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  در ابتدا بفرمایید که سازمان بهداشت و درمان صنعت 
نفت تاکنون براى مقابله با ویروس کرونا چه تمهیداتى در 

نظر گرفته است؟
����ت   ۱۳۹۸ ��ل  اوا��  در  ��و��  و��وس  ع  ��� ا���ای  از 
را  ����� ��ا�� ا���ار ����� داد�� و ���د �������� ���� 
���ل ��د�� و در ا���� ��ه ��� ����ت ����� ا���ار ��� �� را 
�� ���� ��ی ���ر���� ����، �� ���ص ���� ��� ��� ا��ان 
را  آ��� ����ت ���ا��  ا��ان دا����. ���  ��ز  و ���� ��� 
و  ��د��  ����ار  اچ اس ای  وا����ی   ��  ���� وا��  ����ران 
������ ��� �� ���و�� ��ی دارو و در��ن وزارت ���ا�� و در��ن 

���ر دا����.

��د��  ��و��  د���ر���   ۵۰ از   ���  ����� ��ل  ا����  از 
آ��زش  و  در��ن  ���ا��،  وزارت  د���ر��� ��ی   ��  �����  ��
���ر و ��ز��ن ���ا�� ����� ��د. ا�� د���ر��� ��   �����
��ر در ����  ��ر��دی و ������ �� ��ا�� و��ه  ���� ������� و 

��� �� ���ص در ��� ������� ��و�� ��ه ا��.
 �����  ����� و   �����  �� ��ا��،   ،�� ��� دا��  ��ای 
�������، ��و��� ���� ��ای ������ ورود �� ا�� ����� ��و�� 
�� �� ا��س آن ���ه ر���ر �� ��د �� دار و ����ک ��  ��ده ا�� 

��و�� ۱۹ دا�� ��� ��ی ������� ���ن ��ه ا��.  ����
ا�� ��و��� �� �� ���� ��ی ���ر���� وزارت ���، �� و��ه در 
 ������ ����� ��  �� و��ه   ���� ا��غ ��.  ��� ��ی ������� 

�ــــــ�ا�� ���� ��� ���ـــــــــــ�ب ا��
���� را�����: ��ز��ن ���ا�� و در��ن ���� ��� �� ��ا�� و ����� ��� از ۵۰ د���ر���، ����� ��ا���ی و���� 
����� ��دی، ا���د ������ ���� �������ی، راه ا��ا�ی ا��ژا�� ������ی و ا���ذ �����ات ���ه ��ای ����ی و ���� 
����� و�� ���� ������ن �� ����� ۱۹ در ������ �� ���ع ���وس ��و�� در ��� ���� ��� ا��ام ��ی ����ده ای 
ا���م داده ا��. ا�� ��ز��ن �� در ا����ر دا��� ۹ ����ر���ن، ۳۵ ��� ������ �����، ۷۰ ���� ���� ����اده و 
۱۸۰ ���� �� ����� و ���ا�� ����� در ����� ������� ���� ���، و���� ������ ��ا�� ا���ا�ی ا����� ����� 
۱۹ را در ����� ����ن، ��ز������ن و ����اده ��ی آ��ن در ��� ���ر �� ����� ��� ���� ��ود ۵۰۰ ��ار ��� �� 
���ه دارد �� ���� ����� ۵۰۰ ��ار ���ی ����� �� ��ر���ن ��اردادی، �������ر و �����ن ���� ����� ������� ��� را 
��� �� ا�� ���ان ا���� ��د. ��ای ا����ت ����� در ا�� ز���� «����» ��� و ���� �� ���� ا�� ����، ر��� ��ز��ن 
���ا�� و در��ن ���� ��� ا���م داده ا�� �� در ادا�� �� ��ا���:

��و�� ���ح ��: در ��� و ��ی «����» �� �������� ��ز��ن ���ا�� و در��ن ���� ��� در ز���� ������ �� ���وس 
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ا���ری  ��ر���ن   ��  ����  �� ز��ا  ��د؛ 
و��د   ����� آن  در   �� ��دد����  و 
��ا��   ����� در  ��ا���ی  دا��، 
ا���ار ��� ��، �� ���ر �������� 
 �� ا������ه  ا��ان   ���  ���  ����
و  ��وژه ای  ��ر��ی  ��ن   �����  ��  ��
���اد   ،�����  ���  �� ��دا���   ����
و   ��� ���ا   ���� ��دد��  و  ��واز�� 
 ����  ��� وز��  را  د���ر��� ���� 
 ������  ����� در  ��دد  ���ود��   ��
�����ی  از  �� ���ص  ��د��،  ا��غ 
ا���ای  ز��ا در  ���ن، ر�� و...؛   ،��
ع ����ری ا�� ����� ���ت آ��ده  ���
ا��  ��ا���   ��  ���������  �� ��د�� 
در   ���� ����ر   ����� ���ود�� ��، 
د��   ��  ���  ������� ��� ��ی 

آورد��.

  سامانه پایش و غربالگرى کرونا 
چگونه طراحى و راه اندازى شد؟

���� �� ا��ا��ت ������ا��، ������ 
��ا��  را  ���رت  و   ���� �������ی، 
���ا��،  وزارت   ������ از   �� ��د�� 
 �� ���� ���ر   ����� آ��زش  و  در��ن 
��ا��   ��  ������ و  ��ده  د��� ��  و 
��ه  ��ا��   ���  ���� ��ر���ن 

ا��.
ر���،   ���� ����ران  ���م 
����اده ��ی  و  �������ری  ��اردادی، 
و   ���  ���� ��ز������ن  و  آ��� 
در  ��� ��م  ا���ن  ����اده �����ن 

 سازمان بهداشت و 
درمان صنعت نفت با 

طراحى و تدوین بیش از 
50 دستورعمل، تامین 

حداکثرى وسایل حفاظت 
فردى، ایجاد سامانه جامع 

غربالگرى، راه اندازى 
اورژانس خاکسترى و 

اتخاذ تمهیدات ویژه براى 
بسترى و پایش مستمر 
وضع جسمى مبتلایان 
به کووید 19 در مقابله 
با شیوع ویروس کرونا 
در سطح صنعت نفت 
اقدام هاى گسترده اى 
انجام داده است. این 
سازمان با در اختیار 

داشتن 9 بیمارستان، 35 
پلى کلینیک تخصصى، 

70 مرکز سلامت 
خانواده و 180 مرکز 

طب صنعتى و بهداشت 
مستقر در مناطق 

عملیاتى صنعت نفت، 
وظیفه مدیریت شرایط 

اضطرارى اپیدمى کووید 
19 را در جامعه 

شاغلان، بازنشستگان 
و خانواده هاى آنان در 

سطح کشور با جمعیت 
زیر پوشش حدود 500 
هزار نفر به عهده دارد 

که باید جمعیت 500 هزار 
نفرى مشتمل بر کارکنان 

قراردادى، پیمانکار و 
ساکنان بومى مناطق 

عملیاتى نفت را نیز به این 
میزان اضافه کرد.

 �� ���ن  ا��  در  دار��.  را   ������ ا�� 
دا����  و��ه ای   ���� ا���ری  ��ر���ن 
��ا����  ا���ر   ����  �� آ���  ��ای  و 
 �����  �� �� ��ا��   ���  �� ا  ��
������ و ��ا�� �����، ��� از ورود، ��م 
 �� ��ری   �� ���؛   �� را  ��دا���ری 
��ر���ن ا���ری در  ��ود ۲۰ ��ار ��� از 

��د��. ا�� ������ ��� ��م 
��د   ��� �����ی ����� �� �� ���� 
د��� ��  را  ا���ری  ��ر���ن  ��ا�����  و 
����� ای   ��� در   �� ا و  د���   ����
 �� او  ورود  از  ��د��،  �����ه   �� از 
����� ������ ��د. ��ود ۴۵۰ ��رد 
����ک �� ������ از  ��واز دا����.

  لوازم حفاظت فردى و مواد 
ضدعفونى کننده را چگونه توزیع 

کردید؟
��اد  و  ��دی   ����� ��ازم  ��ز�� 
را  د��  و  ���ح  ������� ����ه 
دا����   ���  ������� ��� ��ی  در 
 ���� در��ن  و  ���ا��  ��ز��ن  و 
ز����  ا��  ��� ��ی و��ه ای در   ���
و  در��ن  ���ا��،  وزارت   �� دا��. 
ا���   �����  �� ��ا و   ����� آ��زش 
������� ���� دا���� �� ���ا��� ��اد 
وا����ی  ��رد���ز  ������� ����ه 
 ���  .����  ����� را   ���  �������
 ����� ��ازم  و   ����  ����� آ��� 

��ر ��ار داد��. ��دی را ��� در د���ر 

  آمار افراد مبتلا و فوتى ها در 
سطح صنعت نفت نسبت به کل 

کشور چگونه است؟
���اد  ������ا��،   ���� ا��ا��ت   ��
 ���  �������  ��� در   ���� ��ارد 
��د.   ���� د��  ا�����ن  ���اد  از 
در��ن  ���ا��،  وزارت   ��� �� ��ز�� 
را  ا���ن ��  ���ر،   ����� آ��زش  و 
����� ���ی  ��ر���  و  زرد   ،����  ��
�� ����� ������ و �����، ��و  ��ده 
����� ���� ���� ���ی ��ه ا�� و ا�� 
�� ���م ��دد��  ع ���ن �� د��  ����
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 ���� ��  ���  �������  ����� در 
����ل ��ه و ا���� و ��ت ����ری در 

ا�� ����� ��ا��� ا��.

  چه اقدامات پیشگیرانه دیگرى 
از سوى سازمان بهداشت و درمان 

صنعت نفت صورت گرفته است؟
 ���  ���  ���� ����ر���ن ��ی 
را  ��و��  و��وس   ��  ������ آ��د�� 
�� ��د�� �� ����ار  ���  دا����؛ ��ا
���ر  ����ر����� در ۹ ����ر���ن ��� 
دار�� �� از ا�� ���اد ۱۵۰ ��� را ��ای 
����ران ��و�� در ��� ���� ���� ���ا 
���ن ���� �����  ����� ا�� و ا در ��� 
��� ��ی   ����  �� ��ا��  ا���ن   ��

����ی �� ��� ر���ه ا��.
در ����ر���ن ��� ���ان، ������ن 
���� ���ا��؛ ا��  ����ری ��ی دا��� 
و��وس   �� ������ن   �� ������ن  ا�� 
��ده و ۷۰ ��� را  ��و�� ا����ص ���ا 
 ��  ����� ��و���� در ���  ��ای ����ران 
از ا�� ���اد ۶۰ ��� ��ای ��� ��ی 
 ���  ���  ۱۰ و  ��دان  و  ز��ن  ����ی 

��ای ��� آی �� �� ا��.
 ���  ��� ����ر���ن ��ی  د���  در 
 ���� در  را  ���ا��  ��� ��ی 
اورژا��  ��م   �� اورژا��  و  ����ی 
���ا   ����  ���  ��  �� ����ی  ��
دا����. ��� آ��� ۱۵۰ ��� ����ی 
 ����� �� و ۳۰ ��� آی �� �� را در 
����� ا��. از  ��و�� در ���  ����� ��ای 
��� ���اد ���، �� در ��� ����ی 
و �� ��� ��ی و��ه و آی �� �� ��� 
������ن ���ز���  ����دی ��ای ��ا��� 

����ی ��ا����.
 ��� در����  و  ���ا���   �� ��ا  ���� در 
 ��� در  ��و��  ��ای  ای  و��ه  ����ت 
و   ������  ���  ۳۵ ��ود  و   ��  �����
۴۰ �� ۵۰ ���� ���ا�� و در��ن ����اده 
��ر  و  ����اده   ����  ����  ۷۰  ��  ۶۰ و 
آ��د��  ������ری،   �� ��ا  ����� در  و 
���� را ��ای ����ش ����ران ����ک، 

����� و ���� دا����.
 �������  ����� ا��ام ��ی  د���  از 

 ������� ���ی  ا���د   �� �� ��ان 
ا��ره   ���� و  ����ک  ا��اد  ��ای 
در   �������  ����� ��ر���ن  ��د. 
 �� �� ��د��  و  ��ا���ه ��ی ����ک 
����ری  ا����ل  ا���ن  و  دار��   �����
 ��  �� دا��  و��د  ����ک  ��ارد  از 
��� اچ اس ای و ����ان ���� ����� 
ا��اد   �������  ��  �����  ،�������

����ک ا����ص ����.
 ����� �����ات  و  دارو   �����
د���ی  ا��ام   ،����� و  ������ ای 
در��ن  و  ���ا��  ��ز��ن   �� ��د 
���� ��� ا���م داده ا��. در ��ل 
ا���ای  ��و��،  و��وس  ا�����   ��ت 
����دی �� ���ظ  ���ن ���  �� ا���� 
 ���� ����ر���ن ��ی   ��� در  دارو 
ز����  در   ������ ��ا����.   ���
 ����  ��  ����� و   ����� �����ات 
و   ۹۵ ان  ��ا��،   ��ده،  ���� ��ی 
��ن، ���� ����� و ���س ��ی ا��و�� 
و��ه  ��� ��ی  در   �� ای  ����ه  و 
����د ��ا��� ا��.  ا����ده �� ��د ��� 
 ��� ای   ������ �����ات  در���ص 
و  ���ا��  ��ز��ن  ��ای  و������ر   ۶
و  ��د��  در��ن ���� ��� ����اری 
 ��� ا��از   ����� ���م  دا����ه  ��ای 
��ه   ����� و  ����اری  و������ر   ۲۰

ا��.
����ر  ���������ن،  ����ر���ن 
���و��ی  رو  ا��  از  ��ا��،  ��و���� 
 ���� از  ����ر���ن  ا��   �����

��در   ���  �� �����ر  و   ����
و   ����۲۲ ����ر���ن ��ی  در��ن 
��ای  دا������  ����ر���ن ��ی 
آ����،  ��و��   ��  ���� ����ران  ��اوای 
��� ا���� ��ز��ن ���ا�� و در��ن 
���� ���، ��ود ۵۰۰ �����ن ����ن 
�����ات   �����  ��  ���  ���� در 
����� ��دی �� ����ر���ن ۲۲ ���� 

ا����ص داد.
������ ��ی �����  در ز���� ��� 
���ا  اورژا�� ��ی  راه ا��ازی   ��  ���
 ��  �� را،   ���� ����ت  ��ا����� 
 ���  ���� ����اده  ��ا��� ������ن 
از   ����  ��� ��ا���ن   ��  �� و 
 ���  ���� ���ی  ��ار   ۵۰۰  �����

.�����
�� ������ ����ش ���   ۱۵۱۹ ������
ا���ای  از  ا��،   �����  ������
داد  ��ر��ی   ����� ��و��  و��وس  ع  ���
����ران   ��  ��������  ������  �� و 
 ��� �����ر  و   ����  .��  ����� ��و�� 
 ��� از  و  دا����  ���ر   ���� ا��  در 
���ر �� ��ا�����  ��ی ���ان و ��� 
در  را  �زم  ا����ت  و   ������ ���س 
 ��� ار���ط �� ا�� ����ری از ����ران 

.����
از د��� ا��ا��ت ا�� ��ز��ن ��  ��ان 
�� ���� ۱۰۰ د����ه �� ��� و ��� از 
��د  ������� ���ی ا��ره  ۱۰۰ د����ه 
������ن ��ی  ورودی  ���دی  در   ��
��ر���ن  ���دی و ������� �� ���� 
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����ک  ��دی   �� ا و  داد��  ا���م  را 
�� در���� ��ا�� �� ��. ��د، �� ��ا

  از ابتداى شیوع ویروس کرونا چه 
تعداد مراجعه کننده در سطح صنعت 

نفت داشته اید؟
ا��  ��ل  در   ������ ��ا���ن   ��
��ود   ۱۳۹۹ ارد�����   ۲۰  �� ��ت 
۴۵۳ ��ار ��� ��ده �� از ا�� ���اد ��ود 
۲۷ ��ار و ۵۰۰ ��� ���� ��� آ����آ��ا و 
��و�� دا����. از ا�� ���اد  ����ک �� 
۱۲ ��ار و ۷۰۰ ��رد ����ک، ����� و 
�� ���ز �� ������� �����  ���� ��د�� 
دا���� و ������ ۲۰۰ �� ۳۰۰ ��� ������ر 
 �� دا����   ���� و  د��ه  آ��زش 
 �� را �����ی �� ��د��  ا��اد  ����� ا�� 
 ������� روز   ۱۴ ��ود   ����� ��ر   ��
����. ��ود  ���ا   ���� ����د  و   �����
����ر���ن ��ی  در  ����ی  ��رد   ۹۲۰
در��ن  و  ���ا��  ��ز��ن   ����۹
 ��  ������  �� دا����   ���  ����
 �� ���ان،  ����ر���ن  در  آ���  ��م 
��م در ����ر���ن ا��از و �� ��م ��� 
در ���� ����ر���ن �� ����ی ��ده ا��. 
از ��ود ۹۲۰ ��رد ����ی، ��د�� �� 

۲۶۶ ��� آ��� ����  ��د��.
 ���� ���اد  ا����   ��  ���������
در   �� �����ران  و  �����ن  از   �����
��و��   �� ����ران،   ��  ���� ����ن 
��در  در   ���� ��رد   ���  ،����  ����
����� و ���ا ����� ���ا�� و در��ن 
��������ه   �� ��ا����   ���  ����
���ت  ر����  در   �� ����ران  ��ش 

����� ��دی ا��.

  در زمینه بخش PCR بیمارستان 
نفت تهران توضیح دهید؟

د���ل   �� ���ان   ��� ����ر���ن  در 
���ن  راه ا��ازی ��� PCR ����� و ا
و  �� ��د  ا���م  آن  ا��ا��  ��ر��ی 
��ل  در   ��� آن  ���ز  ��رد  �����ات 
ا��  ��د��  آ���ه  در  ا��.  ����اری 
 ������  ��� و����   �� را   ���

دارد،  ���ه   �� را  ��و��   ���� و  د��� 
دا��.  ��ا���  ����ر���ن  ا��  در 
��ای  را  ��ر  ا��   ���  ���  ����� در 
ا���م   ����� و  ا��از  ����ر���ن ��ی 

��ا��� داد.
د����ه  دار��   ��� در   ������
����اری  را   ����  ����� ا������� 
ز����  ا��  در  �زم  ���ز��ی  و   ����
در��ن  و  ���ا��  در   �� ��ه   �����
و  ��د   ����� ���ان   ���  ����
��� ��ی  ��رد���ز   ���� ���ا��� 
��� ��ی  و  در����  و  ����ر����� 
د����ه  ا��   .����  ����� را   �������
 ������  ����� و  ا��  دا��   �����
���ه ��داری   �� ��د��  آ���ه  در  و  دارد 

��ا�� ر���.

  آیا بومیان مناطق مى توانستند 
از خدمات بهداشت و درمان صنعت 
نفت در زمینه کرونا استفاده کنند؟

 �� آ��دان  و   ������ ����ر���ن ��ی 
��د��  ��و��   ���� ����ر���ن  ���ان 

 �����  �� ر����   ���� ���ر  در   ��
���� ���، و���� دا���� �����ن را 
 �����  ���� در  ا��  د���؛   ����   ���
��ر را ا���م داد��.  ���� ا��  �� ���ان 
����ر���ن ���� ��� در ����� �� 
 ����� در����  ������ن   ���� ��رک،  و 
�� ��� ���� ����� از ��ا���ن آ��� 

را �����ن ����� �� د���.
 ���� ��ری  روز��ی  در   ��������
در  ا���  ��ارد  روزا��ون  ا��ا�� 
���اد  و   ����� ا��از   ��� و  ��ز���ن 
��ل  در  ا��از   ��� در  و  ����ی  و  ا��� 
ا�����   ا��  ا���وار��  ا��،  ا��ا�� 
زود�� در ��� ا��از ����ل ��د و ���ا��� 
��ا��  ���ر  �����ی   ����  �����

������ دا��� �����.

  چه تمهیداتى براى سکوهاى 
نفتى اندیشیده شده است؟

 ��  ������ ��ای   �� د���ر����   ۵۰ از 
���ادی  ��ه،  ��و��  ��و��  و��وس 
 �� ا��  ��ر�����   ��  ����� آن  از 
 .���� ��  ������  ��� �����ی   ��
��ا��  د���را���� ��  ا��  ��ا��س 
ورود  ��ای  ������ا�� ای  و  و��ه 
  �� �� دا��� ا��،   �����  �� ��ر���ن 
��ی  از  او���   ������  ����  ���� ��
آ���   ����  ��  �� �� ا���م   ����
����� ��د و ��� �� ��� ��و��. ���� 
دوره  در  و   ����  ���� آن  در  ��د  ��د 
 ��� روز   ��� و   ���� ����ری   ������
�� ��ای ا�� د��� از ا��اد  �����ن ��د 
��ای ������� در   ������� ����� ��

����� ��ه ا��.  ���

  علاوه بر مواردى که اشاره شد، 
چه برنامه هاى دیگرى براى امسال 

در دستور کار دارید؟
 ����  ���  ���� ا����   ��  ����  ��
ز����   �� و��وس  ا��   ��  ����
��و�� �� ���، ����ی از ������ ��ی 
��ز��ن ���ا�� و در��ن ���� ��� 
ا��.  ��ه  ����ف  و��وس  ا��   ��

 دکتر حبیب اله سمیع: 
توزیع لوازم حفاظت 

فردى و مواد ضد عفونى 
کننده سطوح و دست را 

در بخش هاى عملیاتى 
نفت داشتیم و سازمان 

بهداشت و درمان صنعت 
نفت کمک هاى ویژه اى 
در این زمینه داشت. با 

وزارت بهداشت، درمان 
و آموزش پزشکى 

و مراکز تولید الکل 
هماهنگى هایى داشتیم 

تا بتوانیم مواد ضدعفونى 
کننده مورد نیاز واحدهاى 

عملیاتى نفت را تامین 
کنیم. ضمن آنکه تولید 
ماسک و لوازم حفاظت 

فردى را نیز در دستور کار 
قرار دادیم.
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و��وس   �� ا��  ا��   �� ���� ���
��و�� ��� از ��� ��� رود و �� �� ��ا�� 
�� و  ��د و �� ��رت ���ود و ���ان 
�� ��ارد ا��� ا��  ���� ا�� �� ���اد 
دا���  و��د  ���ر   ��� در  ����ری 
 ����  .�����  �����  ���  ��  ��  ����
ا��   ����  ����� �� �����ژ��� �� 
آ����آ��ای   �� �����ن   �����  ��� در 
����ری  ا��  از  ����ی  ع  ���  ،H1N1

را دا��� �����.
 ����� ز����  در   ��  ���� رو  ا��  از 
در  �زم  �����ا��  ا���ذ   �� و  ��دی 
��� ������� از آ��د�� �زم ����ردار 
و  در����  ��� ��ی  در  و   �����
���ظ   �� �زم  را���ر��ی  ����ر����� 
�����ات ����� و ا�����ت راد����ژی 
ا��   ��  ������ ��ای  �������داری  و 
 ��� ا��  ��د.  ا������ه  ����ری 
ا��  ا���م  ��ل  در  و  ��ه   �� ����
����ران   �� را   ���� ا�����ن  ا��  و 
 ،������� و  ���دی  ��� ��ی  در 
��ز������ن  و  آ���  ����اده ��ی 
و  ���ا��  ��ز��ن   �� �� د��� 
در   �� دارد  آ��د��   ���  ���� در��ن 
ا����ر  در  را   ���� ا�����ت   ���� ��ل 
��ار د��. ۱۰ د����ه  ����ران ا������ 
آ�������  ��و��ن  وارد   ��� را  آ������ 
���ا���   �� ��ده ا��  ���ر   ���  ����
��ای  ����� ��ی  ��و�� د�� 

��و���� دا��� �����.  ����ران 
����زی  ز����  در   ۱۳۹۸ ��ل  در 
��ز��ن   ����� �����ات  ��و��ن 
�� در ��ل ۱۳۹۹  ا��ا���� ا���م ��ه 
و  ����ر���  ���ا���   ��  ���� �� ادا�� 
در  ����ص  را  روز   �� و   �� �����ات 
و  ���ا��  ��ز��ن  ����ر���ن ��ی 
و   ����� دا���   ���  ���� در��ن 
 ��  ����� ���ه وری  و   �����  �����  ��

.���� ��ا���ن ����ت ارا�� 
�����ات  و  دارو   ����� ���ص  در 
��ل  در   ��  ���  ����  ���  �����
دارو  ����ن  �����رد   ۱۵۳ ��ود   �����
������ی   ����  ��  �� ��د��  ����اری 

 ���� در��ن  و  ���ا��  ��ز��ن   ��
����� ا���م داده  ��� �� ��� ��ل 
دارو��،  ��ار��ت  ����ران  ��ش    �� و 
����ن  �����ن   ۳۰۰ و  �����رد   ۸ ��ود 
����� دا���� و  ����� و��ه و ����ه 
����ن  �����رد   ۱۴۶ �� �� ��دا���  در 
����� از ���� ��ی  ��د. ا�� ����� 
��ز��ن   ��  �� ا��  دارو   ���
���ا�� و در��ن ���� ��� داده ا��.

�����ات  از  ����ری  دار��   ���
����اری   ����� ��ل   �� را   �����
��د��، ا���ل �� ��رت ������ ����� 
 ����  ���  ���  ��  ��  ���� ا��  از   ��
����، �� ذ���ه ����� دا��� ����� 
 �����  ����  �� را  ��د   ����  �� و 
و  ��ز  د����،   ����� د���،  ا���م 
����ه   ������� ��اد  و   ���� ��ن، 

����ر�����.

  چه اقداماتى در زمینه منابع 
انسانى داشته اید؟

 �� ��ود ۴۰۰ ���� �����  دا���� 
 ���� ۳۰۰ �� او��ت ���ر ۱۸۰   ����
��ارداد  ا��  دا����؛  ���ر  ��ز��ن  در 
آ��� ����� ��د و ��� ���� ���� ای 

��ا����. 
��ی  از   �� ا��ا����   ��  ���������
��رت   ����� ��ل  در  ����ه  ���ت 
��ی  از   �� ���ز����  و   ����
 ������  ����� در   ��� وز��  ���ون 
 ����  �������� ا�����؛   ������ و 
 �����  �����  ���� و  ا��ان   ���  ���
��در  ا��ان   ���  ���  ���� ا����� 
 ���� در  را  ��وه  ا��  ��ا�����   ،��

�������ری ���ور��.
ا�� ��ارداد ��� ��� دارد؛ ���� 
��ا��ی  ���م  از  �� ��ا���  ا���� 
 ���� و   ���� ا����ده  �������ری 
 ��� وز��   .����� دا���  ای   ����
 ����  ����  ����� ��ل  ا����   ���
ا��غ  را  �������ری  ��ر���ن   ������
��ا��   ��� ��وه  ا��   ����  �� ��د�� 
 ���� از  �� ��ا���  آ���   ���  .��

 �� ���� �� ا������   ����� ��ا��ی 
���ات، ���ی، ��داش، ����� ��ی 
 .����  ��� ���ه   ��� ا��  و...   �����
در  را   ����� �����ن  ��وه   ���
���� ����� ��ا��� دا��. ��دا�� 
و  ���ا��  ��ز��ن   �� ا���   ����  ۴
در��ن ���� ��� ��� از و���� ��ا�� 
 .��� ��  ����� و����  ��رت   �� ای، 
�� ا�� روش ����� ���� �� د���ل ���ه 
وری ����� و �� ��دن ����� ��ی ���� 
 ،����� ��ا���ن  ��ب  ��ای  و   �����
���� ر�������ی آ��� را �� د�� آور��. 
��ز��ن  ��ای  را   ����� روش،  ا�� 
ر�������ی  ���ا���   ��  ��� �� ا���د 
 ���� ����� را ��ای ����را���ن ��ا�� 
در��ن  و  ���ا��  او���ن  ا����ب   ��
در��ن  ز����  در   .����  ���  ����
ا��   ����� ا��  ��ار   ���  ���������
 ���  ���� ��ز������  ���وق  ا�� 

.����

  سخن پایانى.
در  ���ری  آ��ر��ی   ��  ������ در 
و  دار��  ��ار  ��ی  ����ب  ��ا�� 
  �����  �� ا��  آن  ��������ه  ا�� 
����اده ��ی  و   ���  ���� ����ران 
دا��� ا��.   ���� ����ری   ��  �� آ��� 
 ����  ��  ���  ��� ��  �����
��ز��ن  ��و��ی   ���� و  �������ی 
 ��  ���  ���� در��ن  ���ا�� 
nocorona.ir ��ا��� و ��� ��م   �����
 �� ا و  د���   ���� ��ا�ت   �� و   ����
 ���� و   ����� ����ک،  ��ارد  ��و 
آ���   ��  �� ��ر�����ن   �������  ،�����
����� و ����� ��ی �زم را ارا��  ���س 
���ن ��ود ۱۰۰ ��ار ���  ��د. �� ��ا��� 
��ده ا�� و ا����ر��ن  در ���� ��� ��م 

��� از ا�� ا��. 
ا���ری ��  ��ر���ن  ��ای  را  ��� ��م 
��ی  از  ا�����ل  ا��  ��ده ا��؛  ا���ر 
دار��   ����� و  ��ده   �� ��ز������ن 
 �� آ���  ����اده ��ی  و  ��ز������ن 

 .���� ���� ��ا��� و ��� ��م 
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����ی در ��� ��ــــــــــ�د�����  ارا�� �ـــــــــ���ت �� ����ران 
���� ���� ����اده ���� ��� آزادی 

�� ��ارش �����ه ا��ع ر���� ��ز��ن ���ا�� و در��ن ���� 
 ����  ���� از  ��زد��   ����� در   ���� ���� ا��  د���   ،���
����اده ���� ��� آزادی ا��وز �� ���� ۱۳ ��داد ��ه �� ا��ره 
�� راه ا��ازی ��� ��� د����� ا�� ���� از اوا�� ارد����� ��ه 
از   ��� آزادی   ���  ���� ����اده   ����  ����  :���  ۱۳۹۹
����ر���ن ���� ��� ���ان ����ان ������� و ��ر����� ���� 
در ���ا�� و در��ن ���� ��� ���ان ����ر ���ود و ����ر �� 

ا���� در ����� ��ب ���ان ا��.
��ر���ن ���� ��� در   وی ا��ود: ����� ���� ���� ا�� از 
���وده ��ب و ������ب ���ان ����� دار�� و د����� �� 
���ود��   ��  ����  �� ���ان   ���  ����� ��ق  ����ر���ن 
� و ��ا��� ��� ا�� ��ا ارا�� ����ت ����� در ا��  ��

���� ��رد ���� ��ار ����. 
از  ��ف   ���  ���� در��ن  و  ���ا��  ��ز��ن   ��������
راه ا��ازی ��� ��� د����� ���� ���� ����اده ���� ��� 
آزادی را ا����ده ��ر��ی ��� ���د����� ����ر���ن ���� ��� 
���ان �� ���ان  ICU  دوم دا��� ��ای �������� از ��ا���� در 
��� ����ری ��و�� ۱۹ و  ر���� ��ا���� از ����ت ����ص 

���: ��� ��� د�����  ��د و  ��ز������ن ���� ��� ���ان 
���� ���� ����اده ���� ��� آزادی ��ای ����ران ��ر���� 
����� در ز��ن �����  �� �����  ���� �� ��ف ارا�� ����ت �� 
�� ��ا���� آن از ����� ��ی �����  ۱۰ ��� راه ا��ازی �� 
� ا��. ر��� ���ا�� و در��ن ���� ��� ���ان  ���ان و ��
����اده   ����  ����  ����� ��� ��ی  از  ��زد��  ادا��  در 
از  ������ ��ی �����   ���� ���� ��� آزادی �� ����� 
���: در ��ل  ��د و  ��ارش،آ��و�����،��� و... ا��ره   ����
����اده(ا���ل،  ������  ���� از   ������ ��� ��ی   ����

و  آ��ژی،ار����ی،�����  و  ز��ن،ارو��ژی،دا���،��ا��،آ�� 
���وره )،د��ا������،آز��������، �������داری در ا�� ���� 

�� ��ا���� ����ت ارا��  ������.
���� ��ر ��ا���ت ����ر���ن  د��� ��� ���ادی �� ا��ره �� 
��ق ����� ���� ��� ���ان �� از راه ا��ازی ���� ���� 
����اده ���� ��� آزادی ا��ود: در ��ل ����� ��ود ۱۰۰ ��ار 
�� در ���  ��د��  ����ه از ا�� ���� ����ت در����  ��ا��� 
������ ����� ۵۲ ��ار ���،در ��� د��ا������ ۲۷ ��ار 

��� و آز������ه ۱۱ ��ار ��� �� ����.

بخش همو دیالیز مرکز سلامت خانواده صنعت نفت 
آزادى با هدف ارائه خدمات مناسب به بیماران نارسایى 
کلیه ساکن در تهران بزرگ از اول اردیبهشت با ظرفیت 

10 تخت راه اندازى شد. 
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 ������  :���    د��� ���ادی �� ����� و����  ����ر���ن ��� ���ان 
��  ���ز ����ران  و ��وم ارا�� ����ت ��  آ��� ازارد����� ��ه، ��دی ��زی 
������ ��ی  ���ن  ا و  آ��ز ��   �����  ����� �� ����ر�����  ������ ��ی 
����� و ��� ��ی ����ی �� �� در�� ����� و ��ا��س  �����ی  
 ۱۵۱۹  ���� از  ����ران  ا����   ��  ����  ��  ��   ���� ��  ������ ����ران  
���� ���� ������ ر��ی ا��  �� ����ت د�� �� ����  ����ش �� ���� 

ا���م ��د.
ارا��  او����   ����ر���ن،  ��ص  ��ا��   ��  ������ ��د    ��� �� وی   
 .���� ���ی  و ��ا���  �� از ���� ۱۵۱۹  ����   ����ت  �� ا��ادی ا�� 
ازد��م   �� ا��   ���ی   ��  �� ������ ��د:������ ر��ی   ����� وی   

�� ا��اد در ����ر���ن ا���د ���د. و��ا

������ �ــــــــــــ�در�ــــــــــ�ی ������ ��
 ��� ��ی ���ــــــ�ی و �ـــــ�ا�� 

رییس بهداشت ودرمان صنعت نفت تهران گفت: با توجه به کاهش شیوع کرونا و کاهش بار بسترى بیماران مبتلا به 
کرونا، دو بخش از سه بخش اختصاص یافته به کرونا تعطیل شد و در حال حاضر فقط یک بخش به کرونا اختصاص یافته 
است. که امیدواریم با کنترل کامل بیمارى، این بخش نیز تعطیل شود. 

���ادی ا��ود:  ا��ق ��ی ���  ����ر���ن 
��ای  ���ود���   ��� و   ����� ���ل 
  �� ا��ا��ت   ��� و  ��ار��  ��ا��  ا���ل 
��ر ��دی ا���م �� ��د. ��� ���  ��و�� 

���� و... ��� ا���م �� ���د.
ا��ا��  و  راه ا��ای  از  ���ادی  د���   
������ ��ی ����� در�����ه ��   ������
����ت  ارا��  از  ��ف   :��� و  داد   ���
���� ��دد ����ران  ����� در�����ه ��، 

در ����ر���ن ا��.
 ���� ودر��ن  ���ا��  ر���   

آ��ز ��دی ��زی ��ا�� در ����ر���ن ��� ���ان 
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 ��� در����   ����ت  اورژا��،   ����ت   �� ��وه  ا����  ا��م   �� ���ان     ���
ا��  ��ه  آ��ز  ���ا��  وزارت  د���را���� ��ی  ر����   ��  ��� د��ا������ 
����� داد:  �� ���� �� ا���� ����ت د��ا������، ��اد «درا���» و «آ��و��» 
��رت  ���ا���  ا��ا��ت   ���� ر����   �� ����ت د��  �� ��د   ����� ز��دی 

�� ���د.
��و��  ������  د��ا������ ��ی   ع  ��د: �� ���� �� ���  د��� ���ادی �������ن 
���� ����� ا��، ��ش �� ��د �� ����ت  د��ا������  در  �� در����   د��� ��ا

�� در���� ����  ��� ���ان ��� از ��� ارا�� ��د. ��ا
  ����� ��ای  د��ا������  ����ت  از  ا����ده   ����� �� ����ر  ا��ود:  وی    
����ر���ن  د��ا������   ���� و  در�����ه ��  د��ا������  ����ت   ،���� ���
 �� ��� ���ان �� ��رت دو ���� ������ ر��ی ��ه ا�� �� از ازد��م  ا��اد  در ��ا

������ی ��د.

  ���ادی ��دآور ��: �� زودی ���� د�� ��� د��ا������ ��� از ���� ۱۵۱۹  
ارا��  اورژا��،  ��ارد  از   ��� ز��ا   ���د،  ��ار   ���� ��رد   ����  �� �� ��د   ا���م 

����� ���� از  ۱۵۱۹ ا��. ����ت  د��ا������ ���ط ��  
pcr  در  آز������ه  راه ا��ازی   از    ر��� ���ا�� ودر��ن ���� ��� ���ان،  
���: ������  �� ا���� ��� pcr  در ��ل ����  ����ر���ن ��� ���ان ��� داد و 
pcr  در ������  ��و�� ا��،  ا���د آز������ه   ����� ���� روش ����� ����ری 

����� ا�� و ���� ��ه آ���ه  راه ا��ازی �� ��د. ��ری  ��ار 
��د:  در ��ا�� ���� ��� pcr  ا���م و��ای آ������� آز������ه ��ی   ���  وی  ��

ر���� �����ده  �� ��د.
��� ا�� دو ���  دارای ارزش   “IGM” و “IGG” ��� ادی در��ره  ا���م���  
��ار  ا����ده  ��رد  ��و��    ��� در  ���ل   ����� ��ای  و   ����� ا��������ژ�� 
�� ��� ����� و آز������ه ����ر���ن ���  �� ����� و ���� �������� دارد 
���ان آن را ا��ا �� ���� و ��ا��س ����� ا�� ���  ا�������ژ��  ����� ���ی 

�� ��د دا��� ا���م ا��  آز���� �� در �� ���� ����.
��� �� ا���� �� ��ش ����ران �� در    ر��� ���ا�� در��ن ���� ���  �� ��
����ر���ن ��� ���ان، �������، �����،  ز������ی و ��� د�� ����� ����ار 
ا���ن  ��رت  در  و  ���اه   ������  �� ��ا��� ������ن  و��د،  ا��   �� ا��،  ��ه 
 ���� ر����  را  ا������    ����� و  ا��ا��ت  و  ��ا���  ����ر���ن   �� ���اه  ��ون 
 ،��  ������   ������ ��دی ��زی   �� ز��ن   ��  ��  ���� ا����ده   ���� از   ���� و 

 .���� ���� �� ������ ��و��  ��ای ����� و ��ا���� ��  ع   ا����ل ���

    دکتر بهزادى 
با تشریح وضعیت  

بیمارستان نفت 
تهران گفت:  باتوجه 

به  نیاز بیماران  و لزوم 
ارایه خدمات به  آنها 

ازاردیبهشت ماه، عادى 
سازى فعالیت هاى 

بیمارستانى با ظرفیت 
پایین آغاز شد و اکنون 

کلینیک هاى تخصصى و 
بخش هاى بسترى با صد 

درصد ظرفیت و براساس  
تقاضاى  بیماران  فعالیت 

مى کنند  که با توجه به 
اینکه بیماران از طریق 
1519 پذیرش مى شوند 
کاملا قابل برنامه ریزى 

است  تا خدمات دهى به 
خوبى انجام شود.

 وى تاکید  کرد باتوجه به 
شرایط خاص بیمارستان، 
اولویت  ارایه خدمات  به 
افرادى است که از طریق 

1519  نوبت  گیرى  و 
مراجعه کنند. 

 وى تصریح 
کرد:برنامه ریزى 

کلینیک ها به نحوى 
است  که ازدحام وتراکم 

افراد در بیمارستان ایجاد 
نشود.

  وى  افزود: به منظور 
تسهیل استفاده از 

خدمات دندانپزشکى 
براى جمعیت  

تحت پوشش، خدمات 
دندانپزشکى درمانگاه ها 

و مرکز دندانپزشکى 
بیمارستان نفت تهران 

به صورت دو شیفت 
برنامه ریزى شده است 
تا از ازدحام  افراد  در 

مراکز جلوگیرى شود. به 
زودى نوبت دهى بخش 

دندانپزشکى نیز از طریق 
1519  انجام مى شود  که 

باید مورد توجه قرار 
گیرد، زیرا  غیر از موارد 
اورژانس، ارایه خدمات  
دندانپزشکى منوط به  
گرفتن نوبت از  1519 

است.
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��ارش �����ه ا��ع ر���� ���ا�� و در��ن ���� ���   ��
��وش �� ا��ره �� راه ا��ازی ��� اورژا��  ا��از،د��� ���ان 
در��ن  و  ���ا��   ������  ���  ��  :���  �����  ��� ��د 
 ����  ���  ��� وا����،   ��� ����ری  و  ��ش  ا��از، 
��و��  ����ری  ع  ��� از  ������ی  و   ����  ���  �����
ز��ن  �������ا��   ���  ،  ��� ��ز������ن  و   ������ در   ۱۹
���� ��ز��زی و ����� �� �� �� ����ران اورژا��� �� ���� ��� 

����� ا����ص ����.
 ���  ��  �����  ��� ��د  اورژا��  ا����  ���ن   �� وی 
دارای   ��� ا��  ا��ود:  ا��   ���  ۱۳  ����  ���� و   ����
اورژا��   ���� �����ات  و  ا��و��  ا��ق   ،������  ��� ا��ق 
ا������،  ����،  د����ه  ������ر���    ،CPR  ��� ۲ ����
۲ د����ه دی �� ��ک، ������ا�� ������ و...  �� ���� و 
����ران �� ���� ��� ����� �� ��ا��� �� ا�� اورژا�� ��ا���

.������ 
 �� ��د:   ����� ا��از   ���  ���� ��زگ  ����ر���ن  ر��� 
وارد  ���ا  درب  از  ����ران   ،�����  ��� ��د  اورژا��  ا����ح 
 ���� ��ه، ����ژ و ��ا�� ����� و در��ن ا���ن در ����� 

���ا ا���م  �� ��د.
��ی  از  ا����ر   ����� ��رت  در  دا��:  ا���ر  ��وش  د��� 
 ��� ��د  اورژا��   ،���  ���� در��ن  و  ���ا��  ��ز��ن 
���� �� ���ان ��� اورژا�� �� ������ ��د  ����� �� ��ر 

ادا�� ��ا�� داد.
ع ����ری  ر��� ����ر���ن ��رگ ��� �� ا��ره �� ا��ا�� ���
 �� ��ا����  ���ان  ا��ا��   ��  :��� ��ز���ن  ا���ن  در  ��و�� 
���� ����� در ����ر���ن ��رگ ��� ا��از  ��� ��ی ��و��  
����ی  ����ران   �� ر����   ���� و  ��ه  ��زی  آ��ده   ۲ ۱و 

��و��۱۹ �� ��� ی ��ان آ��ز ��. 
وی ادا�� داد : �� ��وه ��� CCU ���� ��� ��� ���ان 
��� ICU۲ ��� ارا�� ����ت ��ا��� ��ی و��ه �� ����ران 

��و�� ۱۹ در ��رت ���ز، ����� ��ه ا��.
و��وس  ��ا��  ا����ل   ����  ��� ��د:   ��� �� وی 
د���  از  ��و��   �� ����ک  ����ران  ����ص  آ�����ر  ��و�� 
آ�����ر�� ��ا ��ه ا�� و ���م ا�� ا��ا��ت در را���ی ��� 
���� ������ و ��ز������ن ���� ��� و ������ی از ا��� 

����� ا��. ��و�� ا���م  �� و��وس 

ا����ح ا��ژا�� 
��د ��ـــ������ 
در ����ر���ن 
��رگ ��� ا��از 

بخش اورژانس حاد غیر تنفسى در بیمارستان 
بزرگ نفت اهواز با حضور دکتر بهرام دهقان 

رئیس بهداشت و درمان صنعت نفت اهواز، دکتر 
مهران کاوش رئیس بیمارستان و دیگر معاونین 

افتتاح شد. 
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��ارش روا�� ����� ���ا�� و در��ن ���� ��� ����� و ��رگ، ���� ����� ا����� ��ز��ن در ا�� ��زد�� از ز���ت   ��
��ر���ن ا�� ���ا�� و در��ن در ���ص ارا�� ����ت ����ب �� ����ران �� و��ه ������ن  ����� روزی ��ا���ن ���� و 

��د. ��و�� ��ردا��  و��وس 
��و��  ����ل  و  ������ی  را���ی  در   �����  ���  ���� در��ن  و  ���ا��  ������ ��ی  و   �� ������  �����  ��  ����� د��� 
اراده ����ان ���� ���� ��ی ����� ��رس ������ ���� ���د�� ا�� و ���ا�� و در��ن ���� ���   ��دا�� و ا��ود: 

����م در را���ی ا��اف ����� در ا�� ����� ��� ���اه آ��ن ��ا�� ��د.
��د. ر��� ���ا�� و در��ن ���� ��� �����  از ����ری ����ان ���� ��ی ����� �� ���ا�� و در��ن ����� 

������ ا��� ���� ���ه ���� ����� ا����� ��ز��ن  �� ���ر در ����ر���ن ����� �� از راه ا��ازی و ا���د ���  ���� ا��و�� 
����.در ����� ا�� ��زد�� ���� ��ر�� ����ت ���وی  ��د و در ����ن رو�� ��������ی ا�� ��� ��ار  ��و�� ��زد��  ����� و 
ا����� �� ���ر ���� ����� ا����� ����� و��ه ������ و ������ ���� ای در ���د ���ا�� و در��ن ���� ��� ����� 
�� ���ر ������� ������ ��  ���� ����� ا����� ��ز��ن در ���ص ���وی ا����� و ���� �����ات �������ه ����ار ��، در 
��ده و ����ت ����� و اداری ��د را در ���ن  ���� از ا�� ���� ���ادی از ���و��ی ��ارداد ������ ��ز��ن  �� ا���ن د��ار 

��ا����.

امیرقائم پناه مدیر منابع انسانى سازمان به همراه دکتر مالکى رئیس بهداشت و درمان صنعت نفت بوشهر و خارگ از 
نقاهتگاه ویژه افراد مبتلا به کرونا در عسلویه بازدید کردند. 

��زد�� ���� ����� ا����� ��ز��ن ���ا�� و در��ن 
��و�� در ������  ���� ��� از �������ه ���ه ا��اد ���� �� 
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��ارش �����ه ا��ع ر���� ���ا�� ودر��ن ���� ���   �� 
���ان، د��� ���� ���� ر���  ���� ���� ����اده  ���� 
ا��   ����  ���  ��� ��ار   ۲۲ ا����   �� ا��ره   �� آزادی   ���
���:  �� ���� �� ����� ����ش ۱۰ ���  در�����ه �����، 
در ��ز اول در دو����  ��� و��� ���ل ا�� ودر ��رت ���ز 

����� �� ��د. و ا��ا�� ����ران، ���� �� ��� در ��� 
ر���    ���� ����ر   �� ��و��  دوران  در  داد:   ����� وی   
 ��� ����ر���ن   �� ����ه   ��ا���  د�����ی  ����ران  ا���ی  
���ان، ����� ���ز ��� د����� در ����ر���ن  ���� ��� 
���ان ���ل ا��، ��� ����ران  رو��� د�����ی �� در�����ه 

آزادی ����� ��. 
از ۸ ا���� آ��ز ��.   � ���� وی، ا��ا��ت او���  ا�� ��  ��
روز ۵ ��ورد�� ۹۹ ا��ا��ت ز������� و ��� �����ات ا���م 
�� و ����ش آز����� ����ر از ا���ای ارد����� ��وع �� و در 
����� از ا���ای  ��داد ��� د����� ���� آزادی ������  ��د 

��د. را آ��ز 
د�����    ���� ��ر   ��  ���  ۱۶ ���ن  ا   :���  ���� د���   
و������   ���� �� ��ا���  ��ر   ۳��  ۲ ای   ����  ��  ���� ��
�� ���ز ��  ���  ����� دار��  ��� �� ��ا��� از ����ت   ����را�� 

د����� در�����ه ����اده  آزادی  ���� ��� ���ه ��� ����.
از  ا����  ��  �� ���ن  آزادی ���� ���    ر���  در�����ه 
آزادی  ����ل  از��ل ۹۶  ���� ����  ا�� در�����ه   ��ز��زی 
ا��ا�� ������ دا��� ا��  ��ه ا��  و ���اد ��ا����  
  ������ در    ���  ۶۱۴ و  ��ار    ۵۲ ��ود    ۹۸ ��ل  در    :���
��  ا��  ����� آزادی ����ش  ��ه ا��.ا�� در���� ا�� 

���اد  در ��ل ۹۶ ��ود۳۲ ��ار و ۵۹۸ �����د��.
وی در��ره آ��ر��ا���� ���� ����اده و اورژا�� ���:  ا�� 
�� در ��رت   آ��ر از ۶۱ ��ار  و۶۱ ��� �� ۱۰۱ ��ارو ۳۰۶ ��� ر��� 

��و��  ���� آ��ر ����� �� ر��. ��م ��وز  
  ���� ����  ��� �����  ������  ���� در ���ص  

ا�ــــــــــ�ا�� ا�����ت ����� �ـــــ��� �ـــــــ��� 
����اده ���� ��� آزادی 

با راه اندازى بخش دیالیز مرکز سلامت خانواده صنعت نفت آزادى،گام موثرى در افزایش امکانات تخصصى این درمانگاه 
برداشته شد تا هم بار بیمارستان کاهش پیدا کند و هم ایمنى، کیفیت وکمیت خدمات درمانى تخصصى براى کارکنان 
صنعت نفت درتهران افزایش یابد. 
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����اده  آزادی  ���� ��� ����� 
  ���� در  روز  دو    ���  ������ داد: 
 ،�� ا �����������ر���،  و  ا��  ���ل 
ا���م   ���� در  روز  دو  ورزش   ���
  ���� ا��ا��  در��رت   و  �� ��د 
  ������ وز��ن  ا����ر  ���اد  روز��ی 
از    ��� ����ران   .���� �� ا��ا�� 
��ا��، آ������ا�� و ا��� ��� ��� 
����ت ����� ��رد ���ز ��� را در 
ا�� در�����ه  در���� �� ���� ��� از 
  ������ د��   ���� اورژا��  ��ارد 

��� از ���� ۱۵۱۹ ا��.
������ ��ی  ���� وی  از د���   �� 
آزادی،  ����اده  در�����ه  در  ���ل 
و   ����������� ��ارش،   ������
ا���م   ���� ا��  در   ��� آ��و����� 
���اد   ۹۸ ��ل    �� ���ری  �� ��د 
 ���  ۲۰۳ ��ه  آ��و�����  ا��اد 

��د��.
 ���� در �����  ������ ��ی  وا�� 
آزادی  ����اده    ���� د��ا������  
���:  ارا�� ����ت  د��ا������  در 
�� در  ��ل ۹۶ ��ود۱۳  ��ار ��� ��د 
��ل  ۹۸ ا�� ���اد �� ۲۷ ��ار و۵۹۳ 
��� ا��ا�� ����. ������ در ��� 
��ا��� ��ی  ���ا���  د��ا������ 

در ��ل �����  �� ۱۰  ��ار��� ����ت 
 ������ ارا�� ��. در ��ل ����  ���  
��رت  و   �� ��ا��     �����
و   ا��  دا��   ���� در  روز    ��  ���
����ت    �� دارد   و��د  آ��د��   ا�� 
آ���ه   در   ���  ����� د��ا������  

درا�� ����  ا��ا�� ����.
آزادی    ر��� ���� ���� ����اده 
�������ا��     ���   ���  ����
در�����ه آزادی را از د���  ��� ��ی 
 ��� داد:  ادا��  و  دا���   ���
��ون   در�����ه،  ا��  �������ا��  
��ون ���ری  و �� ���و��ی ���� در 
 ���� ودر��ن   ���دا��  ��ز��ن 
 ۴ �� ����� ��� ا���م �� ��د.��ل 
��ار��� در ��� �������ا��  ����ش 
از  ����ن،  در    ���� د���  دا����.  
راه ا��ازی  ���� ����� ��داری در���� 
���� ����اده  آزادی  ���� ��� 
و���:  داد   ��� ��د��  ای  آ���ه  در 
��داری    ����� ���ز  ��رد  �����ات 
از  و ��� ��ه ا��، ��  ����اری 
ا�� ���ز ��ی  �زم از وزارت ���ا�� 
 ���  ���� ا��  ��داری   �����  ����

راه ا��ازی �� ��د.

   دکتر محمد 
سلاسل رییس  مرکز 

سلامت خانواده  صنعت 
نفت آزادى: در دوران 
کرونا به منظور کاهش 

ریسک  ابتلاى  بیماران 
دیالیزى مراجعه 

کننده  به بیمارستان 
نفت تهران، هرچند 

هنوز بخش دیالیز در 
بیمارستان  صنعت 

نفت تهران فعال است، 
بخش بیماران  روتین 
دیالیزى به درمانگاه 

آزادى منتقل شد. 
اقدامات اولیه  این 

طرح از 8 اسفند آغاز 
شد. روز 5 فروردین 

99 اقدامات زیربنایى و 
نصب تجهیزات انجام 

شد و پذیرش آزمایشى 
بیمار از ابتداى 

اردیبهشت شروع شد 
و در نهایت از ابتداى  

خرداد بخش دیالیز 
مرکز آزادى فعالیت  

خود را آغاز کرد.
اکنون 16 نفر به طور 

ثابت  دیالیز مى شوند 
که هفته اى 2 تا3 

بار مراجعه مى کنند 
وهمچنین بیمارانى که 

نیاز به  عمل  پیوند 
دارند  نیز مى توانند 

از خدمات  دیالیز 
درمانگاه خانواده  

آزادى  صنعت نفت 
بهره مند شوند.

   به گفته وى  از 
دیگر کلینیک هاى 
فعال در درمانگاه 

خانواده آزادى، 
کلینیک گوارش، 
کولونوسکوپى و 
آندوسکوپى نیز 

در این مرکز انجام 
مى شود بطورى که  

سال 98 تعداد افراد 
آندوسکوپى شده 203 

نفر بودند.



١٥ خبرنامه الکترونیکى سازمان بهداشت و درمان صنعت نفت   نیمه اول خرداد ماه 1399

lw
w

w
.p

i
h

o
.i

r
l

ا��ع ر����  �����ه  ��ارش   ��  
 ���  ���� در��ن  و  ���ا�� 
د���  ���ر   �� ای   ���� ا����ن، 
��زر��  ر���  ا����   �������
د���  و  �����ت   �� ر�����  و 
را���دی   �����  ��� ��ا��از��ن 
��������ی  و  ����ت  ��و����ری 
 ���� و   �������  ����  �� ��ز��ن 
 ���� ودر��ن  ���ا��  ��ر���ن 
����ا��   ���� در  ا����ن   ���

����� ����ار ��.
 ��� ا����   ������� د��� 
ودر��ن  ���ا��   ������ از   ����
 ����� ا����ن در �� ا�� ���ر ��ه 
و  ��ز��ن   ������  ��  ��  :���

دوران  در  ا����ن   ���� از   �����
ا����ل  ز����ه   ��� ��ای  ��و��، 
و   ������ ز��دی  ز���ت  ����ری 

����ر ��ش در������.
 �� ر�����  و  ��زر��  ر��� 
�����ت ��ز��ن در را��� �� �����ت 
 :��� ��ز��ن  ��اری  وا  �� ����ط 
و   ����  � ��� ��اری  وا  ���
ارا��  �� ���م ��ان ���� ��  ��ز��ن 
وزارت  ����م  ��ر���ن   �� ����ت 
ادا��  آ��ن  ���ز  ����اده  و   ���

��ا�� داد.
��ز��ن   �� ��د:  ا����  وی   
����� �����  و از ��� ��� ��اد 
و ���� ���وی ا����� آن در ��� 

 � دارای ��ار  ���� ���� ���� ��ی 
د���   ��  ���� و��   ،����� ��  �����
ا���� ���� �� ��� ��� ���� �� را 
�� ��ز��ن ��� ��ا���� و  ������ 
د���  ا��   ��  .������ �� ����ب 
��ز����  ر��� ��ی  و   ���  ��� از 
 ������� ارز����� ��ی   ������ و 

����� ا��.  �� ���� ��ار  ��رد 
����ت  از  ادا��  در  ا���ن 
���وی   ����� ز����  در  ��ز��ن 
و��ه   ��  ����� �����ات  و  ا����� 
 ��� و   ������ دی  راه ا��ازی  در 
ا����  و   ���  ���  �� ������
��و����ری  ��ر��  ��ل  در  ��د 
وا������ در دی ������ ����� 

ا���ن ��و���ـــــــــــ��ی ��� ��ی ��ا����ده 
در دی ������ ����� ���  ��ر�� �� 

دکتر امینى: تجارب گذشته ما در سایر مناطق سازمان در زمینه برونسپارى مثبت بوده و سطح رضایت مندى را افزایش 
داده است. 



خبرنامه الکترونیکى سازمان بهداشت و درمان صنعت نفت  نیمه اول خرداد ماه ١٦1399

lw
w

w
.p

i
h

o
.i

r
l

و  ��زد��  ������ ����ر  از دی   ����� �� ���� ا��س روز   .����� ��� �����
و    ��� ا��ق  ��ا��،   ���  ���� از   ���� ا��  از   ���� ��� ��و����ری  ��ا�� 

��د��. MRI را ��ر�� 
ادا��  و  ��و����ری ��  در ��رت  ��ر���ن  ���م ����ل ��ا���ر ����ری  ا�� 
����� �� در ���� ����� ��ز��ن در ��و����ری ���� ��ده و ���  داد: ���رب 

ر���� ���ی را ا��ا�� داده ا��.
��و����ری،  ��ا��  ��ر��   �� ��وه  را   ��� ا��  روزه  دو  ����ر��  ا����  د��� 
��ش دادن  ��� ��ای  ��ر�� دو ا�� �� ��و��ه ��ردی از ��� ��زر�� دا��� و 
ز������ی ����   ������ ��ر���ن و ���ر در وا����ی ����� ���  �� ����ت 

��زر�� �� ���دا در ا����ن ���ر ���ا �� ����.
    د���  ��ا��از��ن ��� ��� ���� و��ه از ���ا�� ودر��ن ا����ن ��� ا��ای 
 ������ را���ی  در  ���ان  از  ار����  د���را������ی  و  ��و��� ��  د���  و   ����
��و�� �� در ��� ���ا�� ودر��ن و �� در ��� ���� �� و ����� ���   ��
��ر�� �����  �� ����� ���ود ��ز��ن در ��ل   ���� �� ����، ا���ر دا��: 
��ار و در ��ا�� آن  �� �� ا����ده ����� را �� ��� ����� وا  ���� ��� ��

.���� ����ت در���� 
���ان،   ����� در  در����  ��� ��ی  در  ��و����ری   ���� ���رب   �� ا���ن 
����د ���وی ا����� و �����ات  ��د در ا�� ������ ��  ���� و ���از ا��ره و ���ن 
��د.  ����� رو��و ��د�� و ��� از ��و����ری ��� ر���� ��ا���� ا��ا�� ���ا 
����� را���دی ��و����ری ��ز��ن �� ����� ا���� ��د�� �� ��� �� ا��س   ���
در���� ��ا�� از ���� �� و ارا�� در��ن ������ و ��� ������  ��د���ان ��د: و�� 
�� ارا�� �� ���� �� ا��س �����، ��د�� در����  ا�ن ���ر ��ه در ��ا�� �� ����� 
���� ����ت در���� را آ���ر ��� ����� �� ������ن ا��� ��  ����. ��ا  ���� ��� 

�� ���ون ��ز��ن �����. ����� ��ز������ن ��ب ���� ��ا

   دکتر جهانبخش 
امینى ضمن تشکر 

از مجموعه بهداشت 
ودرمان اصفهان در سه 

الى چهار ماه گذشته 
گفت: به حق مجموعه 

سازمان و مناطق از جمله 
اصفهان در دوران کرونا، 
براى قطع زنجیره انتقال 

بیمارى زحمات زیادى 
کشیدند و بسیار خوش 

درخشیدند.
رئیس بازرسى و 

رسیدگى به شکایات 
سازمان در رابطه با 
شایعات مربوط به 

واگذارى سازمان گفت: 
بحث واگذارى مطرح 

نیست و سازمان با تمام 
توان نسبت به ارائه 
خدمات به کارکنان 

محترم وزارت نفت و 
خانواده معزز آنان ادامه 

خواهد داد.

   دکتر امینى ماموریت 
دو روزه این سفر را 

علاوه بر بررسى شرایط 
برونسپارى، بررسى 

دو الى سه پرونده 
موردى از نظر بازرسى 

دانست و گفت براى 
گوش دادن به مشکلات 

کارکنان و حضور در 
واحدهاى مختلف طبق 
برنامه زمانبندى قبلى 

بازرسى ها مجددا در 
اصفهان حضور پیدا 

مى کنند.

   دکتر  سرافرازیان 
نیز ضمن تشکر ویژه از 

بهداشت ودرمان اصفهان 
جهت اجراى صحیح 
و دقیق پروتکل ها و 

دستورالعملهاى ارسالى 
از تهران در راستاى 

مقابله با کرونا چه در 
سطح بهداشت ودرمان 

و چه در سطح شرکت ها 
و جمعیت تحت پوشش، 
اظهار داشت: با توجه به 

منابع محدود سازمان 
در حال بررسى هستیم 

که بخش هایى که بلا 
استفاده هستند را به 

بخش خصوصى واگذار 
و در برابر آن خدمات 

دریافت کنیم.
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ر���ن ر���� ��� در ����� �� ������ر �����ه روا�� ����� ���ا�� 
����� ۱۱��ار و  ����ران ا���ر دا��: ��ل  و در��ن ���� ��� 
 ��  ���� �� ��ا���  �� در��������ی ����� �������  ��ر   ���۹۳۴

��ل۹۷ ��� از ��� و دو د�� در�� ا��ا�� ����� ا��.
وی ادا�� داد: ۹��ار و ۱۴۸ ��� ��ر از ��ا���ت �� در��������ی ����� 
����ران ����ط �� ا��اد ���  ������� ���ا�� و در��ن ���� ��� 
����� و دو��ار و ۷۸۶ ��� ��ر ا��اد ����� ��ده ا��. �� ���� ر���� 
��� ����ار و ۶۶۴��� ��� ���� در��������ی �������   ���ا�� و 
در��ن ���� ��� ����ران ��ار دار��. وی ا��ود: ���� ���ه ��داری 
��� و ��ز ����ران در۱۰����� ������� ������ دارد �� ۹۰در�� ا�� 
����� ���� �� در�����ه ا��. ر���� ��� ����� ��د: ا�� در�������� 
��ره،  ��، ��ز��ن، رگ ����، �������ن،  در ����� ������� د�� 
ر����  ����ت   ����� و   ����  ،۱�����  ��  ��  ،۲�����  ��  ��
�� ����.  وی ��د������ در�����ه ������� ���ا�� و در��ن ���� 
�� در ����� ۱۵�������ی و دور����  ����ران را در�����ه د��   ���

آن را در�����ه ����� در ۲۵۰ �������ی ����ران ا��م ��د.

����� ������� د�� ���ط ���� در�����ه

در   �� ���ط  د��   �������  �����  :�� ��دآور   ��� ر���� 
���ن ���� در�����ه ا��.  �����۲۶�������ی ����ران ��ار دارد �� ا
����ل در��������ی ����� ������� ���ا�� و در��ن ���� ��� 
����ران ����ع ��� ��ی ��� ����ر����� ا�� در�������� را ۲۷ 
B در در��������ی   ��� آ������  داد: ۹  ادا��  و  ��د  ��� ���ان 
��د: ����ت ا��ادی و  ������� ����ت ر���� �� ����.  وی ا���� 
����� در در��������ی �������ن و �� �� ����� ۱ ���� ���� و 

در ���� در�������� ���� ������ر ارا�� �� ��د.
��� �� ���ن ا���� ���� و ������ر �� ��رت ����� روزی  ر���� 
���: ا�� وا����ی در����  در در��������ی ������� ���ر دار��، 
���� �� دارو����، ا���ر دارو��، ا��ق ����ی ����، ا��ق اورژا�� و 
������� و  ا���، ا��ق ا���ا����ه �����ن، �������ی ������� و 

���� ا�����ت �����.

��ر���ن ����� �������  ارا�� ����ت ������ �� 

وی ������ �� ���ن ا���� او���� ا��� ���ا�� و در��ن ���� 
و  ��ر���ن ����� �������   �� و ������  ارا�� ����ت �����   ���
��د:  ���ا�� و در��ن ����  ����اده ��ی ���� ��� ا��، ا��از 
��� در ����� ������� ���ر ������ دارد �� از ��ر����� �� ��ای ر�� 

و ����� ا����د ���ر ��ش �� ���� �������� ���.
 ���� در��ن  و  ���ا��   �������  ����� در��������ی  ����ل 
����ران در ادا�� آ��ر ��ا��� �� در�����ه �� �� �����۱ را دو   ���
��ار و ۱۱۸��� ��ر، ��ز��ن را ����ار و ۷۴۲ ��� ��ر، ����� را ����ار و ۶۳۴ 
��� ��ر، �������ن را ����ار و ۵۹۹��� ��ر، �� �� �����۲ را ����ار و 
۲۷۰��� ��ر، ��ره را ����ار و ۱۹۸ ��� ��ر، رگ ���� را ۹۴۱��� ��ر، ���� 

را ۷۸۴��� ��ر و د�� �� را ۶۴۸ ��� ��ر ���ان ��د.
ر���� ��� ا���ر دا��: در ��ل ����� ����ار و ۶۱۲ ��رد ��ر���ت، 
۶۶۴ ��رد ��ار ���، ۶۱۷ ��رد ������ن، ۵۰۱��رد ����ی، ۴۲۹ ��رد 
��م در����، ۱۲۳ ��رد ا��ام، ۱۲۲ ��رد ��د��، ۵۴ ����ر، ۳۶ ��رد 
���� و ۲۰ ���� ا���� در در�����ه ��ی ����� ������� ���ا�� و 

در��ن ���� ��� ����ران ا���م ����� ا��. 

��ر���ن ����� ������� ا��ای ��ح �� ���� ��ای 

��و��  از ���ع و��وس  و ������ی  ����ل  ��ای   :���  ��� ر���� 
��� �� ���� و ���� ���� ��ر���ن ����� ������� ���� ��� 

����ران �� ��رت روزا�� ا���م �� ��د.
ا��ود: ����� در�����ه ��ی ����� ������� ���ا�� و در��ن  وی 
��و�� ��  ����ران �� ��ف ������ی از ا����ر و��وس   ��� ����

��ر ����� و روزا�� �����، �� ����� و ���زدا�� �� ��د. 
وی ����� ��د: ����� و ��������� �� ����ع ر���� ����� ا������ 

در ����� در��������ی ����� ������� ��� ��ه ا��.
 ���� در��ن  و  ���ا��   �������  ����� در�����ه ��ی  ����ل   
��� ����ران ا���� ��د: ا�� �����ت �� ر��� ��� ا�� و��وس ادا�� 

��ا�� دا��.

مسئول درمانگاههاى مناطق عملیاتى بهداشت و درمان صنعت نفت گچساران گفت: مراجعات به درمانگاه هاى مناطق 
عملیاتى بهداشت و درمان صنعت نفت گچساران طى سال 98 نسبت به سال 97 افزایش یافت.  

ا��ا�� ��ا���ت �� 
در��������ی ����� 
������� ���ا�� و 
در��ن ���� ��� 
����ران
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��ردا�� �������� ����� ��� ��� ���ب از 
��و��  ��در ���ا�� و در��ن ���� ��� در ������ ��  ��ش 

 ���� در��ن  و  ����� ���ا��  روا��  �����ه  ��ارش   ��  
ا���ر  ار���ط  ا��  در  ����ی  ����س  ����ران؛   ���
و  ���ا��  ز�����  و  ��ر  ��ا ��در  ا����� ��و��  در  دا��: 
 ����  �����  ��  ������ ��د   ���� از   ���  ���� در��ن 

��دد. ����ل  ����� و ا�� ����ری 
����ان،  از  ا��  در��ن  ��در  از  و����   ���  :��� وی 
����ر���ن ��ی  ��ر���ن  و  �����ران   ،����� �����ن 
 �� ا��  ����ه  ���ا�� و در��ن ���� ��� ز���ت ز��دی 
�� �� ��ان ا���م داد �� ��ا���  ��ری ا��  ����� از آ��� ��ا�� 

���ر آ��� �����. ����د ا�����ت در   ������ ��
 ����� ����ل  و   HSE ر���  ��دری  ����ر��  ادا��  در 
���ب   ���  ���  �����  ���  ���� ��و��-۱۹  ا���اری 
 ���� �����  :��� ��د و  ��در در��ن ����  از ��ش ��ی   ���
���ن ا�� ���� و ���ا�� و در��ن ���� ��� و��د دارد 
��و�� �� ����ری ��ی  ����ل  و ا��ا��ت �زم ��ای ������ی و 

����ک ا���م �� ��د.
����� ���س ������ ������ه ��زه ���و�� ���� ���� 
�������ن (وزارت ���-���ب) ا��ا��ت ا���م ��ه در ز���� 
 ��� ���زدا��، راه ا��ازی �������ه، ��ز�� ا��م ���ا��� و 

��د. ������� �� ���ز���ان ���� ا�� ��زه را ����� 
در��ن  و  ���ا��  ر���  ����ی   ���� د���   ������  

و  ���ام د���ن ر��� ���ا��  ����ران، د���   ��� ����
���ا��  ر���  ��ری   ���� د���  ا��از،   ���  ���� در��ن 
����ی دو��  �����ز  د���  و  آ����ری   ���  ���� در��ن  و 
��ار��  ر��� ���ا�� و در��ن ���� ��� ���� �����ن 
 ��� ����اده ��ی  و  ��ر���ن  ا���ی  ���ان  و  ��و��  ��وع  از 
���� و ا��ا��ت ا���م ��ه در ��زه ������ی، ���ا�� و 

����ه ������ ��د ارا�� داد��. در��ن در 
��ز  و   ��� ���ه ��داری   ����  �������� ���ا��   �����
���ه ��داری   ����  �������� ����ی   ������ ����ران، 
��و��ن �������� ���� ���ه ��داری  ��رون، ����  ��ز  ��� و 
 ����  �������� ���ا��ن  ا��ا���  ��رون،  ��ز  و   ���
 �������� ����ی  ���د  آ����ری،  ��ز  و   ��� ���ه ��داری 
��ز ���������ن و ����د �����  ���� ���ه ��داری ��� و 
 ���� �����ت �������� ���� ��� ����� ��� ��� ���ب 
������ی  ز����  در   ����� ��رت  ا��ا��ت  در���ص   ���

��ارش داد��. ��و�� در ا�� ���� ��  ع  ���
 �������� ��ه  ا���   ����� ��ح  �����ن  ��ر   �� ����ن  در 
 ���� ����ان   ���� ���ب   ������  �����  ���  ����
 ���� و  آ����ری  ا��از،  ����ران،  ��ز  و   ��� ���� ��ی 
��ا��   ���  ���� در��ن  و  ���ا��  رو��ی   �� �����ن 

����ر ا��ا ��.

در این نشست که در روز یکشنبه 11 خرداد 99، با حضور مهندس احمد محمدى مدیرعامل شرکت ملى مناطق نفت خیز 
جنوب ، معاونین وى و مدیران عامل شرکت هاى بهره بردارى  نفت و گاز کارون و مارون برگزار شد، مهندس احمد محمدى 

از دکتر بهرام دهقان رئیس بهداشت و درمان صنعت نفت اهواز و کادر بهداشتى و درمانى تقدیر و تشکر کرد.در این 
جلسه از طریق ارتباط ویدیو کنفرانسى با حضور مدیران عامل شرکت هاى بهره بردارى آغاجارى، گچساران و مسجد سلیمان 

از روساى بهداشت و درمان این مناطق نیز قدردانى شد.



١٩ خبرنامه الکترونیکى سازمان بهداشت و درمان صنعت نفت   نیمه اول خرداد ماه 1399

lw
w

w
.p

i
h

o
.i

r
l

��ارش روا�� ����� ���ا�� و در��ن ���� ��� ��رس   ��
���ر �� ���ان ����� ����و از د����ز  و ������ن، ���� ��� 
 �� ا��  داده  ا���م  ����ده ای  ������ ��ی  ورزش  ��زه  در 
ر��� ��ی  از  ����ری  ��د  اد��  �� ��ان  ��ات   ��  �� ��ری 
� ����؛ ��  ورز�� از ���� ���� ��� در ���ر ������ و ���
���ان ���ل �����ن �� ����� ��� در ����� ��� ��� ���ب، 
ورزش �� �� ���� وارد ��� �� و ر��� ��ی ورز�� ����ن 
���، �������ن و ���� ��ای ������ ��ر در ا��ان و در ���� 

��� ���ل ����.
و ������ن  ��رس  و در��ن ���� ���  ���ا��  ا��ر ورزش 
در  ���اره   ���� ا��  در   ���� ������ن  از   ��� ���ان   ��  ���
 ���� رو���   �����  ،������ ���وی  ��ورش   �� ��ل ��  ا�� 
 ����� و  آ��ن، �����  ��ر���ن و ����اده ��ی  �� و��ه  ا��اد  در 
ورزش و ������ ����� ������ ��ی ورز�� و ������ت ���� 

دا���  و��ه ای   ���� ورز��   �� ��ا  ����� و  ا���د   ������ و 
ا��.

 ����  ����� و  ورزش   ��  ���� ا����  ا��س،   ����  ��
���� ��ی  ��ی   �� دا��  آن   �� را   ��  ���  ���� ��ر���ن 
���� ده ��ر��؛ ����ل وا�� ورزش ���ا�� و در��ن ���� 
��� ��رس و ������ن ������� �� وی ������ �� و ا��اف ��� 

� د��. روی وا�� ورزش ا�� ���� را �� ����� ��
 �����  ���� ا��  ورزش  وا��  �����د  ���ص  در  ��ر��  ده 
����� �� د��� ����� در ا��م رد�� ��د�� ی ا��ر  داد: ��ل 
ا��   ������ و   �����  ��� دو   �� وا��  ا��  �����د  ورزش، 

وا�� �� ��������� رو��و ��.
و  ��رس   ��� در��ن ����  و  ���ا��  ورزش  وا��  ����ل 
������ن �� ���ن ا���� ���� ��� �� ار��� �����ه ورزش ���� 
و��ه ای دارد؛ ا��ود: ��ای د������ �� ا��اف ��د ��ه و �� ���� 

���ار���ی ��ا�� ا����ده ��ر���ن ���ا�� و در��ن 
���� ��� ��رس و ������ن از ا�����ت ��ز�� 

مسئول واحد ورزش بهداشت و درمان صنعت نفت فارس و هرمزگان بر این باور است که اهمیت توجه به ورزش و 
مقوله سلامت کارکنان در سازمان ها و ادارات باید در اولویتِ انجام، قرار گیرد و در این راستا، هموار سازى شرایط 
استفاده کارکنان این مرکز از شرایط و امکانات ورزشى را در دستور کار قرار داده است. 
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در  ������م ����   ،��� ا��  ا����   ��
ا���م  ع  ������ ��ی ����� و ����  ����

��ه و �����ن در ��ل �����ی ا��.
دادن  ��ار  ا����ر  در  و   ������� وی،  
��ادران  ا����ده  ورز�� ���  ���� ��ی 
�����ل   ����  :���� ����ر،  ��ا��ان  و 
��ز ���  ا����ل   ��� �����زی �����  و 
ا����ده   ��� وا����ل   ���� ��ادران، 
 ���  ��� روی   ����  ���� و   ��ا��ان 
 ����� و   ������� ��ادران؛  ا����ده 
از ا������ی  �� ۴۰ در��ی   ۳۰ �����
��� و ا���ن، ��ای ��ادران و ��ا��ان؛ 
 ۵۰  ��  ۲۵  �����  ����� و   �������
�����ه �����زی ���  در��ی ����� 
����اده  و  ��ادران  و  ��ا��ان  ا����ده 
 ۵۰  �����  ����� و   ������� آن ��؛ 
 ����� آ��زش  ��س ��ی  در��ی 
����اری  آن ��؛  ����اده  و  ����ران  ��ای 
 ��� �� ���� �� ������  دا��� �����ل 
�� ������ ����  ���� و ����اری ������ 
دارت در دو ��� ��ادران و ��ا��ان �� 
وا��  �����د  را   ����   ����  ������
 ���  ���� در��ن  و  ���ا��  ورزش 

��رس و ������ن �����د.
در��ن  و  ���ا��  ورزش  وا��  ����ل 
 ������ ������ن  و  ��رس   ���  ����
در   ����� ��رت  ������ ��ی   ���� از 
��رت  ��د: ����  ��� و ���ان  ا�� وا�� 
ا����،  از  ا����ده  (����ص  ورز�� 
���ی   ���� و  ورز��  �����ه ��ی 
 ���� ��ود   ��� آن  ��ز��  و  ورز��) 

و  آ��ده ��زی  ������؛  ����ران  از   ���
در��ن؛  و  ���ا��  �����ل   ���  �����
آ��ده  ��زی و ����� ��� وا����ل ��ا��ان؛ 
���ا��ازی؛   ���  ����� و  آ��ده ��زی 
آ��ده ��زی و ����� ��� آ��د�� ������ 
ورزش  �����د  را���ی  در  ��ا��ان 
��س ����  ������؛ ������� و ����� 
در ��� ���ا�� و در��ن ����ی ��رس 
�����زی   ����  ����� و   ������� و 
��� ����ران ���� در ���� ورز�� وا�� 
ا��ر   ���� از   ���  ��� ا��م  در�����ه  در 
ا���م ��ه �� از ا��م ��د��  ا�� وا�� 

ا��.
وی �� ���ن آ��� ��ی وارده �� �����د 
ا����  ��و����؛  ��ا��  در  وا��  ا�� 
��و�� ۱۹   �� ع و ��ا���  ا��م ��� ��د: در 
 ���� ��م   ���� ای  ����ه  ����ت   ��
���ز،  ��رد  ورز��  ا��ار   ��� ���ر��ت 
 ،���� ��ا��   ��  ����  �� و  رو��و��� 
ا��   ����  ��� در  و   ������� �����ن 

ا��م، ��ش ���ا�� دار��.
ورزش  ا��ر  ��ش  ��ر��،  ده   ����  ��
��رس   ���  ���� در��ن  و  ���ا�� 
و  ��ر���ن   �� ا��  ا��   �� ������ن  و 
ورز��  ر��� ��ی  در  آن ��  ����اده ��ی 
�زم   ������� و  ا����اد   ��  �������
ز��  ا�����ت  ���ظ  از  و  ا��  ����د 
��ا��  ������ت،  و  �����ات   ،�����
دا���  ���ل  ���ری  ا��،   ���� �زم 
و   ���� �����ت  ا��  ا��   ��  �����

ر�������ی آن �� را ��ا�� ��زد.

  همزمان با تولید 
نفت در مناطق نفت 
خیز جنوب، ورزش هم 
به نوعى وارد نفت شد 
و رشته هاى ورزشى 
همچون گلف، بدمینتون 
و تنیس براى نخستین بار 
در ایران و در صنعت نفت 
فعال شدند.

  مسئول واحد ورزش 
بهداشت و درمان صنعت 
نفت فارس و هرمزگان 
عنوان کرد: تهیه کارت 
ورزشى (مخصوص 
استفاده از استخر، 
باشگاه هاى ورزشى و 
خرید کالاى ورزشى) 
و توزیع آن بین حدود 
سیصد نفر از همکاران 
متقاضى؛ آماده سازى 
و تجهیز تیم فوتسال 
بهداشت و درمان؛ 
آماده  سازى و تجهیز 
تیم والیبال خواهران؛ 
آماده سازى و تجهیز تیم 
تیراندازى؛ آماده سازى 
و تجهیز تیم آمادگى 
جسمانى خواهران در 
راستاى پیشبرد ورزش 
همگانى؛ هماهنگى و 
تشکیل کلاس یوگا در 
محل بهداشت و درمان 
مرکزى فارس و هماهنگى 
و گرفتن مربى بدنسازى 
جهت همکاران بانو در 
سالن ورزشى واقع در 
درمانگاه امام على نیز 
از جمله امور انجام شده 
پس از اعلام بودجه  این 
واحد است.
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ودر��ن  ���ا��  ���ان   ����� در 
 �����  ����� ا����ن   ���  ����
 ������  ���  ����  ��� از   ���  ��
در    ����� ����� ������ ��ی 
 �� در����   �� ��ا و   �� ������ ���
 ��  ������ و  آ��ز  ��ص  ��ارد  ر���� 
��و��  ����ری  ع  ��� از   ��� ��ا�� 
����ری  ���� ا��  د���  ��ز��دد. 
 �����  �����  ������ ��� ر��� 
ا���ر دا��: در ���  ز����  ا��  در 
������ی  و  ����� ��اری  ر���� 
 ���  ������ ����ران  ازد��م،  از 
����اده،  �����ن   �� ��ا���  از 
 ������ و   ����� ������ ��ی 
و  آز������ه  و��ه   ��  �� ������ ��را
ا��  ����ش   �� ا���ا  د��ا������ 
����� �� �� آ��� ����  وا���� ���س 
����� ���ی  ا��ود:  وی  ��د.   داده 
از و����  ا��اد ����ک ��  آز���� 

 ���� آز����  در��ا��  و  ����ر 
و  ����ژ   ���� در  ��ن  ��� وی  ��ای 
ا��ق ا��و�� ا���م و ��ای ���� ا��اد در 
��ر���س  ��د وا�� آز������ه ���� 
�����ات   ��  ����  �� آز������ه 

��دی �� �����، ا���م �� ���د.
د��� ����ری در را��� �� �����ات 
از  ������ی  ��ای  ��ه  ا������ه 
 ������  ��� در  ��و��  ���د  ع  ���
را   ������� و����   :��� ����ی 
 ���� ���ر  و  ��ده ا��  ���ود�� 
������ از ���� ���،  در دو ا�� �� 
 �� را   ���� و   ��� ��ش،  و   ����
  ،�������� ����ش   ����  �����
از  را  ������ا��   ��� ا����  دوم 
 ����  �� و  ��ا  راد����ژی   ���
��ر���  �� دارای ���ی ������  ��م 

و ����ی ������ ا����ل داد��. 
ر��� ��� ������ ����� ����� 

اورژا���  از ����ش ����ران  ����ن  در 
 �� �������ا��   ��� در  ��وری  و 
��و��  ���ان  از   ���  ���  ������
��د  در��ا��  ����ن  از  و  ���داد 
 �� ������  ���  �� ��ا���  ����م   ��
و  د����  دا���  ���اه   ���
و  د���ان  از   ����� ر����   ،����
را  ���ا���  د���را���� ��ی   ����
از  ا��  ذ��  ����ن   .������� ر���� 
������ ��ی  ����ری،  ع  ��� ا���ای 
 �����  ������ ����� در دو ��� 
 �������  ��  ��� و�����   �����
ارا��  و  ��ده  ���ل  ����ر   ������
��ل  ا���ای  از  �� ���د��.   ����
دا���   ،��� ������ ��ی  ��ری 
 ��� ���ن  ا و  ��ه  ا����  آ���   ��
و   ����� ������ ��ی   ����
��د  روزا��   ������  ��  �� ������ ��را

����ل ��ه ا��.

 ����ش از ���� ���س ����� 
کلینیک هاى تخصصى در توحید، شاهین شهر و سایر مراکز درمانى بهداشت ودرمان صنعت نفت اصفهان با شرایط خاص 
شروع به فعالیت کردند. 

������ ��ی ����� �� ��ا�� ��ص  ������ ��� ��ز
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 ����� روا��  �����ه  ������ر   ��  ����� در  ��������ی  د��� 
 ���ا�� و در��ن ���� ��� ����ران ا���ر ��د: ���ا�� و در��ن 
���� ��� ����ران �� ا����ده از ����� و ����� دا��� ��د ا��ام 
��ده ا��.  �� ��ا�� و دو�� ���س ��ی ����� ��دی و ���� 
����ان  ا��ود: ا�� ������ ����ن ��ش، ����ری و ���ا��  وی 

���� در ���ا�� و در��ن ���� ��� ����ران ا��.
 ��� داد:  ادا��  ����ران   ���  ���� در��ن  و  ���ا��  ر��� 
��و�� �����ات و و����  از ا��� ���� روش ��ی ������ �� و��وس 
���س   ����� ��ر��ه   ����� ا��  ر��  ��ای   �� ا��  ��دی   �����
 ���  ����  ���� ����ر���ن  در   ���� و   ������ ����ص 
راه ا��ازی ��ه ا��. د�������ی �� ���ن ا���� ��ر��ه ���دی ����� 
��و�� از ا���ای ��ل ��ری  ���� و ���س ����� در ��ا�� و��وس 
در ����ر���ن ���� ���� ��� آ��ز �� ������ ���ده ا��، ���ان 
��د: روزا�� ��� از۴۰۰��د ���� در ا�� ��ر��ه ����� و ���ن ��ر���ن 

���ا�� و در��ن ���� ��� ����ران ��ز�� �� ��د.

��و�� �����۳۵۰د�� ���س  ا��و�� ���وس 

 ���  ���� در��ن  و  ���ا��  ا����  ا��م   �� د�������ی   
ا��ام   ������ ا��  دا���،  ���وی  ��ان  از  ���ه ���ی   �� ����ران 
��ده ا�� ا��ود:  ��و��  �� ��ا�� و ����� ���س ��ی ا��و�� و��وس 
��ر��ه  ��و�� در ا��  �����ن۳۵۰د�� ���س ����� در ��ا�� و��وس 

����� ��ه ا��.

��اری ا������ در ���ا�� و در��ن  ���� ���  ا��ای ��ح ����� 
����ران

 ���  �� ا������  ��اری   �����  ��� ا��ای  از  ����ل  ا�� 
�� در���� ���ا�� و در��ن ���� ��� ����ران  ����� ���� در ��ا
�������ن  ����ت  ����ری   ��  ��� ا��  ��د:  ا��م  و  داد   ���
ا����دن ����ران در  ���: ��� ����� و  ا���ن ���� ا��. وی 
 ������ ������ �����، آز������ه،  در�����ه ����ی، اورژا��، 
��ده ا�� و  ��اری  د��ا������، راد����ژی و �������ا�� را ���� 
ا�� ����� �� �� ��ر�� ��� ��ه �� د�� ��ا��� ������ن را ��ای 

ر���� ����� ا������ ��� ���.
����ران ������ از ����  ر��� ���ا�� و در��ن ���� ��� 
����� و ��������� �� ����ع ر���� ����� ا������ ��� داد و ���: 

�� در����  ��� ��ه ا��. ا�� ��� �� در ����� ��ا

 ����ت �� ����ران ����ر���ن  ���� �����ن ����ع ا��

���: از ا���ای  ����ران   ر��� ���ا�� و در��ن ���� ��� 
������� و��وس ��و�� و در را���ی ������ی از ���ع و ����ش ا�� 
 ����  ���� ����ر���ن  در  ��ه  ����ی  ����ران  ����ت  و��وس 

��� ����ران ����ع و ا�� ������� �� ا��ع ����ی ادا�� دارد. 
د�������ی از ��دم ��ا�� ���ا�� �زم را دا��� و از ���ر و 
���� �� ���ا��� �� ���� از ا��  ����  در ����ت ����ت ��دداری 

روز��ی ��� و ���ان ��ر ����.

����� ���� ���ا��� در ���ا�� و در��ن ���� ��� ����ران 
از ��ز ٢٠��ار ��د ����

رییس بهداشت و درمان صنعت نفت گچساران گفت: از 
ابتداى فروردین ماه تا پایان اردیبهشت امسال، تولید 

ماسک بهداشتى شش لایه در بهداشت و درمان صنعت 
نفت گچساران از مرز 20هزار عدد عبور کرد.
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����ری ���ای ����م ���� ��� �� ��� ���� ���� وزارت ��� ����ار ��.  ��ا�� ��ا���ا�� د���� �����د ��
�� ��ارش �����ه ا��ع ر���� ���� ��� ��� ا��ان، ��ا�� ��ا���ا�� د���� �����د ����� ���ای ����م وزارت ���، ����� 
��م ��داد و آزاد��زی ������، �����د ر��� ا��م ����� (ره) و �����د ���دت ��دار ��ا�� ��م، ���� ����ن ����ی، ��� 
��ر���ن ���د وزارت ��� و ���� ��ی ����� در ��د��ن ���ای  ا��وز (������، ۱۱ ��داد��ه) �� ���ر ���� از ����ان ار�� و 

����م ا�� وزار����� ����ار ��.
����م  ������� ��ح، ������ه ���� ���و�� ���� وزارت ��� در ا�� ��ا�� �� ا��ره �� د���� �����د ������ری ���ای 
�� ا���ل �� ���� �� ���ع  ��ا�� دا��� �� ��د  ���: �� ���� �� ����اری ��ا��� ��د و ����ه ا�� ���ای ����   ،��� ����
و��وس ��و�� و ��ورت ر���� د���را���� �� ا�� ��ا�� �� ��� ����� و ��� ر���� ����� ��اری ا������، �����ن �� روز��ی 
�����د ر��� ا��م ����� و �����د ���دت ��دار ا��م ���� ����ی ����ار �� ��د.�� ا��س ا�� ��ارش، ������ری ������ی 

�� ���� ����م د��ع ���س در ��ل ١٣٨٩ و در ����ه ا����ای وا�� در ���ط ������ن ����ی وزارت ��� ا���م ��.

گزارش 
تصویرى

����م �زارت ���  ��ا���ا�� د���� �����د ����� ���ای   
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 ���� در��ن  و  ���ا��  ا��ع ر����  �����ه  ��ارش   ��
 ���� ا��  ���ن   �� ���ا���ن  ز��ا  ������ن،  و  ��رس   ���
��و��  و��وس  ع  ���  ����� ���ا��  و  ا���س   �� ��ا��  «در   ��
���� ����� �� ا���ق ��� و ���  ���: ا���س  ����؟»   ��
 ���� ���� �� د��� ا������ ��ن ���ر ��ی  ����ل ا�� و 
��� �� آ��، و��� ا���س �� ���� ��ا�� ��ای �� ��� ���� 
���� ��ه ا�� ��در �� ������ او��ع ������، ���� ا�� 
در ���ان ����� و ���ر ز��دی را �� روی ��د ا���س �� ����.
�� �� �� از �� �� ���  وی ا��ود: ���� ���� ���� ا�� ا�� 
�� د���؛  ���ن   ��� وا ��ار  �� ��ا��  و  ا���س   �� ����و�� 
 ،���� ���ه  ��ا ��درد ��ی   ����� ���� ����� ��ی   ����
�� ��ا��  ا����،   ����،����� ا���س  ��ار��،   ����
ا���س   ����� ر���ری  روا��  ����� ��ی   ���� و  �� آ��   ���
 �� ����� و ���� ��ن  ��ا���ی،  ��س، ا���اب، در������، 

��� ����� �� ��د.

��ر و HSE ���ا�� و در��ن ����  روا����س وا�� ���� 
د��ر   ��� از   �� ا�����  ��د:  ا����  ������ن  و  ��رس   ���
و��ا��  ا���ل  و  ا���اب  ا���ل   ،����� ا���اب  ا���ل 
 ����� را  �����ی  ا���اب  ��ا��  ا��  در  ��ده ا��  ���ی 

.���� ��
آ���  ��د:  ا���ر  و   ��� «��ب آوری»  ا���ح  از  ���ا���ن 
���ر  ��� �� ��� �� ا���س �� و ������ ��ی ���   �� �� ��

���� �� ��د. ������ ��ب آوری 
 �����  ���  ��  ����  ����  ���� آوری  ��ب  ا��ود:  وی 
����ت ��ار ��� ����� و ��را�� ��� ���� ���� ����� �� ��� 
���� و ���� روا���ن  ��ر  ���ر ������ از آ���  ���ر �� ����ت 

.���� را ��� 
و  ��رس   ���  ���� در��ن  و  ���ا��  در  روا����س  ا�� 
������ن، ����( ا�� ا��اد ��ا���� در��� ��ن ���� �� رو��اد��ی 
 ���� رو��اد��ی  �� ��ا���   ���� ��) ����ل  دار��)،  را  ز���� 

��ا�� ��ا���س و ���ا�� ���� ���� ���وس ��و�� 
را �� ��ان �ـــــــ����� ��د  

روانشناس واحد سلامت کار و HSE بهداشت و درمان صنعت نفت فارس و هرمزگان معتقد است؛ شرایط پر استرس 
نظیرِ شیوع ویروس کرونا را مى توان مهار کرد و بحران ها را به نحو موثرى، مدیریت کرد. 
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 (����  ������� را  ��د  ز����  ����ل 
و ���� ( ا�� ا��اد ��� ر�� �����ات 
��ا��  آن   �� ز����  در   �� ز��دی 
�� ���� �� ��ا��� ���اره �� ر�� ��د 
 �� �����د  را �� و����  ادا�� د���) 
ا��اد را در ��ا��� �� ا���س ���وم �� 
�� ���، ��ا���� ا����ف ����ی ��د را 
ار���ء �� ���� و ��ا�� ������ را در 

رو��رو�� �� ����ت ��ا�� �� ��زد.

و  ا���س   �� ��ا��  در   �� ����� و   �� ����
���ا��

و   �� ���� از  ادا��  در  ���ا���ن 
����� �� در ��ا�� �� ا���س و ���ا�� 
و  ر���ر ��   ��� ا ��د:  ���ان  و   ���
����م  در  ا��اد   ��  ���� ��� وا
��������ه  ���ان ��ی  و  ��ادث 
ر���ر ����  �� د���،  ���ن  ��د  از 
 �� د���   ����  �� ا��،   �����
��د��ن �� د���ان �� ��� ����، 
���� و �� ��� ����� ��دن �����.  وی 
�� ا���س ���  ��د: از������   �����
����.��ای ���ل  را ز��د �� ���� دوری 
���� ا���ر را �� ���� و از �� ����� 
�� ا��اد و������ ��ی �� ��� دوری 

.����
��رد  در  ��د:  ا����  ���ا���ن 
 ����� ��ف  ا��������ن  و  ���ا�� �� 
ا��زه   ،�����  ����� آ���  ���ن  از  و 
را  ���� و ���  ��وز ا������� ����� 

�� ��د و د���ان �����.
 HSE ر و�� روا����س وا�� ���� 
���ا�� و در��ن ���� ��� ��رس 
را  ��د  ا���س   :��� ������ن  و 
��� ��ی  و  ا���س ��   ��  ،�������
 �� در   ��� ��ل   �����  ،������ ��د 
و   �� ��ای  و  ا��   �����  ����

��� آن ���ز �� ز��ن ���.
در   ���  ���  ������� ا��ود:  وی 
 ������� روی   ،����  ��� ����ل 
روی   ��  ����  ����� دار��  ����ل   ��

����ل ��ار��.  �� �����ی 
��د: ���� ����   ��� �� ���ا���ن 
را �� دور از ���ی ���زی ���را��� و 

 زهرا صحراییان: نکته 
قابل تامل این است که هر 
یک از ما به شکل متفاوتى 
به استرس و شرایط ناگوار 

واکنش نشان مى دهیم؛ 
گاهى نشانه هاى جسمى مانند 

سردرد هاى پراکنده بدنى، 
مشکل گوارشى، احساس 

خستگى،کاهش اشتها، 
بى خوابى پیش مى آید و 

گاهى نشانه هاى روانى 
رفتارى مانند احساس 

ترس، اضطراب، درماندگى، 
ناامیدى،کرختى و شوکه 

شدن یا خشم تجربه 
مى شود.

 صحراییان تاکید کرد: 
ساعت هایى را به دور از 
فضاى مجازى بگذرانید 
و کارهایى که براى شما 

آرامش بخش است را در 
برنامه روزانه بگنجانید؛ 

براى مثال موسیقى گوش 
کنید، کتاب بخوانید، یا 
فیلمى که دوست دارید 

ببینید. 

 صحراییان اضافه 
کرد: در مورد نگرانى ها و 
احساساتتان حرف بزنید 

و از بیان آنها خجالت 
نکشید، اجازه بروز 

احساساتى مانند گریه و 
خشم را به خود و دیگران 

بدهید.

�� ��ای ��� آرا�� ��� ا��  ��ر���� 
���ل  ��ای  ��������؛  روزا��   ������ در  را 
 �� ���ا���،  ���ب   ،���� ��ش   ������

�����  �� دو�� دار�� ������. 
��ا��  در  ��د:   ����� روا����س  ا�� 
���ا�� و �� ���ت، ����� ���� ������ 
و ����� ��رگ در ز���� ��د ا���د �����.

ا���ا��   ���� ا��ازه   �� ا��ود:  وی 
 ��� �� ���  ���� ����، ��اب  ��ب و 
����.ورزش  ��ز����  را  ��د  ��ان   ��
��ار��،   ���� ورزش  ا���ن   �� ����،ا
��ا��  و   ����� دا���  �����ی  ���ک 

.���� ���� د���� در روز ���ده روی 
 HSE و  ��ر   ���� وا��  روا����س 
و  ��رس   ���  ���� در��ن  و  ���ا�� 
آرام  روش ��ی  از  دا��:  ا���ر  ������ن 
ا���س  ����م  و   ���� ا����ده  ��زی 

��� ��ی ���� �����.
��د: �� �� ا���ن ا���ر و����  وی ا���� 
 ،����� د���ل  ��د��ن  ���ر  در  را   ����
��ن  و����  �����ت  ����ن  در  را  آ��� 
 ����  ��� و  آ��ر ��گ   �� و  ������ن  ���اد 
������ ��ی   ،����� ��ار  ��و��  ����ری  از 
���ه  و   ����  ��� را  ����اد��  روز��ه 
آ��زش  ��د��ن   �� را  ��د  از  ��ا��� 
ا���س   �� ا ���ا���ن،   ����  �� د���. 
 ��  ����� ز��دی  ���ر   ���  ��� ���
 ���  ��� ��ای  روز��ه  ��ر��ی  ا���م 
روا����س   �� و  روا�����   �� ا��،  ��ه 

.���� ��د ���رت 
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����� ���� از ��دات ���� �����:

 ����� دا���   :���� ک  ��را  -۱
 ���� ز����  ا��ل  او���  از   �����
ا��. ��ای ا�� ����ر ������ ��� 
�����ی  ���ار  از  روزا��   �� ��د 
ا����ده  ���ه ��ت  و  ������ت 
از  ����ر  ���ی ��  و  ���ه ��  ��د. 
و  ��اد ����� �� �����  و  و������ �� 
����ری ��ی  ا���د   ����� در  را  ا��اد 
از ��ارد ���  ���� ���وم �� ������. 
ا����ب   ����  ����� ر����  در  د��� 

و  ������ ��ت   ،��� ز��د  ���ف  از 
���� ��  �� ���ص رو�� ��ی ���� 

.���� ��
ا��   :����  ������  ������  -۲
وزن  ����ل   �� �� ��ا��   �� ������
����ری ��ی  ر���  و   ���  ���
 ���� را   ������� از   ���� و   ����
داده و ���� �� ����د و���� ���� 
 ����� ا��  ��دد.����  ا��اد  روا��  و 
��دا���  ��د  و   ���� ��������ی   ��
 ��  ����� ��ر   �� ��ر����ن  ��د. 

��ل  در   ������  ���� و���  دو 
ا��   �� ا��   ��� و  دار��  ���ز   ����

������ �� ����� و ���� �����.
��ک  د�����ت:  و  ����ر  ��ک   -۳
����ه ��ت  ��د  آ����ن  در  ����ر 
 ������� از   �� دارد  ������ت  و 
ا��اع  از   ���� ر���   ���� آ��� 
����ن �� و ����ری ��ی ���� ر��ی 
 �� ��ا  �� �� ��ان  ا����ر  ��ای  ا��. 

��د. ���وره ��ک ����ر ��ا��� 
۴- ���� ا���س: ���� �� آ����ن 

���ـــــــــــ� �ـــــــــــ��� �ـــــــــــــ�دان

(CDC) �� ل �����ی����   ����: ���� ��� ا����� 
��رش ����� ا�� ����� ����� ����اده ��دآ�ر��ه: د���   

هر ساله 11 الى 17 ژوئن را هفته سلامت مردان نامگذارى نموده اند.دلیل این نامگذارى آن است که به آقایان یادآورى 
گردد که بیشتر به سلامت روحى و جسمى خود توجه نمایندو الگوى زندگى سالم را در پیش گیرند. در این مقاله به نمونه هایى 

از معیارهاى ایجاد الگوى زندگى سالم که به مردان کمک مى کند که روند زندگى بهترى را داشته باشند اشاره شده است.
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�� ���ا��� ������ ��ی ا���د ا���س و ا���اب را در ز���� ��د �������  ��د   ���
��ر   ������ ا���س زا  ������ ��ی  ا��   ������ ��ای   .������ ا����ب  آ���  واز   ����
از  دوری  و   ���� و   �����  ������  ������  ،  ���� ��ا��  رژ��   �� از  ���وی  ���ن 

��ء ���ف دارو �� و ا��� �� ����.
����ن: �زم ا�� آ����ن �� ��ر ���� ��ای ��  ۵- ���� در ������ت دوره ای آ
 ����  ���� ����ری ��  از   ����  .������ ��ا���  ��د   �� و  و����  ��ا��س  آپ، 
�� ����� و در ا�� ارز���� ��ی ���� دوره ای �� ��ان  �� آ��� �� ��د و ��� از ا���د 

��ر�� آ��� را ����د �����.

از   ���� �� ����ری ��ی ����� در ����اده �� ����ر ��� ا�� ��ا  از  ا���� ا��ع   
����ری ��ی ��� �� ��رت ار�� �� ا��اد ا����ل �� ����.

 - ���� ����ری ��ی  ���ر ��ی  �� از ������� ر���  ا���� ���   �����  ������ 
���� دا��� �����  ��و��، ��د ��دن ا�� آ����ن ���� از ����� �� و ���� ���� ���� آ
و در ��رت ��وز ا�� ����� �� �� ���� ��ا��� ������.����� ��ی ا��� ���� ���� 

���ر��� از: 
��ده �� ���  ����� در ����� ��،  - درد و ��را��� ��

- ا���س ��� و ���� �� و �� ��
����� و ����و��ه در ����� ���� ���� -  درد ��

- ���� ��� ��� رو��ه

 از ��ی د���، از آ������� ا���د�� ��� از ��ا�� ا��� ��وز ����ر و ����ت در 
را���ی  و  ا���د��  ����� ��ی  از   ���� آ����ن   ���� �� ���ن  ��ا��  در  ز��ن  و  ��دان 
����ل آن ا��ع دا��� �����.�� ��ر ����� �� ��� از ۶ ��� در ���ن ���� �� ا���د�� 
ا���د��  ا���  ���.����� ��ی  ��وز  �� ��ا��  ��اد  و   ��  �� در  ا���د��  و   ����� ��

���ر��� از:
- ا���س �� و �� ا���اب،  ا��� �� در ���م ��ت روز

- ����� ���� ��دن، �� را��� �� ا��� ��ن، �� ��اری
- ���� در ���اب ر��� و �� ��ا���ن ����� و ��� از ��

���� از �� ����ل �� �� ا������ - ��ردن ����� �� 
���ا  ����د  ����ل  در�����ی   ��  �� ���ه  درد   �� ��درد  ����د،  درد��ی  دا���   -

��� ���
- ا���ل ����� و ��د���ی

- ا���س �����(��� ��� از ���ار ��ن از ��اب)
���ه، ���� �� در ������ - ا���س 

- و��د ا���ر ��د��� �� ���� زدن �� ��د
�� ��دی �� ���� �� ا�� ���� ا���س ا���د�� �� ��� ���� ا�� در و��� اول ��  ا
���� ����اده ��د و در ادا�� در ��رت ��وم �� �� روا����� ��ا��� ����� و ���� 
�� ���� ��د ���� ���� و �� در ������ ��ی  �� ا�� ��ا��� ��� از ا�� ����  ���� ا�� 
روزا�� او ����� ��ا��� ����. را���ی ا��� در��ن ا���د�� �� ���� ���وره و ا����ده 

از دارو��ی �� ا���د�� �� ��� ���� �� ����.
ر���� ا�� ا��ل ���� �� ��د ��د�� ز���� ���� ��ی دا��� ����� و ا��� �� ز���� 

را در آ��� ا��ا�� �� د��.

 از آنجائیکه افسردگى 
یکى از عوامل اصلى 
بروز بیمار و صدمات 
در مردان و زنان در 
سراسر جهان مى باشد 
آقایان باید از نشانه هاى 
افسردگى و راههاى 
کنترل آن اطلاع داشته 
باشند.به طور متوسط 
یک نفر از 6 نفر در 
جهان مبتلا به افسردگى 
مى باشند و افسردگى در 
هر سن و نژاد مى تواند 
بروز کند.نشانه هاى 
اصلى افسردگى عبارتند 
از:

- احساس غم و یا 
اضطراب،  اغلب یا در 
تمام مدت روز

- تحریک پذیر بودن، 
به راحتى نا امید شدن، 
بى قرارى

- مشکل در بخواب 
رفتن و یا خوابیدن 
طولانى و بیش از حد

- خوردن بیشتر یا کمتر 
از حد معمول یا بى 
اشتهائى

- داشتن دردهاى 
متعدد، سردرد یا درد 
معده که با درمانهاى 
معمول بهبود پیدا 
نمى کند

- اختلال تمرکز و 
یادگیرى

- احساس 
خستگى(حتى بعد از 
بیدار شدن از خواب)

- احساس گناه، پوچى یا 
در ماندگى

- وجود افکار خودکشى 
یا صدمه زدن به خود

 نمونه هایى از عادات 
سالم زیستن، 1- خوراك 
سالم، 2- فعالیت 
فیزیکى منظم، 3- ترك 
سیگار و دخانیات،  
4- کاهش استرس، 
5- شرکت در معاینات 
دوره اى آقایان
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���ا��  �زات  ا����  د���ر   ��  ����  ��
 ��  ��� ����ران،  از  ����ت   �� را���  در 
����ر ����ل ����� از ���ع ��و��، ����ت 
��ای   ��� ���ان،   ��� ����ر���ن  ����ران 

����ران ��� ��و���� ����ع ا��. 

���ا��  ا��ع ر����  �����ه  ��ارش   ��
آ��دی ���ون  ودر��ن ����  ���، د��� ��ه 
����ر���ن ��� ���ان �����ن ا�� ���� ا��ود: 
������� ����ت در ����ر���ن ��� ��ا��س 
د���ر ا���� ��ی وزارت ���ا�� ودر��ن  و �� 
��ف  ������ی  از ا���ی ����ران  ��� ��ی 
��و��   �� آ���   ������ن   ����ت  و  ����ر���ن 
 ��   ����  �� داد:    ����� وی  ��د.  ������ی 
���ا��  ����اده �� از و���� ����ر و ������� 
از    ����� �����ی  ا���ن  ����ران،  از  ����ت 
و���� ����� و  ا����ت ����� ����ط �� 

����ران در  ����ر���ن ��� ��ا�� ��ه ا��.
��ه  ا���د   ا�����   آ��دی،   ��ه    ����  ��
ا��اد    ���� ز������ی   ��  ��  �� ا��  
ا��م    ��  �� روز    ��  ۱۲  ��  ۱۱   ���� از  ���ا��� 
در��ن   ورو��    ����� ا����ت    ،�����
و    �� ��� د����ران   از�����ن   را  ����ران  
«ام آی ��   «آی ��  ��»و  و��ه   ��� ��ی  در 
  ����� از�����ن   ۱۳  ��  ۱۲   ���� روز    ��  «��

���� ����  وا�� �����ن  ������ی  ��ا�ت  
��  در ��و��ه ��د   ����اده  در�� �� �� ����ر 
�����ران  ��د:   ��� �� �����.وی  ��ه    �����
��و����   ���  ��� در ��� ��ی ����ران ��� 
از ���� ۱۲ �� ۱۳�� روز و�����ران ��� ��ی  
��ر   ��  ۱۵  ��  ۱۴  ���� از  ��و����  ����ران 
����ر   �� در��  ���ا��ن  ������ی  روزا��  
������ت  ����ر   ������ و����   از  و    �����

�زم را ارا��  �� د���. 
���:  �� ���� �� ا���� ��� ������ی  وی 
د���   ��   ،����� ����ر  ����اده  ��د��  ا��اد 
��� ا��ار �����، ��  ا��اد ��� �����  �� ����ر 
�� از ���  ������ ���ه ���� �����  داده 

���ا�� ��.
���س   ��د:   ���ن   ���� آ��دی  ��ه  د��� 
� از ز��ن ��ی ا��م ��ه  ����  ا��اد در  ��ر
����ت ر�����  ��  ����ر ان �� ��د �� ���� 
� از ����  ������، ا���ن ��������  د��� ��ر
��در در��ن و آرا�� ����ران   ��ر  ����  ز��ا  در 
 ��� ����ر���ن  ا���د�� ��د.���ون  ا���ل 
��ن  ��دی  ��رت  در  ��د:    ����� ���ان 
��و�� و ا��م  وزارت  ��ا�� در را��� �� ����ری 
���ا�� ودر��ن  ��ای ��� ������� ����ت از 
����ران  ����ر���ن،  ا���ن ����ت  از ����ران 

��ا�� �� ��د. 

ممنوعیت ملاقات 
از بیماران 

بیمارستان نفت 
ادامه دارد 

خبر کوتاه

����وا��ر  ��اه  دو���  ���ا  ا���ز   ���
از ���ت ��ن  ����ر���ن ���� ��� ��رگ 
 ����  ���� د��ر   ���� در   �� ��ر��  ���د 

و��� ��د��ه ��د ��� داد. 

 ���� �����  ����ر���ن  روا��  ��ارش   ��
��� ��رگ،���� دو��� ��اه �� ������ ای 
�� روا�� �����  ا���ر دا��: در ���� ۸:۳۰ 
��� ا��وز  آ������ ۱۱۵ ����ری ۵۷ ���� را �� 
ا����ر   ��  ���� ���� در  درد ����  �����ت 

اورژا��   �� ز��د   ����� و   �� د��   �� درد 
داده  ا����ل  ��رگ   ���  ���� ����ر���ن 
 �� ����ر���ن  اورژا��  در����  ��در    �������
ر���ی ����� دا��� د��� ��رام ��� ا��� 
ا���م   �� و   ����� ��ار  ����ر   �����  �� ���ازی 
ا��ا��ت در���� �� ���� در ����� ��� ���� 

����ر �� و���� ����ل و ��ون درد ر���.
��رگ   ���  ���� ����� ����ر���ن  روا�� 
��ا�� ����� و ���� ��د را از ا�� ����ان ا��از 

�� دارد.

نجات جان صیاد 
خارگى از مرگ 

خبر کوتاه
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������ ���ه ��� ����ران ��ص �� ����ر 
��� ���� ��ا���� و ������ی از ���ع 
��رگ  ����ر���ن  در  ��و��،  �����ی   �����

��� ا��از راه ا��ا�ی ��. 

و  ���ا��  ا��ع ر����  �����ه  ��ارش   ��
در  و��ه   ������ ا��از،   ���  ���� در��ن 
 ������ ا���   ����� ����ران  او����   �� ا���ا 
���ر   ��  ��  ������ ا��  ��د.در  آ��ز  را  ��د 
آ��ز  �����ری  ��ر���س  و   �����  ����
 ،����� ��ا��  ا���ا  ا��،  ���ده  ��ر   ��
������� ����ران ��رد ��� ��ر��  دارو�� و ��را
 ����� ار���ط  ����اری   ���� از   ��� و  ��ه 
����ت  ��ر��  و  ����ران   ��  ����  ����
����ران   �� ���ری   ��� ���وره  ا���ن،   ����
���وره ��ی   �� ���ز  ��رت  در  �� ��د.  داده 
����� ��، ا���ن ار���ط ����ر �� ���� ��ق 
���ز  ��رت  در  دارد.���  و��د   ���  ����

����ران �� دارو��ی ����، در��ا�� دارو�� 
��ای ����ر ��رد ��� در ����� HIS ��� ��ه، 
آ��ده  و  ��ر��  دارو��ز   ���� ����ر   ����
از دارو����  ������ دارو��  را  �� ��د، �����ر 
����ل �����، دارو��ی  ����� و �� از   �����
����ران ��ص از ���� وا�� ��ا��ی درب ���ل 
 ����� �� ��د.�����  داده   ����� ����ران 
������ �� ��ه و ���ه  دارو�� ���� �����ر 
 ����� ا���ن  ��ای   ��� دارو��  ���ف  د��� 

داده �� ��د.

راه اندازى 
کلینیک ویژه 
براى بیماران 

خاص در 
بیمارستان بزرگ 

نفت اهواز 

خبر کوتاه

 ����  ���� ر���  �����ی  ����ن  د��� 
از  ��رس  ا���ی  ا����دی  ���ه   ����� ��ر 
در  دا���   �����  ���� ��ا����   �����

ا�� ���� ��� داد. 

در��ن  و  ����� ���ا��  روا��  ��ارش   ��
���� ��� �����،د��� �����ی �� ا��م ��� 
 ������  ����  ����� در���   :��� ��ق 
دا���   �����۱۹ ��و��  ����ری  در����  و 
در�����ه  در  ��ری  ��ل  ��ه  ارد�����  اول  از 
ا��اد  و   ����� ا����ار  ��رس  و��ه   �����
در����  ������ ��ی  از  ��ه  ار��ع  ����ک 
��زی ����� ��رس  ���،���و����  و ��ز��ی 
����� را �� ��ف �������ی و ����� ���� و 
������ ���� ���دن و���� ��ز��� �� 
��ر ����ران ������ و ����� ����� �� ������.
�� �� ������د د��� ����� ر���  ا�� ���� 

و   �����  ���  ���� در��ن  و  ���ا�� 
�������� �������� ����م ��ز��ن ���ا�� و 
در��ن ���� ��� ا���د ��، ��ود ۸۰ در�� 
ا��ا��� �� ����ن و ������ و �� را ���� داد.

����� ا�� روزا�� ��ود ۲۵ ��� و���� ���� 
آ����ن   ،���� د���   ���� دا���   �������
��رس   ����� در   ����� د���  و   ���� د��� 

����� ا���م �� ��د.

حضور متخصص 
داخلى در مرکز 

سلامت کار منطقه 
ویژه اقتصادى 

انرژى پارس 

خبر کوتاه
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ارا�� ����ت ا��ژا�� و ����ی د��ا������ �� ر���� د��� ��و��� ود���را���� ��ی 
ا���� �زارت ���ا�� در ���ل ���ر ا��ا�� ��.

���ر، ارا�� ����ت اورژا��  ��ارش �����ه ا��ع ر���� ���ا�� ودر��ن ���� ��� ���ل   ��
 �� ���ا��  وزارت  ا����  د���را���� ��ی  و  ��و���  د���  ر����   �� د��ا������  ��وری  و 
���� ا��ل ���ا�� ��دی، از ����ت  ��ا��� و ���ر در  ��� ��ی د��ان �����، ��ر���� 

���ر ا��ا�� ��. وا�� د��ا������ در ���ل 

ارائه خدمات 
دندانپزشکى در 

بهداشت ودرمان 
صنعت نفت شمال 

کشور 

خبر کوتاه

 �� از ��ز������ن ���ا�� و در��ن ���� ��� ا���ن ����ی و �����ن  ��ا�� ����� 
���ر د��� ������ و ���� از ������� در در�����ه ���ت و����� (ع)��� �����ان ����ار 

 .��
�� ��ارش روا�� ����� ���ا�� و در��ن ���� ��� ا���ن ����ی و �����ن: در ا���ای ��ا�� 
 ������ �� ���� د��� ������ ر��� در�����ه ���ت و����� (ع) ��� ��� ���م و ��ش آ�� 
از ز���ت ����� ���� ����ران ��ز����� ����� و ���� ���د.در ادا�� د��� ������ ��ز������ 
از ز���ت  ��ردا��  و  ���د و ��� ����  ز���� ���ان  ���� ��ن  ��ای  و �����  آ��زی د���  را 
����� ���� ا�� ����ان، از ��ز������ن ��ا�� ������ت ارز���� ��د را در ا����ر ������ ��ار 

��ر�� �����. د��� �� ���� ������ ����� در 

تجربه و تدبیر 
بازنشستگان، تکیه 

گاه نسل امروز 

خبر کوتاه

 او��� ���� ����� ���� ����� �����ی 
��رگ  ����ر���ن   ����  ���� در   ۱۹  �����
 �����  ���� ���ه  ر����    �� ا��از   ���

��ا�ی ا������ ����ار ��.

و  ���ا��  ا��ع ر����  �����ه  ��ارش   ��
 ��  �� ا�� ����  ا��از، در  در��ن ���� ��� 
����ر���ن  ر���  ��وش  ���ان  د���  ���ر 
���ا��  د���  و  آ����  ا���  د���   ،��� ��رگ 
��ا�� ������� �����، د��� ����� ��� 
 ����� د���  رو������ژی،   ���� ��ق  زاده 
را�� ��ق ���� ر�� و د��� ���� ������� 
ا����  ��ر��وه  ا���ء  ���ازی   ������ د���  و 
ا���م ��  ����ار ��، ���ر ��  ����ر���ن  ����ر 
 ۱۹ ��و��  ����ری  ���ص  در  ��و��  ع  ��

 ����� ا��   �����  ��  ��� ��رگ  ����ر���ن  در 
��دد. ا��ا��   ����� در��رت  و  ��ه  ر����ه 

�� ��وه ���ر �� �����ی ا��ر در���� ����ران 
 �� و  ���ا��  وزارت  ���ه ���� ��ی  ا��س   ��
ر��  و   �����  ����� ��وه ��ی  ا�����   ��
ا���م ��د و ������� ����� از و����ر��ی 
���ر ا����ده  ���� دا����ه ��ی ���م ����� 

.������
و  ��ر���ن   ����� آ��زش   �� ���ر  ادا��  در 
����ران در ��زه ��ی ������ی، در��ن و ��ان 
آ��ز��   ���� روش ��ی  از  ا����ده   ��  ����
 ���� ���زی،  آز��ن ��ی  و  آ��زش ��   �����
����ه آ��ز��،  ���� ����� و �����  ���� ��ی 
ا���م ��ه و ����ای ���� ����� ��د از ���� 

���ی ���زی ��� ����� ��د.

برگزارى اولین 
جلسه کمیته 

علمى تخصصى 
بیمارى کووید 

19 در بیمارستان 
بزرگ نفت اهواز 

خبر کوتاه
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و��ر���ن   ������� �����ی  ����ش ��ی 
آ��دان ����  ���ا�� ودر��ن ���� ��� 
 ��� و  ا���م   �� �و  ���ی  آ��ده  ا��ا��ت 

آ��ده ���ه ��دا�ی �� ��د. 

 ����� روا��  ا��ع ر����  �����ه  ��ارش   ��
 ���ا�� ودر��ن ���� ��� آ��دان -  ا��ا�� 
��و�� در ����� و رو�� ���دی  ع ����ری  ���
در  و   ����� در  ��و����   ���� ����ران  ���اد 
 �����  ������ و   ،����  ���  �����
آن  ��ا����  ��م  و   ۱  ���� ����ر���ن   �����
���� در ����ش ��� ����ران، ���ز �� ��ز����� 
��ده  دو���ان  را  آ��،  روز��ی  در   ��� ا�� 
�����ی ��ی  و  ��اوم  ��ش ��ی   �� ا��. 

و  در����   ����� رده ��ی  در   �������
و��ه   ����  ���  ���� ا��  در   ��������
��و���� ������ ��۷۲ ���� آ���ه آ��ده  ����ران 

���ه ��داری ��ا�� ��.
 ���� ا��  در  ����ر  ���اد۱۹   ���� ��ل  در   

��� ��ا��� �����.

تلاش مستمربراى 
راه اندازى بخش 

ویژه کرونا 

خبر کوتاه

��ا��  ا����  و   ���� ��رای   ����
������ا�ی   ���� در   �� ������ن 
ر���  ����ی  د���  ���ر   ��  �� ������ن 

����ر���ن ����� �� ����ار ��. 

و  ���ا��   ���� ����� روا��  ��ارش   ��
در��ن ��، د��� ����د ����ی ر��� ����ر���ن 
���ر و ������ن ��  ���:��ا��   �� �����
رو �� ��دی ��ن ر��� و ا�� ز�� ���ی ��ای 
�� آ��ر ����ران در �� �� ��رت  ��دم ا�� ��ا

�����ی در ��ل ا��ا�� ا��.
 ���� ���ن  ��دم  از  در��   ۳۵  :��� وی 
د���   ��  �� ا��   ���� ��ون  و  ��و��  و��وس 
 �� �� ��ا���   �����  �������  ������� ا���� 

.���� را��� ا��ا���ن ��د را آ��ده 
و  ���زدا��  ا����،   ��  ��� ��  �� ����ی  د��� 
������� ����� ���ی و رو����� ���د از �� 
در وا����ی ����  ا��اد  و  ����  ����� ��د 
دو���   �� ��ا در  ��دد  ��ای   :���  ����  ����
��د  ا���ری   ���� از  ا����ده  ������ن 
�� در ��رت ا����ده دو ��� از ����، ����  ��ا

۵ در�� ا���ن ا����ل و��وس و��د دارد.

د��� ����ی در ادا�� ���: �� و��د ��� ��ر��ه 
���ا���  ���ی  ا�����ارد��ی   ��  ����  �����
��ز��  و   ����� در   ���� ���� ����� در ��، 
������ن  ��دم  و  ��ز��ن ��   �����  ����

.����
 ����� ا���ای  از  ا����   �� ا��ره   �� ����ی  د��� 
آ������ای  و��وس  ���د  ���ی  اوج  ا���ل 
ا���د   ���� ��و��  ���ر و��وس  ع H۱N۱  در  ��
���ا��   :��� ��ی ��ا�� ��  ����ت ��ی 
����د ��� ����ر����� در ������ن  از ���� 
�� و��د ��ارد و�� ���� ��دم ���� �� ��دی 
��ن ��ا��، ��ر����� د���� �� و ����را�� 

در ��زه ���� �� ����.
ا������ت  آز��ن  ����اری   �� در����ن  وی 
���� ��ی   :��� و  ��د  ا��ره  آ��زان  دا�� 
���ا���  ��و��� ��ی   ��� ا����ن  ����اری 
ا�����ارد  ��دی   ����� و����   ������
����� ���� و ا��� را در ا����ر دا�� آ��زان 
����ه   ��  ����  �� ���� ����� و  داده  ��ار 
 ۱۲ ا��ق   ��  ���� ��ای   ����� ��رت   �� ��ا 
��ا��ز   �� و  ��ا   �����  ����� و   ���� در  ��ر 

.����

رییس بیمارستان 
توحید جم/ راه 
انتقال ویروس 

کرونا در صورت 
استفاده هر دو نفر 

از ماسک، تنها 5 
درصد است 

خبر کوتاه
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ا���ی ���د ��و��ی ���� ��� آ�����ی 
��زد��   ��  ���� رگ   �������  ����� از 

��د��. 

در��ن  و  ����� ���ا��  روا��  ��ارش   ��
��و��ی  ���د  ا���ی  آ����ری،   ���  ����
 ���� ��ر�����   ���  ���� آ����ری   �����
 EOC  ��� و  آ����ری  ��ز  و   ��� ���ه ��داری 
در  ���ر   ��  ����� ا��  در��ن  و  ���ا�� 
��م   ��� رو��   ،���� رگ   �������  �����
ر����  ���ان  و  ��و��   ��  ������ در  ��ر���ن 
ارز����  ��رد  را  ��و��   �� ���رزه  ���ا���  ا��ل 
��ار داد��. در ا�� ��زد�� آ������� و ا���ر ��اد 
��ار  ��زد��  ��رد   ������� ا�����ه  ا��  ��ا�� 
���� و ���ت �زم ���� داده ��.������ رو�� 

�������ی در�����ه ������� ���ای ������ت 
و  در��ا�� ��  و   ���� ��ار  ارز����  ��رد   ���
��ر��   ��� در����   ���� ا��  ��ر���ن  ����ت 

.��

تلاش براى 
شکست کرونا در 
منطقه آغاجارى 

ادامه دارد 

خبر کوتاه

ر��� ����ر���ن ����� �� ���: او��� 
�� ���� ��و��ی ����  ��� ��ا�� ��ا��� 

��در در ����ر���ن ����� �� ا���م ��. 

در��ن  و  ����� ���ا��  روا��  ��ارش   ��
ر���  ����ی  ����د  د���   ،�����  ���  ����
روا��   ��  ����� در   ��  ����� ����ر���ن 
�� �� ���� ����ک  ����� ���: ���� ��ردار 
درد��ی   ���� و   ��� ���� ��ی  و  ��و��   ��
زا���ن ��ا��� �� �����، �� ����� ���� 
�����  ��� ��� ��ا�� ��ار�� اورژا�� در 
��ار   ��  ����� ����ر���ن   ��� ا��ق   ���
 �� ��زاد  و  ��در  ��ل   ��������� و  �� ���د 
ا��ود:���  ����ی  ��د.د���   ��� ر����  دو 
ا����ده  و   �����  ��  ���� ���ا���  ��و��� 
 ���� ��دی   ����� ا�����ت  و  �����ت  از 
 ���� ��رت  �زم  ���،ا��ا��ت  ا��ق   �����
اورژا��  ��ار��  ��ا��   ���  ��� ����ر  و 
 �� ��زاد   و  ��در  ��ل   :��� ����.وی  ��ار 

��ردار  از ��در  دو ر���� ��� ��د و ������� 
�� ����� آز����  ��و�� ا�� ��  ��� ا��� �� 
���ن  و��وس ����� ���� ��د. ا�� ��در �� ا
 ��� ����ران  ��ا��� ��ی   ��� ���ل  در 

������ در ��ا�� ا���اری �� �����. 
ذ���   ���� آ��ی  از  ����ن  در  ����ی  د��� 
ا��ق   �����  ������ و   ��� ا��ق  ����ل 
 �� و   ���� ��دی   ����� و����   ��  ��  ���
��ا��   ���  ��� در   ���� ���و��ی  ��ا�� 
ا����ده  ���،��م  ا��ق  ��ای  �����ات  و 
 ����  ���)  ��� ا��ق  در   ���� و����  از 
������ و...)، ر���وری ����ر در ��د ا��ق ��� 
ا��ق ��� �� ���  از  ����ر  ا����ل ������  و 
ا���م  را  �زم  ا��ا��ت  ا��و��  ا��ق  و  ����ی 

��د. داد�� ��ردا�� 
 ،����� ��ار��   ��� از   ���  :��� وی 
ر����  و   ��� ا��ق  ��اری  ا���   ،�������
و  آوری  ��رد ���  در  ا����  و  ���ا���  ���ت 

��وج ز���� ��ی ����� ا���م ��. 

انجام اولین 
عمل سزارین در 
بیمارستان توحید 
جم با علائم کرونا 

خبر کوتاه
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��و��  ���وس  ����ل  ا����   ��  ����  ��
���� ��ی  ��ص،  ����ران   ��  ���� و 
������ و   ��� ����ران   ��� ���ا��� 
د����� ����ر���ن ����� �� از ��ف ����� 
را���ن  ا��� ������ن �� �� ��رت  ��ل 

 .�� �����

در��ن  و  ����� ���ا��  روا��  ��ارش   ��  
��ل   ����� ��ر���ن   ،�����  ���  ����
ا��� ������ن �� �� ���اه د��� ����ی ر��� 
����ر���ن ����� �� �� ���ر در ��� د����� 
����ران  از   ��  ����� ������ ����ر���ن  و 
 ���� ���ا���  ا��م  و  ���دت   ��� ا�� 
در  را  ����ه   ������� ژل  و  ����،د���� 

��د��. ��� آ��ن ��ز�� 
 ��  ����� ����ر���ن  ر���  ����ی  د��� 
و��وس  از  ������ی  اول  ��م    :�� ��دآور 
��ی  و   ��� و  ��دی  ���ا��  ر����  ��و�� 
���و��  و  ا����   ���� آ���   ��� د������، 

��ن را ار��� داد.
 ����� ����ر���ن  د�����   ���  :��� وی 
 �� و   ا��و��   ���  �� و   ���  ۵ دارای   ��
���ن �� ۲۲ ����ر ��� ���� ����ت ارا��  ا

.����� ��
د���را����   ��� دا��:  ا���ر  ����ی  د��� 
 ��  ����� ����ر���ن  د�����  ����ران  ا��ا��، 
و  دا���   �����  ���� د���   ���� روزا�� 

 ����  ���� ��ق   ���� ��ر   ��  �������
و���� �� ����.

د��� ����ی در ادا�� ا��ود: �� ����ر ����� 
و  ��و��  ع  ��� دوران  در  ��ن  در����  ��ا��� 
� ����� ��اری ا������ ����ران ������ ،  ��
������� و ������ ر��ی ��ی �زم از ��ی ا�� 
 ���� ��� در ز���� ��ا��� ����ران ��� 
��و�� د���رات �زم ��در ��ه  ��دد و ���رزه �� 
������ ����ر���ن   ��� ���ن  ا  �� و  ا�� 
����� �� �� ۳۸ ����ر ��� ���� ����ت 

ارا�� �� د��.
 ��� ����ل  روزه   ���  :��� ����ی  د��� 
�� ����ر   ��� ا��  ����ران   �� ������
 ��  ���� ��و��  و��وس  ع  ��� از  ������ی 
 ���� �����ی  ��دی،  ���ا��  ر���� 
د�� �� �� آب و ����ن و در���� ����ن  �� ��� 
ز����ه ا����ل ا�� و��وس در ار���ط ����� و 
��وه ����ران د�����ی و  ���ن در  �� ���������
��و�� ۱۹ ��ا��� ا��. ������  ���� �� ����ری 

اهدا پکیج هاى 
بهداشتى از 
طرف هلال 

احمر شهرستان 
جم به بیماران 
بخش دیالیز و 

تالاسمى بیمارستان 
توحید جم 

خبر کوتاه

������ ���� �������ی ا�� ���ا�� و در��ن در ا�����ه ����� ���ر ��ز ���� ا����ح 
.��

���ر، �����ام ر���  ��ارش �����ه ا��ع ر���� ���ا�� و در��ن ���� ��� ������ب   ��
��ز ����� ��� �� ���ر در   HSE ���ت ��������، ���م زاده ر��� ����ت �����ری و ر����
��ز ����، ��� ����� ����� �����ا�� �����ر ���ا�� و در��ن ����  ���� ا�����ه ����� ���ر 

��د��. ��ر ��� �� را در ���� ا����ح  ���ر، ���� ����  ��� ������ب 

افتتاح مرکز 
پزشکیارى در 

ایستگاه تقویت 
فشار گاز مرند 

خبر کوتاه
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 ����  �����  �� ���رت  و   �������  ����
در�����ه  ا��ژا��   ����� �و��  از  ��ز   ���

������ان ����� ��د. 

و  ���ا��  ا��ع ر����  �����ه  ��ارش   ��
����س  ��ق،  ���ل   ���  ���� در��ن 
����د زردو��ن از ��ا�� ������ ����� اورژا�� 
���� ا��  ���  و  در�����ه ������ان و ار���ی 

وا�� در���� ��زد�� �� ��� آورد.
��ز  �������ه   ��������  ����� ����س 
ر���   ����� د���  و  ���� ����� ��اد 

��ق،  ���ل   ���  ���� در��ن  و  ���ا�� 
���ا��  ��زد��  ا��  در  را  زردو��ن  ����س 
 ����� ا��  ��ورت  و  �زم  ������ت  و  ��د�� 
و   �������  ���� دا����.  ���ن  را   ������
��ز ������ از ����  ���رت �� ����� ���� ��� 

��د. �� ����� ���� ������ان ��زد�� 
در�����ه  اورژا��   ����� ا��،   �����
��� ۳۳۰ ��� ����  و ۱۴ ���  ز��   �� ������ان 
��ای ���� ر���� �� �����ان ���� ��� 
����� ��اد    ���� ��ز  �������ه  در   ����

����� ا��. ��رت 

بازدید مدیر 
هماهنگى و 

نظارت بر تولید 
شرکت ملى گاز 

از روند توسعه 
اورژانس درمانگاه 

خانگیران 

خبر کوتاه

 ���� ����ر���ن  ر���  ����ی  د��� 
��� ��رگ �� ������ ای ا���ر دا��:��� 
���د   ��  ����� ��رت   �������  �� ا���ز 
 ����� �����ت   ������ و   ����� ��و�� 
���وس   �� ����ک  ����ر  ��رگ   ����ه 
 �� ��ره  ��ت   ���  ���� ����ر   �� ��و�� 
���اه ا���رت ����� �� ���� ����� ا��ام 

��د��. 

��و��   �� ������ن  ا��ا���  رو��  ا��ود:  وی 
دارد  ��ار  ���ا��  و����  در   ����� ا���ن  در 

و  ا����  �����  ا��ل  ��دم  ا��  ���ز���  و 
���� و ��ون ���� از  ���ا�� ���� را  ر���� 

.����� � ���ل ��ر
در  ��رگ   ���  ���� ����ر���ن  ر��� 
����ر   �� ا��ع ر����  ا��   �� ��دآور  ����ن 
ع �����ت در ����ه  ������ و ������ی از ���
 ����  ��  ���� ا������   ��� ���ز  و   ���� ��
آز����  ��د ��ه و��د ��ارد �����  ��دن ��د 
از   ����� ��ا��   �� از   �� ����ک  ��د 
ا��م  �����  ����� ���م  دا����ه   ����

 �� ��دد.

اعزام بیمار 
مشکوك به کرونا 

از بیمارستان 
صنعت نفت 

جزیره خارگ به 
بوشهر 

خبر کوتاه
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ا���ر�����  ����ل  ��ردو��  ا��   ���
 :���  �����  ���  ���� در��ن  ���ا�� 
��ای او��� ��ر در ����ر���ن ����� �� ������ 
ارا�� ��ا���� ا������� آز�����ت ��ا���� در 

����ر���ن ����� �� راه ا��ا�ی ��ه ا��. 

در��ن  و  �����  ���ا��  روا��  ��ارش   ��
���� ��� �����، وی ا���ر دا��: �� ����ر 
ا��ام  ا���ر�����  وا��  ��ا����،  ��ل  ر��ه 
و  ���ده  آ����  ��ا����   ����� راه ا��ازی   ��
را  آز�����ت   ����� �� ��ا���  ����م  ��ا���� 
��ون ��ا��� �� ����ر���ن و از ���� وب ���� 
 �� ��دن  وارد  و   http://lab.bpih.ir  �����  ��

ر���   ��� در   � ���ر ��ا���   ����� و  ����ر 
آز�������� ��ای در���� ��اب آز���� ��د �� 
������ ��ا���� وارد ��ه و ����� آز���� ��د 

را �����ه و ��پ ������.
ر��� ����ت در��ن و دارو ���ا�� و در��ن 
ا���ر  ز����  ا��  در  و ��رگ   �����  ���  ����
د�����   �����  ��� ا���ن  ا��  دا��: 
����ل  ���� ��ا��� �� ����ر���ن و  ��ا���� و 
و  ا��  ��ه  ا���د  ���ی  ����ری ��ی  ���ع 
 ���� ���ه   �� آز�����ت   ����� ا��   �����
����� ا�� و در ��رد ������ �����ت در ��ا��� از 
��� ���� �����، ���� ا��ا��ت و �����ی �زم از 

��ف ����ر ا���م ��د.

سامانه ارائه 
جوابدهى 

اینترنتى آزمایشات 
در بیمارستان 

توحید جم 
راه اندازى شد

خبر کوتاه

���ز��ی   ����� ���ان   ������ در���� 
�����ا�� و �و�� آ��ه ���ی ��� ���ه ��رد 

��� و ��ر�� ��ار ����. 

  ����� روا��  ا��ع ر����  �����ه  ��ارش   ��
���ا�� ودر��ن ���� ��� آ��دان؛ �� ���� �� 
��و�� در �����  ا��ا�� ���اد ������ن �� ����ری 
و در ����� ��� ����، و رو�� رو �� ����� 
آ��دان،  در  ��و��   ۱   ���� ����ر���ن   �����
����ش  ��ای  را  ��د  آ��دان   ��� ����ر���ن 
��ا��� ��ی  ���ز���   �� ��و��   ��  ���� ����ران 

و��ه ����ی دار��، آ��ده �� ���. ���� ������ 
���ا��  ر����   ����  ��� در  ��و��  ���ان 
ودر��ن ���� ��� آ��دان �� ر���� د��� ���ا�� 
ا�� ����  ����� ������ ����� ��. وی در 
��� ����� ��� ���� ��� �� ا��ره �� و���� 
در  ����ه  ������ن  ���اد  ا��ا���  رو��  و  ����د 
���: ��� ����� ��ه   ،���� ��� �����
����� ���� آ��ده ��د، ���اد ۱۲ ��د ����� ���ی 
��رد ���ز ���� ��ه و ۱۸ ��� ����د را ��� آ��ده 
����. ���� ���� و ���ه ��داری  ���ه ��داری 

����� از ���و�� �� ��� ��ار ���د.

بررسى 
روندپیشرفت 
آماده سازى 

بخش ویژه کرونا 

خبر کوتاه

 �����  ۱۹  ���� �����ی   �� ����زه  در  ��ر   ����  ���� ��ر���ن  ��ش  ���ی:   ���� د��� 
��ا���� ا��. 

�� ��ارش روا�� �����  ���ا�� و در��ن ���� ��� آ����ری، ر��� ا�� ���� �� ����ر ارز���� 
��ر���ن آن ��  ��ر���ن آن، از ا�� ���� ��زد�� و �� ر��� و  ��ر و ����� از  رو�� ������ ���� ���� 
 :��� ��ر  از ز���ت و ��ش ��ی ������ ����  ����� ��دا��.د��� ���� ��ری ��� ���� 
��ر���ن ���� ��� در ا�� ���� ����د و ����� ��ا���� ا��.وی  رو��� ������ و ���� �� 
��ر �����  در�� ���ی ��� ��م ������ در ������ ����و�� را ����� ������ ر��ی ��ب ���� ���� 
��ار�� از  ��ر �� ارا��  ��د و از ز���ت د��� ���� ����ی ����� ���د.در ادا�� ر��� ���� ���� 
������ ��ی ا�� ���� در ���ان ����۱۹ ��دا�� و از ����� ��ی ر��� ���ا�� و در��ن ���� ��د.

بازدید رئیس 
بهداشت و 

درمان از مرکز 
سلامت کار منطقه 

آغاجارى 

خبر کوتاه
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در���  ��ز��  ا��  ���ر  ����ر���ن ��ی 
��ز   ��  ����� ����ی  ����ا��ه  ����ن 
�� ��ز ا��اد �����ی را �� ��د ���� �� ��� 
و �� ���اد ����ران ����ی ��ه و ��� ��ر 
���وس  �� ا��ا��،  ������ی  و  در��ن  ��در 
����ار   ����� ��ه   �� ��ود  از  ��و�� 
���ر��ن،   �� ���وس  ا��  ��ود   �� و   ��
 ��  ������  ��  ��� در��ن  و  ���ا��  ���م 
 ����� و  �����ات  ا���ذ   �� و  ��دا��  آن 
���د��ی ���ه در ��� ��� و ا����� ��ای 

������ ���� �� آن ������ ���ی ��د. 

���ا��  ا��ع ر����  �����ه  ��ارش   ��
 ��� ���������ن،   ���  ���� در��ن  و 

ع  ��� ز��ن  از   ���� ا��  در��ن  ��در   ����  ��
��ن  ����ی   �� در  و   ۱۹  _ ��و��  ����ری 
��در  از  ���ادی  ���و��ان،  از  ز��دی  ���اد 
���رت   ��� در��ن  و  ���ا��  �����ری 
��د  ����ران  ����ی  ��� ��ی  در  داو������ 
������ن  ا��  دو���  ����ر���ن ��ی   �����
و   ������ �� و����  ا���م  و  ��ده  ���ا  ���ر 
از   ���� ا���اب ��ی  و   �� ���  ��� و��د   ��
ا���ر،  و  ���ل ا��ص  ا�� و��وس، در  ا��� �� 
����ران و ����اده ��ی آ��� را ���ا�� و ����� 
��� ��ی  و  ا���  و  رو���  دادن   �� �� ����و 
������� �� آ���، ��� ���ا�� در ����د ���اد 
����ری از ����ران و ����� آ��� از ����ر���ن 

دار��.

حضور داوطلبانه 
کادر پرستارى 

بهداشت و درمان 
صنعت نفت در 

بخش بسترى 
بیماران حاد 

تنفسى بیمارستان 
22بهمن و 

شفا شهرستان 
مسجدسلیمان 

خبر کوتاه

��د   ������  ��� ���اه   ��  ����� د��� 
��� ����� �� ����� ی ��ر، از ���� در���� 
���ه ��دا�ی ��� �����  وا���� �� ���� 
����ی زا��س ����� وا�� در ��ر ��زد�� و در 
 ���� و  در����  و  ���ا���   ����� ��رد 

���� ��ر���ن ��� و ����� ��د��. 

در��ن  و  ���ا��    ����� روا��  ��ارش   ��
����� ����� و ��رگ، د��� ����� در ا�� ��زد�� 
�� �� ���ر ����س ��و�� ر��� ����� ��ر و 
����ن و ����ان ار�� ����� ا���م ��، ��� 
وا����   ������ ���ن  ��ز��ه   �����  ��  ��� ��
��ر�����ن ���ا�� ���� ای و  �� ��وم ���ر 
���ا�� ���� ��ای ��� ا�����ارد��ی �زم 
 ��� ��ر���ن �� ��ای ��� ��ا�� ���� ���� 

��د��.
����س ��و��  ��� �� ا��ره �� ����� ��ودا 
از  ����ن،  و  ��ر   ����� در  ��ز   �����  ����  ��
آن   ��  ���  ���� در��ن  و  ���ا��  ���ا�� 
��ده و در ��� ��ا���ر �������  ا��ر ���� 
��در در��ن �� ر���� ����� و �������   �����
ا��رات  در  ����ن  و  ��ر  در����   �� ��ا  �����

در���� ����.

��آ�����ی  در   �������  ������  ����� د��� 
در���� را در ا�� ۲ ���� و���� ی د��� ���� 
و   ���� ���� ��ی  دا����   ا��از  و  دا���� 
����� ����ت  ا����ده ����ه   �� ��زی ����� 
��در  و  �����ات   ،�� ��ا  ����  ،����� در���� 
در���� ���� را در ��ی �� ز����ه ����� ا����� 

���ر ����، دا��� �����.  ��� ����
در ا�� د��ار د��� ����� ��ا���ر �� ا����� �� 
����س ا��دی، �������� ���� ���ه ��داری 
��س ����� ���� �� �� ��� ����  ��ز زا ���  و 
����ن، را���ر��ی ��� و  �� ر��� ����� ��ر و 
��ر���ن ���� ��� را �������  ار���ء ���� 

و ���ه ��داری ������

نار و کنگان، 
بزرگترین 

خاستگاه سى سال 
گذشته تولید گاز 

کشور 

خبر کوتاه
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ر��� ���ا�� و در��ن ���� ��� ���ل 
��ق �� ���� ���� ��� ��آ�رده ��ی ���� 

����� ����ن د��ار و ��� و �� ��د. 

و  ���ا��  ا��ع ر����  �����ه  ��ارش   ��
����م  د���  ��ق  ���ل   ���  ���� در��ن 
ا����ب   ����� ا�� ���� ���  در   �����
 ����  ������  ���  �� ��را�����   ����  ���
����ن،   �����  ���� ��آورده ��ی   ���
در��ن  و  ���ا��  ����ر�� ��ی   �����  ��

���� ��� ���ل ��ق در ����� ��دا�� و 
��و��  و��وس  ����ل  ز����  در   �� ا��ا����   ��
ا��،  ا���م  د��  در  �����ن  و  ��ه  ا���م 

��د. ا��ره 
����ن   ��  ��� در   ����� د���   ������
و  ���ا��   ���� ��ر���ن   �� ای  در���� 
و  ����ت  و   ����� ز����  در  ����ن  در���� 
���دل  و   ���  ��  ���� ا��  ���� ��ی  ر�� 
را  ��ر���ن  ا�����ت  و  ��ا�ت  و  �����دا���� 

 .���  ����

بررسى اقدامات 
کرونایى در 

شرکت پخش 
فرآورده هاى 

نفتى منطقه 
کرمان 

خبر کوتاه

 ��  �� ا����   ��  �� ��ش  ���ی:   ���� د��� 
������ه ��دن ����� �� ���ان ���ی ا����� 

را �� ��ا�� �������.

���ا��  ا��ع ر����  �����ه  ��ارش   ��
 ���� د���  ا����ری،   ���  ���� در��ن 
 ���� ������ ��ی  ارز����  ����ر   �� ��ری 
���� ����اده و ��ر�� ����ت آن �� ���اه 
���ادی از �����ن و ���و��ن ��د از ا�� ���� 
 �� ا���ا  در��ن  و  ���ا��  ر���  ��د.  ��زد�� 
 �����  ��� و  ��د   ����� وا����   ��  ��
��ا��،  ����ت،  وا����  ا��  ��ر���ن   ��
ع �������� را �� ��رت  ����� و �� راه ��ی ار���

 ���� داد.وی  ���  ��ار  ��ر��  ��رد  ���ا�� 
 �� ��ش   :���  ����� ��رت  ������ ��ی  از 
���ان   �� ����� ��دن  ������ه   ��  �� ��ا���� 
��ری  د���  د���.   ���� را  ا�����  ���ی 
درون ����  و   ���  ��� ����ری  و   �����
و  ��د  ذ��   �� ������  ������ ا���   ���� را 
ار��ن  از   ��� ����اده   ����� دا��:  ا���ر 
������ ��ی ���ا�� و در��ن ا�� و ���� 
��ر���ن ���� ���� ��� و ����اده ��ی آ��� 
��ر و ����  �� ���� ��� ��� دو ���� ���� 
دو  ا��   ��  ��  �� ��ا   ���� �� ا���ار  ����اده 
���� ���� ��ی ����د ز����   ��� ���� ����

در ���� ��� ��� ار��� �� ����.

بازدید رئیس 
بهداشت و درمان 

از مرکز سلامت 
خانواده 

خبر کوتاه
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���د  ����ی:   ���  ��� د��� 
ا����  ��و��� ��ی  و  د���را���� �� 
��ر   ��  ������ در��ن  و  ���ا��  ��ز��ن 

���� ا��ا�� ��د. 

 �� ��ارش �����ه ا��ع ر���� ���ا�� و در��ن 
���ون  ����ک   ���� ا��از،   ���  ����
���ا�� و �� ����� و ���� از ����ان ا�� 
 ����� ���� ��ی    HSE رو��ی    ��  ������
��ا��ی  و  ���ا���ری  ��رون،  ���ب،   ������
 �����  �� و  ���ا��   ���� ����ت   ���� در 

����ار��.
در ا�� ���� د��� ��� ��� ����ی ���ون 
���ا�� و �� ����� ���ا�� و در��ن ا��از 
در ا���ا �� ا��ره �� ا���� �������ی و ����ر����، 
 ������ در   �� ����  ������ ا����ت   ���  ��

��� ��د. nocorona.ir �� ��رت ����� ��
ا��ا��   ��  ��� �� ادا�� ���  در  د��� ����ی 
ا����  د���را���� ��ی  و  ��و��� ��  ��دن 
 ���  ���  ���� و  در��ن  و  ���ا��  ��ز��ن 
 ������ د���را���� ��  ا��  ���د   :��� ا��ان 
ا���ی   ����  ����  �� ��د،  ا��ا   ���� ��ر   ��
��و��  ����ری   ��  �� ���� در   ���� ����ران 
�����. ���ون ���ا�� و �� ����� �� ا��ره 

 ����  ��� وا ��� ��ی  ������ ��ی   ���  ��
���ا��� و ���ر در ���زل و ��� ��ر ������ن و 
���: �زم ا��  ارا�� آ��زش ��ی �زم �� ا���ن 
��� ���� ���ا��� دا���  �� ���� دو ��� وا
�����ی   ����  �� ���ا���  ا��ا��ت   ��  ����
ا���م ��د و ���ا�� و در��ن ���� ��� ا��از 

��� آ��د�� �زم ��ای آ��زش  ا�� ��� �� را دارد.
 �� ر���  زاده   ���� ر��  د���  ادا��  در 
����� ��� ��� ا��ره �� ا��غ د���را���� ��ی 
������ا�� ���� ��ز��ن ���ا�� و در��ن در 
��و�� ���: �� ���� ا��ا�� ���ع  ا���ای ���ع 
  ،����  ���� و����  و  ا���ن  در  ��و��  ����ری 
�زم ا�� ��� ی د���را���� ��ی ا���� ����� 

����� �� ��ر ���� ا��ا ��د.
��� �� ��م ���ر ا��اد �� ��� در  وی ��� �� ��
��� ��ر ��د ���: �� ���� �� ������ ����� 
���ی و���� ������ وا�� ��ی �����، وا�� 
در��ن  و  ��ر���ا��   ���� و   �����  ��
ا��از  ���� ا��اد ���� و ���ه ���ر و ������ 
ا�����   �����  ��  ����� ����ن  را  ا���ن 
رو��ی   ���� ادا��  در   .��� �� ا��م   �� ����
و  ������دات  ���ات،  ارا��   ��  �� ����  HSE
و  ��و��� ��  ا��ای   ���� در  ��د  د���� ��ی 

د���را���� ��ی ا���� ��دا����.

نشست مشترك 
معاون بهداشت 
و طب صنعتى 

بهداشت و درمان 
صنعت نفت اهواز 

 HSE با روساى
شرکت هاى تابعه 

خبر کوتاه

 ،����� در  ��و��  ����س  ���وس  ���ع 
از   ��� را  ���ت  ������ن  و��دی  ا�زش 
ا���ر  ���م  ا���ز  و  ����� ���ن ��ده ا�� 
��ش  و  ا���ر  ��ردان  ��دم   �� �����ن  از 

��ا���ن ���� �����. 
و  ���ا��  ا��ع ر����  �����ه  ��ارش   ��
���ر   �� ���������ن،   ���  ���� در��ن 
��در  از  از �������،  ر��� ا�� ���� و ��� �� 
داو������  ���رت   ��  ���� ا��  �����ری 
 ��� و   ����  ۲۲ دو���  ����ر���ن ��ی  در 
��و��  و��ه  ����ی  ��� ��ی  در  و  ������ن 
���ل ا��ص و ا���ر  ��  ��ده و در  ���ر ���ا 
��ا��� و ����� از ����ران ��دا����، �� ا��اء 

��ح ��ردا�� �� ��� آ��.

از  ز��ن  دا��:  ا���ر  دو��   ����ی  د��� 
��ا���ن  ز���ت  و   ����� از  ��ردا��  ���ن 
��و��   �� ���رزه  ���م   �� ���د��ان  و   ����
 ���� و  ا��   ����  ����� ��ی  ا��  ر��  در 
ا�� ز����  �� ����� ��� در  ��او�� ����ل ��
�� ا�� روز�� در �����   ���������� .���� ��
��ده ا��   ����  ���  �� ����� و  ����د��  ���م 
���ت   ��  ���� ��د  ا�����  و����  ا��س   �� و 
�� و��د ��ا�� ��ن  و  ��ن ��دم ��� �� ���� 
و����   ��  ��� ا���ار  و   ���� �������ت،   ��
ا����� ��د ��� �� ����. ا�� از ��د ������ 
��در   ��  ���� ����� ����ات   ،�������� و 
در���� ���ر در ا��م د��ع ���س ر�� زد�� را در 

����ات ز��ه �� ���.

قدردانى از کادر 
پرستارى نفت 
مسجدسلیمان 

شاغل در بخش 
کرونا 

خبر کوتاه


