
 

 

 

 

 

 واكسيناسيون موثرترين مداخله بهداشتي شناخته شده برای ارتقاي سلامت كودكان

سه دهه . اند ها و ایمن سازی نقش بسیار مهمی در سلامت جوامع در یک قرن اخیر داشته واکسن

گذرد ، تعداد موارد فلج اطفال به شدت کاهش یافته ، مرگ و میرجهانی سرخک  ازریشه کنی آبله می

شوند و به مرور فواید ایمن سازی از  افت واضحی داشته ، تعداد بیشتری از افراد واکسینه مینیز 

 .شود نوجوانان می سرطان شامل بالغین و مننژیت و طریق حفاظت علیه آنفولانزا ،

نفر را از مرگ شوم  ونهایلیاست که جان م یبا واکسن انیآشنا کردن جهان لیادوارد جنر به دل شهرت 

 نیکه بر اثر ابتلا به ا یرا از ظاهر زشت و وحشتناک گرینفر د ونیلیم نیو چند دهیاز آبله رهان یناش

 .شود ، نجات داده است یم جادیا یماریب

 انسان و نیمشترک ب یهایماریکه از بزخم  اهیآوردن به س ی، پاستور با رو ۱۸۸۱از جنر در سال  بعد

کشت داد تا  وانیبدن ح یبالاتر از دما ییرا در دما یباکتر نیاو ا. آنرا جدا کرد  لیدام است، باس

 یروز یرا برا وانیو ح شود  وانیزخم درح اهیس فیکند که موجب حمله خف هیته حیتلق یبرا یعیما

 یماریب ینوع یبرا یچهار سال بعد پاستور واکسن. سازد منیشود ، ا یم یماریب دیکه دچار حمله شد



مختلف  یواکسنها دیبا تول. شد ابداع کرد یخوانده م یزیوگاه در انسان آب گر یهار واناتیکه درح

               . برود هایماریب نیا ینک شهیر یمهلک غلبه کند و به سو یهایماریب یبشر توانسته است بر برخ

افتخار در کارنامه  کیکن شدن آبله را اعلام کرد که  شهیبهداشت ر یسازمان جهان ۱8۸1در سال 

 .شود یمحسوب م تیبشر

با  قتیدر حق یبهداشت عموم یبه عنوان برنامه ها رانیدر ا ونیناسیواکس یبرنامه ها خچهیتار

در  زیواکسن آبله ن دیتول یشمس ۱۱۱۱در سال  شود یشروع م رانیپاستور ا تویشروع به کار انست

پاستور  تویانست سیرئ یکه دکتر ابوالقاسم بهرام یشمس ۱۱۳۱تا سال . پاستور شروع شد تویانست

واکسن حصبه و  ،یواکسن هار هیمدت عبارت بود از ته نیپاستور در ا تویانست یها تیبود، فعال

به  یانسان یها یماریب یها ها و سرم واکسن شتریب دیتول خچهیتار.  گرید یشگاهیاز مواد آزما یاریبس

سه گانه  نبه بعد واکس ۱۱۱۱از سال . شود یمربوط م یراز تویانست یها تیو فعال سیتاس خچهیتار

سرخک و فلج اطفال  یها بعدا واکسن. بهداشت ساخته شد اداره کل یسرفه برا اهیکزاز، س ،یفترید

                      یها تیفعال ونیها به طور عمده مد آن دیاضافه شد که تول یراز تویانست یانسان داتیبه تول

 .باشد یم یو همکاران و یرشمسیدکتر م

با واکسن را  یریشگیقابل پ یهایماریب نهیدر زم یفن تی، حما ۱891بهداشت از سال  یجهان سازمان

که  یبهداشت اداره ا یسازمان جهان یدر ستاد مرکز. ه استکردعضو سازمان فراهم  یکشورها یبرا

 .شود یم دهینام«   (  IVB) یستی، واکسن و مواد ز یساز منیگروه ا»دهد  یکار را انجام م نیا

قابل  یهایماریاست که در آن تمام افراد در معرض خطر در مقابل ب یبه جهان یابیدست IVB تیمامور

و  قیاز اقدامات منجمله تحق یگروه مجموعه ا نیا. داشته باشند تیبا واکسن مصون یریشگیپ

 تیو تقو یساز منیا یبرا یسیواکسن و بودجه نو نیواکسن، تام تیفیمقررات و ک میتوسعه، تنظ

 : شوند یانجام م یاقدامات توسط سه واحد فن نیا. دهد  یرا پوشش م یساز منیا ظامن

 واکسن قاتیتحق         ·

 و استانداردها یمنی، ا تیفیک میت         ·

 یساز منیبرنامه گسترش ا         ·



با  یساز منیبه خدمات ا یدسترس یحداکثر شیافزا یبر رو یساز منیبرنامه گسترش ا تمرکز

           است که  یا یمداخلات بهداشت ریارتباط با سا یو برقرار هایماریدر کنترل ب عیبالا ، تسر تیفیک

 : شامل تهایفعال. آنها را ارائه نمود یساز منیجلسات ا یتوان در ط یم

 کودکان یگروه سن یبرا یساز منیا ینظامها تیتقو   –

 در کنترل و حذف سرخک و کزاز مادران و نوزادان عیتسر  –  

 دیجد یورود واکسنها  –

 یساز منیواکسن و بودجه ا نیتام  –

 یریشگیپ یبرا یساز منیپوشش ا شیو پا یماریمراقبت ب  –

ادغام شده در نظام ارائه  یبرنامه ها نیو موفق تر نیکودکان از اول یساز منیگسترش ا برنامه

 ونیناسیپوشش واکس دهشکه سبب . بوده است ۱۱3۱کشور از سال  یدرمان یخدمات بهداشت

 ۱۱3۸درصد در سال  81 یدرصد در سال آغاز برنامه به سرعت به بالا ۱9از  کسالی ریکودکان ز

 .درصد بوده است 81 یکنون همواره بالا تابرسد و 

واکسن علیه بیماریهای فلج  3میلادی با  ۱89۱در جهان در سال  EPI  گسترش ایمن سازی برنامه

در حال حاضر تعداد واکسن در برنامه . ، سیاه سرفه و سرخک آغاز شداطفال، سل، دیفتری، کزاز

آغاز برنامه گسترش ایمن سازی . عدد رسیده است ۳1واکسیناسیون برخی کشورها به بیش از 

در سال  دیرس%  81 یبه بالا ونیناسیپوشش واکس ۱۱9۱بوده است در سال  ۱۱3۱کودکان در سال 

فلج اطفال  یکن شهیبرنامه ر ۱۱9۱ادغام و از سال  یساز منیب در برنامه ا تیواکسن هپات ۱۱9۳

حذف کزاز  هیدییتا ران،یا یاسلام یجمهور ۱۱91کامل در سال  ونیناسیبه لطف واکس. دششروع 

فلج اطفال  یماریاز ب یعار  ران،یا یاسلام یتا کنون جمهور ۱۱۸1کرد و از سال  افتیرا در یوزادن

برنامه  ( MR ) با واکسن سرخک و سرخجه یهمگان ونیناسیشروع واکسبا  ۱۱۸۳از سال  .بوده است

 –سرخک )  MMR واکسن کسالیو به دنبال آن بعد از  دیحذف سرخک و سرخجه شروع گرد

واکسن  ۱۱8۱از سال  تیو در نها. افتیادغام  یکشور یساز منیدر برنامه ا(  ونیورا –سرخجه 



 منیا یاکنون برنامه کشور. افزوده شده است  یساز منیا یبه برنامه کشور زیآنفلوانزا ن لوسیهموف

 یهایماریباعث کاهش بروز ب ،یو بطور قابل ملاحظه ا ردیگ ینوع واکسن مورد اجرا قرار م ۱1با  یساز

 لوسیهموف – یفترید –کزاز  –سرفه  اهیس – ونیاور –سرخجه  –سرخک  –سل )  رداریواگ

 .است دهش( B تیفلج اطفال و هپات –آنفلوآنزا 

 ونیناسیتا کنون، هفته واکس ۳1۱1از سال  ونیناسیواکس یجهان تیاساس و با توجه به اهم نیبر هم 

  .دشو یبرگزار م یساز منیا جیو ترو داشتیبه منظور گرام لیدر هفته آخر ماه آور

 

 


