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 �� ��� ��ر�� ۲۲ ��ار دوز وا

��ر���ن ���� ����
��� ا����ن



�وا�� ����� ��ز��ن ���ا�� و در��ن ���� ���

eitaa.com/pihochannel                       ���ا

sapp.ir/pihochannel                    وش��

pihochannel                                 ام�� ا�����

کانال هاى ارتبــــــــاطى ما

همـــــکاران  ایـــن شمـــــاره

ارســــــال مطــــــالب

د��ـ� ������ی  ����� ���ــ����ــ� ��ز�ــ�ن:

���ی ����دزاده  ر��� �وا�� ����� ��ز��ن:

����� ��ا����: ����ز 

����� ���م ���� «������� ا����و���� ��ز��ن ���ا�� و در��ن ���� 

��� �����  ���ره در ��ل ۱۴۰۱ در ��� آ����� �� ����ت و ��ح 

��ارش  ��� و��، ������،  و���� ��ز��ن �� ���� د�� ا���ر  �� ��رت 

 ����� ��ر���ن ���� ��� ��ار  �����ی و ���ی، ����� ���� و در ا����ر 

��ر���ن ���� ����  ���� ���� در ار���ط ��  ا��؛ ��������� ��ا���� 

��م ��ی  �� �� د����� ���� ���ات ��� ����ان  ��� ��دارد ا��� ا�� 

���� ا�� ������� ��ق ��دا��� ��د. ��� و  ����ی در ��� ����د 

�ت و �مان ���ت ��ت سازمان �ھدا
روا�ط ��و�ی

سازمان بهداشت و درمان صنعت نفت
������� ا����و���� ��ز��ن ���ا�� و در��ن

 ���� ��� - ���� دوم ��� ��ه ۱۴۰۱

���� ر�����ن، ������ی ���� ا��� ا���ی، ���ـــ� ����ی، 

��ــ�ر�� ��� �����، ���ـــ�� �����ی، ���ــــ�د ر����، آ��� 

������ ��ر، ����� �زار��، ا���ل ��وه �����، ��� ���دی، �����ـــ� 

راد��، ��� ا����، ���� ����ی،  ���� ��������، ���� ا����، 

���� ���ا���، ا��� ���ا�� راد و ����� �����ر

 ��� ��� ���� ���ا� ا� ���م ���� ر���ی:

�� ا�� و از ��� ا���د ���
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ا��ره   ��  ،���� ������ر   �� ��� و��  ���ی ����� در   ���
���زدا��  ��  ����ر   ����  ��� وا ��وه   ۳۰ ���اد  ا����   ��
دوران  در   �������  ����� در   ������� و  ���ود��زی  و 
��ا���ن   �� ���اد  ��د:  ا���ر   ،�� ا���د  ��و��  ��� ���ی 
۵  ���  ���� در����   �� ��ا  ��  ����� ��ه   ۲۴ در   ������

��� دارای  ���اد ۷۵۰ ��ار  ا��  از   �� ��ده ا��   ��� �����ن 
���� ��� آ����آ��ا ��د��؛ ��ود ۱۸ ��ار ��� از ����� ز�� 
�� ��د�� �� ۳۵ ��ده ا��  ���� ����ت ����ی در���� 
در   �� ���ر��� �� ��ر���ن  ���� و   ����� از  آ���  در�� 

����� ������� ��ده ا��.
��د: از ا���ای ا������ه ��ل ۱۳۹۸ ا��ام ��ی  وی ا���ر 
��و��  و   ������� ���� ��ی   ���� در  ��ا��� ای 
 ��� ��� و��وس  ع  ���  ������ ���ا���  د���را���� ��ی 
������ �� ���ر�� ������ �����  و ا��ام ��ی ������ا�� و 
���و���� ا���م  و  ��ز   ،��� ���� ��ی   HSE و  ا����� 
��ای  ����د  آ��ر��ی  ا��س   �� ���ن  ا��  در  ا��،  ��ه 
۸۰ ��ار ��� ������� ����� و ��ا��� ��ی ۱۴ روزه از��ی 
��ار   ۴۰  �� آ���   ��� ا��،  ��ه  ا���م   ���� ��ا���ن 

مدیرعامل سازمان بهداشت و درمان صنعت نفت مطرح کرد 

�� در���� ����  ��ا��� ۵ �����ن ��� �� ��ا
��و��  ��� در د�ران 

 �� ��� در ۲۴ ��ه ����� �� ��ا �������� ��ز��ن ��ا�� و در��ن ���� ��� ���: ���اد �� ��ا���ن ��
در��� ���� ��� ��� از ۵ �����ن ��� ��ده ا��. 
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��ر���ن ������� ����ت �������ی  از   ���
��ر���ن  از ���� ������ و �� ۸ ��ار ��� از 
���ا��� در���� در ���ض ���س ����ت 

ارا�� ��ه ا��.
در��ن  و  ���ا��  ��ز��ن   ��������
از  ��������ن  وا ا��ود:   ���  ����
از ��داد��ه   �� ا���ای ��ل ۱۴۰۰ آ��ز �� 
د���ر  و  دو��  ا����م  از   �� ��ل  ���ن 
 �� ��ا  �����  ��  ��� وزارت   ���� ���م 
در��ن  و  ���ا��   ����� در   ������
��رس  و   ������ �� ���ص   ���  ����
 ��� ���ان  در  و   ������ ا��از،   ،�����

��ر�� ۴۵۱ ��ار و ۸۷۰ دوز ��.
���� �������ی �����   ���� �����
زودرس   ������� �� ����ر   ����  ���
و  ��ا��� ای  ا��ام ��ی  ا���م  و  ����ری 
��وز  ا����ل   ���� ��رد���ز،  ��ا���� 
����ری در ����ن ����� ������� ���� 
����ران  ����ش   ����� ا��ا��   ،���
 ���  ۳۵۰  �� ��ز��ن  ����ر���ن ��ی  در 
ا����ار  ��و��-۱۹،   �� ����ران ����  ��ای 
 �� ا��اد  �����ی  و  ��ا���  ���م   ����
در   ����� و  �������ی   ����� ا��س 
آ��� ����،  ��ا���ن  ��آ�����ی  ا��ای 
����ن،  ���رت  و  ���ش  دا��،  ار���ی 
ز����  در  ����اده ��  و  ��ز����� �� 
 ��� ا��ا��   ،��� ��ا��  و  ����ری 
��د��ا����،  و  ���س ��زی  آ��زش، 
���ل  در  ��ا����  ����ت   ����� ا��ای 
��ارد  �����ی  و  ��ر   ��� ��� ��ی   ��

در   ����� ����� ��ه،  و  ����ک 
���ح   �� ا��اد  ار��ع  ��آ�����ی  ا��ای 
ا��اف   ���� ��� از  را  ��وم  ��ارد  در   �����
��و��-۱۹ و��وس   ������ در  ��ز��ن 

 دا���.
و��وس   ������  ��� ����� ��ی  وی 
��آ�����ی  ��ب آوری  ا���د  را  ��و��-۱۹ 
��و��-۱۹، ��ا��،  ����� ���� ��� در 
��ز��ن د��، ا����ار و ا��ای ������ ��ی 
و��وس  ����ل  در   ���� ��ا��� ای 
در   ����� از   ����� ا����ده  ��و��-۱۹، 
ا�����ت  ا�����،  ���وی  از  ا��  د���س 
 � ��ر  �� ��� د���  در   ��� و  ا��ا�� 
��ا��  در��ن،  و  ���ا��  ��ز��ن  از 
�� ��ر���ی  و  د���ر��� ��  ��و��  و 
���� ���� رو�� ��ی ا��ا�� در ������ی 
��ارض   ���� و  ����ری  ����ش  از 
 ���� در  ����ری  از   ���� ��گ و���  و 
ر����  و   �� ������ ا��ای   �� ���رت   ،���
�� ���ی  ��  ا����  و  ������ی  ا��ل 
ز��   ����� و  ����ت  ارا�� د�����ن 
����ری  از   ���� ��ارض  د��ر   ����
�زم  �������ی  آوردن  ��ا��   ،�����
��ای  ��رد���ز   ����� �� ����م   ����� و 
ا��ای ������ ��، ا��ای �����ت ����� �� 
������ ��ی   �����  ��� در   �� ���� ا��ل 
 ������ و  د���س  در   ����� و  ا��ا�� 
���ر��   �� ��و��-۱۹  و��وس  ����ر�� 
���� ��ی ا��� و ���� و د��� ذی ����ن

 دا���.

��� ���ی ����� در ��� و�� 

�� ������ر ����، �� ا��ره �� ا���� 

���اد ۳۰ ��وه وا��� ���� �� 

 ����ر ���زدا�� و ���ود��زی 

و ������� در ����� ������� در 

دوران ��� ���ی ��و�� ا���د ��، 

ا���ر ��د: ���اد �� ��ا���ن 

 �� ������ در ۲۴ ��ه ����� �� ��ا

در���� ���� ��� ۵ �����ن ��� 

��ده ا�� �� از ا�� ���اد ۷۵۰ ��ار 

��� دارای ���� ��� آ����آ��ا ��د��؛ 

��ود ۱۸ ��ار ��� از ����� ز�� 

���� ����ت ����ی در���� 

��ده ا�� �� ��د�� �� ۳۵ در�� 

آ��� از ����� ���� و ��ر���ن 

���ر��� ���� در ����� ������� 

��ده ا��.

����� ���� ���� �������ی 

����� ��� ���� �� ����ر 

������� زودرس ����ری و ا���م 

ا��ام ��ی ��ا��� ای و ��ا���� ��رد 

���ز، ���� ا����ل ��وز ����ری 

در ����ن ����� ������� ���� 

���، ا��ا�� ����� ����ش 

����ران در ����ر���ن ��ی ��ز��ن 

�� ۳۵۰ ��� ��ای ����ران ���� 

�� ��و��-۱۹، ا����ار ���� ���م 

��ا��� و �����ی ا��اد �� ا��س 

����� �������ی و ����� در ا��ای 

��آ�����ی ��ا���ن آ��� ����، 

ار���ی دا��، ���ش و ���رت 

����ن، ��ز����� �� و ����اده �� در 

ز���� ����ری و ��ا�� ���، ا��ا�� 

��� آ��زش، ���س ��زی و 

��د��ا����، ا��ای ����� ����ت 

��ا���� در ���ل �� ��� ��ی 

��� ��ر و �����ی ��ارد ����ک 

و ����� ��ه، ����� در ا��ای 

��آ�����ی ار��ع ا��اد �� ���ح 

����� در ��ارد ��وم را از ��� ���� 

ا��اف ��ز��ن در ������ و��وس 

��و��-۱۹ دا���.
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 ���  ���� در��ن  و  ����� ���ا��  روا��  �����ه  ��ارش   ��
�� در����،  ����ران؛ ارا�� ����ت �� ��� از ۳۶۵ ��ار ��� در ��ا
در��ی   ۱۰۰ ا�����ل  �������ی،   ۲۵۰ ���ع   �� ����ت  ارا�� 
����ری   ��  ������ ����اده،   ���� از   ���  ����  �����
����� و ���ر ����ان ���� در ����� ���وم از ���� ����ت 
و ������ ��ی ���ا�� و در��ن ���� ��� ����ران در دو��� 
�� ����ان ���ا�� و در��ن ����  ��و�� ۱۹ ��د  ��ل ��� ���ی 
����ران �� ����� آن ��دا����.د��� ر�� ����� ������   ���
��ل  در  ��د:  ���ن  ����ران   ���  ���� در��ن  و  ���ا�� 
و در��ن ����  ���ا��   ���� ��� ��� و ۶۹  ���� ۱۳ ��ار 
��ر���ن ���� و ا��اد ���  �� ۷۰ در��  ����ران �����،   ���
��ر���ن ��ز����� و ا��اد ��� ���� آ���  ���� و ۳۰ در�� ��� 
�� ����.وی او���� ا��� ���ا�� و در��ن ���� ��� را ارا�� 

��ر���ن و ����اده ��ی ���� ���  ����ت ����� و ������ �� 
��د. ���ان 

قدمت 60 ساله بیمارستان نفت گچساران

��ود ۳۶۵  ����� ��ل  در  ا����  ا��م   �� ادا��  در   ����� د��� 
 ���� در��ن  و  ���ا��  در����   �� ��ا  �� ��ا���   ��  ��� ��ار 
دا��:  ا���ر   ،������ ��ار  در����  ����ت  ز������   ،���
۶۴ ����ر���ن   �� ��د  در����  ��ا��  ا���م  ��ای  ����ران  ا�� 
������ ��ی  �����ا�� ����، در��������ی ������� و ���ی، 
��ر و  �����، د��ا������، ���وره و ���� روان و ���� �� 
�� ������� ��� ��ا���ت �� ����ر���ن  ��د��  ���� ��ا��� 
از آن   ���� ��� �� ����ران  ۶۴ ����ا�� ���� ���� ��� 

����ران در ۳۶۵ ��ز؛  ���ا�� و در��ن ���� ��� 
ارا�� ����ت �� ��� از ۳۶۵ ��ار ���

��دی را �� ��و�� ���� ��د��، ��ا�� در��� ��ا�� و در��ن ���� ���  �� دو ��ل ����� ����ن ��زه ���� ��از و ���� ��ی �
��وس ����س ��و�� در ا��ن ���د و ���ن �����ی از ��ا�� در��� ���ر �� �����ی �����ک ��و�� ��ا�� ��د، ا�� ��  ����ران ��� از �

�� ��از و ���� ��ی ��ز��ی ��و��� ��ر���ن ��ا�� در��� ��ا�� و در��ن ���� ��� ����ران در ��ل ۱۴۰۰ د�� در د�� ��، 
����ت ����� و ������ ای �� ���� ۱۳ ��ا�ی ���ی �� ���� ارا�� داد.
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ا��  از  ��د:  ���ان  ا��.وی  ��ده  دارد  ��ل   ۶۰ از   ���  �����
���اد ��� از ۵۷ ��ار ��� �� در�����ه ����ی، ۳۲ ��ار و ۴۰۰ ��� 
������ �����، ��ود ۱۳ ��ار ����ر �� اورژا��، ۱۷ ��ار و   ��
۸۵۱ ��� �� آز������ه و ۱۷ ��ار و ۳۸۵ ��� �� ������ د��ا������ 
��د��. در ���� ��ی ��� و ��� ��ای در���� ����ت ��ا��� 

�� �� ��ر ������� روزا��  د��� ����� ا��ود: از ا�� ���اد ��ا���ن 
��ود ����ار و ۱۷۰ ��� را ���� �� ��د، ��ود ۹۵ در�� �� ��رت 
 ���  ���� در��ن  و  ���ا��   ������.���� در��ن   ������
 �� ��ا در  ���ن  ا  ��  ����  ۶۱ ا����  ���ن   �� ادا��  در  ����ران 
����ران ����ل ������  در���� ���ا�� و در��ن ���� ��� 
�����، ���: ا�� ا��اد ���� ۲۶ ���� �����، ۲۳ �����، 
۷ د��ا�����، ۲ د��ا����� ����� ��د��ن، �� ����� 
در   ��  ����� ��رت  و   �� ��اح  و   �����  �� و   �����
��ر ارا�� ����ت ���ا��� و در���� را ��  ���� ��ی ��� و ��� 
����ران ��  ��ز  ��ر���ن و ����اده ��ی ���� ���ه ��داری ��� و 

���ه دار��.

استقبال 100 درصدى جمعیت صنعت نفت 
گچساران از پزشک خانواده

 ����  ���  ����� ����ران   ��� ����ر���ن  ���و�� 
���: از ا�� ���اد ��  ��د و  ���� ����اده را ۱۳ ��ار ��� ا��م 
��ار و ۹۵۵ ��� ���دل ۵۳ و ��� در�� ���� و �� ��ار و ۴۵ ��� 

��د �� ����.
 ���  �� ��ا����  در��   ۶۰ ا����  ا��م   �� ��ر��  ���س  د��� 
����ران ������  ���� ����اده ���ا�� و در��ن ���� ��� 
��ر���ن ��ز����� و ا��اد ���  و ا��اد ��� ���� و ۴۰ در�� 
 ����  ���  ����� در��   ۱۰۰  :���  ،������ آ���   ����
دار��. ����ران ���� ����اده   ��� در��ن ����  و  ���ا�� 

 �����  ،����� ������ت  ����ل،  آز�����ت  �������ی،  وی 
�������� در ز����  �������ی ��ی روا�������، د�����ت، ���ان 

و   ��� ����ری ��ی   ��� از  ����ه  ��ا���  ��ر��   ،����  ������
���ر  د����،   ���� ��ص  ����ری ��ی  �����ی   ،����� ا���ی 
آ��، �����،  و  ا���� وزن، ����  و  ا���ل ����   ،��� ��ن 
����ل ����ری �� را ����ت ا���� ��� ���� ����اده  در��ن و 
 :��� و  ��د  ���ان  ����ران   ���  ���� در��ن  و  ���ا�� 
��� ��� ���� ����اده ار���ء ��� ���� ����� ����اده  ��ف 

.���� �� ��� ����

انجام بیش از 150  هزار تست در آزمایشگاه  
بیمارستان نفت

��ل  در   :��� ����ران   ��� ����ر���ن  آز������ه   ����ل 
����� ۱۷ ��ار و ۸۵۱ ���، ��� ا���م ۱۵۰ ��ار و ۵۰۸ ��� آز���� 
 ���  ���� در��ن  و  ���ا��  �����ن  ��ی  از  ��ه   �����
����ران �� آز������ه  ����ر���ن ��� ��ا��� ���د��.����ر�� 
از   �� آز���� ��ی  در��   ۸۵ از   ��� ا����  ���ن   �� ����ی ��اد 
��ی �����ن ����� �� ��د در آز������ه  ����ر���ن ��� ���� 
آز���������ی  ���ود  از  آز������ه  ا��   :��� ا��،  ا���م 
�� در آن آز�����ت  ��ز��ن ���ا�� و در��ن ���� ��� ا�� 
���و���،   ،������ ��ر����،  ����ر   ���� از  ��ر����   �����

��ر��ن ��ی ���� و ... ا���م �� ����د.

  افزایش 84 درصدى مراجعات به کلینیک 
دندانپزشکى

 ���  ���� در��ن  و  ���ا��  د��ا������   ������ ر��� 
 :���  ����� ��ل  در   ���� ا��  �����د   ����� در  ����ران 
در����  و   ������ ����ت  از   ����� ��ل   ���  ۳۸۵ و  ��ار   ۱۷
ر���  در��ن  د��ان،   �����  ����  ��� د��ا������   ������
دو��،   ��� ��و��� ��م ���ی،   ،PA/BW راد����ا��  د��ان، 
��������� و  د��ان،  ����ن  ������ن،  و   ������� ��ف 
��������� ���ه ��� ����.د��� ������ ��ر���� �� ا��م ا���� ���ان 
������ د��ا������ در ��ل ۱۴۰۰ ���� �� ��ل ۹۹ ��ا��� �� 

���ن ۱۰ ����� در  ��د: �� ا ��ود ۸۴ در�� ا��ا�� ����، ���ن 
����ران   ���  ���� در��ن  و  ���ا��  د��ا������   ������
���ل �� ����.وی ����� ��د: ۲ د��ا����� ����� ��د��ن، 
�� ����� و ��اح �� و ��رت، �� ����� �����، ��� 
و  د��ن  ��ر  ���ا��   �� و  د����ر   ���  ،����� د��ا����� 

د��ان �� ����� ��� ���� ���� ر���� �� ����.

ارائه خدمات تا شعاع 250 کیلومترى

��ر���ن ُ����ش ���� ���  ارا�� ����ت ����� و ������ �� 

 :���  ����� ��ل  در   ���� ا��  �����د   ����� در  ����ران 

ر���  در��ن  د��ان،   �����  ����  ��� د��ا������   ������
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���ا��  او���� ��ی   ������� از   ���
و  ا��  ����ران   ���  ���� در��ن  و 
ا����ار در�����ه در ����� ������� ����� 
 ��� ا��  ����ی  �������ی   ۲۵۰ ���ع  در 

ا��.
����ه ������  د��� ����� �� ا��م ا���� 
����ران،  ���ا�� و در��ن ���� ��� 
 ��� ���ه ��داری   ���� ا��اف    ��  ����
��ز���ن،  ا���ن ��ی  در  ����ران  ��ز  و 
��رس  و   ����� ����ا���،  و   ��������
۴۰۰ و  ��ار  ده   ����� ��ل   :��� ا��، 
 ��  ����� ����ت  در����   ��� ��ر   ���
��ا���   �������  ����� در��������ی 
��ا���ت  از  در��   ۷۷ ��ود   �� ��د�� 
ا��اد �������� و ۳۳ در�� ���  ����ط �� 

ا��اد ����� ��ده ا��.
���ه ��داری   ���� ا����  ���ن   �� وی 
����ران در ۱۰ ����� �������  ��ز  ��� و 
������ دارد �� ۹۰ در�� ا�� ����� ���� 
�������ن،  رگ ����،  ��ز��ن،   ،�� د�� 
 ،۱�����  ��  ��  ،۲�����  ��  �� ��ره، 
ا��،  در�����ه   ��  ����  ����� و   ����
 ���  ���  ۷۰۰ و  ����ار  از   ���  :���
���ا��    ������� در��������ی   ����
��ار ����ران   ���  ���� در��ن  و 

 دار��.
��ا���ت  ��اوا��   ������� ادا��  در  وی 
در�����ه   �� ����ط  را   ۱۴۰۰ ��ل  در 
۱۱۸ و  ��ار  دو   ��  �� �����  �� ��

را  ��ا���ت  ��اوا��   ������ و  ��ر   ���
 ���  ۶۴۸  ��  �� د��  در�����ه   �� ����ط 
 �� ا��ره   ��  ����� ��د.د���  ���ان  ��ر 
در   ������� در�����ه  ��د������  ا���� 
�������ی   ۱۵  ����� و   �� د��   �����
���ع  در   �����  ����� در  آن  دور����  و 
��دآور  دارد،  ��ار  ����ران  �������ی   ۲۵۰
��: ����� ������� د�� ���ط در ����� 
 ���� ���ن  ا  �� ����ران  �������ی   ۲۶
��� ��ی  ����ع  ا��.وی  در�����ه 
۲۷ را  در��������  ا��  ����ر�����   ���
B ��� ������ا��م ��د و ا��ود: ۹ آ ���
در ا�� در�������� ����ت ر���� �� ����.

������ �� ����ری ����� در ���ا�� 

و در��ن ���� ��� ����ران
������ ���ا�� و در��ن ���� ��� 
��ر���ن  ا���� ۹۰ در��  �� ���ن  ����ران 
��ز  و   ��� ���ه ��داری   ���� در   ����
در��   ۸۰ و  دوم  و  اول  دزُ��ی  ����ران 
��و�� ۱۹ را ��ر��   ���� ��� ��� دُز ��م وا
���ن �� ��ار و ۲۲۵ ��د: �� ��د��، ا��م 
��� دُز اول، �� ��ار و ۲۲۵ ��� دُز دوم و ۵
��� ��و�� را ��ر��  ��ار و ۲۰۸ ��� دُز ��م وا
��� ��ی ��ر�� ��ه  ��ده ا�� و ����ع وا
��ز  ��ر���ن ���� ���ه ��داری ��� و  ��ای 

����ران �� ۱۶ ��ار و ۶۴۰ دُز ر���.

  سفیران سلامت بهداشت 
و درمان صنعت نفت در مناطق 

محروم

در��ن  ��آ���   ����� و   ����  ��  ����
�� ����ردار   ����� در  ����ران  ��ای 
و  ���ا��  ��ز��ن  ��ر��ی  د���ر  از   ���
را���ی  در   �� ا��،   ���  ���� در��ن 
���دی  اردو��ی  ����اری   �� ا��ام  آن 
ا��. ���ده   �����  ����� در   �����

و  ���ا��   :��� ��ره  ا��  در   ����� د��� 
را���ی  در  ����ران   ���  ���� در��ن 
 �����  ����� ��ل  ا������   �������
����� اردوی ���دی ����� در رو����� و 
����� ��������� ����ار و �� ا��اد ���ز��� 
���ن   �� وی  داد.  ارا��  را���ن  ����ت 
������ی ����� ��������  د���  ا���� 
 ���  ���� در��ن  و  ���ا��  ��ز��ن 
��ا���ر ا��ا�� اردو��ی ���دی �� ��ف 
رو�����ی   ���� �� ���ی  ��ا ����رداری 
در����  و   ����� ����ت  از  �� ����ردار 
را���ن �����  ارا�� ����ت   :��� ا��، 
و  رو�����  در  ���دی  اردو��ی   ���� در 
ارز����  ����ر  ا��ا��ت  از  ���وم،  ���ط 
 :�� ��دآور  ا��.وی  ��ا����ا�� ای  و 
����ران   ���  ���� در��ن  و  ���ا�� 
���د��،  ادارات،  در����،   �� ��ا  ��  �����
دا���،  ����ری  و   �����  ... و  ار��ن �� 
 �� ���ری  ���ان  ��ا��  در   ������

���� دا��� ا��.

د��� ����� �� ا��م ا���� در ��ل 
����� ��ود ۳۶۵ ��ار ��� �� 

�� در���� ���ا��  ��ا��� �� ��ا
و در��ن ���� ���، ز������ 

����ت در���� ��ار ������، ا���ر 
دا��: ا�� ����ران ��ای ا���م 

��ا�� در���� ��د �� ����ر���ن 
۶۴ �����ا�� ����، در��������ی 

������� و ���ی، ������ ��ی 
�����، د��ا������، ���وره 

و ���� روان و ���� �� ��ر و 
���� ��ا��� ��د�� �� ������� 

��� ��ا���ت �� ����ر���ن 
۶۴ ����ا�� ���� ���� ��� 
����ران �� ��� ���� از آن 

����� ��� از ۶۰ ��ل دارد 
��ده ا��.وی ���ان ��د: از 

ا�� ���اد ��� از ۵۷ ��ار ��� �� 
در�����ه ����ی، ۳۲ ��ار و ۴۰۰

��� �� ������ �����، ��ود 
۱۳ ��ار ����ر �� اورژا��، ۱۷ ��ار 
و ۸۵۱ ��� �� آز������ه و ۱۷ ��ار و 
۳۸۵ ��� �� ������ د��ا������ 

در ���� ��ی ��� و ��� ��ای 
در���� ����ت ��ا��� ��د��.د��� 

����� ا��ود: از ا�� ���اد ��ا���ن 
�� �� ��ر ������� روزا�� ��ود 

����ار و ۱۷۰ ��� را ���� �� ��د، 
��ود ۹۵ در�� �� ��رت ������ 
در��ن ����.������ ���ا�� و 

در��ن ���� ��� ����ران در 
ادا�� �� ���ن ا���� ۶۱ ���� �� 

�� در���� ���ا��  ���ن در ��ا ا
و در��ن ���� ��� ����ران 

����ل ������ �����، ���: ا�� 
ا��اد ���� ۲۶ ���� �����، 

۲۳ �����، ۷ د��ا�����، ۲
د��ا����� ����� ��د��ن، 

�� ����� ����� و �� 
����� و ��اح �� و ��رت 
����� �� در ���� ��ی ��� و 

��� ��ر ارا�� ����ت ���ا��� و 
در���� را �� ��ر���ن و ����اده ��ی 

���� ���ه ��داری ��� و ��ز 
����ران �� ���ه دار��
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د��� ����� ا���� ر��� ���ا�� و در��ن ���� ��� ا����ن 
����� �� وا�� روا�� ����� ا�� ���� �� ا��ره �� ا���� �����  در 
��� ���� ����� ا����ن ��ود ۴۳ ��ار ��� و در �� ا���ن 
 :���  ،  �����  �� �� �����ری  ���ل  ���ر  و  ��د  ا����ن، 
����� ��ود  در ��ل  ا�� �����   �� ارا�� ��ه  ارزش ����ت 
��ده  دو���   ��� ����� ����� ��ی  ا��س   �� ����ن  ۱۰۸�����رد 
�� ا����اج ا�� ����ت �� ا��س ��م ا��ار ��� و �� ��ش  ا�� 

����ران در وا����ی ���� ، آ��ر و ا���ر����� ��ده ا��. 
��� �� ������ی  وی ا��ود: ������ در ��زه ����� ����اده �� ��
او��� و ������ د���ورد��ی ارز����ی  را در ���م ���� �� د���ل 
دا��� ، ��ا ���ر��ی ����ل ������� در ����ری ��ی ���� ��� 
��اوم    ������ ������ی   ���� ����ن ��ی  �������ی  و   ��� وا
������ ��و�� ۱۹ در ��ل ۱۴۰۰ �� ����� ���� ����� ا���م و ادا�� 
، داده ��ی ������� در ������ ����   �����  ������ ، ��د  ���ا 
�� ���اد و����  ����� ا���م ��ه  ��وه �� ��م ا��ار ��� ��ل 
�����ن �����، �����ن ����� و ������ ��ود ۲۴۵��ار ��� 

��ده ا�� .
��اری   ر��� ���ا�� و در��ن ���� ��� ا����ن ��ف 
��د  ����� را ���� ��ه ���ان  ��ای ���� ��ی ����� در ��ل 
�� در ��ل ��ری ���� ��ی �����  ���:   ��ش �� ا�� ا��  و 

و ������ ��ی ������� ��� و���� ������ ��و�� �� ����� ���� 
�� دا������ �����ن  ���� ���� و ا�����ی ���� و ا����ق �� ��ا
 ��  �� ر�����   ����� ����اده   ����  ��� ������ ر��ی  او����  در 

دوش دارد ،��ا�� ��د.
 د��� ا���� �� ا��ره �� ا���� ��ل ����� در را���ی ا��ای ������ 
��������ن  " ������ وا B �� ��ل  ۱۴۱۰   ������ ��� ���" ر��� 
��ر���ن و �����   �� ��� ����ری �� ���� ا��ا  و ���اد ۷۱۶ وا
��د : در ���� ��ل �� �������  ��� ���� ����� ��،ا���� 
 �� ��������ن  وا  ���� در  ��ر   ���� و    HSE وا��  ا��ای  و 
��������ن ������ی  ������ن و ���� ����� ��� ا����ن  وا
 ���� ��ر���ن   ��  ��� وا دوز  ��ار   ۲۲ ���اد  و  ا���م   ۱۹ ��و�� 

���� ��� �� ���ان ���� ۹۷٫۵ در�� ��ر�� ��.
��د��ن ز�� ۵ ��ل ، ����ا��ن  ��������ن  ا���ن ��د آور �� : وا
و ��دران ��ردار در ���� ���ا��� ودر���� ���ک ���� �����ی 
ا�� ���� �� در �� و  ��������ن در  �� ���� د�� وا ا���م 

��ون ����� ا���م ��ه ا�� .
آز���������ی    ����� در ��ل   : ��د  ���ن  ���م ����ل  ا�� 
����ه  ��� ا����ن �� ��� وا�� ���ل ، ��ود ۳۲��ار ��� ��ا��� 
��و���� و  ����� ��� D.Dimer ��ای ����ران  دا��� و از ��ل 
��� Troponin ��� ����� ���� و ر����� ���� �� ����ران 

مراجعه 20 هزار نفر فرد مشکوك به اورژانس

��ر���ن ���� ���� ��� ا����ن  �� ��� ����� ۲۲ ��ار د�ز وا

از ا���ای ��و�� �� ���ن ��ود ۲۰ ��ار ��� ��د ����ک �� ا��ژا����ی ��ا�� و در��ن ���� ��� ا����ن ��ا��� دا��� ا�� و 
ا�زش ����ت ارا�� ��ه �� ا�� ���� در ��ل ����� ��ود ۱۰۸�����رد ����ن �� ا��س ����� ��ی ����� ��� دو�� ��ده ا��.
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 �� ��د��  راه ا��ازی  و   ���  ���� ����ت   �� ����ک  و   ����
 ���� در   ������� و  ����ران  ر����   ��� ا��ا��   ���

���� ����� �� ��� ���� ��ده ا��. 
 وی ا���ر دا�� : در ��ل ��ل ����� ��� ��� راد����ژی �� 
��ر���س ��ود ۲۱۰۰ ��� ��ا��� ����ه دا���  دو ����� و ده 
�� ��ود ۲۶ ��ار���� ���� راد����ا��، ������ا�� و������ا�� 
را ��ود ۸ �������ا��   �� ��ا����  ا��ه ������  ��ده  در���� 
��� �� روی ��ود ۱۳ ��ار ����� ا�� ا��اد  ��د و  ��ار ��� ���ن 

�������ا�� ا���م ��ه ا��. 
 ��  ��� ��ار   ۳۰ ��ود  ��ل۱۴۰۰  در   : ��د  ا���� �����  د���   
� در��ن  ��� ��ی د��ا������ ��ا��� و ��ای ۲۲ ��ار ��� ��
�� ا�� ا��ام در ��ل ��ری ��� در ��ل ا���م  و ������ ا���م ��ه 
 �� ا��، ��� ��ی UVC  ��� ا�������ا���ن ����  در���م ��ا
 �����  �����  ��� و  �� ���د  ��ار  ا����ده  ��رد  د��ا������ 
�����  ��� ��ی د��ا������ و ��د�� ��ن �� �� ا�����ارد 
 ����� ��ا از  ������ی   ���  ��� آ��و��  ���م  وا د����ه ��ی   ،
�����ت ����م ��اش د��ان در د��ا������ ��ی ����ر ���� و 

����� ا��  . ��رد ���ه ��داری ��ار 
از   ����  ��� ا����ن   ����� در��ن  و  ���ا��  ر��� 
����ران ��د �� و��ه ��� اورژا�� ا�� از �����ن و �����ران 
��ری و روا�� ، �� ��� ����� و ��ا  ��و�� �� ���م ���ر  �� در دوران 
��� ����ش و ارا�� ���� �� ����ران از ���� و���� ، ����� 
دارو و ����� �� ������� دا��� و ����� ���� �� �������� 
���ن  ��و�� ��  ���: از ا���ای  ���ز�� و ����ت ����� ��دا����، 
��ود ۲۰ ��ار ��� ��د ����ک �� اورژا�� ��ی  ���ا�� و در��ن 

��ا��� دا��� ا��.
��وه   : ��د  ���ن   ������  ��� در��ن   �� ار���ط  ا���� در  د���   
�� در���� ����� �� دا����ه ��ی ���م ����� �� ا���ن  �� ��ا
�� در����  ا����ن،��د و ���ر ���ل و �����ری ، ���اد ۲۵۰ ��ا
������ ��ف  �� ��را ���� ����ر������، در��������، دارو���� و ��ا
��ارداد ����� �� ����� و ���اد ۲۲ ���� ����� ��� ��� و���� 
 �� ��ا  ����  �� ������ن ��  در   �� �� ����ران  در��ن  �����ی  و 
���� ��ز��ن �� ����� ����ل ا���م و���� �����، ������ �� 
����� ���� ���� ����م ��ز��ن �� ����ش ��ارداد��ی در���� 

��� ر�������ی ��ا�� ��ه ا��. در ا�� ��������� ��ا
��ه  در   :�� آور  ��د  ا����ن   ����� در��ن  و  ���ا��  ر���   
��ود ده ��ار ���� در ����� ��م ا��ار ا���د و ا��ر ���� ��ی �� 
�� ��ف ��داد ��� �� ��دد  � در ا���د ��ا ا�����ی ����ت ���ر
����� ��� ��ار ا���د ��و�� و ارو�� ر����� و �����  و در ��ل 
���� ��ه و ��ای ��دا�� �� ��ر���ن �� ������ ار��ل ��ه ا��.
 وی ادا�� داد:  �� ���� ��ف ��ار داد ������� �� ���� ا���د 
����� ارا�� �� د�� �� ���اد آن در ��ل ����� ۳۵۷۵ ���� ��ده 
ا��، ������ ���اد ۱۸۳۸ ����  ا���د از ���� �� و ���ری از 

ا��اد در���� ��ه ا��. 
 ���  �����  �� ���وره  ����ت  ارا��  ���ص  در  �����ده   
 ��� ���� ����ت ���وره ای ����   : ���ن دا��   ���  ����
���ز  و  ا���ن   ���  ����� �����  ����  �����  �� ا����ن 
��ف   �� آ��ن  ����اده ��ی  و  ��ر���ن   �� ��ل۱۳۸۷  از  ��ز��ن 
��ر���ن و ����اده �� و �� ���ان ���  ����� ا���د ���� روا�� 

از ��زو��ی ���� در ��زه ����� ا����� ارا�� ���� �� �����. 
را   �� ��ر ������� ��ود  ۴۰۰���  ا�� ����  وی ��ا���� �� 
ا��م ��د و ���: ا�� ���� ��ش �� ��� �� �� ا���د ���� روان �� 
����ل، ����� زودرس ����ری ��ی روا��،  و���� ������ی، 
������ی از ����� ����ری ��ی روا�� و ا���د ���� ���� ��ای 
��ر���ن   �� ��� ����اری روا�� ���� ا�����، ����� ا�� ا���د 
��وم ���� ��� �� آرا�� روان ������ی �� ا���ی ��� ��د 

���داز��. 
را    ����� ��ر در ��ل  HSE  و ����  ا���� ��������ی   د��� 
��د: ا�� وا�� ��ود ۴۸۰۰ ��رد ������ت دوره ای  ا������ ����� 
��ر���ن  ��ر���ن ر��� و ��ارداد ������ و ۲۶۰۰��رد ��ای  ��ای 
روی   �� را  ��د   ����� �����ن  و  ا��  داده  ا���م  �������ری 
��و�� ۱۹ ��ار داده ��د. وا�� ����ر  ����ل و ������ی از ����ری 
از  و  ا�� ا����ت  ����� ��ی ������  �� ����� ���� ����ت 
��� ������ در ������� ا��اد ، ����ک ،  ���� ا����ت و ا���ر 
����� و ���� و  �����ی در��ن ����ران دا��� ا��.��وه �� 
آن ���ر ر��� وا�� در ����ت HSE  ����� ���� دا��� و در 
��و�� ������ ��ی ������� ��ا�� ا���اری و ا��غ د���را������ 
 ��� ����ری ��  ������ی  و  ����ل  ��ای   ������� ا���م  و 

���� دا��� ا��. 
ا��م ���ع  �� ��ور ����� ا������ (و��ه  ����ل و ���رت 
از   ����  ���  ����� در  ای  ز����  ����� ����ران  ��ای  ��و��) 
ا���ای ���ان �� ورود �� و���� آ�� در �����  و ������  ارا�� 
 ���� ��ر  ����ط �� ����ری  ����ل ������� و ��ز��� ��  ����ت 
۱۹ �� ������ ا���ری ����� ��� ��� و ������� ��� ازی د��� 

و���� ��� وا�� ��ق ا���� �� ����. 

 �� ��د��  راه ا��ازی  و   ���  ���� ����ت   �� ����ک  و   ���� �� ��د��  راه ا��ازی  و   ���  ���� ����ت   �� ����ک  و   ���� �� ��د��  راه ا��ازی  و   ���  ���� ����ت   �� ����ک  و   ����
 ���� در   ������� و  ����ران  ر����   ��� ا��ا��   ���

 وی ا���ر دا�� : در ��ل ��ل ����� ��� ��� راد����ژی ��  وی ا���ر دا�� : در ��ل ��ل ����� ��� ��� راد����ژی �� 
 ��� ��ا��� ����ه دا��� 
 ��ار���� ���� راد����ا��، ������ا�� و������ا�� 

 ��ار ����� ا�� ا��اد 

 ��  ��� ��ار   
� در��ن   ��ار ��� ��
�� ا�� ا��ام در ��ل ��ری ��� در ��ل ا���م  ا��اد در���� ��ه ا��. ا��اد در���� ��ه ا��. و ������ ا���م ��ه 
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�� ��ارش �����ه ا��ع ر���� ��ز��ن ���ا�� و در��ن ���� ��� ، در ا���ای ���� د��� ���ا�� ����� ������ ر��� ���ا�� 
��ار�� از �����د ا�� ���� ارا�� ��د. و در��ن ���� ��� آ��دان 

��� �� ا���� ارا�� ����ت ���ا��� و در����  در ����� ������� او���� و ��� ا��  د��� ��� ���ی ����� �������� ��ز��ن �� ��
��� : ���� ���� ���ا�� و ������� ����� و ���م ��ش ��د را در را���ی ر�� ���� �� و ����ت ا���م د���، ���وی ا����� ��� 

����  در ���ه ���ی ��ز��ن ا��� �� ��� و ���� ��م ��ی ������ ��دا��� ��د .
�� ���ا��� و در���� ���� ��� ���ان �� ���� �� و  ����ر���ن و ��ا ����� آ������ ر����  ادا�� ���� د��� ����ر��  در 

��� ��د . ����ت ا��ره و  �� آ��د�� ا�� ���� در ������ �� ��� ���� ��و�� ��
����� ا�� در ����ن ���� د��� ��� ���ی ����� �������� و ر��� ���ت ����ه ��ز��ن �� ا��ا ��ح �� د��� ����ه ����ی ���� 
��د  و ����س ر�� ����� �� ���ان  ز���ت و ����ت ارز��ه ا���ن در ��ت ز��ن ���ی ������ ������ ر��ی ��ز��ن ����� و ���� 

������ ا�� ������ ����� ��د.

����� از د��� ����ی در ���� ��رای ����ان و �و��ی ��ز��ن 

���� ��رای ����ان و �و��ی ��ز��ن ا���ز ������ ۲۶ �����ه �� ���ر �������� و ��� از ����ان و �و�� �� ��ف ��ر� 
�� ��ار��ت  ���� ، �� ���� �� و ����ت آ��دان ، ��ه ارا�� ����ت ��ا�� در��� دا�� ��� ���� ����� ���
��� ���ت ����ه و �������� ��ز��ن از د��� ����ه ����ی  ��� دا�و و ����ات ����� و ����� د��� ��� ���ی ���� �

��ی ��ز��ن و ���� ����س ر�� ����� ����ان  � ������ �� ���� ز��ت و ����ت ا�ز��ه ا���ن در ��ت ز��ن ���ی ����
�� از ��� ������ ��ی ا�� ���� ��د.  ���� ا�� ���� ��
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 �� ��ارش روا�� ����� ���ا�� و در��ن ���� ��� ا��از در ا�� ��ا�� 
��ر���ن و ����ان ���� ��� ����� ��� ��� ���ب و  �� �� ���ر ���� از 
���ادی از ا����� و �����ن دا������ ����ار ��، ا���د ����� ا���� ���ف 

در ����� و ����� آن در ��� ���� ����اده و ����� ��رد ��ر�� ��ار ����.
 در ا���ا ا�� ��ا�� ���� ����� د��� ��رای ا�� �� ���وف  و ��� از ���� 
���ا�� و در��ن ���� ��� ا��از، �� ���ن ����� در ���ص ا���� ����اری 
��د. وی ��� ����� از ���ر ������، در  ا�� ����� و ا��اف آن را ���ن 
���ص ا���� ����اری ا�� ����� ا���ر دا��: ���ف و ����� ��� در 
����� ����� ����ه ���� ����اده ا�� و ���� ����اده، �� ��� ���� 
����� و در ����� ���� اداری ���ر��ن را ����� ��ا�� ��د.  د��� ��رای 
ا�� �� ���وف و ��� از ���� ���ا�� و در��ن ���� ��� ا��از �� ����� 
���� ��ی ���ف و ���ب ���: ����� ���� از ���ف و ��� آن و ����� 
و ��و�� آن در ����� و �� ���ص در ���م اداری ���ر��ن، ��� ا��� را در 
ا�� ���ف ����� ��ا�� دا��.  وی در ادا�� ���: ر��� ���� ا���ب در �� 
����ا�� ��ی ��� ��ل ا��� �� ����ع ���ف ����� ����ر ���ده ا�� �� روز �� 
���ات ا���ن ����� �� ��د ��ا�� �� ���� ��� را �� ����� و ��� از  روز ��

��� ��ای ������ی و��ع آ��� ��ی ���� ��ش �� ����.
 در ادا�� ا�� ��ا�� ����� ���اد ��و����� ������ د��� ��رای ا�� �� 
���وف و ��� از ���� ا���ن ��ز���ن، �� ���ن ا���� ��� ��م د��� ا��وز 
�� ��� ��م ������ ���� ��ه ا��، ا���ر دا��: د��� �� ���م ��رت و �� 
��رت ����ر ��م و آ���� ��� ����ده ای را ���� �� �� و��د آورده ا�� �� 

ا��وز ��ا��س ���ن ���م ���� ر���ی، ���� �� ��� ��م ������ ��ه ا��.
وی ا��ود: ���د ا�� �� ���وف و ��� از ���� در ���ر ۳۳ د����ه د��� ����� 
ا�� ���ب و ���ف، در �� آرای ��� و ����ن ����� از ���ف ����� ا�� �� 
�������� �� د��� ا���� ��� �� ���ه ��� �� ا�� ��� ��ه ا�� و �����ت 

آن ��� ���ه ا��، ���� �� ����� ��د ������ از ���ب و ���ف را ���ن 
�� ���.  ������ د��� ���د ا�� �� ���وف و ��� از ���� ا���ن ��ز���ن �� ا����د 
از ��� ا���ری و ��ده ا���ری ���� از د����ه �� �� ����� ���ب و ���ف، 
اذ��ن دا��: ���ه ����� ای و ��� ����� �� ����� ��� ��ه، ���� و�� 

����د را ����ب ��ا��� �� ���� ���� و����ری و ����ت ����� �����.
 وی در ادا�� ا��ود: در ����ع ا��ای ����ن ���ف و ���ب، ��� �� در 
�� ا�� ����ع ر�� ��د و د����ه �� ��رت  �� ��ری ���� د����ه ���� �� ا
��ی ����� ا��ای ا�� ����ن �����، �� ��ا��� ���� ���ل در ا�� ����� 
����� و ��ا�� در ����� ���� �������� و��د دارد ا�� �� ا����دی و ������ 
�� ����ع ���ف و��د ��ارد.  در ادا�� ا�� ���� ���� د��� ������، ا���د و 
��� ���� ���� ����� ا����ا �� ���ن ا���� ر��� ���م ���ن ��ی ��رگ ���ن 
در ����اده ���� ا��، ا���ر دا��: ���ن �� ��دی ��د �� و��د ��� آ�� ���� 
��ل ���ر ����اده ���� ��� �� ���د.  وی ا��ود: و�� ا���اک ��� از ��� 
ر���� ���ن ��ی �������، در ����� ����د ����اده ا�� و ا�� �������� 
�� در ���م ��� ��ر��� و دا���ن �� و روا�� ��ی ������� از آن �� ��ا��� ��� 
��ه ا��.  ��� ���� ���� ����� ا����ا �� ا����د از �����د ���� د����ه �� 
در �� ����� �� ���� د��� �� ��� ���ف ����اده، اذ��ن دا��: ����د 
�� �� ���ا��� �� ��� ���ن  ����اده ا��س و ���� ����ی ���ن ا�� و ا
��زی ���� ���� ���� ������ن �� ����د ����اده �� ���ان ������� ا�� ا�� 

���ن و ا��س آن ��� از �� ����� د��� ����.
 ��  وی در ���ص ا���� ����� از ����د ����اده ا��ود: واژه ����اده 
از را��� ���وع ���ن دو زوج و را��� ���� و ��ب ��ز��ان �� وا���� آن �� 
���، ���� ������ �� ���ن ا�� �� د��� در �� ��و���� ����د ����اده 
�� از ا�� ���� ��  و ������� ����ع از ��� ��دن واژه و ����م ��در ا�� ��ا

��ف ��م ��د ��ای ����دی ���ن ���� ا���� ��ا��� ر���.

����اری ����� ���ف ، ���� و ا����ط اداری و ار���ء ����� ��ز���� 

���� ���ف ، ���� و ا����ط ادا�ی و ار���ء ����� ��ز��� ، ��ز ������ در ���ر ا������ت ��ا�� و در��ن 
���� ��� ا��از ����ار ��. 
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��ارش �����ه ا��ع ر���� ���ا�� و در��ن ���� ���،   ��
 ���  ���� ��ر���ن   ���� ار���ء  ا�����   �� ��رای   ����
�� ��� ���م و ����ا�� د��� ����ی ���� ���� ���� ����� 
ا���� ر���  د���   ���� ادا��  در   .�� ��وع  ا����ن   ���
���د. ���  ا��اد   ������ ���  ��� و در��ن ����  ���ا�� 
در ادا�� ا�� ��را �� ���ر د��� ���زی ا������ ر��� HSE  و 
��ر�����ن  ��ر ���ا�� ودر��ن ���� ��� ا����ن ،   ����
HSE����� ��� ا����ن،��د و ���ر  ا�� وا�� و ���م رو��ی 
���ل �����ری در ���� ��� ���� ����� ��� ا����ن ادا�� 

��د. ���ا 
ا���ای ا�� ���� ��� ��� ���م �� ����   د��� ����ی در 
HSE ع د��� ا���� و ���م ������ن از ����� ا�� ��را در ����
���: �� در �������ه ا����ن از ����� ���ازن و  ��د و  ا�����ل 
ع HSE  و ������� ��ی  ����ار در ��� ز���� �� �� و��ه در ����
در   �������  ��: ��د  ا����  وی   .���� ��  ����� ا������ 
���� ا�����ارد ��ی   �� ا���م �� ��د، ��ش �� ����  �������ه 

.���� HSE  زم از ���� ا�����ارد��ی�
HSE ���� :ا����ن ادا�� داد ��� ����� ���� ���� ���� 
���� در ��وع �� ������� �� ا����ی آن و��د دا��� ����. ��ف 
 ���� ������د��ن   �� ������ی  ا����  و  ا��  ������ی     HSE
����. ا���ن ا��ود: در ���م ��وژه �� �� ���� ���م ���ز���ی ��ی 
و   �����  ��  ����� آن   ����� ا���د  در   HSE  ���� از  آن 

����� ��د. ���ا��، ���� ز��� و ا���� در ��� 
���ن  ��د  ������ی  از  د���   ��� در  ����ل  ���م  ا��   
�� ا��س  �� و��ه در ��وژه ��  ���ی  ���� �� در �� �����  ��د: 
���: در �������ه ا����ن اداره ای  ��ارد HSE   ا��. ا���ن 
 ����  ��� ��ز����   ���� �����ر  در  ر���   ������ ��م   �� را 
�� ا���� �� زودی �� ��� �� ر�� . ���م ر��� �� در  ��د��م 
��ر �� ا��س  ا�� ���� ���� �� ��دد و ���ز��ی ا���م 
 �� ����� �� ��د ، ��در �� ��دد. ��  �� در ���  ارز���� ر��� 
��ر ��د��ن را  ��ر �� ��� دار�� �����ات در ����  ا�� ���� 
��اری ��ای ����ران ��د��ن ����د �����. ��ف �� ا�����ت ��

د��� ����ی :�� ������� در �������ه ���� �� ���� 
���� HSE  ���� ا�����ارد ��ی �زم از

��ر���ن ���� �� ������� ����� ��ا���ت ��� ، �����ی ��و��ه ��ی  د��� ا���� : در ��رای ار���ء ���� 
���� ،��ود�� ��ی ��� ، �����ی ��ی ���� و از �� ����� ���د �وش ��ی ���دل ��� و ا����ت �� 

HSE ��ی ��ا�� ودر��ن و ����� ��� ���� و ���� ���ی ��د. 
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 د��� ����ی در ا���ای ا�� 

���� ��� ��� ���م �� ���� 

د��� ا���� و ���م ������ن از 

����� ا�� ��را در ����ع 

 �� :��� ��د و  HSE ا�����ل 

در �������ه ا����ن از ����� 

���ازن و ����ار در ��� ز���� �� 

�� و��ه در ����ع HSE  و 

������� ��ی ا������ ����� 

��د :��  �� ����. وی ا���� 

������� در �������ه ا���م 

�� ��د، ��ش �� ���� �� ���� 

ا�����ارد ��ی �زم از ���� 

.���� HSE  ا�����ارد��ی

 ��� ����� ���� ���� ���� 

  HSE ���� :ا����ن ادا�� داد

���� در ��وع �� ������� �� 

ا����ی آن و��د دا��� ����. 

��ف HSE   ������ی ا�� و 

ا���� ������ی �� ������د��ن 

���� ����. ا���ن ا��ود: در 

���م ��وژه �� �� ���� ���م 

  HSE ���� ز���ی ��ی آن از���

در ا���د ����� آن ����� �� 

����� و ���ا��، ���� ز��� 

����� ��د. و ا���� در ��� 

����ن  ا���ای  در  ا���� ���   ����� د���   
��د  ��� ��� ���م �� ���ر و ����  از آ��� 
��� ������� د��ت ���ا�� ودر��ن ��ای 
����� ��رای �� ا����� ار���ء ���� ، از 
ا����ن  �������ه  ����م   ����  ���� ���ر 
ذی ����  ����ن  ��ر��،  ���ر   ����  ��
ا��  در  ��د  ������ت  ��ا���  ا����ر  در  و 
��د:  ��د. ا���ن در ادا�� ���ان   ����� ����
و   �������  �� ا�����   �� ا��  ��ورت 
���ر�� ��� ���ا�� ودر��ن ���� ��� و 
HSE  ������ی ���� ��� ���� �� ���� 
ا��  �زم  و����  ����؛  �����ه   ���  ��
����ران   ���  ���� را   ���� ا��  ا��اف 
��ز��ن  ا���  ��ف   :��� وی   .��� ��ض 
���ا�� ودر��ن ���� ��� ����د و ا��ح 
������ ������� و در ��زه �� ����� ��� 
��ر���ن در ا�� ��را �� ����.  و ار���ء ���� 
ا���ر   �� ا����ن  ودر��ن  ���ا��  ر��� 
 ��������  ���� ا��  در  ا����  ا���واری 
����� ��ا���ت ���� ، �����ی ��و��ه ��ی 
����، ���ود�� ��ی ���� و ����ری ��ی 
���� و از ��� ����� ����د روش ��ی ���دل 
���ا��  HSE ��ی   ��� ا����ت  و   ���
��دد و ���� در   � ودر��ن و ����� ��� ���
�� در ��� ����  ����� ��ای ��ا������� 
رو��ی   ��  ������ ��زه ��ی  ودر   ������
����ر���   ��  ����� رو   �� رو  آن   ��  HSE
 �������� د���  از  ادا��  در  وی   .�����
��دد   � ���  ���� ا��  در   ����� ��  ��
 ����� در  ���ص   ��  MERP ا����ار   ��
 ،����� ����د  ��ای   ���� ������  ،�������
در   ������  ������ ا��ا��  و  روان  ���ا�� 
و  ��ر���ن  ��د:  ���ان  ���دو  ا��ره  ��ر���ن 
���وی ا����� �� ارز����� ����� �� ��ز���� 

���ب �� ��د.
۱۴۰۰ ��ل  در  ا����  ���ن  ا���� ��  د���   

�������ری  ��ر���ن  از   ���  ۲۶۱۲ ���اد  ��ای 
ا��،  ��ه  ا���م   �����  �� ������ت 
��و  ������ت  دار��   ������ دا��:  ا���ر 
 �� را  ����ران  ا��  ای  دوره  و  ا����ام  
��ای   ������ ا����   .�������  �� در   ��
�� از ����  ا���م ������ت ا�� ��� ز��� 
ا�� �����  و ���  ��ون ��ز����  ����ت 

و��د  �����ی   ���� ���ک  ��ر   ����  ����
���ک   ����� آ��  ع  ����  �� ا��  دا��� 
 ��� ا��.  ��ه   ����� �������ه  ����ری   ��
روزا��   ���� ���ر  ��وم  ����ت  از  د��� 
���ک   ���� در  ��ر   ��  �����  ����
�� در ��ل ر�� ا�� ����  ���� ������ی ��د 

.����� ��
د����   �� د���  ��رد   �� ����ن  در  �����ده   
 ���� ��  �� ���� ��ت  و  �������ری   �����
 ���  ��  �������� داد:   ����� و  ��دا�� 
���ه ��داری  ��وا��  و   ����� ���ی  ��ا��� 
 ���  �����  �����  ������ ��� در   ���
 ،���� ��  ������  ������ ���ی  دارای   ��
���� ��ی   �� ��ارداد  ا����د   ��  ���� ���ن  ��
�����ی  ��ل  در   . ا��  ���ه   ������ و   ����
 ��  ��  ����� ��ز����  ��ون  ����ت   ����
 ���  ����� ���ه ��داری  ��وا��   ������  ��
��ت  و  �������ری  ����ران   ��  ���� ا��  را 
ا����ده   ���� ا��  از  ����اد�����ن  و   ����
ا������  ���زی  د���  ا��  ذ��  ����ن   .����
HSE  و ���ا�� در ا���ای ا�� ����   ر��� 
از   ،���� و  ����ن  ��رگ  ا���د   �����  ���
در  ا����   د���   ���� و  ����ی  د���  ���ر 
ا��  ����اری  از  ��ف  و  ��د   ����  ���� ا�� 
و   ����  ��� ������� ��ی  ا���م  را  ��را 
 ����� و   �� ����  HSE ����ان   ���ات  ا�� 
ا��ح  ����ر   :��� و   دا���   ����  ���
 �����  �� ��زه  در   ������� ������ ��ی 
 ���� ار���ء  و   ��� ��ف   �� ���ا��   و 
ا���ر  و   ���� ��  ���  ���� ����� ��ر���ن 
��ر���ن  ��ای  ا�� ����   ����� ��د  ا���واری 

������ ا��ات ����ی دا��� ����.
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 �� ��ارش �����ه ا��ع ر���� ���ا�� ودر��ن ���� ��� ���ان در ��زد�� د�������ر�� ����� آ������ ر���� ����ر���ن 
��  ����ل �� �����  �� ���ا��� و در���� ���� ��� ���ان از در�����ه  ��� و  ����� از �����ن ����� ا�� در�����ه  و ��ا

.�� ��� ������ ��ی ����� در�����ه �� �����، �� ا��ا�� 
��ارش، �� ���� �� ا���� در�����ه ��� در ��ق ���ان ��� از ۱۰ ��ار�������� ��� ���� دارد ودر�������  �� ���� ا�� 
و  ���ان   ��� ����ر���ن     �� ��ا���ت    ���� در�����ه ����  ا��  در  ������ ��ی �����   ا��ا��  ا��،  �����  روزی 

����ت ر���� ���� و ������ �� ����� ��� ���� �� ��د.
������ ��ی  ���� ����اده، دا���، ز��ن، ا���ل، ا���ب و روان، ار����ی، ��� ، ��ش و ���  ���ن در در�����ه ���،   ا
������ ��ی �����  ا��ا�� �� ����.  �� �� زودی در ا�� در�����ه ���اد و روز��ی ���ل  و ���� و ������ ����  ���ل  ا�� 
��  ۱۷ ��� از آ��� �� ���ان ���� ����� ������ �� ����، ����  ��ر �����  در در�����ه ��� ،  ��ود ۵۵ ��� ����� ����ل �� 
�� ���ا��� و در���� ���� ��� ���ان و ���ادی از  ����� آ������ ر���� ����ر���ن و ��ا ����� �� ���ر  د�������ر�� 
������� ���ا�� ودر��ن ��� ���ان، از���ادی از ����ران از ����  ��� از ����ران ���� و ��� د��� از�����ران  ا�� ���� 

�� در ��ل ��ز������ ����� ��  ارا�� ��ح،  �������. در���� 

ا��ا�� ������ ��ی ����� در در�����ه ��� 

��ر���ن ���� ��� در ��ق ��ان، ����� و  ������ ��ی ��� در�����ه ��� ا��ا�� �� ���� �� ����ت در��� �� 
��ا���ت آ�� �� ����ر���ن ��ق ��� ��� ��ان ���� ����. 
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������ن  ا��ا�� ۴۰ در��ی آ��ر ��ا��� 
������ ��ی ����� و ��ق �����   ��

����ر���ن ���� ��� آ����ری 

۱۰۰ در�� ��زادان ��� ���� ���ا�� و در��ن 
����ران �������ی ���و��� ����   ��� ����

د��� ���ا� ��� ر��� ������ ��ی 
��� و ��ق ��� ����ر���ن ��� 
ا���ر دا�� : آ��ر ��ا��� ������ن �� ا�� 

������ �� در �� ��ه ا�ل ��ل ���ی ۱۴ ��ار 
و ۲۰۰ ����ر ��ده ��  ���� �� ��ت ����� در 

��ل ����� ۴۰ در�� ا��ا�� ����� ا��. 

����ل ������ ��د��ن ����ر���ن ��� ����ران ���: ��ای 
 ����) PKU ۱۰۰ در�� ��زادان �� ���� �������ی ���و��� و

������ی) ا��م ��ه ا��. 

روا��  ر����  ا��ع  �����ه  ��ارش   ��  
آ����ری   ���  ���� در��ن  و  ����� ���ا�� 
��ق  و   ����� ������ ��ی   : ا��ود  وی  ؛ 
��ا��  دا���   ��  ��� ����ر���ن   �����
����ب ��ای ر���� ��و��� ��ی ���ا��� آ��ده 
����ش ����ران و ارا�� ����ت ����ب �� ����. 
و   �����  ����  ۳۴  ������ از   ���� د��� 
 :  ��� و  داد   ���  ������ ا��  در   ���� ��ق 
��������� ا��� ������� ����� ر��� ��ی 
 �� ������ ا��  در   ����� ��ق  و   �����
������ دار�� و ������ ���ا�� و در��ن در ��ش 
ا�� �� ا��ا�� �����ن ����� و ��ق ���� 
����ت ����ب ��ی �� ��ا��� ������ن ارا�� ���.
د��� ���ا� ���� ادا�� داد : ۱۴ ��ار و ۲۰۰ ����ر 
 �� ������ ا��   �� ��ری  ��ل  اول  ��ه   ��  ��
������ ر��ی   �� ��ت  ا��  در   �� دا���  ��ا��� 
����ش  ر����،  ا��ع  ���ه  در   ���� و   �����
ارا�� ����ت �� ����ران ��ا����� ر�������ی  و 
 �� ؛  ��د   �����  ���� ������.د���  ا���د   ����
 �� ������  �� ���ری  ��ا���  ا����   ��  ����
��� در���� ���� ا��� �������� ��ای ����ران 
���� دا��� �� ��ف ����� در ����ش ����ران �� 
در   ������  ����� و  ا�������  د��   ���� زودی 
د���ر ��ر ������ ��ی ����� و ��ق ����� 

��ار �� ���د.
 ر��� ������ ��ی ����� و ��ق ����� 
����م  ��ر���ن  ؛   ��� ����ن  در   ��� ����ر���ن 
 ������  ������ آ���  ����اده ��ی  و   ���  ����
و  ���ا��   ������ ��ش  و   ����� ����ت 
در��ن ���� ��� در ��� ار��� ���� و ر���� 

���ی آ��� �� ����.

����� ��ا����ی در ����� �� ������ر �����ه روا�� ����� ���ا�� 
����� را ۶۱ ��رد  ����ران ���اد ��ا��� ��ل  و در��ن ���� ��� 
PKU و  ���و���  ��ا��� �������ی  ۱۰۰ در��  ��ای   :��� و  ��د  ا��م 
�����ری) ا���م ��ه ا��.وی �� ��وم �������ی ��زادان در   ����)
 ��� �� ��ری ���و��� �� روز��ی ��م �� ���� ��� از ���� از ��� ����ری 
از  و�����  ��زادان،  ���و���  �� ��ری   : ��د  ا���ر  ��د.��ا����ی 
�� در ��رت ��م �����  ����د ��ر��ن ���و��� ���� در��ن ا�� 
 ������ ��� ��وز   ���� �� ��ا��   ������� در��ن   �� و  ����م   ��
 ���� �� ��د��ن   ����� ��د.وی  ��دک  ر��  در  ا���ل  و   ����
��د��ن �� ���� را ۱۴۱،  ��د��ن دو ���� را ۸۷،  ��� ���� را ۷۴، 
��د. ��دک ا��م  ��د��ن ��� ���� را ۱۳۸  ��د��ن ���ر ���� را ۱۴۱و 
����� را ����ار  ��د��ن ��ا��� ��ه در ��ل   �� ��ا����ی ���اد 
در��   ۴۶  �� ��ا���  ��اوا��   �������  :��� و  ��د  ا��م   ���  ۱۱۰ و 
����ط �� رده ��� �� �� ۹ ���� �� ����.وی ������� ��ا���ت �� 
 :��� و  ��د  ا��م  را ۸۸ در��  ��د��ن  ��ا���  ��ا  ��د��ن   ������
���ده ا��. ��ا���  �����در  ���وره ��ی   ��� ��ا���  در��   ۱۰۰

 ����  :��� ����ران   ��� ����ر���ن  ��د��ن   ������ ����ل 
آ��ن ���� ا�� و  و ���  ����ری و ��گ   ���� ��دک در  ����� ر�� 
وا���� ���� �� ا��ام �� ���� آن، ���� ��ز��ان ��د را ����� ����.

��دک از ��و ���� �� ����ن ��ل  ��ا����ی ا��ود: ������ ���� ����� 
ز��  ��د��ن  ر��  و ���� ��ی  �� �� ���د  در  را  ��دک  ز����   ���
����ران در ��� ����ب  �� ��ل ��� ���� ����ر���ن ��� 
 �� از ��ل ۹۲  ��د��ن   �����  ����  ������ ��د:  ا���ر  دارد.وی  ��ار 
������ ��ی ���� ����اده ا��وده ��ه ا�� و ����� ���� ��دک 
را �� �������� ��ی ����� ����د در ��و��ه ����ار، ��رد ��ر�� ��ار 
�� ���ه  ��د: در ��ا�� ���� ��ا��س �������� ا �� د��. وی ���ن 
 ��  ����� در  و   �����  ����  �� ��دک  ���د،   ��� �����ب 
�� د���،  ا���م  روا������  و  ����ردر����  در����،  ��ر   �� ��ی  ��ا
ار��ع داده �� ��د.��ا����ی ��ز�� ���� ��ی دارو��، �������ی، 
��د��ن را در ��ل  ��������ن  ��ا��� از ���ا�� د��ن و د��ان و وا
��د. ������ ��د��ن ����ر���ن ��� ����ران ا��م  ��ل از ����ت 

����� ا�� در ��ل ���� ����� ��� ���� ���ا�� و در��ن 
��د��ن ز�� ۵  ����� �� ����ران ۱۳ ��ار ��� ������   ��� ����

��ل آن ��ود ۴و��� در�� ا��.
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 �������  ��  :���  ��  ����� ����ر���ن  ر��� 
 ��� ���� ��ی  ����ان  و   �� ������ن  ار��   ������
����ر���ن  در  ��ا  و  آب   ������ ��رگ  ����ر  ��ز،  و 
 ���� ���و��   ����� ا���،  ��ل  ����ری   ��  �����
����ار   ۱۱۵ اورژا��  ا������ و   �������� ������ن،  ���ه 

�� ��د. 
د��� ����د ����ی �� ا��ره �� ������ و��ه ������ن �� 
و ��ا�� ����� ����� و ��� ا����ار ����اده ��رگ ���� 
��� در ا�� ������ن، ا���ر دا��: ا��وز او��� ����ر ��رگ 
������� آب و ��ا در ��� ����� ������ ��رس �� 
ا��ادی  ��� ��ی   ��� �����د   ���  �� �� ��د  ����ار 
��ا��  ارز����  ��د��  ا��   �� ��ا���  در  ����ر�����  و 

.��
 �� �� ����اده ��ی  را  ����ر  ا��  ��ف   ����� وی 
 ��� ا��ود:  و  دا���   �� ��رس   ������  ����� در 
������ ر��ی ا���م ��ه ��ار ا�� ��ا��� �� ۲۵۰ ����م در 

���د. �� ��� ���، زرد و ���� ��رد ارز���� ��ار 
������ه ا�� ����ر ������� ����� ��د: ��ای ا��ای ا�� 
����ران  ا���م و ���  او��� در ����� ��د��  ����ژ  ����ر، 
 �����  ����� ����ر���ن  اورژا��   �� ��� ���ی  ��ای 
����� و  �����ن   ��� ارز����   ��  ����� ا��  در   .���� ��
 �����  ���� و   ��� زرد،   ���  �� در  ����ران   ،�����
 ������ ��را  �� زرد  و   ���  ��� ����ران   �� ��ه  ���ی 
����ی  ��� ��ی   ��  ����  ��� ����ران  و  ����ر���ن 

����ر���ن ����� �� ����.
���ن ۲۴ ��� ������ ���ان در  د��� ����ی ا��ود: �� ا
آ��ده ����ت ر���� در ��ا�� ���ا�� ا�� و  ����ر���ن 
ا�� ����� در ��رت ��وم �� ۶۰ ��� ��� ا��ا�� �� ����.

����ر  ا��  در  دا��:  ا���ر   ��  ����� ����ر���ن  ر��� 
��وه ��ی  ����� ��ی ����� �������� و در���� �� ���اه 
����ری  اورژا��  ا������ و  ���وی   ،���� ا���،  ��ل 

��ا��� دا��.

��ز، ����ر ��رگ  �� ار�� ������ن �� و ����ان ���� ��ی ��� و  ر��� ����ر���ن ����� �� ���: �� ������ ����
�� آب و ��ا در ����ر���ن ����� �� ����ی ��ل ا��، ����� ���و�� ���� ���ه ������ن، �������� ا������ و  ����

ا��ژا�� ۱۱۵ ����ار �� ��د. 

رئیس بیمارستان توحید جم: 

����ر ��رگ ������� در ����ر���ن ����� �� ����ار �� ��د 
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�و�� ر�� ���� در ���ر��ن ���ن �� د�� �� در ��ل ��� �� ���ان د�ر، ����� ای ��� ��ا�� دا�� و �����ان ��� 
���د.  ���� ����� از ا��اد را ��  ��د ا����ص ��ا��� داد �� �زم ا�� آ���ه ���ی ��ی �زم در ا�� ز���� ��رت 

کاهش رشد جمعیت؛ بحرانى که باید جدى گرفت

�������ن ���ا�� و در��ن ���� ���  ۶۶ در�� ����ت 
����ران ���ی ۳۰ ��ل �� دار�� 

 ���  ���� در��ن  و  ����� ���ا��  روا��  �����ه  ��ارش   ��
����ران؛ ���دار ��م ��� ���ن �� د�� در د�� ۱۳۶۰ ��ج ��ر�� 
���ن در رده ��� ���  از ����� در ا��ان ����� �� �� ا�� ����� ا
۲۷ �� ۳۷ ��ل ��ار دار�� و �� ۳۰ ��ل آ���ه ���� آ��� ������ی و 
�����رد�� را ����� �� ����، ��ا��س �����ری ر��� در ����� 
��ل ��ی ۱۳۶۰ �� ۱۳۷۰ ��� از ۱۷ �����ن ��� در ا��ان ����� ���� 

�� ا�� ��� از زاد و و�� در ��ل ��ر�� ا��ان �� ����� ا��.
�� ا��س ����� �����ری ��ی د�� ا���، ����� ������ی در 
���ن ��ود ۹.۶ در��  ���ر��ن در ��ل ا��ا�� ا�� �� ��ری �� ا
از ����� را ا��اد ������ ����� �� د��� و ��� ��� ���� �� �� 
���ر �� ��د�� ۳۰ در��  ��ود ۱۰ ��ل آ���ه ��� آ��� از ����� 

��ا�� ر���.
��ن   ��� و  ������ان   ��� ا��ا��  ����ت  از   ��� ��ر�����ن 
��ا�� را ���� ����� ���ل و ��� ���ر�� ا����دی �� دا��� �� 
���ا�� ���� را ���� ا��ا�� ����� �� و رو�� ����� در آ���ه ا���د 

.��� ��
��ر�����ن ����� ����� و ����� ا�����، در ��ل   ����  ���
���� �� د��� ����ت ا����دی ��م ����� �� ��ز��آوری �� ����� 

ا��� ��ای ���� ���� در ���ف و ����� �� ����� ��ه ا��.

���ی  ا��اد ������  ���اد   �� ا��  ��ده   ���� ��� ��� ��ز��ن 
از  ��ا�� ��ا�� �� و ����� ������ان  ۶۰ ��ل در ��ل ۲۰۲۵ دو 
۶۰۰ �����ن ��� �� �� �����رد و ۲۰۰ �����ن ��� و �� ��ل ۲۰۵۰ ا�� 

����� �� ۲ �����رد ��� ��ا�� ر���.

   66 درصد از خدمات گیرندگان بهداشت و درمان 
صنعت نفت گچساران بالاى 30 سال سن دارند

روز  �����ه   �����  �� ��ا��  ���ی   ۱۱  ������  ��  ����� ر��  د��� 
���دل   ��� و ۹۹۶  ��ار  ���ن ۱۱  ا  �� ��د:  ���ان   �����  �����
۱۲ در�� ����� ��� ۱۰۰ ��ار ���ی دو����ان در ���� ���� ��ه 
ا��� و ���� ��� ���� ���ا�� و در��ن ���� ��� ����ران 

����� و از ����ت ��زه در��ن ا����ده �� ����.
وی ا�� ���اد ����ت �����ه را ���� ��ر���ن ���� و ��ز������ن 
ا��اد  ا����ب   �� ا��ود:  و  ��د  ا��م  ��ز  و   ��� ���ه ��داری   ����
و  ���ا��  ز������   ��� و ۹۹۶  ��ار   ۱۱ ����ع  در   ����  ���

در��ن ���� ��� ����ران �����.
د��� ����� �� ���ن ا���� ��� ��ار و ۲۷۸ ��� ���دل ۶۹ در�� 
�������ن ������ ������ و �� ��ار و ۷۱۷ ��� ���دل  از ����ت 
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ر��� ���ا�� و در��ن ���� 

��� ����ران ادا�� داد: ۳۹۸

��� از ����� ��� ���� در 

رده ��� ۰ �� ۵ ��ل، ����ار و 

۶۱۲ ��� در رده ��� ۶ �� ۱۷ ��ل 

و ����ار و ۹۱۶ ��� در رده ��� ۱۸

�� ۲۹ ��ل ��ار دار��.

د��� ����� �� ا��م ا���� ������� 

��اوا�� ����� ����ت �����ه 

�� ��� ��ار و ۴۸۸ ��� ���دل 

۴۶ در�� در رده ��� ۳۰ �� 

۵۹ ��ل ��ار دار��، ادا�� داد: 

دو ��ار و ۴۳۶ ��� از ����ت 

�������ن ��� ����ط �� ����� 

���ی ۶۰ ��ل ا��. وی ا���ر 

دا��: ����� ����ت �����ه 

��ای ا���م ��ا�� در���� ��د 

�� ����ر���ن ۶۴ �����ا�� 

����، در��������ی ������� و 

���ی، ������ ��ی �����، 

د��ا������، ���وره و ���� 

��ر و ����  روان و ���� �� 

���ا�� و در��ن ���� ��� 

����ران ��ا��� �� ����. 

ر��� ���ا�� و در��ن ���� 

��� ����ران ����� ��د: 

���ن ۶۱ ���� ����  �� ا

۲۳ ،����� ���� ۲۶

�����، ۷ د��ا�����، ۲

د��ا����� ����� ��د��ن، 

�� ����� ����� و �� 

����� و ��اح �� و ��رت 

��ر  در ���� ��ی ��� و ��� 

ارا�� ����ت ���ا��� و در���� 

�� ����� ��� ���� را �� 

���ه دار��.

��د:  ۳۱ در�� ��� ��ز������ن �����، ����� 
�� ��ار و ۴۷۴ ��� ���دل ۵۴ در�� از ����ت 
��� ���دل ۴۶ و ۵۲۲  ��� ��ار  و  �������ن زن 

در�� ��د �� ����.
 ����  ���  ����� ا����  ���ن   �� وی 
���ا�� و در��ن ���� ��� ����ران ���� 
��ن  ��ر�   ،��� و  ��گ   :��� ا��،   �����
 �����  ������� و  وا����   ���� از  ��ز��ان 

در���� از ���� ��ا�� ا�� ���� ا��.

  خردسالان کمترین جمعیت 
تحت پوشش

ر��� ���ا�� و در��ن ���� ��� ����ران 
ادا�� داد: ۳۹۸ ��� از ����� ��� ���� در 
رده  ��� در  �� ۵ ��ل، ����ار و ۶۱۲  رده ��� ۰ 
��� ۶ �� ۱۷ ��ل و ����ار و ۹۱۶ ��� در رده ��� 

۱۸ �� ۲۹ ��ل ��ار دار��.
��اوا��   ������� ا����  ا��م   ��  ����� د��� 
�����ه �� ��� ��ار و ۴۸۸ ���  ����� ����ت 
���دل ۴۶ در�� در رده ��� ۳۰ �� ۵۹ ��ل ��ار 
از ����ت   ��� ادا�� داد: دو ��ار و ۴۳۶  دار��، 
�������ن ��� ����ط �� ����� ���ی ۶۰ ��ل 
ا��. وی ا���ر دا��: ����� ����ت �����ه 
����ر���ن   �� ��د  در����  ��ا��  ا���م  ��ای 
۶۴ �����ا�� ����، در��������ی ������� و 
������ ��ی �����، د��ا������،  ���ی، 
��ر و ����  ���وره و ���� روان و ���� �� 
���ا�� و در��ن ���� ��� ����ران ��ا��� 
�� ����. ر��� ���ا�� و در��ن ���� ��� 
 ����  ۶۱ ���ن  ا  �� ��د:   ����� ����ران 
۷  ،�����  ۲۳  ،�����  ����  ۲۶  ����

د��ا�����، ۲ د��ا����� ����� ��د��ن، 
�� ����� ����� و �� ����� و ��اح 
�� و ��رت در ���� ��ی ��� و ��� ��ر ارا�� 
 ���  �����  �� در����  و  ���ا���  ����ت 

���� را �� ���ه دار��.

   مسن ترین فرد خدمات 
گیرنده 111 ساله است

����ل ��� ���� ����اده ���ا�� و در��ن 
��د   ���� ���  :��� ����ران   ���  ����

����ت �����ه ۱۱۱ ��ل �� دارد.
��د: ����� ��روزی،  د��� ���س ��ر�� ���ان 
����� ��ل ۱۲۹۰ �� دا��� ۱۱۱ ��ل ��، ���� 
و   ۱۰۶  ��  �����  ��  ���  ����  ����� و   ����
�����ه  ����ت  ا��اد   ���� ���  �� ��ل   ۱۰۱
����ران   ���  ���� در��ن  و  ���ا��  از 

.���� �� ������
 ���� ����ری ��ی  و����   �� ادا��  در  وی 
و  ���ا��   ����  ���  ����� در   ��� ���وا
��د و ���:  در��ن ���� ��� ����ران ا��ره 
۴۸ و ��� در�� ����� ���ی ۱۸ ��ل ��� 
���� دارای ا���� وزن �� ���� و ������ ۱۸

در�� ���� �� ���ر��ن �����.
 ����� در��   ��� و   ۱۹ ا��ود:  ��ر��  د��� 
�����ه ���دل دو ��ار و ۳۳۴ ��� دارای  ����ت 
ا���ل ���� ��ن و ۹۸۵ ��� ���دل ۸ در�� ��� 

د����� �����.

   کاهش چشمگیر تولد و 
فرزندآورى

����ل ��� ز��ن و زا���ن ����ر���ن ���� 
��زادان  ���اد   :��� ����ران   ���  ����
����� ��ه ��ل ۱۴۰۰ در ا�� ���� در���� ���� 
�� ��ل ۹۹ ��ود ۳۰ در�� ���� دا��� ا��.

���: از ��ل ۹۸ �� ۹۹ ��رداری  ��وزان ��ر�� 
 ����� ���� ��و�� ����ر  �� ��� ���ع ����ری 
 ������ ����ر   ���� ا��   ����� ��ل  در  و 
��ده ا��. وی ا��ود: ����ری از ز��ن در دوران 
از ا��� �� ا�� ����ری و  ��و���� �� ��� ��س 
در  ��د��  ��رداری   �� ا��ام   ���� د���   �����

������ ��� ��روری �� ���� ��� ا��.
����� ا�� �� ��ل، روز ����� ����� در ۱۱

���ی ����ار �� ��د �� ���� را �� ����� ��وری 
و ��� ����� �� ا��ا�� ����� ��� ���. ���ر 
۸ "د���ی    ۲۰۲۲ ��ل  در   �����  ����� روز 

ا����ف ����  آ���ه ای  ��ی   �� ���ی:  �����رد 
 ����� و   �� ���� از  ا����ده   -  ��� ��ای 
A world of 8” ��ای ���"  ا����ب  و  ���ق 
billion: Towards a resilient future for all
– Harnessing opportunities and ensuring
��ه  �����اری   “rights and choices for all

ا�� .



l w w w . p i h o . i r l

 ������� ا����و���� �ــ�ز��ن �����ــ� و در��ن ���� ���آ��ن ��ه 1400      

١٩

���� دوم ��� ��ه 1401 و���� ��ز��ن ������ و در��ن ���� ���  ������� ا����

؛ ���م ���� وزارت ��� �� ���اه ����س ���وز ���ی  ���ر   �����ه ا��ع ر���� ���ا��  ودر��ن ���� ���ل  ��ارش   ��
������ از ز���ت آ��ن  ��ر���ن ���� ��ی ����� ���   ��اد ���ون ا��ر �������� ���� ��� ��� ا��ان در د��اری ������� �� 
��د.���ون ا��ر  ���ر ����� ���� را  در���ص ����� دارو ���ن  ��و�� در  ��� �� آ��د�� ��ای ������ �� ��ج ����  ��د و �� ��  �����
از ز���ت و ����ت ارز��ه ��ز��ن ���ا�� و در��ن ���� ��� در ا��  �������� ���� ��� ��� ا��ان ��� ����� و ���� 

��ر���ن در���� ������د. ��د  و از ز���ت ����� ����ان و  ��ار�� ارا��  در�����ه 
��ار�� ���� از ���ه ����ت در���� و ارا�� ����  در ادا�� د��� ���اد ��ر��ن ر��� ���ا�� و در��ن ���� ��� ���ل ���ر 

��د .  ���ر ارا��  در ��� ا���ن ��ی ����� 

��زد�� ���م ���� �زارت ��� از ��� ������ ����دآ��د 

������ ���د آ��د ، از ��د�� در �و�� ارا�� ����ت ��ا�� و در��ن  �� ��� در ��زد��ی از ��  ����س ��اد او�� ��
��ل ���ر ��ار ����. 
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����� و ا����ر ���� ����ر���ن ����  ����ل وا�� ����د 
��� ����ران ���: وا�� ����د �����، �� وا�� ������ �� 
از ��ل ۹۱ ��وع �� ��ر ��ده ا��. ر���� ا��� ا�� وا��، ار���ی 
����� ����� ����ت ������، ��������� و ا���� ����ر �� ا����ار 
آ��زش  و  در��ن  ���ا��،  وزارت  ا����ر����  ا�����ارد��ی 
روا��  �����ه  �� ������ر   ����� ��رک ��اد، در   ��� ����� ا��. 
����� ���ا�� و در��ن ���� ��� ����ران ���: وا�� ����د 
����� ���� �� ����اری و ا��ای �����ت ����� ��ی ا��ا�� وزارت 
���ا�� و ��ز��ن ���ا�� و در��ن ���� ��� ا�� �� �� �� 

��ه �� ��ر ���� و �� ������ ��ارش �� ����. 
وی ���ان ��د: ����� ���� و ����، ا��ق �����، ����ل 
�����، ���ان، ����، ��گ و ���، ا����ل ��ن، دارو و در��ن، 
ا���� ��زاد و ���� ��ار��، ����� را���دی اورژا�� و …  از ���� 
����� و ا����ر����  ����� �� ا��. ���ول وا�� ����د  ا�� 
 ����� وا��  ا��  ��دآور ��:  ����ران  ����ر���ن ���� ��� 
و  ا����ر����  ا�����ارد��ی  ا��ای  و  ا����ار  ������ ��ی 
������ ������، ��و�� ������ ������� ����� �����د ������ و 
����ر�� ������ ��ی ����د ����� و ار���ی ا���� ����ر در را���ی 
���م ا����ر���� و ������ ������ در ����ر���ن، ������ ر��ی و 
ا��ای ���� ����� و ���� و ا��ای ������ ����د ����� و ار���ی 
ا���� ����ر �� ���ر�� ����ان ار�� ����ر���ن، ا���د ���م ���� 
������ ��� (����� ��زی، ������� ���ات، ارز����، �����، 
ا��ام ا����، ��ر�� و ���رت ��اوم، ار�����ت ���� و ���وره)، 
ا���د ���م ��ارش د�� �����ی ����� (���، �����، ا��ا��ت 
ا����، ا��م ا��ا��ت ا���� در ����ر���ن، �� ا���اک ��اری 
درس ��ی ����� ��ه)، ا���د ���م ��د���ی و �� ا���اک ��اری 
درس ��ی آ����� ��ه (Learn and Share)، ا���د ���م ر����� 
�� �����ت و ر���� ���� و ا���م ����ی ������ �� ���ر�� 

�����ن ��آ��� �� ����.
�����دی  ���� ��ی   ���� �����ی  و  ��و��  ��رک ��اد، 
ا������ ����ر���ن، ������� ���� �� و ����ت ����د در 
���� ا��ا و ������ ������ ��ی ����د ����� و ار���ی ا���� ����ر 
در ����ر���ن، ����� ��� ����ط و ارا�� راه �� �� ����� ���� و 
���� �����، ����� ����� ���� و ���� �����، ����� 
ا���ء ����� �� ��� ر���� ����ر���ن و ��ا�� و��ه ����ر���ن، 
و  ا��ل  ���ص  در  آ��ز��  دوره ��ی  ����اری  و  ������ ر��ی 

ا��اف و ����� ������� ������ ������ ��ای ��وه ��ی ��ف 
����اری  و   ��� آ��ز��،  ����وا��ر  ����ری  و   �������  ��
�����ات ا��ای ������ و ارا�� ��ار��ت ��ون �� ر��� ����ر���ن 
را از د��� ������ ��ی وا�� ����د ����� و ا����ر���� ����ر���ن 
و   ����� ����د  وا��  داد:  ادا��  وی  �����د.  ����ران   ���
ا����ر���� ����ر���ن ��� ����ران ا���م ا��ر د���ی از ���� 
����� ��زی، آ��زش و ��ا������زی ��ر���ن ��� ��ی ��� 
������� �� ����ر ���ده ��زی ا�����ارد��ی ا����ر���� ��� 
��ر���ن   �� و ��ک ��ی ������ ������، را������ و ����ری 
 ،�� ���  �� ��و��  ��ای  ��د   �������  ��� ��� ��ی 
اداره  و   �����  ،����� ����د   ������ و   �� ���� ��آ�����، 
��ر��وه ��ی ����� �� ����ر ��و�� �����ات و ������ ��ی 
 ،������  ������ و   ��� ا�����ارد��ی  و  ���ده ��زی  ا��ا�� 
�� در���� ���ر و ���� ���ر�� در ���  ��ر�� �����ات ���� ��ا
د������ �� ������ت ���� آ��ن در ��و�� �����ات ����د ����� 
و ���� ��زی آن، ���ر ����� در ��� ��ی �����، ���� در 
����ت، ��ر��ه �� و �����ر��ی ����� ����� �� ������ ����د 
از  ����� در دا�� و ��ر� ����ر���ن، ا���م ���� ا��ر ����� 
��ی ر��� ����ر���ن و ا���م ����ی ��ی دوره ای در را���ی 
���ده ��زی ا�����ارد��ی ا����ر���� ���، ������ ������ را ��� 
���ه دار ا��. ��رک ��اد ����� ��د: ا�� وا�� ��ای ���� ر���� 
����� ���م ��ش ���� را ��ای  ا��� ��د ����ن ��ل ��ی 
����د ����� ����ت و ا���� ����ر �� ��ر ��ا�� ��� و از ��� 
���� ��و��ار ��� ���. ����� ا�� دا����ه ���م ����� ����ج 
��ل ��ری در را���ی ��� آوری، ��� و ��ارش د�� آ��ر ����ط �� 
����ری ��و�� ۱۹ از وا�� ����د ����� و ا����ر���� ���ا�� و 

در��ن ���� ��� ����ران ����� ��د.

وا�� ���د ����� �����ر �� از ا�� ���ا�� در را���ی ار��� ����� ����ت �� ا��س ا�����ارد��ی 
ا������� �زارت ��ا�� ������ �� ���. 

"وا�� ����د ����� ����ر���ن ��� ����ران"؛ �� �� و ��ل ا�� ُ����ر 
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روا��  �����ه  ������ر   ��  ����� در  �������ن   �����
 �� ا��ره   �� ����ران،   ���  ���� در��ن  و  ����� ���ا�� 
���� (CCHF) �� ����ری ������ی د���ه   �����  �� �� ا�� 
��� �� ���س �� ��ن �� �����ت ��   ������ �� �� دار ��د ا�� 
در  ����ری  ا��  ا��ود:  �� ��د،   ����� آ��ده  ا���ن  و  دام   ���
��م ��ل از اوا�� ��ورد�� �� اوا�� �����ر (ز��ن ر��  ��� ��ی 

ع �� ����. ��� (�� ��� و ����� 
���� ��دآور ��: او���   ��� وی در��ره ��م ��اری ا�� ����ری �� 
 ��� ����� رو���  ��رد ا�� ����ری در ��ل ۱۹۴۴ ���دی در 
���� ������� �� و ��ا ��م ا�� دو  و ���داً در ��ل ۱۹۶۹ در 
 ���� ���� ���� �� ����� ا��  ����� (�����-����) را �� ��د 
��� ای �� ��م Hyalomma marginatum از ��� ������� و  آن 

���¬ ��ی ��� (Ixodidae) ا��. ����اده 
 ����� ��� ���� در ��ن   ����� ��ر���س، و��وس  ���� ا��   ��
�� ��د و از ���� ��ش و �����اری �� ���ا��ت ا��� و و��� 
از  ��� ���ه داران ����� �� ��د. �� ���ر�� ���ادی  و �� ��ر 
در  را  و��وس   ������ و   �� ��و،   ����� و���  و  ا���  ���ا��ت 
��ن ��د ����اری و ����� �� ¬���� ا�� ا��اع ������ن �� �� ��� 
�، در ��ا�� ا�� ����ری ���وم ����� ���� و��وس در دا��  ��
���ان  ��گ  و  ����ری   ���� ا��   ��  �� در  ��دش   �� آ���  ��ن 

��� ��د. 
����ه ا�� و از ��ف  ��ا ��ن ا�� ���ا��ت ��ای ا���ن آ��ده 
��� ��ی آ��ده ��� ���� ��د  ��ش  د��� ا���ن ��¬ ��ا�� در ا�� 
�� ����ر �� ��د ��� ��ای  و ��ن و �����ت ��ن ا���ن آ��ده 

����ه ��ا�� ��د. ا��اد د��� آ��ده 

   روش هاى ابتلاى انسان به تب کریمه کنگو 

��� ��ی  ��ش  ��د: ا���ن ����� از ۳ ����  �������ن ���ن 

�� ا�� ��رد در ����� آ��ده ���� ���ر ����� در   ������� ���
 ���� ��دن  ��ا��� ��ی ����، در ��� ذ�� �� ���� ���� 

و ا���ء از ��ی ا���ن �� ا���ن �� ا�� ����ری ���� �� ��د.
 �� را، ���س ا���ن  ا���ی �� ا�� ����ری  وی ������� ��� 
���� ��ی آ��ده ���� از ذ�� دام ��ی ������ز  دام �� ���ف 
��� ��ی   ���� از  ����ری  ا��  و��وس  ��دآور��:  و  ��د  ���ن 

������� ����� �� ��د.  

   علائم تب کنگو 

در   ����  �����  �� ا����  ر��   �� ��د:  ���ان  �������ن 
 �� ا���ن  در  ا��  ��ارد   ���� ��ارض  و   ����  ����� ���ان 

���� ��گ ���اه ا��. ����، ��ارض و��� و 
درد،   ��� و   �� داد:  ادا��   ���� ���ا��  ��ر���س  ا�� 
و  ��ر   ��  ������  ،����� درد��ی   ،����  �� و   ������

ا���ل و ا����اغ از ���� ���� ����ری �����.
����ری  ������ی  راه ��ی   ���� از  ��د:   ����� �������ن 
���� ����� از ���ف ���� دام �� ��رت ��م و ���   �����  ��
�� ������ا���، و ر����  ��، ��دداری از ذ�� دام در ���ل و ��ا

���� ����� ��دی ����م ���س �� دام ا��.
 ���  �� �����ن  ������ن   ��� در  ����ری  ا��  ا��   �����
و  دارد  �����ی  ع  ���  (�� ���) ����ری  ���ن  و   ����  ������
���ا���  ���ت  ���دن  ر����  ��رت  در  آن   �� ا���  ا����ل 
��ارش  ارو��  و  آ�����  آ���،  از  ����ری  ا��  دارد،  و��د  ��د��ه 
و  ا�������ن   ،����� ��اق،   ����  ������ ���ر��ی  در  و  ��ه 

����ن ���� ا��. ��
 ����  �� دوره   �� از   ���  �� ا���  ���ا��ت  در  ����ری 
����� ��ارد و ��� ا����ل ����ری �� ا���ن �� ذ�� ���ان 

����ه �� از ذ�� ���ان آ��ده و��د دارد. آ��ده و �� �� دوره 

��ر���س ���ا�� ���� ���ا�� و در��ن ���� ��� ����ران ���� 
و راه ��ی ا����ل ����ری �� ����� ���� را ����� ��د 

��ر ��ا�� و در��ن ���� ��� ����ران �� ���� �� ا��ا�� ا����ل ���� �����ی  ��ر���س ��ا�� ��� ���� ���� 
�� ���� در ��� ��م ��ل ����ن �� ��� ������ ��ن �����ی (��� ��)، ���، راه ��ی ا����ل و ������ی �����ی  �� ��

�� ��د.  �� ���� را ��� ��ی د���ه �� ���� ��
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��ر��وه ����� ��� ����ت در د���ر د���ر ����� 
���� ��رای ����ان 

 ���  ���� در��ن  و  ���ا��  ����ت  و   �� ����
��ارش  و  ����� ��� ����ت  ��ر��وه  ،ا���د  آ����ری 
��م ا��ار ����� ���� در د���ر ���� ��رای ����ان ۱۲

 .���� �����ه ا���ل ��ار 
��ارش �����ه ا��ع ر���� ���ا�� و در��ن ����   ��
��� ؛ ���� ��رای ����ان �� ���ر �������� و ���� 
از ����ان و رو��ی ���دی و د��� آ��زش ر��� ���ا�� 
در  ا���ل   ���  ۱۲ روز   در  آ����ری   ���  ���� در��ن  و 
و  ���ا��  ����ت  و   �� ���� ��ر��   �� ��ز��ن  ���د 
��ر��وه ����� ���  در��ن ���� ��� آ����ری ،ا���د 
��.در  ����ار   ����  ����� ا��ار  ��م  ��ارش  و  ����ت 
 � ��  �� ��ار��  ارا��   �� آ��زش  ر��  د���   ���� ا���ای 
آ����ری   ���  ���� ����ر���ن  ����ت  و  ا��ا��ت 
 ����� ����ت  و   �� ���� ���ص  در  و  ��دا�� 
 ������ ��ح   ���  ���� ��د.د���  ���ن  را   ��������
ا����   �� ا��ره   �� ��ز��ن   ���� �����ت   ������
��� :   �� ���� �� ���� ��ی  ���رت �� در��ن ����� 

و   ����� آ��زش  و  در��ن   ، ���ا��  وزارت   ،�����
 ��  ����� و  ��د   ���� ا�����ارد����   ���� ��ز��ن 
���ی ��ار  ا��س ا�� ا�����ارد�� ��رد ���� و  ا��ازه 
������ �� ����� در ����� ارا�� ����ت ������ و �����ی 
�����.در ادا�� ���� ������ ������� ر��� ������� 
دا��� ��ز��ن در ���ص رو�� ��� ����ن ��، ا��ا�� 
���ن  را   ������ ������ت  ����اری   ���� و  ��ر  د�� 
���ص  در  �����ی  د���  ا��   �����  ������ ��د. 
��روش ����� ا�� در  �� ����، د���  ���� �������� ��ا
���ص ��م ا��ار ����� ����اده ���� و د��� ر���� در 
���ص �����ی ����� ���� ��را �� ���ن ����� ��د 
��ز��ن   ���� ���ی ����� ����   ��� ��دا����.د��� 
��ر��وه ����� ��� ����ت �� ���ر  �� ا��ره �� ا���د 
د��� ��ح، د��� د���ن، د��� �����ی و  د��� ��ر��ن �� 
����ر���ن  ��زه ��ی  در  ����ت   ���  ����� ا���� 
 �� ��ا��س   ���  ���  �� ����� ��ا و  در�����ه �� 

��د.  ��� �� �� ����

������ ������ ������ ���ی ��ز��ن ����ب �� 
د��� ��� ���ی ����� ر��� ���ت ����ه و �������� 
��ز��ن �� ����� �� در��ا�� د��� ����ه ����ی ���� 
���� از  در   ، ��ز������   ����� ز��ن  ��ت   ����  ��
���ی  ز��ن  ��ت  در  ا���ن  ارز��ه  ����ت  و  ز���ت 
آورد   ����  ���� و   ����� ��ز��ن  ������ ر��ی   ������
����ب   ������ ا��   ������ �� ���ان  را   ����� ر��  و 

��د. 
و  ���ا��  ��ز��ن  ر����  ا��ع  �����ه  ��ارش   ��

در��ن ���� ��� ، �� ����� �� در��ا�� د��� ����ه 
���� ��ت ز��ن ����� ��ز������ ،  ����ی ���� �� 
د��� ��� ���ی ����� ر��� ���ت ����ه و �������� 
���� از  در   ، ا���ن  �����ی   �� ��ا���   ��� ��ز��ن 
���ی  ز��ن  ��ت  در  وی  ارز��ه  ����ت  و  ز���ت 
آورد   ��� ��  ���� و   ����� ������ ر��ی ��ز��ن   ������
���� ر�� ����� را ����ان ������ ������  و در ���� ��ا

��د.  ������ ر��ی ��ز��ن ����ب 
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����� ��� ���ر���� ��ز��ن ����ب ��   ����
د��� ��� ���ی ����� ر��� ���ت ����ه و �������� ��ز��ن �� ����� �� ا�����ی ���وس ������� از ��� 
����� ��� ��زر���� ، در ���� از ����ت ارز��ه ا���ن در ��ت ز��ن ���ی ���� و ����س ����م ���� را  ر��� 

��د.  ����� ��� ��زر���� ��ز��ن ����ب  ����ان ر��� 

����اری ���� ��رای ا�� �� ���وف و ��� از ���� 
 ���� از   ��� و  ���وف   �� ا��  ��رای   ���� او��� 
��ز��ن ���ا�� و در��ن ���� ��� در ا���ل �� ���ر 
 �� روز  در  ���دی  رو��  و  ����ان  از   ���� و   ��������

���� ۲۸ �����ه ����ار ��. 
���ا��  ��ز��ن  ر����  ا��ع  �����ه  ��ارش   ��
 ��� د���   ���� ا���ا  ،در   ���  ���� در��ن  و 
 �� ا��ره   ��  ������ ا��  ���ی ����� �������� 
 ���  ���� از   ��� و  ���وف   �� ا��  از   ��� ��دا�� ��ی 
: ر���� ��ا��� و ���رات ���دق ا�� ��  ���وف ا�� و 
در��ن  و  ���ا��  ���� ��ای  ���رت  آن  ���د��   ����
 ��� ���� و ����� ��د و در ا����ر ��� ��ار ����د. وی �� ��
�� ا���� ر���� ���ف و ���ب �� ��ای ��دان ا�� �� 
��ای ز��ن ا��ود : ��ف ���ب ���� ر���� ��د  و ���� �� 
 �� �� ر���� ����� ���ف و ���ب در  ���� ا��  ���� 

��ز��ن ����� �� د���را������ی ا���� ��رت ����د و 
 ����� ����� در ��زه ���ا�� و در��ن �� د���را���� 

����ر����� ��� ���� ��د.
 �� ا��  ��رای  د���  ا����   ������� د���  ادا��  در 
ا��  از رو�� ا��ای  ��ار��  از ���� ��ز��ن  ���وف و ��� 
ا��  در  ا��   �����. ��د  ارا��   ���� از   ��� و  ���وف   ��
����ه  �����دی،د���  ��ح   ���  ���� د���   ����
 ��� ������،د���   ������ ر����،   ���� ،د���  ����ی 
���ی  ر���� و   ����  ، ���ده   ����  ، ��ا��ی   ���
از  و ���  �� ���وف  ا��  ����ان ��� ��رای  ����دزاده 
ا��ا ،  ���� در ���� ���ر دا���� و در ���ص ���ه 
 ��  ���  �� ا����رات  ��زه  و   ������  ، ا��ا��  ��� ��ی 

����� ��دا����. ��� و 
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 ��  ����  ��  ����  ����  ��� ��ار���ن   ������  ��
 ��� ����ر���ن  ���ز����  در  ،��ر���ن   ������� ���ر 

ا��م ����� (ره)����ار ��. 
����� ���ا��  روا��  ر����  ا��ع  �����ه  ��ارش   ��
��ار���ن   ������  �� آ��دان   ���  ���� در��ن  و 
۱۴۰۱ ��� روز ������ ۲۶  در   ���� �� ���� ���� ���

���ز����  در  ������ن  و  ،��ر���ن   ������� ���ر   ��
����ر���ن ��� ا��م ����� (ره)����ار ��. ��� ا���م 
 �� ���ز   ا����  ���د  ر���  ����ی  آ��  ��ج  ا�������  و 
ا���د  روز  را   ��� ا��    ��  ���� وا���  ا����   �� ا��ره 
روز   ��  ����  ��� روز  ��د:  ا���ر  و  دا���  �������ن 

 ��  �� ا��  ��ورد��ر  ر�������ی  روز  و  د��  ��ن   ����
����� �������ن در ��ا�� ���ن ���� دارد و ���� ���� 
�����ن ����.وی ����� ا���ا�������(ع) را ������ 
ا��� ��ای ����� ��ا��ن در ����� ا���� دا��� و ���� 
ا���ی  و  و��ت  ا���د  را���ی  در  �������ن  ��د:  ���ن 
ا��  و   ����� وا��� ���� �� درس  از   ���� �����ه و��� 
����.ا�� ������  ��ا���ر را ��ای ��� ا��وز �����  وا��� 
�� از ��ی �����ه ���و�� ���� و روا�� ����� ����ار �� 
ذ��  و  ��ا��   ���� از   �� ��د   ������ ������ ��ی   ����
���م ���ت ���(ع)،��وه ��ود، و ����� ������ ��د ��� 

ا��ا ��.

��ا�� �� ���ه ��� ��� ���� در ���ا�� ودر��ن ���� ��� آ��دان 

��و�� در ����ر���ن ��� ���ان  ا��ا�� ���ر ��ا��ی ��ا��� �� ا��ژا�� 

��و��،   �� ����ط  ��ا����  ��ا��ی  ���ر  ا��ا��   ��
����� ���ان ����� ��  در����ر���ن ��� ���ان، ���� 
��و����  ��و���� و ���  �� ���ه ����ت ر���� �� ����ران 

��ر�� ��د. 
���ا�� ودر��ن ����  ر����  ا��ع  �����ه  ��ارش   ��  
����ر��  د���  ���ر    ��  ، �����ه   ۲۵  ���� ���ان،   ���
و  ���ا���   �� ��ا و  ����ر���ن  ر����  ����� آ������ 
در���� ���� ��� ���ان و ���و���  و رو��ی ��� ��ی 

 ����� ����ر���ن ��� ��ق ����� ��� ���ان، ���� 
 �� و����ت  ����ری   ����ل   ��ای    ��  ��  ����� ���ان 
���ی ��د.��ا��س  ��و��  ������ ر��ی و �����  ������ن  
����� ���ان، ���� و ����د  آ��ر ارا�� ��ه در ا�� ���� 
و��  ���  در ���� ��م �����ه �� اورژا��  ����ر���ن ��ق 
 ����  ��  ����   �� ��د��  ��ا���  ���ان   ���  �����
���اد  از   ���ن  ا��.�� دا���  ا��ا��  ��ا��  ���ر   �����
����ه ��  اورژا��، �� و  ����و ����د و��  ���  ��ا��� 
�� ���در ا�� ��� ����ی ����  و  از ا�� ���اد ۲۶ ��� 
���ان   ���  ����� ��ق  ����ر���ن  ��و��ی   ��� در 
 ��.���� ����ی ���� �� در��ن ��ی ����� ��ی در���� 
ا����� ��و��  ���ر در���    �� ���� �� ������ت ا�� ��ت 
��د، در ����ر���ن   ��ق ����� ��� ���ان، آ��د�� ��ی 
��و��  ا���د  �زم ��ای ������ ���ان  ا������  در ز���� 
ا��ا��ت  ���ی  و  �� در ��ا�� ���ا�� �����  ��ه ا��  

����� ا���م ��د.
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ا����د ����� ���� در ز���� ������ ����� ����اده و ���م ار��ع

در��ن  و  ���ا��  ��ز��ن  ��ف  از  ا��ا��   ����  �����
���� ��� �� ���و�� ���ا�� وزارت ���ا�� ، در��ن 
 �����  ������ ا��ای  ���ص  در   ����� آ��زش  و 

��د��.  ����اده ����� 
��ارش �����ه ا��ع ر���� ��ز��ن ���ا�� و در��ن   ��
 ������ ا��ای   ����  ����� ا��  از  ��ف   ،���  ����
 �� ��ه  ارا��  ����ت   ����� ����د  و  ����اده   �����
�����ر،  ���ر��ب  در  ��ز��ن   ����  ���  �����
ا�����ارد��ی ���م ����  و  ��ا��، ���� ��ی ����� 

وزارت ���ا�� �� ����.
و  ���ا��  د��� ��� ���ی �����  �������� ��ز��ن 
در��ن ���� ��� �� ا��ره �� ا���� ا�� ��ز��ن در ا��ای 
 ،���� �� رو   ��� ���ر  در  ����اده   ����� ������ ��ی 
رو��  �����ی  و  �������ی   ،�������  �� ��ف    :���
ع  در��ن ����ران و ��ا���� ا�� و �� ��ا��� ا�� ����
 �� ��ر   �� و  ������ی  روان،��   ���� ��زه ��ی  در 
�������ن، ��  ���� �� ا���� ���� و �����ی ���� 

���د. ��رت ��ص ��رد ���� ��ار 

ذره ��� ���ر�� و ر����� �� �����ت ��ز��ن در ا���ن
 ����ی و �����ن 

�����ت   �� ر�����  و  ��زر��  ر���  ��د���   ���
از ���ا�� و در��ن ���� ���  ��ز��ن و ���ت ���اه 

��د��.  ا���ن ����ی و �����ن ��زد�� 
��ارش وا�� روا�� ����� ���ا�� و در��ن ����   ��
�����ه   ����  � ��ر  ���� �� �����ن،  و  ����ی   ���
�����ری �� ���ر ��� ��د��� ر��� ��زر�� و ر����� 
و   ���  ���� در��ن  و  ���ا��  ��ز��ن  �����ت   ��
و  ���ا��  ������ ر���  ر���  د���  ���اه،  ���ت 
در��ن ���� ��� ����� و د��� ���� ����ی ر��� 

ک ���� ای ����ار ��. ������ ����� ارا  ���
د��� ر��� ������ در ��وع ���� ��� ������م �� 
��ه  ا���م  ������ ��ی  و  ا��ا��ت  از  ��ار��  ������ن، 
در ���ا�� ودر��ن ����� ����� در ������ ��و�� ارا�� 
�� در���� و ����� را ����� ���د. و آ���� و���� ��ا

 ����� را   ����� در  ��ز��ن  ��زر��  ��وه  ���ر  ا���ن 
��ر���ن را  ��  ���ده و ���رت ����� �� ��آ����� و�����د 
����ر ��� ا��ل و ر���� د���را������ ��ای ������ 

 ���  ���� ادا��  ���د.در   �� ��وری  ز���� ��   ��� در 
 ����� و  از ������  و ������اری  ��د��� ��� ���� 
��ری و  �� ��ا  �� ��ش ���ا�� و در��ن �����   ���
���� در ��ا�� ��� ��و�� در ���� ����� ز����� 
���� ��� و ��دم ���� ����� ��ده ا�� �� ���ن ������ 
� ���� و ������ �� ���د  در ار���ط �� ��ا��� ���ب ��
از  ��د  ر����  ا��از  ا���ن   ������ ��دا��.  اداری 
��ار��ت وا��� از �����د ���ا�� و در��ن ���� ��� 
و  ��زر��  ر���  ادا��  .در  ��د  ���ن  را  �����ن  و  ����ی 
ر����� �� �����ت ��ز��ن و ���ت ���اه �� دو روز از 
وا����ی ����� ���ا�� و در��ن ���� ��� ����� 
��د��. در ا�� ��زد���� و���� ���� ������ت  ��زد�� 
��ر،   ���� ��ا��  و   ������  ����  ����  ، دوره ای 
و  ر��� ��  و����   ، �����ات  و  دارو��  ا���ر  و���� 
���ات ����� در ���ص ارا�� ����ت اورژا�� ��� 
ع  و�� ����م  در   �������� ���ه  ��ر��  ����ر�����، 

��ادث و ... از ���� ��ارد ��رد ��ر�� در ����� ��د.



l w w w . p i h o . i r l

آ��ن ��ه 1400       و���� �ــ�ز��ن �����ــ� و در��ن ���� ���  ������� ا����

٢٦

���� دوم ��� ��ه 1401     و���� ��ز��ن ������ و در��ن ���� ���  ������� ا����

ا����ری د��� 
��� ر��� �� ا����ر���� ���� ����ر���ن ��رگ ��� ا��از 

ا����ر���� ��� در ��داد  ارز���� ����  ا���م  از   ��
��ه ا���ل، ����ر���ن ��رگ ��� ا��از ���� �� ا�� ر��� 

�� ا����ر���� ��. 
��ارش روا�� ����� ���ا�� و در��ن ���� ���   �� 
ا��از ،  ارز���� ���� ��� ���� ��ی ا���� دور ���� 
ا����ر���� و �� ���ر�� ���� ��ی ������ و ر���ی، 
�����ه ���� ���� �� ���  ��ا��� و در��ن و ���ق 
ارز��ب �������، �� ��� ارز��ب ������ و �� ��� ارز��ب 
ا��  در   .�� ا���م  ��ه ۱۴۰۱  ��داد  در    ���� ���ا�� 
ا�����ارد��،  و   �� ����  ��� ��ر��  از   �� ارز���� �� 
و  ���ه   ��� از  ����ر���ن   �� ر����  و  ا����ر  در�� 
����� ارا�� ����ت در ���� در�� �� ����ر���ن �� ا��� 
آ��زش  و  در��ن  ���ا��،  وزارت  ا��م  �� ��دد.��� 
����ر���ن ��،   ���� ا����ر  ��ر����  ا����ر   �� و   �����
در  ���ر  ����ر���ن ��ی   ����  ���� ا����ر  ارز����  در 
 ��� ��ل ۱۴۰۱ ، ����ر���ن ��رگ ��� ا��از ���� �� 

ر��� �� ا����ر���� ��د��. ����ن ذ�� ا�� ��� ���� 
ا����ر���� ����ر����� �� رو���د ار���ی ����� ����ت 
������ و ا���� ����ران �� ۱۱۰ ا�����ارد و ۵۱۴ ���� �� 
����ر���ن �� ا��غ ��ه ��د. ا����ب از �������زی ��ی 
��� و ����� ��� ا�����ارد��،  ��� ��ور، ���� ��� 
����ر ���ری، ���� �� ��ر ��و�� در ����د ����� ����� 
 �� و��ه   ��� �� و  ��ر���ن  ��ا������زی  ��ا����،  ����ت 
ا����ر  از   ��� ا��  رو���د��ی   ������� از  ����ر  ا���� 
 ������  �� را  �����ت  و  ا����ر  ا��  ��د.���   ����
���ا�� و در��ن ���� ��� ا��از و ��� ����� ��وم، 
و  ��د����   ����  ��  ��  ������ ا��  ����ش  و  د���ز 
��ش ��ی �����  روزی در ��� ���� �� ����� ��� 
���د��،  ��و��ار   �����  ��� از   ���  ����  ����
����� و ����� ��ض �� ������. �� �� ��ش ��ی �� 
در�� ����� ��ر���ن ا�� ������ در ��� ��ل ا��� ���� 

��� ا�� ������ ��ه ا�� . 

����ران ���و��ان را �� ����� دا�و��ی ��زاد  ���ا�� و در��ن ���� ��� 
��ا��ا�� 

��دم   ��� از  ����ران   ���  ���� در��ن  و  ���ا�� 
�� ��رد ا����ده ����  �� دارو�� در ���ل دار��  ��ا�� ا

آن را �� ����ر���ن ��� ����� د���. 
 ���  ���� در��ن  و  ����� ���ا��  روا��   ����
� �� ��ف ����� ���� از دارو��ی  ����ران ���: ا�� ��
��رد ���ز ����ران ���ز���، �� ����� و ر�� ����ت در���� 
���ن رو�����ی ���وم ا��ا �� ��د.��اب  و ���ا��� ��
����� �� ������ر روا�� ����� ���ا�� و  زرا�� ��� در 
��� آوری  دارو��ی  ا��ود:  ����ران   ���  ���� در��ن 
��ه از ��دم �� ��� ������ن ��ر�� �� ��د و دارو���� 

�� ��ر�� ���ف آ��ن ���ی ���ه در ا����ر ���ز���ان ��ار 
��د: ����ری از ����ران ��ان ���� ��ای  �� ���د.وی ���ن 
�� در ����  ���� داروی ��رد ���ز ��د را ��ار��، در ���� 
�� �� ا����ده ����ه  ����اده �� دارو��ی ��زاد و��د دارد 
.���� ���ف   ����  ���� از   �� ���د،  ���ف   �� ا و 
در��ن  و  ���ا��   ����  ���  ����� از  زرا�� ��� 
����را�� ��ا�� �� دارو����  ���� ��� و ���و��ان 
ا����، د�� ���رده و ��ت دار را در ��رت ��م ا����ده 
 ��� ����ر���ن  �����ری  ����ت   ������ د���   ��

����ران ����� د���.
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��را�� در���� ����ت ����ر��د ����ر���ن ��� ���ان  ا��ا�� 
�� ��ف ارا�� ���وره و ����� ��ن ����� در����، ��ای 
������ ��ر در ���� ����ر��د ����ر���ن ��ق ����� 
در��ن  ��ای   ،����� ������ن  ���ر   �� ���ان،   ���

����ران ����� ���ی ��. 
��ارش �����ه ا��ع ر���� ���ا�� و در��ن ����   �� 
�� �� ���ر  رو���ی   ��� ���ان، درا�� ���� ����ر ��د 
����ر���ن  ��ق  و ��ق �����   ��� ��ی ����� 
����� ���  ���ان ����ار��ه ��د، ��و��ه  دو ����ر ��ای 
��ر�� و ���وره  از ��ف ر��� ��� آ�����ژی ����ر���ن 
 ����� ��� � ��. ����ن ذ�� ا�� ��ای در��ن دو  ���
راد����ا��،  ��ا��،  اورو��ژی،  ������ن  ��ه، 
������ژی، راد����ژی، و����� ��داری، آ�����ژی، دا��� و 
��ق ���� رو������ژی ����ر���ن  ���ات ��د را ��ای 
ا��،  از   ��� ��د��.  ارا��  ����ران  ����ا��   ���� در��ن 
����ت ����ر ��د دو��ر در ��ه ����� �� ��  و ����را�� 

��  «��� ر���رت»  ��د�� و��ردر��ن آ��� ���م ��ه ��د  در 
� �� ����  �� ���� آ����� و آ��ز�� ��  ا�� ����ت ���
��ارد ��ص �����  را دا��� ����� ا�� �� ��ز�� و �� ����� 
  �� ���ر   ���  ����� ��ق  ����ر���ن   ������  ����
�� ��ای در��ن آ���  رو���ی ��� ��، ��و��ه ����را�� را 
 ��  ����  � ��د ��� ����ر  ������ و��د دارد در ����ت  
���  ���� ��ی ����� در��ن  ��و��  و ��   ��� ��
���� و ���� �� ��ای ��د ���ظ ��د.�زم �� ��دآوری ا��، 
در ����ت ����ر��د، ��وه �� ا����ده از ���ات ������ن 
و ��ق ������ن  ����ر���ن، از ���رت ا����� دا����ه 
����� �� ��د و ������   ��� و ���� ���ان ��ر��� 
 �� ����ران  ��ای  ����ت  ا��   ���  ����  �� ا����  ا���ن 
��راورژا��� ����ار ��د  ��� ����د آ��ه �� ����اری ����ت 
����ران  دا���  ��ای در��ن  را  ��را��   ������� ��د  ����ر 

.����

��� از ۳ ��ار ����ان ��� ���� ���ا�� و در��ن ���� ��� ���ان ����� 

 �� ��ا  ����  ���  ����� ��و��ه  دارای  ����ا��ن 
۳ ���ان   ���  ���� در��ن  ���ا��  ����اده   ����
د���  آ���  از   ۵۶۴ و   ��ار   ��  �� ا��   ���  ۳۷۶ و  ��ار 

و�� ��ار و ۸۱۲ ��� ��� �����. 
��ارش �����ه ا��ع ر���� ���ا�� ودر��ن ����   ��
 �� ��ا ر���   ���� ��دات   ����� د���   ���ان،   ���
 ��  ����  ��:���  ���� ا��  ا��م   �� ����اده   ����
ا���� ���� ����ا��ن، ���� ����ت ��ا��� ���� 
ارا��   �� ��ا ا��  در  ��ل   ۱۸  ��  ۸  ��� ��وه   �� ����ا��ن 
 ���� ارز����   ���� ��ا�����  ا��  ا��ود:  وی  �� ��د. 
غ،  ��� ا�����،   ����� ��ر��   �� و��ه   �����  ��  ،���
ا��.   روان   ���� ارز����   ،���� ���ا��  و   ������
 ،�����  ��� از  ��د   �� ��ا��� ��،  ا��   �� �����ن  ا���� 
ورزش و ������ ������ ��� آ��زش و ���وره ��ی ��رد���ز 

و   �� �������� ��د:   �����  ����  .��� �� در����  را 
 �����  �� ����ا��   ���� و��ه  �������ی  آز�����ت 
ا���  از  ������ی   ��  ����� در��ن  و  ا����ت  زودرس 
ا���ر  وی   .��� ��  ��� آ���ه  در   ���� ����ر���ی   ��
��ه ای  ������ ��و��   ����� ا���  ��ل  دو  در  ��د:   ����
از آوردن ��ز��ان ��د ��ای �������ی و ����  از وا���� 
��د��ن   �����  �� و   �������  ����� و  �� ��د��  ا����ع 
و ����ا��ن  در ا�� دوران ���� �� ا���� وزن و ���� در 
�� ��� ا��� �� د���� و ���ر��ن و  ��وه ��� ��ه  ا�� 
����ری ��ی ���� ��و��  را ا��ا��  �� د��.د��� ���� 
آ��ر   ����  ����  ��  ����  �� ��د:    ����� وا����   ��
 ���� �������� ��ارس ا����ده  از ���� �����ت  ��و�� 
 �� و ����ا��ن ��د را ��ای ���� و ��ا��� ���� �� ��ا

���� ����اده �����. 
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��د�� و ���ر�� ������ ����ت �������� ���ا�� ودر��ن 
���� ��� ���ان 

 ������ ���ر��  و   �����  ������ ��د��  ��ا��  در 
���� ����ت و �������� ���ا�� ودر��ن ���� ��� 
���ان، �� ا���� ����ت در���� �� ����� ���� ��� 

 .�� ��� ��
���ان،   ���  ���� ر����  ا��ع  �����ه  ��ارش   ��  
و  ����ر���ن  ر����  ����� آ������  ����ر��  د��� 
��ا��   در  ���ان،   ���  ���� در����  و  ���ا���   �� ��ا
و   �����   �������� ����ت   ����   �����  ���� ��د�� 
 �� ��� ����دی  �� ���� ����  ������ �������� 
 �����  ������  ������ آذری   ������  ������ ���ر   ��

ا����� ��ز��ن ���ا�� ودر��ن ���� ���  و  ���ادی 
����� در ز��ن  از ������� ����ار ��ه ��د از ز���ت  آ��ی 
از  ��د   ا���واری   ا��از  و  ��د   ����  ��� ا��  ���ی  
������ت  آ��ی ����دی در ����د و ار��� ����ت ر����  
 :��� آذری   ������ ادا��  ��د.در  ا����ده   �����  ��
���ا�� ودر��ن  ���ان ���  ���� �����  در ����ت 
��ر���ن ���� ��� دارد  از ���� رو ���� ��ش  ر���� �� 
���د   ��د و���� ����ت ر����  در ��ا�� ������ ��ار 
��ر���ن ��� و ����اده  و ����ر���ن  ��� ���ان در ��ن  

آ��� ����.

ا��ام ���و و �����ات ا��ادی ���ا�� و در��ن ���� ��� ����� �� ����� 
ز���� زده ������ن 

 ����� ا���ن   ���  ���� در��ن  و  ���ا��  ر��� 
د����ه   ۲ و  آ������  ا����س  د����ه   ��  :���
آ������ ��ای ا��ام �� ����� ز���� زده ا���ن ������ن 
ا��ژی  ا����دی  و��ه   ����� ���ان   ����� ا����ر  در 

 .���� ��رس ��ار 
��ارش روا�� ����� ���ا�� و در��ن ���� ���   ��
ع ز���� ای �� ��ر��  ۶.۱ ر����  ا���ن �����؛ در �� و��
 ���� ��� در   ،۱۴۰۰ �����ه  ��زد��   ���� ����اد  در 
و  ���ان   ������  �����  ������� ������ن،  ا���ن  از 
 �����  ���  ���� در��ن  و  ���ا��   ����� ����ی 
ا���ن   ���  ���� در��ن  و  ���ا��  ر���  ���ر   ��
����� ������ ���ان �� ��ف ��ر�� و  ����� و ا���ی 
آ��د�� ��� ا��اد ر���� �����، ����� ��.د��� ���� 

دا������ن،  ����اده   �� ���ردی  ا��از   ���  �� ��ان 
������ن  ا���ن  در  ز����  د����ن  ���رت  و  ���و��ن 
������ن،  ا���ن  در  ز����  ع  و��  �� در  دا��:  ا���ر 
�� در����  ���ار آ��ده ��ش ��� ��ر��� ��ای ��� ��ا
و  ���ا��  ���د   EOC ����ل   �������  �� و   �� ��در 
 ����� ����ر���ن  ر���   ،�����  ���  ���� در��ن 
ا��ام  ��ای  ������ ر��ی  ��ر،   ����  �� ��ا رو��ی  و 

���و��ی در���� �� ����� ز���� زده ا���م ��ه ا��.
 �� ر����   ��� را���ی  در  ��د:  ا����  ��ان ��  د��� 
ز���� زد��ن، �� د����ه ا����س آ������ و ۲ د����ه 
��در در���� ��ای ا��ام �� ����� ز���� زده  آ������ �� 
ا��ژی  ا����دی  و��ه   ����� ���ان   ����� ا����ر  در 

��رس ��ار داده ��.
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ا����ب «������ �وا�� ����� و ����� ار��ب ر��ع» ���ا�� و در��ن 
���� ��� ا���ن ����� 

 ���� در��ن  و  ���ا��  ر���   �� ��ان   ���� د��� 
��� ا���ن ����� در ���� ���� ���ا��� را �� ���ان 
 ���� ا��  ع  ر�� ار��ب   ����� ����� و  روا��   ������

��د.  ����ب 
 ���� در��ن  و  ����� ���ا��  روا��  ��ارش   ��
 ����  �� ا��:ا���ا��  آ��ه   ��� ا��  �����،در   ���
 ��  ��� ا��   ����  ��  ،��������  ���� و  ������ت   ��
ع  ر�� ار��ب   ����� ����� و  روا��   ������  " ���ان 

����ب  ����� ا���ن   ���  ���� در��ن  و  ���ا�� 
 �� ��د��.

ا���م  در  ا���  ���ال  ا���ف  از  ا������   �� ا��  ا��� 
ا��ر ����� ���� و ���� �����.

��ان   ���� د���   ���� ��ا  ��� در  ا��  ذ��   �� �زم 
 ����� ا���ن   ���  ���� در��ن  و  ���ا��  ر���   ��
��ل  در  ر����  ز���   ���� ����ر  ����ت  و  ز���ت  از 

��د. ���ی ر���� روا�� �����  ����� و ���� 

ا����ب  ������ 
������ ����اده ��د�� 

��ر�� ر��اد��ی ��� در ��� ��م ا��ار 
���� و و����ر آ��ز�� ��م ا��ار ��������� �� 

���ر د��� ����ا ���� (���� ���دی)  ��������ی  ر���  ���ا��   ����� د��� 
 ���  ���� در��ن  و  ���ا��  ����اده 
ا���ن ����� در ���� د��� ����� ��دات 
 ������  ������ ���ان   �� را  ���و�� 

����اده ��د�� ����ب ��د. 
  �� ��ارش روا�� ����� ���ا�� و در��ن 
���� ��� �����،در ا�� ��� آ��ه ا��: 
ا���ا�ً� �� ���� �� ��ا�� و  ���رب ارز���� 
��ن �� ���� ا�� ��� �� ��� ������ 
������ ����اده ��د�� ����ب �� ����. 
ا��ر  ا���م  در  را  ا��ون ��������  روز   �����
 �� �زم  ��ا����.  ����ل  ��او��  از   �����
 ����� د���   ���� ��ا  ��� در  ا��  ذ�� 
���ا�� ر��� ��������ی ����اده ���ا�� 
و در��ن ���� ��� ا���ن ����� از ز���ت 
 ����  ����� د���   ���� ����ر  ����ت  و 
دو�� در ��ل ���ی ������� "������ 

����اده ��د��" ����� و ���� ��د.

���� آ��ز�� ��ر�� ر��اد��ی ��� در ��� ��م ا��ار ���� و و����ر 
آ��ز�� ��م ا��ار ���وو���� در ���ا�� و در��ن ���� ��� آ��دان 

����ار ��د��. 
�� ��ارش �����ه ا��ع ر���� ���ا�� ودر��ن ���� ��� آ��دان  روز 
���ر���� ۸�����ه ۱۴۰۱���� آ��ز�� ��� ��ر�� ر��اد��ی ��� در 
��� ��م ا��ار ���� و و����ر آ��ز�� ��م ا��ار ���وو���� �� ���ر د�������ا 
���� (���� ���دی) و���� ����� ����ار ��د�� .ا�� ���� �� ���ر���� 
�����ن ��م ا��ا���� ���� ��� ����  و رو��   �����ن ����اده،د��� 
 ����  �����  ���� را���  ������ر  ����ا  و  ����اده  �������ر   �����
���ی و ���� ���ر  ��دن ����ت ����د �����   �����ن �� ���ان 
���� و را����� و ��م ����ش ����ر ��� ا����ر ����� �� ��� ا����ت 
����� ���� �����،��� �����ن در ����،را����� و ��و��ه د��� ، 
������د ��ف ��� از ������ �� در را���ی ا��ا�� �����د ��� و ���� 
در ������ ���� را دا���� و در ��رت ���ی ���ت ������،و����ر آ��زش 
���وو����،و������ی ���� و �����ی ����� ��� ���� �� ���� 
����اده �� ��ا��� و ���رات ����� ��ه،�� ���ر ����ر ���� ���� ����ار 

و �����ن آ��دان در ������ ����� ����.
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���ر��   ��  ������ ���� ��ی  ا�����   ��  ����
��ر��ا�� د�� و��� ( از ��� ����ن �� ����) ����ار �� 

��ارش �����ه ا��ع ر���� ���ا�� و در��ن ����   ��
���� ��ی  ا�����   ��  ����  ، ���ر  ������ب   ���
������ ر��ی  ع  ����  �� در��ن  و  ���ا��  ا��   ������
��ای ��ر��ا�� د�� و��� از ��� ����ن �� ��� ���� ����ار 
ا��  ��ان  ��ری  ��وز��ه   ���� ا���ا   ،  ���� ا��  ��.در 
 ��  ���� ا...  ��م   ��� آ����  ��ا��   �� در��ن  و  ���ا�� 
���� ��را��� ����� در ادا�� د��� ���� زاده ������ه 
����ن ���� ����� ����� ���ا�� و در��ن ���� ��� 
���ت  ����ر  ز����  و  ا����   ����� ���ن   ��  ، ������ب 
ا���ا������� ��� ( ع) ، ��ر��ا�� ���م وا�ی ا���ن را از 
��� : ����اری  ������� او���� �����ن ا���ن دا��� و 
د����ن  ����ن  در  ��ری   ،  ����  ���  ��������  ��  ��

�����ن ���ی �����ن ا��.
����ن ���� �����  ����� ��اد از ا���ی ���ل  در ادا�� 

����� ���ا�� و در��ن ���� ��� ������ب �� ����� 
 ���� و  ��دا��  ا�����  ���ب  ���ص  در  ارز��ه   ������
ز��� ، روان و ���� در ا�� ��رد را ��ا�� ���د.��� ���ر 
�� در ا��م د�� و��� از ��� ����ن �� ���� ، ا��ام �� آذ�� 
ع  ������ ���ده ������ ای �� ���� ���ی ������ن ��� 
آ������زاده  ��ج   ���� آن  ��ا�ت   ��  ����  ���  ����
���� ��ا�� �� ����ار ������ ����اری ���� �� ا����� 
���� ��ی ������، ا��ای و���� را���ن ���� �����ن 
و ���ا�����ن در ����� ���وم ��� ����� ، ���� ������ 
و ���ت و ��ز�� در ���ن ��ا���� ، ��ا�� ز��رت ����را 
از ����ن ���ت ��� (ع) در ��رد ���� و  ، ���� ا���� 
��ر�� ����� ای از ���� ���� از ��� ���� ���� از د��� 
 �������  ��� ��د��.ژدر  ���ب   �� ��د   ���� ������
 ��  ���� �����  ���  ،  �� ���ر  ���ب  و  ���ف   ����
و در ���ض  ا����ت ���   ����� ����� ���ب در  ع  ����

���د. د�� ���م ��ار 

����ن ���� ����� ����� ���ا�� و در��ن ����  ا���ی 
��� ������ب ، �� ����از د�� و��� ر���� 

��س آ��ز�� ��د ��ا���� در ���� �وان  ����اری 

روان   ���� در  ��ا����  ��د  ���ان   �� آ��ز��  ��س 
��ر���س   �������  ����  ����  ۱۳/۰۴/۱۴۰۱ دو���� 
در��ن  و  ���ا��  ر����  ���ر   �� روا������  ار�� 

 ������  ��� ����ا��  ���ر در ����  ���� ��� ��ب 
�����ه ا��ع ر����  ��ارش   �� ��د��.  ����ار  ۱۲ ��ورد�� 
���ا�� و در��ن ���� ��� ��ب ���ر : ��س آ��ز�� 
 ���� ار���ء  را���ی  در  روان   ���� در  ��ا����  ��د 
����ش ����� ��د��ا���� روان و ������ی و  روان، 
����ل ������  ���� آ��� ��ی ا������ �� ������ت 
 ��� ا���د��  از  ������ی  و   ��� ����ل  ا���س، 
���ر ����ار  ��ر���ن ���ا�� و در��ن ���� ��� ��ب 
در    ���� روان   ���� ��ر���س   ،  �������  ���� ��د��. 
و  ا��ره   ���� در  ��ا����  ��د  ا����   �� ��س  ا�� 
ا���اب  و  ا���د��  درز����  ��ا����  ��د  ���ص  در 

��د .  ������ را ���ن 
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��� ر��� ���د ���ا�� و در��ن ���� ��� ا���ن ����� �� ����� و  ��
����ری دو ���� �� ������ در��ن ����� ا������ 

ا���ن   ���  ���� در��ن  و  ���ا��  ���د  ر��� 
در����  ����ت   ���� ��� و   ����� ��ای   :���  �����
در �����، آ��ده ����� و ����ری دو ����� �� ������ 

در��ن ��ز��ن ����� ا������ �����. 
��ارش روا�� ����� ���د ���ا�� و در��ن ����   ��
��ان �� در ����� ��زد��  ��� ا���ن �����؛ د��� ���� 
 ��  ���� ا������،   ����� ��ز��ن  ��زر��   ��  ����
ا���ن  ا������   ����� در��ن   ���� و  ا������   �����
 ��  ��� ��  �� ا������ ������   ����� ����ر���ن  از   �����
در   ����� ��� ��ی  و  دا��  ���رب،  ���دل  ��وم 
���� در��ن در ا���ن ����� ���ن ��� ��ی ����� 
در���� ا���ر دا��: ������� �� ���� �� ����� ��رگ 
و   ����� ا���ن  ���ب  در  ��ر��ی  ��ه   ���� ���و��ی 
در  ����ی   ���� ا������   �����  ،����� ���� ��ی 

����� ی در���� ���ب ا���ن ����� دارد.
 ���  ���� در��ن  و  ���ا��  ���د  ��د:   ����� وی 

����� ���اره ��� از ر���� ��ی ��� ��د را ����� ��� 
ا������   ����� ��ز��ن  در����  ������ ��ی   ��  ����
و   ����� ا��  دار��  آ��د��  و  �� دا��  ���ا��  وزارت  و 
����ری در ��� ��ی ����� ��� و ����� ا��ا�� 

.����
����ت   �����  ��  ��  ������� ��وم   �� ��ان  د��� 
��� ��ار داد و ا��ود:  د�����ن در���� در ا���ن را ��رد ��
 ������  ��  �� ��وه   ،�����  ���  ����� و   �������

��د. ��ری ��� ������ی ��ا��  ����� ��، از ��ازی 
ا���ن   ���  ���� در��ن  و  ���ا��  ���د  ر��� 
����� ا������   ������ ���� ����� از   ����� ��  �����
و  ���ا��  ���د   ��  ������ ������ن  و   ����� ا���ن 
 ������ ���ه   �� ��د  ا���واری  ا���ر   ���  ���� در��ن 
و  ��دم   �� د��  ����ت  ا��ا��   ���� ���ر،   ����� و 

ار���ی ر���� ���ی �� �����.

��ارش ����� ������ت د�ره ای ���� ��ی ��� ���� ����� ���ل ��ق 
��ارش ����� و ����� و ����� ������ت دوره ای ����� 

���� ��ی ���� ��� ����� ���ل ��ق ����� ��. 
��ارش �����ه ا��ع ر���� ���ا�� و در��ن ����   �� 
��ر  ��� ���ل ��ق، د��� ���� ��� زاده، ر��� ���� 
از  ا���  ��ف  ������ق،   ���  ���� ودر��ن  ���ا�� 
را ��ر�� و���� ���� ��ی �����  ��ارش  ���� ا�� 
و  ��د  ���ن   ���  ���� ��اردادی  ر��� و   ����� ���ن 
ا��ود در ��ل ���� ۲۲ ���� ��� ���� ا�� ����� 
�� ا�� ���� �� �� ����� �� ���� ������   ����� ��
��ل  در   ����� و����   ��  ����� ا��  ��ه ا��   ا��م  و 
 ���� و����   ����  ��  �� ��ه ا��   ������  ���  ۱۳۹۶

��د.   ������  ۱۹ ��و��  ��� ���ی  از   ��� و   ���  �����
����ل  ���ر��ی ����، ���ه  ع ر��� �� ���ان ��وز و ���
آ��� در ������ن، در�� ���� ������ت دوره ای، و���� 
 ���� از   ... و   ���� ���ود�� ��ی  ���ان  ���ا��، 
 �����  �����  �� ��ارش  درا��   �� ا��   ��������
����� ا�� .  ر��� و ��اردادی ������ ��رد ��ر�� ��ار 
��ر  ا��ار ���� وا�� ����  از ��م  �� ا����ده  ��ارش  ا�� 
spss و �� ��� د���  ا��ار  �� ��م  آ����� آ��ری آن  و ��� 
��ق  ���ل   ����� ��ر   ���� وا��   �����  ����  ����
���� ��ه ا�� و در ا����ر ����ان ار�� �� ���� ��ار 

����� ا��. 
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��ر ���ه ����ان ���� ���و���� ��ی ������ و  ����� دوم ������ت ���� 
����ان ار�� ����� ای 

����ر   ��  ������  ���  ���� در��ن  و  ���ا�� 
������ی  ار��  ����ان  �����ن  ای،  دوره  ������ت  ا���م 

���و���� و ������� ���ی ����� ������ ��د. 
��ارش �����ه ا��ع ر���� ���ا�� و در��ن ����   �� 
��� ������، ����ان ار�� ���و���� ��ی ����� در او��� 
����ت ��ری ��� روز دو����  ۱۳ ���  ا���ل در ���ا�� و 
در��ن ���� ��� ������ ���ر ������، �� در ������ت دوره 
ای ���� ���� ������.د��� ���� ا�����ر ، ر��� ���ا�� 
و در��ن ��� ������ ، ��� ���� از ���ر ����ان ��� : 
���وی ا����� ��� ���� ������ ���� ��� ا��، ا���م 
 ������ ا��   ����  ��� راه   ����  ���� ������ت   �����
����ان   ���� و  ���ر   ��  ��� ��  �� �� ����.وی  ارز���� 
ار�� در ������ت دوره ای، ا���ر دا��:ا���م ا�� ا�� ��وه 
��وه ����ان �� ���ان  �� ا���� ���� �������ی ����ر��� در 
 ����� را  آ���   ����� و  ��ه  ا���  �������ن   �����
 ����  �� و   ����� ���ر   ��� ا����ه  ا���د  در   ،����� ��
��ر���ن ز�������� ��� ���  ا���م ������ت دوره ای  و 
���� �����  ����ر ���� ��ا�� ��د .د��� ا�����ر ادا�� داد: 

در ا�� دوره از ������ت  ۳۶ ��� از ����ان ���� ���و���� �� 
ا���م  و  ����ر���ن  در  ���ر  از   �� ای   ����� ����ان  و 
 ، آز�����ت ( �����)  از ����  ��ا�� ����� ������ت 
������ا��، ا����و���ی، ��ار ���، ���ا�� ����، ������ 
������ ��� و ��وق، ار����ی ، دا���، ارو��ژی،   ،����
 ،OPG  ، �� ، ��� ورزش   ������ ر�� ( ��ق ����)،ا
ا���م  از  ��د��.��   �� را  ا���    ��  �� و  د��ا������ 
��ر ������ ،���  ������ت، �����، ���� ����� �� 
���ی �� ��د و آ����� ����� ������ت ��� �����ی و���� 

��ر  ار��ل �� ��دد.  ���� �� ���� �� د��� ����ان و ��ا

����� در ��ل ۱۴۰۱ ����� ���� و ����  ����اری او��� 
در   ۱۴۰۱ ��ل  در   �����  ���� و   ����  ����� او��� 

����ر���ن ��رگ ��� ا��از ����ار ��. 
 ���  ���� در��ن  و  ����� ���ا��  روا��  ��ارش   ��
����� در ��ل  ����� ���� و ����  ا��از، او��� ���� 
۱۴۰۱ �� ���ر د��� ���ان ��وش، ر��� ����ر���ن ��رگ ��� 
، ���� ��ور��د ���ون �������� ���ا�� و در��ن ا��از ، د��� 
����� ،��ر�����ن  ���� ����ی ��� ����ل وا�� ����د 
ا�� وا�� و �����ن و د���ان ����� ��ی ����ر����� ����� 
از  ��ار��   �� ����� ود���ان  �����ن   ���� ا��  در   .��
����اری ����ت ����� �� در ��ل ۱۴۰۰ و ۱۴۰۱ ارا�� ���ده و در 

���ص  �����ت ا��ا ��ه ، در د�� ا��ام و ا��ا ���ه ��د 
�� ��� و ��ر�� ��دا���� و د��� ��م ا��ای ���� �����ت 
را ����� ���د��. ������ ���� ��ی ��� ����ر���ن از 
����ر،  ا����  ���� ��ی  �����دی،  ���� ��ی   ����
����ل �����  ���� ��ی ��� اورژا�� ، ���� ��ی 
����� و دا��� ������� آ��� ���  و ���� ��ی وا�� ����د 
����. از د��� ����� ��� ����  ��رد ��� و ��ر�� ��ار 
��ه در ا�� ���� ، ����� ���ت ���� ����د ارز���� ���� 
ا����ر���� ����ر���ن ��د �� در اوا�� ��داد��ه ا���م ��ه 

��د و ���� �����ن ����� �� ���� ��.   
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���� دوم ��� ��ه 1401 و���� ��ز��ن ������ و در��ن ���� ���  ������� ا����

 ������ ��ر�����ن  ا����ت  ر����  روز   �� را���ی  در 
 ��  ����  �� ��دران   �� ���ا���  ����ت   ���� ارا��  و 
د���را���� ��ی ا����، �� ������� ���� ���ا�� ��ق 
ا��از ، دوره ی ��زآ��زی ����� ���� ��دران ����ار ��. 

 ����� ���� ��ی  از  ��ردار  ��دران  و���  ��گ  ���ان 
 ،  ���� ا��   ���� را���ر��ی  از   ��� و  ���ر ���� 
 ��� دوران  در  ا�����ارد  و   �����  �� ��ا��� ��ی  ارا�� 
و  زا���ن �� ����  از  زا���ن و ��    ، ��رداری   ، ��رداری  از 
 �� ر����ن   ���  �� ��ای  آن   ���� ا��  در  ��د��ی   ���
��رداری ���� و ����� ���� ��در و ��زاد و��د ��ارد.در 
�����ی  ����دی  د�����  �� ��ا��� �� �� ���ان او���� 
�� ��� ���� در ����  ���ر ��ده  ���م ���ا�� و در��ن  
�� ���ا��� و در����  د���را���� �� و ��و��� ���� �� ��ا

ا��غ ��ه ا��.
را���ر ��ی   ������ و   د���را���� ��  ا��  ع  ����  
������ ای �� ���ان ��ا��� ��ی اد��م �����  ��ا���� در 
ا��  ���د  د���  ا��ای  �� ��دد.  ا��غ  و   ����� ��دران 
������ ���� ��ه �� ���� ��ا��� �� �� �� ���� ����� 
ا����ت  ر����  روز   �� ا����   ��  ����  ��  .���� ا��ا�� 
��ر��ه ��ی   ������� ���ا���   �� ��ا در   ���� ��ا���� 

��زآ��زی ����ار  و �����ات و ا����ت د���را���� �� ��ور 
�� ��دد و را���ر��ی ا��ای �� ��ا��� ����ب ��دآوری 
�� ��د.�� ���� ��� در را���ی �� روز ر���� ا����ت 
��ر�����ن ������ و ا��ای ���� �� ��ت ���ا��� �� 
 ������� �� ا����،  �� ���� �� د���را���� ��ی  ��دران 
���� ���ا�� ��ق ا��از ، دوره ی ��زآ��زی ����� ���� 

��دران ����ار ��.
�� ���ا���  ��ر�����ن ������ ��ا در ا�� دوره آ��ز�� 
���ا��  ����اده   ���� و  ���ا��   �� ��ا و  ا��از  ��ق 
دوره  ��رس  دا����.  ���ر  ا��از   ���  ���� در��ن  و 
 ����  ������ ��ر�����ن  و   ������� ا����  ��ق  آ��ز�� 

���ا�� ��ق ا��از ��د��. 

����اری د�ره ��زآ��زی ����� ���� ��دران 

CPR ��س آ��ز�� ����اری 
در��ن  وا��  ����ران   ���� ���رت   ��� ا��ا��   ��� در   CPR آ��ز��  ��س  وا��آ��زش  ������� ��ی   ��

�������ه ����ار ��.  ���ر در ���� ���ر���ی ������ دا����ه ���م �����  ���ا�� و در��ن ���� ��� ��ب 
ر����  ���ر   ��  CPR آ��ز��  ،��س   : ���ر  ��ب   ���  ���� در��ن  و  ���ا��  ر����  ا��ع  �����ه  ��ارش   ��
۷ � ���ر و ��  ���� ۱۵ ���از ����� در���� ، ���� ۸ ���  روز�� ���� ��ر ���ا�� و در��ن ���� ��� ��ب 

���ر���ی  در ����  �������ه   ����� ���م  دا����ه   ����� ��ر�� ��ی  ��ر���س  آزادی   ��� ا ��ر��   ��  ۱۴۰۱ �����ه 
 ��  ���� ارا�� ����ت  �� ����ر  ار���ء ��� ����   �� ��ف  آ��ز��   ������ ا��  ����ار ��.  ����ر���ن �������   ������

����ران ، ���� وا�� آ��زش  ����� �� .
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HSE-MS ������ ����� ا����ار ����� ���� ������
در ���ا�� ودر��ن ���� ��� ������ق ����� �� . 

 ���� در��ن  و  ���ا��  ر����  ا��ع  �����ه  ��ارش   ��  
HSE-MS������ ����� ل ��ق ، ���� ا����ار��� ���

در  ا���ل  ��ر� ۱۱�����ه   ����� ا��  ا���  ا���ء  ���ر   ��
��� ���� ����ت ���د ���ا�� و در��ن ������ق ����ار 
HSE-MS د��.در ا�� ���� د��� ��� زاده �� ��وم ا����ار��
در ��ل ��ری �� ���� �� و��د ا���د ���د��� در ���� ��� 
��� ا��ان و ������ ا��ام ��ز��ن ���ا�� و در��ن ����� 
��د�� و ��ف از ا����ار ����� ������ HSE را ا���د ���� 
��ر���ن و ����ران، ������ی از  ��ر ا���، ����� از ���� 

��ر، ���� �� ار���ی ����� ز��� �����  ��ادث ���� از 
��د��. ���ان  ��ر���ن  ر�������ی  و  وری  ���ه  ا��ا��  و 
در   �� ا��ادی  ����س   �������� ����ت  ر���  ادا��  در 
��وم  و   HSE  ������  ����� ا����ار  ��ا��ی  ���ص 
�����ی د��� در ��ل ��ت ا����ار ������ ���ن ���د�� و 
�� ��وم ��ب ���ور ����� ��د��.در ا�� ���� ا��ا��� ����ی 
�� ���ان ������ه وا�� ���رت �� در��ن، ����س ���ادی 
زار��  ����س  و   ����� ������ت،����س  وا��  ر��� 
��ول  دا����.ارا��   ���� ای   ���� ���ا��  ��ر�����ن 
���� و ز��ن ���ی ��ا�� ���ی ا����ار ������ HSE-MS از 

د��� ������ت ا�� ���� ��د �� �� ����� ا���ء ر���.

HSE-MS ������ ����� ا����ار ����

����� از ادارات و ���� ��ی ���ل در ��د�� ������ �� ��� 
���� ����� ��� آ��دان 

��د�� .  �����ن ����ار  ��ا�� ����� از ���� �� و ادارات ���ل در ��د�� ر��ش ������ن ���و�� آ��دان در �����ه 
��ارش �����ه ا��ع ر���� ���ا�� و در��ن ���� ��� آ��دان ��ا�� ����� از ������� ������ن و ���� ��   �� 
��ار���و�� روز ���ر���� ۱۵ �����ه ا���ل  �� ���ر ���� ���� ���� ����� ���  و ادارات ���� ���ل در ��د�� ��
��وه ������ ، ����ا�� و  ��م ا� ���� آ��ز و  در ادا��  �����ن ����ار �� . ��ا�� �� ��ا�� آ���� از  آ��دان در �����ه 
������ از د��� ������ ��ی ا��ا ��ه ��د ودر ����ن ��  ا��ای ��ح از ������� ����� �� . د��� ����� ������ ر��� 

���ا�� ودر��ن ���� ��� آ��دان و د��� �������� ر��� روا�� ����� از �������ن ا�� ������ ��د�� .

����اری ��ر�����ی ���ری آ��زش �� ����ر، در ���ا�� و در��ن ��� ���������ن 

��ر�����ی ���ری آ��زش �� ����ر، �� ����� ����ر، ���� 
�����ر ����ل آ��زش �� ����ر ���رت ����� در ����ر���ن 
��ارش �����ه ا��ع  ا��م �����(ره) ��� ����ار �� ��د. �� 
در  ���������ن،   ���  ���� در��ن  و  ���ا��  ر���� 
ب  (ا�����ارد  ا����ر����  ا�����ارد��ی  ا��ای  را���ی 
 (������ ����� و  ��ا���  در��ن،  و  ��ا���  وا��   ۳_۱۰_۱
 �� آ��زش   ������  ،�� ��� در  ����ی  ����ران   ���� ��ای 

����ر ��و�� و ���� ���� ��� ��وش ���� وا��ر آ��زش �� 
����ر ا�� ���� در����، �� ��� ���ری و �� ����� ����ران 
��ر����� ��وه �� ������ت ����� و  ا��ا �� ��دد. در ا�� 
آ��زش �� ����، ����� ��ی ��د��ا���� و آ��ز�� ��� در 
ا����ر ����ر ��ار �� ���د.ا��وز �� ���� ��ر� ۲۱ �����ه ���� 
��� ��وش (���� وا��ر آ��زش �� ����ر) �� ���ر در ��� 
ا���ل و ��ا�� و �� ����� ����ر، ��ر�����ی ��ق را ا��ا ���د.
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 ������ ������ راد����ژی و ������ا�� در ���  راه ا��ازی ���د 
����� ۱۲ ���رد�� 

 ���  ����� ��ل  ر��ه  و   ���� ����ت  ارا��   ��� در 
در  ������ا��  و  د�����ل  راد����ژی  د����ه   ����
و   ��� ���ر  ��ب   ���  ���� در��ن  و  ���ا�� 
���ا��  ر����  ا��ع  �����ه  ��ارش   ��   .�� راه ا��ازی 
 ����� ���ر،د��� �������  و در��ن ���� ��� ��ب 
 ��� ���ر  ��ب   ���  ���� در��ن  و  ���ا��  ر���� 

������� در  : �� ���� �� ��� ����ر ��� ��� ��ی ��را
�� �����ت  ��ز��ن ���ا�� و  رو�� ����� ����ری، 
در��ن ���� ��� ��ای  ���� �� د����ه راد����ژی و 
�� د����ه ������ا�� و ��ش و �����ی ��ی ������  
������ راد����ژی و �����ا�� ���  ���� ��� ��ل   ���

��د .  ������ ۱۲ ��ورد�� ���دا ��وع �� ������ 
ا��اع  د����ه  ا��  از  ا����ده   ��: ا��ود   ����� د��� 
ود����ه  ز��ن،���  و  ،��رداری  دا���  ������ا�� ��ی 
 ،�����  �� ��ن  ا���ء  و ����   ���  ،�����  ،���� ��ارش، 
���� و د�� ����ی ا���م ��ا�� ��.��ا���� ����م 
�� ��ا��� ��� ا�� ���� �� وا�� راد����ژی و ������ا�� 
��ا��� و �� از  در���� آ��زش و آ��د�� ��ی �زم ��� 
 ��� را   ��� ��رد   ���� راد����ا��،  و  �����ا��  ا���م 

ز��ن ����� ��ه در���� ������.

����ن ، ���ل و ����  ��ر   ���� ����
�����ت  ارا��   �� ����ن   ���  ���� ��ر   ����  ����

���� ��ای ��ا���� ، ������ از ����� ������ �� ���. 
در��ن  و  ���ا��  ر����  ا��ع  �����ه  ��ارش   ��
در����  ���ا���  ����ت  ارا��  ������ق،   ���  ����
 ���� از   ���  �����  ، ����ن   ���  ���� دردر�����ه 
ا��   ����� ��اوان  ��ش   ��  ����� ا��   �� در  داردو  ��ل 
��ر���ان  �� ������ ��ا�� را ��ای  در�����ه ��� ���ده 
ا���ن  ا��  در   ���  ���� ����اده ��ی  و  ،��ز������ن 
����ور ��ا�� آورد. �� ا���� ��ن ا�� ����� �� ������ 
����د  رو��   ، ��ق  ���ل   ���  ���� ودر��ن  ���ا�� 
��ن  ا����  و   ������  ���� ����زی   ، ����ت   �����
 ����� روزا��و��  ���ب  در����  ���ا���   ���� ����ت 
ا�� . د��� ����م ����� ، ر��� ���� ���ا��� در���� 
����ن �� ���ر  ��ر  ����ن ا��م ���د ���� ����  ا���ن 
 �� رو   ����  ، ���ب  ��در  و  ��ر   �� د��ه  دوره  �����ن 

ا��  ��ا���   ��  ��� ا���  �����ی   �� در  را   �������
 ����� ای  دوره  ������ت   ���� ���ان   �� ���ی   ��
��ل  در   . ا��  دا���  ا��ا��  ���ر��� ������  ر��� و 
آز������ه در دا�� ����  ���ی  ا���ن �����   ��� ��ری 
در�����ه و در ���ی ����� ���ا��� ��ا�� ��ه و ����� 
 . �� ���د  ��ار  ��ا����  درا����ر   �������  ��� آز�����ت 
 ��� در����»  رژ��  و   �����»  ����� ����ت  از  ا����ده 
 �� ��ه  راه ا��ازی  در�����ه  ا��  دا��  در  ��ری  ��ل  در 
ار��َ�ء ����� و ������ ��ی ��ا��� ای «���� ���ر» �� 
����ه ا��ر ا��  ����� ���� . ���� ا��ذری ��� ، ������ 
 ��  �� در�����ه  ا��  ���وره   ����  ، ��د  ���ن   �� ا���ن 
����� �� ا�����ل ����  ��ر آن  ��� �� ��ل از ��وع �� 
�� در��ا�� ��ای  ���� ����اده �� ���اه ��ده �� ���ی 
ا���ن  ��ی  از  ����ت  ع  ��� و   ����� و   ���� ا��ا�� 

ارا�� ��ه ا�� . 
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��ر��ه ���� �� ��زه  ����اری 
ا��� ���� ���ی ��د��ن و 

��ر����ن در �� 

����اری ���� آ��ز�� ����� ار��ب 
ر��ع در ����ر���ن ا��م �����(ره) 

��� ���������ن 
ر��ی   ���� ا���  روزه   ��  ���� ��ر��ه 
در  ��ر  او���  ��ای  ��د��ن،  و  ��ر����ن 

����ر���ن ����� ��، ����ار ��. 
و  ���ا��  ����� ���د  روا��  ��ارش   ��
در��ن ���� ��� �����؛ ����ل وا�� آ��رش 
 ���� در��ن  و  ���ا��  ���د  ��و��  و 
در   :���  ��� ا��  ا��م   ��  ����� ا���ن   ���
و   ����� �����ن  از   ���  ۱۳  �� ��ر��ه  ا�� 
����� ���ر دا���� آ���� �����ات ا��� ���� 
CPR  ا���� ��� ا����� ارا��  ر��ی �� ا��س 

 .��
 ���� ��د:  ا����  ���د���ن  را���  د��� 
 ������   ،���� ����ژ  ا����،  ارز����  ز����، 
 ����  ،BLS   ،����  ،DCShock ��ا��،  راه 
��د، ������ ��� ا���، ا���ر��� و ��ا��� ��� 
��ارش   ����� آر����،  ا��اع   ،���� ا���  از 
ارا��   ����� از    ... و   ��  ���  ��� و   ACLS
و  ���ری  �� ��رت   �� ��د  ��ر��ه  ا��  در  ��ه 
���� �� روی ���ژ ����� ��وه ��ا ���� در �� 

.�� 
��ر��وه   ����� از   ����  �� ���د���ن  د��� 
در��ن  و  ���ا��  در  ر��ی   ���� ا���  آ��زش 
���� ��� ا���ن ����� ��� داد و ا��ود: ا�� 
����ری   ��  ACLS  ����  ������ او���  ��ر��ه 
��ر��� دا����ه ���م ����� ���از ��ده ا�� 
���� ���� در ار���ی  و ��اوم ���� ������ ���� 
��در در��ن و در ����� ����  ���� ����ران 

���� �� ����ران ���� �� ����.

روا��  ر���   ���� ع،  ر�� ار��ب   ����� آ��ز��   ����
��د��.  ����� در ���ا�� و در��ن ���� ��� ����ار 

��ارش �����ه ا��ع ر���� ���ا�� و در��ن ���� ���   ��
���������ن، در ادا�� ����اری ����ت آ��ز�� ����� ار��ب 
روا�� ����� ا��  ر���  ��ر   ������ آ���  د���  ��ری  ع،  ر��
در  ع  ر�� ار��ب   ����� ���ص  در   ������ در����   ����
��ر   ������ داد.  ارا��  در����   ����� وا����ی  و   �� ���
در ا���ا ��� ����� ��ا ر���ن ا���د ����� ����ن و ���� 
 ��� و   �����  ��� دا��:  ا���ر  و���،  و  ا����  د��  و 
در  ا��وزه   �� ����� ���� ا��  از   ��� ع  ر�� ار��ب  ر���� 

 .���� �� � ادارات و ��ز��ن �� ���
ع از آ��زه ��ی ��� د��� �� ��ده و در ��آن ����  ا�� ����
 ���� ��م(ص)  ا  ������  �� ��او��  ����ن  و  ا��اء  ��ره  در 
د���ر  آن   �� و��   ��������  �� �����ن   ��  ����  ���  ��
 ����� ر���ر  از   ���� �����  ��  ������ وی  ا��.  ��ه  داده 
 ��  ���� (ع)   ��� ���ت  �����ن  ����ای   ������ آ��� 
��ا�� ا����� و ارا��   ��� :��� ��د و  ������ن ��د ا��ره 
ا���ن،  و�����  ع  ر�� ار��ب   �� ��د����  و  ����ب  ����ت 
�������� ����� و ���� �� ا��ر ��ا����، ����رد ���� 
��ای  ��ل   ��� در  و   ����� ������ن،  ��ا���   �� ����ران 
��ر���ن ��وری ��ده و از ا�� ���� �� ��ا��� ����  ��� ی 
ا��ا�� �� �� ����� ر�������ی ��ا���� �� ا�� ���� در���� 
ع،  �����.ر��� روا�� ����� ��� آ��زش ����� ار��ب ر��
���� ��� �� و وا����ی ����ر���ن  �� ������� و ����ری 
��د.در ����ن،   ��� ع �� در ا��ای ������ ��ی ����� ار��ب ر��
در  ��د  ������دات  و  ���ات  ���ن   ��  ���� در   ������
و  ����ت  ����د   ��� �زم  ا��ا��ت  و  را���ر��  ���ص 

ا��ا�� ر�������ی ��ا���� ��دا����.



l w w w . p i h o . i r l

 ������� ا����و���� �ــ�ز��ن �����ــ� و در��ن ���� ���آ��ن ��ه 1400      

٣٧

���� دوم ��� ��ه 1401 و���� ��ز��ن ������ و در��ن ���� ���  ������� ا����

د��ار ���� و ���� ا���ء ���� ����ه ����ن ��ز������ن ���� ��� 
ا����ن �� د��� ا����

����ن  ����ه   ���� ا���ء   ���� و   ���� �����  ����
��ز������ن ���� ��� ا����ن �� ر��� ���ا�� ودر��ن 

���� ��� ا����ن ����ار �� . 
ا���  ��ه   ���  ۲۰ ��ر�  ����� دو����  روا��  ��ارش   �����
����ن ��ز������ن  ��ا���� ���� و ���� ا���ء ���� ����ه  
���� ��� ا����ن �� ���ر در د��� ���� د��� ا���� ر��� 
���ا�� ودر��ن ����� ا����ن �� ا���ن د��ار ��د��. در ا�� 
���� ����� ���� ������ن در ���� د���� �� و ����ت 
در���� ��د را ���� ��د��.د��� ا���� در ار���ط �� ���ا�� ��ی 
��ز������ن در ��رد ����� در ���ه ��داری ��ار ���� ا���ر 
 ����� در�����  ا������  و  ��ز��ن   ������ ��ش  دا��: 
��وژه و راه ا��ازی �� �� زود�� آن �� ���� و ��ا�� ������ آن 
 ��  ���� در  ا����ن  ودر��ن  ���ا��  �� ��را���.ر���  را 
����ن ���� ��  ���� و د���� ��� از ا���ء ���� ����ه 
������ ���� ���ا��� ودر���� دروازه ���ان در ��رت ا���م 
���: �� ��ره ای �� ا���م �����ات و��ز��زی ��  ��ز��زی  

��� ا����ت ا���� ����د در ���� ��ار�� و ���م ��ش ��د 
��ر �� ����� �� در ��ت ز��ن �����ات ا����� در رو��  را �� 
در��ن ����ران ا���د ���دد.ا���ن ������ در ��رد ����� 
 �� �� داروی دو ���� �� ����ران ���� �� ���ر ����� داد 
���� �� �� ���ی ��ی ا���م ��ه و ���ز ���� ���� ����م 
از  ������ی  و  ���ز  ��ز������ن   �����  ��� در  و  ��ز��ن 
���ی   ��� ��ا��   ��  ����  �� در����   �� در��ا آ���  ازد��م 
��و��۱۹ �� �����ن ����اده و دارو���� �� د���ر داده ��ه 
ا�� �� دارو�� �� ��رت دو ���� ����� ��دد. د��� ا���� در 
ار���ط �� ���� ��ی ������ �������ی ��� ���ن ���د: ���� 
��ز������ن ��ا�� و ����اده �����ن ������ ا��اد ���� ��ای 
 ������  �� ��� ا��   �ً��� و  دارد  ا����  ودر��ن  ���ا�� 
����ن ��ای آ��� ��� �����ن ادا�� ��ا�� دا��.در ا�� ���� 
�� ���� ��ارد ���� ��ه �����دا��� �� و �� د���را�� از ��ی 
���� د��� ا���� ���� �� ر�� ����ت ا�� ��� ������ت و 

���ب ���� ��� ، ���� ����� ���ا ��د.

��ر���ن ��ا�� در ����� آ����ری  د��ار ����ان ���ا�� و در��ن �� 

��ر���ن ��ا�� در را���ی ����� ���ا�� و در��ن ���� ����� ا��.  د��� ر�� آ��زش ؛��ش ��ی ����� روزی 
��ارش �����ه ا��ع ر���� روا�� ����� ���ا�� و در��ن ���� ��� آ����ری؛ �� ������ ۲۲ ��� روز ��ا��   ��
����ت  ر���  ���ا��   ����، ����ر���ن  ر���  ا���ی  ���ی  د���   ، در��ن  و  ���ا��  ر���  آ��زش  ر��  د��� 

��د��.  ��ر���ن ��ا�� د��ار  �������� و ���� ا���� ر��� روا�� ����� �� 
 د��� ر�� آ��زش در ا�� د��ار ��� ����� روز ��ا�� ا���ر دا�� ؛ ��ا�� �� وا��� ���، ر���� و ������� 
�� در ����� دارد؛ ��� از وا����ی ��� و ���ری ���ا�� و در��ن ����ب �� ��د.د��� آ��زش ا��ود ؛ ����� 
و ��ا�� از �����، ز������ ��، ا�����ت و �����ات در����، ��� ��� و ا����ط ، ������� ����ت و ������، 
����ی ��� ��� و ���س   �� ����� از ����ت و ر���� ���� ��زه ��ا�� ا��  ا��ا��ت ا����� و.... ���� ��� 
��� ؛ ��ش ��ی ����� روزی  آ��ن در ������ ��ده ا��.ر��� ���ا�� و در��ن ���� ��� آ����ری در ����ن 
��را��  �� ��ای ����� و  ��ر���ن ��ا�� در را���ی ����� ���ا�� و در��ن ���� ����� ��ده و ��ش �� �� ا�� ا�� 
���� ����� و ���� ��زه ��ا�� ���ا�� و در��ن، �� ����� و ���ز���ی ��ی آن ���� و��ه ای ��د.در ا�� د��ار 
��ر���ن ��ا�� �� ���ن د����ه �� و ���� ���ات ��د در را���ی ا���م ر���� و و���� ���� ��زه ��ا�� ��دا����.
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���� دوم ��� ��ه 1401     و���� ��ز��ن ������ و در��ن ���� ���  ������� ا����

در��ره و�� ����� ��ا���
 ���� ودر��ن  ���ا��  ر����  ا��ع  �����ه  ��ارش   ��
 ����  ������ دردی  ز�����  ������ق،د�������   ���
��س آ��ز�� ‹‹و��››  را ��� ����ران ����   ����
و��:ا���ل  ����ری   ����  ،  ��� ز�����  د���   . ��د  ارا�� 
����ی ��وی ��� ��ی  ��د آ���، ��� ����، �� ر�� ��
�� در آن ���� ����  ����س، ����ر ا���ل را �� ��رت آ�� 
��ه ا�� و ��ی ���� ����� ����� �����، ���� ���ع و 

ا����اغ در ا��� ��ا�� و��د دارد، ��ا�� ��ی �����
-  دوره ���ن: ۴۸-۲۴ ����

-  ���� ����ری: ��و��وپ ��ی o۱ و o۱۳۹ و��������ا 
-  ���ه ا����ل: اب و ��ای ا��ده، ���� ���� راه ا����ل از 

���� اب ا��ده
-  ����ر ����� ����ران ����ک: در ������ ک ����ن 
�� ا�� در �� ���  ��ارش ��ه ا�� �� ����ری �� ا���ل و 
��ارش  ����� ����د. در������ ک ����ن  ����ک در ��� 
���ه ا��، ����ران ۲ ��ل و ����� �� ا���ل و �� ا�� ���� 

�� ��گ �� ا�� ا���ل
-  روش ����� ���� ����ری: ��� و pcr ����� ����ع

و����:  ����ر   �� ����رد  در  اول  :��م  ا��ود  ز�����  د��� 
 �� ����ر  د���را�����ن  ��ع   ����� ا��ام   �������

 ،�����  ،���� ا��   �� د���   ��  ��  �� ����� ��ا��س 
��ع  ��ا��س  در����   ���.������ ���ی   �����  ����
در��ن  و �����  در د���را�����ن ����  د���را�����ن: 
 ���� درد���را�����ن  �� ��د،  ��ده  ��ر   ��  ors  �� ��را
��� از �� ��ر ا���ل ��ا��س �� ����ر ors ����� ����د، �� 
۴ ���� ����ر ارز���� ����د.در د���را�����ن ����� در 
�� ۴ ���� ا���ا�� ��ا��� ����ر، ors ��ا��س وزن ����� 
����د و �� ۱-۲ ���� ����ر ��ر�� ����د.در د���را�����ن 
 �� در  �����اران  در  ��ر���  ���ت  � ر����  ����،����ل 
 ����  ۳  �� در   ��� ب  ��ل   �� ����ران  در   ،����  ۶
��ا��س وزن ����� ����د، ۳۰٪ ���ان ��م ������ ��ه 
��ای �����اران در ���� اول و ��ای �� ��ل ب ��� در 
��� ���� اول ��ر�� �� ��دو ����ر ���د ��ر�� ����دد، 
�� ���ن دوز ��ر�� ���د ���ار ����د. در  ��وم  در ��رت 
����ران دارای د���را�����ن ����� �� ���� ا��� ������ 
راه ��ی  د���ز�����  ����د.در����ن  ��ده  ��ر   ��  ��� ��ا�� 
��دن  ��د:راه ��ی ������ی: �������  ������ی را ���ن 
آب آ�������، ���� ���� ������ت، ���� د�� ��، 

د�� ا��� ز���� ��ی ا�����، ���زدا�� ���ح.

 ���� ������ ��زد�� از وا����ی در���� و ������ ��� 

��ارش �����ه ا��ع ر���� ���ا��  ��و�� ��ا�� ��د .  ��  ����ل ����� ����ری  ر���� ��و�����ی ���ا��� ���� 
و   ������ �زم  آ��د����ی   ��� ��ف   �� و  ��و��  ����ری  ���د   �����  �� ������ق،�����ن   ���  ���� ودر��ن 

 . ���� ������ ���� ��رد ��زد�� ��ار   ��� ����� ������ �����ا��، وا����ی در���� ،������ ، اورژا�� و 
������ ، ��� ����� �� آ��د����ی �زم در ������ �� �����  در �� ا�� ��زد�� ، د��� ������ ���و����ی ، ر��� ��� 
��اری ا������ ، ر���� ��و��� ��ی ���ا��� ، ����ً� ا����ده از ���� ����  ����ری، �� ا���� ر���� ����� 

��� ���د�� .  �� در���� �� ��ر���ن ���ا��� ، در���� و ��ا���� �� ��ا
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���� دوم ��� ��ه 1401 و���� ��ز��ن ������ و در��ن ���� ���  ������� ا����

��ز ا���ن �������ه �����ن ��  ��� ار�����ت ��د�� �زارت ��� در ���� 
��� ر��� ����ر و ���� دو�� ����ار ��

د���  دو��   ���� و  ����ر  ر���   ���  �� �����ن 
����� ر���� ���ا�� و در��ن ���� ���   �������
���ر در ��� ار�����ت ��د�� وزارت ��� ����� در  ��ب 

�������ه ���ر���� ��ز ا���ن   ����
در��ن  و  ���ا��  ر����  ا��ع  �����ه  ��ارش   ��  
ر���   ���  �� ���ر،�����ن  ��ب   ���  ����
روز��ی  در  �������ه  ا���ن   �� دو��   ���� و  ����ر 
از ����  ��ه   ��� � ۲۲و ۲۳  ��� ���� ��ر و  ���ر���� 
��زر��   �� ار�����ت ��د�� �� ���ر ����   ��� ،۱۸ ��۸
������ی  ����ان   ،��� وزارت  �����ت   �� ر�����  و 
��ز   ���� �������  �� �������ه،  ا���ن  در   ����� ����

د���   .�� ر�����  ��ا����  ������ت   �� و   ���� ا���ن 
�������ه   ���  ���� ودر��ن  ���ا��  ر���   �����
��ا���  ����ت   �� و  ��د�� ����  ار���ط   ��� ا��  در 
ر�����  ���ه   �� ���ه  و  ���ری  ��رت   �� ������ن 

��د��.
ر����  ��د�� آ��ی  ار�����ت   ��� ا��   ����� در 
 �� ر�����  و  �����د   �� ���رت  ��زر��،   ������
در  �� ���ر    ����� د���  �� ���اه   ��� وزارت  �����ت 
��ر���ن  ������ ۱۲ ��ورد�� در د��اری ������� ��   ���
آ��ن �����  از ز���ت   ������ ���� ��ی ����� ��� 

�� ��� آورد��.

د��ار ر��� ���ا�� و در��ن ���� ��� ������ �� ����اده 
������ا�� ���� ���� ��ا�� 

در را���ی ��و�� ����� ا���ر و���دت و �����ن �� ا��م د�� و��� و ��� ���� د������� ا�����ر ر��� ���ا�� و 
در��ن ���� ��� ������ �� ���اه ��� ا���م وا������� ���دی ا��م ���� ��� ���ان، �� ����اده ���� ��ا�� 

��د.   ����� ���� ���� ��ا�� د��ار و 
��ارش �����ه ا��ع ر���� ���ا�� و در��ن ���� ��� ������، در ا�� د��ار د������� ا�����ر ��� �����   �� 
ا��م د�� و��� و ��� ���� از ا���ر و از ��د������ ���� ��ا�� ���� ���� ��ا�� ����� ���د.وی �� ���ن ا���� 
��در در��ن ����ن رز�����ن در ��� �����ن رو��� وا����ه ���دی در��ل ���� ����� ا���ر ���د : ���� 
 ��  ���  �� راه  ا��  در   ��������  ��  ��  �����  ���� ��ا���ن  ��ش ��ی  ����ن  را  ��و��  در���ان  و��ه   �� ��دم 
�����ه   ��  ����� ��و��  ����س  ����ری  ��ا��  در  آ��ن  و���   �� ��ش ��ی  و  داد��  ��د������  از  و  ا���ر  درس 

.����
از ا���ر و  درا�� د��ار ��� ا���م وا������� ���دی ا��م ���� ������ان ��� ��� ����� ��� ���� و����� 
��ری در ���  از��د������ ���� ��ا�� ���� ���� ��ا�� ، ���ای ��ا�� ���� را �� ���ان ا���ی ا���ر و ��ا

��د��. ����� و ������ ��زه ���� �����د.در ����ن �� ا��اء ��ح ���س از ����اده ���� ���� ��ا�� ��ردا�� 
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و   ����  ��  ���� ار���ط  ����اری  ���رت  آ��ز��  ��ر��ه 
����ار  ����ران  و در��ن ���� ���  ���ا��  د���ان، در 
��. روا����س ������ ���� ���وره و ���� روان ���ا�� و 
��ر��ه آ��ز�� �� ���ن  ����ران در ا��  در��ن ���� ��� 
ا���� ����اری ار���ط ���� ��� از ������� ���رت ��ی ز���� 
و ا��س �� ز���� ا������ ���� و ���� ا�� ا��ود: ��ای 
د������ �� ���رت ار���ط ا����� ���� در دا��، ���ش و 

���� �����د��ی ��د �����ا�� ا���د ��د.
��ر��ه آ��ز�� �� ����� ا���� ار���ط  ا��ذر ����� در ا�� 
ا�����، د���، ����� را���، ��ا�� �������ار �� ار���ط، ا��اع 
���رت ��ی ار�����، ��� ��ی ���� و ������ ����اری ار���ط 
 ��  ����� ��ا��  ار���ط ���� و   �� �������ار  ��دا��.��ا�� 

�� ا�� روا����س ��  ����� ������� از د��� �������� ��د 
����� آن ��دا��.����� ر���� ���ی ����ر، ����� در���� 
و ا���م و���� ���� را از ��ا�� ����اری ار���ط ���� �� ����ر 
�����د.��ر���س ار�� ���� ���وره و ���� روان ���ا�� و 
در��ن ���� ��� ����ران در ادا�� �� ����� ��ش ������ 
 �� ا��  ��ا������   ���� ��ش ������   :��� و  ��دا�� 
��� �� ���� �� آ��� �� ��ا�� ا����ه ���� را ��� و در ����� 
���، در ��ا�� ���ا�� و ����� �� ��د  ����ت ا������ 
 ������� ����ل و �����دی اش را ��� �����، ������  را 
.���� ا���وار  و   ���  ����� د���ان   �� ����ازد،   �����  �� را 
����، ��د��دا��، ا����ش، ����� و ���رت را  ����� ��دآ

از ����� ��ی ��ش ������ ���ان ��د.

��ر��ه ���رت ����اری ار���ط �� د���ان در ���ا�� و در��ن ���� ��� 

����ران ����ار ��

ا��ای ��ح ���دی ۵ ��� ��ا�� را���ن در ���ا�� و در��ن ���� ��� ������ 

����ری   �� ا������  ������� ��ی  ا���م  را���ی  در 
���ا�� و در��ن ���� ��� ������ و ��وه ���دی ���� 

د���ی ا���ل ��ا�� را���ن ����ران �� ����� ا���م ��. 
 �� ��ارش �����ه ا��ع ر���� ���ا�� و در��ن ���� ��� 
������ در ا�� ��� ���دی ۵ ��� ��ا�� را���ن در ��ر� 
���� ۲۵ �����ه ا���ل �� ���ر د��� ���� ����ی ����� 
در  ار����ی   ����� ��ری  ا��ا����  د���  و  اورو��ژ��� 

��� ����ر���ن ����� ���و���� ������ ا���م ��.
ا���ردا��:����  ���ص  ا��  در  ��ری  ا������  د��� 
 �� ����ر���� �� در������را��م ����� ره ������ و ����را�� 
 ���� ��  ����� ��ا��   ���  ��� ��ار��   ����  �����
از ����ری ���ا�� و در��ن ���� ���  �� در ا�� را��� 
������ ���� درا����ر ��اردادن ا��ق ��� و ����ری ����� 
را دار��.وی در  ���ل ����  و ر���� ا�� ���ا�� ودر��ن 
���ص ��� ��ی ��ا�� ا���م ��ه ����� داد: �� ���� 

 �� د��  ��م  ا����  ��ا��  دا��  د����  ����ری   ��
ا���م �� و����ری د��� د��� ����� �� ���ز �� ��ا�� ا��ح 
ا���اف ا���� ��� دا���� �� ��� ا���ن ��� �� ������ 
����� د��� ���� ����ی (ارو��ژ���) ���  ا���م ��.در ا�� 
در ���ص ��� ��ی ا���م ��ه ��� داد :  ۴ ��� ا���م 
 �� و  ��ده   ����� ��ده   ��  TURBT����ر����  ��  �� ��ه 
د��� ����ت ���� �� در��ن ��د ادا�� ��اده ��د .ا�� ا�� 
���� و��� ��ن ����ری وی ��ه ��د. �� از آ��و����� 
 ��  ����  �� ��د�� .  ��ر��  وی  و����   ���������� و 
و��د ��ده ��ی ����د ��� ��ا�� ا���ن ������ ��رت 
����.وی ادا�� داد: در��رد د��� ��� ��� ا�� ۱۵ ���� ���
�� �����ن ��ل ����� ����ت ���� �� ا�� درد  RIH دا��� 
ا���م   ������  ��  ��� وی   ���  ��������� �� ��د  ز���� 
��.����ی ادا�� داد: در ۲ ��رد ����ر د��� ��� ��ارد ����� 

���������� ا���م ��د��.
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����اری ��ا�� ����� از ��ا���ن ���� 
از   ����� ��ا��   ��  ����  ����  ���  ������  ��
و  ���ا��  در  ���ر������  ������ن   ���� ��ا���ن 

��د��.  در��ن ���� ��� ������ ����ار 
��ارش �����ه ا��ع ر���� ���ا�� و در��ن ����   ��  
��� ������، در ا�� ��ا�� �� �� ���ر ��وان آزاد���اه 
������ن   ���� ���و��   ����� ������ه   ������،
���ر������ ، ر���� ���و�� ���� در��ن ������ و د��� 
در���  ����(ع)   ���� ا��م  ����ر���ن  ر���  ر���� 
د���  ��د��،  ����ار  ���و���� ������   ����� ����ر���ن 
 ������  ���  ���� در��ن  و  ���ا��  ر���  ا�����ر 
از ���������� �� �������ن و ����� ��� ����   �� ،
و   ��� ���م   ����  ��  ���� ��ا���ن   ��  ،  ��  ����
��ش ���ر����ن ��ض ���� ������ دا���� و از ز���ت 
 ���� در  رز�����ن  ����ن   �� در����  ����� ���و��ی 
���ر   �� ���� ����� در   ���� ��ن  ��و��   ���� ���د 
����ه  و  ��د   ������ ا���ن  ���د.  ��ردا��  دا���� 
 ������  ���  ���� در��ن  و  ���ا��   ����  ����

ر�� وا��� را ز��ه ��� دا����.در ادا�� آزاد���اه ��� �� 
����� ��ش ���و��ی ���� در راه ���� ��دم ����� 
��و��  �� در دوران  ��دا�� و ���:در��� ������� ا��
درآن   �� ا���د  ا���ق  ������ن   ���� ���دی  ��ر   ��
و�� ����ری از آ��ن د��ر����ری ����. ����ری از ����� 
��ا����.  ��در در��ن ��� ���رت ���دی ��ی �� ���ان 
��� از ������ ��ی ا�� ��ار در ���� ������ ����ت ر���� 
در���� در����� ���وم ������.������ ������ه ����� 
����ر  ��د:���� ��� ��د �� ���   ��� �� ���و�� ���� 
���� و������� ����ران در������� ��� ��و��.وی در 

��د. ا���� از ��� ��ا���� ���� ������اری 
در ادا�� ����س ر���� ��� ��� ��ردا�� از ��در در��ن 
 ��� ��و�� در���ص ��وم ��ر�� وا ������ن در ���ان 
 ��� �� ��و��  ���ی ���د ���ان  اوج  از  ��� ������ی 
��ا��ی   ���� و   ����� ر��   �� ��ا��  ا����ی  ���د.در 
ا��ا   ���� ��ا����   ������� از   ����  ��  �����

��د��.

����� و ���� ���دار ���� ��� از ���ا�� و در��ن ���� ��� آ��دان 

��در در��ن  ���� ����� ���دار ������� �� ا��اء ��ح از 
��د.  اورژا�� و ��� ا���ل ����� و ���� 

��ارش �����ه ا��ع ر���� ���ا�� و در��ن ����   ��
��ح  ا��اء   ��  ������� ���دار   ����� آ��دان ����   ���
��د.  ��در در��ن اورژا�� و ��� ا���ل ����� و ����  از 
از ���ا�� ودر��ن ����  ا���ن �� ����� ��� ����� 
��� آ��دان و �� و��ه ��� اورژا�� و ا���ل ���� ��� 
��ون   ������ ���د:  ���ن  ع  ر�� ار��ب   ����� و  ����رد 
ا���د   ����  ، ����� روز  ��ل  در  اورژا��   ����� و��� 

ا�� ��د   �� آرا�� در ���ن ���و��ان و ����� �� ��د 
��ری ��رگ و ���� ����� ا�� . 

 ��� �� ���د��ان  ���ان   �� در��ن  ��در   ���  ����
و  ��ه ا��   ����  �� ���ان  وارد   ������� و   ������ آ  ��
و  اورژا���  ����ت  و  ����ران  ��د�� د����ن،   ��  ���
در���� �� ������ن ��د در ���� ��� ر���� �� ����� 
�� ���� ا��  ، ����ر ارز���� و ���� ����� ��ده ا�� ، 
در��  ���� ��ن  ��ل  از   ��� ��و��  دوران  در  ��ده ا�� 

 ���ده ا��.
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د��� ���ام د���ن ، ر��� ���ا�� و در��ن ���� ��� 
 ���  ����  ����  ���� دا���   ������ ����س  و  ا��از 
����� ������ ���ب و ���� از ����ان ا�� ������ در 
���� ���ا�� و ���� �������ه ������ ����ن �� ���� 

���ر ������. 
��ارش روا�� ����� ���ا�� و در��ن ���� ���   �� 
ا��از ، �� ��� ������ �����ت ��� ����� ���� ��� 
����� ������ ���ب ، �������ه ������ ����ن �� ���� از 
۲۳ ��� ��ه در ���� ����� ������ ا��م ر�� (ع) آ��ز �� 
��ر ���ده ا��.در ا�� �������ه ���ا�� و در��ن ���� 
 ���  ���� و  ���ا��   ����  ������  ��  ��� ا��از   ���
 ���  �����  ���� و����  ار���ء  در  را  ��د  ����ی 
و  �����ران  ���ر   ��  ���� ا��  در   .����� �� ا���   ����
��ر�����ن ���ا�� ��وه �� ا���م �������ی ���ر��ن و 
���ی �� ، وزن و ������ ی  BMI ��ا���  د���� وا��ازه 
������ن ، آ��زش ��ی �زم در ز���� ��ی ���ا��� و ���ه 
������ی از ا��� �� ����ری �� ��� ارا�� �� ��دد.������ 
ر����  ا��ع  ز����  در  آ��ز��  ���� ��ی   ���� ا��  در 

 ����� ��و�� و ���ه ������ی از ا�� ����ری ، ��  ����ری 
����ن   ��� وا  ��� ����ری ��ی  و   ������ آ���   ،  ���� و 
د���� ، ���ر ��ن و ...  ��� ��� ��ا�� ��.����� �� 
د��� ���ام د���ن ، ر��� ���ا�� و در��ن ���� ��� 
 ���  ����  ����  ���� دا���   ������ ����س  و  ا��از 
����� ������ ���ب و ���� از ����ان ا�� ���� ��� �� 
���ر در �������ه ��ق ا���� از ����ت ���� ���ا�� و 
��� ا����ده  ���� در ��� �������ی ����ری ��ی ��� وا
��ه  ��داد  دوم   �� �������ه  ا��  ا��  ذ��  ���د��.����ن 

ادا�� دارد.

������ ���� ���ا�� و ���� در �������ه ������ ����ن �� ���� 

��د  ���� را ���  ����ران ��� آرا ��ر��� ���ا�� و در��ن ���� ��� 
��ر��� ���ا�� و در��ن ���� ��� ����ران ���� �� 

���ر ار�����ن ��.  ���� در  ��� ��� ����� آرا
در��ن  و  ����� ���ا��  روا��  �����ه  ��ارش   ��
��ر���س آز������ه  ����ران، ���ر ا���ی   ��� ����
��زم  �����ه  اوا��   �� ����ران   ���  ���� ����ر���ن 
اوا�� ���� ��ری ���� �� ��� ���  ار�����ن ��ه ��د، 
 �������� ���� ���� ��.��� آرا ���ر ��ار و ۹۰ ���ی آرا
���ر ار�����ن و در ���ل ���� ��� ا��وان ��ار دارد و   ���
از �� ��� آ�����ن ����ش �� ���ر د���� د��� در ا��اف 

او���وا��ری  ���ر��ن  و در د��   ����� ��� ا��� ����� 
وا�� ��ه ا�� و ر������ ���ر��ن و دژی از ��ون و��� 
����� ا��، آ���رک  �� ��م دژآ��� ��� روی ا�� ��� ��ی 
 ���� آرا ��ه  ���ب  در  ار�����ن  ا���  �����ی  از 
 �������  ����  �� �����ن  آرا از  را  ��د  ��م   ��  ����� ��ار 
 ���� در��ن  و  ���ا��  ا��.ر���   �����  ���� آرا
��ر���س  ا���ی  ���ر  ���د   ،����� در  ����ران   ���
 ���� آرا  ���  �� را  ����ران   ��� ����ر���ن  آز������ه 

.��� ار�����ن ����� 
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��� و راه ا��ازی �� ��ز���� د����ه ���� ��ا�� در ���ا�� و در��ن 
���� ��� آ��دان 

در   E۸ و����ن  ��ل   GE  ���� ������ا��  د����ه 
����ر���ن ��� ا��م ����� (ره) ��� و راه ا��ازی ��. 
��ارش �����ه ا��ع ر���� ���ا�� و در��ن ����   ��
 ���� ��� ۱۴۰۱  د����ه ������ا��  ا��وز ۲۸  آ��دان   ���
GE ��ل و����ن E۸ ��� از ��وز���� د�������ی ��ل 
راد����ژی ���ا�� ودر��ن ���� ���  ���� در  ���� 
آ��دان در ��ل ��� و آ��زش �� ����. ����� و ز���ت 
ارز���� د��� ���ی ����� ���� ���� ��ز��ن در ��ور 
���ز �� ��ف ارا�� ����ت ���� �� ��ا���� ����ر ���� 
�����ی  و  ������ ر��ی   ، ��ش   ������ و  ا��   �����
���ا��  ر���   ������  ����� ���ا��  د���  ���ا�� 
�� ا�� د����ه در ����ر���ن  ودر��ن ���� ��� آ��دان 

ا��م ����� (ره) ��� و راه ا��ازی ��. 

 ��� ����ر���ن  راد����ژی  ����ل  ���������ری 
و  ����ب  ���� ��ی  از   ��� د����ه  :ا��  ا��ود  آ��دان 
 �� و   ���� ��  ���� ��ل  در  د����ه   ���� ��وز  و  ���وف 
در   ������� ��را ��� ��ی   ��� ����ر   ���  ��  ����
رو�� ����� ����ری، ا�� د����ه ������ا�� در ز���� 
���� �����ن �� رو�� ����� و در��ن ����� ��� 
���� و ارا�� ����ت در���� �����  ����اری ، ��� و 
�� �����ی ��ی د���  راه ا��ازی ��. ا��� ا�� �����ن 
 ��� ��ز��ن   ����  ���� را��  ��م  و   ������  �����
���ه   ��  ،  ���  ���� ودر��ن  ���ا��  ا��اف  �����د 
 ��ّ� ار���ء   ���� روز   �� و  ا�����ارد  �����ات  از  ���ی 
���� ����ت ������ ��ای ��دم ���� ��ور آ��دان  و 

.�����

������ ������ت ���ری ر��� ��ز�� ا���اش ���ا�� ودر��ن ���� 
��� ������ق ���ر 

��ر���  ���ری  ا���اش   �� د���   ��� ������ت  در 
 �� ���ر ����  ��� ������ق  و در��ن ����  ���ا�� 

���ری ر��� ورز�� ا���اش ��.  در���� ���م ��م 

��ارش �����ه ا��ع ر���� ���ا�� و در��ن ����   ��
���ا��  ��ز��ن  ��رگ  ����اده  ���ر،   ������ق   ���
ا����اد��ی  دارای  ��ق  ���ل   ���  ���� ودر��ن 

��اوان ورز�� در ر��� ��ی ����� ا�� .
 �� ا��وزی  ��رن  ورزش ��ی  از   ��� ا���اش  ورزش 
 ���  �� دارد.  را  ��د  ��ص  ����اران  و  �� آ��  ���ب 

��ارد،  ���ر  ا������  ورزش ��ی   ����� در  ا���اش 
��ز����ن  ���ر   �� ا���اش   ����� ������ت  ا��وزه  ا�� 
 ����� ا��   �� و  �� ��د  ����ار  ���ن  ��ا��  از  ���� ای 

�����ن ����� ا���اش ����� �� ��دد.
������ ���وره ���� و ��ز��� در��  ���� ������ ����ر 
 ��� ������ت  در  و   ���� �� ا���اش  ورز��  ر���   ��
 �� ورز��  ��ا��ن   ���  �� ���ری  ا���اش   �� د��� 

���ری ر���ه ا��،  ���م ��م 
��� ����� �� ����اده ���ا�� و در��ن ���ل ��ق 

��ای ا���ن ����� و ������ روز ا��ون آرزو����� .



l w w w . p i h o . i r l

آ��ن ��ه 1400       و���� �ــ�ز��ن �����ــ� و در��ن ���� ���  ������� ا����

٤٤

���� دوم ��� ��ه 1401     و���� ��ز��ن ������ و در��ن ���� ���  ������� ا����


