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3 اولین حضور سازمان در نمایشگاه رویداد 
5پیشرفت  بررسی مسائل بهداشتی و درمانی در نشست 

7هم اندیشی مدیرعامل سازمان و مدیران نفتی... بهداشت و درمان صنعت نفت اهواز یک 
میلیون و 85 هزار خدمت سلامت ارائه داد 



روابط عمومی‌سازمان بهداشت و درمان صنعت نفت
eitaa.com/pihochannel    			  ایتا
sapp.ir/pihochannel      			  سروش
pihochannel            		 اینستاگرام

کانال‌های ارتبــــــــاطی ما

همـــــکاران‌ ایـــن شمـــــاره

ارســــــال مطــــــالب

مدیـرعامل سازمان: دکتـر سیدعلی جزایری
رئیس روابط عمومی‌سازمان: مهدی محمودزاده

گرافیست: شهناز کیائی

بولتن پیام سلامت »خبرنامه الکترونیکی سازمان بهداشت و 
درمان صنعت نفت شماره يازدهم  در سال 1402 در جهت آشنایی 
با خدمات و شرح وظایف سازمان با پوشش‌دهی اخبار  به‌صورت 
گفت‌وگو، مصاحبه، گزارش تصویری و خبری، مقاله تهیه و در 

اختیار کارکنان صنعت نفت قرار گرفته است؛ خوشبختانه توانسته 
گامی‌مثبت در ارتباط با کارکنان شریف صنعت نفت بردارد امید 
است که با دریافت نقطه‌نظرات شما عزیزان گام‌های موثری در 

جهت بهبود کمی‌و کیفی ‌این خبرنامه فوق برداشته شود.

سازمان بهداشت و درمان صنعت نفت

خبرنامه الکترونیکی سازمان بهداشت و درمان
 صنعت نفت - بهمن ماه 1402

شت و درمان صنعت نفت سازمان بهدا
روابط عمومی

حشمت رحیمیان، سید مهدى محمد اثنی عشرى، سیدرضا

 بنی‌هاشمى، فاطمه مجتهدى، آمنه فتحعلی پور، فاطمه وزارتى،

 اقبال کاوه کیانى، شایسته رادفر، على اشرفى، مهدى اکبرى،

سعید افضلى، محمد عبدالهى، الهه بهرامی‌راد، فرزانه اسماعیل زاده،

محمد نقی رضایی، سارا ترویجی، زینب محمدی، مهدی صلاحی‌نژاد، 

شهربانو محبی، مجتبی طلاوری و نفیسه هوشیار
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  دکتر وحید مالکی رئیس بهداشت و درمان صنعت نفت 
در  نمایشگاه  این  برگزاری  حاشیه  در  کشور  شرق  شمال 
گفتگو با خبرنگار روابط عمومی ‌‌با اشاره به اهمیت حضور 
نمایشگاه‌های  در  نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت  سازمان 
مختلف در جهت اطلاع‌رسانی خدمات ارائه شده گفت: در 
نمایشگاه‌های مختلف  این سازمان در  طی سالیان متوالی 
و  نفت  وزارت  عالی  مقام  با دستور  و  است  نداشته  حضور 
مدیرعامل سازمان هماهنگی‌های لازم در جهت حضور در 
دومین رویداد ملی »روایت پیشرفت« در قالب نمایشگاهی 
قدس  آستان  نمایشگاه‌های  و  همایش‌ها  مرکز  محل  در 
و  برنامه‌ریزی  رضا)ع(  امام  منور  بارگاه  جوار  در  رضوی 

هماهنگی‌های لازم برای راه‌اندازی غرفه فراهم شد.
وی افزود: دستاوردهای سازمان بهداشت و درمان صنعت 
محور  سلامت  خدمات  به  مختص  و  گسترده  بسیار  نفت 
در صنعت نفت نمی‌باشد چرا که سازمان بهداشت درمان 
خدمات  اجتماعی  مسئولیت‌های  حوزه  در  نفت  صنعت 
بسیار متفاوتی به مردم بومی ‌‌بخصوص در مناطق جنوبی 
کشور ارائه می‌نماید، همچنین حوزه راه‌اندازی تله‌مدیسین 
حداکثری  پوشش  خانواده،  پزشک  دور(،  راه  از  )پزشکی 

به‌شمار  سازمان  اقداماتی  دیگر  از  و...  کار  طب  معاینات 
می‌رود که در این نمایشگاه به تصویر کشیده شد.

رییس بهداشت و درمان صنعت نفت شمال شرق کشور 
نفت  ارشد در سطح صنعت  از پشتیبانی مدیران  تقدیر  با 
ابراز امیدواری کرد که پس از این سازمان بهداشت درمان 
صنعت نفت در تمامی ‌نمایشگاه‌های مرتبط با صنعت نفت 
ارائه  خدمات  فرصت  این  در  بتواند  تا  باشد  داشته  حضور 

شده را معرفی نماید.
اعضای هیات  از  برخی  نمایشگاه،  این  برپایی  با  همزمان 
اقشار  دانشگاهیان،  حوزوی،  نهادهای  اعضای  نیز  و  دولت 
کردند  بازدید  پیشرفت«  »روایت  ملی  رویداد  از  مختلف 
میزبان  نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت  سازمان  غرفه  که 
وزیر  خاندوزی  سیداحسان  کشور،  وزیر  وحیدی  احمد 
بهرام  دکتر  نفت،  وزیر  اوجی  جواد  دارایی،  و  اقتصاد  امور 
عین‌اللهی وزیر بهداشت، درمان و آموزش پزشکی، مهندس 
چگنی معاون وزیر نفت و مدیرعامل شرکت ملی گاز ایران، 
مهندس شاهمیرزایی معاون وزیر نفت و مدیر عامل شرکت 
اجرایی  پتروشیمی ‌‌و محسن منصوری معاون  ملی صنایع 

رییس‌جمهور بود.

اولین حضور سازمان در نمایشگاه رویداد پیشرفت 
ســازمان بهداشــت و درمــان صنعــت نفــت در کنــار 4 شــرکت اصلــی نفــت در دومین نمایشــگاه رویــداد پیشــرفت در محل مرکــز همایش‌ها و نمایشــگاه‌های 

آســتان قــدس رضــوی در جــوار بــارگاه منــور امــام رضــا )ع( حضــور پیــدا کــرد و دســتاورد‌های خــود را در حــوزه ســامت به معــرض نمایش گذاشــت. 
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به گزارش پایگاه اطلاع‌رسانی بهداشت و درمان صنعت 
مدیرعامل  جزایری  سیدعلی  دکتر  کشور؛  شمال  نفت 
سازمان به همراه دکتر محمد علی فلاح معاون عملیات 
خود  روزه  دو  سفر  در  ایثارگران  امور  رییس  و  سازمان 
نفتی  شرکت‌های  مدیران  جمع  در  کشور  شمال  به 
منطقه شمال حضور یافتند و ضمن تبریک سالروز میلاد 
گرامیداشت  همچنین  و  علی)ع(  حضرت  امیرالمومنین 
مقام پدر به بررسی مسائل و چالش‌ها در منطقه پرداختند.

افزایش  امکان  از  درمان  و  بهداشت  سازمان  مدیرعامل 
داد  خبر  بیشتری  درمانی  مراکز  به  خانواده‌ها  دسترسی 
حذف  قانونی  الزام  و  شدن  الکترونیکی  درخصوص  و 
خدمات  ارائه  فرآیندهای  تغییر  به  درمانی  دفترچه‌های 
الکترونیکی  به سمت  و درمان در سطح کشور  بهداشت 
شدن و الزام قانونی درخصوص حذف دفترچه‌های درمانی 

اجتماعی  تامین  سازمان‌های  در  شده  انجام  روند  مانند 
بیشتر  آگاهی  برای  را  کامل  توضیحات  سلامت  بیمه  و 
فضای  توسعه  جهت  در  همچنین  کرد.  ارائه  مدیران 
فیزیکی و تجهیزات پزشکی و جذب نیروی درمانی وی 
بیان داشت: هم افزایی بیشتر و مشترک و مرتفع نمودن 
مدیران  تعامل  و  با همراهی  موجود  و چالش‌های  نیازها 
می‌تواند  درمان،  و  بهداشت  با  منطقه  نفتی  شرکت‌های 
خصوص،  این  در  و  باشد  داشته  بسزایی  و  مهم  نقش 
هر  تا  است  پذیرا  را  نقطه‌نظرات  و  پیشنهادات  سازمان 
چه زودتر بستر اجرای توسعه خدمات درمانی فراهم شود

داروئی  و  درمانی  مشکلات  و  مسائل  نشست،  این  در 
و  بررسی  مورد  مذکور  شرکت‌های  خانواده  و  کارکنان 
با مدیر  نفتی  قرار گرفت و مدیران شرکت‌های  بازنگری 
عامل به گفتگو نشستند و پیرامون مسائل و دغدغه‌های 

بررسی مسائل بهداشتی و درمانی در نشست هم اندیشی 
مدیرعامل سازمان و مدیران نفتی منطقه شمال کشور 

در نشســت مشــترک مدیرعامــل ســازمان و مدیــران مناطــق نفتــی شــمال مطــرح شــد: مدیــران نفتــی خواســتار توســعه خدمــات بهداشــتی و درمانــی در 
ایــن منطقــه شــدند. 
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بهداشتی و درمانی خود به تبادل نظر پرداختند.
مدیران نفتی منطقه عملکرد بهداشت و درمان شمال را بسیار 
ارتقای  راستای  در  همکاری  و  تعامل  و  کردند  عنوان  مطلوب 
کارکنان   رضایتمندی  موجب  را  درمانی  و  بهداشتی  خدمات 
بیماران  درمان  پیگیری  و  و حس صمیمیت  همدلی  برشمردن. 
توسط کادر درمان را در دستیابی به این هدف، ارزشمند توصیف 
و تصریح کردند: به طور قطع باوجود مشکلات فراوان و امکانات 
محدود، رسیدن به شاخص‌های رضایتمندی دشوار است؛ با این 
وجود بهداشت و درمان صنعت نفت شمال کشور  توانسته این 

رضایتمندی را کسب کند.
دکتر نوریان رییس بهداشت و درمان صنعت نفت شمال کشور در 
این نشست ضمن ابراز تشکر از حضور مدیرعامل و معاون عملیات 
و مدیران نفتی منطقه شمال گفت: بهداشت و درمان صنعت نفت 
به دنبال بررسی مشکلات و مسائل موجود درمان کارکنان است 
و تلاش می‌کند موانع اداری و وقت‌گیر را حذف نماید وخدمات با 
کیفیت و آسان را به همه کارکنان ارایه نماید. نهایت تلاش جهت 
درمانی  دستورالمل‌های  و  بخشنامه  بر طبق  مناسب  راهکار‌های 
نشستی  در  جزایری  دکتر  همچنین،  می‌پذیرد.  صورت  سازمان 
جداگانه با رییس و اعضای کانون بازنستگان استان نیز به بررسی 
دغدغه‌ها و درخواست‌های  آنان درخصوص داروها و مراکز درمانی 
بهینه  و  مناسب  ارائه خدمات‌رسانی  بر  و  پرداخت  قرارداد  طرف 

تاکید کرد.

مدیرعامل سازمان بهداشت و 
درمان از امکان افزایش دسترسی 

خانواده‌ها به مراکز درمانی بیشتری خبر 
داد و درخصوص الکترونیکی شدن و الزام 
قانونی حذف دفترچه‌های درمانی به تغییر 
فرآیندهای ارائه خدمات بهداشت و درمان در 
سطح کشور به سمت الکترونیکی شدن و الزام 
قانونی درخصوص حذف دفترچه‌های درمانی 
مانند روند انجام شده در سازمان‌های تامین 
اجتماعی و بیمه سلامت توضیحات کامل را 
برای آگاهی بیشتر مدیران ارائه کرد.

دکتر نوریان رییس بهداشت و 
درمان صنعت نفت شمال کشور 

در این نشست ضمن ابراز تشکر از حضور 
مدیرعامل و معاون عملیات و مدیران نفتی 
منطقه شمال گفت: بهداشت و درمان صنعت 
نفت به دنبال بررسی مشکلات و مسائل موجود 
درمان کارکنان است و تلاش می‌کند موانع 
اداری و وقت‌گیر را حذف نماید وخدمات 
با کیفیت و آسان را به همه کارکنان ارایه 
نماید.نهایت تلاش جهت راهکار‌های مناسب 
بر طبق بخشنامه و دستورالمل‌های درمانی 
سازمان صورت می‌پذیرد.
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رئیــس بهداشــت و درمــان صنعــت نفــت اهــواز گفــت: ارائــه بیــش از یــک میلیــون و 85 هــزار خدمــت در مراکز درمانــی تنها گوشــه‌ی کوچکــی از خدمات 
رســانی بی‌وقفــه خادمــان ســامت بهداشــت و درمــان صنعــت نفــت اهــواز طــی یک‌ســال گذشــته بــوده اســت. 

دکتــر بهــرام دهقــان در گفتگــو بــا روابــط عمومی‌بهداشــت و درمــان صنعــت نفــت اهــواز اظهــار کــرد: 413 هــزار و 224 نفــر بــه مراکــز ســامت خانــواده، 
بیــش از 300 هــزار نفــر بــه کلینیــک تخصصــی، 164 هــزار نفــر بــه آزمایشــگاه، 86 هــزار و 374 نفــر بــه مراکــز دندانپزشــکی و 78 هــزار و 662 نفــر بــه 

مراکــز تصویربــرداری مراجعــه و خدمــات دریافــت نموده‌انــد.

 کنترل کیفی نتایج آزمایشات در آزمایشگاه 
بیمارستان بزرگ نفت اهواز

رئیس بهداشت و درمان صنعت نفت اهواز با بیان اینکه 
در آزمایشگاه بیمارستان نفت تمامی‌ آزمایشات مورد نیاز 
گفت:  می‌پذیرد  انجام  ژنتیک  آزمایشات  به‌جز  بیماران 
هماتولوژی،  بیوشیمی،  شامل ‌بخش‌های  آزمایشگاه  این 
هورمون‌شناسی،  سرولوژی،  و  ایمونولوژی  الکتروفورز، 
میکروب‌شناسی، قارچ‌شناسی، انگل‌شناسی، تجزیه ادرار، 

بانک خون تستهای انعقادی و پاتولوژی می‌باشد.
وی در ادامه همچنین گفت: طی یک سال اخیر دو هزار 
و 190 مورد آزمایش سیتولوژی و سه هزار و 500 مورد 
اهواز  نفت  بیمارستان  آزمایشگاه  در  پاتولوژی  آزمایش 

انجام گرفته است.
دکتر دهقان اظهار داشت: در راستای رفاه حال مراجعین 
و افزایش رضایتمندی جمعیت تحت پوشش صنعت نفت 

درمان  و  بهداشت  آزمایشگاه  آنلاین  جوابدهی  سامانه 
https://javabeazmayesh. صنعت نفت اهواز به نشانی

piho.ahv.org راه‌اندازی شده است.
در  بیماران  از  نمونه‌گیری  و  پذیرش  داد:  توضیح  وی 
نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت  خانواده  سلامت  مراکز 
اهواز نیز انجام شده و نمونه‌ها به آزمایشگاه پلی کلینیک 

شهدای نفت ارسال می‌گردد.
از  اهواز  نفت  بزرگ  بیمارستان  آزمایشگاه  گفت:  وی 
شهریورماه سال گذشته در روز‌های پنجشنبه نیز جهت 
انجام کلیه تست‌های تخصصی و فوق‌تخصصی فعال شده 

است.
کیفی  کنترل  برنامه‌های  درخصوص  دهقان  دکتر 
علاوه  گفت:  درمان  و  بهداشت  این  آزمایشگاه‌های  در 
کامل  اجرای  درخصوص  همه‌جانبه  تلاش‌های  بر 
ارتقاء  جهت  بیمارستانی،  اعتباربخشی  استانداردهای 

بهداشت و درمان صنعت نفت اهواز یک میلیون و 
85 هزار خدمت سلامت ارائه داد 
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افزاری  نرم  برنامه‌های  بهترین  از  یکی  خدمات  کیفیت 
آزمایشگاه‌های  در  نیز  آزمایشگاهی  مراکز  کیفی  کنترل 
قرار  استفاده  مورد  و  شده   نصب  اهواز  نفت  بیمارستان 

گرفته است.
نرم  این  در  آزمایشگاهی  نتایج  کلیه  کرد:  تصریح  وی 
افزارها وارد می‌شود و موارد خارج از رنج نرمال بلافاصله 
رصد شده و کلیه تجهیزات آزمایشگاهی و فرآیند اجرای 
خواهد  تکرار  تست  نیاز  صورت  در  و  شده  بررسی  کار 
خطای  میزان  کیفی  کنترل  برنامه‌های  از  استفاده  شد. 
داده کاهش  زیادی  بسیار  میزان  به  را   آزمایشگاهی 

است. دکتر دهقان اظهار کرد: آزمایشگاه بیمارستان نفت 
اهواز در سال جاری به عضویت انجمن علوم آزمایشگاهی 
ایران در آمده است و با همکاری و هماهنگی با این انجمن 
کنترل کیفی نتایج آزمایشات به شکل موثرتر و فعال‌تری 

صورت می‌گیرد.
 وی عنوان کرد: در آینده نزدیک آزمایشگاه بیمارستان 
نفت اهواز همکاری خود را با »مرکز کنترل کیفی جهانی 

راندوکس« آغاز خواهد کرد.
دکتر دهقان با اشاره با عقد قرارداد با 3 مرکز ارائه خدمات 
آزمایشگاهی در سطح شهر اهواز گفت: با توجه به مراجعه 
آزمایشگاهی  مراکز  به  پوشش  تحت  جمعیت  از  بخشی 
کیفی  کنترل  استانداردهای  اجرای  روند  قرارداد،  طرف 
نتایج آزمایشگاهی نیز مرتبا بررسی می‌شود تا از صحت 
حاصل  اطمینان  نیز  قرارداد  طرف  آزمایشگاه‌های  نتایج 

نماییم.  
وی همچنین از راه‌اندازی اتاق نمونه‌گیری ویژه اطفال 

در آزمایشگاه بیمارستان نفت اهواز خبر داد.

به  مراجعات  درصدی   11 افزایش     
کلینیک‌‌های دندانپزشکی

واحد  خدمات  تشریح  به  ادامه  در  دهقان  دکتر   
دندانپزشکی بهداشت و درمان صنعت نفت اهواز پرداخت 
به  بیمار   374 و  هزار   86 اخیر  یکسال  طی  گفت:  و 
هزار   103 که  نموده  مراجعه  دندانپزشکی  کلینیک‌های 
و 563 خدمت شامل معاینه و مراقبت، خدمات ترمیمی، 
عقل(،  قدامی‌-   - )خلفی  دندان  کشیدن  پیشگیری، 
و  جراحی  اعمال  ریشه،  درمان  پالپوتومی‌و  عصب‌کشی، 

رادیوگرافی به ایشان ارائه شده است.
مشابه  مدت  به  نسبت  مراجعات  آمار  کرد:  عنوان  وی 

سال گذشته افزایش 11 درصدی را نشان می‌دهد.
رئیس بهداشت و درمان صنعت نفت اهواز گفت: بطور 
عصر  و  صبح  نوبت‌های  در  بیمار   287 روزانه  میانگین 
این  دندانپزشکی  کلینیک‌های  به  خدمات  دریافت  برای 

بهداشت و درمان مراجعه می‌کنند.
مرکز   ۸ در  دندانپزشکی  خدمات  ارائه  از  دهقان  دکتر 
سلامت خانواده در سطح شهر اهواز، ۴ درمانگاه عملیاتی، 
بیمارستان  دندانپزشکی  کلینیک  و  صنعتی  طب  مرکز 

نفت به جمعیت تحت پوشش خبر داد.
ادامه  در  اهواز  نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت  رئیس 
یادآور شد: 2 پزشک متخصص جراحی لثه و یک پزشک 
متخصص جراح فک و صورت نیز با بیمارستان نفت اهواز 

همکاری دارند.
درمان  و  بهداشت  اینکه  بیان  با  ادامه  در  دهقان  دکتر 
فک  تخصصی  رادیولوژی  مرکز  دو  با  اهواز  نفت  صنعت 
یک  و  دندان  ریشه  متخصص  پزشک  یک  صورت،  و 
متخصص دندانپزشکی اطفال در سطح شهر اهواز قرارداد 
نفت  درمان صنعت  و  بهداشت  است گفت:  کرده  منعقد 
اهواز در شهرستانهای دزفول، رامهرمز، باغملک، شوشتر 
و اندیمشک نیز جهت ارائه خدمات دندانپزشکی با مراکز 
قرارداد  انعقاد  به  اقدام  شهرستان‌ها  این  دندانپزشکی 

نموده است.
واحدهای  نوبت‌دهی  پروسه  اینکه  توضیح  با  وی   
تماما  اهواز  نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت  دندانپزشکی 
علت  به  گذشته  ماه   2 حدود  از  گفت:  است  الکترونیکی 
این  رفاه حال  و در جهت  مراجعین  درخواست‌های مکرر 
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عزیزان، تدابیری اندیشیده شده تا خدمات گیرندگان جهت 
با مراجعه به سایت نوبت‌دهی به  اخذ نوبت دندانپزشکی 
آدرس اینترنتی http://nobat.ahv.piho.org برای دریافت 
نوبت اقدام نمایند و روند اخذ نوبت نسبت به گذشته تسهیل 

شده است.
دکتر دهقان در ادامه مدت زمان انتظار جهت درمانهای 
تخصصی از قبیل درمان ریشه، جراحی لثه و جراحی دندان 
را حداکثر یک هفته اعلام کرد. وی همچنین با اشاره به 
در  درمان  و  بهداشت  این  دندانپزشکان  تاثیرگذار  نقش 
برپایی اردوهای جهادی گفت: در اردوی جهادی که در 
آذر ماه در یکی از مناطق کمتر برخوردار شهر اهواز برگزار 
شد، 11 دندانپزشک و 7 دستیار دندانپزشکی از مجموعه 
بهداشت و درمان صنعت نفت اهواز شرکت داشتند و به 

قریب به 250 بیمار خدمات‌رسانی نمودند. 

مراکز  به  نفر  هزار   79 حدود  مراجعه   
تصویربرداری 

رئیس بهداشت و درمان صنعت نفت اهواز اظهار داشت: 
طی یک سال اخیر  35هزار نفر به واحد رادیولوژی، 22 
هزار نفر به سونوگرافی، قریب به 12 هزار نفر به سی تی 
اسکن، حدود 7 هزار نفر به آم آر آی و 3 هزار نفر به واحد 

ماموگرافی مراجعه نموده‌اند.

  انجام پنج هزار و 338 عمل جراحی

گذشته  سال  بهمن‌ماه  از  کرد:  عنوان  دهقان  دکتر   

دکتر نوریان رییس بهداشت و 
درمان صنعت نفت شمال کشور 

در این نشست ضمن ابراز تشکر از حضور 
مدیرعامل و معاون عملیات و مدیران نفتی 
منطقه شمال گفت: بهداشت و درمان صنعت 
نفت به دنبال بررسی مشکلات و مسائل موجود 
درمان کارکنان است و تلاش می‌کند موانع 
اداری و وقت‌گیر را حذف نماید وخدمات 
با کیفیت و آسان را به همه کارکنان ارایه 
نماید.نهایت تلاش جهت راهکار‌های مناسب 
بر طبق بخشنامه و دستورالمل‌های درمانی 
سازمان صورت می‌پذیرد.

تاکنون تعداد پنج هزار و 338 عمل جراحی شامل اعمال 
و  حلق  گوش،  چشم،  زایمان،  و  زنان  عمومی،  جراحی 
و  وعروق  قلب  اعصاب،  و  مغز  ارتوپدی،  ارولوژی،  بینی، 
دندانپزشکی در اتاق‌های عمل و یک هزار و 573 مورد 
آنژیوگرافی و 477 مورد آنژیوپلاستی در بخش آنژیوگرافی 

در بیمارستان بزرگ نفت اهواز انجام گرفته است.
 وی تصریح کرد: همچنین طی یکسال اخیر 14 هزار 
و 64 بیمار در بخش‌های مختلف بیمارستان بزرگ نفت 
اهواز بستری و همچنین حدود 13 هزار نفر به مرکز طب 

کار این بهداشت و درمان مراجعه نموده‌اند.
از  نفر  هزار   80 حدود  حاضر  حال  در  است  گفتنی 
درمانی  خدمات  اهواز  نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت 

دریافت می‌کنند.
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به گزارش پایگاه اطلاع رسانی بهداشت و درمان صنعت 
نفت فارس، همزمان با ایام‌الله دهه فجر و با هدف ارتقاء 
با  به کارکنان صنعت نفت و  کیفی خدمات سلامت کار 
توجه به اهمیت تعامل با مدیران سلامت کار و HSE و 
منابع انسانی در سطح صنعت نفت، نشست هم اندیشی 
ارتقاء سطح سلامت شاغلان، طراحی و اجرای برنامه‌های 
کارشناسان  و  ارشد  روسای  با حضور  مشترک،  عملیاتی 
بهداشت و درمان صنعت نفت فارس و شرکت‌های نفتی 

تحت پوشش، برگزار شد.
 دکتر پیمان فریدنیا در سفر یک روزه خود به شیراز در 
این نشست، با بیان اینکه فوریت‌های پزشکی و معاینات 
دوره‌ای کارکنان اولویت اول شرکت‌های نفتی باشد؛ عنوان 
کرد: در راستای ارتقاء سطح سلامت شاغلان صنعت نفت 
انجام معاینات دوره‌ای شفاف سازی شده و درخواست‌ها و 
کمبودهای این حوزه از سوی این شرکت‌ها به  واحدهای 
مناطق  در  نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت  کار  سلامت 
تحت‌پوشش گزارش شود تا بهداشت و درمان با بررسی 
انجام  مناسب  زمان  در  لازم  اقدامات  درخواست‌ها  این 

پذیرد و در این راستا، خواستار دریافت نگاه‌ها، انتقادات 
و پیشنهادات مدیران شرکت‌ها به مقوله معاینات دوره‌ای 

هستیم.
 رئیس سلامت کار و HSE سازمان بهداشت و درمان 
و  تدوین  بهبود وضع موجود،  افزود: جهت  نفت،  صنعت 
اجرای برنامه عملیاتی سال جدید را به صورت مشارکتی 
واحدهای  از سوی  محاسبات  انجام  با  تا  می‌دهیم  انجام 
HSE مناطق، جدول معاینات دوره ای که برای هر فرد 
شاغل باید انجام شود، تهیه شده و برای اطلاع رسانی در 
اختیار شرکت‌ها قرار گیرد. وی اضافه کرد: اندازه گیری 
عوامل زیان‌آور باید فردی باشد و نه محیطی و مواجهات 

شغلی نیز باید به صورت استاندارد صورت پذیرد.
به هر شکلی هم  معاینات دوره‌ای  فریدنیا گفت:  دکتر 
تغییر  به  توجه  با  و  است  مداخلات  شروع  شود  انجام 
با  کنترلی  شاخص‌های  نظیر  بخش‌هایی  شاخص‌ها، 
که  اموری  و  اصلی، طراحی شده  همراهی چهار شرکت 
باید با مشارکت پیمانکار صورت پذیرد نیز، مشخص شده 

است.

رئیــس ســامت کار و HSE ســازمان بهداشــت و درمــان صنعــت نفت،گفــت: پراختــن بــه موضــوع فوریت‌هــای پزشــکی اولویــت نخســت شــرکت‌های 
نفتــی باشــد تــا منجــر بــه ارتقــاء ســطح ســامت شــاغلان ایــن صنعــت شــود. 

موضوع فوریت‌های پزشکی اولویت نخست 
شرکت‌های نفتی باشد 
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درمان  و  بهداشت  HSE سازمان  و  کار  رئیس سلامت 
صنعت نفت با اشاره به اهداف تشکیل این نشست، اظهار 
اقدامات  بررسی  این جلسه،  اساسی  اهداف  از  کرد: یکی 
صورت  به  شده  مقرر  که  است  مداخله‌ای  برنامه‌های  و 
یکپارچه انجام شود و به عنوان مثال، شاغلینی که امسال 
می‌شود،  مشخص  آن‌ها  مخاطرات  و  می‌شوند  شناسایی 
باید در سال آینده جهت رسیدگی به این افراد و مداخله 
شرکت‌ها برنامه‌ریزی شده و برنامه‌های لازم برای ارتقاء 

سطح سلامت آن‌ها اعمال گردد.
با  متناسب  باید  کنترلی  برنامه‌های  کرد:  ابراز  وی 
شاخص‌ها و به صورت فعال دنبال شود و چنین جلسات 
هم‌اندیشی نیز جهت پرداختن به این مهم، هر شش ماه 
یکبار برگزار شود.  دکتر فریدنیا درخصوص نرم‌افزار حوزه 
در حوزه سلامت  که  نرم‌افزاری  کرد:  اعلام  کار،  سلامت 
کار انتخاب شده، بسیار قابل قبول و در سطح کشور در 
محدودیت‌هایی  به  توجه  با  ولی  است،  بهره‌برداری  حال 
از سوی حوزه پشتیبانی فناوری اطلاعات اعمال می‌شود 
محدودیت‌هایی ایجاد کرده و در این راستا، قراردادی در 

شرکت ملی نفت در حال پیگیری است.
 وی با بیان اینکه در این نرم‌افزار دو سطح دسترسی به 
دسترسی‌های قبلی اضافه می‌شود، افزود: دسترسی اول به 
واحد منابع انسانی و واحد سلامت کار و HSE شرکت‌های 
تحت پوشش جهت مشاهده فرآیند معاینات دوره ای و 
ارسال اظهارنظر نهایی به منابع انسانی شرکت‌ها می‌باشد 
و دسترسی دوم، به واحد سلامت کار و HSE بهداشت 
و درمان صنعت نفت برای مشاهده شاخص‌های جمعیت 

خودشان است و بسته به شرایط شغلی و عمومی‌‌تغییرات 
ایجاد می‌شود.

 رئیس سلامت کار و HSE سازمان بهداشت و درمان 
پدافند  موضوعات  درخصوص  ادامه  در  نفت  صنعت 
غیرعامل گفت و اظهار داشت: پدافند زیستی و سلامت 
عمومی‌دو مقوله مورد توجه پدافند غیرعامل است و توجه 
دوره‌ای  معاینات  مقوله  راستای  در  مبحث  دو  این  به 

شاغلان صنعت نفت ضروری است.
 وی افزود: بهداشت محیط و مسائل مربوط به آب، غذا 
و... موضوع اصلی پدافند زیستی است و این مهم در بحث 
پرداختن و رسیدگی به معاینات دوره ای و امور مربوط به 

سلامت کارکنان پر اهمیت و قابل توجه است.
دکتر فریدنیا از سلامت بانوان شاغل نیز سخن به میان 
آورد و گفت: معاینات دوره‌ای بانوان شاغل در اولویت قرار 
گیرد و مواجهاتشان اطلاع‌رسانی شود و پروژه مشارکتی 
شاغل  بانوان  اختصاصی  معاینه  و  باروری  جهت سلامت 
و صورت  نفتی طراحی  و شرکت‌های  درمان  و  بهداشت 

پذیرد.
تدوین سند  آمبولانس،  رانندگان  افزایش گروه شغلی   
در حوزه اعتیاد جهت مدیریت شاغلان، اعزام مکرر تیم 
به  آسان  دسترسی  عملیاتی،  مناطق  به  روان  سلامت 
خدمات بهداشتی و رصد کردن افراد پرخطر با بکارگیری 
شاخص‌های ارزیابی از دیگر مباحثی بود که توسط رئیس 
صنعت  درمان  و  بهداشت  سازمان   HSE و  کار  سلامت 

نفت جهت بررسی، پیگیری و اجرا مطرح شد.
علمی ‌‌تیم  و عملکرد  بی‌وقفه  از زحمات  تشکر  با   وی 
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سلامت کار و HSE و واحدهای مرتبط با این واحد در 
بهداشت و درمان صنعت نفت فارس، خواستار تدوین سند 
کاربردی در راستای مباحث مطرح شده در این جلسه شد 
کارشناسان  و  مدیران  و  شود  ارسال  مناطق  تمام  به  تا 

توجه ویژه به این مهم داشته باشند. 
*** 

رییس بهداشت و درمان صنعت نفت فارس نیز در 
این نشست ضمن تبریک ایام‌الله دهه فجر و چهل و 

پنجمین سال پیروزی انقلاب اسلامی‌‌ایران، از ضرورت 
وجود سازمان بهداشت و درمان در صنعت نفت گفت و 
اظهار کرد: صنعت نفت از دیرباز و تقریبا از آغاز شکل 

گیری‌اش درکشور، با هدف حفظ و ارتقاء سلامتی 
کارکنان خود و خانواده‌های آنان، تشکیلات بهداشتی و 
درمانی مخصوص به خود و جدا از سیستم‌های درمانی 

رایج کشور را در کنار شاغلین خود بنا نهاده است.
 دکتر محسن تندر با بیان اینکه مهمترین سرمایه هر 

نفت  صنعت  افزود:کارکنان  است،  انسانی  نیروی  صنعت 
در  هستند،  جامعه  اقشار  زحمتکش‌ترین  از  همگی  که 
بکار  مشغول  فرسا  طاقت  گاهی  و  سخت  محیط‌هایی 
خدمات  دهنده  ارائه  مستقل  تشکیلاتی  وجود  هستند. 
و  اطمینان  ایجاد  در  موثری  عامل  درمانی،  و  بهداشتی 

امنیت خاطر در شاغلین این صنعت خواهد بود.
یک  نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت  کرد:  اضافه  وی   
ضرورت انکار ناپذیر است و اهمیت صنعت نفت در کشور 
بر کسی پوشیده نیست، شاید همین اهمیت برای حفظ 

تشکیلات بهداشتی و درمانی در نفت، تنها دلیل باشد.
 رییس بهداشت و درمان صنعت نفت فارس تاکید کرد: 
بهداشت و درمان صنعت نفت با ایجاد ساز و کارهای موثر 
با حفظ و ارتقاء سلامت کارکنان این صنعت در پیشگیری 
از حوادث و حفظ شاخص‌های ایمنی نقش بسزایی دارد 
که امید است مسئولان صنعت نفت با این نگاه، بهداشت 

و درمان را یک ضرورت بدانند.

   دکتر تندر با اشاره به پژوهشی که در سال 1397 توسط 
واحد آموزش و پژوهش بهداشت و درمان صنعت نفت فارس 
با عنوان »بهای تولید سلامت« و بر اساس محاسبه شاخص 
دالی صورت پذیرفت؛ تصریح کرد: با محاسبه شاخصی به 
نام دالی )DALY( بهای سلامت از دست رفته را محاسبه 
نموده و نتایج این طرح پژوهشی نیز در یکی از مجلات 

علمی‌معتبر دنیا منتشر شد.
نتیجه  این پژوهش مشخص شد که در   وی گفت: در 
طول  نفت،  صنعت  بهداشت‌ودرمان  سازمان  فعالیت‌های 

عمر جمعیت تحت پوشش این سازمان به نحو چشمگیری 
نسبت به جمعیت کشور افزایش یافته است و بیشترین علت 
فوت در جمعیت تحت پوشش، مشابه با سایر هموطنان در 

ایران، بیماری‌های قلبی، عروقی و انواع سرطان‌ها ست.
فارس،  نفت  درمان صنعت  و  بهداشت  رییس  به گفته   
آن‌ها  غربالگری خانواده‌های  و  ای شاغلین  دوره  معاینات 
نشان از نتایج این مهم است و در طول سال‌های فعالیت 
بهداشت و درمان در صنعت نفت، بر کسی پوشیده نیست.

 دکتر تندر اذعان داشت: پذیرای وجود برخی کمبودها و 
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محدودیت‌ها در گستره عملکرد بهداشت و درمان هستیم 
در  و  است  اعمال شده  قوانین  برخی  اعمال  دلیل  به  که 
بیشتر شرکت‌های  این راستا همفکری و همدلی هر چه 
سطح  افزایش  و  کارکنان  سلامت  ارتقاء  جهت  در  نفتی 

خدمات‌رسانی را خواستاریم.
*** 

 مدیر شرکت ملی پخش فرآورده‌های نفتی استان فارس 
هم در این نشست ضمن گرامیداشت ایام الله دهه فجر و 
برگزاری  ایران اسلامی،  انقلاب شکوهمند  از  بهاری دیگر 
چنین نشست‌هایی را ضروری دانست و گفت: با توجه به 
نقش محوری نیروی انسانی و نیروی متخصص و کارآمد، 
نفت  صنعت  کارکنان  سلامت  سطح  ارتقای  برای  تلاش 

بسیار ضروری است.
 مهندس اسداله طاهری، افزود: برای رسیدن به اهداف 
درمان  و  بهداشت  حوزه  ارتقای  نفتی،  شرکت‌های  عالی 
کارکنان نفت باید در اولویت نخست قرار گیرد تا با ارائه 
هدف  به  دستیابی  درمانی،  و  بهداشتی  خدمات  بهترین 

رضایتمندی کارکنان در این حوزه محقق شود.
 وی اضافه کرد: در این راستا، سازمان بهداشت و درمان 
صنعت نفت از آغاز حرکت چرخ‌های عظیم این صنعت در 
کشور وظیفه تامین حفظ و ارتقای سلامتی کارکنان صنعت 
نفت و خانواده‌های آنان را در گستره پهناور کشور به عهده 
داشته است و تلاش کرده است با جلوگیری ازبروزضایعات 
جسمی‌‌و روحی، درمان آلام و ایجادرضایتمندی، بهره‌وری 

کارکنان این صنعت را افزایش دهد.
 به گفته وی، در حال حاضر مقوله سلامت کارکنان در 
کنار تولید از اهمیت بسیار بالایی برخوردار است و بهداشت 
این زمینه نقش مهمی ‌‌برعهده   و درمان صنعت نفت در 

دارد.
 مدیر شرکت ملی پخش فرآورده‌های نفتی استان فارس 
تصریح کرد: طب صنعتی سازمان بهداشت و درمان صنعت 
نفت با بهره‌مندی از کارکنان با تجربه و ساختار مدیریتی 
قوی و با توجه به شناختی که در مدت سال‌های خدمت 
خود از شرایط خاص صنعت به دست آورده در تلاش است 
با حمایت‌های مجموعه صنعت نفت تمام امکانات گسترده 
خود را در سطح کشور بکار گیرد و با تامین و ارایه خدمات 
کمی، کیفی و بهداشتی برای کارکنان زحمتکش صنعت 

نفت و خانواده‌های آنان، زمینه را برای تامین نیروی انسانی 
تندرست فراهم آورد.

 مهندس طاهری تاکید کرد: حمایت شرکت‌های مناطق 
بهداشت  خدمات‌رسانی  بهینه‌سازی  کشور،  جنوب  نفتی 
کارکنان  رضایتمندی  افزایش  و  نفت  صنعت  درمان  و 
این  به  نیل  برای  و  دارد  دنبال  به  را  آن‌ها  و خانواده‌های 
مهم، همدلی، مشارکت و کمک همه جانبه از سوی تمام 

شرکت‌های نفتی ضروری است.
***  

گفتنی است، در این نشست گزارش شاخص‌های سلامت 
شغلی به تفکیک شرکت‌ها، گزارش برنامه‌های مداخله‌ای 
غیرواگیر،  و  مزمن  بیماری‌های  کنترل  جهت  مشارکتی 
اصلاحی  راهکارهای  و  شرکت‌ها  پیشنهادات  گزارش 
مناطق، گزارش عملکرد مراکز براساس فرآیندهای کلیدی 
مراکز سلامت کار و انتقال تجارب و بهینه کاوی فرآیندها 
و شناسایی ظرفیت‌ها و نیازها در حوزه مراکز سلامت کار 
)معاینات شغلی و اورژانس‌های صنعتی MERR( توسط 
کارشناسان و مدیران بهداشت و درمان صنعت نفت فارس 
)دکتر علی عسکری؛ رییس سلامت کار و HSE، مهندس 
علی اصغر نصیحت کن؛ مسئول آمار و برنامه‌ریزی، مریم 
کوچکی؛ مسئول کنترل عفونت، مهندس ارسلان مرادی؛ 
مدیران  از سوی  و  شد  مطرح  بهداشت(  ارشد  کارشناس 
و  بحث  مورد  جلسه  این  در  حاضر  نفتی  شرکت‌های 
تبادل نظر قرار گرفت. همچنین، در این نشست مشترک، 
علی‌اصغر  مهندس  صادقانه  و  ارزشمند  تلاش‌های  از 
و  بهداشت  برنامه‌ریزی  و  آمار  واحد  نصیحت‌کن؛ مسئول 
درمان صنعت نفت فارس در آستانه ایام بازنشستگی، تقدیر 

شد و لوح سپاسی به نشان قدردانی تقدیم گردید.
این نشست مشترک به میزبانی بهداشت و درمان صنعت 
پخش  ملی  شرکت  اجتماعات  سالن  در  و  فارس  نفت 
فرآورده‌های نفتی استان فارس  و با حضور مدیران منابع 
شرکت   HSE واحد  کارشناسان  و  مسئولان  و  انسانی 
گاز  شرکت  فارس،  استان  نفتی  فرآورده‌های  پخش  ملی 
شرکت  گاز،  انتقال  عملیات  پنج  منطقه  فارس،  استان 
شرکت  شیراز،  نفت  پالایش  شرکت  پتروشیمی‌شیراز، 
و شرکت خطوط  زاگرس جنوبی  گاز  و  نفت  بهره‌برداری 

لوله و مخابرات نفت استان فارس، صورت پذیرفت. 
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به گزارش پایگاه اطلاع رسانی روابط عمومی: دکتر سعید 
بر  گردهمایی  این  حاضرین  به  مقدم  خیلی  گران‌پی ضمن 
اهمیت و پیگیری ویژه بهداشت و درمان صنعت نفت استان 
بوشهر در رابطه با فرآیندهای سلامت کار و انجام معاینات 

دوره‌ایی کارکنان تاکید کرد.
دکتر ایرج جامه بزرگی رییس HSE و سلامت کار بهداشت و 
درمان صنعت نفت استان بوشهر با تشریح کلیات معاینات طب 
صنعتی و اعلام اطلاعات و آمار توصیفی بر دغدغه بهداشت و 
درمان صنعت نفت استان بوشهر بر ترقیب کارکنان به شرکت 
در معاینات دوره‌ای و ایجاد الزام سازمان برای تاکید بر حضور 
به موقع در انجام معاینات دوره‌ای کارکنان و نظارت مستمر 
افزود:  مراکز  و  اشاره  این مورد  بهینه  واحد HSE در روند 
سلامت کار بهداشت و درمان صنعت نفت استان بوشهر در 
روند معاینات ضمن بررسی دقیق شاخص‌ها از عدم پیگیری 
برخی کارکنان که نیازمند ادامه درمان و یا کنترل وضعیت 
عدم  افزود:  ادامه  در  وی  کرد.  انتقاد  هستند  جسمی‌خود 
پیگیری درمان و یا کنترل وضعیت بیماری‌های مزمن یک نوع 
خودکشی مبهم است و نیازمند افزایش سواد سلامت کارکنان 
در این زمینه هستیم تا بدرستی از شرایط سلامت خود آگاه 

شوند و اقدامات مناسب را در زمان مناسب انجام دهند.
دکتر جامه بزرگی در این جلسه آمادگی مراکز سلامت کار 
بهداشت و درمان صنعت نفت استان بوشهر را جهت انجام 
معاینات دوره‌ای و همچنین بدو استخدام کارکنان شرکت‌های 

پیمانکاری طرف قرارداد شرکت‌های نفت و گاز منطقه را اعلام 
کرد. رییس سلامت کار و HSE بهداشت و درمان صنعت 
بیماری  یک  دیابت  بیماری  کرد:  تاکید  بوشهر  استان  نفت 
متابولیک مزمن و شایعی است که حداقل صد میلیون نفر 
در جهان به آن مبتلا می‌باشند، اما شیوع بیماری در نقاط 
مختلف یکسان نمی‌باشد. در کشور ما بیش از دو میلیون نفر 
به این بیماری مبتلا می‌باشند. پیشرفت امکانات تشخیصی و 
درمانی در بیماران دیابتی با افزایش میزان بقا بیماران، بر میزان 
شیوع عوارض افزوده است؛ بطوری که در این بیماران خطر 
عوارض قلبی دو برابر، بیماریهای کلیوی 17 برابر، بیماریهای 
افراد عادی ذکر  برابر  اندام‌ها 50  برابر و گانگرن  چشمی‌25 
گردیده است. وی افزود: هزینه کنترل بیماری دیابت و عوارض 
آن در جهان بالغ بر 1000 میلیارد دلار و در ایران قریب به 3 
میلیارد دلار اعلام کرد. دکتر سعید گران پی در بخش دیگری 
از سخنانش با اشاره به اینکه باید سرمایه‌گذاری بیشتری در امر 
آموزش سواد سلامت به منظور پیشگیری از بروز و گسترش 
بیماری‌های غیر واگیر در صنعت انجام شود، از آموزش‌های 
سلامت روان در حل دغدغه‌های اجتماعی و افزایش بهره‌وری 
و کارآیی افراد در محیط کار و پیشگیری از BurnOUT و 
کم کردن فشار روانی به عنوان راهکارهایی برای از بین بردن 
زمینه‌های بیماری یاد کرد. وی اظهار داشت: مدیران ارشد 
شرکت‌های منطقه می‌بایست بهداشت و درمان صنعت نفت 
را همراهی کنند ما نیازمند حمایت همه جانبه آنها در رفع 

جلســه هــم اندیشــی و هــم افزایــی مدیــران ســامت کار و HSE بهداشــت و درمــان صنعــت نفــت اســتان بوشــهر بــا حضــور مدیــران ایمنــی و بهداشــت 
HSE شــرکت‌های نفــت و گاز منطقــه پــارس در محــل ســالن کنفرانــس ســازمان منطقــه ویــژه اقتصــادی انــرژی پــارس برگــزار شــد. 

هم اندیشی ارتقاء معاینات سالیانه سلامت کار در منطقه پارس 
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ادامه  در  گران‌پی  دکتر  هستیم.  کارکنان  مشکلات سلامت 
افزود: متاسفانه سلامت کارکنان اولویت اصلی برخی از مدیران 
شرکت‌های صنعتی نیست و شورای تخصصی سلامت روان 
گردهمایی‌‌های  برگزاری  با  نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت 
آموزشی مستمر برای کارکنان و مدیران ارشد سعی در افزایش 
خود  بستر  ایجاد  و  سازمانی  فرهنگ‌سازی  و  سلامت  سواد 

مراقبتی فعال در صنعت دارد.
رییس بهداشت و درمان صنعت نفت استان بوشهر همچنین 
بر بهره‌برداری درست از امکانات و تجهیزات پزشکی با توجه 
به نیاز منطقه تأکید کرد و گفت: بدون شک کاهش فشارهای 
روانی، ارتباط مثبتی با روند بهبود بیمار دارد و در این زمینه 
ارتباط خوب پزشک با بیمار و هماهنگی بخش‌های مختلف 

بهداشت و درمان و HSE با یکدیگر بسیار موثر است.
HSE و  کار  روابط  اندیشی مسئولین  نشست هم  این  در 

شرکت‌های صنعتی منطقه ویژه اقتصادی انرژی پارس بابیان 
مشکلات و موانع خواستار رسیدگی و رفع این معضلات از 

سوی بهداشت و درمان صنعت نفت شدند.
سازمان   HSE و  بهداشت  رئیس  پیوندی  غلامرضا  دکتر 
بهداشت و درمان صنعت نفت در این جلسه ضمن انتقاد از عدم 
استفاده شرکت‌ها صنعتی از ظرفیت‌های آموزشی بهداشت و 
درمان صنعت نفت تاکید کرد: شورای عالی سلامت و امنیت 
غذایی کشور، بهداشت و درمان صنعت نفت را مکلف کرده 
که در سال آینده با برگزاری آموزش‌های مختلف سطح سواد 
سلامت به ویژه در حوزه سلامت روان، حداقل30 درصد از 

کارکنان صنعت نفت را در دستور کار خود قرار دهد.
رئیس بهداشت و HSE سازمان بهداشت و درمان صنعت 
نفت در پاسخ به انتقادهای مسئولین HSE شرکت در رابطه 
با پاسخگویی نتایج گفت: در حال حاضر سامانه الکترونیکی 

سلامت کار بهداشت و درمان صنعت نفت )هلثی لاین( در 
مرحله رفع موانع زیرساختی است. وی افزود: زیرا این سامانه 
از اخذ مجوزهای قانونی قرار است به صورت یکپارچه  پس 
اطلاعات سلامت تمامی‌ کارکنان شاغل صنعت نفت را پوشش 
دهد و پس از طی مراحل نهایی نتایج بصورت الکترونیکی و در 

کمترین زمان ممکن به کارکنان ارائه خواهد شد.
سازمان   HSE و  بهداشت  رییس  پیوندی  غلامرضا  دکتر 
بهداشت و درمان صنعت نفت گفت: با تکمیل زیرساخت‌های 
الکترونیکی سامانه‌ سلامت‌کار سازمان)هلثی لاین( و همچنین 
تامین نیروی انسانی مورد نیاز در آینده‌ای نزدیک امیدواریم 
بیش از 10 الی 15 هزار نفر از معاینات کارکنان پیمانکاری 
شاغل در صنعت در منطقه عسلویه انجام دهیم. اهمیت حفظ 
و سلامت کارکنان شرکت‌های پیمانکاری هیچگونه تفاوتی با 
کارکنان رسمی‌صنعت نفت ندارد. وی تاکید کرد: عسلویه و 
منطقه اقتصادی انرژی اقتصادی پارس مهمترین منطقه از نظر 
صنعتی در کل کشور است و در وزارت نفت هم اولویت اول 
است و روند معاینات کارکنان یکی از سیاست‌های بسیار مهم 
بهداشت و درمان صنعت نفت و پدافند غیرعامل وزارت نفت 
می‌باشد. دکتر گران پی، سپس با بیان اینکه بهداشت و درمان 
صنعت نفت با توجه به قدمت، امکانات و ظرفیتش می‌تواند 
در جایگاهی قرار گیرد که مایه مباهات و افتخار کشور باشد، 
گفت: بهداشت و درمان صنعت نفت استان بوشهر با توجه به 
برنامه‌ریزی‌های انجام شده بیش از پیش تجهیز خواهد شد تا 
در خدمت صنعت باشد.در این جلسه پیشنهاد گردید هر ماه به 
میزبانی سازمان منطقه ویژه اقتصادی انرژی پارس و یا یکی از 
شرکت‌های صنعتی منطقه گردهمایی هم‌افزایی و هم‌اندیشی 
مدیران بهداشت و ایمنی شرکت‌های صنعتی و بهداشت و 

درمان صنعت نفت برگزار شود.
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به گزارش پایگاه اطلاع‌رسانی بهداشت ودرمان صنعت نفت 
شمال کشور‌؛ دکتر سیدعلی جزایری مدیرعامل سازمان در 
مراسم اختتامیه این دوره از مسابقات با تبریک  فرارسیدن 
ماه با برکت شعبان و  میلاد خجسته امامان بزرگوار  امام 
حسین)ع( و حضرت ابوالفضل‌العباس)ع( و امام سجاد)ع( 
تلاش  درخصوص  دارالقرآن  مسئول  و  اجرایی  عوامل  از 
این  بهتر  چه  هر  برگزاری  در  انجام‌شده  پیگیری‌های  و 
مسابقات، با اشاره به لزوم درک معانی و مفاهیم قرآن کریم 
و اهتمام به سیره قرآنی در زندگی شخصی و اجتماعی، 
اظهار داشت: هدف از برگزاری مسابقات قرآنی صرفا ایجاد 

مقصود  و  نبوده  بین شرکت‌کنندگان  مهارتی  رقابت  یک 
غایی انُس با قرآن کریم و گسترش و ترویج این مفاهیم 
 و معارف آسمانی در بین خانواده‌ها و خانه و جامعه است.

مدیرعامل سازمان، حضور در این مراسم قرآنی را توفیق 
الهی عنوان کرد و گفت: قرآن امانت خدا و اصل مهم در 
زندگی بشر است و همه ما در قبال قرآن وظایف سنگینی 
بر عهده داریم. وی همچنین درخصوص اینکه هرکدام از 
شرکت‌کنندگان سفیران قرآنی در مناطق خود می‌باشند 
تاکید کرد این افراد باید نمونه و الگوی رفتاری قرانی در 
از حمایت کامل خود  باشند. دکتر جزایری  مناطق خود 

اختتامیه هشتمین دوره از مسابقات قرآنی برگزار شد 
آییــن تجلیــل از برگزیــدگان هشــتمین دوره مســابقات قــرآن کریــم ســازمان بــه میزبانــی بهداشــت و درمــان صنعــت نفــت شــمال کشــور بــا حضــور دکتــر 

ســید علــی جزایــری مدیرعامــل ســازمان برگــزار شــد. 
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و  آورد  میان  به  سخن  مناطق  دارالقرآن  فعالیت‌های  از 
 خواستار گسترش و افزایش این فعالیت‌ها در مناطق شد.

نفت  بهداشت و درمان صنعت  نوریان رییس  بهزاد  دکتر 
ایام مبارک دهه فجر و اعیاد  شمال کشور ضمن تبریک 
شعبانیه ضمن خیرمقدم به حاضرین گفت: خدا را شاکریم 
که توانستیم در راستای اشاعه فرهنگ قرآنی قدم مهمی 

‌برداریم و میزبان این دوره مسابقات قرآنی باشیم.
مدیون  را  خودمان  امروز  داشته‌های  همه  افزود:  وی 
قرآن کریم هستیم و اهتمام در مسیر فعالیت‌های قرآنی 
موضوعی است که باید بعنوان یک روش، اصول و چراغ 
و  پندها  از  سرشار  کریم  قرآن  گیرد؛  قرار  زندگی  راه 
آموزه‌های دینی است و انسان باید علاوه بر قرائت قرآن 
با تدبر و تفکر در معانی قرآن این آموزه‌ها را در زندگی 
همه  مختص  راهی  چراغ  قرآن  زیرا  گیرد،  کار  به  خود 
شد. قدیمی ‌نخواهد  آن  تعالیم  هیچگاه  و   زمان‌هاست 

تقدیر  با  سازمان  کریم  دارالقرآن  مسول  خلیلی  شهرام 
ارائه  با  قرآنی،  برنامه‌های  از  مدیرعامل  حمایت‌های  از 
گزارشی کامل از عملکرد دارالقرآن و روند انجام مسابقات 
اظهار داشت: حدود 104 نفر از کارکنان شاغل، همسران 
و فرزندان از مناطق سازمان  با هم به رقابت پرداختند و 

45 نفر از شرکت کنندگان برگزیده شدند.
وی گفت: ظرفیت‌های بسیار خوبی برای فعالیت قرآنی 
وجود دارد و برگزاری کلاس‌های آموزش قرآن می‌تواند 
فرهنگ قرآنی را به نحوی شایسته ترویج کنند، نهادینه 
کردن فرهنگ قرآن کریم از اهمیت ویژه‌ای برخوردار است 
و  رویکرد ما، شناسایی و پرورش نخبگان قرآنی است و 
از شرکت‌کنندگان درخواست کرد تا با جدیت بیشتر بر 
فعالیتها در مناطق خود اهتمام ورزند و پیشنهاد‌های خود 
را در برنامه عملیاتی مناطق به جهت جذب بودجه لازم 

ارسال نمایند.
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منطقه مقام رشتهنام و نام خانوادگی
بهداشت و درمان صنعت نفت اباداناولتحقیقمرضیه غانمی‌

بهداشت و درمان صنعت نفت اصفهاندومتحقیقمنصوره کندرانی
بهداشت و درمان صنعت نفت فارسسومتحقیقسیده مائده سمیعی

بهداشت و درمان صنعت نفت آباداناولترتیلمریم غشافیلی
بهداشت و درمان صنعت نفت اصفهاندومترتیلمنصوره منصوری
بهداشت و درمان صنعت نفت شمال شرقاولترتیلفاطمه عبدالهی

بهداشت و درمان صنعت نفت اصفهاناولترتیلمریم کیانی
بهداشت و درمان صنعت نفت اهوازاولترتیلسحر سرخی

بهداشت و درمان صنعت نفت شمال شرقدومترتیلفاطمه به آبادی
بهداشت و درمان صنعت نفت فارسسومترتیلرویا نوذری

بهداشت و درمان صنعت نفت آباداناولحفظ 5 جزامل عباس پور
بهداشت و درمان صنعت نفت فارسدومحفظ 5 جزهاجر مردانی

بهداشت و درمان صنعت نفت آبادانسومحفظ 5 جزمژگان احسانی منش
بهداشت و درمان صنعت نفت اهوازاولحفظ 3 جزفاطمه معرفی

بهداشت و درمان صنعت نفت اصفهاندومحفظ 3 جزفاطمه شریف ابادی
بهداشت و درمان صنعت نفت فارسسومحفظ 3 جزسمیه عطایی
بهداشت و درمان صنعت نفت آغاجاریاولمفاهیم قرآنفرزانه کلاه دار

بهداشت و درمان صنعت نفت مرکزی و لرستاندوممفاهیم قرآنمحبوبه محمودی
بهداشت و درمان صنعت نفت گچسارانسوممفاهیم قرآنفاطمه طالبی
بهداشت ودرمان صنعت نفت آغاجاریاولمفاهیم نهج البلاغه نسرین جوان

بهداشت ودرمان صنعت نفت فارسدوممفاهیم نهج البلاغه پریوش رحمانی
بهداشت و درمان صنعت نفت شمال شرقسوممفاهیم نهج البلاغه هاجر قلی زاده
بهداشت و درمان صنعت نفت آغاجاریاولمفاهیم نهج البلاغه آریسان تراهی
بهداشت و درمان صنعت نفت اهوازاولمفاهیم نهج البلاغه فاطمه ظریف
بهداشت و درمان صنعت نفت فارساولمفاهیم نهج البلاغه آرزو خراسانی
بهداشت و درمان صنعت نفت امیدیهدوممفاهیم نهج البلاغه نگار جلالیان

بهداشت و درمان صنعت نفت مرکزی و لرستانسوممفاهیم نهج البلاغه افسانه رحمتی
بهداشت و درمان صنعت نفت اهوازاولتحقیقمهدی حویزه نژاد
بهداشت و درمان صنعت نفت شمال شرقاولتحقیقمهران بهار مهر

بهداشت و درمان صنعت نفت فارسدومتحقیقمحمدرضا روحانی
بهداشت و درمان صنعت نفت آغاجاریسومتحقیقرضا زارعی

بهداشت و درمان صنعت نفت شمال شرقاولحفظمحمود جدی
بهداشت و درمان صنعت نفت گچساراناولاذانروح اله عظیمی
بهداشت و درمان صنعت نفت فارسدوماذانمهدی رستم کیا
بهداشت و درمان صنعت نفت آغاجاریسوماذانحمود آل حمودی
بهداشت و درمان صنعت نفت آغاجاریاولترتیلسلمان محمدی نیا
بهداشت و درمان صنعت نفت آباداندومترتیلسید عماد نوری
بهداشت و درمان صنعت نفت شمال کشورسومترتیلحمید کاظمی
بهداشت و درمان صنعت نفت آباداناولمفاهیم قرآننبیل معرفاوی

بهداشت و درمان صنعت نفت مرکزی و لرستاندوممفاهیم قرآنکامران پور شجاع
بهداشت و درمان صنعت نفت اصفهانسوممفاهیم قرآنامین دباغ 

بهداشت و درمان صنعت نفت شمال شرقاولمفاهیم نهج البلاغه محمدرضا صحابه تبریزی
بهداشت و درمان صنعت نفت گچساراندوممفاهیم نهج البلاغه علی کاظم علمداری

بهداشت و درمان صنعت نفت اصفهانسوممفاهیم نهج البلاغه بهنام شعبانی
بهداشت و درمان صنعت نفت آغاجاریاولمفاهیم نهج البلاغه علی حسین احمدی
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 به گزارش روابط عمومی ‌بهداشت و درمان صنعت نفت 
اهواز، در این نشست دکتر بهرام دهقان رئیس بهداشت و 
درمان صنعت نفت اهواز ضمن خیرمقدم به میهمانان از 
تلاش‌ و همت مدیریت شرکت ملی مناطق نفتخیز جنوب 
و نگاه مثبت ایشان به سلامت شاغلین بویژه در حوادث 
سایت‌های شرکت  گستردگی  به  توجه  با  گفت:  صنعتی 
ملی مناطق نفت خیز جنوب در سطح استان خوزستان، 
دسترسی  حوادث  و  سوانح  اتفاقات،  بروز  صورت  در 
بعد  به  توجه  با  درمانی  مرکز  نزدیکترین  به  مصدومین 
مسافت در کمترین زمان امکان پذیر نبود و این موضوع 
به  رسانی  خدمات  چالش  از  یکی  گذشته  سال‌های  در 
به عنوان  اورژانس هوایی  شمار می‌رفت و همواره وجود 
و  بهداشت  و  صنعت  در  نیاز  مورد  ضرورت‌های  از  یکی 
سازمان  مدیرعامل  پیگیری  با  که  می‌شد  مطرح  درمان 
بهداشت و درمان صنعت نفت و با تلاش مدیرعامل شرکت 
ملی مناطق نفت خیز جنوب، قراردادی برای تامین بالگرد 
امداد به عنوان اورژانس هوایی با هوانیروز ارتش جمهوری 

اسلامی‌منعقد شد.
 وی تاکید کرد: بهداشت و درمان صنعت نفت همواره 
نیاز  مورد  امکانات  تامین  و  بوده  نفت  عملیات  پشتیبان 
در  زمان  کمترین  در  و  مناسب‌تر  خدمت‌رسانی  جهت 

حوادث و سوانح در صنعت، منجر به آرامش خاطر پرسنل 
در عملیات نفت و پایداری تولید و اقتصاد کشور خواهد 

بود. 
بالگرد در اختیار  این  وی اظهار داشت: در حال حاضر 
بهداشت و درمان صنعت نفت اهواز قرار گرفته  و امکان 

استفاده از خدمات امدادی این بالگرد فراهم است.
دکتر دهقان با تاکید بر اینکه در حوادث صنعتی بخشی 
تیم‌های  توسط  و  محل  همان  در  درمانی  خدمات  از 
به  نزدیک  پزشکیاری  و  پزشکی  درمانی  مراکز  اعزامی‌از 
ارائه می‌گردد گفت: نیاز است برای تشریح  محل حادثه 
جلسات  امدادی  بالگرد  فراخوان  و  به‌کارگیری  فرآیند 
شود  برگزار  شرکت‌ها   HSE مسئولین  با حضور  دیگری 
ابلاغ  در منطقه  تابعه  به همه‌ی شرکت‌های  آن  نتایج  و 

گردد. 
احیاء  به  اهواز  نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت  رئیس 
عملیاتی  مناطق  در  موجود  بالگرد  فرود  سکوهای 
و  کرد  اشاره  جنوب  در  نفت  وزارت  تابعه  شرکت‌های 
پیش  اورژانس  واحد  هماهنگی  و  همکاری  با  گفت: 
بیمارستانی بهداشت‌ودرمان اهواز و HSE شرکت‌ها علاوه 
بر به‌روزرسانی و احیاء سکوهای پروازی فعلی،  بررسی و 
نیازسنجی توسعه سکوهای فرود بالگرد نیز باید در همه‌ 

بررسی فرآیند اجرایی بالگــرد امـــداد 

در نشســتی بــه میزبانــی بهداشــت و درمــان اهــواز و بــا حضــور روســای بهداشــت و درمان‌هــای مناطــق اهــواز، مســجد ســلیمان و آغاجــاری و روســای 
مدیریــت عملیــات غیــر صنعتــی و HSE شــرکت ملــی مناطــق نفتخیــز جنــوب و روســای HSE شــرکت‌های تابعــه وزارت نفــت در جنــوب، فرآینــد 

اجرایــی انجــام عملیــات توســط بالگــرد امــداد مــورد بحــث و بررســی قــرار گرفــت. 
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شرکت‌ها صورت گیرد تا در صورت بروز حادثه آمادگی 
کامل برای خدمات‌رسانی به مصدومین را داشته باشیم.

پیش  اورژانس  رئیس  دلپسند  آریان  دکتر  ادامه  در   
بیمارستانی و مدیریت بحران بهداشت و درمان اهواز به 
بیان تاریخچه استفاده از خدمات فوریت‌های پزشکی به 
صورت هوایی و اورژانس هوایی در ایران و جهان پرداخت و 
انتقال سریع بیماران وکاهش زمان انتقال بیماران به مرکز 
انتقال  بیمار،  بالین  بر  متخصص  نیروی  انتقال  درمانی، 
ناوگان  از  لزوم و پشتیبانی  به مکان‌های مورد  تجهیزات 
و  مال‌رو  صعب‌العبور،  نقاط  به  دسترسی  امکان  زمینی، 
آسیب‌دیده  منطقه  اولیه  ارزیابی  امکان  ترافیک،  بر  غلبه 
زمینی  ناوگان  راهبری  و  هدایت  حوادث،  در  آسمان  از 
و  بزرگ  حوادث  در  مسیریابی  و  راحت  دسترسی  برای 
شعاع عملیاتی وسیع را از جمله مزایای استفاده از بالگرد 

امدادی برشمرد.
وی در ادامه به تشریح ماموریت‌های اولیه و ثانویه بالگرد 
اندیکاسیون‌های  بالگرد،  پرواز  زمان  و  شرایط  امدادی، 
اعزام بالگرد، ملاحضات درمانی ضروری در انتقال هوایی 
پرداخت.در  بالگرد  اعزام  مبسوط  فرآیند  و  مصدومین 
ادامه حاضرین در جلسه به بحث و تبادل نظر درخصوص 

در حوادث  امداد  بالگرد  اعزام  و  فراخوان  اجرایی  فرآیند 
صنعتی پرداختند.

و  بهداشت  روسای  حضور  با  نشست  این  است  گفتنی 
آغاجاری،  و  سلیمان  مسجد  نفت  صنعت  درمان‌های 
رئیس HSE بهداشت و درمان ماهشهر، روسای مدیریت 
عملیات غیر صنعتی و HSE شرکت ملی مناطق نفتخیز 
کارون،  گاز  و  نفت  شرکت‌های   HSE روسای  و  جنوب 
پالایشگاه  و  آغاجاری  سلیمان،  مسجد  اروندان،   مارون، 
اهواز  نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت  میزبانی  به  آبادان 

برگزار شد.

دکتر بهرام دهقان رئیس بهداشت 
و درمان صنعت نفت اهواز گفت: 

با توجه به گستردگی سایت‌های شرکت 
ملی مناطق نفت خیز جنوب در سطح استان 
خوزستان، در صورت بروز اتفاقات، سوانح 
و حوادث دسترسی مصدومین به نزدیکترین 
مرکز درمانی با توجه به بعد مسافت در 
کمترین زمان امکان پذیر نبود و این 
موضوع در سال‌های گذشته یکی از چالش 
خدمات رسانی به شمار می‌رفت و همواره 
وجود اورژانس هوایی به عنوان یکی از 
ضرورت‌های مورد نیاز در صنعت و بهداشت و 
درمان مطرح می‌شد که با پیگیری مدیرعامل 
سازمان بهداشت و درمان صنعت نفت و با 
تلاش مدیرعامل شرکت ملی مناطق نفت خیز 
جنوب، قراردادی برای تامین بالگرد امداد 
به عنوان اورژانس هوایی با هوانیروز ارتش 
جمهوری اسلامی‌منعقد شد.
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با خبرنگار بهداشت و درمان  بقائی در گفتگو  دکتر رضا 
صنعت نفت گچساران گفت: در »پویش ملی سلامت« در 
زمینه بیماری‌های پرفشاری خون و دیابت از بین 9 هزار 
و 600 نفر جامعه هدف بالای ۱۸ سال، 6 هزار و 600 تن 

غربالگری شده‌اند.
وی افزود: با توجه به آمار به دست آمده 68 درصد جامعه 
هدف بهداشت و درمان صنعت نفت گچساران از این طرح 
استقبال کرده و غربالگری شدند و از این تعداد 934 نفر ابتلا 
به پرفشاری خون و 540 نفر مشکوک به دیابت شناسایی 

شدند.
نمک،  مصرف  خانوادگی،  سابقه  کرد:  اظهار  بقائی  دکتر 
میزان چربی خون، مصرف الکل و دخانیات، چاقی و وزن 
زیاد، دیابت، استرس و فشارهای ناشی از آن، سبک زندگی 
و عدم فعالیت و کم تحرکی از مهم ترین عوامل ابتلا افراد به 

فشار خون بالاست.
وی عنوان کرد: مراقبت از وزن، تغییر شیوه مصرف نمک، 
مصرف کلسیم و پتاسیم، پرهیز از ورزش‌های پرفشار و انجام 
ورزش‌های هوازی، گیاه خواری، شاد زیستن و اندازه‌گیری 

مداوم فشار خون از راه‌های کنترل فشار خون است.

رئیس بهداشت و درمان صنعت نفت گچساران درخصوص 
نادرترین  از  یکی  دیابت  بیماری  گفت:  دیابت  بیماری 
بیماری‌هایی است که بشر تا کنون نتوانسته آن را به‌طور 
تابه  و متخصصان  پزشکان  نظر  و طبق  کامل درمان کند 
امروز این بیماری درمان نشده است. به عبارتی نمی‌توان آن 
را مداوای کامل کرد و تنها راه حل مراقبت برای جلوگیری از 
ابتلا به این بیماری است و رعایت رژیم غذایی و ورزش است.

دکتر بقائی توضیح داد: دیابت همان اشباع قند در خون 
به دلیل فقدان تامین مناسب انسولین توسط بدن است. به 
عبارت دیگر علت بروز این بیماری، کمبود انسولین یا عمل 
نکردن آن است. انسولین هورمونی است که از غده لوزالمعده 
)پانکراس( ترشح می‌شود. این ماده کلیدی، موجب ورود قند 
به سلول‌ها می‌شود تا قند، جهت تأمین انرژی مورد استفاده 
قرار گیرد یا برای مصارف بعدی ذخیره شود. بدون وجود 
انسولین، قند نمی‌تواند از جریان خون خارج و وارد سلول‌ها 
شود. پویش ملی سلامت از ۲۰ آبان در کشور آغاز شد و در 
این پویش منظور از »احتمال دیابت« قند خون ۱۲۶ به بالا 
و منظور از »احتمال پرفشاری خون«، عدد ۱۴۰ روی ۹۰ 

میلیمتر جیوه )۱۴ روی ۹( به بالاست.

رئیس بهداشت و درمان صنعت نفت گچساران خبر داد؛ 

مشارکت 68 درصد جامعه هدف در پویش ملی سلامت 
رئیس بهداشت و درمان صنعت نفت گچساران گفت: 68 درصد جمعیت هدف در طرح پویش ملی سلامت غربالگری شرکت کردند. 
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به گزارش روابط عمومی‌ بهداشت و درمان صنعت نفت 
هرمزگان، دکتر محمدحسین کرباسچی در جلسه کمیته 
سلامت مشترک  بهداشت و درمان صنعت نفت هرمزگان 
و منطقه عملیاتی سرخون و گشوی جنوبی که به میزبانی 

منطقه برگزار شد، حضور یافت. 
در این نشست که با همراهی رییس خدمات پشتیبانی 
بهداشت و درمان صنعت نفت هرمزگان، مسئول پزشک 
گرفت،  انجام  مجموعه  این  پرستاری  مسئول  و  خانواده 
و  سرخون  عملیاتی  منطقه  مدیر  پری‌خواه،  مهندس 
از  استقبال  و  گویی  آمد  خوش  ضمن  جنوبی،  گشوی 
مشکلات  و  دغدغه‌ها  بیان  به  مشترک  جلسات  تشکیل 
حوزه درمان پرداخته و همچنین خواهان راه اندازی هرچه 

سریعتر واحد پزشکیاری مرکز عملیات منطقه گردید.
حضور  از  خوشنودی  ابراز  ضمن  نیز  کرباسچی  دکتر 
و گفتگوی  پرسنل شاغل در منطقه  و  در جمع مدیران 

کار  سلامت  معاینات  اهمیت  بیان  به  آنان  با  حضوری 
کارکنان  سلامت  سطح  ارتقاء  در  آن  مستقیم  تاثیر  و 
پرداخت. وی همچنین ضمن ارائه توضیحاتی درخصوص 
روند تجهیز و آماده‌سازی واحد پزشکیاری این منطقه از 
شروع به کار این مرکز پس از جذب نیرو در سال آینده 

خبر داد.
در ادامه علی نیکخواه رئیس خدمات پشتیبانی بهداشت 
و  فرصت‌ها  بیان  با  هرمزگان،  نفت  صنعت  درمان  و 
درمان  و  بهداشت  با  شرکت‌ها  همکاری  لزوم  تهدیدها، 
خدمات  از  خانواده‌ها  و  پرسنل  بهره‌مندی  افزایش  برای 
بیشتر و با کیفیت‌تر را یادآور شد. همچنین دکتر فرانک 
درخصوص  نیز  خانواده  پزشک  مسئول  مظفری‌پور 
اهمیت غربالگری خانواده‌ها و پیگیری بیماران مزمن در 
کلینیک‌های پزشک خانواده و ارتباط آن با افزایش سطح 

سلامت کارکنان مطالبی را بیان کرد.

 راه‌اندازی مرکز پزشـــکیاری منطقه عملیاتی 
سرخون و گشوی جنوبی

سرپرســت بهداشــت و درمــان صنعــت نفــت هرمــزگان از راه انــدازی مرکــز پزشــکیاری منطقــه عملیاتــی ســرخون و گشــوی جنوبــی از ابتــدای ســال 
آینــده خبــر داد. 
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 به گزارش روابط عمومی‌بهداشت و درمان صنعت نفت 
که  است  ناخواسته‌ای  عوارض  دارویی  تداخلات  اهواز، 
وجود  به  دارو  چند  یا  دو  همزمان  مصرف  و  ترکیب  از 
می‌آید. تداخل دارویی می‌تواند در صورت مصرف همزمان 
داروهای دو یا چند پزشک، مصرف داروهای بدون نسخه، 
داروهای گیاهی، حتی مکمل‌ها و غذاها نیز رخ دهد. هر 
چه تعداد و مدل مصرف داروهای یک بیمار بیشتر باشد، 
بر  شد.  خواهد  بیشتر  نیز  دارویی  تداخل  ایجاد  احتمال 
ایجاد تداخل دارویی برای  یافته‌های علمی‌احتمال  طبق 
پنج دارو بر اساس میانگین 40 درصد و برای هفت دارو 
80 درصد محاسبه شده است. از طرفی تداخلات دارویی 
میزان  زیرا  می‌باشد  سالمندان  برای  ویژه  نگرانی  یک 

مصرف دارو در سنین بالاتر معمولاً بیشتر می‌باشد.
ارتقاء  جهت  اهواز  نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت 
کیفیت خدمات درمانی و پیشگیری از تداخلات دارویی‌، 
متخصص  حضور  با  را  دارویی  مشاوره‌ی  خدمات  ارائه 

فارماکولوژی بالینی آغاز نموده است.
و  کلیوی  نارسایی  با  بیماران  جمله  از  خاص  بیماران   
سرطان،  به  مبتلا  بیماران  اعضاء‌،  پیوند  بیماران  کبدی‌، 

 5 از  بیش  که  بیمارانی  و  سال   65 بالای  سالمندان 
با مراجعه به  داروی همزمان مصرف می‌کنند، می‌توانند 
 کلینیک مشاوره دارویی خدمات مفید و موثری را دریافت

نمایند.
تداخلات  و  بیماران  داروهای  همه  کلینیک  این  در 
دارویی آن‌ها بررسی شده و با توجه به شرایط بیمار و با 
نیاز تغییراتی  نظر پزشکان متخصص مربوطه در صورت 
در داروهای بیماران و نحوه مصرف آنها داده خواهد شد.

کلینیک‌های  به  مکرر  مراجعات  که  بیمارانی  همچنین 
و...  نورولوژی  داخلی‌،  قلب‌،  از جمله  بیمارستان  مختلف 
با  ایشان  برای  شده  تجویز  داروهای  است  ممکن  دارند‌، 
هم تداخلاتی داشته باشند که در این موارد نیز بیماران 

می‌توانند از کلینیک مشاوره دارویی استفاده نمایند.
و  متخصص  پزشکان  طریق  از  کلینیک  این  به  ارجاع 
می‌توانند  بیماران  بود.  خواهد  پذیر  امکان  تخصص  فوق 
مرکز  با  تماس  طریق  از  کلینیک  این  نوبت  اخذ  جهت 
این کلینیک  به   )Call Center( بیمارستان  نوبت دهی 
مراجعه نمایند. این کلینیک در روزهای شنبه و دوشنبه 

از ساعت 12 الی 14 فعال می‌باشد.

 فعالیت کلینیک مشــــاوره دارویــی 
در بیمارستان بزرگ نفت اهواز 

کلینیک مشاوره دارویی در بیمارستان بزرگ نفت اهواز با حضور متخصص فارماکولوژی بالینی‌، آغاز بکار کرد. 
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به گزارش پایگاه اطلاع رسانی بهداشت و درمان صنعت 
نفت فارس، دکتر مهردخت حاج حسینی، در این خصوص 
عنوان کرد: همانطور که می‌دانیم مصرف نمک نقش بسیار 
موثری درافزایش فشارخون و سایر بیماری‌های وابسته دارد 

و بنابراین کنترل مصرف نمک بسیار مهم است. 
وی گفت: در بسیاری از کشورها کاهش مصرف نمک آغاز 
این فرهنگ  نیز  ایرانی  شده و لازم است در خانواده‌های 
سازی انجام شود و میزان نمک مصرفی را از دوران کودکی 

و شکل گیری ذائقه کودکان کاهش دهند. 
فارس  نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت  تغذیه  مشاور 
اضافه کرد: لازم به ذکر است ایرانیان از دوران کودکی به 
مصرف غذاهای پرنمک و پرروغن عادت کرده‌اند که اثرات 
زیان‌آوری بر سلامتی فرد می‌گذارد؛ همچنین به خانواده‌ها 
توصیه می‌شود صرفا از نمک تصفیه شده، یددار و دارای 

مجوز‌های بهداشتی وزارت بهداشت استفاده کنند.
دکتر حاج‌حسینی اظهار داشت: در پویش ملی اطلاع‌رسانی 
تغذیه سالم ازهشتم تا پانزدهم بهمن ماه با موضوع لبنیات 
تا پیری، لبنیات دوست سلامتی«  با شعار »از کودکی  و 

انتخاب شده است.
شیر  مصرف  سرانه  متاسفانه  ما  کشور  در  افزود:  وی 
از  و  یافته  کاهش  علل مختلف  به  طی سال‌های گذشته 

استانداردهای جهانی بیش از پیش فاصله گرفته است و 
همین امر می‌تواند زمینه ساز شیوع بیماری‌هایی همچون 
فشار خون بالا، سرطان، پوکی استخوان و شکستگی‌های 
متعدد استخوانی شده و حتی سبب کوتاهی قد نوجوانان 
و جوانان  نیز بشود؛ بنابراین  لبنیات باید نقش پررنگی در 
سبد غذایی ما داشته  و ضمن تاکید بر لزوم فرهنگ‌سازی 
و در حال  یادآوری می‌شود  لبنیات در خانواده‌ها  مصرف 
نیازهای  تامین  به ‌منظور  نیز  مدارس  شیر  برنامه  حاضر 
تغذیه‌ای دانش‌آموزان در ۳۰ استان  کشور در حال انجام 
است. به گفته وی، امید است با اجرای این پویش ملی و 
با آگاه‌سازی، توجه و هدایت عموم جامعه به سمت الگوی 
ارتقای  و  تامین  راستای  تغذیه سالم، گام‌های موثری در 

سلامتی عموم مردم برداشته شود.
*پویش ملی اطلاع‌رسانی تغذیه سالم، با هدف افزایش 
آگاهی همگانی در خصوص کاهش مصرف نمک، توصیه به 
مصرف مناسب نمک تصفیه شده یددار و افزایش مصرف 
ماه  بهمن  پانزدهم  لغایت  یکم  تاریخ  از  لبنیات  و  شیر 

1402درکشور آغاز شده است.
این پویش اول تا هفتم بهمن ماه با موضوع نمک و با شعار 
»انتخاب همه نمک کم‌، اما تصفیه شده یددار« نامگذاری 

شده است.

اصلاح شیـــوه زنـــدگی راهکار اساسی برای پیشگیری 
و کنترل بیماری‌‌های قلبی و عروقی است 

مشــاور تغذیــه بهداشــت و درمــان صنعــت 
نفــت فــارس، گفــت: از آنجــا کــه دیابــت و 
ــای  ــده بیماری‌ه ــل عم ــون عام ــاری خ پرفش
و  قلبــی  بیماری‌‌هــای  جملــه  از  غیرواگیــر 
بــرای  اساســی  راهــکار  هســتند،  عروقــی 
ــاح  ــا اص ــن بیماری‌‌ه ــرل ای ــگیری وکنت پیش
شــیوه زندگــی بــه ویــژه عــادات غذایــی، ســبک 
تغذیــه ســالم و افزایــش فعالیــت بدنی اســت و 
ــان قابــل توجــه اســت کــه دیابــت و  در ایــن می
پرفشــاری خــون ارتبــاط مســتقیمی‌با مصــرف 

ــد.  ــک دارن ــد و نم قن
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از آنجا که جیوه  این گزارش حاکی است،  پایگاه اطلاع‌رسانی بهداشت و درمان صنعت نفت فارس،  به گزارش 
با چارچوب‌های  یکی از خطرناک‌ترین و سمی‌ترین مواد در حوزه دندان پزشکی به حساب می‌آید؛ این سیستم 
مشخص به واحدهای دندانپزشکی درمانگاه‌ها و بیمارستان‌ها کمک می‌کند که با ارزیابی و بهبود عملکرد، به اهداف 

زیست‌محیطی خود دست پیدا کنند. 
براساس این گزارش، ساکشن مرکزی همراه با سپراتور ساکشن این امکان را می‌دهد که موتور را در بیرون از فضای 

مطب و کلینیک، مانند بالکن قرار گرفته شود و سپراتور هم، در نزدیکی یونیت قرار گیرد. 
بر این اساس، این تفکیک سبب می‌شود ساکشن فضای کمتری از مطب را به خود اختصاص دهد به علاوه آلودگی 

صوتی نیز به کمترین میزان خود در مطب و کلینیک می‌رسد.
گفتنی است، این دستگاه با اعتباری بالغ بر 35 میلیارد ریال خریداری و مورد بهره‌برداری قرار گرفته است.

ــد  ــن در واح ــپراتور ساکش ــا س ــراه ب ــزی هم ــن مرک ــتگاه ساکش ــی، دس ــای درمان ــی در محیط‌ه ــت محیط ــی زیس ــت آلودگ ــرل و مدیری ــتای کنت در راس
ــد.  ــدازی ش ــارس راه ان ــت ف ــت نف ــان صنع ــت و درم ــماره)2( بهداش ــگاه ش ــکی درمان دندانپزش

در بهداشت و درمان صنعت نفت فارس صورت پذیرفت: 

راه اندازی دستگاه ساکشـن مرکزی همراه با سپراتور ساکشن 



lw
w

w
.p

i
h

o
.i

r
l

26

به گزارش روابط عمومی ‌بهداشت و درمان صنعت نفت 
استان مرکزی و لرستان، فعالیت درمانگاه حضرت فاطمه)س( 

در شهر مهاجران از اول بهمن ماه گسترده‌تر گردید.
و  بهداشت  و  پزشکی  علوم  دانشگاه  توافق  به  باتوجه 
شد  مقرر  لرستان  و  مرکزی  استان  نفت  صنعت  درمان 
بهمن ۱۴۰۲ مرکز جامع سلامت مهاجران کوی  اول  از 
به  و  منتقل  فاطمه)س(  حضرت  درمانگاه  به  فرهنگیان 

مراجعین ارائه خدمات نمایند.
درحال حاضر پنج نفر از نیروهای علوم پزشکی مشغول 
به ارائه خدمات هستند، چهار کارشناس مامایی و یک نفر 
کارشناس بهداشت عمومی‌و حدود ۱۱۷۰۰ نفر جمعیت 

تحت پوشش دارند. 
خدمات مراقبتی شامل:

۱- ارزیابی و مراقبت‌های لازم گروه سنی از ۳ روزگی تا 
پنج سالگی. که شامل واکسیناسیون،پایش رشد، ارزیابی 
علائم خطر مربوط به رده سنی مربوطه، آموزش پیشگیری 
از سوانح و حوادث به والدین، تغذیه مادر و کودک، مکمل 

یاری نوزادان، ارزیابی تکاملی 
۲- گروه سنی 18-5 سالگی، شامل پایش رشد، بهداشت 
ارزیابی  شنوایی سنجی،  بینایی سنجی،  دندان،  و  دهان 
از  ارزیابی  لازم،  آموزشهای  و  تغذیه  اجتماعی،  سلامت 
و  خانواده  یا  فرد  دخانیات  مصرف  و  شناسی  روان  نظر 

واکسیناسیون 
شامل،  که  سالگی   30-59 میانسال  سنی  رده   -۳
آینده،  سال  ده  در  قلبی  سکته  به  خطرابتلا  تن‌سنجی، 
آسم،  سل،  روانشناسی،  فعالیت،  تغذیه،  نظر  از  ارزیابی 

لازم  آموزش‌های  و  بزرگ  روده  سرطان  به  ابتلا  خطر 
D3 مربوط به آنها و مکمل یاری ویتامین

 ۴-گروه سنی سالمندان ۶۰ سال و بالاتر، شامل ارزیابی 
افسردگی  تن‌سنجی،  تغذیه،  به  مربوط  مراقبت‌های  و 
به  ابتلا  خطر  ارزیابی  تعادل،  حس  ارزیابی  سالمندان، 

سرطان روده بزرگ، ارزیابی فشار خون می‌باشد
۵- همچنین بصورت ویژه ارزیابی و مراقبت و پیگیری 
بیماران مزمن )دیابت، فشار خون، چربی خون، قلبی( نیز 

طبق ایراپن توسط تیم مربوطه انجام می‌شود
لازم به ذکر است که تمام مراقبت‌های ذکر شده تحت 
هفته  در  یکروز  است  قرار  که  می‌باشد  پزشک  نظارت 
پزشک مربوط به این تیم نیز در مرکز حضور داشته باشد

۶- خدمات واحد مامایی شامل:
زنان  جهت  فرزندآوری  و  سالم  باروری  مشاوره   -۱

واجدالشرایط 54-18 ساله همسرداری
)پاپ  سال   30-70 زنان  جهت  میانسال  خدمات   -۲

اسمیر، معاینه برست و(
۳- معاینه زنان و تجویز دارو

۴- انجام مراقبت پیش از بارداری‌،بارداری تا ۴۲روز پس 
از زایمان

۵- انجام خدمات مراقبت سلامت جهت جمعیت تحت 
پوشش شامل: واکسیناسیون اطفال، مراقبت اطفال 1-۵۹ 
بهداشت  سالمندان،  میانسال،  جوانان،  نوجوانان،  ماهه، 

محیط، آموزش بهداشت، بهداشت مدارس و تغذیه
مادران  جهت  فرزندآوری  آمادگی  کلاس  برگزاری   -۶

تحت پوشش مرکز جامع خدمات سلامت مهاجران.

ارتقـــا خدمات درمانی در درمانگاه حضرت فاطمه)س( 
شهـــر مهــاجران از اول بهمن ماه 

تعامــل بهداشــت و درمــان صنعــت نفــت اســتان مرکــزی و دانشــگاه علــوم پزشــکی بــا جابجایــی مرکــز جامــع ســامت مهاجــران بــه درمانــگاه حضــرت 
فاطمــه)س( و ارتقاءخدمــات گســترده بــه مراجعیــن صــورت پذیرفــت. 
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به گزارش روابط عمومی‌ بهداشت و درمان صنعت نفت 
که  است  گردشگری  از  نوعی  گردشگری سلامت،  اهواز‌، 
به منظور حفظ، بهبود و حصول مجدد سلامت جسمی 
از  کمتر  و  ساعت   24 از  بیشتر  مدتی  به  فرد  ذهنی  ‌و 
با سفر به کشوری دیگر صورت می‌گیرد. یک  یک سال 
خود  زندگی  دائم  محل  از  مسافرت  با  سلامت  توریست 
می‌تواند از خدمات درمانی مقصد استفاده کند تا سلامت 

جسمی ‌و روحی‌اش را به دست بیاورد.
 گردشگری سلامت  حاصل از به هم پیوستن دو صنعت 
سفر و پزشکی در جهان است که کشور ما با دارا بودن 
سابقه طولانی در پزشکی  و جاذبه‌های طبیعی می‌تواند 

به جایگاه قابل قبولی در این زمینه دست یابد.
به  دنیا  سطح  در  سلامت  گردشگری   1990 دهه  از   
دلایل متعددی همچون جهانی شدن وآزاد سازی تجارت 
درحوزه خدمات سلامت،تغییرات نرخ ارز در اقتصاد‌،ارتقاء 
و بهبود کیفی تجهیزات پزشکی،ظهور و گسترش اینترنت 
و  جمعیت  تر شدن  مسن  اطلاعات،  فناوری  پیشرفت  و 

اقتضائات سیستم خدمات بهداشتی رو به افزایش رفت.
 از جمله اهداف صنعت گردشگری سلامت اشتغال زایی 
و رشد کیفی در بخش سلامت کشور و نزدیک شدن به 
استانداردهای جهانی، کسب درآمد و ارزآوری به کشور و 
حمایت از رشد اقتصادی در کشور، تبدیل شدن به قطب 
گردشگری سلامت در منطقه؛ جذب گردشگران سلامت 
از کشورهای آسیای میانه، کشورهای حاشیه خلیج فارس 

و کشورهای اسلامی‌بوده است.  از جمله مزیتهای رقابتی 
استان خوزستان  در حوزه  گردشگری سلامت می‌توان 
به مجاورت مرزی ) بخصوص به کشور عراق(، برخورداری 
از جاذبه‌های گردشگری طبیعی و تاریخی، بعد مسافت با 
کشور عراق و امکان سفر زمینی کوتاه و آسان و هم زبانی 
بخشی از جمعیت استان با مردم کشور عراق اشاره کرد.

با   1393 سال  ماه  ازآبان  اهواز  نفت  بزرگ  بیمارستان 
تشکیل دفتر گردشگری سلامت و تسهیل شرایط مورد 
نیاز با توجه به استانداردها‌، پذیرای بیماران خارجی )بویژه 
بیمارانی از کشور عراق( بوده است و طی سال‌های اخیر، 
921  بیمار بین‌الملل در این بیمارستان بستری شده و 
بیماران در حوزه  این  بیشتر  قرار گرفته‌اند.  مورد درمان 
و  آنژیوپلاستی  و  آنژیوگرافی  عروق‌،  و  قلب  بیماری‌های 

جراحی قلب باز به بیمارستان نفت مراجعه نموده‌اند.
در سال  اهواز‌،  نفت  بزرگ  بیمارستان  راستا  همین  در 
1395 موفق به اخذ گواهینامه پذیرش بیماران بین‌الملل 
)IPD( از وزارت بهداشت و درمان گردیده و در سال‌های 

اخیر نیز این گواهینامه تمدید شده است.
بهداشت  وزارت  ارزیابان  با حضور  جاری  هفته‌ی   طی 
و  پذیرش  نحوه  سلامت  گردشگری  حوزه  در  درمان  و 
درمان بیماران براساس ضوابط و دستورالعمل‌های وزارت 
بهداشت و درمان مورد ارزیابی قرار گرفته و الزامات قانونی 
جهت اخذ گواهینامه گردشگری سلامت برای بیمارستان‌ 

بزرگ نفت اهواز مورد بررسی قرار گرفت.

ارزیابی حوزه گردشگری سلامت در بیمارستان نفت اهواز 
ارزیابان وزارت بهداشت بیمارستان نفت اهواز را در حوزه گردشگری سلامت مورد ارزیابی قرار دادند. 



lw
w

w
.p

i
h

o
.i

r
l

28

به گزارش پایگاه روابط عمومی‌بهداشت و درمان صنعت نفت 
گچساران؛ کانسر یا سرطان به آن دسته از توده‌هـای سلولی 

اطلاق می‌شود که خصوصیات بدخیمی‌دارند.
سرطان نوعی بیماری است که در آن، برخی از سلول‌های 
بدن بدون توقف شروع به تقسیم شدن می‌کنند و به بافت‌های 
اطراف گسترش می‌یابند؛ سرطان می‌تواند از هر جای بدن 
انسان که از تریلیون‌ها سلول ساخته شده، آغاز شود؛ سرطان 

مرد و زن نمی‌شناسد و هر گروهی را می‌تواند درگیر کند.
واژه سرطان نخستین بار برای توصیف بیش از ۱۰۰ بیماری 
که در آنها سلول‌ها بدون محدودیت تکثیر پیدا کرده و یا باعث 

تخریب بافت‌های سـالم می‌شدند، استفاده شد.
کتیبه  از  توصیف سرطان  برای  پزشکی  مدارک  نخستین 
پاپیروس به دست آمده که حدود سـال ۱۵۰۰ قبـل از مـیلاد 
نوشته شده است و این مدارک فقط توصـیفی از ورم‌هـای 

همراه با بعضی از تومورها است.

 شیوع سرطان در جهان

بنا بر گزارش‌های موجود، ایــن بیماری در حال افــزایش 

شدیدترین  و  شایع‌ترین  از  یکی  سرطان‌ها  امروزه  و  است 
بیماری‌های مشاهده شده در طب بالینی به شمار می‎روند 
و بسیاری از کشورهای جهان با شیوع بالای این بیماری در 
سالهای اخیر مواجه شده‌اند و در ایران نیز سرطان یکی از 

شایع‌ترین بیماری‌ها است.

  تشخیص زودهنگام سرطان

سرطان یکی از مرگبارترین و ترسناک‌ترین بیماری‌ها در 
جهان است. اگرچه تشخیص این بیماری در اغلب موارد بیمار 
را غافلگیر می‌کند اما توجه داشتن به برخی از نشانه‌های اولیه 
امکان تشخیص زودهنگام را فراهم می‌کند. بیشتر سرطان‌ها 
وقتی در مراحل اولیه تشخیص داده شوند قابل درمان هستند، 
بنابراین لازم است همواره نسبت به این نشانه‌ها هوشیار بود و 

از نادیده گرفتن آن‌ها خودداری کرد.

  شایع‌ترین نشانه‌های سرطان

خستگی مزمن، کاهش غیرعادی وزن، ایجاد توده‌های سفت 
غیرعادی، درد مداوم، تب کردن‌های مکرر، تغییرات پوستی، 

مرگ سالانه ۵۵ هزار ایرانی بر اثر سرطان‌

شایع‌ترین ســـرطان‌ها در ایرانیان کدامند؟ 
ــواده‌ام و  ــرای پیشــگیری از ســرطان خــودم، خان ــا شــعار»من مســئولم ب ــاه ب ــم لغایــت پانزدهــم بهمن‌م ــخ هفت ــا ســرطان از تاری ــارزه ب ــی مب ــه مل هفت

جامعــه‌ام« برگــزار می‌شــود. 
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تغییر در اجابت مزاج، سرفه طولانی مدت یا خشن شدن صدا، 
خونریزی غیرعادی و سوء‌هاضمه یا مشکل در بلع برخی از 
شایع‌ترین نشانه‌ها است که در بیماران مبتلا به سرطان ظاهر 

می‌شود.
سرطان  زودهنگام  تشخیص  که  باشیم  داشته  خاطر  به 

می‌تواند شانس درمان و بقا را افزایش دهد.

 مرگ سالانه ۵۵ هزار ایرانی بر اثر سرطان‌

سالانه ۵۵ هزار نفر از هموطنان بر اثر ابتلا به انواع سرطان‌ها 
با اصلاح سبک  دچار مرگ زودرس می‌شوند؛ در حالی که 
زندگی، تغذیه سالم و ورزش منظم می‌توان از ابتلا به نیمی‌از 

سرطان‌ها پیشگیری کرد.
بر اساس گزارش وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی، 
وقوع بیش از ۵۵ هزار مرگ سالانه ناشی از سرطانها نخستین 
عامل مرگ زودرس در کشور است بطوریکه ۳۴ هزار مرگ از 
مجموع ۱۲۲ هزار مرگ سالانه زودرس )زیر ۷۰ سال( و ۱۱ 
هزار مرگ از مجموع ۸۵ هزار مرگ خیلی زودرس )زیر۵۰ 

سال( به دلیل ابتلا به انواع سرطانها رخ می‌دهد.
بر اساس آخرین داده‌های ملی ثبت سرطان مبتنی بر کل 
جمعیت کشور، پیش بینی می‌شود تعداد موارد جدید ابتلا به 
سرطان در ایران به ۱۶۰ هزار مورد در سال ۱۴۰۴ افزایش 

یابد که این میزان، افزایش ۴۳ درصدی را نشان می‌دهد.
حدود ۲۹ درصد افزایش سرطانها در ایران طی سال ۱۴۰۴ 
مربوط به تغییرات در ساختار جمعیتی ایران )رشد جمعیت 
از جمله  با سایر عوامل  نیز  و پیری جمعیت( و ۱۴ درصد 
»توسعه و تشدید عوامل خطر بروز سرطانها« مرتبط خواهد 

بود.

سرطان با وجود اینکه یکی از مهمترین علل مرگ و میر در 
جهان است، اما با افزایش آگاهی مردم و تشخیص به موقع 
می‌توان از پیشروی این بیماری جلوگیری و در برخی موارد 

افراد مبتلا عمر طبیعی خود را داشته باشند.

  سرطان‌های شایع کدامند؟

۱۰ سرطان نخست شایع در ایران شامل سینه، پروستات، 
روده بزرگ، معده، ریه، مثانه، تیروئید، رحم، مغز و سیستم 
عصبی بوده و شایعترین آنها در زنان ایرانی شامل سینه، روده 
بزرگ، تیروئید، معده، رحم، لوکمی، تخمدان، مغز و سیستم 

عصبی، ریه و مری است.

 پرُ بروزترین سرطان‌ در زنان و مردان

سرطان‌های با بیشترین بروز در مردان عبارتند از سرطان‌های 
پوست، معده، پروستات، مثانه و روده بزرگ و سرطان‌های با 
بیشترین بروز در زنان عبارتند از سرطان‌های پستان، پوست، 

روده بزرگ و معده.

سرطان یکی از مرگبارترین و 
ترسناک‌ترین بیماری‌ها در جهان 

است. اگرچه تشخیص این بیماری در اغلب 
موارد بیمار را غافلگیر می‌کند اما توجه 
داشتن به برخی از نشانه‌های اولیه امکان 
تشخیص زودهنگام را فراهم می‌کند. بیشتر 
سرطان‌ها وقتی در مراحل اولیه تشخیص داده 
شوند قابل درمان هستند، بنابراین لازم است 
همواره نسبت به این نشانه‌ها هوشیار بود و از 
نادیده گرفتن آن‌ها خودداری کرد.
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صنعت  درمان  و  بهداشت  عمومی‌  روابط  گزارش  به 
پیروزی  و پنجمین سالگرد  با چهل  اهواز، همزمان  نفت 
برنامه‌های  درمان  و  بهداشت  این  اسلامی،  انقلاب 
نموده اجرا  ایام  این  گرامیداشت  جهت  را   متعددی 

است. 

  آذین بندی مراکز بهداشتی و درمانی صنعت 
نفت اهواز

از چند روز قبل از آغاز ایام الله دهه‌ی فجر با آذین بندی 
و فضاسازی ویژه مراکز درمانی و نصب المان‌ها و نمادهایی 
از انقلاب اسلامی‌در بهداشت و درمان صنعت نفت اهواز 
تلاش شد تا فضایی ایجاد گردد که تداعی‌کننده سالها و 

روزهای پیروزی انقلاب باشد.

  برگزاری مسابقات قران کریم 

مقدماتی  مرحله  فجر  مبارک  دهه‌ی  از  روز  اولین  در 
اذان  و  البلاغه  نهج  کریم،  قرآن  مسابقات  دوره  هشتمین 
وزارت نفت در بهداشت و درمان صنعت نفت اهواز برگزار 
از  شد که این دوره از مسابقات با حضور حدود 100 نفر 
ایشان در تالار  بازنشستگان، همسران و فرزندان  شاغلین، 
اجتماعات این بهداشت و درمان برگزار شد. شرکت‌کنندگان 
در این مسابقات در رشته‌های صحیح خوانی، قرائت تقلیدی، 
تحقیق، ترتیل، حفظ تخصصی، حفظ عمومی، اذان، مفاهیم 
قرآن کریم، مفاهیم نهج البلاغه و قصه گویی با هم به رقابت 
پرداختند. تقویت محافل قرآنی اقدام موثری بود که با پیروزی 
انقلاب اسلامی‌و در سایه آموزه‌های امام راحل در جامعه ایران 

اسلامی‌گسترش یافت.

ــه آذین‌بنــدی مراکــز  ــا چهــل و پنجمیــن ســالگرد پیــروزی شــکوهمند انقــاب اســامی، بهداشــت و درمــان صنعــت نفــت اهــواز اقــدام ب همزمــان ب
ــت  ــزاری نشس ــی، برگ ــز درمان ــی در مراک ــتگاه صلوات ــی ایس ــت، برپای ــهرک نف ــام ش ــهدای گمن ــزار ش ــی م ــانی و غبارروب ــم عطرافش ــی، مراس درمان
ــا خانــواده ســردار شــهید  بصیــرت افزایــی، برگــزاری مســابقات قــران کریــم، برپایــی اردوی جهــادی پزشــکی در مناطــق کمتــر برخــوردار، دیــدار ب

ســالمی، برپایــی غرفــه ســامت درمحــل نمــاز جمعــه، برگــزاری مســابقه فرهنگــی و برپایــی نمایشــگاه کتــاب نمــود. 

همزمان با جشن 45 سالگی انقلاب؛

 اجرای برنامه‌های متنوع در بهداشت و درمان 
صنعت نفت اهواز
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  دیدار با خانواده سردار شهید سالمی‌
همزمان با ایام‌الله دهه فجر جمعی از مدیران بهداشت 
بهمن   15 یکشنبه  روز  در  اهواز  نفت  صنعت  درمان  و 
 ماه به دیدار خانواده »سردار شهید عبدالمحمد سالمی« 

رفتند.
عنوان  دیدار  این  در  شهید  سالمی‌فرزند  عبدالله  دکتر 
و  اطلاعات  سری  قرارگاه  سرداران  سالمی‌از  شهید  کرد: 
عملیات نصرت بود که در زمان جنگ بارها به کشور عراق 
مختلف  عملیات‌های  انجام  برای  اطلاعات  کسب  جهت 

اعزام شد.

صنعت  درمان  و  بهداشت  در  شاغل  دندانپزشک  این   
نفت اهواز توضیح داد: این شهید والامقام با سردار محسن 
رضایی، سردار شهید علی‌هاشمی‌و شهید سید ناصر سید 
نور فرمانده اطلاعات و عملیات برون مرزی قرارگاه کربلا 

همرزم بوده است.
عبدالمحمد  شهید  سردار  کرد:  سالمی‌تصریح  دکتر 
سالمی‌در اسفند سال ۱۳۶۲ در عملیات خیبر در جزایر 
به  عراق  خاک  در  شحیطاط  شهید  پل  پشت  مجنون 
پیدا  والامقام  شهید  این  پیکر  تاکنون  و  رسید  شهادت 

نشده است.

نفت  شهرک  گمنام  شهدای  مزار     
عطرافشانی شد 

در روز 17 بهمن ماه و همزمان با روز شهادت امام موسی 
کاظم )ع(‌، بسیجیان بهداشت و درمان صنعت نفت اهواز 
همگام با بسیجیان مرکز بسیج شهید تندگویان با حضور 

در یادمان شهدای گمنام شهرک نفت در مراسمی‌معنوی 
ضمن عزاداری و سینه‌زنی به مناسبت وفات آن امام همام‌، 
به عطرافشانی و غبارروبی مزار شهدای گمنام پرداخته و 
با نثار شاخه گل و قرائت فاتحه نسبت به مقام شهدا ادای 

احترام کردند.
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   برگزاری نشست بصیرت افزایی 

در ادامه برنامه‌های بهداشت و درمان صنعت نفت اهواز 
ماه  بهمن   18 چهارشنبه  روز  در  فجر  دهه  ایام‌الله  در 
نشست بصیرت افزایی با حضور اعضای مدیران و کمیته 
درمان در محل سالن جلسات  و  بهداشت  این  راهبردی 

شهدا برگزار شد.
 حجت الاسلام احمدرضا حاجتی در این نشست عنوان 
و  مبانی  بازخوانی  برای  مناسب  فرصتی  فجر  دهه  کرد: 

خاستگاه‌های انقلاب است. 
و  معروف‌ترین  اسلامی‌تنهاترین،  انقلاب  گفت:  وی 

مهم‌ترین انقلاب فرهنگی و عقیدتی در طول تاریخ است.
وی افزود: انقلاب اسلامی‌تجلی‌گاه اقتدار، شکوه و عظمت 
ملی ایران است و عظمت آن از هر سو شنیده می‌شود. 
و  پیروزی  کرد:  اظهار  ادامه  در  اهواز  موقت  جمعه  امام 
داشته  همراه  اسلامی‌به  انقلاب  که  فراوانی  دستاوردهای 

دشمنان را به شدت ترسانده است. 
وی در این جلسه به تشریح پیشرفت‌ها و دستاوردهای 
سیاسی‌،  فرهنگی‌،  علمی‌،  حوزه‌های  اسلامی‌در  انقلاب 
نظامی‌پرداخت و بر نقش مهم و تاثیر گزار ایران در منطقه 

و جهان تاکید کرد.
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   برپایی غرفه سلامت در محل نماز جمعه

از دیگر اقدامات بهداشت و درمان صنعت نفت اهواز در 
محل  در  غرفه سلامت  برپایی  فجر‌،  مبارک  دهه  ایام‌الله 
مصلی مهدیه نماز جمعه اهواز در تاریخ 20 بهمن ماه بود 
که با هدف پایش سلامت شهروندان و توسط بسیجیان 

برگزار  درمان  و  بهداشت  این  بسیج  مقاومت   پایگاه 
شد.

در این غرفه سلامت که مورد استقبال فراوان شهروندان 
قرار گرفت؛ تست فشارخون و قندخون، اندازه‌گیری قد و 

وزن برای 350 نفر از شهروندان انجام گرفت.

 از دیگر برنامه‌های بهداشت و درمان صنعت نفت اهواز در 
ایام‌الله دهه فجر برپایی ایستگاه صلواتی و توزیع شیرینی و چای 
در میان مراجعین و بیماران در بیمارستان بزرگ نفت اهواز‌، 
مراکز سلامت خانواده شهدای نفت و کارون و مرکز بهداشت 
و طب صنعتی بود که به همت بسیجیان پایگاه مقاومت بسیج 

این بهداشت و درمان انجام شد. برگزاری مسابقه فرهنگی ویژه 
الکترونیکی، برپایی نمایشگاه کتاب در  دهه فجر به صورت 
بیمارستان نفت اهواز، حضور کارکنان در جشن‌های فرهنگی 
شرکت ملی مناطق نفت خیز جنوب نیز از دیگر اقداماتی بود 

که در این روزهای پر برکت انجام شد.
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حضـــور کارکنان بهداشت و درمان صنعت نفت گچساران 
در یادواره شهدای نفت و شهید »علــی‌وردی« 

کارکنــان بهداشــت و درمــان صنعــت نفــت گچســاران در یــادواره ۳۱ شــهید شــرکت بهره‌بــرداری نفــت و گاز گچســاران، شــهدای مقاومــت و شــهید امنیــت 
»آرمــان علــی‌وردی« حضــور یافتند. 

به گزارش پایگاه روابط عمومی‌بهداشت و درمان صنعت نفت گچساران؛ این مراسم نورانی و معنوی با حضور پدر 
و مادر شهید علی‌وردی، جمعی از مسئولان و خانواده‌های معظم شهدا در سالن اجتماعات آزادی شرکت نفت و گاز 

گچساران برگزار شد.
بخش کلیپ شهدا، اجرای سرود دانش‌آموزی، اجرای گروه بین‌المللی تواشیح معراج، تجلیل از خانواده‌ شهید آرمان 

علی وردی و خانواده‌های معظم شهدا از از برنامه‌های این آیین بود.
گفتنی است شرکت بهره‌برداری نفت و گاز گچساران ۳۱ شهید را طی دوران دفاع مقدس تقدیم انقلاب اسلامی‌کرده 

است. ۱۳ تن از شهدا در بمباران، ۱۷ تن در عملیات و یک تن در حمله تروریستی به شهادت رسیدند.
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بهداشت و درمان صنعت نفت  پایگاه اطلاع رسانی  به گزارش 
شمالشرق‌،دکتر صبور اسماعیلی‌، استاد دانشگاه فردوسی مشهد 
و مشاور با سابقه بهداشت و درمان‌، سخنران اصلی این همایش 
بود، وی بیان کرد:آموزش و یادگیری مختص به گروه سنی خاصی 
نیست و همه انسانها در هر دوره و مقام و جایگاه و در هر دوره زمانی 
از زندگی خویش نیازمند یادگیری علم و مهارت و دانش هستند تا 
با توانمندسازی خویش‌، بهره وری بالاتری از عمر خود داشته باشند.

 استقبال فوق العاده از اولین همایش
››سلامت برای خانواده بازنشستگان صنعت نفت‹‹ 

اولیــن همایــش ›› ســامت بــرای خانــواده بازنشســتگان صنعــت نفــت ‹‹ بــا اســتقبال فــوق العــاده ودور ازانتظــار مراجعیــن در بهداشــت و درمان مشــهد 
ــزار گردید.  برگ

واحد  رئیس  و  کار  متخصص طب  زاده‌،  دکترهرمز حسن 
سلامت کار و HSE بهداشت و درمان صنعت نفت شمال شرق 
که اخیراً مسئولیت واحد سلامت روان نیز به ایشان واگذار 
شده است ضمن بیان مطالب فوق افزود واحد سلامت روان 
در منطقه شمال شرق از سالیان دور و در قالب مراکز مشاوره‌، 
همیار و کمک‌رسان به خانواده بزرگ صنعت نفت بوده است و 
در ادامه فعالیت‌هایش‌، علاوه بر خدمات قبلی‌، قصد نوگرایی و 
حضوری فعال‌تر در میان شاغلین عزیز و همچنین بازنشستگان 

گرانقدر دارد تا نقشی پر رنگ تر را به عهده گیرد.

 در همین راستا‌، اولین همایش سلامت با تأکید ویژه بر تغییرات 
جسمی‌و شناختی در دوران میانسالی و اواخر بزرگسالی با دعوت 
از بازنشستگان ساکن مشهد در سالن اجتماعات بهداشت و درمان 
برگزار گردید.  دکتر صبور اسماعیلی‌، استاد دانشگاه فردوسی 
مشهد و مشاور با سابقه بهداشت و درمان‌، سخنران اصلی این 
همایش بود که مطالب ایشان به گرمی‌با استقبال فوق العاده و 
دوراز انتظار مراجعین همراه شد به نحوی که سالن همایش حتی 
یک جای خالی برای حضور بیشتر افراد را نداشت. واحد سلامت 
روان با همراهی امور آموزش و روابط عمومی‌بهداشت و درمان و 
البته با حمایت کانون بازنشستگان و صندوق بازنشستگی  صنعت 
نفت‌، با انگیزه‌ای مضاعف و با دیدگاهی متفاوت نسبت به گذشته‌، 

چنین همایش‌هایی را تداوم خواهد بخشید.  
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مسابقات ورزشی آقایان در رشته‌های فوتسال و والیبال به 
میزبانی شمال کشور برگزار شد 

مســابقات ورزشــی ســازمان بهداشــت و درمــان صنعــت نفــت در مجتمــع ورزشــی و آموزشــی محمودآبــاد در رشــته‌های فوتســال و والیبــال بــه میزبانــی 
بهداشــت و درمــان صنعــت نفــت شــمال کشــور برگــزار شــد. 

به گزارش پایگاه اطلاع رسانی بهداشت و درمان صنعت 
نفت شمال کشور، این دوره از مسابقات در  ایام ولادت امام 
علی)ع( آغاز بکار کرد و تا پنجم  بهمن ماه ادامه داشت. 
ورزشکاران در 2 رشته فوتسال 16 تیم و والیبال  ۱۰ تیم از 
مناطق سازمان در سطح بالا در مجتمع ورزشی و آموزشی 
اهدا لوح  به رقابت پرداختند که مراسم  با هم  محمودآباد 
به تیم‌های اول تا سوم با حضور مدیرعامل سازمان، مدیر 
منابع انسانی، رییس بهداشت و درمان صنعت نفت تهران، 
رییس بهداشت و درمان صنعت نفت شمال کشور و جمعی 

از مدیران و روسا برگزار شد.

 فوتسال
مقام اول: بهداشت ودرمان صنعت نفت آبادان

مقام دوم: بهداشت ودرمان صنعت نفت تهران )الف(
مقام سوم: بهداشت ودرمان صنعت نفت اهواز

 والیبال
مقام اول: بهداشت ودرمان صنعت نفت شمال

مقام دوم: بهداشت ودرمان صنعت نفت ماهشهر
بوشهـر  نفت  صنعت  درمـان  و  بهـداشت  سوم:   مقــام 

و خارک
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برگزاری اردوی جهـــادی در ایام‌الله دهه فجر 
همزمــان بــا ایــام مبــارک دهــه فجــر، اردوی جهــادی درمانــی ویــژه مددجویــان بهزیســتی بــه همــت پایــگاه بســیج بهداشــت و درمــان صنعــت نفــت 

ماهشــهر در شــهر چمــران برگــزار شــد. 

 به گزارش پایگاه اطلاع رسانی بهداشت و درمان صنعت 
نفت ماهشهر:دکتر امیر پور فرمانده پایگاه بسیج بهداشت 
و درمان صنعت نفت ماهشهر ضمن اعلام این خبر گفت: 
بهمن   19 در  بهزیستی  مددجویان  ویژه  جهادی  اردوی 
فجر«  مبارک  »دهه  نکوداشت  مناسبت  به  جاری  سال 
در راستای عمل به مسئولیت‌های اجتماعی در درمانگاه 
چمران  شهر  سلیمانی  قاسم  حاج  سپهبد  سردار  شهید 
درمان  و  بهداشت  بسیج  پایگاه  فرمانده  گردید.  برگزار 

صنعت نفت ماهشهر اظهار داشت: در این طرح جهادی  
درمانی:  بهداشتی  از خدمات  بهزیستی  مدد جوی  به60 
سونوگرافی،  فشارخون،  قندخون،  تست  دارو،  ویزیت، 
شدند. بهره‌مند  رایگان  متخصص  به  ارجاع  و  آزمایشگاه 

به ‌مناسبت  جهادی  اردوی  این  گفت:  درپایان  امیرپور 
ناحیه  با همکاری سپاه  گرامیداشت »دهۀ مبارک فجر« 
مقاومت بسیج  و اداره بهزیستی شهرستان بندر ماهشهر 

انجام پذیرفت.
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برگزاری هشتمین دوره مسابقات قرآن کریم ویژه کارکنان بهداشت و درمان صنعت نفت 

بخش‌های  در  کریم  قرآن  مسابقات  دوره  هشتمین 
حفظ، قرائت، اذان، مفاهیم و نهج البلاغه ویژه کارکنان، 
همسران و فرزندان در مجتمع محمودآباد به میزبانی 

بهداشت و درمان صنعت نفت شمال کشور آغاز شد. 
شهرام خلیلی رییس دارالقرآن کریم سازمان بهداشت 
و درمان صنعت نفت با اعلام این خبر گفت: هشتمین 
دوره مسابقات قرآن کریم با هدف ایجاد انس کارکنان 
و خانواده با قرآن، تقویت توسعه فضای معنوی، تشویق 
نخبگان این حوزه، شناسایی کارکنان مستعد، الگوسازی 

و  آموزشی  مفاهیم  گسترش  قرآنی،  فعالیت‌های  در 
پژوهشی عترت و قرآن و ایجاد زمینه نشاط کارکنان 
در رقابت‌های سازنده و تعالی بخش در مجتمع ورزشی 
و آموزشی محمودآباد از امروز 23 تا 26 بهمن برگزار 

خواهد شد.
وی با توجه به تاکید مقام معظم رهبری بر تدبر در 
دارالقرآن شرکت ملی  ابلاغیه  افزود: طبق  قرآن کریم 
مقدماتی،  مراحل  در  مسابقات  شد  مقرر  ایران  نفت 
ابتدا  در  شود،  برگزار  سراسری  و  نهایی  نهایی،  نیمه 
مسابقات  گانه سازمان  مناطق 16  روسای  با همکاری 
حضور  جهت  سازمان  به  منتخبین  و  برگزار  مقدماتی 
در این دوره معرفی شدند. خلیلی بیان داشت: نفرات 
کریم  دارالقرآن  به  دوره  این  پایان  از  پس  منتخب 
شرکت ملی نفت ایران معرفی می‌گردند تا در اسفندماه 
در مسابقات حضور پیدا کنند، این مسابقات هرساله با 
اعتلای  و  قرآنی  فرهنگ  کردن  نهادینه  و  اعتلا  هدف 
قرآن  آموزه‌های  بر  تاکید  با  کارکنان  معنوی  علمی ‌و 

کریم و عترت برگزار می‌شود.

آیین تکریم و معارفه رییس بهداشت و درمان صنعت نفت ماهشهر برگزار شد 

دکتر سید علی جزایری مدیرعامل سازمان بهداشت و 
درمان صنعت نفت، در حکمی‌از زحمات و خدمات ارزنده 
دکتر ناصر امیرپور در زمان تصدی ریاست بهداشت و 
درمان صنعت نفت ماهشهر تقدیر و تشکر کرد و در 
حکمی‌جداگانه دکتر بهنام شجاعی را به عنوان رییس 

این مرکز منصوب کرد. 
ودرمان  بهداشت  رسانی  اطلاع  پایگاه  گزارش  به 
صنعت نفت ماهشهر، آیین معارفه و تکریم رییس این 
منطقه در بیست و چهارم بهمن سال جاری با حضور 
مهندس بیگدلی مدیر منابع انسانی سازمان و مهندس 
کارکنان  از  جمعی  و  سازمان   حراست  رییس  فروتن 
صنایع  بیمارستان  ستاد  مدیریت  همایش  سالن  در 

بهنام  »دکتر  مراسم  این  در  شد.  پتروشیمی‌برگزار 
صنعت  درمان  و  بهداشت  رییس  عنوان  به  شجاعی« 
نفت ماهشهر معرفی و از زحمات  دکتر ناصر امیر پور 

قدردانی شد.
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برپایی غرفه بیمارستان نفت اهواز در نمایشگاه گردشگری سلامت 

با توجه به برگزاری هفدهمین نمایشگاه گردشگری 
سلامت در تهران، بیمارستان صنعت نفت بزرگ اهواز 
با برپایی غرفه‌ایی در این نمایشگاه ظرفیت‌های خود 

در حوزه گردشگری سلامت را به نمایش گذاشت. 
و  بهداشت  سازمان  اطلاع‌رسانی  پایگاه  گزارش  به 
درمان صنعت نفت، پوران مولایی کارشناس گردشگری 
با  گفتگو  در  اهواز  نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت 
نمایشگاه  برگزاری  حاشیه  عمومی ‌در  روابط  خبرنگار 
بیمارستان  گفت:  مجموعه  این  قوت  نقاط  به  اشاره  با 
بزرگ صنعت نفت اهواز از آبان ماه سال 1393 تاکنون 
پذیرای بیماران خارجی )بویژه بیماران از کشور عراق( 
این مرکز  بیمار در  پایان سال گذشته 921  تا  بوده و 

خدمات درمانی دریافت کرده‌اند. 
وی هدف اصلی از حضور در این نمایشگاه را معرفی 
پتانسیل‌های زیرساختی، تجهیزاتی، امکانات و خدمات 
اهواز،  نفت  و درمان صنعت  بهداشت  توانمندی‌های  و 

حوزه  در  فعال  درمانی  مراکز  سایر  با  ارتباط  برقراری 
بر  تاکید  با  مولایی  کرد.  عنوان  سلامت  گردشگری 
حوزه  در  خوزستان  استان  خوب  بسیار  ظرفیت‌های 
گردشگری سلامت و جذب گردشگر در این حوزه بیان 
عراق  از کشور  نمایشگاه  این  برگزاری  در طی  داشت: 
درمانی  تورسیم  حوزه  در  مراجعه‌هایی  تاجیکستان  و 

داشتیم.

برگزاری همایش علمی‌پزشکی سالمندان 

دوره آموزشی آشنایی با موارد شایع و کاربردی در 
طب سالمندی در سالن اجتماعات توحید ویژه پزشکان 

و متخصصین برگزار گردید. 
ودرمان  عمومی ‌بهداشت  روابط  واحد  گزارش  به 
صنعت نفت اصفهان، آشنایی با موارد شایع و کاربردی 
در  ماه  28ی  مورخ  پنج‌شنبه  روز  سالمندی  طب  در 
پزشکان  هدف  گروه  برای  توحید  اجتماعات  سالن 
عمومی، متخصصین داخلی، عفونی، فوق تخصص قلب 

و عروق و گوارش برگزار گردید.
در این دوره آموزشی متخصصین محترم دکتر اسحاقی 
متخصص پزشکی اجتماعی و فلوشیب طب سالمندی، 
فرزین  دکتر  ارورلوژی،  متخصص  یزدانی  محمد  دکتر 
متخصص  اسحاقیان  دکتر  عفونی،  متخصص  خوروش 

گوش و حلق و بینی سخنرانی کردند. 

دکتر اسحاقی در این همایش مباحث علمی‌مهمی‌از 
جمله پیشگیری  از بیماری‌ها و مشکلات شایع مرتبط 
سبک  اصلاح  بر  تأکید  با  سالمندی  دوران  سلامت  با 
ترک  مناسب،  تغذیه  مغزی،  و  بدنی  تحرک  زندگی، 
دخانیات، خواب مناسب و مدیریت استرس بیان نمود.

دکتر خوروش نیز مطالب علمی‌مربوط به زخم بستر و 
دیابت  به  مبتلایان  ویژه  به  درسالمندان  فشاری  زخم 

ارائه کرد. 
خانم دکتر اسحاقیان نیز به مبحث مشکلات شنوایی 
پایان  در  پرداخت.  سالمندان  در  سرگیجه  اختلال  و 
بی  با  ارتباط  در  ارزشمندی  مطالب  یزدانی  دکتر  نیز 
اختیاری ادرار و سایر بیماری‌های کلیه و مجاری ادرار 
جلسه  نیز  پایان  در  نمود.  بیان  سالمندی  دوران  در 

پرسش و پاسخ با اساتید محترم برگزار گردید.
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نشست بصیرتی و روشنگری بسیجیان بهداشت و درمان صنعت نفت گچساران برگزار شد 
حضور  با  سیاسی  روشنگری  و  بصیرتی  نشست 
بسیجیان پایگاه والفجر و فاطمه الزهرا )س( بهداشت 
انتخابات  رویکرد  با  گچساران  نفت  صنعت  درمان  و 

برگزار شد. 
درمان  و  عمومی‌بهداشت  روابط  پایگاه  گزارش  به 
صنعت نفت گچساران؛ معاونت سیاسی ناحیه مقاومت 
راهبردهای  گفت:  نشست  این  در  گچساران  بسیج 
سلامت،  رقابت،  شامل  انقلاب  معظم  رهبر  چهارگانه 
امنیت و مشارکت، چراغ راه برگزاری انتخابات پیش رو 
است و مسیر را برای برگزارکنندگان انتخابات مشخص 

کرده است.
سرهنگ محمد درخوش با اشاره به انتخابات اسفندماه 
مجلس  و  رهبری  خبرگان  مجلس  انتخابات  گفت: 
در  نقش محوری  ویژه خود  جایگاه  اسلامی‌در  شورای 

اداره کشور و حکومت جمهوری اسلامی ‌ایران دارند.
گذاری  قانون  نظر  از  اسلامی‌را  شورای  مجلس  وی 
مردم  افزود:  و  دانست  اهمیت  دارای  قوانین  اصلاح  و 

مشارکت  کشور  امور  اداره  در  مشارکت  برای  باید 
دوم،  گام  در  و  باشند  داشته  انتخابات  در  حداکثری 
انتخاب فرد اصلح را بنا بر معیارها و شاخص‌های تعیین 
قرار  کار  دستور  در  انقلاب  معظم  رهبر  از سوی   شده 

دهند.
گفتنی است دوازدهمین دوره انتخابات مجلس شورای 
اسلامی ‌و ششمین دوره انتخابات خبرگان رهبری روز 

جمعه ۱۱ اسفند ماه برگزار می‌شود.

راه اندازی دستگاه پیشرفته C_ARM در اتاق عمل بیمارستان صنعت نفت آغاجاری 
نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت  مدیریت  پیگیری  با 
آغاجاری و حمایت‌های مدیرعامل سازمان بهداشت و 
درمان صنعت نفت دستگاه سی آرم C_ARM در اتاق 

عمل بیمارستان نفت نصب و راه اندازی شد. 
به گزارش پایگاه اطلاع رسانی روابط عمومی‌بهداشت 
سی‌آرم دستگاه  آغاجاری،  نفت  صنعت  درمان   و 

C_ARM ساخت کمپانی Genoray کره ی جنوبی، 
عمل  اتاق  در  ریال  میلیارد   ۳۲ بر  بالغ  اعتباری  با 

بیمارستان نفت نصب و راه اندازی شد.
داشتن  دلیل  به  که   C_ARM سی‌آرم  دستگاه 
است،  شده  گذاری  نام  اینگونه  شکل   C بازوی  یک 
می‌تواند تصاویری به صورت Real Time و با کیفیت 
قرار  اختیار جراحان  در  بالا حین جراحی  رزولوشن  و 
دهد.این دستگاه ویژه اتاق عمل بوده و در جراحی‌های 
و  ارولوژی  اعصاب،  و  مغز  ارتوپدی،  همچون  حساس 

خارج‌سازی جسم خارجی از بدن و... مورد استفاده قرار 
تصویربرداری  با   C_ARM سی‌آرم  دستگاه  می‌گیرد. 
اشعه ایکس و توانایی‌ رادیوگرافی حین اعمال جراحی، 
به جراحان داده و  بیمار  آناتومی ‌بدن  از  دید مناسبی 
بخصوص در جراحی نواحی حساس بدن بسیار کاربرد 
دارد. این سیستم پیشرفته که بازوی آن قابلیت حرکت 
تصاویر  دارد،  را  متفاوت  محور  چهار  در  چرخش  و 
بسیار  رزولوشن  با   real time به صورت  را  ایکس‌ری 
می‌دهد  را  امکان  این  پزشک  به  و  می‌کند  تولید  بالا 
که فرآیند عمل جراحی را مشاهده کرده و به سرعت 
اصلاحات لازم را انجام دهد. قطعا با تجهیز بیمارستان 
صنعت نفت آغاجاری به این دستگاه پیشرفته کاهش 
آمدهای  و  رفت  از  جلوگیری  بیماران،  اعزام  موارد 
فراهم  را  دیگر  مراکز  به  کننده  خسته  و   پرخطر 

می‌نماید. 



lw
w

w
.p

i
h

o
.i

r
l

43

درخشش تنیس بازان بهداشت و درمان صنعت نفت گچساران در المپیاد شرکت ملی نفت ایران 

تنیس بازان بهداشت و درمان صنعت نفت گچساران 
ملی  مردان شرکت  بالای ۴۵ سال  المپیاد ورزشی  در 

نفت ایران خوش درخشیدند. 
درمان  و  عمومی‌بهداشت  روابط  پایگاه  گزارش  به 
صنعت نفت گچساران؛ مسابقات ورزشی کارکنان بالای 
۴۵ سال شرکت ملی نفت ایران در پنج رشته ورزشی 
تیراندازی، دومیدانی و تنیس روی میز  فوتسال، شنا، 
 ۴۵۰ مشارکت  با  دی‌ماه  هفتم  و  بیست  تا  بیستم  از 
در  ایران  نفتی  پایانه‌های  شرکت  میزبانی  به  ورزشکار 

بندر بوشهر برگزار شد.
سید صادق ساعی مرندی و پرویز کریمی‌تنیس بازان 
بهداشت و درمان صنعت نفت گچساران در قالب تیم 

منتخب سازمان به مقام نخست دست یافتند.
ورزشی  مسابقات  در  ورزشکار   500 است  گفتنی 
نفت  ملی  شرکت  سال   ۴۵ بالای  کارکنان  و  مدیران 

ایران حضور داشتند.

کارگاه مدیریت استرس در بهداشت و درمان صنعت نفت گچساران برگزار شد 
کارگاه آموزشی مدیریت استرس، اضطراب و افسردگی با هدف ارتقای سطح علمی‌و آگاهی کارکنان بهداشت و 

درمان صنعت نفت گچساران برگزار شد. 
به گزارش پایگاه روابط عمومی ‌بهداشت و درمان صنعت نفت گچساران؛ در این کارگاه آموزشی که در سالن کنفرانس 
بیمارستان نفت برپا شد، فریده افشین‌پور کارشناس ارشد مشاوره به عنوان مدرس حضور داشت و شیوه‌های کم کردن 
استرس و همچنین مدیریت استرس را به شرکت‌کنندگان آموزش داد.تعریف و انواع استرس و جنبه‌های مثبت و منفی 
این مساله و علایم فیزیولوژیکی که با استرس بیشتر می‌شود از دیگر مواردی بود که به آن پرداخته شد.همچنین در این 

کارگاه آموزشی عوامل شخصیتی که در افزایش استرس موثر هستند و راهکارهای کاهش معرفی شد.

بازدید ریاست بهداشت و درمان صنعت نفت غرب کشور از منطقه عملیاتی تنگ بیجار 

درمان  و  بهداشت  ریاست  کیانی  جهانبخش  دکتر 
منطقه  از  همراه  هیئت  با  کشور  غرب  نفت  صنعت 

عملیاتی تنگ بیجار بازدید به عمل آوردند. 
به گزارش پایگاه اطلاع رسانی بهداشت و درمان صنعت 
نفت غرب کشور:روز دوشنبه نهم بهمن ماه 1402 دکتر 
آقایانی مسئول  به همراه  دکتر رضا  جهانبخش کیانی 
دارو و درمان بهداشت و درمان صنعت نفت غرب کشور 
جهت بررسی ارائه خدمات بهداشتی درمانی به کارکنان 

و نظارت بر عملکرد تیم اعزامی‌از واحد طب صنعتی به 
بازدید  بیجار  تنگ  عملیای  منطقه  از  عملیاتی  مناطق 
کردند.در این بازدید جلسه‌ای با مسئولین منطقه و جمعی 
از کارکنان برگزار شد و مشکلات و چالش‌های موجود 
مورد بررسی  قرار گرفت و مقرر گردید جهت تسریع در 
انجام معاینات طب صنعتی در سال  آینده تجهیزات لازم 
و مورد نیاز تیم اعزامی‌توسط شرکت بهره برداری نفت گاز 

غرب تهیه شود. 
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جلسه مشترک مدیریت بحران شرکت‌های استان مرکزی و لرستان و دانشگاه علوم پزشکی 
اراک و پتروشیمی‌شازند 

درمان  و  بهداشت  حضورکارشناسان  با  جلسه‌ای 
صنعت نفت استان مرکزی و لرستان، دانشگاه علوم 
پدافند  موضوع  با  پتروشیمی‌شازند  و  اراک  پزشکی 

زیستی در مجتمع پتروشیمی‌شازند برگزار گردید. 
صنعت  درمان  و  بهداشت  عمومی‌  روابط  گزارش  به 
نفت استان مرکزی و لرستان، جلسه مشترک مدیریت 
بحران شرکت‌های نفتی بهداشت و درمان صنعت نفت 
استان مرکزی و لرستان، دانشگاه علوم پزشکی اراک و 
پتروشیمی‌شازند در شرکت پتروشیمی‌شازند برگزارشد.

بحران  مدیریت  مسئولین  جلسه  این  شرکت‌کنندگان 
استانهای  نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت  شرکت‌های 

مرکزی و لرستان، دانشگاه علوم پزشکی اراک،اورژانس 
۱۱۵فوریتهای پیش بیمارستانی و پتروشیمی‌شازند

بودند.
باحضور  زیستی  پدافند  موضوع  با  که  جلسه  این  در 
برگزار  پتروشیمی‌  مجتمع  در  مرکز  سه  کارشناسان 
گردید ضمن بحث و بررسی و بازدید میدانی مقرر شد 
از تمام ظرفیتهای حمل و نقل از جمله هوایی و ریلی 
با  ایرادات  و  نواقص  و  گردد  استفاده  قطار(  و  )بالگرد 
برگزاری مانور مورد ارزیابی قرار گیرد. در پایان جلسه 
ماهیانه  و  به صورت مستمر  این جلسات  گردید  مقرر 
هر بار در یکی از شرکت‌های نفتی منطقه برگزار گردد.

در راستای بررسی مشکلات کارکنان و مراجعین صورت گرفت؛ برگزاری ملاقات 
عمومی‌رئیس بهداشت و درمان صنعت نفت مسجدسلیمان با مراجعین و همکاران 

در راستای اجرای طرح تکریم ارباب رجوع و ارتباط 
مستقیم با پرسنل و مراجعین این مرکز درمانی، جلسه 
ملاقات عمومی‌با دکتر فرحناز عزیزی دوست در دفتر 

ریاست بهداشت و درمان برگزار گردید. 
جلسات  برگزاری  رسانی،  اطلاع  پایگاه  گزارش  به 
نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت  عمومی‌رئیس  ملاقات 
کارکنان  با  چهره  به  چهره  صورت  به  مسجدسلیمان 
حل  و  پیگیری  بررسی،  تکریم،  جهت  مراجعین،  و 
اندیشی  هم  با  قوانین،  چارچوب  در  ایشان  مشکلات 
دیگر مسئولان مرکز در پروسه زمانی کوتاهتری صورت 

می‌پذیرد.
دکتر عزیزی دوست با تاکید بر اهمیت نقش تکریم 
گفت:پاسخگویی  پرسنل  رضایتمندی  در  رجوع  ارباب 

مناسب به درخواستهای پرسنل و مراجعان از مصادیق 
تکریم آنهاست که در زمان مراجعه وحضور آنها انجام 
بهبود  شاهد  همکارانم  تلاش  با  امیدوارم  و  می‌شود 

وضعیت تکریم ارباب رجوع و ارتقاء آن باشیم.



lw
w

w
.p

i
h

o
.i

r
l

45

ممیزی HSE _MS بیمارستان صنایع پتروشیمی‌ماهشهر 
صنایع  بیمارستان   HSE-MS ممیزی  اول  مرحله 
 IMQ پتروشیمی‌ماهشهرتوسط شرکت مرزبان کیفیت

برگزار شد. 
ودرمان  بهداشت  رسانی  اطلاع  پایگاه  گزارش  به 
دبیر  منصوری  محدثه  مهندس  ماهشهر،  نفت  صنعت 
کمیته خطر و بلایا ضمن اعلام این خبر گفت: بهمن 
سال جاری مرحله اول ممیزی HSE-MS بیمارستان 
صنایع پتروشیمی‌ماهشهرتوسط شرکت مرزبان کیفیت 
IMQ برگزار گردید.وی گفت: در ابتدای جلسه افتتاحیه 
ضمن  بیمارستان  معاون  موسوی  دکترافخم  ممیزی 
خوش آمد گویی به تشریح اهداف مدیریت بیمارستان 

پرداختند.   HSE_MS استقرار  پتروشیمی‌در  صنایع 
سال  یک  عملکرد  منصوری  افتتاحیه  جلسه  ادامه  در 
گذشته مدیریت بهداشت و درمان صنعت نفت ماهشهر 
رییس  امیرپور  دکتر  نمود:  اظهار  ایشان  نمود.  تشریح 
مراسم  از  ماهشهرپس  نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت 
حوزه  در   IMQ شرکت  ممیز  پاسخگوی  افتتاحیه, 
و  بخش‌ها  از  بازدید  با  ممیزی  بودند. سپس  مدیریت 
پتروشیمی‌ادامه  صنایع  بیمارستان  مختلف  واحدهای 
پیدا کرد.در پایان مستندات اهداف و برنامه‌های واحد 
HSE مورد بررسی قرار گرفت. مرحله دوم ممیزی در 

نیمه دوم اسفند سال جاری برگزار خواهد گردید.

نشست آموزش فرآیندهای دارویی و تجهیزات پزشکی مصرفی برگزار شد 

نشست آموزش فرآیندهای دارویی، تجهیزات پزشکی 
و انبارگردانی به همت بهداشت و درمان صنعت نفت 
فارس و به درخواست ستاد سازمان در شیراز، برگزار 

شد. 
درمان  و  بهداشت  رسانی  اطلاع  پایگاه  گزارش  به 
با هدف  آموزشی،  گردهمایی  این  فارس،  نفت  صنعت 
دارویی  مسئولان  و  داروسازان  به  لازم  آموزش‌های 
مناطق جهت انبارگردانی و بازرسی از انبارهای دارویی 
و تجهیزات پزشکی مصرفی از منطقه خود و همکاری 
شیراز،  در  روز  سه  مناطق، طی  سایر  بازرسی‌های  در 

صورت پذیرفت.
بر اساس این گزارش، پس از اتمام جلسات آموزشی، 
خدمات  رییس  مظفری؛  مسعود  دکتر  توسط  حضار 
عضو  و  فارس  نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت  دارویی 
شورای تخصصی دارویی سازمان، که میزبانی و مدرسی 
همزمان  و  پذیرفت  انجام  داشت،  برعهده  را  مهم  این 
نتایج اعلام شد و منتخبین گواهینامه پایان دوره خود 
را دریافت کردند.در این گردهمایی آموزشی، بازرسین 
گچساران  و  آغاجاری  کرمانشاه،  کشور،  شمال  مناطق 

حضور داشتند.

برگزاری کلاس آموزشی مقررات انضباطی و اداری اداره کار با حضور ریاست بهداشت و درمان صنعت نفت منطقه 

دوره آموزشی مقررات انضباطی و اداری اداره کار 
بنا بر درخواست سازمان بهداشت و درمان صنعت نفت 
منطقه و اداره کار و تامین اجتماعی در ستاد بهداشت 
و درمان صنعت نفت استان مرکزی و لرستان و پلی 

کلینیک تخصصی اراک برگزار شد. 
صنعت  درمان  و  عمومی‌بهداشت  روابط  گزارش  به 
نفت استان مرکزی و لرستان، کلاس آموزشی مقرررات 
انضباطی و اداری اداره کار در ستاد بهداشت و درمان 

صنعت نفت مرکزی و لرستان و پلی کلینیک تخصصی 
اراک با حضور دکتر معصومی‌ریاست بهداشت و درمان 

و دکتر عسگری رئیس حراست برگزار شد.
احمدی  آقای  دوره  مدرس  آموزشی  کلاس  این  در 
به  و  دادند  توضیح  مفصل  طور  به  را  ذیل  مباحث 
ذکر  به  دادند.لازم  پاسخ  کنندگان  شرکت  سوالات 
شهر  مراکز  در  نیز  آینده  هفته  فوق،  آموزشی  کلاس 

مهاجران تکرار می‌گردد.
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کسب مقام قهرمانی تیم بهداشت ودرمان صنعت نفت در مسابقات تنیس روی میز انتخابی 
شرکت ملی نفت 

تیم منتخب تنیس روی میز بهداشت ودرمان صنعت 
نفت در مسابقات تنیس روی میز انتخابی شرکت ملی 

نفت در تهران قهرمان شد. 

ودرمان  بهداشت  رسانی  اطلاع  پایگاه  گزارش  به 
صنعت نفت ماهشهر، مسابقات تنیس روی میز انتخابی 
و  گروهی  انفرادی،  تیمی‌و  بصورت  نفت  ملی  شرکت 
حذفی  با حضور تیم منتخب تنیس روی میز سازمان 
بهداشت ودرمان صنعت نفت چهارم بهمن سال جاری 
به میزبانی شرکت پایانه‌های نفتی در سالن شهید زرگر 

تهران برگزار گردید.
اعلام  ذیل  شرح  به  دوره  این  در  آمده  بدست  نتایج 

می‌گردد:
تیم سازمان بهداشت ودرمان صنعت نفت        مقام اول

تیم ستاد شرکت ملی نفت	                      مقام دوم     
تیم پایانه‌های نفتی                               مقام سوم

جهاد سلامت در سر چشمه جم/ بیش از 191 نفر از خدمات پزشکی رایگان بهره‌مند شدند 

روستای  در  پزشکی  جهادی  اردوی  راه‌اندازی  با 
از  به مناسبت دهه مبارک فجر بیش  سر چشمه جم، 
خدمات  به  چشمه  سر  روستای  ساکنان  از  نفر   191
دست  درمان  و  بهداشت  متخصصان  رایگان   ویزیت 

یافتند. 
به گزارش روابط عمومی؛ دکتر سعید گران پی گفت: 

این فعالیت جهادی پزشکی به منظور ترویج سلامت و 
افزایش آگاهی جامعه در زمینه‌های بهداشت و درمان 
تعهدات جامعه  از  به عنوان یک بخش  و  انجام گرفته 
سطح  ارتقاء  برای  نفت  صنعت  درمانی  و  بهداشتی 
بهداشت  حوزه  در  بهره‌وری  افزایش  و  جامعه  سلامت 

اقدام شده است.
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مهارت‌های ارتباطی در برخورد با بیماران اعصاب و روان 

و  و روان  اعصاب  بهشته غلامپور، متخصص  دکتر 
تهران جلسه حضوری  نفت  بیمارستان  رییس بخش 
و آنلاین »مهارت‌های ارتباطی در برخورد با بیماران 

اعصاب و روان« را برگزار کرد. 
صنعت  درمان  و  عمومی‌بهداشت  روابط  گزارش  به 
نفت تهران، جلسه‌‌ی »مهارت‌های ارتباطی در برخورد 
بهشته  دکتر  خانم  توسط  روان«  و  اعصاب  بیماران  با 
غلامپور، رییس و متخصص بخش اعصاب و روان در روز 
شنبه 14 بهمن‌ماه 1402 برای کادر درمان بیمارستان 

برگزار شد.
جمعیت  سال  هر  روان  سلامت  حوزه  بیمار‌ی‌های 
زیادی را تحت تأثیر قرار می‌دهد و هزینه‌های زیادی 
دارد.  به‌همراه  سلامت  نظام  و  جامعه  افراد  برای  را 
آگاهی و اطلاعات چندانی در مورد این نوع اختلالات 
در دسترس افراد مبتلا و خانواده‌ی ایشان نیست و در 
و خرافات  اجتماعی  انگ‌های  به  توجه  با  موارد  بیشتر 
رایج در مورد بیماری‌های روانپزشکی و بیماران اعصاب 
و روان، به دنبال درمان نرفته و اطلاعات درستی درباره 

ماهیت بیماری خود ندارند.
امراض  برابر  در  انسانی  هـیچ  که  است  این  حقیقت 
حاضر  عصر  در  و  ندارد  مصونیت  روانی  اختلالات  و 
اختلالات روانپزشکی بسیار شایع هستند، با این حال 

درصورت تشخیص و درمان به‌موقع بخوبی قابل کنترل 
بوده و حتی از بیماری‌های راون‌تنی جلوگیری خواهد 

کرد.
نحوه ارتباط اطرافیان و خانواده با فرد دارای اختلالات 
کاهش  و  کنترل  بهبود،  مهمی‌در  بسیار  نقش  روانی 
مهمی‌وجود  نکات  مورد  این‌  در  دارد.  بیماری  عوارض 
و  خانواده  اعضای  طرف  از  آن‌ها  رعایت  که  دارد 
در  تنش  که  می‌شوند  موجب  بیمار،  مراقبت‌کنندگان 
فرآیند درمان کاهش یافته و فرد بهتر با مشکلات خود 
مقابله کرده و نقش مثبت و فعالی برای بهبود خود ایفا 
اختیار  در  نیز  وبینار  بصورت  که  جلسه  این  در  کند. 
مخاطبین قرار گرفت، غلامپور به بررسی این مهارت‌ها 
درمان  کادر  همکاران  به  را  خود  تجربیات  و  پرداخته 

انتقال داد.

برگزاری اردوی جهادی در ایام‌ دهه فجر 

همزمان با ایام مبارک دهه فجر، اردوی جهادی درمانی 
به همت پایگاه بسیج بهداشت و درمان صنعت نفت 
غرب کشور در منطقه محروم شهیاد شهر کرمانشاه 

برگزار شد. 
درمان  و  بهداشت  رسانی  اطلاع  پایگاه  گزارش  به 
و  بهداشت  بسیج  کشور:مسئول  غرب  نفت  صنعت 
اردوی  برگزاری  از  کشور  غرب  نفت  صنعت  درمان 
یک‌روزه جهادی و انجام بیش از 200 خدمت پزشکی، 

بهداشتی به مناسبت گرامیداشت دهه فجر خبر داد.
به  جهادی  اردوی  این  داشت:  اظهار  امیری  بهمن 
مناسبت نکوداشت دهه فجر انقلاب اسلامی‌و به‌منظور 

مردم محله‌ محروم  شهیاد  به  ارائه خدمات تخصصی 
شهرکرمانشاه برگزار شد.

کیفیت  ارتقا  راه‌های  از  یکی  داشت:  اظهار  امیری  
زندگی، افزایش سطح سلامت مردم و امید به زندگی 
جامعه  سلامت  گسترش  با  جامعه  روشن  آینده   و 

است.
غرب  نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت  بسیج  مسئول 
کشور  خاطرنشان کرد: این اردوی جهادی باهدف جهاد 
ارائه خدمات بهداشتی درمانی،  امیدآفرینی و  خدمت، 
این  به مردم  رایگان  آموزش پایش سلامت، غربالگری 

منطقه کم برخوردار بوده است.
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دیدار با جانبازان بالای 50 درصد شرکت گاز مازندران 
ترویج  راستای  در  و  فجر  دهه  ا...  ایام  با  همزمان 
و  بهداشت  رئیس  حضور  با  شهادت،  و  ایثار  فرهنگ 
محوریت  با  و  گاز  شرکت  مدیران  از  وجمعی  درمان 
دیدار و سرکشی از جانبازان بالای ۵۰ درصد شرکت 

گاز مازندران برگزار شد. 
ودرمان  بهداشت  رسانی  اطلاع  پایگاه  گزارش  به   
رئیس  نوریان  بهزاد  کشور،دکتر  شمال  نفت  صنعت 
اینکه  بیان  با  شمال  نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت 
جانبازان از اجر و ثواب اخروی برخوردارند و به اهدافی 
که داشتند رسیدند و این دیدارها تنها برای یادآوری 
روزها و خاطرات دفاع مقدس برای ماست،تصریح کرد: 
جامعه ایران اسلامی‌همیشه به این دلاورمردان مدیون 
جانباز  و  شهدا  معظم  خانواده  بالای  روحیه  و  است 
برای  را  و وظیفه همگی  ماست  برای  بزرگترین درس 

حفظ و ادامه راه آنان سنگین می‌کند

تاکامی‌مدیر  موسوی  رضا  سید  دیدار  این  ادامه   در 
بهره‌برداری شرکت گاز مازندران، جانبازان و ایثارگران 
را علاوه بر احترام، به نوعی توجه به خود و همکاران 
دانست و اضافه کرد: خانواده شهدا، جانبازان و ایثارگران 
بزرگترین یادگاران دفاع مقدس هستند و تجلیل، تکریم 
رزمندگان  و جانفشانی‌های  رشارت‌ها  آنان،  با  دیدار  و 

دفاع مقدس را برای مسوولان یادآوری می‌کند.

برگزاری دوره آموزشی ››سلامت سیستم شنوایی و حفاظت از آن ‹‹ برای شاغلین شرکت منطقه 4 
عملیات انتقال گاز

دوره آموزشی »سلامت سیستم شنوایی و حفاظت از 
آن« توسط عفت داروبرد شنوایی شناس برای شاغلین 

شرکت منطقه 4 عملیات انتقال گاز برگزار گردید.
درمان  و  بهداشت  رسانی  اطلاع  پایگاه  گزارش  به 
و  بهداشت  کار  سلامت  واحد  شمالشرق،  نفت  صنعت 
درمان صنعت نفت شمال شرق، علاوه بر انجام معاینات 
کار  در دستور  را هم  آموزش شاغلین  سلامت شغلی، 
خود قرار داده است.افت شنوایی ناشی از سرو صدای 
در  شغلی  بیماری  شایعترین  محیط‌کار،  در  زیاد 
صنعت نفت است که با اجرای برنامه جامع »حفاظت 
کنترل  و  مدیریت  را  اختلال  این  می‌توان  شنوایی« 
جمله  از  گاز  انتقال  عملیات   4 منطقه  کرد.شرکت 
شرکت‌های عملیاتی مهم شمال شرق کشور است که 
بنا بر ماموریت خود در چندین شهر و استان در حال 
از  یکی  صدا  سرو  با  مواجهه  و  می‌باشد  خدمت‌رسانی 

عوامل مخاطره‌آمیز محیط‌کاری این شرکت است.

معاینات سلامت شغلی  از  آمده  به دست  نتایج  بنابر 
اختلال  خطر  معرض  در  افراد  شرکت،  این  پرسنل 
برای  ویژه‌ای  آموزشی  شنوایی، شناسایی شده و دوره 
ایشان با همکاری امور HSE و نیز آموزش این شرکت 

طراحی و اجرا گردید.
عفت داروبرد، شنوایی‌شناس بهداشت و درمان صنعت 
را  که کلاس  بود  دوره  این  مدرس  نفت شمال شرق، 
در قالب ویدئو کنفرانس به نحوی که امکان دسترسی 
فراهم  شهر  چندین  در  شرکت  این  شاغلین  برای 
انسان،  شنوایی  سیستم  با  آشنایی  نمود.  برگزار  شود 
صوتی،  آلودگی  سیستم،  این  بر  صدا  سرو  سوء  اثرات 
آشنایی با وسایل حفاظت فردی شنوایی و نحوه صحیح 
استفاده از آن، اهمیت غربالگری و نقش موثر معاینات 
دوره‌ای در کنترل این بیماری همراه با پرسش و پاسخ 
شرکت‌کنندگان از جمله مطالب ارائه شده در این دوره 

آموزشی بود.
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 برگزاری کارگاه‌های آموزشی در بهداشت ودرمان صنعت نفت ماهشهر به مناسبت 
»روز جهانی سرطان«

دکتر شیوا فرشیدی: بیماری سرطان ناشی از رشد 
غیر طبیعی سلول‌های تغییر یافته با توانایی حمله یا 

انتشار به سایر قسمت‌های بدن است. 
ودرمان  بهداشت  رسانی  اطلاع  پایگاه  گزارش  به   
رئیس  فرشیدی  شیوا  دکتر  ماهشهر،  نفت  صنعت 
سلامت خانواده ضمن اعلام این خبر گفت: روز 4 فوریه 
از سوی سازمان جهانی بهداشت به عنوان »روز جهانی 
سرطان« نام‌گذاری شده است و هفته ملی سرطان همه 
مردم  آگاهی  افزایش  هدف  با  کشور  سراسر  در  ساله 
آن  با  برخورد  و  پیشگیری  نحوه  سرطان،  به  نسبت 

برگزار می‌گردد. 
وی بیان کرد: بدین منظور برنامه‌های آموزشی از تاریخ 
7 تا 15 بهمن ماه 1402، با شعار »من مسئولم برای 
در  جامعه‌ام«  و  خانواده‌ام  خودم،  از سرطان  پیشگیری 
نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت  خانواده  سلامت  واحد 

ماهشهر آغاز شده  است. 
ایشان در ادامه افزود: در این کارگاه‌ها روش‌های خود 
مراقبتی، مقابله با باور‌های غلط و ترک عادت‌های ناسالم، 
همکاران  توسط  سرطان،  بیماری  درمان  و  شناسایی 
پرستار خانواده و ماما‌ها، در درمانگاه‌های شهید بهشتی 

داده شد،  آموزش  به صورت حضوری  و شهید چمران 
کارگاه‌های برگزار شده به شرح ذیل می‌باشد:

 آشنایی با سرطان‌های سرویکس و دستگاه تناسلی 
هشتم بهمن امسال درمانگاه شهید بهشتی 

 آشنایی با سرطان پستان و بیماری‌های خوش خیم 
آن  نهم بهمن امسال درمانگاه شهید بهشتی 

 آشنایی با سرطان کولورکتال نهم بهمن امسال پلی 
کلینیک شهید چمران

 آشنایی با سرطان‌های شایع کودکان یازدهم بهمن 
امسال پلی کلینیک شهید چمران

 آشنایی با سرطان پستان و بیماری‌های خوش خیم 
آن یازدهم بهمن امسال پلی کلینیک شهید چمران

 آشنایی با سرطان کولورکتال یازدهم بهمن امسال 
درمانگاه شهید بهشتی 

 آشنایی با سرطان‌های سرویکس و دستگاه تناسلی 
چهارده بهمن امسال پلی کلینیک شهید چمران

وی در پایان گفت: امید است با آموزش و فرهنگ‌سازی 
و  سالم  غذاهای  مصرف  به سمت  زندگی  تغییر سبک 
فعالیت بدنی مناسب، ترک سیگار و الکل و....، آمار ابتلا 

به سرطان کاهش یابد.

جهاد سلامت و ارائه خدمات پزشکی رایگان در بهداشت و درمان صنعت نفت آبادان 
به مناسبت دهه مبارک فجر و به همت پرسنل بهداشت 
و درمان صنعت نفت آبادان بیش از صد و شصت و 
پنج نفر از ساکنان روستای رستمیه از خدمات پزشکی 

رایگان بهره مند شدند. 
درمان  و  بهداشت  رسانی  اطلاع  پایگاه  گزارش  به 
صنعت نفت آبادان ؛ این فعالیت جهادی و خداپسندانه 
به منظور افزایش آگاهی و بهره مندی جامعه در زمینه 
سلامت و بهداشت صورت گرفت. تیم اعزامی‌متشکل از 
پزشک عمومی، ماما، پرستار، بهیار و تکنسین دارویی 
خود  آموزش‌های  مامایی،  و  پزشکی  ویزیت  زمینه  در 
مراقبتی و بهداشتی، آموزش ترک مصرف دخانیات و 

نیز آموزش گروهی در زمینه پیشگیری و مراقبت در 
بیماری‌های دیابت، فشار خون، چربی خون و سرطان؛ 

خدمات شایسته ای ارائه نمودند.



lw
w

w
.p

i
h

o
.i

r
l

50

متخصص طب‌کار بهداشت و درمان صنعت نفت گچساران آرزوی دیرینه بیماران 
سرطانی را تحقق بخشید 

متخصص  صالحی«  فاطمه  دکتر  »مرحومه  خانواده 
طب کار شاغل در مرکز طب‌کار و سلامت بهداشت و 
درمان صنعت نفت گچساران آرزویی دیرینه بیماران 

سرطانی این شهرستان را تحقق بخشیدند. 
درمان  و  عمومی‌بهداشت  روابط  پایگاه  گزارش  به 
سال‌ها  از  پس  گچسارانی‌ها  گچساران؛  نفت  صنعت 
دکتر  »مرحومه  خانواده  خیرخواهانه  نگاه  با  انتظار 
تا  مرکز شیمی‌درمانی شدند  فاطمه صالحی«، صاحب 
شهرستان  این  درمان  و  بهداشت  بخش  توسعه  پازل 

تکمیل شود.
شیمی‌درمانی  بخش  فجر،  دهه  الله  ایام  با  همزمان 
خانواده  اهدایی  گچساران  نرگسی  بیمارستان  سرپایی 
کار  طب  متخصص  صالحی«  فاطمه  دکتر  »مرحومه 
درمان  و  بهداشت  سلامت  و  طب‌کار  مرکز  در  شاغل 
علوم  دانشگاه  رییس  حضور  با  گچساران  نفت  صنعت 
و  درمان  و  بهداشت  کادر  از  جمعی  یاسوج،  پزشکی 
جمعی از مسئولین شهرستانی افتتاح شد.تجهیز بخش 
گچساران  نرگسی  بیمارستان  سرپایی  شیمی‌درمانی 
از  ریال هزینه دربرداشته است که  میلیارد  حدود ۳۰ 
سوی خانواده »مرحومه دکتر فاطمه صالحی« پرداخت 
شد.بخش شیمی‌درمانی بیمارستان نرگسی دارای ۱۶ 
نفر   ۵۰ از  بیش  گچساران  شهرستان  در  است.  تخت 
استفاده  و  درمان  برای  که  دارد  وجود  سرطانی  بیمار 
استان‌ها و شهرستان‌های همجوار  به  از شیمی‌درمانی 
و  آنها  برای  را  مشکلاتی  امر،  این  که  می‌کنند  سفر 
خانواده‌هایشان به همراه داشته است.گفتنی است دکتر 
صالحی اواسط فروردین ماه سال جاری بر اثر سرطان 

خون درگذشت.

برگزاری آزمون نسخه نویسی و اطلاعات دارویی در مراکز درمانی بهداشت و درمان 
صنعت نفت استان مرکزی و لرستان 

جهت  دارویی  اطلاعات  و  نویسی  نسخه  آزمون 
دارویی در مراکز درمانی  ارزیابی کیفی تکنسین‌های 
بهداشت و درمان صنعت نفت استان مرکزی و لرستان 

برگزار شد. 
صنعت  درمان  و  عمومی‌بهداشت  روابط  گزارش  به 
نویسی  نسخه  آزمون  لرستان،  و  مرکزی  استان  نفت 
تکنسین‌های  کیفی  ارزیابی  جهت  دارویی  اطلاعات  و 
دارویی در مراکز درمانی بهداشت و درمان صنعت نفت 
استان مرکزی و لرستان با حضور دکتر صباغ سرپرست 
حیدری  خانم  و  اراک  درمانگاه  در  پژوهش  و  آموزش 

کارشناس آموزش و پژوهش در درمانگاه ولیعصر )عج( 
و  آموزش  واحد  طرف  از  آزمون  منابع  گردید.  برگزار 
تکنسین‌های  اختیار  در  قبل  ماه   2 حدود  از  پژوهش 
دارویی کلیه مراکز قرار داده شده بود که بعد از گذشت 
فرصت مطالعه آزمون مربوطه با هماهنگی قبلی در 2 
مرکز درمانگاه اراک و درمانگاه ولیعصر)ع(اخذ گردید. 

دکتر  نظارت  با  سوالات  طراحی  می‌گردد  یادآور 
معصومی‌رئیس بهداشت و درمان صنعت منطقه انجام 
طور  به  آزمون  نتایج  سوالات  تصحیح  از  پس  و  شد 

محرمانه به اطلاع شرکت کنندگان می‌رسد.
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کارگاه آموزشی احیاء قلبی 

دکتر علی شاه‌آبادی رئیس بخش اورژانس و متخصص طب اورژانس بیمارستان نفت تهران، کارگاه آموزشی احیاء 
قلبی - ریوی را برای کادر دندانپزشکی برگزار کرد. 

به گزارش روابط عمومی‌بهداشت و درمان صنعت نفت تهران، کارگاه آموزشی »احیاء قلبی - ریوی« توسط آقای 
دکتر شاه‌آبادی رئیس بخش اورژانس و متخصص طب اورژانس و با همکاری واحد آموزش و پژوهش بهداشت ودرمان 
صنعت نفت تهران برای کادر دندانپزشکی برگزار شد. دکتر شاه‌آبادی مدرس کارگاه به تشریح موضوعاتی مانند علل 
و...  از راه هوایی در احیاء  ایست قلبی، مراحل احیاء قلبی ریوی، داروهای مورد استفاده در احیاء، موارد استفاده 

پرداخت.این برنامه آموزشی در راستای نیازسنجی و الزامات سازمان برگزار گردید.  

تلاش‌ها برای به سرانجام رسیدن ادامه دارد؛ بیمارستان شهدای نفت گچساران به پیشرفت 
فیزیکی 95 درصد رسید 

در  گچساران  نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت  رئیس 
بازدید از بیمارستان شهدای نفت گفت: روند ساخت این 

مرکز درمانی به پیشرفت فیزیکی 95 درصد رسید. 
مدیرعامل و برخی از مدیران شرکت بهره برداری نفت 
و گاز گچساران و رئیس بهداشت و درمان صنعت نفت 
نفت  در حال ساخت شهدای  بیمارستان  از  گچساران 
بازدید و آخرین مراحل تکمیل این طرح نیمه‌تمام را 

مورد بررسی و ارزیابی قرار دادند.
عملیات  کرد:  عنوان  بازدید  این  در  بقائی  رضا  دکتر 
سال  در  گچساران  نفت  شهدای  بیمارستان  اجرایی 
شامل  اصلی  بخش  پنج  و  طبقه  سه  قالب  در   ۱۳۸۷
و  اورژانس  بستری،‌  بخش‌های  تخصصی،‌  کلینیکهای 
آزمایشگاه، خدماتی و اداری آغاز و کلنگ احداث این 
طرح بیمارستانی در آن سال در زمینی به وسعت ۱۱ 

هزار مترمربع بر زمین زده شد.
 وی افزود: به دلیل برخی مشکلات عملیات ساخت 
این مرکز درمانی چندین سال متوقف و عملیات تکمیل 
این طرح اوایل مردادماه سال جاری دوباره از سر گرفته 

شد. 
گچساران  گاز  و  نفت  بهره‌برداری  شرکت  مدیرعامل 
در این بازدید با اعلام اینکه بیمارستان فعلی در شان 
کارکنان صنعت نفت نیست گفت: با توجه به افزایش 

و درمان صنعت  بهداشت  از  جمعیت سرویس گیرنده 
نفت و همچنین جهت رفع مشکلات خدمات گیرندگان 
به  آینده  سال  اوایل  درمانی  مرکز  این  تلاشیم  در 

بهره‌برداری برسد.
ما در شرکت  غلامرضا کمالی تصریح کرد: همکاران 
انتظار  چشم  سالها  گچساران  گاز  و  نفت  بهره‌برداری 

راه‌اندازی این مرکز درمانی هستند.
گچساران  گاز  و  نفت  بهره‌برداری  شرکت  مدیرعامل 
است  گونه‌ای  به  بیمارستان  این  موقعیت  کرد:  عنوان 
که با راه‌اندازی آن هم کارکنان صنعت نفت و هم مردم 
حال  در  است  گفتنی  می‌شوند.  منتفع  آن  پیرامونی 
و  بهداشت  پوشش  تحت  نفر  هزار   ۱۶ از  بیش  حاضر 

درمان صنعت نفت گچساران قرار دارند.
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طب صنعتی بهداشت و درمان صنعت نفت شمال شرق، هم قدم با پرسنل صنعت نفت با 
پوشش گسترده خدمات به وسعت جغرافیای منطقه 

شمال  نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت  صنعتی  طب 
شرق، خدمات خود به پرسنل صنعت نفت را به وسعت 

جغرافیایی گسترده این منطقه ارائه می‌دهد. 
به گزارش پایگاه اطلاع رسانی بهداشت و درمان صنعت 
نفت شمالشرق، منطقه بهداشت و درمان شمال شرق از 
لحاظ وسعت جغرافیایی، عملًا نیمه شرقی کشور را در 
بر می‌گیرد و وظیفه خدمت رسانی به پرسنل صنعت 
جنوبی،  شمالی،  رضوی،  خراسان  استان   6 در  نفت 
سمنان، کرمان، سیستان و بلوچستان را به عهده دارد. 
بیش از 24 شرکت بزرگ و کوچک نفتی در این استانها 
فعال هستند و بهداشت و درمان نیز هم پای پرسنل 

صنعت نفت در این استان‌ها، حضوری پر رنگ دارد.
ویترین  عنوان  به  کار(  )سلامت  صنعتی  طب  واحد 
سازمان بهداشت و درمان، همواره سعی نموده است که 
امکان دسترسی خدمات پیشگیرانه خود را برای کلیه 
شاغلین رسمی، پیمانی، قراردادی و حتی پیمانکاری و 

ارکان ثالث صنعت نفت فراهم سازد. 
مشهد،  در  شرق  شمال  ثابت  صنعتی  طب  مراکز 
خانگیران، شاهرود، سمنان، بجنورد، کرمان، رفسنجان 
عزیزان  این  به  خدمت  ارائه  آماده  همواره  زاهدان  و 

هستند. ولی این، تنها تمام ماجرا نیست. 
بسیاری  در  شرق  شمال  کار  سلامت  سیار  تیم‌های 

توجهی  قابل  فاصله  که  عملیاتی  مناطق  و  شهرها  از 
هم  دارند  شرق  شمال  صنعتی  طب  ثابت  مراکز  با 
بهم  حضور  نفت  صنعت  کشان  زحمت  دیگر  با  نفس 
می‌رسانند تا آن چه در توان دارند نثار این بزرگواران 
فضای  نبود  امکانات،  کمبود  راه‌ها،  دوری  و  نمایند 
متعدد،  ماموریت‌های  درمانی،  مطلوب  کاملًا  فیزیکی 
صنعتی  طب  گسترده  فعالیت  از  مانع  کدام  هیچ 
نبوده است. چنین وسعتی از خدمات طب صنعتی در 
همانند  کشور،  طب‌کار  و خصوصی  دولتی  مرکز   هیچ 

ندارد. 
هزینه‌های انجام این پروسه مهم نیز فراتر از تعرفه‌های 
مرسوم مربوط به خدمات بهداشتی درمانی است ولی 
ذاتی  وظیفه  نفت،  صنعت  درمان  و  بهداشت  سازمان 
خود می‌داند که این شرایط را برای همه آماده کند و 

حتی آنرا ارتقاء ببخشد.
ایرانشهر،  چابهار، زابل، بیرجند، سبزوار، تربت حیدریه، 
فاروج، ایستگاه رضوی، )منطقه 4 عملیات انتقال گاز( 
اماکنی  هستند که تیم سیار تخصصی طب  از جمله 
صنعتی شمال شرق با همراهی پزشک صنعتی، پرستار 
صنعتی، کارشناس بهداشت و کارشناس شنوایی‌سنجی 
یک  مطابق  و  ساله  همه  کار،  طب  متخصص  حتی  و 

برنامه مدون در آن حضور دارند. 


