
درماني در بخش تشخيصي و درماني سرطان در زمان  –توصيه هاي لازم براي كاركنان بهداشتي 
  شيوع ويروس كرونا جديد 

  لازم است همه کارکنان مراکز تشخيص و درمان سرطان در زمان اشتغال به کار از
 .ماسک مناسب و دستکش استفاده کنند

 ماسک استفاده شود در زمان ضدعفونی کردن سطوح نيز حتما از دستکش و. 
  ساعت ماندگاری دارند و قابل استفاده برای گندزدايی  ٢٤محلولهای گندزدايی حداکثر

 .هستند
  ،حداقل روزی يک بار سطوح (محل های ورود و خروج، روی ميز و صندلی

 .دستگيره در و پنجره ها، تلفن) و وسايل و تجهيزات محيط کار را ضدعفونی کنيد
 ی که بيمار با آن ها در تماس است (از جمله تخت درمان لازم است تمام سطوح

 .راديوتراپی) حداقل روزی دو بار ضدعفونی شود
  درجه و  ٩٦سهم الکل  ٣درجه معادل  ٧٠ضدعفونی سطح پوست با استفاده از الکل

 .يک سهم آب لازم است

  گندزدايی محيط و سطوح معمولی و ظروف با استفاده از محلول کلر يک دهم درصد
سهم آب سرد و معمولی در  ٤٩و  %٥معادل يک سهم ماده سفيد کننده (وايتکس) 

 .ظرف دردار و پلاستيکی انجام شود
  گندزدايی محيط و سطوح آغشته به ترشحات بيماران با استفاده از محلول کلر نيم

سهم آب سرد و معمولی  ٩و  %٥درصد معادل يک سهم ماده سفيد کننده (وايتکس) 
 .و پلاستيکی صورت گيرد در ظرف دردار

  ابتدا گرد و غبار را پاک کنيد و سپس با دستمال تميز آغشته به محلول گندزدايی که
محلول اضافی آن گرفته شده به صورت رفت (نه رفت و برگشت) روی سطوح 
بکشيد و رطوبت ناشی از آن بايد خود به خود خشک شود و با دستمال ديگری 

از يک نقطه آغاز و در نقطه مقابل به پايان برسد.  خشک نشود. بهتر است اين کار
دستمال را با آب و وايتکس جداگانه بشوريد و برای سطوح ديگر همين کار را 

 .تکرار کنيد
  در بخش شيمی درمانی سرپايی و بستری، صرفا بيمار اجازه ورود دارد و پيش از

 .ورود همه وسايل به همراه بيمار تحويل داده شود
 می درمانی (و نه پلاستيک همراه آن)، پيش از ورود بيمار به بخش داروهای شي

 شيمی درمانی، داخل سبد مناسبی قرار گيرد و به پرستار بخش تحويل داده شود
  برای بيمارانی که برای راديوتراپی مراجعه می کنند در زمان درمان، از گان يک

 .بار مصرف استفاده شود
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