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  کارکنانبه ساير جلوگيری از انتشار احتمالی ويروس شناسايی زودرس و  : هدف
  پزشکياریکارکنان مراکز تمامی   :دامنه کاربرد

  بهداشت و درمان منطقهمرکز سلامت کار و رئيس رئيس  :مسئوليت نظارت 

  پزشکياریوسای مراکز ر  :مسئوليت اجرا

  :ستار مناطق عملياتی پر روش کار

-ديدرخصوص علايم بيماری کوو، ارائه آموزش های مناسب پزشکيار موظف به اطلاع رسانی  -

 .می باشدبه جمعيت شاغلين آرامش حفظ با رعايت  ۱۹

  :که بايستی به کارکنان در خصوص بروز آن هشدار داده شود شامل ۱۹-علايم بيماری کوويد -

 .می باشد و تنگی نفسدرد هرگونه احساس  ، گلو درد ، لرز  سرفه ،، تب 

شستشوی   رعايت اصول بهداشت ،برنامه های آموزش و نظارت بر اساس دستور العمل های  -

اصول گندزدايی ، مراقبت از افراد   حفاظت فردی و عمومی در محل کار و زندگی ،،دست 

/ /piho.irفايل های بارگذاری شده در سايت سازمان   (مشکوک در منزل و محل سکونت 

 آموزشنصب بنر ، بروشور ، اتوماسيون ، «به نحو مناسب از طريق ) آشنايی با کرونا ويروس 

 . به جمعيت شاغل ارائه شود ... مجازی و حضوری 

با هماهنگی رئيس مرکز عملياتی ، اقدامات لازم جهت کاهش تجمع در واحدهای رستوران و  -

 . اماکن عمومی و محل های استراحت را انجام دهد 

از طريق هماهنگی با شرکت مربوطه فضا و امکانات لازم با مشارکت رئيس سلامت کار منطقه  -

 .فراهم نمايند » محل کاردستورالعمل قرنطينه در « را به منظور قرنطينه مطابق 

  . ليست شاغلين پرخطر تهيه گردد با مشارکت رئيس سلامت کار منطقه  -

راديوتراپی ، پيوند اعضا  –شيمی درمانی  ويادياليز بيمارانی که نياز به  :گروه پرخطر شامل ٭

بيماری کبدی   ، نارسايی قلبی ، نارسايی کليوی ،) کورتون( ، تحت درمان با ايمونوساپرسيو

 فعال و مزمن مانند سيروز و هپاتيت فعال ، افراد ديابتيک دارای عوارض ارگان های انتهايی 

رسمی و )يا نوبتکار صبحکار و(روزانه غربالگری علايم شبه آنفلوانزا جهت تمامی شاغلين  -

 . غيررسمی و مراجعين را با مشارکت حراست منطقه عملياتی انجام پذيرد 

Pro38‐cov‐0 
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مشکوک و دارای شاغلين وجود و يا عدم وجود ارسال فکس فوری ، / روزانه بصورت تلفنی  -

گزارش و در رئيس مراکز پزشکياری / به رئيس سلامت کار منطقه را  شبه آنفلوانزا علايم

 . د نمايخصوص اقدامات لازم مشاوره دريافت 

خفيف علايم  بدون بيماری زمينه ای و پرخطر که دارایفرد مشکوک هر در صورت مراجعه  -

می باشند جهت قرنطينه در محل کار به امور اداری » گلو درد ، لرز و استخوان درد تب ، سرفه ،«

که محل سکونت در مجاورت محل کار  یشاغلين، برای معرفی گردد شرکت مربوطه  HSEو 

» ) pro-14-cov-0( قرنطينه در منزل « با رعايت دستورالعمل می باشد قرنطينه در منزل 

 .صورت پذيرد 

در صورت وجود موارد  سندرم شبه انفلوانزا نظارت مستقيم  بر تب سنجی و شناسائس موارد  -

 و پيگيری اقدامات کنترلی  EOCو ارسال به   A0مشکوک اقدام به  تکميل فرم 

گلو  تب ، سرفه ،« SARIو   ILIو يا سندرم شبه انفلوانزا  هر فرد مشکوک دارای علايم خفيف -

همراه با بيماری زمينه ای و پرخطر به سطح بالاتر اعزام گردد » تنگی نفسدرد ، لرز و 

 )وزارت بهداشت  ۱۹دستورالعمل اورژانس پيش بيمارستانی کوويد (

روز  ۱۴و اعضای خانواده وی روزانه تا  ۱۹- مشکوک به کوويد  وضعيت سلامت فرد شاغل -

 در صورت تشديد علايم سريعا به سطح بالاتر اعزام گردند . پرسش و پيگيری گردد 

 )وزارت بهداشت  ۱۹دستورالعمل اورژانس پيش بيمارستانی کوويد (

کار الزامی باشد ، ضمن رعايت اصول  در صورتيکه نياز به حضور شاغل دارای علايم در محل -

گندزدايی روزانه  تردد صرفا با خودرو اختصاصی صورت پذيرد و ...) ماسک و ( حفاظت فردی 

 .خودرو مربوطه صورت پذيرد 

 ی سطوح و خوردوها طبق دستورالعمل ابلاغی به کارکنان خدمات يآموزش روش گندزدا -

کنترل محل کار فرد و رت بر گندزدايی نظادر صورت شناسايی فرد مشکوک ، لازم است  -

 . پيگيری گردد  به صورت تلفنی  روز ۱۴وضعيت سلامت همکاران مجاور نامبرده تا 

و رئيس سلامت  EOCبه » قرنطينه در محل کار « ليست افراد قرنطينه شده مطابق دستورالعمل  -

 . منطقه گزارش گردد کار 

و اعزامی منوط به کسب گواهی سلامت از پزشک بازگشت به کار شاغلين قرنطينه شده  -

 . سلامت کار می باشد/معتمد


