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pro32-cov-1 

  آسيب پذير در افراد  ۱۹-کوويد به پيشگيری از ابتلا :  هدف

  تمامی افراد شاغل ، بازنشسته و خانواده ايشان   :دامنه کاربرد

  رئيس بهداشت و درمان منطقه :مسئوليت نظارت 

  روسای مراکز اورژانس و خانواده  :مسئوليت اجرا

  

  :روش کار

  

  استقرار در مراکز سلامت خانوادهاقدامات مرتبط با فرآيند  .۱

 توسط پرستار) 2بند(تهيه ليست افراد واجد شرايط بر اساس بيماري هاي ذكر شده در آيتم مشمولين  -

پس از تاييد .. دريافت ليست ارجاعي شاغلين داراي ريسك بالا از واحد سلامت كار ، مددكاري ، شركت ها و  -
 كار واحد سلامت توسط 

 ماه گذشته  2غير فعال براساس وجود اطلاعات سلامت در بازه  –پزشكي خانواده شامل فعال  تعيين وضعيت پرونده -

 كنترل نامطلوب   –تعيين آخرين وضعيت سلامت افراد داراي پرونده فعال شامل كنترل شده  -

ه ،  كلينيك دوي براساس دريافت و يا ثبت اطلاعات در پرونده پزشك خانوا درمانتعيين پزشك متخصص مسئول  -
 هاي تخصصي ، واحد هاي ارجاعي  

 تيم سلامت ويژه ارزيابي شرايط سلامت افراد داراي ريسك بالا جدول روزانه تعيين  -

مركز يكي مي باشد  ياين خط تلفن با خط تلفن پاسخگو( استقرار خط تماس ويژه پاسخ و پيگيري افراد مشمول  -
( 

    Covid – 19ابتلا به مشمولين و  افراد دارای ريسک بالای در صورت  .۲

 افراد باردار  -

 سال  60افراد بالاي  -

 افراد ديابتي و داراي عوارض ارگان هاي انتهايي  -

 افراد داراي نقص سيستم ايمني به هر علت -

 افراد مبتلا به بيماري هاي نارسايي كليوي با هر شدت  -

 افراد مبتلا به بيماري هاي پيشرونده تنفسي  -
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 افراد تحت درمان با داروهاي ايمونوساپرسيو به هر علتي  -

 افراد داراي بيماري هاي كبدي فعال و مزمن مانند سيروز ، هپاتيت فعال  -

 افراد داراي بيماري نارسايي قلبي مزمن -
 

 

 کنترلی اقدامات  .۳

  

 : تمديد دارو با رعايت شرايط زير امکان پذير است  -الف 

ليست داروهاي مصرفي حداكثر تا / حضور يكي از بستگان نزديك به مركز بهداشتي درماني و ارائه نسخه  -
 سه ماه گذشته به پزشك

 تماس تلفني با فرد بيمار و ارزيابي وضعيت سلامت وي از منظر بيماري مزمن زمينه اي  -

 : دارو متناسب با شرايط بيمار تمديد  فرآيند -ب

داروي مورد تمديد اعلام امكان  جهتپيامك تلفني به افراد  ارسال: افراد داراي پرونده فعال و كنترل شده  -
  ز درماني به شرط تماس تلفني با خط اختصاص يافتهنياز بدون حضور درمرك

درمانگر  تاييد از متخصص مربوطه و كسب تمديد دارو منوط با: افراد داراي پرونده فعال و كنترل نشده  -
 وي همانند بند قبل 

تمديد داروي اين افراد منوط به تاييد متخصص درمانگر وي و ارزيابي : افراد بدون پرونده پزشكي خانواده  -
 تلفني وضعيت سلامت مي باشد

  :  call centerاعلام به مراقب سلامت واحد  -ج

را با   19-در صورتي اين افراد  با اين واحد تماس بگيرند بايستي علايم باليني ابتلا به كوويد : هشدار  -
ابلاغي از  19مبتلا به كوويد  افرادمطابق آخرين دستورالعمل فلوچارت تشخيص و درمان (شرايط ويژه 

 ارزيابي و ترياژ نمود ) وزارت بهداشت و درمان

- 118/12/98  


