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   پيشگيری از انتقال عفونت و حفظ سلامت رانندگان و کارکنان  :هدف  

   ترابری ادارات واحدهای   :دامنه كاربرد

  راننده وسيله نقليه و نيروی خدمات  -  HSEناظر  –مسئول واحد ترابری  :مسئول اجرايي 

    :مواد و لوازم مورد نياز 

  مواد شوينده –درصد۷۰الکل  –دو دستمال مجزا جهت نظافت  

 دستگاه مه پاش ويژه خودرو  

  :زمان نظافت و گندزدايي خودروها 
  هر شيفت کاریو ميانه  در پايان 

 بعد از حمل مسافر مشکوک به کرونا 

  : شرح فعاليت 

   لباس کار مناسب استفاده نمايند - دستکش - فرد مسئول نظافت خودرو در هنگام نظافت بايد از ماسک طبی معمولی . 

 در هنگام نظافت و گندزدايی خودرو بايستی خالی از سرنشين باشد . 

   :روش كار

  . گندزدا انجام گردد دو مرحله نظافت و گندزدايی جدا از يکديگر بوده و نبايد هيچگونه اختلاطی بين شوينده و

. جهت زدودن بار آلودگی سطوح از عامل بيماريزا، ابتدا سطوح با دستمال مرطوب و آغشته به مواد شوينده نظافت گردد -

 . همچنين تمامی ملزوماتی که قابل جدانمودن می باشد جدا و شستشو گردد

انجام شود به نحوی که تمامی سطوح قابل لمس از سپس گندزدايی با دستمال ديگری که آغشته به محلول گندزدا می  باشد  -

 . گندزدايی گردد... داشبورد و  –پشتی صندليها  –دنده  - فرمان –جمله دستگيره ها 

 . درصد توصيه می گردد   ۷۰ماده مناسب جهت گندزدايی، خودروهای سواری الکل  -

لازم است رطوبت ناشی از آغشته شدن سطوح به مواد گندزدا بصورت خودبخودی خشک شده و از خشک کردن سطوح با  -

 . وسايل و يا دستمال ديگر ممانعت بعمل آيد

  

 

 . دقيقه ماندگاری برای اثر بخشی مواد گندزدا برروی سطوح پيش بينی می شود ۱۰- ۳۰مدت  زمان حدود  -
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 . لازم است نظافت را از يک نقطه آغاز و در طرف يا نقطه ديگر به پايان رساند -

 . پس از هر بار نظافت ، دستمالها حتما شسته ، گندزدايی و خشک شوند تا برای نوبت بعدی آماده باشد -

 .  ش بينی  گردد در خودروی مربوطه پي) ماسک و دستکش ( محل نگهداری مواد شوينده و گندزدا، لباس و وسايل حفاظتی  -

تا بر طرف شدن شرايط ويژه و مراقبت از عوامل محيطی و کاهش بار آلودگی کرونا ويروس ، پوشش شيشه ، پرده پنجره  -

 . های خودرو و ملزومات غير ضروری از کابين خودرو خارج گردد

رفع بحران و شرايط ويژه  بوده و تا خدماتصحت انجام مراحل و فعاليتهای کنترل و مراقبت محيطی بر عهده روسای  -

برنامه روزانه بر اساس مجری و محل گندزدايی  و طراحی و  . دستورالعمل لازم الاجرا می باشدرعايت کليه مراحل اين 

 .تدوين گردد و توسط ناظر کنترل روزانه شود

 جهت نظارت براجرای دقيق و صحيح  HSEاعلام برنامه هفتگی گندزدائی با تعيين زمان و مکان و افراد بع مديريت  -

 .در خودرو ها ممنوع و کنترل گردد ... رعايت اصول ايمنی و عدم حمل مواد آتش زا مانند الکل و -

 

  :  توصيه هاي بهداشتي 

  : رعايت بهداشت فردي توسط رانندگان 

  شستشوی مرتب دستها با آب و صابون 

  استفاده از ضدعفونی کننده ها با پايه الکلی در صورت عدم دسترسی به آب و صابون 

  با مسافرپرهيز از دست دادن و روبوسی 

  در هنگام عطسه و سرفه و در صورت نبودن دستمال استفاده ازقسمت داخلی آرنج دستاستفاده از دستمال کاغذی 

 درجه ، سرفه و گلو درد و ساير علائم  ۳۷,۷فصلی مانند تب بالای  در صورت بروز هر گونه علائم شبيه سرماخوردگی های

تنفسی و تنگی نفس بلافاصله از ادامه کار خودداری و به پزشک مراجعه نمايد لازم به ذکر است شروع بکار اين افراد با تاييد 

 . پزشک می باشد 

 اده  و يا پنجره ها باز گذاشته شونددر صورت امکان بمنظور تهويه هوای داخل اتومبيل از هواکش ماشين استف . 
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