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د��ـ� ������ی  ����� ���ــ����ــ� ��ز�ــ�ن:

���ی ����دزاده  ر��� �وا�� ����� ��ز��ن:

����� ��ا����: ����ز 

����� ���م ���� «������� ا����و���� ��ز��ن ���ا�� و در��ن ���� 

��� د����  ���ره در ��ل ۱۴۰۱ در ��� آ����� �� ����ت و ��ح 

��ارش  ��� و��، ������،  و���� ��ز��ن �� ���� د�� ا���ر  �� ��رت 

 ����� ��ر���ن ���� ��� ��ار  �����ی و ���ی، ����� ���� و در ا����ر 

��ر���ن ���� ����  ���� ���� در ار���ط ��  ا��؛ ��������� ��ا���� 

��م ��ی  �� �� د����� ���� ���ات ��� ����ان  ��� ��دارد ا��� ا�� 

���� ا�� ������� ��ق ��دا��� ��د. ��� و  ����ی در ��� ����د 

�ت و �مان ���ت ��ت سازمان �ھدا
روا�ط ��و�ی

سازمان بهداشت و درمان صنعت نفت
������� ا����و���� ��ز��ن ���ا�� و در��ن

 ���� ��� - ���� دوم �����ر ��ه ۱۴۰۱

���� ر�����ن، ������ی ���� ا��� ا���ی، ���ـــ� ����ی، 

��ــ�ر�� ��� �����، ���ـــ�� �����ی، ���ــــ�د ر����، آ��� 

������ ��ر، ����� �زار��، ا���ل ��وه �����، ��� ���دی، �����ـــ� 

راد��، ��� ا����، ���� ����ی،  ���� ��������، ���� ا����، 

���� ���ا���، ا��� ���ا�� راد و ����� �����ر

���م ���� ر���ی: ���� د��ع ���س، �������� و 
����� ���� ز��ن ��ای ��ر��ا�� ��د و ��م 

����ان ���� و ����ن ���م آ��ن ا��.
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 ���� در��ن  و  ���ا��  ا��ع ر����  �����ه  ��ارش   ��
���؛  د��� ��� ���ی  ����� �������� ��ز��ن ��� ا��از 
������� از ا����ص د����ه �� �� ا��� �� ����ر���ن 
د����ه   ���� ��ای  �زم  ���ز��ی  در����   :��� ��رگ 
�� �� ا��� �� ��ف ��زه ز����، ��ا�� ����دی دا�� 
و ��������� �� ����� ��ی ���م ���� وزارت ��� و ���ه 
����� ��ی  و  ا������   ������� ��زه   �� ا���ن  و��ه 
���و��� و ����ان ار�� ���� ��� و ������� ا����� ا��وز 
وی   .�����  ����� ا��  در  د����ه  ا��  ا����ص   ����
��د:  ����  ��� ���� از ��� و ����� ��دم ����� ���ن 
ارا��  و  ���دی  ����ت   ����  �� ا��  ا���  و   �������

����ت ���� در���� در آ���ه در ا�� ����ه ���وم �����.
 وی در���� ����ت ������ و در���� �� ����� و ����ب 
��� ��د: �������  را �� ��دم ���وم ����ه ��رگ دا��� و ��
���ا�� و در��ن ��رگ ���� ��ا��� را ��ا�� آورد�� �� و���� 
اورژا���   ���� از  ����ران   ����� و   ����� و  ������ری 
در���ص  آرا���   �� ��د   ���� (���اورژا���)  ا�����  و 

� د��. د����� �� ����ت ������ و در���� در ����� ر

��ان �� ر��� ���ا�� و در��ن ���� ��� ا���ن    د��� 
�����  ��� ��ش آ������ �� �������� ��ز��ن،از ز���ت 
��رگ  ا������   ������ و   ������� ���م  و  ا���ن  در��   ��

���� ��د.
از ز���ت �����  ��زد��  ا��  در    ����ار و��ه ��رگ �� 
����ر���ن در ز��ن ��� ���ی ��و��  ����� ��د و ��ا���ر ارا�� 

����ت �� ����� �� در���� �� ��دم ����ه ��رگ ��.
����� ا�� �������� ��ز��ن ���ا�� و در��ن ����   
��� در ����ن ا�� ��زد�� �� ���� از ��دم ����  ��رگ ��� 
د���   ز���ت  از   ��� د��ار  ا��  در   ���� ��دم  و  ��د��  د��ار 
 �� �� �� ا���  د����ه  ا����ص   ����  ���  �����

��دم ����ه ��رگ ���� و ��ردا�� ��د��. 
 ������ ���� ���� ��ز��ن ���ا�� و در��ن ���� ��� 
در ��و ورود �� ����ر���ن �� ���ر در ��د��ن ���� ����ون 
 ���� آن  ��ای   ����� ��ا��  و  ا���ام  ادای   ��� ا���ی 
��ر��ار از ��� ��ی ����ر���ن ��زد�� ���� آورد و از ز���ت 
��ری،  ��د و در ����ن ��ا�����ی  ����ر���ن �����   �����

���� و ����ت ����د ��ار ����.

د����ه �� �� ا��� �� از ��ش ��ی ���د �� 
����ر���ن ��رک ر��� 

��ان  د���   ،���  ���� در��ن  و  ��ا��  ��ز��ن  ���ی ���� ��������   ��� د���  ���ر   �� ��ر��ه  ���  ۱۷  �������
�� �����ت ����� ��رگ د���ر در  ���� ��ا�� و در��ن ���� ��� ا���ن �����، ���ار ���ه ��رگ و ���� � �

�� ���ی ا����ص ����� ��� ا����ار د����ه � � ا��� داده ��.  ���
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در��ن  و  ���ا��  ��ز��ن  ���ی ����� ��������   ��� د��� 
و   ���� ���ه   ��  ����  ��  :���  ��� ا��  ا��م   ��  ���  ����
 ��� ا�� د����ه در  و ���ی  وزارت ���  ����� ��� ���م ���� 
��ر���ن و ��ز������ن  ���و�� ��ی وزارت ��� در ��زه ���� 
��زه  در  ���ا����   �����  �� و��ه   ���� و   ���  ����
������ت   ���������  ،��� وزارت  ا������  ������� ��ی 
� ��ه در ��رای اداری -  ا����ا�� �� از ارا�� ��ارش ��ی  ���

�زم �� ����� ر���.
ا���ی   �������� و  �����ت  از  ��ردا��   ��� ����� د���  
وز�� ��� در  ا����ا��، ���ون  اداری-  ���� در ���� ��رای 
����� ������ و ������ ا�����،  ����ان ���� ۴ ���� ا��� 
وزارت ��� و ������ه ��ز��ن ا��ر اداری -  ا����ا�� ���ر ���: 
 ��  ������ ����ت  ارا��   ���  ���� در��ن  و  ���ا��  ا����م 
ا��،   ����  ���  �����  �� ���ه وری  و  ��را��   ��� ��ا
��ر���ن،   ���� ����� ����ه  �� دا��  ��د  و����  ��ز��ن  ا�� 

��ز������ن ���� ��� و ����اده آ��� ����. 
��د:  �������� ��ز��ن ���ا�� و در��ن ���� ��� ����� 
��رد  ������ت  از   ��� �����ن  ��را��  ���ص  در  ������ت 
 ���� ����ران  ا����   �� ��د  ��را  در  ا��وز   ����� ��ار  ��ا��� 
.���� �� در���� ���� ر����  ���� در ��ا ر��� ��ز��ن �� ا����ه 

�����ن  ��را��  ع  ���� ��د:  ���ن   ���� ��ز��ن   ��������
از   ��  ��������� و  ��ده   �������  ����� ��ل   ۹ ��ود  در 
�����ی ��ی ���ر و ����ت ����� در ��زه وزارت ��� و وزارت 

در��ن  و  ���ا��  ��ز��ن  و   ����� آ��زش  و  ���ا��،در��ن 
ر����  ا��ا��   ���� ا���وار��  و  ر���   �����  ��  ���  ����

��ر���ن در ���� ��� �����.  ���ی 
 �� آ���ه  ��ه   ۶  ��  � �� ا��  ��را��  آ��ر  ��ارش   �� ا��ره   �� وی 
���ه  ���ص  در   :���  ������ ��را  و   ��� وزارت   ���� ���م 
در��ن  و  ���ا��  ��ر���ن   �� ُ���ی  ����ری ��ی   �� ��دا�� 
د���را����   ��� ��دا��   ����� ��و��،  ا��م  در   ���  ����

ارا�� ��ه �� ����� ر���.
 ����� ����� ��� در ادا�� د���  ����� ��� از ��ا��� ا��ا�� 
 � ا��� داد و ا��ود: در ���ص  ارا�� ����ت د��ا������ در ��
��ر���ن، ���ز ا����د ��ارداد و ا��ای  ����� ����ت در د���س 

��د��. د���را���� �� ��� ��در 

انتظار 9 ساله به پایان رسید 

����� ��را�� �����ن �� ����� ر��� 
در��ن  و  ��ا��  ��زه  در   �����  ۴  ��� ا����ا�� �زارت   - ادا�ی  ��رای   ���� در  ��ر��ه  ���  ۳۰ ���ر����  �ز  ا��

�� �������ی آن ��ای ا�� ��ز��ن ����ر ������ ��ز و ��� ��ا�� ��د.   �� ���� ��� ����
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�� ��ارش �����ه ا��ع ر���� ��ز��ن ���ا�� و در��ن ���� 
���، در ا���ا ���� د��� ��� ���ی ����� �������� ������ 
�� ا��ره �� ���ه و��ه ���م ���� وزارت ��� �� ���ا�� و در��ن 
���:  ���� از ا�� ���� ا����ده و ���ه ���ی �زم را ����� و �� 
�� ا���� و   ���� ������ ر��ی  ��د و ���ری  د���� �� ���� 
�����ه ���ا�� و در��ن در ���� ��� ��ای ����ن ���� 

��د.
د��� ����� از ���ر ������ روا�� ����� وزارت ��� در ا�� 
��د و ا��ود: ���ر ���� ���� ���م وزارت  ���� ا��از �����ی 

��� در روا�� �����، ������ ا���� و �����ه ��ز��ن ا��.
��د: ا���� روا�� ����� و �����ه آن و��ه ا�� و  وی ���ن 
روا�� ����� ���� ا��  روا�� ����� �����،  از ��زه  ا����ر 
ز����  ��زه  ا��   ������ و   ����� و  دا�� ��   ��� از   �������

�����ن �� ��د �� ���� ار���ط ������ را �� ����� ��� ���� 
��د ���ل ��� دارد.

 ��� ����دار  را���  ا���د  ��د:   ����� ��ز��ن   ��������
ذ��   ���� و  ����� ا��  روا��  ���ه   �� ذی ����ن  و   ������

����� را ا���ع و ا���ر ����� را ��� و �� د��.
روا��  ��زه  ��دن   ����� و  ��آوری  د��� ����� �� 
�����زی  و   ���  ��� ����� روا��   :��� و  ��د  ����� ا��ره 
���� ���� ���� در ��زه ����� ��د ����ر ��وز، ��آور و ��رآ�� 

���� �� ����� ��د را در ������ ��ن ���ارد.
و  ����د��   ��  �� ����� روا��  داد:  ادا��  ��ز��ن   ��������
 ��  ���� ا��   ����� وا��  ��آن  و  ا��  ��ا��  ���ود�� ���� 
�� از ������� �� و ا�����ت ����د ������  ��د  ا�� ���� ���� 

���ه ���ی را دا��� �����.

������ �وا�ـــــ� ��ــــــ��� �زارت ��� 
�����ن ���ه ��د����� �و�� �وا�� ����� ��ز��ن 

 �� ����س  از  ��ز��ن  ���ی ���� ��������   ��� د���   ������  �� ��ز��ن   ����� ����� وا��  � و��ی  � �� ا���� 
��ر ��ه در ���د ��ز��ن ����ار ��.  وا�� ����� �زارت ���، ���ر���� ����د�� ��� �ز��ه ������ � ��
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در   ��� ����� وزارت  روا��   ������ ��وز��ه   ��� ����س 
ا���ا ���� از د��ت و ������� ��ز��ن ����� و ���� ��د و �� ا��ره 
روا�� ����� ��،  از  ار�� ������  ا���� ����� ����ان   ��
���: ��������� �������� ��ز��ن ���ا�� و در��ن ���� 
���، ا���� ��زه روا�� ����� را ����� دارد و ا�� ���� ����ر 

���� ا��.
��م اول، ذی ����ن ��� �� ���ر ���و�� و  وی ادا�� داد: در 
���� ����� و ���� ��ی آ��ن ������� و از ����� �� ا����ده 
�������ن  ����ت  ���ه  در   �� ا������   �����  ��  ����  ،����
�����،روا��  دا���  را  آن  ا��ح   ��� و   ����� وا��   ���

����� ��وه �� ���، ��� و ��ا����ی �� �� ���ر �� رود.
����ت  ��اری   �����  ��  ��� ����� وزارت  روا��   ������
��ر���ن   ���� و  روا��  آرا��  ا���د  در  در��ن  و  ���ا�� 
و  ���ا��   ��  ��� وزارت   ���� ���م  ���ه   :��� و  ��د  ا��ره 
���� ا�� ��ای  در��ن �� د��� ا���د ����� ����� و ���� 
��ر���ن ����ر و��ه ا�� و ���دق ا�� ����ع ���ر د��� ��� 
��رای  ����د  ����ت  در  ��ز��ن  ���ی ����� �������� 

���و��ن وزارت ��� ا��.
��د: ا���د ار���ط دو���� �� ذی ����ن  ����س ��وز��ه ���ن 
 ������ ارا��   �� را  ���� ������ا�� ������  و  ا��  ����ر ��� 

ا��ع ر���� ���� �� ���� ����� ��اری آن �����.
وی ا���ر دا��: ا���م ا��ر رو��� در ��ی ��د ���� ا�� د���ل 
از ��ار  ��ار��   ����� ��ر ���� و ��ب ����ر   ��  ،����� ��ر ���� 
��ر رو��� و �� ��ا�� ا��، ���� �� ر���� �� و ���� ���ا��ن 

ار���ط دا��� ����� و ���ود�� �� را �� ���� �������.
 ���� ��د��  ����د   ��  ��� ����� وزارت  روا��   ������
روا��  ��ر  از   ���� ��د:   ����� و  ا��ره   �� ������ ����� در 
����� د�� و ������ا�� ا�� �� ������� ����ی و��ه �� ��اد، 
��ر روا�� ����� ��ی و �����ه ا�� �� ���� د��� ������� 

�� ���� ������ ���� در ار���ط ����.
���: ا����ده از ����� ��ی ������ ��ی د��� ����ا��  وی 
��� و ���ه �� ��ع ������ را  ���ود�� �� را �� ���� ����� 

�زم ����، در�� ���ا�� ��د.
��د: ���� �����ی ��ب را ���  ����س ��وز��ه ���� ���ن 
ا����ه و ��ل ��ب در ��� ��دم �����،  ا���د  د��� و ���� 
����د�� ���ود ���� و �� ا����ده از ������ت د���ان   �� �����

راه ��ر��ی ���� را ا����ده ����.
در ادا�� ا�� �� ا����� ����س ����م ���� ���� ������ 
 ����� ��رت  ������ ��ی  از   �����  ��� ��ز��ن  ������ن  و 
ا��   ����� ����� روا��  ��زه  در   ���� �����د   ����  :���
���� ��� ��ر ���ا�� و در��ن ارا�� ����ت ���� ���ر ا�� 
����، در  و ���� روا�� ����� �� در ا�� ��زه ����� ا��ع ر���� 
��ا�� ��� ���ی ��و�� ���م ���ر �� ����د ا�����ت و �����ات 
د���  ��ش  و   ��������  �����  ��  ��������� ا��  ��د  رو��و 
����دی ��ا��� ��� و ا��  ��ر���ن ��ز��ن �� ���  ����ان و 
�� ا��ع ر���� د��� و ���ف  �� ����� ��� ����  ���ز 
��در  را دارد و ���� ���ر ����س �� ذی ����ن ز���ت و ��ش 
 ���� ����� �� ����� �����. ������ ����س ر��  را  در��ن 
����� و�����  روا��  ا����   �� ا��ره   �� ��ز��ن  ر��ی   ������
 ��� �� ���� ���: �������، ����� و �����ت  ��ز��ن ا�� 
ذی ����ن ��ز��ن ���� ، �� ���� �� ������ ���م ���� وزارت 
 ���� ��� �� ��زه ���ا�� و در��ن ���� از ���� �� ا����ده 
��ای ���ن دادن ز���ت ا���ر��ان �� ���م در��ن و ا���وارم 

���� روز��ی ��ب در ���� ��� �����.
روا�� ����� ��ز��ن ��� ����  ر���  ���ی ����دزاده 
از ���ر ������ روا�� ����� وزارت ��� در ا�� ���� و ا��ره 
 �� ����� روا��  ��زه  از  ��ز��ن   �������� ����� ��ی   ��
� ���� �� و ����ت روا�� ����� �� در ����� ��دا��. ��

و   �� ���� ���ص  در  ا�����   �� ا��  ادا��  در  ا��   �����
����ت، ��رت ��ز���� روا�� �����، ����د ���و �����، 
����د ا��ار  آ��زش ���و��، ����� ��د�� �� روا�� �����، 
و   ������ ا����و����،������   �������  ������ �����ات،  و 
���ه ا��ا�� ���ان ر�������ی ����� ��� ���� ������ 

���ن ��.
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د��� ���اد ��ر��ن ر��� ���ا�� و در��ن ���� ��� ���ل 
 ����� :��� ���ر �� ا��ره �� ����� ��� ���� �����  
��� ��� ���� ����� �� ا����ب �������ن ����� ورز�� 
��� ��ده و ����� آن  آ��ز�� ����دآ��د ��ود ���� ��ار  و 
ا��   ،���� �� ���ن  و  ��ز��ران  و  �����ن  ا���ن   ��  ����
و   �����  ��  ،����� در�����ه   ۱۲  �� در��ن  و  ���ا�� 
 ���  �����  �� ���� ر����  ��ل  در  ������ری  و  ����اده 

 .���� �� ����� �����
و  ���ا��  ا��   ������ ����ت  ارا��   �� ��وه  ا��ود:  وی 
�� ۳۷۶ ���� ��ف ��ارداد در ��� ا���ن ��ی �����  در��ن 
���ر ���� ����ت را در �����  ����� در د���س ��ا���� ��د 

��ار داده ا��.
ع  ��� وا���   �� ����ت  ارا��  در  ��د:   ����� ��ر��ن  د��� 
در��ن  و  ���ا��   ��� در  ��رگ  ���دی  ��ر  ��و��،  و��وس 
 ��������� و   �� ا���م  ��������ن  وا ا��  در  ���ر  ���ل 
���� ��� از ۹۳ در��ی ����� ��ر���ن  ر��� و ���ر��� 
��������ن   ���� در ���� ��ی ���� ����� را در دو ���� وا

در������.

��د:  ���ر ا����  ر��� ���ا�� و در��ن ���� ��� ���ل 
��و�� ��� از ۳۰۰ ��ار ���� ����� �� ���� ���  در ز��ن 
�� ا�� ������ �� ���� ����ژ  ����� ارا�� ��  ���� در ��ل 
����ر������، ����ت ����ی و ������، و����،  و ����ی در 

راد����ژی، آز�����ت PCR و... ��ده ا��.
��ا�����  ��و��   ���� در   ��  ������ از   ��� داد:  ادا��  وی 
nocrona ���� ���� ���� و ����ر ��رد ���� ��ار  راه ا��ازی 

�� ����ت آ���� ���� را �� ��� از ۹۰ در�� ��ا����  ��د 
��� از ����� �� در ���ل و �� در ����ر���ن ارا�� �� ���د 
و در ���� ���� ای ����ر  ��ا�� ����  و �� ���� در��ن 

����ر ���� ��د.
��د: ������ �� ����� و ������ت دوره  د��� ��ر��ن ���ن 
��و�� در  ��ر���ن در ا���� �� ���ود�� ��ا���� در ز��ن  ای 
��و���   ��� و  ا���  ا��ق ��ی  ا���د   �� دا��  و��د   �����
ار���� از ��ی وا�� HSE ��ز��ن �� ��رت ���ود�� ا���م 

.��
ع  از ��� ��د: ا����ار ��و��� ���ا��� ������ی  وی ا���� 
����ر  ����ری   ��  �����  ���� ���� ��ی  در  ��و��  ����ری 

���� ��� از ۹۳ در��ی ����� ��� و ��ر���ن ���ر��� ���� 
در ���� ��ی ���� ����� در ا��  وا��������ن 

و�� ��� از ۳۰۰ ��ار ���� ���� �� ��� ��  �� ��د: در ز��ن  ���ر ا����  ر��� ��ا�� و در��ن ���� ��� ��ل 
 ،�� ��� ،��� ��ژ و ����ی در ����ر�����، ����ت ����ی و �� �� ا�� ������� ���� �� ����� ارا�� ��  ���� در ��ل 

راد�����ی، آز�����ت PCR و... ��ده ا��. 
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��د�� و در ��� در�����ه ��  ��ب وا�� HSE ���� �� ا���م 
����ل ��ی �زم �� ��رت  �� �� ���� ��� ����� ��ا����� و 
دا����ه  ��زر���   ����� ��رد  ����ران  ����ژ  و   �� ا��ای   ����

.���� ���م ����� ��ار 
در  ����اده   ���� ����ت  دا��:  ا���ر  ��ر��ن  د��� 
 ���� ر����   ��  ��� ���وا و   ���� ����ری ��ی  ����ل   ���
 �� ��ا���  در  و   ���� �� ��رت  ��و��  ز��ن  در  ��و��� �� 
 ���� ��ا��� ���ری ا���ن ���� ���د، از ���� ���س ����� 
��و��ه �� و ��ا�����ی �زم ا���م �� و در ا�� ز���� ����ت در 
��� ��ا��� ��� ���د��  ا�� ��ش ����ران وا�� ����� 
����ران   ���� در  ز��دی   ��� ����اده  ���ا��  و  ����اده 
را  آ��ن  و  دا��  ����اده   ����� وا����ی  ��ا���   ���

�����ن ��رد ���� و �����ی ����� ��ار داد.

���ر �� ا��ره ��  ر��� ���ا�� و در��ن ���� ��� ���ل 
���: در ��� IT ��د�� ���� در ����ن ��ل  ���� �����ات 
��د و ����ری از ���ز��ی وا�� IT ����� ��، در  ا����ص ���ا 
����ی ��� از �� و����  ��� اداری �� ���� �� ��� ���� 
 ��  ����  ����� �����ات   ،�� ����اری   ���� ����ه   ���
��� وا�� ��ی ���� و�������� ���د ��ز��ن  و �� ����� 
 ،���� ������ر���   ����� ا����و��ک،  د����ه   ���� ��د�� 
ای �� ��، ����� د��ا������ و ا������، ژ��ا��ر ��ق ا���اری 

��د��. و... ����اری 
ا�� ���م ����ل اذ��ن دا��: ��� از ��� ���� ا��ا��ت 
از ۲ ��ل   ���  �� ��د  آ��ز�� ����دآ��د  و  در ����� ورز�� 
�����ات  �������ن  ورود  ��ای  ��د��،  ��ز�����  ��و��  ع  ���
 ���� HSE ��زم �� ����ری ����ر ���� رو�� و ������� وا�
د���را����   ��  ����  �����  �� و  آ��   ��� ��  ���  ���
�� ���ان �� ��� ا��ا�� ����� �� و ���ا�� و در��ن ���ل 
���� و �� ا����ار ���و  ���ر ��� ����  در ا��ای آن �� ���ه 
 ����� و  �زم  ��� ��ی  ا���م  و   ����� ورودی  ���دی  در 

��م ��ی ������ و �����ی ����ران �� ارا�� ����ت ��دا��.
���) و  ��د: راه ا��ازی ������ ���د (������ ��ار��ت  وی ���ن 
���� آن در ��� ����� و ا����ار ��م ا��ار ���� ���  ا��ای 
از  ا����ت  ا����اج  و   ���� ��م ا��ار  ا����ار   �����  ��� از  و 
 ��� ا����ت  از   ٪۹۰ ا����ل  و   (��� (��م ا��ار   ���� ��م ا��ار 
����اده  �����ران  و  �����ن   ����  �� ��د  ��ر��  ��ر��ی  از 

���ر ا���م ��. ���ا�� و در��ن ���ل 
 ����� ���ر  ���ل   ���  ���� در��ن  و  ���ا��  ر��� 
����� ا���ی ��ارداد  از د��� ���ت ���� �����د ��ل  ��د: 
����� ���� �� دا����ه ���م ����� در ر�� و ��ری و ����م 
�������ی   �� آ��زش  و  ����اده   ����� ������ ��ی  ��زی 
وزارت ���ا�� و در��ن در ����� ��د، ا���ی ا�� ����ری 
���� �� ���دل ا����ت و ارا�� ����ت  ����ب �� در ����� 

��د��.
�����د  رو��  ���ط  د���  از  ��د:  ���ن   ���� ��ر��ن  د��� 
��د  ���دی  اردوی  ����اری  ���ر  ���ل  در��ن  و  ���ا�� 
دا������   ���� ����ری   ��  �� و   ����� ���رت   ��  ��
������� ��ی  ا���م   ��� ا���� در  ا���ب  ����اران  ���ه 
�� �� ���ر در ����� ���وم و ارا��  ا������ �� ا���م ر��� 
��دم   �� ����ت  ا��  ارا��   ���� ���ا���  و  در����  ����ت 

������ و ���وم ����� ��ه.
���� وا����ی در���� و  د��� ��ر��ن در ����ن ��� ���� از 
��د �� ���� �� رو���د ����  �������� ����� ا���ر ا���واری 
 �����  ��   ����  ���� و   �����  �� ����ت  ارا��  در  ��ز��ن 
�������ن  ��� ���� ���ان در ا��ا�� ر�������ی ����ت 

 .�����  ����

د��� ���اد �����ن ر��� 
���ا�� و در��ن ���� ��� ���ل 

���ر �� ا��ره �� ����� ��� ���� 
 ����� ���� ��� ��� ����� :���  �����

�� ا����ب �������ن ����� ��ز�� و آ��ز�� 
 ����� ���� ��� ��� ����� :���  �����

�� ا����ب �������ن ����� ��ز�� و آ��ز�� 
 ����� ���� ��� ��� ����� :���  �����

����دآ��د ��ود ���� ��ار ��� ��ده و ����� آن 
���� �� ا���ن �����ن و ��ز��ران و ���ن �� ����، 

ا�� ���ا�� و در��ن �� ۱۲ در�����ه �����، 
�� ����� و ����اده و �������ی در ��ل 

���� ر���� �� ����� ��� ����� 
 .���� �� �����
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�����ه ا��ع ر���� روا�� ����� ���ا�� و در��ن  ��ارش   ��
���� ��� آ����ری؛ د��� ر�� آ��زش ر��� ا�� ����� �� ا��ره 
 ��� ����� :��� �� ����� ��� ���� ����� آ����ری 
 �� ���� ����� آ����ری ������ن �����ن و ��ا�� ۱۶۰۳۳ ��� 

���� ۹۵۲۵ ��� ���� و ۶۵۰۸ ��� ��ز����� �� ����.
وی ا��ود: ���ا�� و در��ن ���� ��� آ����ری دارای �� 
������ ����� و ��ق �����، دو در�����ه ����اده ������ه، 
ا��م ر�� (ع)، �� در�����ه اورژا��، �� در�����ه �� ����� 
�� در ��ل ۱۴۰۰ ���اد  و ��� در�����ه در ����� ������� ��ده 
ا��   �� ����� و   ����� ��رت   �� ����ه  ��ا���   ۱۴۳۷۷۶

�� ��ا��� ��ده و از ����ت ارا�� ��ه ا����ده �� ������.  ��ا
 ����� ������  �� ���اد ��ا����  داد:  ادا��  آ��زش   د��� 
و ��ق ����� ۵۳۱۲۶، در��������ی ����اده ۶۴۲۶۹، �� 

����� ۱۶۸۲ در��������ی ������� ۱۵۰۷۴ ��� ��ده ا��.
��د:     ����� آ����ری   ���  ���� در��ن  و  ���ا��  ر���   
آز������ه   ،۶۰۹۵۶ اورژا��   ���� از   ������ ��را �����ی  در 
دارو����   ،۱۱۳۵۵ راد����ژی   ،.۸۱۵۲ �������ا��   ،۳۴۵۸۵
 �� ��� ��ا��� ���ده ا��  ����� ۴۲۰۵۶ ، د��ا������ ۷۰۰۷ 
 ������ در ����ع در ��ل ۱۴۰۰ ���اد ��ا���� �� وا�� ��ی ��را
��در  ��و����،  ���ود�� ��ی   ��  ����  ��  ��  ���� ��  ۱۶۴۱۱۱
و   ���  ���� ��ر���ن   ��  ���� ارا��  در  در��ن   ��� و  در��ن 

����اده ��ی �� ��� ������ ارا�� ��.
��د: ا�� وا�� ۱  د��� آ��زش  در ��رد وا�� �������ا�� ا���� 

����ر  ��ر���س �������ا�� و ۱ ���  ��� د���ای �������ا�� و ۳ ��� 
��و����  ���ود�� ��ی   ������ و  ��ده  ���ر  ����ل  در��ن 
�� ۷۹۹۰ ��� ��� �������ا�� و ���اد ۱۱۵۰۲���  ��ود۸۱۵۲ 
����ر در���� �� ا�� وا��  ا���م   ��� ���  ��� و ������ ۱۶۲ 

��ا��� ���ده ا��.
��د: ���ا��   د��� آ��زش در �� �����د ا��ر دارو�� ����� 
 ،����� دارو����   �� دارای  آ����ری   ���  ���� در��ن  و 
����ران  دارو����   �� ����ر���ن،  اورژا��  دارو����   ��
و  ر��(ع)  ا��م  در�����ه ��ی  در  دارو����  دو  ��و����،  ����ی 

�� دو د��� دارو��ز و ۱۶ ���� ��� در  ������ه ����� �� ����، 
���� ��ی ��� و ��� و �� �� ���� ���� ۲۲۴۱۰۰ �� ارزش 
۱۵۶۰۲۷۳۸۲۲۰۴ ر��ل �� ����� ��� ���� ارا�� ��ه ا��.  
د��� ر�� آ��زش ��ش ������ ���ا�� و در��ن ���� ��� 
��د و ا���ر  ��و���� ����اد  آ����ری را ��ای ر�������ی ����ران 
��د: �� ر���� ��و��� ��ی ���ا��� و ������ی از ���ع ����ری، 
����ر،  و����  ��ر��  و   �����  ����  �� ����ر  ���س   ���
 ���� از   ����� ����ران  و  ��و����  ����ران  ��رد���ز  دارو��ی 
 ������ و  �� ��د��  ار��ل  ���ل  درب   �� ���اری  ا��  ��ا��ی 
��و���� و  �� ����� دارو���� ای ��� ���� دارو��ی ����ران 
 �� وا��ی   ���� ��ا ��رت   �� ����ری  ا��  ا����ر  از  ������ی 
��و���� ����� و ��� از ۳۰ ��� دارو در  ���ان دارو���� ����ران 

ز���� ��و�� ���� و ذ���ه ��زی ��د��.
در��ن  و  ���ا��  راد����ژی   ��� ��ا��  آ��زش  د���   
د����ه ��ی  روز����   �� و   ������  �� را  آ����ری   ���  ����
���: ا���م راد����ا�� در ز���� ��ی  د�����ل ����ب دا��� و 
ا����ان،   �� ��ا  ،OPG راد����ا��،  و  ا�����  راد����ا�� ��ی 
���� ������ا�� ��ی ��ده و �����، ������ا�� و �� �� ا��� را 
���� ۸ ��� ��ر���س در �� ���� �� ��ر���ن و ����اده ��ی آ��ن 
و در ��رت ��وم و ���د ا�����ت در ��� ������ن ��� ����ران 
��� ����� ا���م ��ه �� در ��ل ۱۴۰۰ ���اد ��ا���� ��� ا���م 
 �� ��ا  ،opg راد����ا�� ۱۱۳۵۵، ۲۷۶۰ و  ا�����  ��ا����ی  راد�� 
 ،۳۵۶۳  ����� و  ��ده  ������ا�� ��ی   ����  ،۱۵۴ ا����ان 

ارا�� ۳۰۷۸۸۷ ���� �� ��ا��� ������ن در ��ا�� 
���ا�� و در��ن ���� ��� آ�����ی 

۳۰۷۸۸۷  �� ��ا����   ����� در ��ل  آ�����ی   ��� در��ن ����  و  ��ی ����� ��ا��  � و ��ش �����   ��� ��
 .��� ����ه ارا��  ����ت ����� �� ��ا��� 
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������ا�� ۳۱۷ ��� ��ده ا��.
در��ن  و  ���ا��   ۱۴۰۰ ��ل  �����د  ز����  در  آ��زش  د���   
���� ��� آ����ری �������ن ��د: وا�� آز������ه ��� ������ 
���� وا����ی در���� در ��ل ۱۴۰۰ ��ود ۳۴۵۸۵ ��� ��ا��� 
����ه دا��� ا�� �� ۲۶۳۶۷ ����� و ۸۲۱۸ ��� ����� ��ده �� 
در ����ع ���اد.۲۶۵۹۹۲ ��رد �� ارزش ۲۳۶۸۳۲۰۷۵۱۴ر��ل 

�� ��ا���� ����� و ��� ����� ارا�� ���� ���ده ا��.
 ر��� ���ا�� و در��ن ���� ��� آ����ری در ��رد ����ت 
وا�� در��ن ��� ������ در ��� ر��ه ��ل ��ر���ن و ����اده ��ی 
�� در���� و ��� در����، �����  آ��ن ���ن ���د، �� ���اد ۱۴ ��ا
و ۲ ���� ����� در ������ن �����ن ��ف ��ارداد �� ���ا�� 
�� �زم �� ذ�� ا�� ����ران  و در��ن ���� ��� آ����ری ��ده 
������ن �����ن �� از ا���م ��ا�� در��ن �� د��� ��� ����� 
���� ��ی در��ن ��د را �� ������ه ����� ��ه از ��ی ���ا�� و 
������ ز��ن ���� ����� �� ������  در��ن آ����ری داده و در 
�� در ���  و ��� ��دا�� ����� �� ا��ر ���� ار��ل �� ��دد 
 ��� ��رد   ۲۱۱۰ ���اد  ��ی   ���� ا��ر  وا��  در   ������ در��ن 
��ف ��ارداد �� ���� ۵۲۴۲۴۱۱۸۴۱۵ ر��ل و در ��� در��ن ��� 
۷۵۹۱۴۳۵۲۰۰۱ر��ل   ����  ��  ��� ۳۵۲۷۲��رد  ���اد   ������

��رد ��ر�� و ����� ��ار ����.
و  ��د  ا��ره  آ��زش �� ����ت وا�� ��ور د�����   د��� ر�� 
���:  ا�� وا�� در ��ل ����� �� ��پ ۳۹۵۳ ��� د����� ��� 
������ و ا��اد ��� ���� و �� از ��ا�� اداری ا���� ا��اد �� 

ادارات ��� ����� د����� ا��م ����دد.
در  ��������ن  وا  ���  ������ ا��ای   �� در  آ��زش  ر��  د���   
 ���� ��������ن  وا را���  ا��  در  ��د،  �������ن   ۱۴۰۰ ��ل 
وا��  ��ر����ن   ������ و  ����ا��ن  و  ��د��ن  ��������ن  وا
 �� ��د��  ��������ن ا���م  ��ردار ۵۰۷ ��رد وا ��ا�� و ��دران 
ا���م  ��������ن  وا در��   ۸۳ ��ود  ��و��  ��ا��   ��  ����  ��
��ه و ������ �� ������� �� ���� ���ا�� ������ن ا����� 
 ��  ��� وا دوز  ���اد ۴۱۵  ��و�� ۱۹  از  ������ی  ��������ن  وا
��ر���ن ���� در ���اری ��ر�� ��د�� �� ���ان ۱۰۰در�� ���� 
�زم را دا��.  وی در ����� �����د �����ر ����اده ا���� ���د، 
�� ��ود ۲۳۶۶ در ��ل ۱۴۰۰ ���اد ۳۰۱۶ ��رد ��ا��ان دا��� 

��رد ��� ����ت و ���اد ۲۳۶۶ ��رد آ��ز���ی �زم �� ����� 
����ت  از  ��رد  ���اد ۲۳۶۶   �� ا��  ��ه  ارا��   ����  ���
��د:  ���ن  آ��زش  ر��  د���  ا��.  ��د��ه   ���  ����  ������ در 
��� �� ������ی او��� و �� ا��س  ������ ���� ����اده ��� �� ��
و   ��� وا  ���  ���� ����ری ��ی  ز����  در   ������� ���ر��ی 
�������ی ����ن ��ی ���� ������ی �� ���� �� ��ا�� ���ان 
ادا��   ��� ��ل ۱۴۰۱  در  و  ��د��ه  ا���م  ��ل ۱۴۰۰  در  ��و�� ۱۹ 
��ر در ��ل  ��د.   وی ادا�� داد: وا�� HSE و ����  ���ا ��ا�� 
��ر���ن ر���، ۶۶۲ ��ر ��ی  ۱۴۰۰، ۱۰۸۹ ��رد ������ت ���� 

��ر�� �����  ا��  ذ��   �� �زم  و  ��د��  ا���م  ��اردادی  ��رد 
ا������ (و��ه ا��م ���ع ��و��) ��ای ����� ا��اد ���� از ا���ای 
����ل  ���ان �� ����� �� و���� آ�� و ������ ارا�� ����ت 
 ������  �� ��و��  ����ری   �� ����ط  ��ر   �� ��ز���  و   �������
�� �� ���ه  �������، ا���ری و... از د��� و���� ا�� ���� ��ده 

������ ا���م ��ه ا��. 
  د��� ر�� آ��زش در ���ص در�����ه د��ا������ ���ا�� 
�� ���� �� ��ا��  و در��ن ���� ��� آ����ری ا���ر دا��، 
��و���� و ر���� ��و��� ��ی ���ا��� �� ارا�� ����ت �� ������ 
و ����اده ��ی آ��ن ���� ر�������ی در ��� آ��ن ���� و ���اد 
����ت در در�����ه د��ا������۷۰۰۷، ���اد در د��ا������ در 
اورژا��   ��� آ��زش  ر��  د���    .���� ��  ۴۳۸  �����  ��
���ا�� و در��ن ا����ری ��� از ���ل ���� ��� ��ی ا�� ���� 
��و�� ��  ��� ؛ از ا���ای ���ان  ��و�� دا��� و  در ���ان و��وس 
��ری و روا�� از ���م ����� ��د �� ����ر ����ژ،  ���� �� ���ر 
����ش و ار�� ����ت �� ����ران ���� ۱۹ و ������ ����ران ��� 
��و�� ارا�� ���د�� �� ���اد ۶۰۹۵۶ ��� �� اورژا�� ��ا��� ���ده 
��ده ا��.   د���   ����  �� ����ران   ۶۰۴۰۳ و   ۱۹����  ���  ۵۵۳  ��
ا��ا��ت ��زه �������� در ��ل  ا��  آ��زش  ����ن د��� ر��  در 
 ����� در   ���  ۳۵ ��ز  ����ن  ا د����ه  راه ا��ازی  را   �����
����ر���ن ���� ا��ا���ر، راه ا��ازی د����ه �� �� ا��� در وا�� 
راد����ژی �� از ا�� ���ز��ی �زم از ��ز��ن ���ا�� و در��ن و 
 ،ICU ��� ز از ��ز��ن ا��رزی ا���،  آ��ده ��زی��� ������
ا�� ���ر، ����، ��� و راه ا��ازی د����ه ���� OPG در وا�� 
راد����ژی ���� �� ۵۹۹۵۰۰۰۰۰۰، راه ا��ازی د����ه ���� ،  ��ب 
�����ن ����� و ��ق ����، ا�� ���ر، ����، ��� و 
���را�����  �����ی  ا���م  و  ���را�����  د����ه  راه ا��ازی 
���� ����� ��اج �����، ا���م ��� ��ی ����� ���� 
ار����ی ���� ����� ار����ی، راه ا��ازی ������ ���وره در 
در�����ه ا��م ر�� (ع) ، ��ب ���و در ر��� ��ی ������، د����ر 
دار  ���ز  ���� ��ی   �� ��اداد   ���  ،  ���  ���� د��ا�����، 
ا���ء ز���� در ��رت ا���د ���� در د����ه ز���� ��ز ���اری، 
ا�� ���ر ��� ���� د����ه ا���ءز���� ��ز، ا�� ���ز و ����� 
CSR �� ���� ۲۱۵۸۲۰۰۰۰۰ ر��ل و ����� ��و��ه در  در �����ر 
��ر���ن  ا����ا�� ��ای  ��و��ه ��ی  و  ا���ر��ان  ������ ��ی 
 �� و����   ����� ����ل  �������ری  و   ���� ��ت  ��ارداد 
��ل  ��د��  ����ن   ۲ ����ه  «د»  و  «و»   ��� ����ن  ر��� ��� 

۱۴۰۰ ���ر ���ان ��د.
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در��ن  و  ���ا��  ��ز��ن  ا��ع ر����  �����ه  ��ارش   ��
و   �������� ���ر   �� ����ان  ��رای   ����  ،���  ����
ر���  د���ن  ���ام  د���  و  ���دی  رو��  و  ����ان  از   ����
در  �����ر��ه   ۱۳ ا��وز  ا��از   ���  ���� در��ن  و  ���ا�� 
���ان   ���  ����  ����� ��ق  ����ر���ن  ����ت   ����
در   ����� ����ت  �����ت  �����ی   ��  �� ����ار   ���� در 
 ���� در��ن  و  ���ا��  ���� ��ی  و  ����ت  ���ص 
������ ر��ی ��ز��ن  از ��� ������  ��ارش  ����ران و   ���

.���� ��ر ��ار  ���ر در د���ر  و ���ا��ن �� ����� ����� 
 �� ا���ا ���� د��� ��� ���ی ����� �������� ��ز��ن  در 
��، ���رت  ا��ره �� ا���د ����� و ���ر�� در ��� ���د و ��ا
������� ���: ����ت ��رای ����ان ��ز��ن ���رت ����� 
در ����ر���ن ��ق ����� ���� ��� ���ان ����ار ��ا�� 
از ����  از ا�� ���� در او��� ��م ����ان ���دی ���  �� و  
 �� ����ر���ن  در   ������ ���رت  ��د   ���� وا�� ��ی   ��
و   �����  ����  �� ���داز��  ����ت  و   �� ���� ر��  و  ��ر�� 

������ �����ی �����.
وی ��ف را ر���� ����� ��� ���� از در���� ����ت  
���� ��ی   �� د�����   ���� ا��ود:  و  ��د  ���ان  ��ه،  ارا�� 
���ر �� �� ��� ���� و در��ن  ���� در ����� ا��� ���ط  

در د���س ����.
��ز��ن  ر��ی   ������  ������  ������  ����� ر��  ����س 
���ر   �����  �����  ��  ��� از  ��ار��   ���� ادا��  در 
 ��  �����  ���� در  ا��از)  و  (آ����ری،������،آ��دان 
����اده،   ���� ��روش ����� ر���  د���  ���ا��   ��
ار�����ت و ���ی  و  ��ر���ن ر��� ���وری ا����ت   ������
در��ن  و  ���ا��  ����� ��ز��ن  روا��  ر���  ����دزاده 

���� ��� ��د، ارا�� و ������� ���� �� و ����ت ����� 
ارا��  ��� ا��اری،  ��ز��ن،����ت  �����ر  ��زآرا��  را 
��ر���ن و ر�� ����ت و ا�����ت ��م ا��ار  آ��زش ��ی �زم �� 
���� (������ آ���� ��و��ه ا����و��� ����) و ار��� ��� �� 

��د. ���ان 
 ��� ����اده   ���� ر���  ��روش  ����� ا��  د��� 
 ��������� :��� ��م ا��ار ���� در �����  راه ا��ازی  از   �����
راه ا��ازی   ���� آ��ن  ��ی  ��م  و   �� ������ ����ری   ��
 ،�����  ����� ����اده   �� ��ا در�����ه ��ی  در   ���� ��م ا��ار 
 ���� ����د   ������ ���ی  و  ا�����  ���وی  ا�����ارد��ی 

������ ��ای راه ا��ازی ا�� ��م ا��ار دارد.
 ���� در��ن  و  ���ا��  ر���   ����� ر��  د���  ادا��  در 
�� در آن  ����ران �� ���د���� ���� ��رای ����ان   ���
در���ص  و  ��د  ا��ره   ��  � ���  �����  ���� و  ����ت 
����د ���وی ا�����،  �����ت آن و ا��اث ����ر���ن ����، 
����زی ��� ا��ار و ا����ده ��ز��ان ��ر���ن ا��ث از �����ت 

��د.  � �������� را ���
د��� ���ام د���ن ر��� ���ا�� و در��ن ���� ��� ا��از 
�� ��� ������ ������ ������ ر��ی ��ز��ن �� ا���ن ��ی 
���: ���� ����ان �� ����� ����  ��د و  ���ر ا��ره   �����
��م ��ی  ����� ����ر ����� ��ه و در ��� ر�� د���� ��   ��

�� ��ی ������� و ����� و ���� دارد. ����ی ��دا��� ��ه 
وی  �� ا��ره �� راه ا��ازی ���� ��ا����� ��� در ����ر���ن 
��ای �� ر���� �����  ���: ����ر  ا��از  ��رگ ���� ��� 
و  ����ر��  ����اری ����ت   �� ��� ���� ا��، ��������� 
ا��ا�� ���ان  و  ��ر���ن  �� ��� در  ا����د  ا���د   ���� ����

ر���� ���ی ����� ��� ���� �����.

 ���� ��ر ��ار  ��� و ���ر�� ���د و ����� در د���ر 

د��� ����: �����د ����ر�� ���د و �����، 
 ���� ر����  ا��ا��  ��ای   ����� ����ی 
��ای  �� ���� و د���� ����ت در��� 

���ن ا��. 
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��ارش �����ه ا��ع ر���� ���ا�� و در��ن ���� ���   ��
��رس و ������ن، د��� ���� ���ر از ���ر ���ل ا�� ���� در 
و  داد  ���و���� ���  و  ��ز   ،���  ���� �������ه  ����د���� 
���: ���ا�� و در��ن ���� ��� ��رس و  در ا�� ���ص، 
������ن �� ���ر در ا�� �������ه د�� آورد�� و ����ت ��د 
��ا�ت   ��  ،���� در   ���� و��ر�����ن  ��ا��   �����  �� را 
 ،����  ����� ��زه ��ی  در  ���� ���ان  و  ��زد��������ن 

���� داد��.
������ن،  و  ��رس   ���  ���� در��ن  و  ���ا��  ر��� 
���وره  ��ن،   ��� �������ی  ��ن،  ���ر  �������ی  ا��ود: 
��زه  در  ���وره  د��ان،  و  د��ن  ���ا��  ���وره   ،�����
از  آ��ز��  ����� ��ی  ارا��  ز���،   ���� و  ا����  ���ا�� 
������� ������ ��ی ا���م ��ه در ا�� �������ه ��� ���� 
��د: در ا�� �������ه  داران و ��زد��������ن ��د.  وی ا���� 
��ز و ���و����  و ���� ��ی  ���� ������ ��ی ���� ���، 

���ر ��د��. ����� ا�� ��زه از ���ط ����� 
و  ��رس   ���  ���� در��ن  و  ���ا��  ر���   ����  ��
������ن، ��� از ۷۰ ���� ���ل از ا���ن ��ی ��رس، ���ان، 
ا����ن، آذر�����ن ���� و ��ا��ن ر��ی در ا�� �������ه 
������ن از ا���ن ��رس ��د��. ���ر دا���� و ����  از ���� 

����د���� �������ه ���� ���، ��ز و ���و���� و �������ه 
���ر   ��  ،���  ���� در  ز���   ���� و  ا����  ���ا��، 
دا��� �������ه   ��� در  ��ه  �����ر   ۲۱ از  ا�����  �����ت 

��� ا����� ��رس ���� �� و �� ۲۴ �����ر ادا�� ����.
������ ��اری،  ���� ��ی   ����� ��ف   �� �������ه  ا��   
 �����  ،���� ا��  ����ن  د���ورد��ی  آ����  ارا�� 
��ا����ی  ���� ��ی دا�� ����ن در ا�� ��زه، ا���د ار���ط 
و ����� ���ن ���� ��ی ����، در ��� دا��� �������ه ��ی 
 ����  ��� ��ار   �� و���   ��  ������ در  و  ���از  ��� ا����� 

دا�� ��.

HSE ز����  در  آ�رد��ی ��د  �� د��  آ�� ارا��  �� ��ف  ا�� ����   :��� و ������ن  و در��ن ���� ��� ��رس  ��� ��ا��  �
و���� ���از ���ر ���� و �� ا���ل ����� ��ا�� ��.  ��ز و ��� و ��زه ����، در ����د�� ������ه �� ا��� ���� ���، 

��ا�� و در��ن ���� ��� ��رس و ������ن در ����د�� ������ه 
���� ���، ��ز و ���و���� ���از ���ر ���� 
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��ارش روا�� �����  ���ا�� و در��ن ���� ��� �����، ���د ر���� از ا����ار ���� در���� �� در ���� ���ده روی ار����   ��
���� ��� داد و ا���ر دا��: از ����� �����ر ��ه �� روز ار���� ا�� ���� در���� در ���� ۹۱۲ ���ت ز��ا(س) ������ن  از ��� �� 

�� �� زا���� ار���� ����� ����ت ار�� �� ��د. 
������ن،  ا��ود:   ���� ���ه ���   �� در����   ���� ����ت  از   ����� ار����  زا��   ۵۰۰ و  ��ار   ۳ ���اد  ا����   �� ا��ره  ر���� �� 

�� �� زا���� ار���� داده ��. ��م ��ا��، ��ر���ت، ���� و ارا�� دارو��ی ����� از ���� ������ ا�� 
��د: ���اد ۱۵ ��� از ����� ��زه ���� در ا�� ���� در���� �� زا���� ����ت در���� ارا�� داد��. وی ���� ���ن 

و  ���ا��   ����  ،����� ا���ن   ���  ���� در��ن  و  ���ا��  ����ری   ��  ���� ا��   :���  ��  �����  �����  ���� ����ل 
���ر ��اق ����� �� و ���� �� ۷۵ �����ن ����ن دارو و  در��ن ������ن ��، ���� ���ت ز��ا(س) �� و ����� ��زه ���� در 

�����ات ��� در ا�� ا��م ����� ��.

٣ ��ار و ۵۰۰ زا�� ا���� در ���� �� 
����ت در��� ������ 
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��ارش �����ه ا��ع ر���� ���ا�� و در��ن ���� ���   �� 
�� ��ر   :��� ا�� ������  در��ن  و  ���ا��  ،ر���   ������
 ���� ��ده و  ������ روزا�� ۶۰۰ ����ر �� ا�� ���� در���� ��ا��� 
����ت در���� را در���� �� ������. در ا�� ��ت �� ������� 
���ن  �� در���� ��ا��� ا�� و �� ا��س آ��ر ��� �� ا��ا�� �� ���� ��ا
��ود ۵۵۰۰ ����ر از ا�� ����، ����ت در���� در���� ��ده ا��.

��در در��ن   ���� ���� داو������  وی ��� ا��ره �� ���ر  
��در  �� ��� از ۷۰ ��� �����  در ا�� ���� ا���ر دا��: در 
رز�����ن   ���� و    ������  ��� در��ن  و  ���ا��  از  در��ن 
������ن ������ و ���� ار��ن �� �� ��رت ����� روزی �� زوار 

����م ����ت در���� ارا�� �� ������.
ا��  ����اری  ���ی   �����  �� ا��ره   ��� ا�����ر  د��� 
را���  داد:در   ����� ار����  ��ا��  ����اری   ����� در   ����
 ��  �����  ��  ����� ار��ن ��ی   ����� ����� از   ،�����  ��

���ر داو������ دا��� ا�� ا����ده ��ه ا�� ا�� در ���ص 
آن   ��  �� از���   ����� ���و��ت  و   ����� �����ات  و  دارو 
���� ���ا�� و در��ن ���� ��� ������ ����� و در ا����ر 

��وران ���� در ا�� در�����ه ��ار داده ��ه ا��. 
 �� ا��ره   ��  ������  ���  ���� در��ن  و  ���ا��  ر��� 
��ر���ی ��ه، ���� ��� ا���   �� در ا�� ���� ��  �����ا�� 
د����ه  ������ر���،  د����ه  ���ال،  ،��� ��ی   CPR و 
 ��  �� �����ا��   ��� و   ��� ��ار  د����ه  ��ک،  دی �� 
��ز  در   ���� ا��  ا����ار   ��� ��د:  ���ن   ���� اورژا�� 
�� از ����� ��ا��  ����� ��ده و ��ا��س ��زد����ی ���ا�� 
��ز،  دو   �� در  در�����ه   �������� ��ه  ا���م   ����� ��ز  و 
 ���  ���� در��ن  و  ���ا��   ����  �� ��ده  در������� 
������ راه ا��ازی ��ه ا�� و از ��� �����ات و ا�����ت و 

����� دارو ر��� اول را دا��� ا��.

ا���د در�����ه و ا��ژا�� ���� ���ا�� و در��ن ���� ��� 
������ ��� ارا�� ����ت در���� �� �وار ا����� ����� 

ژا�� ���ا ������ن  ا�� و  در�����ه  ا��د   �� ا��ام   ���� ا��  وار،  � ���ی  آ��ر  و  ا����  ا��م   ��  ����  �� ��ر:  ا���  ���� د��� 
����� ا��.  ���ی ��رت  ��ر ����ش ����ر در ۳ ����  �� از ۱۶ ��� ز ����� ��ده  ���ر������ در ��



١٥

پیام سلامت
���� دوم �����ر ��ه 1401 و���� ��ز��ن ������ و در��ن ���� ��� ������� ا���� l w w w . p i h o . i r l

��ارش �����ه ا��ع ر���� ���ا�� و در��ن ���� ���   ��
���ص،���:  ا��  در  ���ر   ���� د���  ������ن،  و  ��رس 
��� ���ا�� و در��ن ���� ��� ��رس و ������ن �� ���ان 
��ل  در   ����� ��ل ��ی   ������ ا��ارا����ا،  در����  ��وه 
ک ��اق ���  ارا�� ����ت ���� و ���ا���- در���� در ��

زا��ان، در ��ل ��ا�� ار���� �� ����.
������ن،  و  ��رس   ���  ���� در��ن  و  ���ا��  ر��� 
ا��ود: ���� ����� ا�� ����، �� ������� د��� ���وز د��ر، 
 ���  ���� در��ن  و  ���ا��  در����  ���د��   ���  ���  ��
��رس و ������ن، �����ه ���و�� ���� ���� ��� ��رس و 
����ت  ارا��   ��� ��رس،   �����  �����  ���� ����ری   ��
����ی ���� �����  �� زا��ان ����� از ��زد�� �����ر��ه در 
ارا�� ���� در ��زه ��ی  �� ���� و ���� �����ر ��  ��ه و 

����� ����� �� ��دازد.
در  ���ن  ��  ����� ��ل ��ی  از   ���� ا��  ا����  ���ن   �� وی 
���� �� زا��ان ����ت ����� روزی ���� ارا�� �� د��،   ���
��د: ���م ا��اد ���� ���� ����� ���ا�� و در��ن  ا���� 

���� ��� ��رس و ������ن، در ���� در���� ��م ���� ا��م 
 ���� و  ��ه  و����  و  ����ش  را���ن  ��رت   �� ����(ع) 
��� ��� ����� ای  ������ن، ����ی و...  ����� ��ی دارو��، 

از زا��ان در���� ��� ��د.
 ��� ا�� ���� ۵۰  ��د: ���د��ان ���� در  ���ر ���ان  د��� 
از ��� در��ن ا�� ����، ����� از ���� �����، ����� 
 �����  ،���  ����� دا���،   �����  ،������
�����ری،  ��ر���س  دارو��ز،  ا���ل،   ����� ��ارش، 
��ر���س ا��ق ���، ������  ��ر���س ��ر�� ��ی �����، 
����اده ��ی  از   ����� ا��ادی  و  ���د��  ���و��ی  و  دارو�� 
�� ��وه �� ارا�� ����  ���ا و ا���ر�� ا�� ������، �� ����� 
در ���� در���� ����� ��رس و ������نِ ����� در دا�� ��م 
���� ا��م ���� (ع)، �� در�����ه �� ������ ��� ���د ��ز��ن 
���ا�� و در��ن ���� ��� و �� ���� در���� د��� در ا�� 

��� و ا���م و���� �����. ����� ���، در ��ل 
�� ���� د��� ���ر، ا�� در�����ه ����� روزی ا�� و �� �� روز 

�� از ار���� ���� ��ا�� ����.

وه در��� ا��ار ا����ا �� زا��ان ا����  �� ر��� ��ا�� و در��ن ���� ��� ��رس و ������ن از ارا�� ����ت ��ا�� و در��� 
����ی ���، ��� داد.  ���� در 

���� ر��� ���� ���� ��ا�� و در��ن ���� ��� 
 ���� ��رس و ������ن �� زا��ان ا���� در 
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 ��� ����ر���ن  ��ا�����  وا��  ����ل  �����ن  ���و 
����ران �� ������ ���� ������� روز ����� �������ا�� در 
����� �� ������ر �����ه روا�� ����� ���ا�� و در��ن ���� 
��� ����ران ���: �� ا��س آ��ر ����د از ا���ای ��ل ��ری 
�� ����ن ��داد��ه ��ا��� ������ن �� ا�� ���� در���� ۱۰ ��ار و 

��د��.  ۷۰۰ ���� در���� 
وی ادا�� داد: ا�� آ��ر ������ رو�� ا��ا��� ����ت د����ه 

����� و ����� ا��.
 ��� ار��ن  از   ��� �������ا��   ���� ا����  ���ن   �� �����ن 
����ران  ��ز��ا��  و  ����د  در   ����� ��ای  در��ن   ���  ����� و 
 ������  ��� ����ر���ن  ��ا�����  وا��  در  ا��ود:  ا��، 
��دن،   ��� د������،  در����،  ���ر  ا����و��ا��،  ����ن 
ورز��،  ������ت   ،������ ا��ام   cpm د����ه   ،���  ���
 ،������� درای   ،�����  ���������� و   ���������
 ������ و   UV د����ه  ک و��،  �� او���ا����،  ��را��� ��ا��، 

ا���م �� ��د.
��ر�����ن �������ا�� �� ���ر در  وی ������ ��دآور ��: 
�����ی ����� ����ر���ن ��� �� ����ران ����ی ��ه در 

��رت ���ز ���� در���� ارا�� �� د���.
 ��� ����ر���ن  �������ا��   ���� ��د:  ���ان  ����ل  ا�� 
د������  و...  ���ر،  در����،  ��ک  د����ه ��ی   �� ����ران 
 ��� ��زن   ���� از  ����� ��ی  از  در��ن  ��در  و   ����

ا����ده �� ����.
 ���� ا��   �� ار����  ��ارد   ������� ا����  ���ن   �� �����ن 
���: از �������ا��  ����ری ��ی ار����ی، ��� و ا���ب ا�� 
درد،  ��دن   ���� از   ����� درد��ی  در��ن  ��ای  �� ��ان 
 ����  ،��� ����ری ��ی  ���ات،  ���ن  ����ری ��ی  ���درد، 
و ران، ����ری ��ی ����� د�� و ����، درد��ی ����� زا�� و 

��د. �� �� ا����ده 
وی ��دآور ��: �������ا�� در ��� ���� ��وه �� ����� و 
ز����  در  ا���ب  و   ��� ار����ی،  ����ت   �� ����ران  در��ن 
����ران  ز��ن،  ����ری ��ی   ،����� ا�����  ������ری ��ی 
����ران  و ����،  ��ان ذ���   �� ��د��ن  د�����، ������، 
 ������� و  ���ا   ��� ��و��   ��  ���� ����ران  و  ��رو��ژ�� 

ا���ری دارد.

10 هزار و 700 خدمت فیزیوتراپى در بیمارستان نفت گچساران ارائه شد

����ا� ر��� ����ات ����  ��� ا��ا�� ��  و ����
 ������ ����ت �������ن

��ل  ا���ای  از  ����ران   ��� ����ر���ن  ����ا�  ��� وا�� 
����ا� ��  ���ی �� ����ن ��داد��ه ۱۰ ��ار و ۷۰۰ ���� ���

��ا��� ������ن ارا�� داد.
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ا��   ����� ��ل  ��ا��� ������ن  ع  ���� ادا��  در  �����ن 
���: ۶۰ در��  ��د و  ���� در���� را ��� ��ار و ۲۰۰ ��� ا��م 
��ر���ن ���� و ����اده ��ی آ��� و ۴۰  ����� ��ا���� ��ل 

در�� ��� ��ز������ن و ا��اد ��� ���� ��ده ا��.

︣وزر︨︀﹡﹩ ︑︖﹫︤ات ﹝︣﹋︤  ️  و︋  ︑ ︩ا﹁︤ا   
︡﹝︀ت ﹎﹫︣﹡︡﹎︀ن ﹁﹫︤﹢︑︣ا︎﹩ ﹝︴︀﹜︊﹥︠ 

���اد  ����ران   ��� ����ر���ن  ��ا�����  وا��  ����ل 
���: ��� از  ��د و  ��� ��ی ا�� ���� در���� را ۸ ��� ا��م 
������ت ����ت �������ن، ا��ا�� ���اد ��� ��ی ا�� ���� 

در���� ا��.
�����ن ا���ر دا��: �� و��د ����ت ������ �� در ا�� ���� 
ا��  ��� ��ی  ���اد  و��  �� ��د،  ارا��  ����ت �������ن   ��
���� ��ا���ی ���ز ��ا���� ���� و ا��ا�� آن �� ۲۰ ���، 
و  ���ا��   ����  ���  ����� ��ا��� ��ی   ���� ��� از 
 ��� ا��  دار��  ا����ر  و  ا��  ����ران   ���  ���� در��ن 

���� ��د.
�������ا��   ���� ا�����ت  و  �����ات   :���  ������ وی 

����ران ���ز �� ار��� و ��وزر���� دارد. ����ر���ن ��� 
�������ا��   ����� ����را���ن   ۱۹۵۱ ��ل   �������  ۸ در 
 (�������  ۸) روز  ا��  ��ل   �� د���   ����  ��  ،��  �����
روز  �� ��د.  ��ا�� دا���  �������ا��   ����� روز  �� ���ان 
 ������� و   ����� ������  ��ای   ���� �������ا��   �����

�������ا��  ��رگ   �����  ���� �� ���� ای  �����ه  و   ���
����ری ��  از  و����   ��� ��ا�����  و  در��ن  ������ی،  در 

ا��.
در  ا��اد  ��ا����  ا��ا��  و   ���  ����� �������ا���� 
در  ��د  دا��   �� �������ا����   �� ا��.   ������ و   ����
را  آ��� ���� ���� در ��ن �� ��د، ���ک و ا����ل  ��رد 
از  از ����ت ����  ار���ن ��آورد و ����ی   �� ����ران  ��ای 
درد، ����ا�� ��ی �����، آ��  ��ی ورز�� و ����، ������ی 

و �� ����� را در��ن �� ���.
 �� در  ��ه   ������ ر��� ��ی  از   ��� �������ا��  ا��وزه 
 :����� ��ان ����  ر��� ��ی  از   ��� ر���  ا��  ا��.  ���ن 
��ردر����، ����ردر���� و... ����ب �� ��د  ���ا�� ����، 
 �� و  ������ ای  ا����ت  ا�����،  ����ت  از   �� ����را�� 
 ��  �����  ����  �����  ��  ���� �� ر��   ���� ����ت 

����� �� �����  �������اپ ��ا��� �� ����.
 �� �������اپ �� �����ات ����� ������� و ا����و����، 
������ت ورز�� و ������ ��ی ������ �� در��ن، ��� ���ی از 
����ت ��د ��ه و ��ان ���� �� ����ران ��ای ����د ���� 

آن �� �� ��دازد.
����� ا�� ����� روز ����� �������ا�� ��ل ۲۰۲۲، �� روی 
«آر��وز و ��� �������ا���� �� در ������ی از آن و ������ 

ا��اد ���� �� ا����آر����» ا��.
���ن ��ود  �������ا�� در ا��ان ����� ۵۰ ���� دارد و ��  ا

���ر ������ دار��. ��� ��ار و ۵۰۰ �������ا���� در 
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ا���ر  و  دارو���� ��  ����اده،   ���� ����ی،  در�����ه  از  ��زد�� 
����ر���ن در ��ل  ار�����ت،  و  ا����ت  ���وری  وا��  دارو��، 
���� ���ای ���، د��ار �� ����اده ���� ���ا و د��ار �� ا��م 
���� ������ن از ������ ��ی ��� دو روزه ��� ������ ��ز��ن 

���ا�� و در��ن ���� ��� �� ����ران ��د.
������ر   ��  ����� در  ��زد��  ا��   ����� در   ����� ر��  ����س 
����ران   ���  ���� در��ن  و  ����� ���ا��  روا��  �����ه 
���: ��ود ���� روز ا�� ��زد���� آ��ز و ا��وز �� ����ر ���رت 
���ا�� �� ز������ ��ی ���وری ا����ت و ار�����ت، ��زد�� از 
در��������، ��ر�� ������دات در ��زه �����ر ���وی ا�����، 
ار���ط ������ �� ��ر���ن و ��ر�� ����ت و ا�����ت ��م ا��ار ���� 
(������ آ���� ��و��ه ا����و��� ����) ��� ��د�� �� از ��د�� 

رو�� را ���رت و ��ای ر�� ��ا�� ا������ ����� ���ی ����.
�� ���ا��  وی ����� ��د: در ا�� ��ت ��� ������ ���د از ��ا
و در��ن ���� ��� در ����� آ����ری، ������، ا��از، آ��دان و 

���������ن ��زد�� ��د��. 
و   ���� ��م ا��ار��ی  ز������ ��ی   ���� ��ل  در  ا��ود:  وی 
را��وران در ������ �� ��رد ��زد�� ��ار ����� ا�� ��ا�� و �� ��رت 

����ر�� ��رد ا����ده ��ار �� ���د.

����س ����� �� ا��م ا���� �� ����ن آذر��ه ���� ��م ا��ار ���� در 
��زه در������� ����� ����� ����ده ���� ا��ا�� و ���� ���� ا�� 
��ر���ن  ��د: از ����ان و  ���د، ���ان  ��م ا��ار ��رد ا����ده ��ار 
����� ا����ر �� رود ����� ��ش ��د را در ا�� را��� �� ��ر �����.

وی ��دآوری ��د: �� ز��ن ا��م ��ه �� ��ازات از ��م ا��ار را��وران 
��� ا����ده ��ا�� ��. ���� ������ ر��ی ��ز��ن ���ا�� و در��ن 
���� ��� ����� ��د: �� ����ن ز��ن ا��م ��ه ����� ��و��ه ��ی 
����ی ���� وارد ��م ا��ار ���� ��ه و ��و��ه �� ا����و���� ����. 
����س ����� ادا�� داد: ��م ا��ار ���� در ��ل ���� در در�����ه ��، 
���� ����اده، ا�� ���� د�� ا������� د��ا������، دارو���� �� 
و ا���ر دارو�� ����� ���ا�� و در��ن ���� ��� ��رد ا����ده 

��ار �� ���د.

  ٩۶ در︮︡ ︠︡﹝︀ت ﹎﹫︣﹡︡﹎︀ن ︋︡ا︫️ و 
︀﹡﹢اده   ︠﹉︫︤  ︎︩︫﹢︎︣ز ️﹀﹡ ️︺﹠ در﹝︀ن︮ 

︀﹡﹢اده  ︠﹩﹊︫︤ ︡ن︎  ﹇︣ار دار﹡︡/ ا﹜﹊︐︣و﹡﹫﹊﹩︫ 

ر��� ���� ����اده ��ز��ن ���ا�� و در��ن ���� ��� 
�� در ا�� ��زد�� ���: در ز��ن ���� ۹۶ در�� ����� ����ت 

����ران؛ ����� ���� ��� ������ ��ز��ن ���ا�� و 
در��ن ���� ��� ��ای ��زد�� ���ا�� 

 ���� ��� وش ���� ا�� � ��� ��ی، د���  � ������ �� ���� ���� �� ���د ����� از ����س ر�� ����� �� ���� ��
و  ���ر����  �ز��ی  � ��د  ���ا�  ��زد����ی  ادا��  در  ار�����ت  و  ا����ت  �����ی  ر���  ��ر���ن   ������ و  ����اده 

��د��.  ����ران ��زد��  ��ر��ه از ��ا�� و در��ن ���� ���  ������� � ام و � و ��� ���
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�����ه ���ا�� و در��ن ���� ��� ز������ ���� ����اده 
��ار دار��.

����ل،  آز�����ت  �������ی،  ��روش ����� ا��  د��� 
������ت �����، ����� �������� در ز���� ی �������ی ��ی 
روا�������، د�����ت، ���ان ������ ����، ��ر�� ��ا��� ����ه 
ا���ی �����، �����ی ����ری ��ی  از ��� ����ری ��ی ��� و 
��ص ���� د����، ���ر ��ن ���، ا���ل ���� و ا���� وزن، 
����ت  را  ����ری ��  ����ل  و  در��ن   ،����� آ��،  و   ����

ا���� ��� ���� ����اده ���ان ��د.
در��ن  و  ���ا��  در����   �� ��ا �����ه  ����ت   ����� وی 
���� ��� را در ��� ���ر ۸۵۰ ��ار ��� ا�� از ����ن ر���، 
۴۷ :��� ��د و  ���ر��� و ��ز������ن و ����اده ���ن ���ان 

 ������  ��� در��  و ۵۳  ��ز������ن  �������ن  ����ت  در�� 
.�����

 �� ��ا��� ����ه ��ن  ���ه ����  ا��ود:  ����� ا��  د���  
 ��  ���� �� ا��  ��ز������ن �����،  وا����ی ���� ����اده 
ا���� از ��ود ۵ ��ل ���، ������ ������ت دوره ای ����اده �� 
���� ��رد، ���ر �� ����� وا�� ����  در وا�� ���� ����اده 
��زه  در   ��� ����اده ��   ،���� ��  ������ را  ��ر���ن   �����  �� ��ر 
�����  ا��اد  وا��  در  و   ������ ��ار  ارز����  ��رد   ���� ز���� 
���ه ��� وا��  ا��  ����ت  از   ����  �� ��ز��ن،   ����  ���

.���� 
ر��� ���� ����اده ��ز��ن ���ا�� و در��ن ���� ��� 

������� ��اوا�� رده ��� را ۱۹ �� ۲۹ ��ل ا��م ��د.

︀﹡﹢اده  ︠﹩﹊︫︤ ︡ن︎     ا﹜﹊︐︣و﹡﹫﹊﹩︫ 

وی در ادا�� �� ��م ا��ار ���� (������ آ���� ��و��ه ا����و��� 
در   ���� ��ل  در  ��م ا��ار  ا��   :��� و  ��د  ا��ره   (����
�� ���� ����اده، ا�� ���� د�� ا�������  ����� در�����ه ��، ��ا
د��ا������، دارو���� �� و ا���ر دارو�� ����� ���ا�� و در��ن 

���� ��� ��رد ا����ده ��ار �� ���د.
د���  ����� ا�� �� ا��م ا���� �� ����ن آذر��ه ����� ا�����ت 
 ����� ����اده   ����  �� ����� ��ا در   ���� ��م ا��ار  ����ت  و 
�� ��د  ا��ا��   ���  ���� در��ن  و  ���ا��  ����ده ���� 
و   ���� ��م ا��ار  وارد   ����  �� ��ا ����ی  ����� ��و��ه ��ی   :���

��و��ه ��ی د��� ��ف ����.
�� ���� ����اده ����� ����ده ���� ���ا�� و  وی ���اد ��ا
���: ۴۷۱ ��� در ����  ��د و  در��ن ���� ��� را ۷۰ ���� ا��م 
��� ���� ����اده ���� ۱۹۷ ����، ۲۱۳ �����ر و ۶۱ ���� در 

�� �� ����� ��� ���� ����ت ارا�� ������. ا�� ��ا
��زد���� ������ در ����ن ���ه  ا��  در  ��� ������ ���د 
 ���  ���� در��ن  و  ���ا��  در����   �� ��ا ����ت د�� 

����ران �� ����� ��� ���� ��ار ������.
 در ��ل ���� ۱۳ ��ار و ۶۹ ��� ��� ���� ���ا�� و در��ن 
 �� ��د  در����  ��ا��  ا���م  ��ای   �� ����ران   ���  ����
����ر���ن ۶۴ �����ا�� ����، در�����ه ��ی ������� و ���ی، 
������ ��ی ����� و د��ا������، ����  ���وره و ���� روان 

و ���� �� ��ر و ���� ��ا��� �� ����.
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 ���  ���� در��ن  و  ���ا��  ر����  ا��ع  �����ه  ��ارش   ��  
������ �� ��� از د��� ���� ا�����ر ر��� ���ا�� و در��ن ا�� 
����� ����ت  ������: وا�� �������ا�� ا�� ���� �� ��ف ار��� 
در���� �� ����ران  ��رد ��ز���� و ����زی ��ار ���� و  در ا�� را��� 

��� ا��� ����ت و ����� ا�� وا�� ����ف ��د��.
ا��ا��ت ا���م ��ه در وا�� �������ا��  ا�����ر در �����  د��� 
���ی  ��ا��زی  و  در����   ���� ��ن   �� و���  دا��:  ا���ر 
 �����  ����  ��� را���ی  در   �� ���� و  آ����ن   ���  ���
����ت   ��� در����  ��� ��ی  در��ی   ۵۰ ا��ا��  ����ر، 
����� �� ����ران، ا��ا�� ۱۴ ��د ����� و ۴ ����ره ��� ���� 
 �� ����،ا��ا��  ا����و��ا��  د����ه  ��د   ۶ ا��ا��  ����ران، 
د����ه و���ا��ر ��� ����رن ����ی، ز��� ��زی ���ی ����ش 
����ر و ���� ���ی MDF   ��� ����� در د����� �� ��و��ه 
��دن ���ی ���� ��ی در���� و �����  ����ران،����� در ��� 
����، و����� ��ن ���� ا����ر ����ران، ا��ا�� ���ان ��ر و ����د 
 ���� آ���ی  و ���� ��ی در����، ر��  ����ش  رو�����  ���ی 
ا��  از  آب    ����� د����ه   ��� و  �������ا��  وا��  د��ار��ی  

ا��ا��ت ا���م ��ه در ا�� وا�� ��ده ا��.
 ���� �������ا��  وا��  ����زی  رو��  ادا��   ��  �����  ��� وی 
آ���ه ��د�� �����ات ورز�� ����ی ��� ا��  ��د: در  ���ن 

وا�� ����اری ��ه و �� زودی ��رد ���ه ��داری ��ار �� ���د.

︤﹫﹛︀د ︡وا ︤﹫︖︑ ︨︀زی و﹢﹡   

 ��� ادا��  در   ������  ���  ���� در��ن  و  ���ا��  ر��� 
���: وا��  ��� �� ا���� ����� ���� ��� �� رو��� ����ران  ��
د����� ��� �� ���� در���� ����. ��ای ����ری از ����ران، ���� 
�� ������ ���� از ���� ��د را در آ���  ���� دوم آ�����. ����� 
���ی �� ����. ��ا ��ا�� ����� ���� ��� از ا���� ����� 
����ردار �� ����.در ا�� را��� ا��ا��ت ���ه ای ��� ����زی و 
����� وا�� د����� ا�� ���� ��رت ����� ا�� �� �� ا����ده ����� 
از ���،ا����ص ا��ق ر���� ��� ����ران و ��ر��دازی �����، 
���� �� ا���د �� ��ب ��ای ����ران و ���ا�����ن ��ه ا��.

 :��� د�����  وا��   �� ��ه  ا����  �����ات  ���ص  در  وی 
ا��ا�� ����� ��� از ۳ �� ۶ ���،��� ۶ ��د ����ل ��ز��ی 
��� ���ی �� ����ر و  ا��ا�� �� د����ه د����� از د��� ا��ا��ت 
�� ���� �� ا��ا�� ����� ����ت  ا���م ��ه در ا�� وا�� ��ده 

د����� از ۱۵۰ ���� �� ۲۰۰ ���� در ��ه ��ه ا��.
وی در ����� ا��ود: ���� ۲ د����ه ���د����� ���� ��� در ������ 

آ�� ا�� ������ ��ار دارد.

����ا� و د����� ����ر���ن  �����ی و ���� وا�� ���
����� ���و���� ������ 

�� در ا�� را���  ��ر:�����ی و �����ن ���� ���ی در���، ��� �� ��ا� در ا��د �� ��ب و ��� ر���� ����ر دارد  د��� ا���
����� ا��.  ����ا� و د����� در ا�� ���� ��رت  ���� ���ی ��� و ���� وا����ی ���
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�����ه ا��ع ر���� ���ا�� ودر��ن ���� ���  ��ارش   ��
 ��� در ����� ��ار ����  روزه  اروی ���دی ��  ���ر  ���ل 
در رو���ی ا���� ��� �� ����ری ��ز��ن ���� دا������  

ا���ن ����ار �� 
�� �� ���ر ���ده ���وی �����  ا�� اردو ���دی در���� 
و��� ��ق ���� ر��� ��ی ����� ����� �� ا���م ر��� 
از   ��� ���اد ��ود ����   �� روزه  ��ا��� در ��ت ���ر �� 

��ا���� �� ��� ا����ار ��د ���� ر���� ����� 
در ا�� اردو ����ت د��ا������ ��� در ���  ����� و �� ��دن، 
ارا��   ���  ��� ���������  ��ای ۳۴  و  ����ن  ��و ��ژ،  ��م ���ی، 
��د��. ��وه �� آن �� ارا�� ��� در���� دارو در �� ����د ��� �� 

��ا���� ����� ��.

در ا�� اردو ���دی �� �� ا�����ل ����ده ��دم ����� وا���� 
��� از ۱۴ رو��� ی ���ور ���اه ��د ارا�� ����ت ����ب در���� 
و ���ا��� �� �� ر�������ی ��� ���و��� و ��د����ن ����  
 ����� ورو��ی  ا�����ار  و��ه  ��زرس  ��زد��  در  ��د��.  وا�� 
و  ���ری  �����ت   ����� ���م  دا����ه  از  در����  وا�� ��ی 

����ی ��ا�� ���� و ��ردا�� در ا�� ����ت �� ��� آ��.
در ����ن ا�� اردو، د��� ��ر��ن ر��� ���ا�� ودر��ن ���� 
��� ���ل ���ر �� ������ ا�� ��� ����� و���� از رو���د 
����ر ���� و ��ا���ه وز�� ��� و���� ���� ��ز��ن ���ا�� 
ودر��ن ���� ��� در را���ی ��� �� ������� ��ی ا������ 
��د �� ����� ��ی �زم ا���ن ��اوم  وزارت ��� ا���ر ا���واری 

ا�� اردو �� ��ا�� ��دد.

 ���  ��� ا����  و���ی  � در  دا�����   ���� ��ز��ن  ����ی   �� ���ر  ��ل   ���  ���� ودر��ن  ��ا��  ���دی  ارد�ی 
����ار ��. 

 ��� �� ����ا�ی ارد�ی ���دی در ����� ��ار ��
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��ارش �����ه ا��ع ر���� ���ا�� و در��ن ���� ���   ��
ا���ا �� ���ر  در د���  ���� �����ن، ��� ������� ���د در 
����ت  ر���  ���ر   �� و    ���� ا��  در��ن  و  ���ا��  ر��� 
د���  داد��،   ����  ����� ����� روا��  ر���  و   ��������
ا���م  ا��ا��ت  از  ��ار��  ����ی دو�� ��� ���������� 

��د. ��ه در ا�� ���� در���� را ارا�� 
د���  ������ ر��ی،   ������  ������  ����� ر��  ����س 
��روش  ����� ا�� ر��� ���� ����اده، ����س ������ 
��ر���ن ر��� ���وری ا����ت و ار�����ت ��ز��ن �� ���اه 

���� از ����ان ���ا�� و در��ن ���� ��� ���������ن 
 ��� �� ��زد��   ����� در�����ه ��ی  و  وا����   ،�� ��� از 
آورد��. در ا�� ��زد�� ����س ����� �� ����ران و ��ا���ن د��ار 
و ����� ��ده و از ��د�� رو�� ����ت در���� را ��رد ��ر�� ��ار 

داد.
در ادا�� ��� ������� ���د �� ��� ���� ����اده  ا�� ���� 
��م ا��ار  ��ر�� ������  ����� دا���  و ���  و  در���� ��� 
 ��  ���� ����ت  ار���ء  و   ������ ����ت  ر��   ���  ،����

��د��. ����� ��� ���� ���دل ��� 

��ی ��ز��ن و ��ا��ن از  � ������ �� ���� ���� ��زد�� ��
��ا�� و در��ن ��� ���������ن 

�ز �� ���� ۲۹ ��ی �� ��اه ر��� ���� ����اده و ر��� �����ی ا����ت و ار�����ت  ��ز��ن  � � ������ �� ���� ���� ��
��د��.  ��ر��ه �� ���ر در ��ا�� و در��ن ���� ��� ���������ن از �����ی ���� ا�� ���� در��� ��زد��  ���
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 ���  ���� در��ن  و  ����� ���ا��  روا��  �����ه  ��ارش   ��
���� ا�� ���� ���اره �����ن ��وم �������ن �����  ����ران؛ ا
ا��، و�� در ا��م ار���� ����� ����ر�� از ��� در��ی ������� از 
��ی ��ی ا��ان ا�� �� ����ا��� ��د را �� ����� ر����ه �� �� 

��� د��اد��ن ����� ������ و را�� ��ز��� ا��� ����.
����ی ��ای �������� �����ر��ه ���رن  ���� ار���� ا���ل ��  ا
���� ��� زا��ان ��ای ����� �� ����ت  ����� و�� ��� ���� 
�����ت ��ر��� ���� ��� و از ���� ��� ����� ������� �� �� 
��و�� در ��� ��ل ا��� دور از �������ن ��د�� ��  د��� ��� ���ی 

��� ����� ��ای ����� �� ���� آ��ز ��ه ا��.
روز�� ���ی �����  ا��  ����ران  از ��دم ������ن  ����ری 
�� ���� و ������ �� ��� �����ن ����� و ���� در را������� 
ار���� ���� ر���� �� زا��ان را ����� داده و در ��ل ������ ��ای 

ر��ه �������ن ����� �����.
ا�� روز�� �� ��ل و ��ای ��� �� ا��م ���� (ع) در دل �� ��ج 
�� ز�� و زا��ان ��م ��ر �� ��ی دل ������ی ����� را �� ������� �� 
��د را �� ��� �����ن ا�����ا� ا����� (ع) ������� و �� ز��رت 
در   �������  ���� ��ق   ��  ��  �����  �����  ،���� ���ف  آ�� 
���� ��ی در ������ی ��دد زا��ان ���� �� ����. �����ن ا��م 
���� (ع) �� ا����ع در ���� �� آ��ه ا�� �� ������ ��ق ���� �� 
���� ����، ���� �� ��د ا�� ارادت را  ��ر ��� در ���ف ��ن �� 
�� ���� �� زا��ان ���ن داد و از ا�� ا��م �� ا�� ���� ��� و ���ک 
��د، �� �����ن ��ر ���اه �� و �� ���� �� آ��ن دل  ����ی ��� 

��د را ����� داد و ا������ ��� را ���� ��د.
د��اد��ن ���� �� ��� (ع) ا�� روز�� در ��م ��� ا��ان ���� 

�� ارادت ��د را در  از �� ������� آ��ه ا��  ��ی ��ر ��  ��دد زا��ان 
���� ���� �� زا��ان ���ن د��� و در ا�� ���� از �� �� دار�� �� 

��� ��دی و �� ���ر ����� روزی در�� ��� ����.
 ���� در  ار����  ���ده روی  آ��ز   �� �����ن  و  ���ن  ا��  در 
���� ا�����ی ��م ���� ا��ان ����� �� �� ���ه ����� �� ���، 
ا���ای  از   �� ار��ن ���� ا��  از  ����ران ���  ����ر���ن ��� 
���� ��ری (۱۲ �����ر��ه) �� ا����ار ا�����ه ���� در ���� 
���� ا�����ی ا�� ��� ������ ��د را آ��ز و ����ت ����� �� 
��در در��ن ����ر���ن ���� ���� ���  زا��ان ار���� ������. 
����ران �� ������ ا�����ه ���� در ���� ���� ا�����ی ا�� 
��ده و  ��� ��ق ���� �� آ���ن ���ت دو�� را ����� ���� 
��ده  �� ���ص ��� �� آ��� در ��� ا��ص دار��، ����� زا��ان 
و �� ارا�� ����ت را���ن ���ا��� و در���� ���� زا��ان ار���� 

را ر�� �� ����.
��و�� ���� از ����ت  ��� ���ر ��ن، �����ن و ��ر�� ���� 
ا�����ه ���� ����ر���ن ��� ����ران در ���� ���� ا�����ی 
ا��. ا���� ����ی ��ا ��ای ��در در��ن ����ر���ن ��� ����ران 
��ده و ����  ������ ��ارد، آ��� �� ��ل ��د��ن �� ار��ب ������ 
و ����ی زا��ان و ��������� را �� ز��رت ���� �� ���� او ���م 

دا���� ا��.
�� ����ن ����� ���� از ��� ا���ن  �����ی ��ام ����� 
����ر���ن  در��ن  ��در  از  دار��   ������ ���� ا�����ی   ���� در 
��ای ���� ��ن ��ل  ار��ن �� در وا�� ����  �� د���   �����  ���
درو�� و ��م ���� ��ای ر���ن �� ��ر �� ��ی دل ��ده �� آ��ا �� ��ر 

و ا������ و�� ����� ا���م �� د���.

 ����� در  ���ر   ��� ��ه ��دا�ی  وا��   �� �� ����� دا��   ����  ��  �� ����ا��  و   ��������  � �� ���ب  در  ���ی  ����ران 
وان ��ی ا���� ���� ��ار دارد و ��  ��� ��ن» �� ��م ��� ا��ان ����ر ��ه ا��، در ������ ا���ن ��ز���ن در ����  ���»
 � ���� ز �� ا��� ����� ��ار دارد و  �������ی �� ����ران در ����� ��ود ۳۰۰  ����ی ��� ا��. ������ن  ���� �����ن زا��ان 

����ن ا��.  ���ر �� ����ن، �����ن و �������ن، ��رس و  ����ی ��� از ا���ن ��ی ���ن،  ��� ��ای ��دد �����ان و زا��ان 

��در در��ن ����ر���ن ��� ����ران؛ �� ��� ا���ب در ���� زا��ان 
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��ارش �����ه ا��ع ر���� ���ا�� و در��ن ���� ���   ��
��رس و ������ن، �� ��� از ��زه ���� ا����، ا��� ��ذن زاده 
ا��ود:   ،�� ����ار  ا����   ��� در   �� ���ی   ����  �� در 
 ،����� ��  ���  �� ��د��ن  در   ����� و  ا�����  ا����ت 
��� ���ی  ع  ��� ��ت  در  ��در��   ����� و  را����  از  ا����ده 
����ری  آ��ن در ۴۰ ����� د��ر  و   ����� ا��ا��  ���ن  �� ��و�� 
آ��زش   و   �����  ������ در   ���� �� ���ه  و  ا����ان   ����
 ���� ا����ت  ا��  در��ن  و  ������ی  در   ����� وزرش ��ی 

ا��.
�� �� ��د روزا�� ۴۵ د����  وی ا���ردا��: �� ���ان ���ل ا
۵۰  ���� در  ا����ان   ���� ��وز  از   ،���� دا���  روی  ���ده 

��ل �� ��� ������ی �� ��د.
 ����� داد:  ادا��  ا��ان  ���� �������ا��  ا����  ر��� 
در��ن  روش ��ی   �� و  ا��   ���� �����ه  ����ری  در��ن  و 

��د. �������ا�� �� ��ا�� از ا�� ����ری �� ������ی 
 ����  ���� و����   � ��  ����� ا����  ���ن   �� ��ذن زاده 
�������ا�� ��و�� ��ه و �� ����� ��رای ���� ���م ����� 
� و���� �� ��رد،  ر���ه ا��، ���: ۱۴ ��ه از ����� ا�� ��
و�� ا��غ ���ه ا��، در ���� ����� ���ی و ����� ��اری 

���� ���� ر���� ا�����ارد��ی ����� و ����� ����ر ���� 
���ر �� ���رض ����� و��د دارد. ا���� ا�� و�� در 

�������ا���� ��،  �����ت  ��رد  در  ���ا��   �� ا��ره   �� وی 
�����ت  در��ا��   ۲۰۰  �����  ����� �� ��ر   :���
ع  ���� ا��   �� دار��  ���ر��   ����  �� �������ا���� 

���ان ����ه ا��.
ا�����  ����ت  ع  ���  ��  ����  �� دا��:  ا���ر  وی 
����ت  در����   �� �����ی  ���ز  ��دم  ا����  و   ����� و 
�������ا���� ��  ��ای  ����ب  ��ا��   ���� دار��،  �������ا�� 
��ا�� ��د �� آ��� �� د��� ����� از ���� ر���� و ������ 

�����ت �����.
���ر،  ���ن ��� ��ار �������ا���� در  ��د: ا وی ����� 
 �����  ����� در  �������ا��  دا����ی  ��ار  ��ود  و  دار�� 
�� ار��� د���ای ���� ای را ��ا���ر   ���� �� ����� ������

. �����
��ذن زاده ����� داد: ���� از �������ا���� ��  در ���ر��ی 
در  و  ��ه ا��  ا������   � ��ر ���� ای  د���ی   ���� در  د��� 
د���ای   ���� در  �������ا��  ا������   � ��ر  ۲۰۰  ���� ��ل 
و  ���ر  دا��  در  ا��اد  ا��   ���  ۸۰ ��ود   �� دار��  ���� ای 

��و��، ا����ت ا����� و ����� را در ��د��ن ا��ا��
۳۰ در�� ا��ا�� داد 

�ت ا���� و ���� در  و�� ���� ��ه ا��� �� ���ی �����ی  ����ا� ا��ان ���ار داد ���� ��  ��� ا��� ���� ��� �
���ر��ن ۳۰ در�� ا��ا�� ����.  ��د��ن 
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���ر�� ������ �� ����. ����� در  ���� 
ر��� ا���� �������ا�� ا��ان ادا�� داد: ����ت �������ا�� 
��ر����� ��ا���ی ���ز ����� ���� و ���� �� د���ل   ���� ��
ار���ی ر��� �������ا�� در ���� د���ای ���� ای ��د، �� ���� 
 �� ���ر، ��ا�� ۴۰ ��ار �������ا���� ���ز دار��   ����� ��
ع  ��ا�� ��ه و ���� ����  �� ���ز  در ��ل ���� �� ���� 

���� ورود ا��اد �������� �� ا�� ���� ��ه ا��.
����ت  از  ا����ده  ���ز���  ��دم   ��ذن زاده،   ����  ��
ع ����  ��ا����� و �������ا�� ����� و �� ���� �� ا�� ����

ا��اد �� ����� ���� ای در ر��� �������ا�� ����� ����.
�������ا��  ����ه  ����  �� و�����  د���  ���ی  ا  ����
ز����  ����ش   ��  ����  ��  :���  ،���� ا��  ادا��  در   ���

ع ��و�� ������ ������ ��� ��دم  ������  از ۳ د�� ��� و ���
ع آ��� ��ی ا����� و ����� در ��دم  ��  ���،����� ����

���ص دا�� آ��زان۲ ��ا�� ا��ا�� ����� ا��.
ز��دی  ا����   ����� و  ا�����   ����� ا��ود:  وی 
ا��،  ��ن  ����� ��ی  ���م   ����� ����ر  وا��  در  دارد 
ار���  �������ا��   ������  ����� ا��  ا��  د����  ا��وزه 
���ا��  و��د  ����ب   ��� در   ��� ����ت  ارا��  و    ������

دا��.
وی �� ���ن ا���� ����ت �������ا�� ��� ا��� ��  ����ری �� 
��ا���ن  در��   ۷۰ از   ��� ا���ردا��:  �� د��،   ���� را  
 ����  �� ا و  دار��   ����� و  ا�����  ا����ت  �������ا�� 
����ر ��ا��  �� ����� ای  آ���ه  ار��� ���ا ����، در  �������ا�� 
���وم  �������ا��  روزآ��  ����ت  از  ��ن   ،�� ��ا��� 

��ا��� ��د.
در��ن   �����  ������� ���ر��ی  در  ��د:  �������ن  وی 
���ا   ���� ���� ای،  �������ا���� ��ی   ������ و��د   ��
 �� ���ا��  وزارت  ���و�ن  �� ��د  ������د   .��� ��
را  در ا��  ��ده و ����� ��ی �زم  ا�����ارد��ی ����� ��� 

.���� ز���� ا���ذ 
در  ا��ان،  �������ا��  ا����   ������� ����ه   ����� و   ��
روز��ی ۱۳ �� ۱۵ ��� ۱۴۰۱ در ��� ��� ا����� ���ان ����ار 

�� ��د.
 ���� آ��� ��ی  در  �������ا��  �������ا��،  در  ا���ل 
��و��   ���� آ��� ��ی  در  �������ا��  ا�����،  و   �����
در  �������ا��  ورز��،  آ��� ��ی  در  �������ا��   ،����� و 
��رد  ���ر��ی   ���� ��� از  ���ه،  و  ��د��ن  ����ری ��ی 

����ه ��ا�� ��د. ��� در ا�� 

�� و ����� ����ه 
������� ا���� �������ا�� ا��ان، 

در ��ز��ی ۱۳ �� ۱۵ ��� ۱۴۰۱ در ��� ��� 
ا����� ���ان ����ار �� ��د.

ا���ل در �������ا��، �������ا�� در آ��� ��ی 
���� ����� و ا�����، �������ا�� در آ��� ��ی 

���� ��و�� و �����، �������ا�� در آ��� ��ی 
��ز��، �������ا�� در �����ی ��ی ��د��ن و 

���ه، از ��� ���� ���ر��ی ��رد ��� 
در ا�� ����ه ��ا�� ��د.
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��ده ا�، ا��  ��ام از �� د�� �� �� ��ر در ز���� ��ن آن را ����   �� �� زش ��ی ����ن ا���� و ����ا������ ای ا��  �����ردی از ��� ��
��� دو����� دا��� ا� �� ا�� دو ����ی  �� و  ������ ���� ای در ا�� ر��� ����ر �� آ�� ���ر �� ��� ����وت ا��. در �� را���
زش را �� �� ���ن د���.  "��� از ����ت ����� �� در ��ل ���� د�ر ا���دن از ����� ا��.  ���� از ا�� �� �����رد �� ���ه ��ی �

�����رد ���� در ��ا�� و  و�� و ���� در �� ��دم ا��ا�� ����� ا��." ا�� او�� ��� دو ����ی  ی ��ی � �� �� د��� ا��اع �����
 ��� �� و  ����� ا��. در �� را��� �����ردی را در ���  زش  �� ����� ��ل �� ��ر ��ام و ����� �� در��ن ���� ��� ا��از �� ���� 

زش را �� �� ���ن د���. ���� از ا�� �� �����رد �� ���ه ��ی � دو����� دا��� ا� �� ا�� دو ����ی 

 ��� ا��ق  در   ����  ������ ��ر���س 
ا���ا  ���ه  ا��از ����.   ��� ��رگ  ����ر���ن 
�����ردی را در �� �����ه ����� در ا��از 
 ����� ��ر   ��  �� ا��  ۷��ل  ��دم.  ��وع 
 ���  ��  �� ���د  �� ���.او���  �����ردی 
د��و�� ��د و ا���ا �� �� ��� آرارت ����� و ��� 

��دم. ������ن ���د  ��ز�� 
�����ردی �� و��د ���� ��ی ز��دی  ورزش 
�� �� ��ا�� در ���� دا��� ����، ���� ��� از 
 .����  ��� ��او��   �� ��د���  راه ��ی   ������
�� ��ارداری ��او��  ا���� ��� از ��� از ار����� 
 ،��� ��� و ���� �� ��او�� ���ا  را ����� �� 
�����ردی  ����� ����،�����ا��   ������ از 
��ای �� ����� ����ر از ����ات ��ب ��ده 
��ه و ار���ع ز��د ا���ن را  ا��. ����� ز���ی 
����ر ��� ����� ��ار �� د��. ��دن در ���ی 
��ه و ار���ع ا���ن را �� ���� در ���� ز��� و 
آ���ن و ���� در آ����� ��او�� ��ق �� د�� 
و �� دا��� ����� ���� را �� ���م و��د ��� 

.���� ��
 ،�����  �� ��ن   ��� �����ردی  از  ��ف 
�� ����ت  آ��زش ���  ا���د ،  رو���   �����

و ��ا�� ز���� ا��.

 ����)  ���  ��  �� دو���ن،  از   ��� ������د   ��  ۹۸ ��ل  اوا�� 
������ن ����� ) ر��� و از ا��اد و از����� ����ر ا��ژی �����، ����� 
 �� �� �� �� ���� �� ����ل �� �� ادا�� ���� و  ����� ا�� رو�� رو 
�����ردی ����� و �����  ��ه و ����� و آ��زه ��ی  ���� ی �� �� 
�����ردی ��ا���� �� ��� ����ل ���ان ��  ��. ��� ��ه ��� از آ��ز 
��� و ا�� او��� ���د ��ی �� ��د. در ��ت  ار���ع ۳۵۸۰ ��� ���د 
��و�� ��ا���� �� ۲۰ ��� ���د  ۳ ��ل ا��� و ��� ر�� و��د ����ری 
 �� ����� ������ن ��م. ��ه  ����� ��رک را����ی  ��� و ���� �� 
���. ������ دوران ز���� و  ������ن را ���  ��ز��  ��ا���� ��� ی 
ا��.  ��رده  ر��  �����ردی  �����ل  ا��  در  ���م  ��ب  ����ات 
���� ��� ی ��دم �� ��� ز���� ��د �� دو�� دا��� در اوج و در 
�� ��ا���� ��  ��� ا��������� وا��� ���� ا��  ��ه ز����   ���
  ����� ودر  ����ردان.  د���   �� ���اه   ������ �� را  ��ه  ���ی   ���
و��� �� ��� �� ر�� ��ا���� ��ی ��د را  ����� ��ور �� ���. �����ردی 
ا��  وا��� دو�� دارم ����ن  و  ا���ن �� د��   �� �� ����ر ���� 
رو  ��دن  ز����  در��  روش  �����ردی    .���� را�����  ��ب   ��
�����ردی ��  ��د. ورزش  �����ردی را ���� ز����  �� �� ��د �� د��، 
��ان و ����� آ��� ��ده  ��رت ا��� آن، ����� �� دور از ��� �����
ا�� ا���� ��ون داور و ��ت و ز��، ����� ��� ��� ��� و ��� �� 

������ ��ا��ت �� ����� و ر���� ��ی ر���� را �� ���د.
��دو ����ی �����رد در ����ن �� ا�� و���� ا���ق ��� دا���� �� ��ه و 
����� ��ر���� ا���ن ��زی �����، ا���ن �� در �����ردی ا���ام �� 

������، �� ����� و �� ��ا��� رو ��د�� �����.

������� دو ����ی �����رد ���ا�� و در��ن ���� ��� ا��از 
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��ارش �����ه روا�� ����� ���ا�� و در��ن ���� ���   ��
�����ه   ���  �� ����ر���ن ��  در  اورژا��  ا����  ����ران؛ 
و����   �� ����ری   ��  ��  ���� او���  ����ر���ن  در   ،����
������ وارد آن �� ��د اورژا�� ا�� از ا�� رو ا�� ��� در 
�� در���� از ا���� ز��دی ����ردار ا�� �����ا�� �����  ��ا
 ���� ����ر   ���� �� ��ر  آن  در   �� ا��ادی  و   ��� ا��  ��دن 

ا���� ا��.
ا��وز «اورژا��» �� ���ان �� ���م ���� ���� ������ 
�� ����� اورژا�� ������ ��ا��� را �� ����ران  �� ��د، ��ا 
و ���و��ن ��ادث دار��. �� ���� ا��س �� ��ل ��ی ا��� 
و  ��ن  ����  �����  �����  ��  ����  �� اورژا�� ��   �����  ���
ا��  �����ات  ��دن  روز   �� و  ا�����ت  ����ش   ������
��ده  ���ا��  وزارت  در  ا��  ���و�ن  د���� ��ی  از   �� ��ا

ا��.

️ ﹨︀ی  ر﹢﹁ و  اورژا﹡︦   ﹩﹍﹛︀︨  ۴٧   
 ﹩﹊︫︤︎

۴۷ ��ل از راه ا��ازی اورژا�� در ا��ان �� ��رد؛ ���� ۲:۵۰
د���� ���از��� ۱۴ آذر ��ل ۵۲ ���� ا����ر ��ود��ه ���آ��د �� 
 د��� ار�����ت ���� از �� و ��ای ����ر �� ��ی ��ل ����  

��و ر���.
��ت   ��  ��  ���  ۱۱ و   ����  ��  ۱۶ ک  درد�� ��د��  ا��  در 
�� ���� �� ����� اورژا�� ���  ���وم ����، ��د�� ای 
����ر����� در ��ل ۱۳۵۴ در ا��ان راه ا��ازی و ������ آن  �� 

��ر ر��� آ��ز ��د.
و  دا���  ر���� ��ی  در  و���  ا����س  د���   �� ��د��  ا�� 
���ر��ن ��  ��ر�� آن ��ل، در رد�� ��� از ��� ���� و���� 
��ا��   ��� از   �����  ���  �� ��د   ���� در  ا��  ر���،   ���

�� ��ی �����؛ ژا�� و ��� ۴۷ ����� ا��
����ران ژا�� ���  ��ر���� ۱۵۵ ��زه ا��  

��ی �� ��م ا�� ��د��ن ��دق �����ا�ی ��ه، ��ای ��دآ��ی ��  � �� ���� ��اران ���� ���� از ��� ر�����ن ا�� راه ����� و ا
�� ��� و �����، آ��ن و ������ن را ������.   ����

 �� ر��ارا�  �ز����؛ ���� ��ای ��ردا� از �� �� ��ی ����� �� از ��� �� � ژا�� و ��� �ز �� ا�� ��ر��ه � ���� و ��� ���
�� در���  �� ز��ن �� ��ا ����ه�� ��� ��ی ����ر را �� ��د و ����اده�����ن ��ار ������ �� �����ن ���ز��� و ���� د��ه، در 

.����� ر����ه ���� و ���� ���� را ���
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��� و ا����ل �� ���و��� در ا������ ��ادث  ��ه ای ��ای 
����� و��د ��ا��. ��

���ر �� ���ان  ��� از ا�� ��د�� ����� ��ر�� ��ی ����� 
اورژا�� ۱۱۵ ���ر �� ����ری آ����� ����� �� و ا��ان ����ان 
در  ����ر�����   ��� اورژا��  ����ت  دار��ه  ���ر  ���ر��� 

���ن ������ ��.

︩ ﹨︤ار و   ︫﹤   اورژا﹡︦ ﹡﹀️ ﹎︙︧︀ران︋ 
٢٠ ︩ر︨︀﹡﹩ ﹋︣د/ا﹁︤ا ️ ٧٠٠ ︋﹫﹞︀ر ︠︡﹝

در︮︡ی ﹝︣ا︗︺︀ت

 ���  ����  ���� ����ر���ن  اورژا��  وا��  ����ل 
���: ���ان ��ا��� �� اورژا�� ��� از ا���ای ��ل  ����ران 
۲۰ ����� ��ری �� ����ن ��داد��ه ���� �� ��ت ����� ��ل 

در�� ا��ا�� ����� ا��.
������� �����ن �� ������ ���� و ��� �����ر��ه ��� 
 ��� �����د   ����� ��ر�� ��ی  و  اورژا��  ����وز   ������ و 
از ا���ای ��ل ��ری ��   :��� ��د و  ���� ا�� وا�� را ����� 
����ر���ن  اورژا��   �� ����ر   ۷۰۰ و  ��ار   �� ��داد��ه  ����ن 
��� ��ا��� و از ����ت �����، در���� و دارو�� آن ���ه ��� 
 ����� �� ر�� ۲۰ در��ی ���� �� ��ت ����� ��ل   ����
در  اورژا��   �� ��ا��� ������ن  آ��ر  وی  �� د��.  ���ن  را 
��ورد�� ��ه را �� ��ار و ۳۷۱ ��رد، ارد����� ��ه را �� ��ار و 
۳۴۸ ��رد، ��داد��ه را �� ��ار و ۱۸۶ ��رد، �����ه را �� ��ار 

��د. و ۲۸۲ ��رد و ��داد��ه را �� ��ار و ۵۱۷ ��رد ا��م 
����ران  وی ا��ود: از ا�� ���اد ��ا���ن �� اورژا�� ��� 
۸۶ در�� �� ��رت ������ در��ن و ۹۳۴ ��� ��� در ��� �� 
اورژا��   �� ��ا����  آ��ر   ������ �����ن   .���� ����ی 
����� را ۱۱ ����ران �� ��ل  ����ر���ن ���� ���� ��� 
ا��  از   ���  ۳۵۵ و  ��ار   ���  :��� و  ��د  ا��م   ���  ۸۰۰ و  ��ار 

���اد ����ط �� ��� ���� ���� ��ل ��ده ا��.

در  اورژا﹡︦   ︉︵  ︬︭︐﹞ ا︨︐﹆︣ار    
︋﹫﹞︀ر︨︐︀ن ﹡﹀️

��د:  ����ران ���ان  ر��� ���ا�� و در��ن ���� ��� 
���ن ۵ ���� ����� و ۱۲ �����ر در اورژا�� ����ر���ن  �� ا

��� �� ����ران و ��ا���ن ����ت در���� ارا�� �� د���.
 ���� دا��  ا����ار  ا����  ���ن   �� ادا��  در   ����� ر��  د��� 
از   :��� ا��  در����   �� ��ا اورژا��  ا��ا��ت  اورژا�� ��ء  در 
��ل ۹۷ ����� �� اورژا�� در اورژا�� ����ر���ن ��� 
����� و ����ران را ������ �� ���. وی ا��ود: ���ر و ا����ار 
 ���� ���ر  ���ز   ����  ��  ���� اورژا��   ��  �����

������� ��ه ا��.
از   ��� ا���� در ��ل ���� ۱۳ ��ار و ۶۹  ���ن   ��  ����� د��� 
����ران  �� در���� ���ا�� و در��ن ���� ���  ����ت ��ا
 ��� ا��اد  و   ���� ��ر���ن  در��   ۷۰  ��  ،����� ���ه ��� 
��ر���ن ��ز����� و ا��اد ��� ����  ���� و ۳۰ در�� ��� 
���: �� ازای �� ۹۳۳ ��� �����، �� ���  آ��� �� ����، 

اورژا�� در ا����ر دار��.
����ران �� ���  ������ ���ا�� و در��ن ���� ��� 
را �� ����ران  اورژا��»  و  روز ��� «��ر����ی �����  ��د 
��ان ��ر و �����ش در ا�� ��� ����� از ز����ه در��ن، 
����� ���� و از ��او�� �����ن، ���� و ������ی و ������ 

روزا��ون  ��ن را ����� �� ������.

ا���ز "ا��ژا��" �� ���ان 
�� ���م ���� ���� ������ 

�� ��د، ��ا �� ����� ا��ژا�� ������ 
��ا��� را �� ����ران و ���و��ن ��ادث دار��. �� 

���� ا��س �� ��ل ��ی ا��� ��� ����� ا��ژا�� �� 
�� ���� �� ����� ����� ������ن و ������ 

����ش ا�����ت و �� ��ز ��دن �����ات ا�� 
��ا�� از د���� ��ی ���و�ن ا�� در �زارت 

���ا�� ��ده  ا��.
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 ���� :��� ����ران  ر��� ���ا�� و در��ن ���� ��� 
��ر���ن ���ا�� و در��ن ���� ��� و ���� ���ه ��داری  از 

��د��.  ����ی ���� دارو ا��ا  ����ران �� زا��ان  ��ز  ��� و 

 ����� روا��  �����ه  ������ر   ��  ����� در   ����� ر��  د��� 
����ران دارو��ی ا��ا�� ��  ���ا�� و در��ن ���� ��� 
���: دارو��ی  و  ��د  ��� ���ان  را ۴۰  ار���� �����  زا��ان 

آ��� �������� ��  و  آ��  د����،   ،����  ،��� ���ر��ن، 
 :���  ������ ا��.وی  ا��ا��  دارو��ی   �������
۱۲)  �����  ���� ا���ای  از  ����ران   ��� ����ر���ن 

را  ��د   ������  ��� در   ���� ا�����ه  ا����ار   �� �����ر��ه) 
آ��ز و ����ت ����� را���ن �� زا��ان ار���� ارا�� �� د���.

 ���� در��ن  و  ���ا��   �����  ��� داد:  ادا��   ����� د��� 
����ران ����� از ���� �����، ���� ����� و    ���
ا����   ���  ���� �� و����  را  ����ر   �����  ۱۰۰ روزا��  �����ر 
ادا��  ����ت  ا��   ��� ����ی  از  زا��ان  ��ز���  ����ن   ��
��ا�� دا��.وی ا��ود: ��� ���ر ��ن، �����ن و ��ر�� 
��و�� ���� از ����ت ا�����ه ���� ����ر���ن ���   ����

����ران ا��.
۳۰۰ ��ود   ����� در  ����ران  ������ن  ا��   �����

������ ��� ��ای  �������ی ��ز ��� ا����� ����� ��ار دارد و 
����ن،  ا���ن ��ی  از   ���� ����ی  زا��ان  و  �����ان  ��دد 

����ن ا��. ���ر �� ����ن، �����ن و �������ن، ��رس و 

����ران ��ر���ن ��ا�� و در��ن و ���  و از ��ی  ا��ای دا�
 �� زا��ان ا���� ���� 

��ب   ���  ���� در��ن  و  ���ا��   �����  ��� دوم  ��وه 
��ر��  از  (ع)  ا�����ا�����  زا��ان   �� ا��ادر����  ���ر ��� 
۱۸ �� ۲۸ �����ر ��ه �� ��ز��ی ���ان و ���وی ا��ام ����. 
��ارش، از ��ر�� ۱۸ �� ۲۷ �����ر ��ه ا���ل ��  �� ا��س ا�� 
��ار و ۶۴۱ ��� در ��� ا����ار ��� در���� ���� ���� ���ان 
و  ور��ی  ��ر���ت   ���  ۳۹۳ از  ���ر���   ��  ���� ر����  ا��اد 
�����،  ۲۰۳ ��رد ��ر�� ��م،  ۳۱۹ ��رد ������ن و  ۲۷۲۶
دارو   ����� �����ن،  ���ر��ن،   )  ������ ����ت   ��� ��رد 
����� ا��، دو ��� ����� از ���ا�� و در��ن ����  و...). 
���ر در ��ر�� ��ی ۱۶ ا�� ۲۷ �����ر��ه �� ����  ��� ��ب 
��� ا����ای ��ز ���وی ا��ام ����.��وه ���� ���� اول 
از ��ر�� ۱۶ ����� ۲۱ �����ر �� �� ����، �� �����ر و �� 
��وه دوم  ��د��.  ر����  ا��اد   ���  ۷۹۳ �� آ������  د����ه 

��� ���� دوم در ��ر�� ��ی ۲۲ ����� ۲۶ �����ر �� ��ار و ۵۲
ارا�� داد��.ا��ادر���� ���ا�� و در��ن ����  ��� ����ت 
����ن  �� ا���ل  ��ه  �����ر   ۲۹ ��ر��  در  ���ر  ��ب   ���

 �� ر��.
���و  ����ن ذ�� ا��؛ د��� ������� ا���� ���� ��ار��ت 
و����  و  ا��ادر����   ���  ��� ��ز��ن   ����� �����ات 
را���ن زا��ان ا�����ا����� (ع) در ���� ��ز ���وی ���ر 

دا����. 

��وه دوم �� ����� ��  ا��ام 
��ز��ی ���ان و ����ی 
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ودر��ن  ���ا��  �����ت   �� در����  دارو��   ���  ۱۳
����ی ����  ������ق در ا����ر ���� ��ی ����� در ���� 
��ارش �����ه ا��ع ر���� ���ا��   ��  .���� و زا���� ��ار 
و در��ن ���� ��� ������ق، د��� و��� ����� ر��� ا�� 
��د: �� ���� �� در��ا��   ������ �� ا��م ا�� ��� ���ن 
����ی ���� و ����� ����� �زم  ���� ��ی ����� در ���� 
دارو��   ���  ۱۳  ��� وزارت  ا������   ������� ا��ای  در 
���ر  اورژا��� و ��رد ���ز آ��ده و �� ���ا�� و در��ن ��ب 

ار��ل ��.  

 ���� ���و��  �����ه  ����ل 
از ارا�� ����ت ����� �� زا���� 
ار���� ����� ���� ���ا�� 
در  آ��دان   ���  ���� در��ن  و 

����ی ���� ��� داد. 
��ارش �����ه ا��ع ر����   �� 
 ���  ���� در��ن  و  ���ا�� 
آ��دان، ���� ����� ��ر ����ل 
�����ه  ���دی  ���� ��ی 
���و�� ����  ���ا�� ودر��ن 
 �� ا��ره   �� آ��دان    ��� ����
ا��ام ��وه ���دی ����� ا���ر 
دا��:  �� ��� �����ه ���و��  
و  ���ا��  ����ری   �� و   ����
��وه  در��ن ���� ��� آ��دان 

 ����  :���� در����  ���د�� 
�����ر  ����دی)،   ر��  (د��� 
و   اد���ن ��ر)  (����ا��� 
���� ���   (���� ���ری)، ��ای 
زا��ان   �� در����  ����ت  ارا�� 
����ی ���� ����� ����� در 

 .���� 
 ����� از  ���د��   ��� ا�� 
 ���� ����ی  در  �����ر��ه 
��ا��  آ��   �� و  ��ه   �����
 ����� ��رت   �� ار���� 
در  ����ت  ارا��   �� روزی 
و   ����� ����ت  ��زه ��ی، 
زا����   �� دارو  ��ز��  و  اورژا��� 

�� ��دازد.

��وه ���د�� ����� ��ا�� و در��ن  ���� ر��� 
 ��� ���� ���� ��� آ��دان �� زا��ان ا���� در 

و �� ���� ��ی ����� در ����  ار��ل دا�
زا��ان ا���� ���� 

 ���  ���� در��ن  و  ���ا��  ار����،  راه  ���ده   �� �����ن 
���ر ا��ام �� ا���د دو ���� ا��ا�� در ��ز��ی ���وی  ��ب 

��ده ا��.  و ���ان 
��ارش �����ه ا��ع ر���� ���ا�� و در��ن ���� ���   ��
���ر، ������ ا��ام �� ���ان ���� ا�� ���ا� ا�����  ��ب 
در ��ر�� ۱۶ �����ر ا���ل �� ���اه �� ����، �� ������ر 
و �� د����ه آ������ در ��ز ���وی ��ده ا��. ��� آ��� 
���ر �� ���اه ��  ��روان ���ا�� و در��ن ���� ��� ��ب 
۱۷ ��ر��  در   ��� ���ان  ��ز  در  آ������  د����ه   �� و  �����ر 

��د��. �����ر ��ه، ����ت در���� ��د را آ��ز 
در��ن  و  ���ا��  ��ی  از  ����ت ر����  ا��  ا��؛   �����  

���ر در ��ز��ی ���وی و ���ان �� ��رت  ���� ��� ��ب 
آ��ر  ��ارش،  ا��  ا��س   ��  .���� �� ا��ادر����   �����  ۲۴
����ت در���� ارا�� ��ه ���� ���ان از ��ر�� ۱۶ �� ۱۹ �����ر 

��ه  ۱۴۵ ��� ��ده ا��.
���ا����ا(ع)   ���� ��م   �� ���وی  ��ز   ���� آ���   ���  
��ی  از  ����ت   ���  ۳۶۰ ��ه  �����ر   ۱۸  ��  ۱۶ ��ر�� ��ی  در 

��ده ا��. ���ر در����  ���ا�� و در��ن ���� ��� ��ب 
������ن،  ��ا��،  دارو،��م  و����،ا��ای  ا��  ذ��   �� �زم 
در��ن  و  ���ا��  ����ت  از   ��ن   ��� و  ��ن  ���ر   ���
ا�����  ا�����ا��   ���� در  ���ر  ��ب   ���  ����

.���� ��

�ی و ���ان  ارا�� ����ت در��� �� زا��ان ا���� ���� در ��ز��ی ���
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��س آ��ز�� ������ ا���س ���� وا�� آ��زش ���ا�� 
 ���� ا��  ا������ت   ���� در  آ����ری   ���  ���� در��ن  و 

����ار ��. 
��ارش �����ه ا��ع ر���� روا�� ����� ���ا�� و در��ن   ��
۲۸ دو����  ا��وز  آ��ز��  ��س  ا��  آ����ری،   ���  ����

 ��  �����  ������ روا������  ار��  ��ر���س   ���� �����ر 
���ی  و در��ن، د���  ���ا��  ر���  آ��زش  ���ر د��� ر�� 
��اد  ���ا��   ���� ا��ا���ر،   ���� ����ر���ن  ر���  ا���ی 
��ر���ن ا�� ���� ����ار ��. ������  ر��� ����ت �������� و 
ا���س،   ��  ������  �����  ������ ������ت   ���� و  ا���س 
ا���س ����  و  زا  ا���س  ا���س، ��ا��   ���� روش ��ی 
 ����� ��د.������  ��س  ا��  ��ه   � ��� ������ت  از 
از  ا������  آ��ز��  ��س  ا��  در  روا������  ار��  ��ر���س 
ا�����،   �����  �����) ����  ����  �� ا���س  �����ات 
��� و...)، �� ���� روا�� ( ا���اب،  ����� ���� ��و��، 
���� �����د ������ و...)، ا��اع ا���س  ا���ل ا���د��، 

 ��� ��ادث   �����  ����� ��ای  را  را��  و   ����� ����س  و 
ز���� (��� ا�����ت ���� ��� ازدواج) �� �� ��ا��� ا���س زا 
آ��ز��  ��س  ا��  ادا��  داد.در  ��ار  ا����ر ���ر  در  را   �����
از  ������ی  راه ��ی  و  ا���س   ������  ���� رو���ی  از 
آرام  ا���ا��ی ��ی  ز��ن،   ������ ��ای  روش ����  ا���س، 
 ����� در  و  ��د  ا����دات  و  ��ور��   �����  ،���� و  ��زی 
��س  ا���ا��ی ��ی ����ی و را���ری آن ���� ��رس ا�� 

.�� �����

�� ا���س در ����ر���ن ���� ��� آ�����ی  ��س آ��ز� ���� ����ا�ی 

��ا��� ��ی  و  ���وره  ا���ن   ،������ دارو��ز  ���ر 
������ ��ا��� ��ی  ��ای ��ا���� ������ ��  را،  دارو�� 
��ا��  ���ان   ��� ����ر���ن  در  ����ی  ����ران  و  دارو�� 

��ده ا��. 
 �� ��ارش �����ه ا��ع ر���� ���ا�� ودر��ن ���� ��� 
����ر���ن  ����ا��  ��ر��  ����� ����ار  ��وا  د���  ���ان، 
و  دارو��   �����  :���   ���� ا��  ا��م    �� ���ان،   ���
����ران  ��ای   �� ��� ���م  در  ����ا��  ��ر�� ���وره ��ی 
����ی در ����ر���ن ��� ���ان ا���م �� ��د. د��� ����ار  
ا��ود:  ��ای  ��ر�� و ���وره ��ی دارو�� ��ا����،  ��ا��ت 
��� ��ی  دارو-  ��ا��  و  ��ا    - دارو  ��ا��   دارو،  دارو- 
آز�������� ��ر�� �� ��د.وی ا��ود: در ��� ��ی و��ه و 
���ی  دارو��،  ����ی و  از ���  �����  دوز   ،�� ��� ����
����� ور��ی، ������ ��ارض ����� دارو��، ارز���� ���ف 
����� دارو�� (آ������، IVIG،����� �������ت، �������س 
و....) �� ����ران ����ت ارا�� �� ��د.ا�� دارو��زی ������  
آ���  ������ ��  ����ص  آ���  ��د: ���ف �����   ��� ��
��وه ��ی  ��ای  دارو��  ���وره  ا���ارد���،  ������ ��ی 
از  ��د��ن  و  و ���ده،  ������ان  ��ردار  ز��ن  از ����  ��ص 
 ����� ا��.����ار  ����ا��  ��ر�� ���وره ��ی  ��ارد   ����

 �������� ��ر�� ارز����  ����ر،  ا����و���  و  آب   ����� داد: 
د�������،  و���������،   ��� دارو����   از����   دارو��  
ا��  ��اردی  از  ��ر����ز���    ،�����  ��� وا���وات،   ����
�� در ���وره ��ی دارو�� ����ر���ن  ��� ���ان ����� ��ار 
����ا�� ����ر���ن ��� ���ان  ا��ود:  �� ���د.����� ��ر��
������ ���، دارو��ی ����� ����ران در  ��ای ��ا���� �� 
����ر���ن   (MTM) دارو��  ��ا��� ��ی  و  ���وره   ������
���  ��ر�� �� ��د. ��ا���� �� ����م ��ا��� آز�����ت 
 �� را   ����� ��اورده ��ی  و   ����� دارو��ی   ���� و  ا��� 
  (Clinical Pharmacy)������ �����.دارو��زی  دا���  ���اه 
�� در  از ��� دارو��زی ا��  �� ���ان ���� ای ����� 
ار���ط �� ا����ده ا���، �����، ����� و ا����دی دارو�� 
 ���  ������� ����ران   ��  ��� ��  ���  ����� در  و   ���� ��
���� و در ��� ��ل ������ ��� و آ��� را از دارو��ی ��د 
ار���ء ���ف ����  دا��� �����. ر���� ا��� ا�� ر��� 
��� �� ����د ����� و ����� ��ی در����  و ����� دارو�� و 
��دن  در ����ران و "���ف ����� دارو" �� �� ���ر�� ������� 
ا��م  ���� ���ف  �� دارو��ی ����،  دارو��ی ����� ��ه 

دارو��، ����� ���د�� ���ف دارو ا��. 

 ����ره و ��ا��� ��ی دا��� ا�� ����ران را ا��ا�� �� د�� 



٣٢

پیام سلامت
���� دوم �����ر ��ه 1401     و���� ��ز��ن ������ و در��ن ���� ��� l������� ا���� w w w . p i h o . i r l

���ا��  درو���؛   ���� د��� 
روا��   ���� ار���  و   �����  �� روان 
روا��  آ��� ��ی  از   ����� آ��د 
������ی   ����� در  ا������  و 

.��� ��
ر����  ا��ع  �����ه  ��ارش   ��  
در��ن  و  ����� ���ا��  روا�� 
��س  آ����ری،   ���  ����
 �� ��د���  از  ������ی  آ��زش 
ر���  آ��زش  ر��  د���  ���ر 
 ���  ���� در��ن  و  ���ا�� 
ا���ی  ���ی  د���  آ����ری، 
ا��ا���ر   ���� ����ر���ن  ر��� 
 ���� در   ���� ا��  ��ر���ن  و   ���
 ���� د���  ��ر��   �� ا������ت 
درو��� روا���س ����ار ��.در ا�� 
درو��   ���� د���  آ��ز��  ��س 
ا���ر دا��،���ا�� روان �� ����� 
 ����� آ��د  روا��   ���� ار���  و 
ا������  و  روا��  آ��� ��ی  از 
�� ���.وی  ������ی   ����� در 
در  �� ��د���   ����� ا��ود: ��ا�� 
و  ����اد��  ز����   ����� ����ا��ن 

روا������� دارد، ��ا��� ����� ���د 
���رت  ا����ع،  و  ����اده   �����
روا�������  ��ا��  ز����،   ����
�� ���ن ا���ل روا������� از د��� 
و  ����ا��   ���� در  ��د���   ���
��ا�� �� ����.د��� ���� درو��� 
 ����  ���� از   ���:��� ادا��  در 
ا���د��  ��د���  در  ا����ت 
ا���د��   ��  ���� ا��اد  و   ���� ��
 ��  ����� ��د���  ا���ر  دارای 
������� و در��ن �� ���� ا����ت 
راه ��ی   ����  ��� از  روا������� 
ا������   ���� ا��  از  ������ی 
درو���   ���� �� ����.د��� 
��س  ا��  ����ن  در  روا����س 
روش   ������ ��د،  ���ان  آ��ز�� 
 �� ��دی  ا����   �� ��دن   �� ��ای 
 �� ا��  ا��  �� ا�����،  ��د��� 
����� ��د،  �� او �� ��رت ������ 
�� �� و  ا�� را���ر ��ای ا�� ا�� 
���� ���� و ��د را �� ا��  ا��وه ��د 
�� ��ای د���ان ���   ������ �����

ا�� و �� او ���� �� ��د.

��س آ��ز� ������ی از ��د�� ����ا�ی 
 در ����ر���ن ���� ��� آ�����ی 

��ا���ا�� ��ز ا��ژا�� 
در ����� آ�����ی 

د�ره آ��ز� ا��� زا��ن ����� ����ار �� 

 �����  ��� اورژا��  ؛  آ��زش  ر��  د��� 
روزی   ����� ��ش   �� ��ده  در��ن   ����
��ر���ن اورژا�� در ���� ر���� �� ��ا��� 

������ن ���� ����� و ����� ا��. 
��ارش �����ه ا��ع ر���� روا�� �����   ��
 ���ا�� و در��ن ���� ��� آ����ری؛ ��� 
آ��زش  ر��  د���  �����ر   ۲۷  ������ ا��وز 
ر��� ���ا�� و در��ن ���� ��� آ����ری 
�� ���ا�� ���ادی ����ان ا�� ���� �� ���ر 
را  اورژا��  روز  �����ر   ۲۶ اورژا��  وا��  در 
 ��� ����ر���ن  اورژا��  ����ش  ��ر���ن   ��

 .�����  �����
روز  ا��   �����  ��� آ��زش  ر��  د���   
 ����  �����  ��� اورژا��  ا���ر���د، 
در  اورژا��  ��ر���ن  ��ش   �� ��ده  در��ن 
���� ر���� �� ��ا��� ������ن ���� ����� 

و ����� ا��.
د��� ر�� آ��زش ا��ود، روز اورژا�� ����� 
 ���� ��  �� از ��ر��ارا�� ا��  ��ای ��ردا�� 
���� ��ی ����ر ���� ����� را �� ����ران 
و   �������  �� آ���   ���� ز��ن  ����ه����  در 

.���� �� ����� ����
 ���  ���� در��ن  و  ���ا��  ر��� 
����ر���ن  اورژا��  وا��   :��� آ����ری 
��� از وا�� ��ی ���ل در ا�� ���� ر���� �� 
��اه �� ��ش �����  �� ا�� ��د  ����ران ��ده 
 �� ر����   ���� ��ای   ������ ا��  روزی 

����ران ��ده ا��.

دوره آ��ز�� ا���� زا���ن ����� و��ه ����ان ��ردار در در�����ه ���� 
�������ن ����ار ��. 

��ارش روا�� ����� ���د ���ا�� و در��ن ���� ��� �����؛ ا��   ��
دوره آ��ز�� در را���ی ا���� زا���ن ����� و �� ��ر�� ����� ����ی 

��اه ����ار ��
.در دوره آ��ز�� ا���� زا���ن ����� �� ��� ��ی ��ن:������ ر��ی 
زا���ن  و ��ارض  زا���ن �����  ��ا��  زا���ن،  ع  �� ا����ب  زا���ن،  ��ای 
زا���ن، ��ر��ن ��ی  از   ��� ��ا��  در  ��ا���� ��  ��ار��، ������ ��د 
زا���ن  ا����ب   ��� ��دران   �����  ��� زا���ن،  ��ا��  در  ��رداری 
زا���ن،   ��� ��زاد  و  ��در  ک  �� ��ازم  ����؟  زا���ن  از  ��س  ��ار��، 

��� ���� ا������ زا���ن، ��ر�� ��.
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 � ��ز ا���ن آذ�������� ������ت ��و ا����ام ���� 

��در در��ن ���ا�� و در��ن ���� ��� ��رس   ��� ��
 ���� رو���ی  در   ���� ���دی   ����  ��� ������ن،  و 

آ��د ده ��� ���� ز���ن، ����ار ��. 
 ���� در��ن  و  ���ا��  ر����  ا��ع  �����ه  ��ارش   ��
 ������� ��ارش،  ا��  ا��س   �� ������ن،  و  ��رس   ���
ر�������ی  ا��ا��  ���دی   ����  ��� ����اری  ��ف 
��� �� ��� آ��� ���� ����� در ا�� در��ن ا��  ��دم و 
 ����� دوره ��ی   ��  ���� ا��  در��ن   ��� ��ش   ��  ��
ا���م �� ��د. در ا�� را���، ��� در��ن ���ا�� و در��ن 

���� ��� ��رس ����� از دو ���� (د��� ���وز د��ر و 
��ده  و  ���ری  (����ر��  �����ر   �� ����ی)،  د��� ��دی 
���زاد)، �� را���ه آ������ (ا������ ا���ی) و ����ل 
 ���� ������ن  در   (����� (���ره  ���دی  اردوی  ����اری 
ز���ن، رو���ی رو���ی ���� آ��د ده ���، ���اد ۲۵۰ ��� 
را ������ ����� و دارو��ی �زم را �� ��رت را���ن ����� 
���د��.ا�� ��� �� ��� �����ه ���و�� ���� ا�� ���� و 
�� ���� ��� ��رس  �� ������� ��زه ���� ا� ���� ��ا

��رت ������.

����� اول ����� و���� ������� ��� «و» ��ده ۴۴ ����ن 
آذر�����ن ����  ا���ن  ��ز   ���� ���ر   �����  ����  ������

ا���م ��. 
��ارش �����ه ا��ع ر���� ���ا�� و در��ن ���� ���   ��
��ر ���ا�� و در��ن  ���ر؛ ��� ����� ����  ���ل ��ب 
���� ��� ���ل ��ب ���ر ����� از �� ��� ���� ����� 
و �� ��� �����ر �� ���ر در ���� ���ا��� و در���� ارو��� در �� 
���� د���را���� ��ی  ��� روز از ۱۹ ����� ۲۳ �����ر �� ر���� 
از   ���  ۱۶۲ ������ت  ا���م   ��  ���� ا����ام  ��و  ������ت 
���ر   �����  ����  ������ ����ن    ۴۴ ��ده  «و»   ���  �������
���درت ورز��. �� ������� ���� آ��ه �� ������ ��ی ����� 

 ��� �� آذر�����ن ����،  ا���ن  ��ز  و   ���  ����� ا����� 
 ����� در��ن  و  ���ا��  ���� ����ه،  ���ات  ا���� ����  ا��م 
ع را در او���� ا��ر ��د ��ار  آ��ده ا���م ������ت ��ده و ����

داده ا��.
 د��� ������� زاده ر��� ���ا�� و در��ن و د��� ���� زاده 
���� �� ������ت ��و ا����ام ��  ��ر، �� ���رت  ر��� ���� 
را  ������ت  ا����  در��ن �����  و  ���ا��  �����  وا����ی 
ا��م و ��� از ����� ��� �� ���� ارو���، د��� ������� زاده  
او���� ��ی  ��و   ���� ا���ر��ان  ا����ام  ��و  ������ت   :���
��ر���ن  و��ه ���ا�� و در��ن ���� ��� ��ده و ������� و 

����� وا���� ���� �� ����ری ����� �� �����. 

��رس   ���  ���� در��ن  و  ���ا��  ا����ر����  ارز���� 
����ت  و   ����� ���م  دا����ه  ارز����ن   ���� ������ن  و 

���ا��� در���� ا���ن ��رس، ا���م ��. 
 ���� در��ن  و  ���ا��  ر����  ا��ع  �����ه  ��ارش   ��
وا����ی  و   �� ��� ��زد��  ا��  در  ������ن،  و  ��رس   ���
ا��ای  ���ان  و  ����ی   ���� ا��   �������� و  در����   �����
��ار  ��وی  وا و  ��ر��  ��رد  ا����ر����  ا�����ارد��ی 

 .����
��زد��  ا��   ����� در   ���� ارز����ن  ��ارش،  ا��  ا��س   ��

��ر���ن ا�� ����، از ���ه ارا�� ����ت  ��� ���� از ز���ت 
 ������  ��� در  را   ��� ا��   ����� و  ر����  ا��از   ����

��د��.  �����
ا�� ارز���� ���� ��� ��ر زرا����ران، ارز��ب ار�� و ������� 
و ر��� اداره ���رت و ا����ر ���� ا��ر در��ن ���و�� در��ن 
��ر���س ���رت  دا����ه ���م ����� ���، ��� ��� زاده، 
و ا����ر ���� ا��ر ����ر���ن �� از دا����ه ���م ����� ���از 
��رت  ر�����ن   ����� ���م  دا����ه  از  ��اد   ����� ��ا  و 

.������

��� ا����ر �� ��ا�� و در��ن ���� ��� ��رس و ������ن ��رت ������ ا��

��� ���� ���دی ���� 
و���ی ���� آ��د ده ��� ���� ز���ن ����ار ��  در �
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 ���� ���� ������ ��س آ��ز��، ا���ل ��اب،در دی 
د��� ا�������ی ����� روا������ ����ار ��. 

��ارش �����ه ا��ع ر���� ���ا�� و در��ن ���� ���   �� 
��د:   ���ن  روا������   ����� ����ی  د���  ������ق، 
ا��:��اب  ��رد   ��  ���� ��اب  در��ره  ��رن  رو���د ��ی 
 �� ا��   ��وری  ��ن  و   ��� ����ل  �����د  دا���  ��ای   ����
و��ه ��ای ����� ���، �����، ���� و �����. ��اب ��� �� 
��ام   ��  �� ا��   ������ ��ا��  و  ا��اع   ���� و  ��ارد   ���
 (����)  ����� ��ا���   �� دارد.��اب  را  ��دش  و���� ��ی 
�����ا��  دارد  ��ار  ���ل   ��������� در  ��ن  و   ���  ����  ����

�� آن را "����ش ��ن ��ن و ���" ��ا���!  ��ده ا���ری ا�� 
��ا�����  ��اب،  ا����ت    :��� روا������   ����� ا�� 
 ����� �����ن  و  را�����ن  ��ای  و��ه   ��  ����� ک  ����� و 
��ر �� ���  �� �� و���� ��� و ����ه �� ������   ��� ����� و �� 
���� ����� ���� ��� در ا�� ��ا�� و  ��ن ��اب آ��د�� �� 
��وز ����� ر�� و در�� �� ��د. در وا�� �� ����� �� ����� و 
�� ��ن ا��اد ز��دی �� ��ا�� ����� ����.ا����ت ��اب ��� 
����ط �� �� ��ا�� ������ ���� ����ا�� �� �� ��اب آ��د�� 
��ر��ی د��� و  ����� و ���� ��ی ��اب ���� ا���ل در  و 

����� �� ��د.
���ا��  ���ان   ���  ����� ا��ود:  ����ن  در  ����ی  د��� 
����� ��اب را  آ��� �� �� ز��دی  �� ر����  ��اب و��د دارد 
���ان  ���ف   ،  ������ ���ف  ��دن  �� د��:���ود  ����د 
 ����� ��ر   ���  �����  ��  ������ از   �� ��م  از  ����د�� 
���، ��� و ��ر�� ��دن ا��ق ��اب،دا��� ������  ������ی 
��اب   �� ��ای  ا���  و  ����ر  ���ف  از   �����،������  ����
ر���،ا����ده از ��� ��اب ��ای ��ا���ن و �� �����ی ���� 
��ن  ��� ���ب و...،���� ������ ر���� ��ارد ��ق   ������ ��
��ا���  در�����   �� ��ور���   ��  ��� �� ���ا  ادا��   ����

.����

ل ��اب در ����  ��س آ��ز� ا���

���ر   �� زاده   ������� د���  ��ه  �����ر   ۲۳ ���ر����  روز 
 ���� ��آورده ��ی   ���  ����  ���� د��ار   �� ارد���   ��� در 
����� و����  د��ار  ا��  در  ر��.   ����  ���  ��� ا���ن 
 ���� ��ر���ن  ����ت   �� و  ��ر��  ����د  ��ارداد��ی 
ر�����  در��ن  و  ���ا��  ��زه  در   ������ ز�����  و 

.��
��ارش �����ه ا��ع ر���� ���ا�� و در��ن ���� ���   ��
���ر ؛ ��� ��� ����، ���� ����� ارد��� ���  ������ب 
��ر���ن   �� ار��� ����ت ر����  را���ی  �� �� ا��ا�� در  ا��ره 
ا��ود: ا���وار�� �� ����ری �� ���ا��� ��� ����ی از ���� 
��ر���ن  را در ا�� ����� ر�� زده و ���� ا��ا�� ر���� ���ی 

و ����� ��� ���� �����.
��و��  ع  ��در در��ن در ا��م ��� ��ری  ����س ���� ا��ود: ��ا

���� ����� ��ده و �� ��ردان �� �� آ��� �����.
��د  ا��ره  ��ز��ن  �����د  ���ر��   �� زاده   ������� د��� 
����ت  ار���  ����ران  و  ���ه  ��ری  او����  دا��:  ا���ر  و 
�� ا���وار�� �� �� ا��ا�� و  ��ر���ن ���� ��� ��ده   ����

.���� ����ری ����� ����ت ������ ای را ارا�� 
�� ���� �� �����د ���� ��ز��ن ���ا�� و  ��د:   ��� �� وی 
در��ن در ��ه ��ی ا��� �� ������ ���اه ا�� ������ در ��� 
ار��� ����ت ���� ����� و در ا�� را��� از ��� ���� در�� 

��د. ���ا��� 
 ���  ���� ����� روا��  ر���  ���م  د��اده   ������  
و  ���ا��  ر���  ���ر  از  ارد���   �����  ���� ��آورده ��ی 
���ر در را���ی ����� و ا��ا��  در��ن ���� ��� ������ب 

��ر���ن ����� و ���� �� ��� آورد. ����ت د�� ���� �� 

���ر �� ���� ����  د��ار ����� ر��� ��ا�� و در��ن ���� ��� �����ب 
�� ��آ�رده ��ی ��� ا���ن ارد��� 



٣٥

پیام سلامت
���� دوم �����ر ��ه 1401 و���� ��ز��ن ������ و در��ن ���� ��� ������� ا���� l w w w . p i h o . i r l

����ر���ن  در   ����� دارو��  ا����ت   ����  ��� زودی   ��
 ����� از  ���ا���  ����ران   �� �� ��د  ا���د  ���ان   ���

 .���� ������ ���وره ����� دارو�� در���� 
��ارش �����ه ا��ع ر���� ���ا�� ودر��ن ���� ���   �� 
دارو��  را��  و   ����ر�����  دارو��ز  ����وز   ز��ا  ���ان، د��� 
در   ��ا���،  ����اری   �� ����ر���ن   ���� ا����ر   ���
��  ���ر ا���ل آن «دارو در����  آ����� روز ����� ا���� ����ر 
����� ا�� �� ا��م ا�� ��� ا��ود: از ����   ��ون آ���»  ��م 
��و��ر��ی آ��ز�� و ������ ������ت �����  �� ����ران 
ا��ع ر���� �� �� ���� ���� در ����ر���ن ��� ���ان، ��وه 
������ت ���وره دارو��  �� ����ران ����ی، ��ا��ت دارو��  

����ران ������ ��� ��رد ��ر�� ��ار �� ���د.
 ��� �� ��د: ��ا��ت دارو�� ��ای ����را��   وی ���� ���ن 
از ۵ ��� دارو ا����ده �� ���� از ا���� و��ه ای ����ردار ا�� 

ع  را �� د��� دارو��ز  و���� ���� ��د ����ر و �� ���اه وی ا�� ����
� ����.د��� ����وز ���: ر���� ا��ل  ������  ����ر���ن ���
 ���� ��رد  ا��ل   از  دارو ��  ���ی  و����   ���� ����اری  
ا����ر ���� در ����ر���ن  ��� ���ان ا��.   ا�� د��� دارو��ز  
����� داد: در را��� ��  ر����  ا��ل ا����  ���ف دارو در در 
��دن دارو ��ی ����� ����  دارو���� ����ی و ���،  ��ا 
�� د��� دارو ��  در او���� ا�� �� ۱۲ ���  دارو را ���� �� ��د. 
  ���� �� ���� ���� ����  �� ���� وی دارو ��ی  �� ���   ��
ا��ل  از   �� زرد ���� ���ی �� ��د   ����  �� دارو ��ی �����  و 

ا����ر ���� ا�� و ر���� آن ا��ا�� ا��.
 �   وی  ادا�� داد: ������د ا���د ���� ا����ت دارو�� ���
���ان   ��� ����ر���ن  در  آن  ا���د  ��ای  او���  ��ا���  و 
ا��  ا����ص  ���ی ����   در ��رت  و  ا��   ����� ��رت 
در  روز،  ا��  ��ا���ا��   ����ر  �� ��د.��  راه ا��ازی   ���
��رت  ��ا����    �� ر����  ا��ع    �� ��ش   ��� ����ر���ن 
���د و �� ا���� ���ر�� ��� ����� ����رو ����اده وی و ارا�� 
������ن ����ت ���� �� ���ان دو ���ر ا��� ��� ار���ء 
����ران و  ��ا���� ��زی  ���� و  آ ار���ء ���  و  ا���� دارو�� 
 ��� ����اده ا���ن ��� ر�� ا���م در ز���� دارو��ی ����� ��

��د.
در ا��  ا�� روز د��� ��وا ����ار د��� دارو��ز ������ ����ر���ن  
و   ���� ا����ر  و   ����� ����د  ����ل  ا���ی  و��ری 
��ر���س ا���� ����ر  ���ر دا���� و �� ���� ��ی ��ا����  

����ر���ن ���  ���� داد��. 

�� در ����ر���ن ��� ��ان ا��د �� ��د  ���� ا����ت دا�

در��ن  و  ���ا��   ����� �����ات  و  دارو��  ا��ر  ر��� 
���� ��� ا���ن ����� از ار��ل ا��م دارو�� و در���� �� 
ارزش ۵۵۰ �����ن ر��ل ��� داد. د��� ���� ��ا�� ����ی 
�� �� روا�� �����  ���ا�� و در��ن ���� ���  ��� و  در 
ا���ن �����، �� ا��ره �� ��� ��دن ���� ����ت در���� در 

���ر��اق و �� ���� �� ا���� ���� زا��ان ����� ���ن 
��د:  ���ا�� و در��ن ���� ��� ����� ���اد ۲۰۶ ��� دارو 
���ده   ���� در  ������ج  و  ا����ده  ��رد  در����  �����ات  و 
را �� ���� ���ت  ار���� �� ارزش ۵۵۰ �����ن ر��ل  روی 

ز��ا (س) ������ن �� (���د۹۱۲) ار��ل ��ده ا��.

��ل زش ۵۵۰ �����ن � �� و در��� �� ا� ار��ل ا��م دا�
 ��ای زا��ان ا���� ���� 
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 ���� در��ن  و  ���ا��  ر���  آ��زش  ر��  د��� 
��� آ����ری �� ���ا�� ����ان ا�� ���� از در�����ه 
���ا�� در��ن ���� ��� در ��ز ����� ��زد�� �� 

��� آورد��. 
��ارش �����ه ا��ع ر���� روا�� ����� ���ا��   ��
۲۰  ������ ا��وز  آ����ری،   ���  ���� در��ن  و 
 ���  ���� در��ن  و  ���ا��  ����ان  �����ر 
آ����ری �� ���ر در ��ز ����� از در�����ه ���ا�� 
 � در��ن ���� ��� آ����ری وا�� در ���� ���� ا��
ا��  ���ر���ن   �� و  ��زد��  ا�����  ������ن  د����ری 
���� د��ار ���د��. ��� روال �� ��ل �� ��ا ر���ن ا��م 
ار���� ��� و ���ر ����ان ا�� ���اا� ا�����(ع) و 
ار����  ���ده روی  ��رگ   ����� در  ������ن  ���ر 
آ����ری   ���  ���� در��ن  و  ���ا��   �����
ا��  زا����   �� در����  ����ب  ����ت  ارا��  ا��  در 
��ز  در  در�������  راه ا��ازی   �� ���ا� ا�����(ع) 
ر��ن   ����  �� دا���،  را  ��رگ   ����� ا��   �����
در�����ه  ا��   .���� ا�����ا� ا�����(ع)  �����ن 
در  ����� روزی  ��رت   �� �����ر   ۳۰ ا��   ۸ ��ر��  از 
ارا��  ����ران،  و����   �� ا��ام   �����  ۱۲  ���� دو 
 �� ا����ار   ��  ������ و  ��ده  ��م ��ا��  و  دارو 
�� در����  را �� ��ا د����ه آ������ ����ران �� ��ل 
 ������ ����  ���� ��زد��  ا��  در   .���� �� ا��ام 
د���  و  ا�����  ���دار  ������ن ��   ���� ������اری، 

������� ������ن ا����� ���ر دا����.

��زد�� ر��� ��ا�� و در��ن 
���� ��� آ�����ی از در�����ه 

����� در ��ز ����� 

����ا�ی ��س آ��ز� CPR، ����ات 
�� و ��ه ا����ل ���وم  آ����

 ،(CPR) ����ر   ��  ��� و  ارز����   �� آ�����  آ��ز��  ��س 
����ت  ��در  ��ای  ���وم  ا����ل  ���ه  و  آ������  �����ات 

����ار ��. 
 ���  ���� در��ن  و  ���ا��  ر����  ا��ع  �����ه  ��ارش   ��
ا����ت  ���دن  ��وز  و  ��زآ��زی  را���ی  در  ���ر؛  ������ب 
��ر���س  ��ر���ن ����ت در ��ا�� ا���اری، ������دق زاده 
��س آ��ز��  ��د. ا��  ��س آ��ز�� ����ار  ��ر�� ��ی ����� 
 ���� در��ن  و  ���ا��   �����  ������  ��� در  �����ر   ۲۱
CPR در���ص  ��.��دق زاده  ����ار  ���ر  ������ب   ���

���ن  را   ������ ���وم   ��� ���ه  و  آ������  �����ات   ،����
ر��ی  و   ���� ����ت   ���  �� ر��ی   ���� ا���   :��� ��د.او 
���� در ا�� ���ص ����ر   ����� �� ا���د�� ��د  ��و��   �� و 
 ��� �� �� ��ا��� �� ���وم  ���� ا���� ��ده و در ��ا��� 
ا��� ��دن ����  از  از ورود �� ���� ��د�� ����   ��� ������
����� ��ه و ��� ارز���� و���� ����ر را ا���م د���.��� 
 �� را  ��ردار  ز��ن  و  �����اران  ��د��ن،  ��ر����ن،  ا���ء  ��ز 
��د. در ادا�� ��دق زاده �� ا��اع آ������ ��ی   ����� �����
���: آ������ ��ی وزارت ��� از  ��د و  ���ر، ا��ره  ����د در 
�� آ������ ��ی  ع ����� �� ���� و �����ات ����د در آن  ��
��ر  ���ه   ��� ا���ن  دارد،   ���� ���وت ��ی   ۱۱۵ اورژا�� 
��دن �� ��رت �� ��رد، ��� �� ��رد، ����� ��ی �� ��ک، 
ا��اع آ�� �� و ��ا���رد را ����� داده و �� �� از ������ در ��زه 
�����ن   ������ آ��ز��  ����وا��ر  ���رت   �� را  ����ر����  ��س 
�� ���ه ��� ���وم، ���ه ا����ده  ا���م داد��.��در ����ت 
��د�� در ����ران ��و���� �� ��رت  ��ر  ����ن ��ی ������ و  از ا
آ���  �����ن  ���رت   ��  �����  ������  ���  ����� در   ����

��د��. ��ه و �� �� ����� 

 �� آ���   ���  ��  ����� ��ا��   ،��� ����ل  در   ���� ا��اد 
�������ی ���ل ���د و �� ��د��ن و د��� ا��اد آ���� ����. 
�����ه ا��ع ر���� ���ا�� ودر��ن ���� ���  ��ارش   ��
���ان، د������� ��وش د���یَ ����� روا������ ���ا�� 
در  �������ی  و  ���وت ���   �� ا��ره   �� ���ان   ��� و در��ن 
 �� ا��  ا�����   ��� ا��ود:    "��� ����ل  "���رت  و����ر 
 �����  ��� وا و  ����د  ا��از   ������ و   ������ ��رت   ��
���� ����د.  �� ��د د��ر �� ار������ ���� �� ��ا��� ا�� 
�� ��� در ر���ر ���ن داده ��د، �������ی �����ه �� ��د.  ا

���� وی  ��ا�� ���و�� و درو��  �� دو  ���� ��� ا��اد   ��
و  در��ره ���  ���� �����   ��در��  ��ور��ی   ��   ���� ��
��د ا��اد   ��� ��ا�� ا��اد ��  �������ی �� ��د.د��� ��وش ��
������� ، ����� ����ر ����� و ا���ده ����� و  ا��� ز���� 
����ی   ������� از   ����� در  و  دار��  ��اب آوری  و   �����
����ر   ������� ا��اد  ��ای   ��� ز������  ز����  و  ����ردار�� 
ا��اد ����ت  ���� ��ش ��د ���  از ا�� رو  ا���� ا��.   �����
در  ا��اد  ���رت  ا��ا��   ���� از   ��  ���� ��ا���  �������ا�� 

����ل ��� ا���د �� ��د. 

����ل ��� ���� �������ی ��د �� ��د  ��د ��ا��� و ���رت 
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����ا�ی ���� ��ی ���� ����اده 
�� ���� ��� و �وان  ��� ��

 ����� در  ����اده   ���� رو��اد��ی   �����
����ار  روان  و   ���  ���� ���ر��   �� �����ن 

��د��. 
��ارش �����ه ا��ع ر���� ���ا�� و در��ن   �� 
����� و  روا��   ���  ��  ، آ��دان   ���  ����
 ���� ا�����  ���وی   ����� و  آ��زش  اداره 
آ��زش  ����� و  روا��  آ��دان،   ���  �����
آ��دان،   ���  ���� ودر��ن  ���ا��   ������
ا��ای   �� ����اده   ���� آ��زش  ����� ��ی 
���� ��� ا����� آر�� در ���� اول �����ر ۱۴۰۱ در 
�����ن ����ار ��.��ف از ا�� ����� ��    �����
 �� ��ده  ����ن  دا��   ��� و   ���� آ ا��ا�� 
(روش  آ��ز��   ���� ���ه ��ی  از  ا����ده   ��
����ا��،  روش  ��و��،   ����� روش   ،������
روش  و   ���� و   ���� روش   ،�����  �� روش 
 ����  ����� ����� ا�����ل  و  ��و��)   �����
ا��ا ��. ������ت ����ار ��ه �� �� روز و در 

��د��: � ز�� ����ار  �� ��  ���� ۸
����ا��   ��  �����  ��� آ��ز��   �����  •
 ،����  ����� ������ت   ��  ����� ���ان  د��� 
 ���� ����� ��ی ���� در رژ�� ��ا�� و ا��ل 

وا��ا�� وزن 
��ن)  (���ر  ����ش  ��گ  ا��ز��   �����  •
�� ����ا�� د��� ���� ��� ����دی �� ���و��  
����ل ���ر ��ن، �����  ��� ا��� �� ���ر ��ن، 

��� ز���� 
����ا��   �� ا���س  ����ل  آ��ز��   �����  •
و   ����� ��� ��ی   ��  �� آذر���   ���� د��� 

������ ا���س، ��ب آوری و آ��� �� ��د.

 �� (ECG) ��� ر��ه ����� ��ار��
���ت   ��� ���ی   ���� ��ر�� 
 ����� ���م  ���� دا����ه 
����ج در ����ر���ن ���� ��� 

����ران ����ار ��.
روا��  �����ه  ��ارش   ��
 ���� در��ن  و  ����� ���ا�� 
در  ���ی   ���� ����ران؛    ���
 �� آ��ز��  ��ر��ه  ا��  ا���ای 
 :��� ����� ��ار ��� ��دا�� و 
��ار ��� (ECG) ��� از ��ده ���� 
ا��  آز���� ����   ���� ���� و 
�� ��ای ارز���� ������ ا������� 
رو��  و  �� ��د  ا���م   ���
����ن  آن   ���� از   �� ا�� 

از ��� ���ر �� ���   �� ا������� 
���ت  �� ��د.���  ا ��ازه ���ی  
 ����� ���م  ���� دا����ه 
ا�����ی  دا��:  ا���ر  ����ج 
����ت  ���ن د���ه   ��� ��ار 
آر���� ا��.   �����  ����  �����
��د: �� ��ر ����،  وی ����� 
آ��   �� �� د��  ���ن   ��� ��ار 
و   ��� �� ��ر  در���   ��  ���
آن   ��� دارد  و��د   �����  �� ا
در  ��ر��ه  ا��  ����.��رس 
ادا�� �� آ��زش و ����� ��ار ��� 
�� ��رت �� �� �� ��ای �����ران 
���� ����ه در ا�� ��ر��ه آ��ز�� 

��دا��.

���� ۱۷ ��� از ��ر���ن �����ری 
 ���  ���� در��ن  و  ���ا�� 
آ��دان و در���� ۴ ��ال در د���� 
���م  ورز��   ������ ����اره 
����ار  ا����ن  در   �� �����ری 

��د��. 
ر����  ا��ع  �����ه  ��ارش   ��
 ���  ���� ودر��ن  ���ا�� 
 ������ ����اره  د����  آ��دان 
 �� روز  در ۵  �����ری  ���م  ورز�� 
���ر ��ود ۱۳۰۰��� ���� ����ه 
در  �����ری  ���م  در   �����  ��
ر��� ��ی ���� و ا���ادی �� ��ف 
ا���د ��ر و ���ط ���ن ا��� و ��در 
�����ری در ا����ن ����ار ��د�� و 

�� ۱۵ �����ر ادا�� دا��.
ورز��   ������ ����اره  ا�� 
و ۲ ا���ادی  ر���  در ۸  �����ران 

وا����ل  ��د��.   ���� ����ار  ر��� 
����ان و �����ل آ����ن ر��� ��ی 
 ،����� ،��� روی   ���� ���� و 
و  دو   ،��� دارت،  �������ن، 
���ا��، ���ا��ازی �� ������ و ���ن 
��� ر��� ��ی ا���ادی ا�� ����اره 
��ر���ن ���اری  �����. ۱۷ ��� از 
�����ری  ���م   ���  �� آ��دان 
��د�� در ا�� ����اره ���� ��د�� 
و ���� �� ��� ���م و در���� ۴

��ال �� ��� ز�� ����:
��م  ���م  ���ارو��ان  آز���   

���� روی ��� 
���ت ������ ���م دوم ���

دو  ��م  ���م   ������� ز��ا 
���۸۰۰

 ���� ��م  ���م  ا��ی  ���ا 
روی ���.

��ر��ه ����� ��ار ��� در ����ر���ن  ����ا�ی 
��� ����ران

������ ا�ز��ه و �����ی در���ن ��اه �� ��� ���م ���� 
��ر���ن ������ی ��ا�� ودر��ن ���� ��� آ��دان در 

د�� د�ره ����اره ������ ��ز� ���م ������ی 
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ا��ا��  و  ��ا����  ��ل  ر��ه  را���ی  در 
 ����  ����  ���  ����� ر�������ی 
  ،۱۴۰۱ ��ه   ���  ����  ������� روز  از   ،���
در  ا��از   ��� ��رگ  ����ر���ن  آز������ه 
روز��ی ������� ��� ا���م ���� ��� ��ی 

����� و ��ق ����� ���ل �� ��د. 
در��ن  و  ����� ���ا��  روا��  ��ارش   ��
 ����  �� ا��  ذ��   �� �زم  ا��از،   ���  ����
 ���  ����  ������ ���ر  در��ا�� ��ی   ��
����ان،  ا��  ر�������ی  ا��ا��   ��� در  و 
����ر���ن   ����� ������ ��ی  �� زودی 
��رگ ��� ا��از ��� در روز��ی ������� ���ل 
��ا�� ر����  ا��ع   ������� ز����  ا��  در  و 

 .�� 

��ر   ����  ���� ������ ��ی 
���ا�� ودر��ن ���� ��� ���ل 
��ز��ن  ���د  ������ه   ���� ��ق 

��رد ��زر�� ��ار ����. 
ر����  ا��ع  �����ه  ��ارش   ��  
 ���  ���� ودر��ن  ���ا�� 
زاده،   ���� ر��  د���  ������ق، 
��ر ����� ا��از ��   �� �����
���ان ������ه ���د ��ز��ن در �� �� 
روز از ���� ���� ��ر ���ل ��ق و در 
دو ����� ���� و ������ان ��زد�� �� 
��� آورد.  ��ر�� ��دش ��ر ������ت 
��ر   ����� ارز����   ،����  ����
�����، ���ه ار���ط و ����� �� ���� 
��ز����،  ��ون  و  درون  وا����ی 
�����ات �����، ����� ��رد ���ز و 

��ر  ���� ا�� وا�� ������ �� ��� 
اورژا��  آ��د��  و  ��ا����  ���اد  و 
����� ������ان در ��ادث ا������ 
درا��   �� ��د   ��������  ���� از 
��ار  ��ر�����  ��ر��  ��رد  ��زر�� 

.����
د��� ���� ��� زاده، ر��� ���� 
 ����� ���ن   ��� ��ق  ���ل  ��ر 
د���را����   ����� ا��ود  ��ق، 
 ����� ��رای  در  ��ه  ��و�� 
��ر��  و  ��زد��  ��ز��ن،  ��ر   ��
��ر  ���ه �����د و ����ت ���� 
در  ودر��ن  ���ا��   ����� �����
د���ر ��ر ��ار دارد و ���� ������ 
�� ��ر ا����ب ��ه ���� ا�� ��را 

ا��ا�� �� ��دد. 

ق  ��ر ��ل �� ر� از ���� ����  ���ل ���ی آز������ه ����ر���ن ���
��رگ ��� ا��از 

در ��ز��ی ������� 

 ���� ��ه   �����  ������� ���ر��ی  ا��ای  را���ی  در 
در��ن  و  ���ا��  ��ز��ن  روان   ����  ����� ��رای 
ع ار���ء ��اد ����  ���� ���، دوره ��ی آ��ز�� �� ����

روان در ���� ���� روان ا��از ����ار ��. 
در  روان   ����  ������� ���ر ��ی  ا��ای  را���ی  در   
و  ���ا��  روان   ���� و  ����اده  ���وره   ����  ،۱۴۰۱ ��ل 
در��ن ���� ��� ا��از در �� دو ��ه ا��� ا��ام �� ����اری 
و  در��ن  و  ���ا��  ا��  ��ر���ن  ��ای  آ��ز��  دوره ��ی 
����� ��� ���� ���ده ا��. د��� ���� ���� ������ 
ر��� ���� ���� روان ا��از و ��� ��رای ����� ���� 
��� و����  در   ���  ���� در��ن  و  ���ا��  ��ز��ن  روان 
 ��� از  ا���ل   �������  ������ دا��:  ����� ا���ر  روا��   ��
و  روان   ���� ��اد  ار���ء   ��  �ً����  �� ��ه   ����� ���ر 
از  دارد.   ��� ��  ����  ���  ����� و  ��ر���ن  ��د��ا���� 
��ر��ه آ��ز�� ���� �� ��ت ۲۰ ���� ��ای  ���ن ۸  ا�� رو ��
��ا���� ���� ����اده، روا������ن و ��د��ران �� ������ت 
�������ی و ار��ع ����ت و ا����ت ���� روان و ����� 

و ������ی از ��د��� ����ار ���ده ا��.
 ،����� �����ن  ��ای  ��ق  دوره ��ی  ا��ود:   ������ د��� 
���� ��ه   ��� ��� و �����ن �� �����  �����ن ����اده 

�� در آ���ه ��د�� �� ����� ا��ا در ��ا�� آ��.

��ر���ن  ��د: ��ای ار���ء ��� ��اد ���� روان  وی ����� 
و ����اده ��ی ���� ��� و �����ن ����ل ���� ����اده، 
���ان  دو����،  ا���د��  ������ت   �� و����ر   ۶ ���ن  ��
��ا����  ��د  ا���اب،   ������  ،�����  ���� ��د���، 
و ������ی از ��د��� ���� د��� ���� ا���� روا����� و 

روان در����� ���� ���� روان ا��از ����ار ��ه ا��.
���: ��ای ����اری دوره ��ی آ��ز�� ���رت ��ی ��ز��  وی 
������ ر��ی ��ی   ���  ���� ����م  ����اده ��ی   �� ��وری 
دوره ��  ا��  ��ارس  ��ز�����  از   �� و   ����� ��رت  �زم 

ا��ا�� ��ا�� ��. 

وان در ا��از  آ��زش ��ی ار���ء ��اد ���� �
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رز���� ��ب آوری در ������ت ���ط ���� و 
����� ��اد (����� ��ی)  �����ات ��� ���� 

��د��.  ����ار 
و  ���ا��  ر����  ا��ع  �����ه  ��ارش   ��
د���  ؛  ���ر  ������ب   ���  ���� در��ن 
��ر و د��� ���م د���  ���� زاده ر��� ���� 
���ا��  ���ان   ������ و   ����  ��� ��ا��� 
�����ر   ����� ���ر،  ������ب  در��ن  و 
���ط   ���� ������ت  در  ���ر   ��  ۱۴۰۱
رز����  در  ����� ��اد   ���� �����ات  و   ����

��د��. ��ب آوری ���� 
رز����،  ا��  از  ��ف   :��� ���م  د��� 
 ���  �� ��د   ����� ������ر  �����د  ارز���� 
 ����  ��  ���������  ،SWOT  ����� از 
 �����  ،����� ����د  ����ر ��ی  ا���م    ��

����ب ���� ��.
 �� ����� ���� زاده  د���  رز����  ا��  در 
��د   ��� �� و  ����د  را  �زم  ا����  ا��ا��ت  و 
ا�����ارد��   ��  ����� و  ��وری  �����ات 
 ���  ����  ����  ������ ���ی  در���ص 

��دد.  ���ی و ا��ا��   �� ��
 ��  ����  ����  ���� �����ر  د���  را��� 
���� �� ���� �����ات �زم ��� ا�� ���ز 
����ت  ر���   �� و  ورز��ه  ا����م  آ������ 

�����ری ������� �زم �� ��� آ��. 

ز���� ��ب آ��ی  ����ا�ی �
���� �� در ز��ن ���ز ��ادث 

����� �� ا���ن ���� 

��زد�� ��ر�����ن ��ا�� دا����ه 
���م ����� ���� از ����  ��� 

ق  �� ��ر ��ل ��
��ر�����ن ���ا�� دا����ه ���م ����� ���� ��� ��ر�� 
��ر  از ���� ����� ��  ������ �� و ����� ��وا�� ���ه ��داری 

��د��.  ���ا�� ودر��ن ���� ��� ���ل ��ق ��زد�� 
 ���  ���� ودر��ن  ���ا��  ر����  ا��ع  �����ه  ��ارش   ��
������ق،  در ا�� ��زد�� در �� دو روز و �� ���ر ����س ��ر��� 
��ری و ����س ����ا  و ����س ا���ادی و ����س ��وا�� ��ی 
 ���� ������ ��ی   ����� ���� ��ی   ،������ ��رت   �����
��ر ���� و ��� ������ان ���� ��رد ارز���� ��ار   �� �����

 .����
ا��   ��� ����ل  و  ��ر   ���� ر���  زاده،   ���  ���� د��� 
��ر   ��  �����  ���� ا��ود  ��ق،   ����� ���ن   ��� وا�� 
���ا�� و در��ن ���� ��� ���ل ��ق از ��ل ۱۳۹۶ �� ا�� 
���ز ر��� از دا����ه ���م ����� ���� و �� ا����ار ���و��ی 
 ����  ���  ���� در  ا�����ارد  �����ات  از  ا����ده  و   �����
 �����  ����  ��� ���� ��ی  دا��  در  ���ر   ��� و   ���� در 
�������ه ���� ����� ��اد ���� ارا�� ���� �� د�� و درا�� 
دا����ه  ودر��ن  ���ا��  ���و�� ��ی   ��  �����  ����� را��� 

���م ����� ���� را �� ��� ��ار داده ا��.
 ���� ��ر   ���� و  اورژا��  در�����ه  ر���  ���زی  ����د 
��ار�� از رو�� ������ ��ی ا�� ������ ���ن  ������ان �� ارا�� 
دوره  �����ن  ���ر   ��  ����� ا��   ����  ���� ������ت  ��د 
��ر�����ن ���ا�� ���� ای و ���ا�� ����  ��ر،  د��ه �� 
��ر ��� ��ول  و �����ری و �� ���رت ������ ����� �� 
ا��اد  ار��ع  در��رت  و  �� ����د  ا���م   ���� ���ی  ز��ن 
 ��� از  �� ��ا���   ����� ا��   ������ د���،  ���� ��ی   ��
 ����� ارز����  و   ������ ا����ده   ���� و   ���� ������ ��ی 
ا���م  از   ��� ��ر   ��  �����  ���� ��ر   ���� ��و��ه ��ی 

ارز���� ��ی ����� ا���م �� ����د. 
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و   �� ������ ����ر  ا����   ����� روز  ��ا���ا��   ������ ��
آ��دان ����ار  ا��ا��ت �زم در ���ا�� و در��ن ���� ��� 

��د��. 
���ا��   ����� روز ��ی  از   ��� ����ر  ا����   ����� روز 
�� ��ف آن ا��ا��  �����، ��ز��ن ���ا�� ����� ا��  
��ر در ���  ���� و ���ر�� �����، ا��ا�� درک ����� و  آ
������� ����� و ا��ام ���ر��ی ��� ��ای ا��ا�� ا���� 
���� آ��� �� ����ر ا��. �� ��دی در ��ا�� ���ن در  و 
در��ن   �� ������ی  ��ای  دارو����  ��د  ز����  از   �����
����ری  ���ف �� ���، �� ا�� �� ا�� ��ل ���� او��ت دارو�� 
 ���� در ��رت ����اری ��در�� �����، ��ز�� �� ���رت ��
���� آ��� ��ی �� ����. ���ه ��ی ��ا��� و ا������ت 
در  ا����ب   ���� آ��� ��ی  ا���  د���  از   ��� دارو�� 
��ا��� ��ی ���ا��� در ��ا�� ���ن ا��. �����ی دارو�� 
�� ������ داروی ���� و ��ا�� ا�����  � �� د��  ز���� ر
��ر���ن ��  ����د  ����� �����، ��ا�� ������� ���� �� 
ا���� ��ا��� ���ف دارو ����� �� ��ارد ا�� �� ��ا�� ���� �� 
���ی  آ��� ���� ����ر، ����ا�� و ��� ��گ آن  ��د.��� 
آ��� ��ی  و  دارو��  ا������ت   �����  ���� ��ر   �� ��و�� 
����� �� دارو را ����� ��ده ا�� در ا�� ز����، ا���� دارو �� 
���ان ����ع روز ����� ا���� ����ر در ��ل ۲۰۲۲ �� (���ر 

داروی ��ون آ���) ا����ب ��ه ا��.
��ا���ا�� روز ����� ا���� ����ر در ����ر���ن   �������
� ز��  ��� ا��م ����� (ره ) آ��دان ������ ��و ا��ا���� �� ��

ارا�� ��د��:
 �� ����� ������ ۱_  ����اری ���� ا���� ����ر در ��� 

ا��ار  از  ا����ده  آ��زش  و  آ���  ��ون  در����  دارو  ����ع 
 ��  ����� ���ا��  ��ز��ن  آ���  ��ون  دارودر����   �����

����ری د��� �����ری ��� ����� ���و
�� ����ع ����ر ���  آ��ز��  ��� و ����� ��ی   ���� _۲

ا��ع ر���� �� ���م و ����� ��� ����
��و�� و ���ه �� ���ه در ���ص  ۳ _ ارا�� آ��زش ��ی 
ا���� ���ه ���ف ���� دارو�� و آ��زش ا����ده از ا��ار 
��ر���س ا���� ����ر ز��ه ا�����ه   ����� دارو در���� ���� 
������ ��ی   �� ��ا����  و  ����ران   ��� و��ه  ��رت   ��

 �����
��ون  در����  دارو  ���ص  در  آ��ز��   ����  ����  .۴
���� ������ر ��ی ����د در ���� ���  آ��� و ��� از ���� 

 ����� ������
وا��  ����ا��   ���� در  ����ر  ا����   ����� ����اری   _۵
��� (����ل  �� در ا�� ��ا��  ���� د��� �����  آ��زش، 
����ه ا����  ��ر���س ������  ا���� ����ر )، ز��ه ا�����ه 
ا��ا��ت  ����ر،  ا����  ��ر����  و  ا����  ����ر در ���ص 
ا����  ا��ار  و   ����� ���ا��  ��ز��ن   ������ و  ��ه  ا���م 
����ر در ���ص دارو در���� ��ون آ��� ��� ا��ع ���م 
ا����  ���ه  ا��اف   �� د������  را���ی  در  ���� ������ن 
����ر و ار��� �� �� ����� ����� ا���� ����ر در ����ر���ن 

��� ا��م ����� (ره) �������� ارا�� ��د��.
ز����  در  ��ش   �� ��ر���ن   ��  ����� ��ح  ا��اء  و   �����-۶
ر���   ������  ����� ���ا��  د���    ���� ����ر   ا���� 
 ���  ����� د���  ا��دان،   ���  ���� در��ن  و  ���ا�� 

ر��� ����ر���ن ا���م ��. 

�ز ���� ا�� ����ر در ��ا�� و در��ن  ��ا���ا�� �
���� ��� آ��دان 
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