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کسب  از  اهواز  نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت  رئیس 
بیمارستان  توسط  ملی  اعتباربخشی  برتر  یک  رتبه 

بزرگ نفت اهواز خبر داد. 
به گزارش روابط عمومی بهداشت و درمان صنعت نفت 
با حضور  بهرام دهقان در نشستی صمیمانه  اهواز، دکتر 
و  کارشناسان  و  مختلف  واحدهای  مسئولین  و  مدیران 
بزرگ  بیمارستان  اعتباربخشی  حوزه  دست اندرکاران 
نفت اهواز اظهار داشت: بیمارستان بزرگ نفت اهواز، در 
ششمین دوره ارزیابی اعتباربخشی ملی، با بالاترین میزان 
به  موفق  اعتباربخشی،  سنجه های  و  استاندارد  تحقق 
کسب رتبه  یک برتر اعتباربخشی بیمارستانی شده است.

با  گفت:  اهواز  نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت  رئیس 

کسب رتبه  یک برتر اعتباربخشی، بیمارستان بزرگ نفت 
اهواز به  عنوان یکی از بهترین بیمارستان های سطح کشور 

شناخته  شده است.
وی با توضیح اینکه اعطای رتبه اعتباربخشی بیمارستان ها 
و مراکز بهداشتی و درمانی پس از ارزیابی تیم های مختلف 
و  درمان  بهداشت  وزارت  بهداشتی  و  درمانی  مدیریتی، 
بیمارستان  داشت:  اظهار  می شود  انجام  پزشکی  آموزش 
گذشته،  دوره ی   5 اعتباربخشی  در  اهواز  نفت  بزرگ 
موفق  بار   4 و  عالی  یک  درجه  کسب  به  موفق  بار  یک 
به کسب درجه یک شده بود و در سال جاری توانست با 
ارائه خدمات مطلوب درمانی رتبه یک برتر اعتباربخشی 

را کسب کند.

افتخاری دیگر برای بهداشت و درمان صنعت نفت اهواز؛ 

 رتبه یک برتر اعتباربخشی ملی 
به بیمارستان بزرگ نفت اهواز رسید 
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با  کرده ایم  تلاش  اخیر  سال های  طی  کرد:  تاکید  وی 
ایجاد زیرساخت های لازم، با تشکیل کارگروه های کیفی 
در  کارکنان  به  تخصصی  آموزش های  ارائه  واحد،  هر  در 
و  اصلاح  و  ایشان  مهارت  و  دانش  سطح  افزایش  جهت 
بهبود فرآیندهای کاری، کیفیت و کمیت خدمات درمانی 
را ارتقاء دهیم که این عوامل منجر به کسب این نتیجه 

مطلوب شده است.
ایمنی  ارتقاء  ارتقاء کمی و کیفی خدمات،  دکتر دهقان 
در  تخصص  فوق  و  متخصص  پزشکان  حضور  بیمار، 
رشته های خاص و به صورت مقیم در بیمارستان، وجود 
زیرساخت های  به روز،  و  پیشرفته  امکانات  و  تجهیزات 
تکریم  بیمارستان،  بهداشتی  نرم افزاری مناسب، وضعیت 
ارباب رجوع و رضایتمندی بیماران و مراجعین را ازجمله 

شاخص های موثر در اعتباربخشی بیمارستان ها دانست.
اعتباربخشی  کشوری  ارزیابی  فرایند  است  گفتنی 
وزارت  ارزیابی  تیم  توسط  اهواز  نفت  بزرگ  بیمارستان 
سالجاری  خردادماه  پزشکی  آموزش  و  درمان  بهداشت، 
بر  اهواز  نفت  بزرگ  بیمارستان  دوره  این  شد.در  انجام 
بخش های  شامل  اعتباربخشی  جامع  سنجه های  اساس 
گیرنده  حقوق  و  درمان  و  مراقبت  رهبری،  و  مدیریت 

خدمت مورد ارزیابی قرار گرفت. 
شایان ذکر است در ارزیابی سال جاری بیمارستان بزرگ 
نفت اهواز تنها بیمارستان در استان خوزستان و همچنین 

و  بهداشت  سازمان  بیمارستان های  از  بیمارستان  تنها 
اعتباربخشی  و  ارزیابی  در  که  است  نفت  صنعت  درمان 

امسال موفق به کسب رتبه یک برتر شده است.
مدیران،  حضور  با  که  صمیمانه  نشست  این  ادامه  در 
بیمارستان  اعتباربخشی  حوزه   کارشناسان  مسئولین، 
این  اندرکاران  دست  از  تقدیر  لوح  اهداء  با  شد،  برگزار 

حوزه تجلیل شد. 
تبریک  نفت  صنعت  بزرگ  جامعه  به  را  موفقیت  این 
این  آینده  ارزیابی های  در  امیدواریم  و  مینماییم  عرض 
خدمات  کیفی  ارتقاء  در جهت  تلاش  با  بتواند  مجموعه 
این عنوان  بیماران، گام موثری در حفظ  و رضایتمندی 
همواره  و  بردارد  المللی  بین  ارزیابی  رتبه های  کسب  و 
بهترین خدمات، متناسب با شان شاغلین و بازنشستگان 

صنعت نفت و خانواده های محترم ایشان را ارائه نماید. 

بیمارســتان بزرگ نفت اهواز، در ششمین 

دوره ارزیابی اعتباربخشی ملی، با بالاترین 

میــزان تحقق اســتاندارد و ســنجه های 

اعتباربخشی، موفق به کسب رتبه  یک برتر 

اعتباربخشی بیمارستانی شده است
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درخصوص  سالجاری  مردادماه  هشتم  جلسه  این 
آئدس  مهاجم  پشه  کنترلی  و  پیشگیری  اقدامات  روند 
و بررسی، اصلاح و ابلاغ دستورالعمل عملیاتی و پایش 
تهدیدات ناشی از ناقل مهاجم زیستی )پشه آئدس( و 
تعامل بین بخشی در وزارت نفت در خصوص کنترل آن 

بحث و بررسی شد. 
عمومی  سازمان  روابط  رسانی  اطلاع  پایگاه  گزارش  به 
دومین  که  نشست  این  نفت،  صنعت  درمان  و  بهداشت 
نشست از این سری جلسات کمیته پدافند زیستی  بود که 
با هدف مدیریت محیطی و اقدامات پیشگیری و کنترلی 
پشه مهاجم آئدس و همچنین جلوگیری از افزایش موارد 
مثبت ابتلا به تب دنگی، اقدامات موثر در نظام پاسخ در 
اربعین، نظام مراقبت سندرومیک و  خصوص پیاده روی 
شناسایی بیماری های واگیردار و دستورالعمل های ابلاغی 

سند پدافند غیرعامل زیستی با مسئولیت سازمان مواردی 
مطرح شد. در این نشست دکتر عبدالرضا میراولیایی رئیس 
اداره کنترل ناقلین وزارت بهداشت، حسین آهسته رییس 
غیرعامل  پدافند  برنامه های  اجرای  و  تخصصی  بررسی 
منابری  حمیدرضا  نفت،سید  وزارت  بحران  مدیریت  و 
اداره  بیماری های شغلی  و  آسیب ها  از  پیشگیری  رییس 
انصاری فر رییس پدافند  HSE وزارت نفت، علیرضا  کل 
کریمی   محمدرحیم   ،Nioc بحران  مدیریت  و  غیرعامل 
سرپرست پدافند غیرعامل و مدیریت بحران شرکت ملی 
پدافند غیرعامل  یاری رییس  پالایش و پخش، مصطفی 
محسن  ایران،  گاز  ملی  نفت  شرکت  بحران  مدیریت  و 
زارعی رییس بهداشت کار و صنعتی شرکت ملی پالایش 
بهداشت و  از مدیران و روسا سازمان  و پخش و جمعی 

درمان صنعت نفت حضور داشتند.

 نشست رئیس اداره کنترل ناقلین وزارت بهداشت 
در کمیته پدافند زیستی سازمان 
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مراسم پیاده روی اربعین که هرساله باشکوه تر از سال 
قبل برگزار می شود فرصتی بزرگ برای اتحاد مسلمانان 
و  است  جهانیان  به  )ع(  حسین  امام  معرفی  و  دنیا 
تمامی ما در تلاش هستیم با استفاده از تجربیات سالیان 

گذشته بهترین خدمات را ارائه کنیم. 
دکتر جهانبخش کیانی رییس بهداشت و درمان صنعت 
نفت غرب کشور در گفتگو با خبرنگار روابط عمومی سازمان 
بهداشت و درمان صنعت نفت در خصوص ارائه خدمات 
در مراسم بزرگ پیاده روی اربعین گفت: راهپیمایی در 
اربعین سید و سالار شهیدان )علیه السلام( سنّتی است که 
از دیرباز در بین شیعیان رواج داشته و  با فرا رسیدن ایام 
مختلف  نقاط  از  زائر دل شکسته  هزاران  اربعین حسینی 
راهی کربلای معلی می شوند و  هرساله این افتخار بزرگ 
و مدال نوکری بر گردن ماست تا در موکب های بهداشت 

و درمان صنعت نفت در مرزهای خسروی،مهران، باشماق 
به زائران اربعین ارائه خدمات کنیم.

وی افزود: مراسم پیاده روی اربعین که هرساله باشکوه تر 
اتحاد  برای  بزرگ  فرصتی  می شود  برگزار  قبل  سال  از 
مسلمانان دنیا و معرفی امام حسین)ع( به جهانیان است و 
تمامی  ما در تلاش هستیم با استفاده از تجربیات سالیان 

گذشته بهترین خدمات را ارائه کنیم.
بهداشت  سلامت  موکب های  کرد:  تصریح  کیانی  دکتر 
و درمان صنعت نفت غرب کشور از تاریخ 25 مرداد ماه 
امسال به مدت 14 روز پذیرا زائرین و آماده ارائه خدمات 

است .
رییس بهداشت و درمان صنعت نفت غرب کشور  ادامه 
مطلوب  و  موثر  منسجم،  خدمات  ارائه  به  منظور   : داد 
وزارت  تابع  شرکت های  همکاری  با  حسینی  زائران  به 

عشق و دلدادگی در مکتب امام حسین )ع( 

رقابت برای خدمت به زائران 
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ایام  در  ایلام  و  کردستان  کرمانشاه،  استان های  در  نفت 
در  پذیرایی  استراحتگاه،  بخش های  در  خدمات   اربعین 
سه وعده و خدمات بهداشتی و درمانی را ارائه می کنیم، 
حضور تمامی همکاران اعم از پزشک و پرستار تا نیروهای 
خدماتی همه بصورت داوطلبانه بوده و امسال این موضوع 
رنگ و بوی خاصی از عشق به مکتب امام حسین )ع( به 

خود گرفته است .
وی بیان داشت: مرز مهران استان ایلام پر تردد ترین 
مرز تحت پوشش ماست که روزانه نزدیک به 1000 نفر 
شرکت  توسط  آن  موکب  که  می کنند  دریافت  خدمات 
و  بهداشتی  پایگاه  و  راه اندازی  ایلام  استان  گاز  پالایش 
درمانی، برای خدمات سرپایی به زائران توسط نیروهای 
می شود  انجام  کشور  غرب  درمان  و  بهداشت  اعزامی  از 
و  ترمیم  تراپی،  پزشک،سرم  ویزیت  شامل  خدمات  که 
قند  و  فشارخون  اندازه گیری  دارو،  ارائه  زخم،  پانسمان 

خون است. 
طاقت فرسا  گرمای  وجود  با  داشت:  اظهار  کیانی  دکتر 
نیروها داوطلبانه و با عشق و دلدادگی به امام حسین)ع( و 
یاران آن حضرت به طور شبانه روزی در حال خدمات رسانی 
هستند و ما برای رفاه حال پرسنل هم تمهیداتی را انجام 
داده ایم و با استفاده از تجربیات گذشته درصدد هستیم 

بهترین خدمات را ارائه کنیم.
انطباق  طرح  اجرای  راستای  در  کرد:  نشان  خاطر  وی 
و  سازمان  اربعین  ستاد  مسئول  فلاح  دکتر  همکاری  با 
داوطلبان  حوزه،  این  در  مدیرعامل  تایم الاختیار  نماینده 
پیدا  موکب ها حضور  این  در  می توانند  استان ها  دیگر  از 
بر  علاوه  گرمازدگی  از  جلوگیری  برای  همچنین  کنند، 
استقرار کولرهای خنک کننده و سایه بان برای استراحت، 
با توزیع پمفلت روش های جلوگیری از گرمازدگی آموزش 

داده خواهد شد.
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خدمات   پایش  طرح  سازی  پیاده  ارزیابی  جلسه 
بخش های  عملکرد  بهبود  هدف  با  محور  بیمار  مراقبت 
در  مردادماه   20 شنبه  روز  عصر  بیمارستان  بستری 

بیمارستان نفت تهران برگزار شد. 
دکتر محمد جواد کیان رییس بهداشت و درمان صنعت 
پایش  طرح  پیاده سازی  ارزیابی  نشست  در  تهران،  نفت 
خدمات مراقبت بیمار محور که با حضور دکتر محمدرضا 
سروش و تیم همراه ایشان و روسا و مدیران بخش های 
را  محور  بیمار  مراقبت  شد،  برگزار  بیمارستان  مختلف 
و  نظام سلامت  کیفیت  از شش محور مطرح شده  یکی 
یکی از اجزا حیاتی توسعه کیفیت مراقبت عنوان کرد و 
گفت: امـروزه این موضوع یـک مسـئله مهم است و دیگر 
نیازها  باید  مبنای درمان فقط بر محور پزشک نیست و 
و  باشد  درمان  تیم  اولویت  در  هم  بیمار  خواسته های  و 
اجرای  با  تهران  نفت  فوق تخصصی صنعت  بیمارستان  و 
طرح پیاده سازی سیستم جمع آوری نظرات بیماران بعد 

از ترخیص به دنبال ارائه خدمات با کیفیت است.
وی افزود: یکی از نکات مهم جلب رضایت بیمار، شناخت 

اواخر  از  طرح  این  است،  رسانی  در خدمت  نقاط ضعف 
گذشته  ماهه  هفت  طی  در  و  خورد  کلید  گذشته  سال 
اجرایی شده و ما در این مدت زمان به نکات مهمی دست 
پیدا کردیم و توانستیم با مداخله به موقع و سریع موجب 

افزایش رضایت مندی در جمعیت تحت پوشش شویم.
ادامه  تهران  نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت  رییس 
از  خارج  پرسشگران  توسط  بیمار  نظرسنجی  طرح  داد: 
بسیار  آن  مستندات  و  است  انجام  حال  در  بیمارستان 
در  بتوانیم  تا  میگیرد  قرار  ما  اختیار  در  شفاف  و  دقیق 

خصوص عملکرد و اهداف خود برنامه ریزی کنیم.
نارضایتی  موارد  خوشبختانه  کرد:  تصریح  کیان  دکتر 
موارد  برخی  بوده،  رفع  و  بررسی  قابل  و  محدود  بسیار 
در خصوص بازسازی و تعمیر برخی از بخش ها در داخل 
بیمارستان بوده که نیاز به زمان دارد و امیدواریم همان 
طور که بعد از گذشت 7 ماه میزان رضایت مندی بصورت 
محسوسی بالاتر رفته و بعد از گذشت یکسال از اجرای 
این طرح شاهد میزان رضایت مندی بیشتری در جمعیت 

تحت پوشش باشیم.

 ارزیابی میزان رضایتمندی بیماران از کیفیت 
ارائه خدمات در بیمارستان نفت تهران 
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وی در ادامه گفت: از آنجا که رضایت کارکنان تاثیر به 
این  اجرای  از  بعد  دارد،  ارائه خدمات  سزایی در کیفیت 
طرح حال به دنبال نظرسنجی در بین کارکنان بهداشت 
از  میزان  چه  که  هستیم  تهران  نفت  صنعت  درمان  و 
شغل خود راضی هستند تا بتوانیم با شناخت چالش ها و 
مشکلات در این گروه میزان رضایت مندی آنان را افزایش 
تحت  جمعیت  رضایت مندی  افزایش  شاهد  تا  دهیم 

پوشش از خدمات دریافتی باشیم.
به  اشاره  با  سروش  محمدرضا  دکتر  جلسه  ادامه  در 
موضوع BEST HOSPITAL گفت: فاکتورهای زیادی 
برای معرفی و انتخاب بهترین بیمارستان وجود دارد که 
از سوی  ثبت شده  بازخوردهای  به  آنها می توان  از جمله 
نظر ده ها هزار متخصص، سطح علمی پزشکان،  بیماران، 
بیمه ای،  پوشش های  بیماران،  به  خدمت رسانی  شیوه 
سطح امکانات و… اشاره کرد که در سه محور کلی تجربه 
بازگشت  و  میر  و  )مرگ  کلیدی  شاخص های  مشتری، 
بیمار و میزان درمان موفق( و نظر جامعه پزشکی در مورد 
بیمارستان تقسیم بندی کرد و اجرای ارزیابی کارکنان و 
رضایت شغلی آنان و یا نظر سنجی برپایه بیمار محوری 

میتواند در این سه محور کمک شایانی نمایند.
در پایان این نشست تخصصی علاوه بر ارزیابی داده ها 
موضوعات  بیمارستان  روسا  و  مدیران  ارزیابان،  توسط 
درمان  و  بهداشت  رییس  و  مطرح  را  خود  چالش های  و 

صنعت نفت تهران پاسخ دادند.
بیمار محور،  مراقبت  پایش خدمات  گفتنی است طرح 
نظام  در  بهبود  قابل  نقاط  شناسایی  نوین  روش های  از 
شمار  به  جهان  پیشرفته  کشورهای  در  سلامت  مراقبت 

بیمارستان های  از  شماری  انگشت  در  تنها  که  می آید 
معتبر پایتخت در حال انجام است و در بیمارستان مرکزی 
صنعت نفت تهران نیز به مرحله اجرا در آمده است، در 
این طرح که بر پایه پرسشنامه معتبری، به نام پرسشنامه 
تا  هفته  مربوط یک  کارشناسان  انجام می رسد،  به  پیکر 
بیمار  با  بیمارستان  از  ترخیص  از  پس  ماه  یک  حداکثر 
تماس تلفنی می گیرند و 15 پرسش پرسشنامه پیکر را 
خواهند پرسید به علاوه در پایان این امکان را می یابید که 
آزادانه انتقاد، پیشنهاد و نظرات سازنده را دریافت نمایند. 
پاسخ های ارائه شده مورد بررسی و تحلیل قرار می گیرد 
تعیین کننده میزان رضایت مندی  از آن  نتایج حاصل  و 
از خدمات ارائه شده، نقایص موجود و راه کارهای بهبود 
و اصلاح موضوع را مشخص می کند. از ویژگی های مهم 
که  است  اطلاعات  محرمانگی  اصل  رعایت  طرح  این 
حتی کارشناسان پرسشگر با بیمار تماس می گیرند هیچ 

دسترسی به اطلاعات هویتی ندارند.

طرح نظرسنجی بیمار توســط پرسشگران 

خارج از بیمارســتان در حال انجام است و 

مستندات آن بسیار دقیق و شفاف در اختیار 

ما قرار میگیرد تا بتوانیم در خصوص عملکرد 

و اهداف خود برنامه ریزی کنیم
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سومین همایش سالانه شورای تخصصی سلامت روان 
شمالغرب  نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت  میزبانی  به 
میرسعید  مهندس  حضور  با  اردبیل  استان  در  کشور 
مهندس  استان،  گاز  شرکت  عامل  مدیر  متین  سید 
سید حجت مدنی مدیر شرکت ملی پخش فرآورده های 
نفتی استان، دکتر بهروز عظیم زاده رییس بهداشت و 
درمان صنعت نفت شمالغرب کشور و با حضور اعضای 
شورای تخصصی سلامت روان در روز شنبه 16 تیرماه 

برگزار شد. 
بهداشت  سازمان  رسانی  اطلاع  پایگاه  گزارش  به 
مهندس  نشست  این  ابتدا  در  ؛  نفت  صنعت  درمان  و 
میرسعید سید متین مدیرعامل شرکت گاز استان اردبیل 
در ابتدای صحبت خود ضمن عرض خیر مقدم به فعالان 
حوزه سلامت روان در سازمان بهداشت و درمان صنعت 
استان  در  در مدت حضور  امیدواری کرد که  ابراز  نفت 
همچنین  و  کنند  سپری  را  خوشی  ساعت های  اردبیل 
را  جمهوری  ریاست  انتخابات  در  مردم  شور  پر  حضور 

تبریک گفت.
و درمان  بهداشت  از تلاش همکاران  تقدیر  وی ضمن 
صنعت نفت شمالغرب کشور در ارائه خدمات بهداشتی 
بهداشت  این سالها  و درمان گفت: خوشبختانه در طی 

و درمان در حوزه شناسایی بیماری ها، حوزه پیشگیری 
باید در  اما  انجام داده است  را  اقدامات خوبی  و درمان 
کارکنان  روان  بعُد سلامت  به  کنار سلامت جسمی باید 

هم توجه شود.
مدیرعامل شرکت گاز استان اردبیل افزود: باید به حوزه 
پیگیری  با  و  کنیم   توجه  روان  فرهنگ سلامت  اشاعه 

و کنترل بیماری ها سطح سلامت روان را ارتقاء دهیم.
دکتر عظیم زاده رییس بهداشت و درمان صنعت نفت 
همکاری  و  همراهی  از  تقدیر  ضمن  کشور  شمالغرب 
مدیران نفت و گاز منطقه استان اردبیل در برگزاری این 
این همایش ها  امیدواری کرد که خروجی  ابراز  همایش 
درمانی خدمات  ارائه  عملکرد  بهبود  در  گذار   تاثیر 

باشد.
وی ادامه داد: بهداشت و درمان صنعت نفت شمالغرب 
غربی،  آذربایجان  استان  سه  پوشش  تحت  با  کشور 
نزدیک  جمعیت  به  اردبیل  استان  و  شرقی  آذربایجان 
به 22 هزار نفر خدمات بهداشتی و درمانی ارائه میکند 
را  کارکنان  از سلامت  در حمایت  و مسئولیت خطیری 
بر عهده دارد و تلاش می نماییم با حفظ و ارتقاء سطح 
سلامت جمعیت تحت پوشش و پیاده سازی برنامه های 
در  روان  سلامت  مولفه های  در  ارتقاء   شاهد  عملیاتی، 

برگزاری سومین همایش سالانه شورای تخصصی 
سلامت روان در اردبیل 
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منطقه هم باشیم.
 دکتر عظیم زاده تصریح کرد: سلامت روان و توجه به 
فردی،  زندگی  جمله  از  زندگی  عرصه های  تمام  در  آن 
اجتماعی و شغلی از اهمیت زیادی برخوردار است و بی 
توجهی به آن می تواند در کاهش کارایی، از دست رفتن 
نیروی انسانی و ایجاد عوارض جسمی و روانی تاثیرگذار 

باشد.
رئیس  پی،  گران  سعید  دکتر  نشست  این  ادامه  در   
شورای تخصصی سلامت روان سازمان بهداشت و درمان 
شورای  از  گزارشی  خود  صحبت  ابتدا  در  نفت  صنعت 
از برگزاری  ارائه کرد و هدف  را  تخصصی سلامت روان 
این  اجلاس را بررسی مسائل مهم و راهکارهای بهبود 
نفت  بزرگ صنعت  روان در کارکنان و خانواده  سلامت 
گفت:  و  کرد  عنوان  عملیاتی  برنامه  تدوین  همچنین  و 
خوشبختانه در طی این دو سال اخیر که شورای تخصصی 
سلامت روان تشکیل شده شاهد اتفاقات بسیار خوبی در 
حوزه سلامت روان در کل مناطق هستیم و حقیقتا در 
این زمینه بعنوان قوی ترین تیم در حال فعالیت هستیم 
و در حوزه سواد سلامت روان هم اقدامات خوبی صورت 

گرفته است.
اظهار داشت: وظیفه و رسالت شورای   دکتر گران پی 
صورت  به  نفت  صنعت  در  روان  سلامت  تخصصی 
خدمات  ارائه  بهبود  منظور  به  راهکار  ارائه  تخصصی، 
موضوع  و  است  پوشش  تحت  به جمعیت  روان  سلامت 
برنامه  ارتقای  و  دهی  سامان  جامعه،  در  روان  سلامت 
سلامت  حوزه  در  خودمراقبتی  روان،  سلامت  عملیاتی 
روان، افزایش سواد سلامت روان در خانواده، غربالگری 
و پیگیری موثر معاینات دوره ای کارکنان و خانواده از 
مهم ترین اهداف و  برنامه های شورای تخصصی سلامت 

روان  است.

خانواده  سلامت  رییس  کوروش هاشمی  اصل  دکتر   
حوزه های  مهم ترین  از  یکی  اینکه  به  اشاره  با  سازمان 
سازمان  بهداشت و درمان صنعت نفت، سلامت خانواده 
بشمار می رود، گفت: یکی از گام های مهم برداشته شده 
درحوزه پزشکی خانواده سازمان بهداشت و درمان صنعت 
نفت، ایجاد پرونده الکترونیک سلامت خانواده بوده و با 
توجه به بازدیدهای نمایندگان وزارت بهداشت،درمان و 
آموزش پزشکی در حال حاضر در کشور حوزه پزشکی 
خانواده سازمان بهداشت و درمان صنعت نفت بی بدیل 

در حال ارائه خدمات است.
شورای  اعضای  نشست  این  ادامه  در  است  گفتنی   
کشور  نقاط  اقصی  از  رابطین  و  روان  سلامت  تخصصی 
مواردی  خود  مناطق  مشکلات  و  چالش ها  خصوص  در 
را مطرح و بحث و تبادل نظر در خصوص ارائه خدمات 
سلامت روان به جمعیت پیرامونی بعمل آمد. همچنین 
سازمان  روان  تخصصی سلامت  سالانه  همایش  سومین 
روان  سلامت  مرکز  مسئول  مقدم  نادر  دکتر  همت  به 
بهداشت و درمان صنعت نفت شمالغرب کشور در طی 

2 روز در استان اردبیل برگزار شد.
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صنعت  درمان  و  بهداشت  رییس  شجاعی  دکتر 
درمان  برای  درمانی  مراکز  آماده باش  از  ماهشهر  نفت 

گرمازدگی در روزهای گرم پیش رو خبر داد. 
 به گزارش پایگاه اطلاع رسانی بهداشت ودرمان صنعت 
ودرمان  بهداشت  رییس  شجاعی  دکتر  ماهشهر،  نفت 
سازمان  پیش بینی های  به  اشاره  با  ماهشهر  نفت  صنعت 
هواشناسی مبنی بر گرم شدن هوا، اعلام کرد: تمام مراکز 
برای  ماهشهر،  نفت  صنعت  ودرمان  بهداشت  درمانی 
باش  آماده  در  پرخطر  بیماران  و  گرمازده  افراد  پذیرش 
در  دما  افزایش  به  نسبت  هشدار  با  شجاعی  دارند.  قرار 
را  راهکارهایی  گرمازدگی،  احتمال  و  رو   پیش  روزهای 

برای مقابله با گرمازدگی ارائه کرد.
ایشان، با بیان این توضیح که گرمازدگی، عدم توانایی 
به حدود  بدن  افزایش دمای درون  و  بدن در دفع گرما 
چهل درجه سانتی گراد است که به دلیل فعالیت شدید یا 
گرمای هوا ایجاد می شود، هشدار داد: گرمازدگی در اثر 
نرسیدن آب کافی به بدن در گرمای بالا، منجر به نقص 

در سیستم کنترل درجه حرارت بدن می شود.
وی افزود: با رعایت برخی نکات ساده، به راحتی می توان 
از ابتلا گرمازدگی جلوگیری و پیشگیری کرد، گفت: اگر 

در  گرمازدگی  احتمال  که  گرفتید  گرمی قرار  محیط  در 
آن وجود داشت، به صورت منظم و زمانی که هنوز تشنه 

نشده اید، آب بنوشیم.
ایشان، با این توصیه که در این فصل گرم، بهتر است از 
وسایل محافظتی برابر نور خورشید مانند سایبان یا کلاه 
سال،  گرم  روزهای  در  افراد  کرد:  تاکید  کنیم،  استفاده 
به ویژه کودکان زیر 4 سال، افراد بالای ۶5 سال و افراد 
پرخطر همچون بیماران قلبی، دیابتی، دارای فشار خون 
و بیماران خاص، بهتر است تا حد امکان بین ساعات 11 

تا 1۶ از منزل خارج نشوند.
وی اظهار نمود: از حال رفتن و بیهوشی جزو نشانه های 
بروز  زمانی  مسئله  این  است،  گرمازدگی  و شدید  جدی 
یا  و  نشده  مشخص  گرمازدگی  علائم  دیگر  که  می کند 
با  به سرعت  است  لازم  درهرحال  شوند،  گرفته  نادیده 

اورژانس تماس بگیرید.
ایشان، در ادامه به نکات تغذیه ای که در گرمازدگی باید 
رعایت شود نیز، گفت: از نوشیدن مایعات دارای کافئین 
مانند قهوه، شکلات های کاکائویی، نوشابه و چای پررنگ 
آب  کم  موجب  خوراکی ها  این  که  چرا  شود،  خودداری 

شدن بدن می شوند.
وی با اشاره به اینکه مصرف میوه ها و به ویژه سبزی ها 
می تواند به تامین آب بدن کمک شایانی کند، افزود: در 
روزهای گرم سال از میوه و سبزی ها در برنامه غذایی خود 

بیشتر استفاده کنیم.
دکترشجاعی در پایان گفت: تداوم موج گرما و احتمال  
مجموعه  تا  شده  موجب  بیماران،  مراجعه  و  گرمازدگی 
بهداشت ودرمان صنعت نفت ماهشهر با آمادگی بیشتری 
مشغول خدمات رسانی به جمعیت تحت پوشش و مردم 

شریف بندر ماهشهر باشد. 

 آماده باش مراکز درمانی بهداشت ودرمان 
صنعت نفت ماهشهر برای پذیرش افراد دچار گرمازدگی 
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میزبانی  به  خانواده  سلامت  تیم  روسای  همایش 
بهداشت و درمان صنعت نفت شمالشرق در شهر مقدس 
مشهد طی روزهای ۳0 و ۳1 تیرماه با حضور دکتر نگین 
زرگران  رضا  دکتر  و  خانواده  پزشکی  رئیس  طاهری 
کارشناس ارشد پزشکی خانواده وزارت بهداشت،درمان 
و آموزش پزشکی و روسای تیم سلامت مناطق در حال 

برگزاری است. 
به گزارش پایگاه اطلاع رسانی سازمان بهداشت و درمان 
صنعت نفت، در نخستین روز از این همایش دکتر کوروش  
ترین  سازمان،اصلی  خانواده  رییس سلامت  هاشمی اصل 
وظیفه سازمان بهداشت و درمان صنعت نفت را حفظ و 
ارتقای سلامت کارکنان و خانواده های آنها عنوان کرد و 
گفت: بخش اعظم این خدمات در واحد سلامت خانواده 
شکل می گیرد و سیستم سلامت خانواده در صنعت نفت، 
از ابتدای شکل گیری این صنعت و راه اندازی بهداشت و 
درمان صنعت نفت، به عنوان بازوی سلامت آن به نوعی 
فعال بوده است.  وی ضمن تاکید بر نقش پزشک خانواده 
از  خانواده  پزشک  کرد:  بیان  سلامت،  نظام  بهبود  در 
هرمنظری تنها راه تحقق اهداف و معیارهای نظام سلامت 

برای بهبود کنترل بیماری ها و کنترل هزینه است.
دکتر هاشمی اصل با تاکید بر اینکه سرمایه گذاری در 
طرح پزشک خانواده قطعا بازگشتی چند برابری دارد ادامه 

تشکیل  خانواده،  پزشک  طرح  اجرای  در  بلند  گام  داد: 
بر  اما خوشبختانه در مناطق سازمان علاوه  بوده  پرونده 
پرونده پزشکی خانواده ما در حوزه کنترل بیماری و ارائه 

خدمات سلامت محور گام های موثرتری برداشتیم.
از  یکی  داشت:  بیان  سازمان  خانواده  سلامت  رئیس 
همدلی  خانواده  پزشکی  حوزه  در  موفقیت  مهم  دلایل 
سازمان  مناطق  کل  در  خانواده  سلامت  تیم  همراهی  و 
است و کمبودها، مشکلات و چالش های جز با همراهی و 

همدلی همه رفع نمی شود.
درمان  و  بهداشت  رییس  مالکی  وحید  دکتر  ادامه  در 
جلسه ضمن  این  میزبان  بعنوان  شمالشرق  نفت  صنعت 
عرض خیرمقدم به همه، برگزاری این همایش ها را فرصتی 
مناسب برای شناخت چالش ها و مشکلات و بررس نقاط 

قوت و ضعف در مناطق مختلف بیان کرد.
وی افزود: ویترین خدمات در سازمان بهداشت و درمان 
پزشکی  حوزه  در  گرفته   صورت  اقدامات  نفت  صنعت 
خانواده و طب کار است که این نشان از اهمیت و اولویت 
در حوزه پیشگیری است نه درمان، صنعت نفت به دلیل 
ماهیت کاری خود همواره با خطرهای جدی برای کارکنان 
همراه است. توجه به پیشگیری و به دنبال آن درمان در 
انسانی و  این صنعت، اهمیت ویژه ای برای حفظ نیروی 

استمرار تولید نفت و گاز دارد.   

 برگزاری اولین همایش سراسری تیم سلامت خانواده 
در امسال 
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درمان  و  بهداشت  سازمان  کرد:  تصریح  مالکی  دکتر 
صنعت نفت، از آغاز حرکت چرخ های عظیم این صنعت 
در کشور، وظیفه حفظ و ارتقای سلامتی کارکنان صنعت 
به   کشور  پهناور  گستره  در  را  آنان  خانواده های  و  نفت 
بزرگ  خانواده  پشتیبان سلامت  به عنوان  و  داشته  عهده 

صنعت نفت، گام های استواری برداشته است.
وزارت  خانواده  پزشکی  رئیس  طاهری  نگین  دکتر 
بهداشت و درمان آموزش پزشکی کشور با اشاره اجرای 
طرح پزشک خانواده در کشور گفت: پایه پزشکی خانواده 
در کشور، با راه اندازی خانه های بهداشت و نظام شبکه در 
روستاها بنیان نهاده شد،برنامه پزشکی خانواده سابقه دو 
دهه ای در ایران دارد؛ به طوری که از ابتدای دهه 80 در 
کشور شروع شد و در روستاها و 1۹1 شهر اجرایی شده 

است.
وی ادامه داد: طرح پزشک خانواده در سازمان بهداشت 
و درمان صنعت نفت بسیار پیشرفته در حال انجام است و 
می توان گفت این مجموعه با ایده ها   شاخص های موفقی 
که داشته بسیار عملکرد قابل قبولی دارد و بعنوان الگو از 

طرف ما به دیگر سازمان و ارگان ها پیشنهاد شده است.
پیش رو،  برنامه های  از  یکی  داشت:  بیان  طاهری  دکتر 
است  خانواده  پزشکان  توانمندی  از  حداکثری  استفاده 
و  تفاهم نامه های  اخیر  سال های  طی  در  خوشبختانه  و 
همکاری های خوبی بین وزارت  بهداشت، درمان و آموزش 
پزشکی با سازمان بهداشت  و درمان صنعت نفت صورت 
گرفته است که امیدواریم این همکاری ها ادامه دار باشد 
تا بتوانیم باهم در حوزه سلامت گام های خوبی برداریم و 

پرتلاش در راستای ارتقای سلامت پیشرو باشیم.
خانواده  پزشکی  ارشد  کارشناس  زرگران  رضا  دکتر   
به  اشاره  با  پزشکی  آموزش  و  درمان  بهداشت،  وزارت 
نقش کلیدی پزشک خانواده در سیاست گذاری های حوزه 

بهداشت و سلامت، تصریح کرد: در بسته سیاست گذاری 
کشور و برنامه هفتم پزشک خانواده محور اصلی و اولویت 
است و خوشبختانه در سازمان بهداشت و درمان صنعت 
این  اجرای  پیاده سازی و  این مهم توجه شده و  به  نفت 
طرح در حوزه پیشگیری بسیار موثر است که امیدواریم 

جدی تر گام های بلندی در کشور برداریم.
نیلوفر قاضی مقدم مسئول پرستار خانواده سازمان در 
صورت  همکاری های  از  تقدیر  ضمن  نشست  این  پایان 
را  مواردی  شده  مطرح  چالش های  درخصوص  گرفته 
بیان کرد و بر پیگیری جدی در خصوص کارانه مراقبین 

سلامت تاکید کرد. 
همایش  این  از  روز  نخستین  ادامه  در  است  گفتنی 
مسئولین تیم سلامت خانواده مناطق ضمن ارائه گزارش 
عملکرد به بیان چالش ها و مشکلات خود پرداختند که 
باتوجه به زمان بندی فردا در دومین روز از این همایش 
مقرر شد چالش ها پاسخ و مشکلات سامانه سلامت نگار 

بررسی شود.
همایش  این  از  روز  نخستین  ادامه  در  است  گفتنی 
مسئولین تیم سلامت خانواده مناطق ضمن ارائه گزارش 
عملکرد به بیان چالش ها و مشکلات خود پرداختند که 
باتوجه به زمان بندی فردا در دومین روز از این همایش 
مقرر شد چالش ها پاسخ و مشکلات سامانه سلامت نگار 

بررسی شود.
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درمان  و  بهداشت  دندانپزشکی  خدمات  سرپرست 
خدمت  هزار   1۴۳ بر  افزون  گفت:  اهواز  نفت  صنعت 
دندانپزشکان  تیم  توسط   1۴02 سال  در  دندانپزشکی 

این مجموعه ارائه شده است 
روابط  با  گفتگو  در  بخش زاده  جهان  نوید  دکتر   
کرد:  بیان  اهواز  نفت  صنعت  درمان  و  عمومی بهداشت 
سال  در  دندانپزشکی  خدمات  تیم  شده  ارائه  خدمات 
افزایش  درصد   11 حدود   1401 سال  به  نسبت   1402

داشته است.
دندانپزشکی  واحد  خدمات  تشریح  به  ادامه  در  وی   
به  بیمار  هزار   104 گذشته  سال  در  گفت:  و  پرداخت 
کلینیک های دندانپزشکی مراجعه نموده و افزون بر 14۳ 
ترمیمی،  خدمات  مراقبت،  و  معاینه  شامل  خدمت  هزار 
عقل(،  قدامی -   - )خلفی  دندان  کشیدن  پیشگیری، 

جراحی  اعمال  جرم گیری،  ریشه،  درمان  و  پالپوتومی  
دندان و رادیوگرافی ارائه شده است.

در  خدمات  این  اینکه  اعلام  با  بخش زاده  جهان  دکتر 
کلینیک های دندانپزشکی در 8 مرکز سلامت خانواده در 
بیمارستان  دندانپزشکی  کلینیک های  اهواز،  شهر  سطح 
و  صنعتی  طب  و  بهداشت  معاونت  و  نفت  بزرگ 
از  عملیاتی  مرکز   4 در  واقع  دندانپزشکی  کلینیک های 
آموزش  و  شیرین سازی  مارون،  ستاد  پیراحفاری،  جمله 
و فنون به جمعیت تحت پوشش ارائه شده است عنوان 
کرد: طی سال گذشته بطور میانگین روزانه 400 خدمت 

در نوبت های صبح و عصر به مراجعین ارائه شده است.
سرپرست خدمات دندانپزشکی بهداشت و درمان صنعت 
نفت اهواز در ادامه یادآور شد: علاوه بر ۳8 دندانپزشک 
که در مجموعه بهداشت و درمان اهواز مشغول به خدمت 

در سال گذشته بیش از 143 هزار خدمت دندانپزشکی 
در بهداشت و درمان صنعت نفت اهواز ارائه شد 
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لثه  جراحی  متخصص  دندانپزشک  نفر   2 می باشند، 
نیز با این مجموعه همکاری می نمایند.

بهداشت  اینکه  توضیح  با  بخش زاده  جهان  دکتر 
رادیولوژی  مرکز  دو  با  اهواز  نفت  صنعت  درمان  و 
متخصص  دندانپزشک  یک  صورت،  و  فک  تخصصی 
ریشه دندان و یک متخصص دندانپزشکی اطفال در 
گفت:  است  کرده  منعقد  قرارداد  اهواز  شهر  سطح 
دزفول،  شهرستان های  در  درمان  و  بهداشت  این 
رامهرمز، باغملک، شوشتر و اندیمشک نیز جهت ارائه 
دندانپزشکی  کلینیک های  با  دندانپزشکی  خدمات 
نموده  قرارداد  انعقاد  به  اقدام  شهرستان ها   این 
واحدهای  نوبت دهی  پروسه  اینکه  بیان  با  وی  است. 
اهواز  نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت  دندانپزشکی 
گفت:  می شود  انجام  آنلاین  به صورت  کامل  طور  به 
درخواست های  علت  به  گذشته  سال  آذرماه  اواخر  از 

مکرر مراجعین و در جهت رفاه حال این عزیزان، تدابیری 
نوبت  اخذ  جهت  خدمات گیرندگان  تا  شده  اندیشیده 
 دندانپزشکی با مراجعه به سایت نوبت دهی به آدرس اینترنتی

اقدام  نوبت  برای دریافت   http://nobat.ahv.piho.org

نمایند و روند اخذ نوبت نسبت به قبل تسهیل شده است.
این سامانه هر روز ساعت  یادآوری کرد:  وی همچنین 

10 صبح بروزرسانی می شود.
در  بیماران  اینکه  توضیح  با  بخش زاده  جهان  دکتر 
مرحله نخست از سوی دندانپزشک معاینه و طرح درمان 
مشخص خواهد شد گفت: درمان های اولیه شامل ترمیم 

دندان، کشیدن دندان و پانسمان دندان می باشد.

درمان های  به  بیمار  که  صورتی  در  کرد:  تصریح  وی 
تخصصی تر از قبیل درمان ریشه، جراحی دندان، جراحی 
لثه، جرم گیری و ... نیاز داشته باشد به بخش های مربوطه 

ارجاع داده خواهد شد.
درمان  و  بهداشت  دندانپزشکی  خدمات  سرپرست 
دریافت  جهت  انتظار  زمان  مدت  اهواز  نفت  صنعت 
لثه  جراحی  ریشه،  درمان  قبیل  از  تخصصی  درمان های 
و جراحی دندان را حداکثر یک هفته اعلام کرد. گفتنی 
بهداشت  از  نفر  هزار   82 بر  بالغ  حاضر  حال  در  است 
دریافت درمانی  خدمات  اهواز  نفت  صنعت  درمان   و 

می کنند.

در سال گذشته 104 هزار بیمار به کلینیک های 

دندانپزشکی مراجعه نموده و افزون بر 143 هزار 

خدمت شامل معاینه و مراقبت، خدمات ترمیمی، 

پیشگیری، کشــیدن دندان، پالپوتومی و درمان 

ریشــه، جرم گیری، اعمال جراحــی دندان و 

رادیوگرافی ارائه شده است



17

lw
w

w
.p

i
h

o
.i

r
l

برای اولین بار در بیمارستان توحید جم، عمل جراحی 
آب مروارید چشم بر روی یک بیمار 62 ساله با موفقیت 

انجام شد. 
به گزارش روابط عمومی  بهداشت و درمان صنعت نفت 
استان بوشهر؛ بیمارستان توحید جم برای اولین بار موفق 
به انجام عمل جراحی آب مروارید چشم شد. این عمل بر 
روی یک بیمار خانم ۶2 ساله توسط دکتر محمد مهدی 
دهقانی، جراح چشم، با همکاری تیم بیهوشی و اتاق عمل 

انجام شد.
 آب مروارید یا کاتاراکت، بیماری است که در آن عدسی 
چشم کدر می شود و بینایی فرد به تدریج کاهش می یابد. 
این بیماری عمدتاً در افراد مسن رخ می دهد و از جمله 
و  شبانه،  دید  کاهش  مات،  دید  به  می توان  آن  علائم 
حساسیت به نور اشاره کرد. جراحی آب مروارید به عنوان 
یک روش موثر و معمول برای درمان این بیماری شناخته 
بیمار  از چشم  کدر شده  عمل، عدسی  این  در  می شود. 

خارج شده و با یک عدسی مصنوعی جایگزین می شود.
 با توجه به گرمسیری بودن منطقه و افزایش نیاز مردم 
به عمل جراحی آب مروارید چشم، این اقدام به منظور 

ارتقاء خدمات درمانی و جراحی در منطقه انجام گرفت و 
به نیاز بیماران برای مراجعه به شهرهای بزرگتر پاسخ داد. 
از خدمات  می توانند  منطقه  بیماران  موفق،  عمل  این  با 
به  امر  این  که  شوند،  بهره مند  خود  محل  در  پزشکی 
صرفه جویی در زمان و هزینه های بیماران و بهبود کیفیت 

زندگی آنان کمک خواهد کرد.
 دکتر محمد مهدی دهقانی در مورد این عمل توضیح 
و  شایع ترین  از  یکی  مروارید  آب  جراحی  »عمل  داد: 
با  عمل  این  است.  چشم  جراحی  روش های  موفق ترین 
استفاده از فناوری های پیشرفته و تجهیزات مدرن انجام 
می شود و بیماران می توانند پس از یک دوره کوتاه نقاهت، 

به زندگی عادی بازگردند.«
نقش  عمل  این  در  که  تمامی همکارانی  از  پایان  در   
ابراهیمی،  دکتر  خانم  می شود:  تشکر  و  تقدیر  داشتند 
متخصص بیهوشی، به همراه خانم زهرا قاسمی  و محمد 
اتاق  کارشناسان  و  بیهوشی،  کارشناسان  خلیفات،  رضا 
تیم  این  همکاری  حیدری  خانم  و  قنبریان  خانم  عمل 
بسزایی  نقش  عمل  این  موفقیت آمیز  انجام  در  تخصصی 

داشت.

اولین عمل آب مروارید چشم در بیمارستان توحید جم 
با موفقیت انجام شد 
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ماه نخست سال جاری  دکتر عبدالله طیبی: در چهار 
با تلاش شبانه روزی همکاران توانستیم بیش از 11۴۴۷ 

خدمت به بیماران ارائه نماییم. 
عمومی   بهداشت  روابط  اطلاع رسانی  پایگاه  گزارش  به 
طیبی  عبدالله  دکتر  آغاجاری،  نفت  صنعت  درمان  و 
مسئول واحد فیزیوتراپی اظهار داشت: واحد فیزیوتراپی 
نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت  مدیریت  حمایت های  با 
نمودن  روز  به  و  جدید  دستگاه های  خرید  با  آغاجاری 
شبانه روزی  تلاش  با  همچنین  قدیمی  و  دستگاه های 
همکاران در چهار ماه نخست توانستیم 11447 خدمت 

به بیماران ارائه نماییم. 
 وی افزود؛ در واحد فیزیوتراپی بهداشت و درمان صنعت 
نفت آغاجاری 1 نفر دکترای فیزیوتراپی، ۳ نفر کارشناس 
و  بوده  کار  به  نفر گفتار درمان مشغول  و 1  فیزیوتراپی 
آمار انجام خدمت سلامت در این واحد 11447 بوده که 
11411  جهت انجام فیزیوتراپی و همچنین ۳۶ نفر نیز 
جهت انجام گفتار درمانی به این واحد مراجعه نموده اند.

صنعت  درمان  و  بهداشت  فیزیوتراپی  واحد  مسئول 
فیزیوتراپی  واحد  داشت؛  بیان  ادامه  در  آغاجاری  نفت 

دستگاه  قبیل  از  روز  به  و  پیشرفته  دستگاه های  دارای 
لیزر پرتوان، دستگاه سی پی ام، دستگاه شاک ویو تراپی و 
دستگاه مگنت تراپی می باشد و همچنین دیگر دستگاه های 
قدیمی تحریک الکتریکی در این واحد اخیرا به روز شده 

است
 در پایان دکتر عبدالله طیبی مسئول واحد فیزیوتراپی 
و  بهداشت  مدیریت  حمایت های  از  تشکر  ضمن  گفت؛ 
درمان صنعت نفت آغاجاری انتظار می رود با تقویت واحد 
جمعیت  به  را  مطلوبی تری  خدمات  بتوانیم  فیزیوتراپی 

تحت ارائه نماییم.

 ارائه بیش از 11 هزار خدمت توسط واحد فیزیوتراپی 
به جمعیت تحت پوشش در منطقه آغاجاری 

واحــد فیزیوتراپی دارای دســتگاه های 

پیشرفته و به روز از قبیل دستگاه لیزر پرتوان، 

دستگاه سی پی ام، دستگاه شاک ویو تراپی و 

دستگاه مگنت تراپی می باشد
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بزرگ  بیمارستان  توانبخشی  جامع  کلینیک  مسئول 
نفت اهواز گفت: طی یک سال اخیر 58 هزار و 500 نفر 

به کلینیک جامع توانبخشی مراجعه کردند. 
 دکتر فرزانه سلیمانی در گفتگو با روابط عمومی  بهداشت 
اظهار داشت: طی یک سال  اهواز  نفت  و درمان صنعت 
توانبخشی  جامع  کلینیک  به  نفر  و 500  هزار  اخیر 58 

مراجعه کرده اند.
وی با توضیح اینکه کلینیک جامع توانبخشی بیمارستان 
بزرگ نفت اهواز شامل بخش های فیزیوتراپی، کاردرمانی، 
کرد: طی  اعلام  می باشد  قلب  توانبخشی  و  گفتاردرمانی 
یک سال اخیر بیش از 28۶ هزار خدمت در این کلینیک 

جامع ارائه شده است.
وی افزود: از مجموع خدمات ارائه شده حدود 27۹ هزار 
جلسه مربوط به خدمات فیزیوتراپی، بیش از چهار هزار 
و ۳00  دو هزار  از  بیش  و  کاردرمانی  به  مربوط  خدمت 
جلسه   75 و  یک هزار  و  درمانی  گفتار  به  مربوط  جلسه 

مربوط به توانبخشی قلب بوده است.
دکتر سلیمانی اظهار داشت: کلینیک جامع توانبخشی 
منحصر  و  مدرن  تجهیزات  دارای  اهواز  نفت  بیمارستان 

)رادیوم  تکار  مگنت،  پرتوان،  لیزر  همچون  فردی  به 
شاک ویو،  هایتون،  نوروفیدبک،  بایوفیدبک،  فرکانسی(، 
لنف  دیاترمی  و  گردن،  و  کمر  کشش  دستگاه  سی پی ام، 

ادِِم و ... می باشد.
 وی تصریح کرد: بهره مندی از به روزترین دستگاه های 
کلینیک،  این  مراجعین  افزایش  موجب  فیزیوتراپی 
رضایتمندی خدمات گیرندگان، افزایش کیفیت خدمات 

درمانی و کاهش زمان انتظار بیماران شده است
وی با یادآوری اینکه ۶0 درصد مراجعین در رده سنی 
مشکلات  با  بیماران  گفت:  دارند  قرار  سال   ۶5 تا   45
ترتیب  به  نورولوژی  بیماری های  و  عضلانی   - اسکتی 

بیشترین مراجعین به این کلینیک جامع هستند.
مسئول کلینیک جامع توانبخشی بیمارستان نفت اهواز 
بیماران  به  خدمات  ارائه  بر  علاوه  کلینیک  این  گفت: 
مختلف  بخش های  در  بستری  بیماران  به  سرپایی، 
بیمارستان نیز خدمات تخصصی ارائه می نماید که شامل 

مشاوره فیزیوتراپی و توانبخشی است.
وی یادآور شد: علاوه بر ارائه خدمات روتین فیزیوتراپی، 
ارائه  از جمله  گفتاردرمانی و کاردرمانی خدمات ویژه ای 

بهره مندی 58 هزار و 500 نفر از خدمات کلینیک جامع 
توانبخشی بیمارستان بزرگ نفت اهواز 



20

lw
w

w
.p

i
h

o
.i

r
l

صورت  به  تخصصی  کادر  با  نیز  قلبی  بازتوانی  خدمت 
بزرگ  بیمارستان  توانبخشی  جامع  کلینیک  در  روزانه 

نفت اهواز ارائه می  گردد.
دکتر سلیمانی ارائه فیزیوتراپی کف لگن جهت بیماران 
و  گوارش  دستگاه  عملکردی  مشکلات  برخی  به  مبتلا 
دستگاه ادراری با دستگاه بایوفیدبک را از دیگر خدمات 

قابل ارائه در این کلینیک عنوان کرد.
وی درمان توانبخشی بیماران لنف  ادم )بانداژ و ماساژ 
به  سرگیجه  توانبخشی  خدمات  ارائه  لنف(،  تخلیه  ویژه 
توسط  سالمندان  تخصصی  توانبخشی  تخصصی،  صورت 
تیم توانبخشی از نظر جسمی، ذهنی و رفتاری را از دیگر 

خدمات این کلینیک برشمرد.
با دستگاه  آرتروپلاستی  بیماران  به  ارائه خدمات کامل 
و  کاردرمانگر  توسط  نوروفیدبک  خدمات  سی پی ام، 
و  توجه  اختلال  به  مبتلا  بیماران  جهت  گفتاردرمانگر 
نوروپاتی  بیماران  جهت  تخصصی  خدمات  و  بیش فعالی 
خدمات  دیگر  از  دستگاه هایتون  از  استفاده  با  دیابتی 
بود که  اهواز  نفت  بزرگ  بیمارستان  توانبخشی  کلینیک 

دکتر سلیمانی به آن اشاره کرد.
نفت  بیمارستان  توانبخشی  جامع  کلینیک  مسئول 
اهواز با بیان اینکه این کلینیک جامع در روزهای شنبه 
بیماران  پذیرش  آماده   20 الی   7 ساعت  از  پنج شنبه  تا 
تجهیزات  با  کابین   44 دارای  مرکز  این  افزود:  می باشد 
کارشناس   1۳ که  است  منوال تراپی  و  مکانوتراپی 
کارشناس  دو  و  کاردرمانی  کارشناس  دو  فیزیوتراپی، 

گفتاردرمانی در آن مشغول به خدمت می باشند.

وی با اشاره به هدف ایجاد بخش بازتوانی قلبی جهت 
بیماران  درمان  روند  تکمیل  و  مطلوب  خدمات  ارائه 
بخش هایی  مهمترین  از  یکی  بخش  این  گفت:  قلبی 
جراحی  و  آنژیوگرافی  بخش  کنار  در  باید  که  است 
طب  متخصص  پزشک  یک  بخش  این  در  باشد.  قلب 
ارائه  را  به مراجعین خدمات لازم  پرستار  و یک   ورزشی 

می نمایند.
شده اند  قلبی  سکته  دچار  که  بیمارانی  داد:  ادامه  وی 
باز، جراحی تعویض  اعمال جراحی قلب  بیمارانی که   و 
دریچه و پیوند قلب انجام داده اند، در واحد بازتوانی قلبی 
با انجام تست های قلبی و ورزش های خاص مورد مراقبت 
تنفسی  و  عروقی  قلبی  توان  با  بتوانند  تا  می گیرند  قرار 
روزمره  زندگی  و  کاری  فعالیت های  انجام  به  بیشتری 

بپردازند.

کلینیک توانبخشــی علاوه بر ارائه خدمات 

به بیماران ســرپایی، به بیماران بستری در 

بخش های مختلف بیمارســتان نیز خدمات 

تخصصی ارائه می نماید که شــامل مشاوره 

فیزیوتراپی و توانبخشی است
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گاز  تزریق  ایستگاه  در  نجات  و  امداد  تمرینی  مانور 
شرکت نفت و گاز مارون برگزار شد 

صنعت  درمان  و  عمومی  بهداشت  روابط  گزارش  به 
از حوادث صنعتی در مناطق  اهواز، تجارب حاصل  نفت 
عملیاتی باعث شد تا اهمیت برنامه ریزی های پیشگیرانه 
و تمرین انجام وظایف محوله در شرایط اضطراری برای 
بهنگام سازی ظرفیـت های مدیریت بحران و افزایش توان 

آمادگی در بحران ها روز به روز بیشتر مشخص گردد.
عملیاتی  مجموعه های  حساس  موقعیت  به  توجه  با   
نفت در استان خوزستان و مسیرهای صعب العبور برخی 
تأسیسات نفتی، جهت ارائه خدمات رسانی درمانی سریع 
آمبولانس  از  استفاده  صنعتی،  حوادث  در  موقع  به  و 
هوایی به منظور انتقال و جابه جایی مصدومین حاد در 

کوتاه ترین زمان ممکن بهترین راه حل می باشد. 
به همین علت در سال گذشته به همت مدیران شرکت 
بالگرد  ملی مناطق نفتخیز جنوب قراردادی برای تامین 
امدادی با هوانیروز ارتش جمهوری اسلامی   ایران منعقد 
شد تا انتقال مصدومین در حوادث صنعتی به مجموعه های 

درمانی با سهولت و سرعت بیشتری انجام پذیرد.
از ابتدای عقد این قرارداد تا کنون چندین مانور پیش 
و  برنامه ریزی  است.  شده  اجرا  و  تمرین  بیمارستانی 
استمرار این مانورها باعث افزایش هماهنگی بین بخشی 
و درون بخشی شده و اجرای مانور متناسب با هر محیط 

عملیاتی به صورت دوره ای، موجب تقویـت ظرفیـت هـای 
عملیاتی و مدیریتی در شرایط اضطرار گردیده است. 

یکی  ماه،  تیر   20 چهارشنبه  روز  در  منظور  همین  به 
تزریق گاز  ایستگاه  از گرم ترین روزهای سال جاری، در 
شرکت نفت و گاز مارون، مانور امداد و نجات برنامه ریزی 
اقدامات  صنعتی،  حوادث  شبیه سازی  با  تا  شد  اجرا  و 
توان  و  شده  تمرین  حادثـه  متفاوت  شرایط  با  متناسب 
پاسخگویی کارکنان بهداشت و درمان صنعت نفت اهواز 
کادر  و  بیمارستانی  پیش  اورژانس  عملیاتی،  مناطق  در 
ارزیابی  اسلامی   مورد  جمهوری  ارتش  هوانیروز  پروازی 

قرار گیرد.

برگزاری مانور تمرینی امداد و نجات در شرکت نفت 
و گاز مارون 

برنامه ریزی و اســتمرار این مانورها باعث 

افزایش هماهنگــی بین بخشــی و درون 

بخشی شــده و اجرای مانورِ متناسب با هر 

محیط عملیاتی به صورت دوره ای، موجب 

تقویـت ظرفیـت های عملیاتی و مدیریتی 

در شرایط اضطرار گردیده است
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نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت  رئیس  شجاعی  دکتر 
بندر  شهداء  خوابی  تخت   20 درمانگاه  از  ماهشهر 

ماهشهر در مرز شلمچه دیدن کرد. 
به گزارش پایگاه اطلاع رسانی روابط عمومی بهداشت و 
درمان صنعت نفت ماهشهر، 2۳ مرداد سال جاری دکتر 
بهداشت و درمان صنعت نفت ماهشهر  شجاعی رییس  
با حضور در مرز شلمچه  بسیج  پایگاه  فرمانده  به همراه 
قمر  موکب  در  واقع  ماهشهر  بندر  شهدای  درمانگاه  از 
بنی هاشم بازدید و با کارکنان این درمانگاه دیدار کردند.

که  عزیزانی  تمام  زحمات  از  قدردانی  با  دکتر شجاعی 
محترم  زوار  به  روزی  شبانه  صورت  به  درمانگاه  این  در 
به  ارائه می نمایند، گفت: عرصه خدمت  خدمات درمانی 
با هر  که هرکسی  است  نابی  فرصت  )ع(،  اباعبدالله  زوار 
شغل و ملیت و سن و سالی سعی می کند آن را از دست 
و خیاط، همه  تا پزشک  آشپز گرفته  و  از کفاش  ندهد؛ 
اینجا دل هایشان برای اهل بیت حسین )ع( می تپد و برای 

خدمت سر از پا نمی شناسند.
علیرضا احمد پور بیان کرد: درمانگاه شهداء بندرماهشهر 
شبانه روزی  صورت  رسمی به   بطور  مرداد    1۳ تاریخ  از 

زائرین  به  اربعین حسینی،  ایام  پایان  تا  به  و  فعال است 
خدمت رسانی می کند .

درمانگاه  این  در  شده  ارائه  درمانی  افزود:خدمات  وی 
)عمومی  و  دارویی  پزشک،خدمات  خدمات  شامل؛ 
تخصصی(، خدمات مامایی، پرستاری خدمات احیاء ویژه 

اورژانس و خدمات درمانگاهی و...  می باشد.  
ماهشهر  بندر  درمانگاه شهداء شهرستان  است،  گفتنی 
در مسیر پایانه مرزی شلمچه با مشارکت بهداشت ودرمان 
صنعت نفت ماهشهر تجهیز، و همانند سال های گذشته به 
ارائه  اربعین حسینی خدمات بهداشتی و درمانی  زائرین 

می نماید.

بازدید میدانی رئیس بهداشت و درمان صنعت نفت ماهشهر 
از درمانگاه شهداء بندرماهشهر مستقر در مرز شلمچه 
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علاوه بر پذیرش، نمونه گیری و انجام تست های آزمایشگاهی 
در آزمایشگاه بیمارستان نفت اهواز، نمونه گیری از بیماران در 
8 مرکز سلامت خانواده در سطح شهر اهواز و همچنین در 

مرکز طب صنعتی نیز انجام  می شود. 
 به گزارش روابط عمومی بهداشت و درمان صنعت نفت اهواز 
در آزمایشگاه بیمارستان بزرگ نفت اهواز تمامی آزمایشات مورد 
نیاز بیماران بجز آزمایشات ژنتیک انجام می پذیرد. این آزمایشگاه 
شامل  بخش های بیوشیمی، هماتولوژی، الکتروفورز، ایمونولوژی 
قارچ شناسی،  میکروب شناسی،  هورمون شناسی،  سرولوژی،  و 
و  انعقادی  تست های  خون  بانک  ادرار،  تجزیه  انگل شناسی، 
پاتولوژی می باشد و در سال گذشته 25۳ هزار نفر از خدمات 
آزمایشگاهی بهداشت و درمان صنعت نفت اهواز استفاده کردند.

 انجام 8 هزار و 600 آزمایش در واحد پاتولوژی 
در سال گذشته قریب به پنج هزار مورد آزمایش پاتولوژی و سه 
هزار و ۶00 مورد آزمایش سیتولوژی در آزمایشگاه بیمارستان 
بزرگ نفت اهواز انجام گرفته است. علاوه بر پذیرش، نمونه گیری 
و انجام تست های آزمایشگاهی در آزمایشگاه بیمارستان نفت 
اهواز، نمونه گیری از بیماران در 8 مرکز سلامت خانواده در سطح 
شهر اهواز و همچنین در مرکز طب صنعتی نیز انجام شده و 
نمونه ها به آزمایشگاه پلی کلینیک شهدای نفت جهت انجام 
تست های آزمایشگاهی ارسال می گردد.  این مجموعه از سال 
1400 در راستای رفاه حال مراجعین و افزایش رضایتمندی 
آنلاین  جمعیت تحت پوشش صنعت نفت سامانه جوابدهی 
نشانی  به  را  اهواز  نفت  درمان صنعت  و  بهداشت  آزمایشگاه 
https://javabeazmayesh.piho.ahv.org راه اندازی نموده تا 

امکان دسترسی به پاسخ آزمایشات تسهیل گردد.
سال  شهریورماه  از  اهواز  نفت  بزرگ  بیمارستان  آزمایشگاه 
1401 در روز های پنجشنبه نیز جهت انجام کلیه تست های 
تخصصی و فوق تخصصی فعال شده است. همچنین از ابتدای 
سال جاری آغاز فرآیند پذیرش و نمونه گیری از ساعت ۶:40 

صبح در آزمایشگاه برنامه ریزی و اجرا شده است.
در این آزمایشگاه علاوه بر تلاش های همه جانبه در خصوص 
اجرای کامل استانداردهای اعتباربخشی بیمارستانی، جهت ارتقاء 
نرم افزاری کنترل  برنامه های  بهترین  از  کیفیت خدمات یکی 

کیفی مراکز آزمایشگاهی نصب شده  و مورد استفاده قرار گرفته 
است. کلیه نتایج آزمایشگاهی در این نرم افزارها وارد می شود و 
موارد خارج از رنج نرمال بلافاصله رصد شده و کلیه تجهیزات 
آزمایشگاهی و فرآیند اجرای کار بررسی شده و در صورت نیاز 
کیفی  کنترل  برنامه های  از  استفاده  خواهد شد.  تکرار  تست 
کاهش زیادی  بسیار  میزان  به  را  آزمایشگاهی   میزان خطای 

داده است.
 عضویت آزمایشگاه بیمارستان نفت اهواز در انجمن 

علوم آزمایشگاهی ایران
آزمایشگاه بیمارستان نفت اهواز در سال 1402 به عضویت 
با همکاری و  ایران در آمده است.  انجمن علوم آزمایشگاهی 
هماهنگی این انجمن کنترل کیفی نتایج آزمایشات به شکل 
موثرتر و فعال تری صورت می گیرد. در آینده نزدیک نیز این 
جهانی  کیفی  کنترل  »مرکز  با  را  خود  همکاری  آزمایشگاه 

راندوکس« آغاز خواهد کرد.
در جهت رفاه حال مراجعین و استفاده ایشان از خدمات در 
دسترس، بهداشت و درمان صنعت نفت اهواز با ۳ مرکز ارائه 
خدمات آزمایشگاهی در سطح شهر اهواز عقد قرارداد نموده 
از جمعیت تحت پوشش  به مراجعه بخشی  با توجه  و  است 
به این مراکز، روند  اجرای استانداردهای کنترل کیفی نتایج 
آزمایشگاهی مرتبا بررسی شده تا از صحت نتایج آزمایشگاه های 

طرف قرارداد نیز اطمینان حاصل شود.
آزمایشگاه  خون  بانک  در  هموویژولانس  سیستم   ارتقاء 
این  خون  بانک  شد  موجب  اهواز  نفت  بزرگ  بیمارستان 
بیمارستان موفق به دریافت لوح تقدیر از سازمان انتقال خون 

استان خوزستان به عنوان بانک خون برتر استان گردد.

در سال گذشته 253 هزار نفر از خدمات آزمایشگاهی 
بهداشت و درمان صنعت نفت اهواز استفاده کردند 
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نمایندگان  ایران،  نفت  ملی  شرکت  بازرسی  رئیس 
بازرسی و رسیدگی  و رئیس  نفت  بازرسی شرکت ملی 
نفت  صنعت  ودرمان  بهداشت  از  سازمان  شکایات  به 

مسجدسلیمان بازدید کردند. 
به گزارش پایگاه اطلاع رسانی بهداشت و درمان صنعت 
نفت مسجدسلیمان، مهندس اسحاق رویور رئیس بازرسی 
شرکت ملی نفت ایران به همراه دکتر قاسم طالع و دکتر 
و  نفت  ملی  شرکت  بازرسی  نمایندگان  شفقیه  سعید 
شکایات  به  رسیدگی  و  بازرسی  رئیس  طاهری  حسین 
این مرکز درمانی، در دفتر ریاست  با حضور در  سازمان 

بهداشت و درمان جلسه ای تشکیل دادند. 
ضمن  دوست  عزیزی  فرحناز  دکتر  جلسه  ابتدای  در 
از عملکرد  خوشامدگویی به حاضرین، گزارش مبسوطی 

این مرکز درمانی ارائه داد.
در ادامه بازرسین شرکت ملی نفت، از بخش ها و واحدهای 
مختلف این مرکز بازدید و با مسئولین و کارکنان دیدار 
و گفتگو کرده و مسائل و مشکلات همکاران را نیز مورد 
بررسی قرار دادند و همچنین از نزدیک در جریان روند و 
نحوه ارائه خدمات به مراجعین و بیماران و نیز پروژه در 

حال ساخت بیمارستان جدید قرار گرفتند.

بهداشت و درمان صنعت نفت مسجدسلیمان میزبان 
نمایندگان بازرسی شرکت ملی نفت 
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و  فوق تخصص  پزشک   ۳۴ شمسایی؛  آزاده  دکتر 
 11۷ هزار   18 جاری  سال  نخست  ماه  سه  در  متخصص 

خدمت به جمعیت تحت پوشش ارائه کردند. 
عمومی بهداشت  روابط  رسانی  اطلاع  پایگاه  گزارش  به 
شمسایی  آزاده  دکتر  آغاجاری؛  نفت  صنعت  درمان  و 
رئیس کلینیک های تخصصی و فوق تخصصی بیمارستان 
نفت اظهار داشت: کلینیک های تخصصی و فوق تخصصی 
جمعیت  به  مطلوب  شرایط  داشتن  با  نفت  بیمارستان 
نموده ارائه  درمانی  خدمت   18117 پوشش   تحت 

است.
از فعالیت ۳4 پزشک متخصص و فوق  دکتر شمسایی 
تخصص در این کلینیک خبر داد و گفت: خوشبختانه اغلب 
فوق تخصصی  و  تخصصی  رشته های  پزشکی  متخصصین 
در کلینیک های این بیمارستان فعالیت دارند و مدیریت 
پزشکان  افزایش  با  است  تلاش  در  درمان  و  بهداشت 
متخصص و فوق تخصص خدمات شایسته و مطلوب تری 

به جمعیت تحت پوشش و مراجعه کنندگان ارائه نماید.
دکتر آزاده شمسایی ادامه داد: 18 هزار 117 خدمت طی 
سه ماه اول سال جاری به بیماران ارائه شده که در این 
مدت با برنامه ریزی منسجم و منظم در نحوه اطلاع رسانی، 

پذیرش و ارائه خدمات به بیماران توانستیم رضایتمندی 
کرد؛  تصریح  شمسایی  دکتر  نماییم.  ایجاد  خوبی  نسبتا 
جهت  کلینیک ها  به  حضوری  مراجعه  اینکه  به  توجه  با 
دریافت نوبت اغلب چالشهایی برای بیماران عزیز داشته 
اینترنتی  نوبت دهی  بیماران  پذیرش  در  تسهیل  با هدف 
در دستور کار کلینیک های تخصصی و فوق تخصصی قرار 

گرفته است.
پذیرش  با  داخلی  متخصص  کلینیک  نمود:  بیان  وی 
4144 نفر، کلینیک قلب ۳0۳7 نفر، کلینیک متخصص 
ارتوپد 2415 نفر و کلینیک متخصص چشم 1۳۳1 نفر 

بیشترین آمار مراجعه را داشته اند. 
 رئیس کلینیک های تخصصی و فوق تخصصی بیمارستان 
نفت در پایان گفت: کارکنان صنعت نفت و خانواده های 
آنها شایسته بهترین خدمات هستند و تلاش مدیریت و 
ارتقا  جهت  در  نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت  مجموعه 

خدمات سلامت و رضایت مندی آنها می باشد. 
کلینیک های تخصصی و فوق تخصصی بیمارستان نفت 
دارای 5 پزشک فوق تخصص و 2۹ پزشک متخصص بوده 
که در تمامی  روزهای هفته صبح و بعد ظهر به جمعیت 

تحت پوشش خدمات سلامت ارائه می نماید.

ارائه بیش از 18 هزار خدمت در کلینیک های تخصصی 
و فوق تخصصی بیمارستان صنعت نفت آغاجاری 
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درمان  و  بهداشت  مامایی  و  پرستاری  خدمات  مدیر 
پیگیر در  اهواز گفت: اجرای طرح پرستار  نفت  صنعت 
اهواز پنجمین سال اجرای خود  بیمارستان بزرگ نفت 

را پشت سر می گذارد. 
با روابط عمومی  بهداشت   شیرین چنگیزی در گفتگو 
عملکرد  نحوه  تشریح  اهواز ضمن  نفت  درمان صنعت  و 
بیماران  پیگیری  و  آموزش  پرستاری  واحد  فعالیت  و 
عنوان کرد: با توجه به ضرورت آموزش به بیماران مبتلا 
پیگیری  و  بیمارستان  در  بستری  مزمن  بیماری های  به 
وضعیت آنها پس از ترخیص، به منظور کاهش تعداد موارد 
بستری مجدد و مراجعات مکرر به اورژانس و همچنین، 
افزایش رضایتمندی بیماران و خانواده های ایشان، طرح 
»پرستار پیگیر« از سال 1۳۹8 در بیمارستان بزرگ نفت 

اهواز آغاز شد.
وی گفت: در این طرح، فرآیند پیگیری بیماران بستری 
تیم  با مشارکت  مزمن  و  غیرواگیر  بیماری های  به  مبتلا 
از  بیمار  ترخیص  از  پس  تخصصی،  مراقبتی  درمانی- 
این  و  می شود  ارزشیابی  و  اجرا  طراحی،  بیمارستان 
اقدامات به عنوان یکی از راهبردها جهت تداوم مراقبت 
از بیمار در منزل و با هدف پیشگیری از مشکلات پس از 

ترخیص و کاهش بستری مجدد دنبال می شود.
وی افزود: با اجرای طرح »پرستار پیگیر«، ارتباط بین 
بیمار و پرستار پس از ترخیص بیماران از بیمارستان نیز 

حفظ می شود.
درمان  و  بهداشت  مامایی  و  پرستاری  خدمات  مدیر 
چهار  دارای  طرح  این  داشت:  اظهار  اهواز  نفت  صنعت 
مرحله، شامل بررسی و ارزیابی بیمار و خانواده، طراحی 
و  خدمات  ارائه  ترخیص،  از  پس  بیمار  پیگیری  برنامه 
مراقبت های لازم از جمله آموزش به بیمار و خانواده، ارائه 

خدمات ارجاع و پیگیری و در نهایت، ارزشیابی است.
چنگیزی گفت: برنامه پیگیری بیماران از سه روز پس از 

ترخیص بیمار آغاز شده، سپس یک هفته پس از ترخیص 
و در نهایت یک ماه پس از ترخیص انجام می شود. پس از 
آن با توجه به شرایط بیمار و تشخیص پزشک تا هر زمان 

که مورد نیاز باشد این فرآیند ادامه می یابد.
چنگیزی با بیان این که واحد پرستاری آموزش و پیگیری 
بیماران با مشارکت ۳ پرستار در بیمارستان بزرگ نفت 
اهواز در حال اجراست توضیح داد: علاوه بر پیگیری های 
هر  در  پرستاری،  کارشناس  سه  این  توسط  شده  انجام 
عنوان  به  پرستاری  کارشناس  یک  نیز  بستری  بخش 
رابط آموزش به بیمار انتخاب و معرفی شده که علاوه بر 
آموزش بیماران تلاش می کند که آموزش بیماران توسط 
همه ی کادر پرستاری انجام شود. همچنین یک کارشناس 
در  سلامت  آموزش  سوپروایزر  عنوان  به  نیز  پرستاری 
بیمارستان بزرگ نفت کار نظارت  بر کل این فرآیند را 

انجام می دهد.
بیماری   11 به  مبتلا  افراد  اینک  هم  کرد:  تاکید  وی 
مزمن  بیماری  سرطان،  جمله  از  صعب الاعلاج  و  مزمن 
انسدادی ریوی)COPD(، سکته مغزی)CVA(، نارسایی 
پرفشاری  دیابت،  سوختگی ها،   ،)CHF(قلبی احتقانی 
روانپزشکی،  اختلالات   ،)MI(قلبی سکته   ،)HTN(خون
تحت  بیماران  و   )CKD(کلیوی مزمن  نارسایی 
آمپوتاسیون تحت پوشش برنامه پرستار پیگیر قرار دارد.

پیگیری  و  آموزش  پرستاری  واحد  در  افزود:  وی 
برخی  بیماران  برای  بستری،  بیماران  بر  علاوه  بیماران، 
از کلینیک های تخصصی از جمله روماتولوژی و آنکولوژی 

نیز برنامه های فالوآپ اجرا می شود.
درمان  و  بهداشت  مامایی  و  پرستاری  خدمات  مدیر 
صنعت نفت اهواز در پایان گفت: آموزش و پیگیری بیمار 
پس از ترخیص توسط پرستاران و مداومت بر انجام آن 
طی 5 سال اخیر، موجب افزایش پایبندی بیماران به خود 

مراقبتی شده است.

واحد پرستاری آموزش و پیگیری بیماران در بیمارستان 
نفت اهواز 5 ساله شد 
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در  اهواز  نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت  مجموعه 
همچون  اجتماعی  مسئولیت های  به  عمل  راستای 
سنوات گذشته در پایانه مرزی چذابه به زائرین حسینی 

خدمات بهداشتی و درمانی ارائه نموده است. 
 به گزارش روابط عمومی  بهداشت و درمان صنعت نفت 
اهواز؛ نیروهای جهادی پایگاه مقاومت بسیج این بهداشت 
بخش های  آماده سازی  مردادماه جهت  اوایل  از  درمان  و 
مرزی  پایانه  در  تندگویان  شهید  بسیج  موکب  درمانی 

چذابه آغاز به کار نمودند.
درمان  و  بهداشت  این  بهداشت  واحد  نخست  گام  در 
بیرونی  و  داخلی  محیط  ضدعفونی  و  سم پاشی  به  اقدام 

موکب مرکز بسیج شهید تندگویان در مرز چذابه کرد.
و  بیست  در  تندگویان  شهید  بسیج  موکب  ادامه  در 
از مردادماه جهت خدمات رسانی به زائرین  پنجمین روز 

اربعین حسینی با حضور مسئولین امر آغاز به کار نمود.
پزشکیار،  پرستار،  پزشک،  شامل  سلامت  تیم  همزمان 
کارشناس بهداشت و نیروهای خدمات فعالیت خود را به 

صورت شبانه روزی در درمانگاه بهداشت و درمان صنعت 
نفت اهواز مستقر در موکب بسیج شهید تندگویان در مرز 
چذابه آغاز کردند. یک دستگاه آمبولانس نیز در کنار این 

درمانگاه استقرار یافت.
این تیم بهداشتی درمانی اقدام به ارائه خدمات بهداشتی 
کنار  در  و  نموده  حسینی  اربعین  زائرین  به  درمانی  و 
بر  نظارت  کار  نیز  مجموعه  این  بهداشت  کارشناس  آن 
بهداشت محیط، آشپزخانه، تهیه غذا و تهیه نوشیدنی های 
عهده  به  را  تندگویان  بسیج  موکب  در محل  وگرم  سرد 

دارند.
درمانگاه بهداشت و درمان صنعت نفت اهواز مجهز به 
داروخانه بوده و داروهای مورد نیاز زائرین اربعین حسینی 

را در اختیار مراجعین قرار می دهد.
بر  علاوه  اهواز  درمان  و  بهداشت  پرسنل  همچنین 
خدمت رسانی در درمانگاه موکب شهید تندگویان در مرز 
چذابه، در درمانگاه بسیج جامعه پزشکی خوزستان در مرز 

شلمچه نیز به زایرین حسینی خدمت رسانی می کنند.

خدمات رسانی بهداشت و درمان صنعت نفت اهواز به 
زائرین اربعین به صورت شبانه روزی 
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کادر درمان بهداشت و درمان صنعت نفت اهواز همواره 
حضوری  اربعین  پیاده روی  جهانی  و  بزرگ   مراسم  در 
تعهد  نشان دهنده  آنان  خدمات دهی  و  دارند  چشمگیر 
حسینی  اربعین  زائران  رفاه  و  سلامت  به  ایشان  عمیق 

است.
اربعین  زائران  به  خدمات  بیشتر  چه  هر  ارائه  هدف  با 
حسینی خدمات دهی درمانگاه بهداشت و درمان صنعت 
نفت اهواز در مرز چذابه و درمانگاه بسیج جامعه پزشکی در 

مرز شلمچه تا پنجم شهریورماه جاری ادامه خواهد یافت.
گفتنی است دکتر بهرام دهقان رئیس بهداشت و درمان 
ظریف  صادق  محمد  دکتر  همراه  به  اهواز  نفت  صنعت 
و  درمان  و  بهداشت  این  بسیج  مقاومت  پایگاه  فرمانده 
جمعی از مدیران این مجموعه در روز دوشنبه 2۹ مرداد 
ماه ضمن بازدید از درمانگاه بهداشت و درمان صنعت نفت 
اربعین  اهواز در مرز چذابه، از خدمت گذاران به زائرین 

حسینی تقدیر و تشکر کردند.
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در سلامتی  کودک  بر رشد  مادر علاوه  با شیر  تغذیه 
مادر  شیر  فواید  مورد  در  است،  گذار  تاثیر  هم  مادر 
به  بخواهیم  اگر  اما  است؛  گفتن  برای  بسیاری  مطالب 
صورت خلاصه به برخی از فواید تغذیه با شیر مادر برای 

شیرخواران و برای مادر اشاره بکنیم. 
زایمان   و  زنان  بخش  سرپرستار  وکیل زاده  میترا 
رابط  و  زایمان  بلوک  مسئول  و  تهران  نفت  بیمارستان 
و  عمومی بهداشت  روابط  خبرنگار  با  گفتگو  در  مادران 
درمان صنعت نفت، با اشاره به برنامه این بخش در هفته 
جهانی ترویج تغذیه با شیر مادر گفت: تغذیه با شیر مادر 
یکی از مهمترین فاکتورهای حفظ سلامت شیرخواران و 
کودکان هست، این موهبت الهی است، شیر مادر به لحاظ 
داشتن مواد پروتئینی و ویتامینی بسیار برای شیرخواران 

و کودکان نوپا مغذی و قوی است .
وی افزود: نام گذاری هفته ایی به نام هفته ترویج تغذیه 
با شیر مادر نشان از اهمیت این موضوع است تا از فرصت 
استفاده و از مزایای این تغذیه طبیعی در جامعه مخصوصا 

برای بانوان صحبت شود.
وکیل زاده تصریح کرد: شیر مادر غذایی است که می تواند 
موجب تقویت مغز و افزایش ضریب هوشی IQ کودکان 
باشد  و کودکانی که به طور کامل و انحصاری از شیر مادر 

تغذیه می کنند از هوش و قدرت بالاتری برخوردارند.
سرپرستار بخش زنان و زایمان  بیمارستان نفت تهران 
در  کودک  رشد  بر  علاوه  مادر  شیر  با  تغذیه  داد:  ادامه 
شیر  فواید  مورد  در  است،  گذار  تاثیر  هم  مادر  سلامتی 
اگر بخواهیم  اما  برای گفتن است؛  مادر مطالب بسیاری 
مادر  با شیر  تغذیه  فواید  از  برخی  به  به صورت خلاصه 
به  می تونیم  بکنیم.  اشاره  مادر  برای  و  برای شیرخواران 
این نکات بپردازیم که فاکتورهای ایمنی که از طریق شیر 
مادر به بدن نوزاد منتقل می شود، سطح دفاعی سیستم 
برابر  در  را  او  بدن  بنابراین  و  می برد  بالا  را  نوزاد  ایمنی 
دیگر  عبارت  به  و  می دارد  نگه  مصون  عفونت ها  به  ابتلا 
نوزادانی که با شیر مادر تغذیه می شوند کمتر از سایرین 
به عفونت ها مبتلا می شوند و اگر هم ابتلای به عفونت ها 

اهمیت تغذیه با شیر مادر در سلامت مادر و نوزاد 
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داشته باشند طول دوره بیماری شان کوتاه تر است. 
نفت  بیمارستان  مادر  رابط  و  زایمان  بلوک  مسئول  و 
تهران گفت: با توجه به شعار امسال که حمایت همه جانبه 
کلی  هدف  است،  همه  برای  مادر  شیر  با  تغذیه  ترویج 
سلامت،  سطح  ارتقا  مادر،  شیر  با  تغذیه  ترویج  برنامه 
رشد و تغذیه کودکان از طریق تغذیه شیرخواران با شیر 
مادر است که در بیمارستان نفت تهران اقداماتی ازجمله: 
برگزاری کلاس های آموزشی دوران بارداری، آموزش های 
پوستی  تماس  ارتباط  برقراری  شیردهی،  صحیح  روش 
مادر و نوزاد از همان لحظات اولیه تولد توسط همراهی 
ماما، رفع مشکلات شیردهی توسط کارشناسان از زمان 
از  استفاده  نحوه  آموزش  نوزاد،  و  مادر  ترخیص  تا  تولد 

وسایل کمکی برای شیردهی و ... از جمله اقدامات بود.

وکیل زاده بیان اظهار داشت: بیمارستان فوق تخصصی 
صنعت نفت تهران با توجه به این مهم سالهاست که در 
اقدامات  مادر  شیر  با  تغذیه  وترویج  تشویق  آموزش  امر 
دوستدار  بیمارستان  به عنوان  و  است  داده  انجام  موثری 

کودک دارای لوح می باشد.
سخت  و  تلاشگر  تمامی همکاران  از  تشکر  ضمن  وی 
مختلف  زمینه های  در  ما  کارشناسان  گفت:  کوش خود، 
با شیر مادر، مشکلات شیردهی،  از جمله مزایای تغذیه 
فعالیت های  نوزاد  و  مادر  کردن  آماده  و  توانمندسازی 
گسترده ایی انجام داده اند و بصورت شبانه روزی بصورت 
گروه حامیان شیر مادر که شماره تماس آنها در اختیار 
مادران است  در حال ارائه خدمت به خانواده بزرگ نفت 

هستند.
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منطقه  خانواده   بهداشت  مسئول  و   مامایی  کارشناس   
هرمزگان   با بیان تاثیر حیاتی تغذیه با شیر مادر برای رشد 
تغذیه  مادر  شیر  با  که  کودکانی  گفت:  تکامل شیرخوار  و 

می شوند دارای ضریب هوشی بالاتری هستند.
نفت  درمان صنعت  و  بهداشت  روابط عمومی   گزارش  به   
هرمزگان،شادی حاتمی کارشناس مامایی و  مسئول بهداشت 
خانواده  منطقه هرمزگان  طی گفتگویی در آغاز هفته جهانی 
تغذیه با شیر مادر با شعار »حمایت همه جانبه ترویج تغذیه 
با شیر مادر برای همه« عنوان کرد: هدف از برگزاری هفته 
درباره  آگاهی همگانی  بردن  بالا  مادر  با شیر  تغذیه  جهانی 
اهمیت تغذیه با شیر مادر و تشویق مادران به شیردهی برای 
بهبود سطح سلامت کودکان در سراسر جهان است. شروع 
تغذیه با شیر مادر ظرف ساعت اول تولد، تغذیه انحصاری با 
شیر مادر در ۶ ماه اول و تداوم شیردهی به مدت 2 سال یا 
بیشتر، به عنوان روش بی نظیر تغذیه و پرورش شیرخواران در 
هر موقعیت و منطقه از جهان است که سلامت جسم و روان 
مادر و کودک را ارتقا می دهد.به همین دلیل همه ساله از یکم 
تا هفتم آگوست مصادف با دهم تا شانزدهم مردادماه بعنوان 

هفته جهانی تغذیه با شیر مادر نام گذاری شده است.
 مسئول بهداشت خانواده منطقه هرمزگان در ادامه افزود: 
سازمان بهداشت جهانی توصیه می کند که تمام نوزادان پس 
از تولد لازم است از شیر مادر تغذیه کنند. شیر مادر تغذیه 
ایده آلی برای نوزاد بوده و حاوی ترکیبی از ویتامین ها، پروتئین 
و چربی و در واقع شامل تمام ترکیبات مورد نیاز برای رشد 
کودک شماست همچنین به صورتی است که هضم آن بسیار 
راحت است. شیر مادر حاوی آنتی بادی هایی است که جهت 
مبارزه با ویروس ها و باکتری ها به نوزاد کمک می کند. از دیگر 
مزایای آن این است که خطر ابتلای کودک به آسم و آلرژی را 
کاهش داده در آینده کمتر دچار مشکلات حساسیتی می شود. 
کودکانی که در شش ماه اول زندگی فقط تغذیه انحصاری 
گوش،  عفونت  دچار  کمتری  میزان  به  دارند  مادر  شیر  با 
بیماری های تنفسی و اسهال می شوند و کمتر نیاز به بستری 

شدن در بیمارستان دارند

 وی ضمن  بیان تاثیر حیاتی تغذیه با شیر مادر برای رشد و 
تکامل شیرخوار گفت: کودکانی که با شیر مادر تغذیه می شوند 

دارای ضریب هوشی بالاتری هستند.
شادی حاتمی   ادامه داد: ارتباط فیزیکی نزدیک بین مادر و 
فرزند، لمس پوست یکدیگر و ارتباط چشمی نقش موثری در  
پیوند بیشتر کودک با مادر و احساس امنیت دارد. خوردن شیر 
مادر خطر ابتلا به چاقی را کاهش داده و همچنین عامل مهمی  
در جلوگیری از سندرم مرگ ناگهانی نوزاد )SIDS( است. وی 
ضمن تاکید بر حمایت از مادر و شیرخوار و لزوم ترویج تغذیه 
با شیر مادر از مزایای آن برای مادران گفت و  ادامه داد: از 
مزایای شیردهی برای مادران می توان به کاهش استرس مادر، 
کاهش خونریزی پس از زایمان، کاهش خطر ابتلا به افسردگی 
پس از زایمان، کاهش خطر سرطان پستان و تخمدان و پوکی 

استخوان نام برد.
مسئول بهداشت خانواده  نفت منطقه هرمزگان ضمن بیان 
فعالیت های واحد بهداشت خانواده در این زمینه  اظهار داشت: 
برگزاری  به  اقدام  هرمزگان  نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت 
باردار و  کلاس های آموزشی به صورت مستمر برای مادران 
همچنین آموزش و مشاوره بلافاصله نموده است تا در مراحل 
حساس روزهای اول با مشاوره درست، زمینه افزایش اعتماد به 
نفس در مادران نسبت به کفایت شیر برای تغذیه شیرخوار و 
رفع موانع شیردهی، جلب حمایت خانواده در ایجاد آرامش و 

محیط مناسب برای شیردهی مادر را فراهم کند.
وی ضمن ابراز خرسندی از روند رو به رشد تغذیه نوزادان 
اظهار  بهداشت و درمان هرمزگان  با شیر مادر در مجموعه 
امیدواری کرد که  با ادامه آموزشهای مستمر  بتوانیم سطح 

سلامت جسمی و روانی کودکانمان را افزایش  دهیم. 
تغذیه  شیوه  کرد:  خاطرنشان  پایان  در  حاتمی   شادی 
شیرخواران سلامت جهان را نیز تحت تأثیر قرار داده است 
چراکه تغذیه با شیر مادر یک غذای طبیعی و تجدید پذیر است 
که بدون آلودگی، بسته بندی و مواد زاید، تولید و ارائه می شود. 
تغذیه با شیر مادر نمونه بارزی از ارتباط عمیق بین سلامت 

انسان و طبیعت است.

شادی حاتمی: تغذیه با شیر مادر 
سلامت جسم و روان مادر و کودک 

را ارتقاء می دهد
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احتمال  درخصوص  آمادگی  عنوان  با  آموزشی  کلاس 
و  بهداشت  آموزش  سالن  در  آئدس  پشه  ورود  بحران 

درمان صنعت نفت آبادان برگزار شد. 
به گزارش پایگاه اطلاع رسانی بهداشت و درمان صنعت 
همکاری  با  که  آموزشی  کلاس  این  در  آبادان؛  نفت 
کارشناس  و  بیمارستان  عفونت  کنترل  واحد  سوپروایزر 
آبادان  شهرستان  بهداشت  مرکز  بیماری های  با  مبارزه 
از  پیشگیری  روش های  درخصوص  مطالبی  شد،  برگزار 
از  پیشگیری  همچنین  و  آئدس  پشه  گسترش  و  تکثیر 
درخصوص  منطقه  بهسازی  و  منطقه  در  پشه  این  ورود 
پیشگیری از تخم ریزی پشه و مراقبت و درمان در صورت 

ابتلا ارائه شد.
 تب دانگ نام یک بیماری ویروسی است که به دو شکل 
معمولی )خفیف( و خونریزی دهنده )دانگی شدید( بروز 
این  استخوان شکن هم می گویند.  تب  آن  به  و  می کند 
انسان  به  اجیپتی  آئدس  نام  به  پشه ای  توسط  بیماری 
منتقل می شود. بر خلاف اکثر پشه های دیگر، این پشه ها 
در طول روز نیش می زنند. طبق  فعال هستند و عمدتاً 
مطالعات انجام شده، آنها دو ساعت پس از طلوع و چند 
دارند.  را  فعالیت  بیشترین  آفتاب  غروب  از  قبل  ساعت 

همچنین آنها معمولا ناحیه مچ پا و آرنج را می گزند.

»پشه های آلوده با نیش زدن انسان بیماری را به 
افراد منقل می کنند«

»بیماری از انسان به انسان منتقل نمی شود«

پشه آئدس مهاجم ناقل بیماری های تب دانگ، 
چیکونگونیا و زیکا؛ چالش جدی غیرقابل انکار 
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دردهای  بالا،  تب  از:  عبارتند  بیماری  این  نشانه های 
عضلانی مفاصل، خارش و بثورات پوستی )راش پوستی 
مشابه سرخجه( در قسمت های مختلف بدن، سردرد، درد 
پشت چشم، کسالت و بیحالی غیرطبیعی، بی اشتهایی و 
استفراغ و گاهی خونریزی؛ که معمولا ۳ تا 14 روز بعد 
و در صورت  فرد ظاهر می شود  بدن  به  ویروس  ورود  از 
صورت  به  بالینی  تظاهرات  است  ممکن  بیماری  شدت 
استفراغ های مکرر، درد شدید شکم، خونریزی از بینی و 
دهان، اختلال در تنفس، علائم شوک به دلیل کم آبی بدن 
)افت شدید فشار خون(، کاهش سریع پلاکت های خون و 

افزایش غلظت خون بروز پیداکند.
ایجاد  ویروس  نوع  یک  توسط  دانگ  تب  که  آنجا  »از 
می شود، هیچ داروی خاص یا آنتی بیوتیکی برای درمان 
و  استراحت  معمولی،  دانگ  تب  برای  ندارد.  وجود  آن 

نوشیدن مایعات کافی حائز اهمیت است.«
قبلا  افرادی که  دانگ شدیدتر در  به تب  ابتلا  احتمال 
یک بار به تب دانگ مبتلا شده اند )واکنش شدید سیستم 
ایمنی(، افراد دارای نقص سیستم ایمنی، خانم های باردار 

و کودکان زیر یک سال بیشتر است.
به طور کلی تنها راه مؤثر مبارزه با این بیماری، مقابله با 
پشه ناقل آن است. به همین دلیل بهسازی محیط زیست 
از طریق جمع آوری زباله ها و مکان هایی که ممکن است 
آب باران و آبهای سطحی در آنها ذخیره شود از اقدامات 
ضروری است. ظروفی که در آنها آب جمع می شود، مکان 
آب  ظرف  است.  پشه  تخم گذاری  و  رشد  برای  مناسبی 
بلااستفاده ای که در  زیر گلدانی، لاستیک های  پرندگان، 

سطح شهر رها شده اند و ظروفی که حتی به اندازه یک 
قاشق چای خوری آب در آن جمع شود، می تواند مکان 

مناسبی برای رشد پشه باشد.
دانگ  تب  مقابل  در  مراقبتی  خود  اقدامات  جمله  از   

عبارتند از:
آب،  محتوی  ظروف  مستمر  کردن  تمیز  و  تخلیه   
مانند گلدان های شیشه ای، ظروف زیر گلدان، ظروف آب 

پرندگان و حیوانات و ... 
 ضدعفونی کردن منبع آب و تعبیه درب روی ظروف 

محتوی آب )تانکر، بشکه،...(
و  زباله ها  و  کولر  در  راکد  آب  تجمع  از  جلوگیری   

ضایعات جامد مانند ظروف رها شده
 وارونه کردن اجسام در معرض باران 

پماد  از  استفاده  و  بلند  آستین  لباس های  پوشیدن   
دافع حشرات

 نصب توری روی درب و پنجره ها
 تخلیه و شستن مداوم سطل های زباله خانگی

 سم پاشی سطل های زباله و مکان های مشکوک
 پرهیز از بیرون رفتن در ساعات پر گزش روز

 تمیز نگه داشتن محیط خانه و اطراف آن.

تب دانگ نام یک بیماری ویروســی است 

که به دو شکل معمولی )خفیف( و خونریزی 

دهنده )دانگی شدید( بروز می کند و به آن 

تب استخوان شکن هم می گویند
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صنعت  درمان  و  بهداشت  دندانپزشکی  بخش  رییس 
در جهت  تاکنون،  فروردین 1۴0۳  از  گفت:  فارس  نفت 
دندانپزشکی  بخش  خدمات  مراجعان  رضایتمندی 
منطقه فارس گسترش یافت و در این راستا، بیش از 26 
درمان  و  بهداشت  دندانپزشکی  بخش  در  خدمت  هزار 

صنعت نفت فارس ارائه شده است. 
به گزارش پایگاه اطلاع رسانی بهداشت و درمان صنعت 
واحد  گفت:  باره  این  رحیمی در  ایرج  دکتر  فارس،  نفت 
دندانپزشکی در حال حاضر خدمات را در سطح عمومی در 
قالب ترمیم های آمالگام و کامپوزیت شیری و بزرگسال، 
جرم گیری، کشیدن های شیری و بزرگسال، جراحی های 
عمومی، آموزش بهداشت دهان ودندان، فیشور سیلانت، 
فلورایدتراپی و... ارائه می دهد که از خرداد 140۳ خدمات 
برنامه  در  هم  کاناله  دو  و  تک  دندان های  کشی  عصب 

کاری واحد قرار گرفته است.
وی با اشاره به گسترش فعالیت های واحد دندانپزشکی 
در  دندانپزشکان جدید  با جذب  ارائه خدمات  افزایش  و 
سیستم، افزود: در این راستا قابل ذکر است که از بهمن 
1402 نیز، جهت رفاه حال بیماران قراردادی با یکی از 
تخصصی  خدمات  ارائه  جهت  شهر  سطح  درمانگاه های 

منعقد گردیده است.
رییس بخش دندانپزشکی بهداشت و درمان صنعت نفت 
کرد:  عنوان  آمار خدمات سال 140۳  فارس درخصوص 
امسال 2۶ هزار و 204 خدمت به کارکنان و مراجعان ارائه 
کردیم که از این تعداد 1۳ هزار و ۶۹۹ به شاغلین و 12 

هزار و 505 به بازنشستگان بوده است.
وی افزود: همچنین، در این خدمات رسانی تعداد ۶ هزار 
و 41 اسکرین در واحد دندانپزشکی صورت گرفته است.         
دکتر رحیمی از روال عملکرد بخش دندانپزشکی در این 

بهداشت و درمان گفت و تشریح کرد:  بخش دندانپزشکی 
بهداشت و درمان صنعت نفت منطقه فارس، در دو شیفت 
مطلوب  خدمات  ارائه  جهت  ظهر،  از  بعد  و  صبح  کاری 
مشغول  نفت  صنعت  بزرگ  خانواده  به  دندانپزشکی 
واحد  درمانی  کادر  کرد:  اضافه  وی  است.  فعالیت  به 
نفر   2 عمومی،  دندانپزشک  نفر   15 شامل  دندانپزشکی 
متخصص عصب کشی و تشخیص، با ارائه خدمات مطلوب 

به بیماران مشغول فعالیت است.
دکتر رحیمی  اظهار کرد: در این بخش بیماران ابتدا، در 
واحد اسکرین و معاینه توسط دندانپزشکان مربوطه تحت 
معاینه و تشخیص مشکلات دهان و دندان قرار می گیرند 
بیماران،  لزوم  مورد  درمان های  اولویت بندی  از  پس  و 
داده  ارجاع  درمان،  نوع  هر  انجام  برای  پذیرش  واحد  به 

می شوند.
با  همراه  دندان ها  بروساژ  و  جرم گیری  وی،  گفته  به 
و  ترمیم  خدمات  ارائه  دندان،  و  دهان  بهداشت  آموزش 
کامپوزیت  و  آمالگام  آپ  بیلد  با  دندان ها  تاج  بازسازی 
جراحی  و  دندان  کشیدن  دندانی،  مختلف  سطوح  در 
ارائه  استخوانی،  و  دندانی  ضایعات  و  نهفته  دندان های 
روش های  آموزش  شامل  کودکان  دندانپزشکی  خدمات 
فلورایدتراپی،  پوسیدگی،  از  پیشگیری  و  دهان  بهداشت 
پالپوتومی  و  شیری،  دندان  کشیدن  سیلنت،  فیشور 
ارائه  دندان ها،  این  ترمیم  و  شیری  پالپکتومی دندان های 
خدمات عصب کشی و عصب کشی مجدد، خدمات ترمیم 
بیلد  نوری،  آپ  بیلد  آمالگام،  آپ  بیلد  شامل  زیبایی  و 
آپ آمالگام کراون، خدمات جراحی فک و صورت شاملِ 
نهفته  دندان های  سایر  جراحی  عقل،  دندان  جراحی 
درمانگاه  در  واقع  دندانپزشکی  بخش  خدمات  جمله  از 

شماره2 شیراز است. 

ارائه بیش از 26 هزار خدمت در بخش دندانپزشکی 
بهداشت و درمان صنعت نفت فارس در امسال 
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سلامت  مرکز  )ادیولوژی(  شنوایی شناسی  کارشناس 
کار بهداشت و درمان صنعت نفت گچساران گفت: سال 
گذشته حدود پنج هزار نفر در این مرکز از نظر شنوایی 

غربالگری شدند. 
رضا دانشی به مناسبت دهم مرداده ماه روز ملی شنوایی 
شناسان در گفتگو با خبرنگار پایگاه روابط عمومی  بهداشت 
و درمان صنعت نفت گچساران عنوان کرد: از این تعداد 
بیش از سه هزار و 500 مورد مربوط به معاینات دوره ای 
کارکنان شرکت بهره برداری نفت و گاز گچساران و بیش 
از یک هزار و 200 مورد نیز معاینات خانواده های کارکنان 
نخست  ماهه  مراجعات 4  آمار  است. وی همچنین  بوده 
سال جاری به این واحد را یک هزار و 500 نفر اعلام کرد

دانشی عنوان کرد: کم شنوایی حسی عصبی شایع ترین 
نوع کم شنوایی است که در کارکنان شاغل صنعت نفت 

تشخیص داده شده است.
کار  سلامت  مرکز  شنوایی شناسی  کارشناس  همچنین 
بهداشت و درمان صنعت نفت گچساران با تاکید بر اینکه 
با افزایش سن، شنوایی کاهش می یابد که افراد باید سعی 
کنند با مراقبت از گوش، آسیب کمتری به آن وارد شود و 
درباره بهداشت سلامت گوش توصیه کرد: افراد با استفاده 
از محافظ های ضدصوت در محیط کار و استفاده کمتر از 

گوشی تلفن همراه و هدفون مراقب سلامت شنوایی خود 
باشند، ضمن اینکه افراد چکاپ دوره ای سالیانه را مدنظر 
داشته باشند بخصوص کسانی که در محیط های پر سر و 

صدا کار می کنند.
دانشی درباره عوامل خطرساز ابتلا به »کم شنوایی حسی 
عصبی« گفت: قرار گرفتن در معرض سر و صدا  یکی از 

دلایل این نوع کم شنوایی است.
خون،  فشار  رفتن  بالا  سن،  افزایش  کرد:  عنوان  وی 
استرس زیاد، مصرف برخی داروها و حتی عوامل ارثی را 

از دیگر عوامل ابتلا به »کم شنوایی« هستند.
این کارشناس همچنین درباره راه های درمان کم شنوایی 
شنوایی شناس  یک  که  کاری  مفیدترین  داد:  توضیح 
و  سمعک ها  تجویز  دهد،  انجام  افراد  برای  می تواند 

برنامه های مختلف توانبخشی است.
تجویز  سمعک،  تجویز  مشاوره،  کرد:  عنوان  دانشی 
از  ارتباط  افزایش  مهارت های  و  شنیداری  کمک  وسایل 

جمله برنامه های توانبخشی برای این افراد است. 
بهداشت  کار  سلامت  مرکز  شنوایی شناسی  کارشناس 
برنامه های  داد:  توضیح  گچساران  نفت  صنعت  درمان  و 
توانبخشی سبب برقراری ارتباط بهتر و در نهایت بالابردن 

کیفیت زندگی برای افراد دارای کم شنوایی می شود.

غربالگری حدود پنج هزار نفر از سوی ادیولوژیست های 
بیمارستان نفت گچساران 
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در  جهانی  بهداشت  سازمان  اولویت های  از  یکی 
 199۳ سال  از  جهان  بیماری های  کنترل  و  پیشگیری 
بیماری دنگی بوده است. در سال 2005، سازمان بهداشت 
جهانی، بیماری دنگی را یک معضل بهداشتی با اهمیت 
اعلام  بین المللی  بهداشت  بین الملل و مشمول مقررات 

کرد. 
به گزارش پایگاه اطلاع رسانی بهداشت و درمان صنعت 
نفت شمالشرق، مهمترین راه انتقال این بیماری ویروسی، 
پشه  مواردی  در  و  اجیپتی  آئدس  نام  به  ماده ای  پشه 
نزدیکی محل  این پشه در  آلبوپیکتوس می باشد.  آئدس 
به  آلوده  انسان  پشه ای  اگر  می کند.  رشد  انسان  زندگی 
ویروس را نیش بزند، نیز می تواند آلوده شود و ویروس را 

به  تخم های خود انتقال دهد. 
فراورده های  دنگی،  شده  گزارش  انتقال  راه های  سایر 
در  و  مخاطی  تماس  آلوده،  عضو  از  انتقال  آلوده،  خونی 
مواردی انتقال از مادر به جنین بوده است. از علل افزایش 
این بیماری می توان به افزایش جمعیت شهرنشین جهان 
بین المللی  مسافرت های  به خصوص  مسافرت  افزایش  و 
نیمه  و  گرمسیری  مناطق  در  بیماری  این  کرد.  اشاره 
آئدس  پشه  حاضر،  حال  در  می شود.  دیده  گرمسیری 

و  سیستان  هرمزگان،  استان های  در  ایران،  در  اجیپتی 
بلوچستان )چابهار و کنارک(، بوشهر )کنگان و عسلویه( و 

آئدس آلبوپیکتوس در استان گیلان گسترش دارد.
 از ابتدای سال 140۳ تا 17 تیر ماه، 14۶ مورد مثبت 
اکثریت  است.  شده  داده  تشخیص  ایران  در  دنگی  تب 
امارات  کشور  به  سفر  سابقه  شده،  داده  تشخیص  موارد 
متحده عربی داشته اند و در این کشور مبتلا شده اند. 7 
بنین  عمان،  پاکستان،  به  سفر  سابقه  بیماران،  از  مورد 
به  سفر  سابقه  بدون  بیمار،   11 داشته اند.  افریقا(  )غرب 
خارج از کشور هستند که در شهرستان بندر لنگه استان 
هرمزگان تشخیص داده شده اند و انتقال محلی محسوب 

می شود.
بهبود  هفته  دو  تا  یک  عرض  در  مبتلا  افراد  بیشتر 
درصد  یک  از  کمتر  تب دنگی  مرگ ومیر  نرخ  می یابند. 

آنچه باید در مورد بیماری تب دنگی بدانیم 

مهمتریــن راه انتقــال ایــن بیماری 

ویروســی، پشــه ماده ای به نام آئدس 

اجیپتــی و در مــواردی پشــه آئدس 

آلبوپیکتوس می باشد
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است. از علائم بیماری می توان به تب، سردرد، درد پشت 
حدقه چشم، درد های استخوانی شدید اشاره کرد. کاهش 
گلبول های سفید، پلاکت ها و افزایش هماتوکریت می تواند 
پیش بیاید. در مواردی علائم شدیدتر و خونریزی دهنده 
و حتی سندرم شوک دنگی و اختلال عملکرد ارگان ها رخ 

می دهد.
و  حال  شرح  به  توجه  از  پس  بیماری  این  تشخیص   
معاینه دقیق بالینی، با یافتن ویروس یا آنتی بادی ویروس 

در بدن اثبات می شود.
برای درمان این بیماری، داروی ضد ویروسی اختصاصی 
وجود ندارد. بیشتر تمرکز درمان روی درمان علائم بیماری 
و  استامینوفن  کافی،  مایعات  مصرف  استراحت،  است. 
ایبوپروفن  پرهیز از مصرف مسکن هایی مانند آسپرین و 
توصیه می شود. در موارد علائم شدیدتر، مراجعه به مراکز 
و  بیماری  مرحله  براساس  است.  لازم  بستری  و  درمانی 

شرایط بیمار برای میزان مایع درمانی و سرعت انفوزیون 
مایع تصمیم گرفته میشود.

 بهترین راه پیشگیری از بیماری تب دنگی، پیشگیری 
از  جلوگیری  است.  آئدس  پشه های  جمعیت  افزایش  از 
دسترسی پشه ها به زیستگاه های مناسب برای تخم ریزی 
مانند مکان هایی که درآنجا آب، راکد مانده است، تخلیه 
نگه داشتن ظروف و مخازن ذخیره آب خانگی،  تمیز  و 
استفاده از حشره کش ها و دورکننده حشرات، استفاده از 
بلند  لباس های  پوشیدن  درمنازل،  توری  نصب  پشه بند، 
از  پشه،  مقابل  در  فردی  حفاظت  روش های  و  روشن  و 
برای  هستند.  بیماری  از  پیشگیری  و  کنترل  راه های 
پیشگیری از این بیماری واکسن نیز وجود دارد که نوعی 
بیماری  این  به  ابتلا  افرادی که قبلا سابقه  به  از واکسن 
را داشته اند تزریق می شود و مطالعات در مورد واکسن و 

درمان ادامه دارد.
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و  بهداشت  غیرمستقیم  درمان  و  گری  بیمه  رییس 
خللی  دفترچه  حذف  گفت:  فارس  نفت  صنعت  درمان 
در عملکرد واحد بیمه گری و درمان غیرمستقیم منطقه 
فارس ایجاد نکرده است و با حفظ روال جاری، دریافت 
خدمات بهداشت و درمان صنعت نفت نیز کما فی سابق 

ادامه دارد. 
به گزارش پایگاه اطلاع رسانی بهداشت و درمان صنعت 
نفت فارس، قاسم مهرجو در این خصوص با ارائه گزارش 
حذف  با  مرتبط  گرفته  صورت  اقدامات  از  مختصری 
و  بهداشت  گفت:  الکترونیک،  نسخه  اجرای  و  دفترچه 
الکترونیکی شدن  راستای  در  فارس  نفت  درمان صنعت 
الزام قانونی حذف دفترچه های درمانی اقداماتی انجام  و 

داده تا موجبات رضایتمندی مراجعان را فراهم سازد.
رییس بیمه گری و درمان غیرمستقیم بهداشت و درمان 
مراکز طرف  به  راستا،  این  در  افزود:  فارس  نفت  صنعت 
قرارداد، در ارتباط با نحوه پذیرش مراجعان صنعت نفت 
و  ارسال شد  و  نامه صادر  براساس دستورالعمل سازمان 

از مراکز طرف قرارداد شهرستان هایی )یاسوج، مرودشت، 
بیماران  پذیرش  مورد  در  که  و...(  سروستان  نورآباد، 
و  آمد  عمل  به  بازدید  می شدند،  مواجه  مشکلاتی  با 
درخصوص رفع این مشکلات از طریق برگزاری به صورت 
تماس تلفنی با ریاست و مدیریت مجموعه شهرستان های 
مرتفع  کازرون  فسا،  لامرد،  استهبانات،  جهرم،  آباده، 

گردید.
اقتصاد  واحد  با  خصوص،  این  در  همچنین  گفت:  وی 
جلسه  شیراز  پزشکی  علوم  دانشگاه  بیمه گری  و  درمان 
پذیرش  نحوه  مورد  در  و  پذیرفت  صورت  مشترک 
بیماران فاقد دفترچه، احراز هویت و نحوه خدمات دهی، 
هماهنگی های لازم به عمل آمد و مقرر شد؛ دانشگاه علوم 
پزشکی شیراز به تمام زیر مجموعه ها مربوطه دستورات 

لازم در مورد نحوه پذیرش و خدمات دهی را ارائه دهد.
مراکز  از  فوق،  اقدامات  با  همزمان  کرد:  اضافه  مهرجو 
قرارداد  درخواست  که  مراکزی  و  قدیم  قرارداد  طرف 
و  آمد  عمل  به  بازدید  داشتند،  نفت  با صنعت  همکاری 

حذف دفترچه خللی در عملکرد واحد بیمه گری و 
درمان غیرمستقیم منطقه فارس ایجاد نکرده است
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امکان داده شده که  این  به همکاران مقیم شهرستان ها 
مراکز متقاضی همکاری را به دلخواه و براساس موافقت 
با  بازدید  از  و پس  نموده  معرفی  افراد ساکن  حداکثری 

مراکز درمانی دارای شرایط لازم قرارداد بسته شود.
رییس بیمه گری و درمان غیرمستقیم بهداشت و درمان 
مشکل  رفع  جهت  در  کرد:  تصریح  فارس  نفت  صنعت 
شناسایی  عدم  صورت  در  و  تلفنی  صورت  به  مراجعان 
و احراز هویت از طریق سامانه راهنمایی های لازم اعلام 
شده و شماره تلفن رییس بیمه گری و همکاران مرتبط با 
کارشناسی اسناد و صدور دفترچه در اختیار مراکز طرف 

قرارداد قرار گرفته است.
تمامی موارد  در  مهرجو، مشکلات مطرح شده  به گفته 
تامین  سامانه  طریق  از  هویت  احراز  عدم  شامل:  فوق، 
الکترونیک و  امکان نسخه نویسی  SIS، عدم  اجتماعی و 
نسخه پیچی، نحوه خدمات دهی به بیماران فاقد دفترچه، 
قرارداد  طرف  مراکز  توسط  صورتحساب  ارسال  نحوه 
عمدی،  صورت  به  قرارداد  طرف  مراکز  همکاری  عدم  و 

حاضر  حال  در  سال،   22 بالای  فرزندان  شناسایی  عدم 
مورد  در  و  است  شده  رفع  پیچی،  نسخه  استثای  به 
مسئله نسخه پیچی نیاز به اقدام سازمانی است که مکررا 

اطلاع رسانی شده است و در دست پیگیری می باشد.

حذف دفترچه خللی در عملکرد واحد بیمه 

گری و درمان غیرمستقیم منطقه فارس ایجاد 

نکرده است و با حفظ روال جاری، دریافت 

خدمات بهداشت و درمان صنعت نفت نیز 

کما فی سابق ادامه دارد
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ویژه  میمونی  آبله  بازپدید  بیماری  آموزشی  وبینار 
و  بهداشت  کارکنان مراکز  پزشکان، پرستاران و عموم 
عبدی زاده  پدرام  دکتر  تدریس  با  نفت  صنعت  درمان 
متخصص بیماری های داخلی شاغل در بیمارستان نفت 

گچساران به صورت وبینار برگزار شد. 
درمان  و  عمومی بهداشت  روابط  پایگاه  گزارش  به 
توضیح  اینگونه  عبدی زاده  دکتر  گچساران؛  نفت  صنعت 
پاکس  مانکی  بیماری  یا  میمونی  آبله  بیماری  که  داد: 
)monkeypox( یک بیماری ویروسی از خانواده آبله و 

هم خانواده ویروس آبله، واکسینیا و آبله گاوی است.
 وی درخصوص بیماری امپاکس )آبله میمونی( توضیح 
و  انسان  بین  مشترک  بیماری  یک  بیماری  این  که  داد: 
حیوان است و به دلیل جلوگیری از انگ زدن به حیوانات 
و مناطق جغرافیایی خاص، نام آن در سال 2022 توسط 
سازمان جهانی بهداشت از مانکی پاکس )آبله میمون( به 

امپاکس تغییر یافت.
متخصص بیماری های داخلی شاغل در بیمارستان نفت 

که  بود  این  نام،  تغییر  این  دیگر  دلیل  افزود:  گچساران 
علاوه بر میمون ها، سایر حیوانات نیز می توانند با ویروس 
سرایت  انسان  به  را  بیماری  و  شوند  آلوده  میمون  آبله 

دهند.
این پزشک متخصص خاطر نشان کرد: در میان انسان ها، 
نخستین مورد ابتلاء به آبله میمون در سال 1۹70 گزارش 
یک  آمریکا  بهداشتی  مقام های  نیز  در سال 200۳  شد. 
گزارش  کشور  این  در  را  ویروس  این  به  ابتلاء  از  مورد 

دادند.
از  را  خستگی  و  عضلانی  دردهای  سردرد،  تب،  وی، 
علایم اولیه ابتلا به آبله میمونی برشمرد و اظهار داشت: 
آبله میمونی باعث تورم گره های لنفاوی می شود و دوره 
بین آلودگی به عفونت تا بروز علائم هفت تا 14 روز بوده 
و باید بیمار در قرنطینه باشد و استراحت کامل را انجام 
دهد. این بیماری باعث تورم گره های لنفاوی می شود و 
دوره بین آلودگی به عفونت تا بروز علائم هفت تا 14 روز 

است، بیمار باید در قرنطینه باشد.

متخصص بیماری های داخلی بیمارستان نفت گچساران؛ 
زیر و بم بیماری آبله میمونی را تشریح کرد 
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 راههای انتقال آبله میمون
مرحله  دو  میمون  آبله  البته  عبدی زاده  دکتر  گفته  به 
اولیه و ثانویه دارد. وقتی این ویروس وارد بدن می شود 
نداشته  علامتی  هیچ  هفته  دو  تا  یک  بین  است  ممکن 
باشد و گفته می شود بین 5 تا 21 روز علامتی ندارد. اما 
وقتی دوره کمون و پنهان آن خاتمه پیدا می کند، با علائم 
کاهش  عضلانی،  درد  شدید،  سردرد  تب،  عمومی  نظیر 
انرژی بدن، کمر درد و تورم غدد لنفاوی شروع می شود 
و در کل ابتلا به ویروس آبله میمونی ابتدا با این علائم 

عمومی  خواهد بود.

 تاریخچه آبله میمون
وی درخصوص تاریخچه آبله میمون اظهار داشت: آبله 
میمونی یا مانکی پاکس نخستین بار در سال 1۹58 در 
دو گروه از میمون های یک مرکز تحقیقاتی گزارش شد 
بیماری  یک  عنوان  به  انسانی  گزارش شیوع  نخستین  و 
حدود 80 سال پیش در جمهوری کنگو بود و بعد از آن 

فقط در برخی کشورهای آفریقای غربی گزارش شد.

 آبله میمون چگونه منتقل می شود؟
بیمار،  فرد  با  طولانی  و  نزدیک  تماس  داد:  ادامه  وی 
تماس نزدیک با حیوان بیمار، لمس زخم یا مایعات بدن 
فرد بیمار، استفاده یا دست زدن به وسایل شخصی بیمار، 
حیوان  توسط  شدن  گرفته  گاز  آلوده،  گوشت  خوردن 
بیمار و آمیزش جنسی و رابطه جنسی محافظت نشده را 

از جمله راه های انتقال آبله میمون عنوان کرد.

 آیا آبله میمون کشنده است؟
دکتر عبدی زاده افزود: سازمان جهانی بهداشت در رابطه 
با میزان خطر بیماری آبله میمون اظهار کرده که خطر 
است.  کم  مردم  عموم  برای  بیماری  این  به  ابتلاء  فعلی 
گروه های  میان  در  میمون  آبله  اگر  معتقدند  متخصصان 
آسیب پذیرتر شیوع پیدا کند، ممکن است تأثیر بیشتری 
بر سلامت آن ها داشته باشد، زیرا خطر ابتلاء به نوع شدید 
ایمنی،  نقص  دارای  افراد  میان  در  مرگ ومیر  و  بیماری 
مانند افراد مبتلا به HIV که تحت درمان هستند بیشتر 

است.

 روش تشخیص آبله میمون
 وی گفت: علاوه بر تشخیص این بیماری از روی علائم، 
یکی دیگر از راه های تشخیص این بیماری از طریق تست

PCR  و الایزای اختصاصی این بیماری می باشد. 

 پیشگیری از آبله میمون
وی تاکید کرد: با استفاده از واکسن آبله میمون می توان 
تا حدودی از ابتلا به این بیماری مصون ماند و همچنین 
راه های از جمله پخت کامل تمامی غذاهای حاوی گوشت، 
استفاده از ماسک، پرهیز از تماس یا لمس حیوان آلوده، 
رابطه جنسی ایمن، رعایت بهداشت فردی پس از تماس 
با افراد، حیوانات و لوازم آلوده به پیشگیری از ابتلا به این 

ویروس کمک خواهد کرد.

 درمان
به گفته وی استاندارد کنونی برای درمان، تکوویریمات 
درمان  برای  خاص  به طور  که  آنتی ویروس  یک  است، 
و  آبله  مانند  ویروس هایی  ارتوپاکس ویروس،  عفونت های 
آبله میمون در نظر گرفته شده است. این دارو برای درمان 
آبله میمون در اتحادیه اروپا و ایالات متحده تأیید شده  
است. سیدوفوویر یا برین سیدوفوویر نیز ممکن است مفید 

باشد.

 درمان بیماری آبله
درمان  کرد:  توصیه  داخلی  بیماری های  متخصص  این 
داروی  مایعات، مصرف  با روش های مصرف  آبله  بیماری 
ضد ویروس تکوویریمات، مصرف داروهای تب بر و استفاده 
بثورات  از پمادهای ضد خارش هنگام بروز خارش روی 

امکانپذیر است.
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همزمان با روز پزشک؛ اقدام زیبای پزشک متخصص بیمارستان نفت گچساران 

در  گچساران  نفت  بیمارستان  متخصص  پزشک 
حرکتی جالب و زیبا اقدام به جراحی رایگان و بدون 

هزینه بیماران کم برخوردار و بی بضاعت کرد. 
درمان  و  عمومی بهداشت  روابط  پایگاه  گزارش  به 
زاد  اول شهریورماه  با  صنعت نفت گچساران؛ همزمان 
مطرح  فیلسوف  و  اندیشمند  سینا،  ابوعلی  تولد  روز 
گوش،  متخصص  موسوی  نادر  دکتر  ایران،  و  جهان 
حلق و بینی شاغل در بهداشت و درمان صنعت نفت 
گچساران و دکتر بابک پریاوی 1۳ عمل جراحی لوزه 
رایگان را با همراهی سوپروایزر اتاق عمل، پرستاران و 
بی  کودک  و  مادر  بیمارستان  در  حوزه  این  همکاران 
و  خدمت رسانی  به منظور  گچساران  )س(  حکیمه  بی 
کمک درمانی به قشر محروم و بی بضاعت برای کودکان 

نیازمند رده سنی ۶ تا 1۳ سال انجام دادند.
این عمل های جراحی از ساعت 7 صبح روز پنجشنبه 

یکم شهریور آغاز و تا پاسی از شب ادامه داشت.
صورت  هماهنگی های  و  همکاری  از  موسوی  دکتر 

گرفته از سوی دکتر رضا بقائی رئیس بهداشت و درمان 
صنعت نفت گچساران قدردانی کرد.

هزینه  آمده،  عمل  به  هماهنگی های  با  گفت:  وی 
ویزیت، جراحی و داروی این بیماران رایگان بود.

درمان  و  بهداشت  در  شاغل  متخصص  پزشک  این 
صنعت نفت گچساران اضافه کرد:  امیدواریم  در آینده  
بتوانیم با استمرار این گونه برنامه ها، برای ارائه خدمت 
در حوزه  بیشتری  گام های  مردم شریف شهرستان  به 

درمانی و بهداشتی برداریم. 

ارائه بیش از 19 هزار خدمت سلامت خانواده به جمعیت تحت پوشش در منطقه آغاجاری 

دکتر سید محمود فاطمی: در سه ماه اول سال جاری 
با تلاش شبانه روزی توانستیم به بیش از 19 هزار 9۳1  
ارائه  مطلوب  خانواده  سلامت  خدمات  مراجعه کننده 

نماییم. 
به گزارش پایگاه اطلاع رسانی روابط عمومی  بهداشت 
سیدمحمود  دکتر  آغاجاری،  نفت  صنعت  درمان  و 
تیم  داشت:  اظهار  خانواده  پزشکی  تیم  فاطمی  رئیس 
سلامت پزشکی خانواده متشکل از پزشکان، پرستاران، 
خانواده،  بهداشت  کارشناس  مامایی،  ارشد  کارشناس 
کارشناس  تغذیه،  کارشناس  واکسیناسیون،  کارشناس 
ارشد مشاوره بالینی و امور دارویی در سه ماه اول سال 
سلامت  خدمات  مراجعه کننده  نفر   1۹۹۳1 به  جاری 

خانواده مطلوب ارائه نموده است.
درمان  و  بهداشت  کرد:  بیان  ادامه  فاطمی در  دکتر   
که  خانواده  درمانگاه  دو  دارای  آغاجاری  نفت  صنعت 
شهر  در  دیگری  و  امیدیه  شهرستان  در  آنها  از  یکی 
سلامت  خدمات  ارائه  آمار  که  شده  واقع  میانکوه 

خانواده های تحت پوشش مربوط به سه ماه اول جاری 
امام رضا )ع( 1۶8۹2 و درمانگاه خانواده  در درمانگاه 

میانکوه ۳04۳ مراجعه بوده است. 
خانواده  پزشکی  سلامت  تیم  فاطمی رئیس  دکتر   
در ادامه عنوان کرد: در تلاش هستیم در سال جاری 
موضوعاتی  بتوانیم  سلامت  خدمات  ارائه  علیرغم 
همچون افزایش سواد سلامت جمعیت تحت پوشش و 
 همچنین موضوع مهم جوانی جمعیت را دستور کار قرار 

دهیم. 
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کارگاه آموزشی تجهیزات داخل آمبولانس و نحوه استفاده از آنها

با هماهنگی  و برنامه ریزی سوپروایزر آموزشی و ایمنی بیمار، کارگاه آموزشی کار با تجهیزات پزشکی موجود 
طبی اسکورت های  و  آمبولانس  راننده های  برای  آبادان  نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت  آمبولانس  ناوگان   در 

 برگزار شد. 
به گزارش پایگاه اطلاع رسانی بهداشت و درمان صنعت نفت آبادان؛ در این کلاس که توسط کیا خلیفه کارشناس 
پرستاری، برگزار شد علاوه بر کاربرد کلیه ی تجهیزات و لوازمات داخل آمبولانس، محل قرارگیری و نحوه استفاده از آنها 
نیز بطور کامل بصورت تئوری و عملی تشریح شد. همچنین در کارگاه برگزار شده پویان کاشانی زاده مسئول تجهیزات 

پزشکی این بهداشت و درمان، سلامت کلیه تجهیزات مورد استفاده در آمبولانس ها را مورد بررسی قرار داد.

ویزیت حدود  298 هزار نفر بیمار توسط پزشکان بهداشت و درمان صنعت نفت اصفهان 
در سال گذشته 

توسط  بیمار  نفر  هزار   288 حدود  گذشته  سال 
پزشکان  توسط  بیمار  نفر  10هزار  عمومی  و  پزشکان 
متخصص در مراکز درمانی ویزیت و تحت درمان قرار 

گرفته اند.
درمان صنعت  و  روابط عمومی  بهداشت  گزارش  به   
نفت اصفهان، دکتر محمدرضا جوادی سرپرست معاونت 
درمان به مناسبت روز پزشک، ضمن گرامیداشت این 
اظهار داشت: پزشکان  به همکاران خود  تبریک  روز و 
خانواده،  جامع  سلامت  مراکز  بر  علاوه  درمان  کادر  و 
سلامت کار و اورژانس های مراکز؛ کلینیک های مختلف 
از جمله قلب و عروق، اورولوژی، داخلی و جراحی مغز 
و اعصاب، داخلی، ارتوپدی، گوش و حلق و بینی، زنان 
چشم  نفرولوژی،  اطفال،  روان،  و  اعصاب  زایمان،  و 

پزشکی، جراحی عمومی، پوست، گوارش، طب فیزیکی، 
عفونی و اخیرا نیز کلینیک خون و سرطان مشغول ارائه 

خدمات می باشند.
ایشان ادامه داد: در سال 1402 حدود 288 هزار بیمار 
توسط پزشکان عمومی  در مراکز سلامت جامع خانواده، 
و  شده اند  ویزیت  اورژانس ها  همچنین  و  کار  سلامت 
10هزار بیمار در کلینیک های تخصصی خدمات درمانی 

دریافت کردند.
وی با اعلام اینکه هم اکنون در اصفهان تعداد ۳۶نفر 
پزشک عمومی  و 4۶ نفر پزشک متخصص و فوق تخصص 
در کلینیک ها مشغول انجام وظیفه می باشند، افزود ۹ 
مرکز  پنج  در  نیز  دندانپزشک  17نفر  و  داروساز  نفر 

درمانی ارائه خدمت می نمایند.
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سفر سرپرست مدیریت عملیات سلامت سازمان به یزد و بررسی مسائل و مشکلات 
بهداشتی درمانی 

بازگشایی مجدد مرکز  دکتر فلاح مهرجردی جهت 
بهداشتی  وضعیت  بررسی  همچنین  و  یزد  درمانی 
به  یزد  استان  ساکن  پوشش  تحت  جمعیت  ودرمانی 

این شهر سفر کرد. 
به گزارش پایگاه اطلاع رسانی بهداشت و درمان صنعت 
نفت اصفهان، دکتر فلاح مهرجردی سرپرست مدیریت 
عملیات سلامت سازمان و رئیس امور ایثارگران سازمان 
به همراه دکتر کورش شیرانی رئیس بهداشت ودرمان 
این  پشتیبانی  معاونت  رحیم زاده  و  اصفهان  منطقه 
و ضمن  کرده  یزد سفر  به  مرداد  اول  دوشنبه  منطقه 
شرکت  و  گاز  شرکت  دو  مدیران  جلسات  در  شرکت 

نفتی استان و بررسی مسائل  ملی پخش فرآورده های 
دستور  پوشش،  تحت  جمعیت  درمانی  مشکلات  و 
ارائه خدمات پزشکی عمومی  و دندانپزشکی در مرکز 
بهداشتی ودرمانی یزد را از اول مرداد صادر نمود. شایان 
اندازی  راه   1۳78 سال  یزد  درمانی  مرکز  است  ذکر 
خدمات  ارائه  از   1۳۹۶ سال  در  متاسفانه  ولی  گردید 
پزشک عمومی  و دندانپزشکی محروم شد و فقط در این 
ارائه خدمات معاینات طب صنعتی  اخیر در  سال های 
با حضور دکتر فلاح  و امور بیمه گری فعالیت داشت. 
مجددا ارائه خدمات پزشکی عمومی  و دندانپزشکی به 

کارکنان و جمعیت تحت پوشش شروع گردید. 

ارائه خدمات سلامت به زائرین اربعین حسینی در منطقه آغاجاری 

اربعین  زائرین  به  سلامت  خدمات  ارائه  منظور  به 
حسینی موکب درمانی بهداشت و درمان صنعت نفت 

آغاجاری راه اندازی شد. 
درمان  و  بهداشت  رسانی  اطلاع  پایگاه  گزارش  به 
ایام  رسیدن  فرا  مناسبت  به  آغاجاری،  نفت  صنعت 
سالار  و  سرور  زائرین  به  خدمت  و  حسینی  اربعین 
درمان  و  بهداشت  الحسین)ع(  اباعبدالله  آقا  شهیدان 
صنعت نفت آغاجاری با همکاری بسیج جامعه پزشکی 
خدمات  موکب  راه اندازی  به  اقدام  امیدیه  شهرستان 
ارائه  منظور  به  شهر  خروجی  در  )درمانگاه(  درمانی 
این  نمود.  حسینی  اربعین  زوار  به  سلامت  خدمات 

پزشک،  شامل:  پزشکی  تیم  حضور  با  درمانی  موکب 
پرستار، با تجهیزات پزشکی و داروهای مورد نیاز با ارائه 
خدمات پزشکی از قبیل: ویزیت، معاینه، دارو، تزریقات 
و پانسمان  و همچنین آموزش های بهداشتی به زائرین 

اربعین حسینی خدمات سلامت ارائه می دهد. 
به  امیدیه  در خروجی شهر  واقع  درمانی  موکب  این 
بوده  فعال  شبانه روزی  صورت  به  شلمچه  مرز  طرف 
ارائه  خدمات سلامت  بیمار   150 از  بیش  به  روزانه  و 
صنعت  درمان  و  بهداشت  درمانی  موکب  می نماید. 
بر  حسینی  اربعین  از  بعد  روز  چهار  تا  آغاجاری  نفت 

پا می باشد.
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اولین عمل جراحی کلیه و مجاری ادراری )اورولوژی( در بیمارستان صنعت نفت آغاجاری انجام شد
دکتر مجید درگاهی: عمل جراحی خارج کردن سنگ 
سنگ  پیشرفته  دستگاه  با  ادراری  مجاری  طریق  از 
شکن درون اندامی  در اتاق عمل بیمارستان صنعت نفت 

آغاجاری با موفقیت انجام گردید. 
به گزارش پایگاه اطلاع رسانی بهداشت و درمان صنعت 
آغاجاری، دکتر مجید درگاهی متخصص و جراح  نفت 
با  داشت:  اظهار  زمینه  این  در  ادراری  مجاری  و  کلیه 
پیگیری مدیریت بهداشت و درمان صنعت نفت آغاجاری 
بهداشت و درمان صنعت  و حمایت مدیرعامل سازمان 
نفت، اتاق عمل این مرکز درمانی مجهز به دستگاه های 
پیشرفته اورولوژی و انجام تمامی اعمال جراحی کلیه و 

مجاری ادراری گردید. 
 وی درخصوص عمل انجام شده بیان داشت: در این 
روش جراحی بدون نیاز به برش پوست و از طریق ورود از 
راه مجرای ادراری و بصورت اندوسکوپیک انجام می شود 
که با کمک دستگاه های پیشرفته سنگ های مثانه و حالب 

خرد و خارج می شوند. 
 دکتر درگاهی تصریح کرد: بیمار آقای ۶8 ساله که به 
قابل تحمل  و غیر  دلیل سنگ حالب دچار درد شدید 
شده بود که با انجام این عمل موفقیت آمیز با حال عمومی  

خوب ترخیص شد.
 دکتر درگاهی افزود: در این مرکز درمانی دیگر اعمال 
سنگ  جراحی  شامل.  ادراری  مجاری  و  کلیه  جراحی 
حالب از طریق مجرا، جراحی باز و لیزر پروستات، اصلاح 
ناباروری  درمان  مثانه،  یا  حالب  ترمیم  مثانه،  افتادگی 
مردان، جراحی سنگ کلیه،ترمیم انواع فتق ناحیه کشاله 
ران، جراحی و برداشتن کلیه، ترمیم تنگی مجرا، جراحی 
بی اختیاری ادراری بانوان و آقایان، درمان ناتوانی جنسی 
و تعبیه پروتز آلت تناسلی آقایان، جراحی ترمیمی قطع 
مجرای ادرای، جراحی ترمیم هیپوسپادیاس انجام خواهد 
کلینیک  داشت:  عنوان  ادامه  در  درگاهی  دکتر  گردید. 
تخصصی کلیه و مجاری ادراری روز های سه شنبه هر هفته 
در کلینیک های تخصصی و فوق تخصصی بیمارستان نفت 

شهید ایرانپور برگزار می گردد.
 دکتر مجید درگاهی متخصص و جراح کلیه و مجاری 
ادراری در پایان افزود: اعمال جراحی کلیه و مجاری ادراری 
راه اندازی  امیدیه  و  آغاجاری  منطقه  در  بار  اولین  برای 
دیگر اعمال جراحی  این  انجام  با  که خوشبختانه   شده 

نیازی به اعزام بیماران به مراکز دیگر در این زمینه نخواهد 
بود.

تحویل 118 قلم دارو و 76 قلم لوازم پزشکی مصرفی به در موکب حضرت زهرا )س(
بهداشت و درمان صنعت نفت استان بوشهر با تحویل 
118 قلم دارو و ۷6 قلم لوازم پزشکی مصرفی به ارزش 
بیش از 1 میلیارد ریال و حضور تیم پزشکی و پرستاری 
در موکب حضرت زهرا )س( واقع در مسیر نجف به کربلا، 
در  زائر   1000 از  بیش  به  روزانه  رایگان  پزشکی  خدمات 

مسیر پیاده روی کربلا ارائه می دهد. 
به گزارش روابط عمومی، بهداشت و درمان صنعت نفت 
زائران  سفر  تسهیل  و  حمایت  منظور  به  بوشهر  استان 
ارزش ۹۶4,100,000  به  دارو  قلم  کربلا، 118  پیاده روی 
ریال و 7۶ قلم لوازم پزشکی مصرفی به ارزش ۳8,400,000 
ریال به موکب حضرت زهرا )س( اهدا کرد. این اقلام به 
منظور تأمین نیازهای درمانی و بهداشتی زائران در مسیر 

زیارت اربعین امام حسین )ع( فراهم شده است.
 علاوه بر این، تیم پزشکی و پرستاری از همکاران بهداشت 
و درمان صنعت نفت استان بوشهر به صورت روزانه در موکب 

حضرت زهرا )س( حضور دارند و خدمات پزشکی سرپایی 
را به زائران ارائه می دهند. این خدمات به صورت رایگان به 
زائران ارائه می شود و روزانه بیش از 1000 نفر از این خدمات 
بهره مند می شوند. این فعالیت ها بخشی از تلاش های مداوم 
بهداشت و درمان صنعت نفت برای ارتقای سلامت و رفاه 
زائران در طول پیاده روی کربلا است و نشان دهنده اعتقاد 
عمیق همکاران به ارزش های انسانی و مسئولیت اجتماعی 

می باشد. 
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اقدامات پیشگیرانه واحد بهداشت محیط در رابطه با پشه آئدس، بیماری تب دنگی در 
منطقه آغاجاری 

احسان طیبی؛ با همکاری دیگر واحد های بهداشت 
و درمان صنعت نفت آغاجاری در تلاش هستیم اقدام 
تب  بیماری  کنترل  درخصوص  مطلوبی  پیشگیرانه 

دانگی انجام دهیم. 
درمان  و  بهداشت  اطلاع رسانی  پایگاه  گزارش  به 
صنعت نفت آغاجاری، احسان طیبی مسئول بهداشت 
محیط بهداشت و درمان صنعت نفت آغاجاری افزود، 
پشه  توسط  که  است  ویروسی  بیماری  یک  دنگی  تب 
آئدس به انسان منتقل میشود پس می توان گفت این 
و  میشود  منتقل  انسان  به  پشه  گزش  با  تنها  بیماری 
انتقال فرد به فرد وجود ندارد مگر از طریق فرآورده های 
خونی یعنی اگر فردی توسط این پشه مبتلا شده باشد 
و اهدا خون یا اهدا عضو انجام دهد میتواند این بیماری 
را به فرد دیگری منتقل کند. مسئول بهداشت محیط 
بهداشت و درمان صنعت نفت آغاجاری در مورد اقدمات 
منظور  به  ابتدا  در  داشت؛  بیان  انجام شده  پیشگیرانه 
آموزشی  پمفلت  تحت پوشش  جمعیت  آگاهی  افزایش 
ادامه  در  طیبی  گردید.  توزیع  و  چاپ  زمینه  این  در 

گفت؛ یکی دیگر از برنامه انجام شده برگزاری کنفرانس 
به منظور  برای کارکنان شریف صنعت نفت،  آموزشی 
و  بهداشت  بود. مسئول  بیماری  این  با  بیشتر  آشنایی 
محیط بهداشت و درمان صنعت نفت آغاجاری افزود؛ 
شناسایی و سم پاشی زیستگاه احتمالی پشه آئدس و 
همچنین آب های راکد در مناطق مسکونی و عملیاتی 
طیبی  گردید.  انجام  بهداشت  واحد  کارکنان  تلاش  با 
حشرات  مخصوص  چسب های  توزیع  کرد:  عنوان 
از  تحت پوشش  تاسیسات  و  ادارات  در  پشه ها  انواع  و 
بوده بیماری  این  اقدامات پیشگیرانه در کنترل   جمله 

است.
 احسان طیبی مسئول بهداشت و محیط بهداشت و 
درمان صنعت نفت آغاجاری در پایان گفت: جا دارد از 
واحد  ترابری،  پژوهش،  و  آموزش  واحد های  همکاری 
و  آغاجاری  نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت  تدارکات 
امیدیه که  بهداشت درمان شهرستان  همچنین شبکه 
و  تشکر  داشتند  بهداشت  واحد  با  را  همکاری  کمال 

قدردانی می نمایم.

برگزاری کارگاه آموزشی مدیریت بحران در منطقه آغاجاری 

»با تدریس سرکار  بحران  آموزشی مدیریت  کارگاه 
خانم مهندس معرفیان پور مدیر گروه حوادث و بلایا 
معاونت بهداشت دانشگاه علوم پزشکی جندی شاپور 
اهواز« در سالن آمفی تئاتر بیمارستان شهید ایرانپور 

)نفت( برگزار شد. 
درمان  و  بهداشت  اطلاع رسانی  پایگاه  گزارش  به 
آموزشی  کارگاه  این  در  آغاجاری،  نفت  صنعت 
یک روزه کلیه کارکنان درمانی و غیر درمانی توانستند 
بهره مند بحران  مدیریت  روز  به  و  مهم  موضوعات   از 

شوند.
  موضوعات مهم کاربردی در زمینه بحران و همچنین 
این  مدرس  توسط  بحران  مدیریت  روز  به  روش های 

کارگاه تشریح گردید. 
انواع  ابتدا  در  کارگاه  این  مدرس  پور  معرفیان 
بحران های که بشر از ابتدا خلقت با آنها آشنا شده بوده 
وقوع  از  پیشگیری  راههای  و  آموزش ها  و  برشمرده  را 

آنها را در این کارگاه آموزش دادند.
این  آموزش های  دیگر  از  حوادث  صحیح  مدیریت 
با برگزاری تمرین به  کارگاه بود، در پایان این کارگاه 
بررسی یک سناریوی فرضی پرداخته شد که حاضرین 

در این کارگاه با این چالش روبرو شدند. 
این کارگاه آموزشی با همکاری واحد آموزش بهداشت 
و  بهداشت  شبکه  و  آغاجاری  نفت  صنعت  درمان  و 

درمان شهرستان امیدیه برگزار گردید. 
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آیین بدرقه پرستاران داوطلب خدمتگزاری در مواکب سلامت در کربلای معلی و شلمچه 

درمان  و  بهداشت  اعزامی  کاروان  بدرقه  مراسم 
صنعت نفت مسجدسلیمان برای ارائه خدمات درمانی 
اربعین  راهپیمایی  در  الحسین  اباعبدالله  زائرین  به 

برگزار شد. 
صبح  عمومی،  روابط  اطلاع رسانی  پایگاه  گزارش  به 
 10 ساعت  راس   140۳ مرداد  دوم  و  بیست  دوشنبه 
صبح با حضور جانشین فرمانده سپاه ناحیه، مسئولین 
اسلامی،  شورای  مجلس  در  شهرستان  نماینده  دفتر 
مسئول بسیج جامعه پزشکی شهرستان، بسیج ادارات، 
هیات همراه و مسئولین و جمعی از پرسنل این مرکز 
بسیج  عضو  پرستاران  از  نفر  پنج  بدرقه  آیین  درمانی، 
جامعه پزشکی شاغل در بهداشت و درمان صنعت نفت 

مسجدسلیمان که بصورت داوطلبانه جهت خدمتگزاری 
مواکب سلامت  در  امام حسین)ع(  آقا  اربعین  زوار  به 
سازمان بسیج جامعه پزشکی سپاه حضرت ولیعصر)عج( 
اعزام  شلمچه  و  معلی  کربلای  در  خوزستان  استان 
امر  این  در  که  داوطلبینی  از  و  گردید  برگزار  بودند، 
 خیر و خداپسندانه شرکت نمودند تقدیر و تشکر بعمل 

آمد.
در این مراسم معنوی اقلام بهداشتی ازجمله ماسک، 
و  کاغذی  دستمال  ضدعفونی،  جهت  الکل  دستکش، 
به  اربعین  زوار  استفاده  جهت  دست  شستشوی  مایع 
اهداء  نفت  بیمارستان  طرف  از  رسان  خدمت  مواکب 

گردید.

بخش مراقبت های ویژه )ICU( بیمارستان صنعت نفت آغاجاری راه اندازی شد 
نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت  مدیریت  پیگیری  با 
بهداشت  سازمان  مدیرعامل  حمایت های  و  آغاجاری 
 )ICU( و درمان صنعت نفت بخش مراقبت های ویژه

بیمارستان صنعت نفت آغاجاری راه اندازی شد. 
درمان  و  بهداشت  اطلاع رسانی  پایگاه  گزارش  به 
 )ICU( صنعت نفت آغاجاری، بخش مراقبت های ویژه
بر  بالغ  اعتباری  با  آغاجاری  نفت  صنعت  بیمارستان 
جمعیت  به  خدمت رسانی  آماده  ریال  میلیارد   75
 )ICU( ویژه  تحت پوشش گردید. بخش  مراقبت های 

تخت   4 داشتن  با  آغاجاری  نفت  صنعت  بیمارستان 
بستری مجهز به دستگاه های پیشرفته از جمله تهویه 

مکانیکی )وینتلاتور( می باشد. 
آغاجاری  نفت  صنعت  بیمارستان  تجهیز  با  قطعا 
آرامش  ایجاد   )ICU( ویژه  مراقبت های  بخش  به 
از  اعزام، جلوگیری  موارد  بیماران، کاهش  برای  خاطر 
رفت وآمدهای پرخطر و خسته کننده به مراکز دیگر، کم 
کردن هزینه های گزاف ناشی از ایاب و ذهاب، هتلینگ 

و هزینه های همراه را فراهم می نماید.
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انجام عمل جراحی دیسک کمر بدون برش در بدن بیمار با استفاده از لیزر در منطقه آغاجاری 
و  بیمار  بدن  برش  بدون  کمر  دیسک  جراحی  عمل 
 C_ARM به صورت بسته با هدایت دستگاه سی آرم
برای دو بیمار در بیمارستان صنعت نفت آغاجاری با 

موفقیت انجام شد. 
به گزارش پایگاه اطلاع رسانی بهداشت و درمان صنعت 
نفت  صنعت  بیمارستان  عمل  اتاق  در  آغاجاری،  نفت 
آغاجاری عمل نوین در جراحی دیسک ستون مهره برای 
دو بیمار بدون برش بدن بیمار با موفقیت انجام گردید. 
دو بیمار ۳1 ساله و 2۹ ساله که از درد شدید کمر و 
انتشار به اندام تحتانی رنج می بردند و با انجام این عمل 
این دو  این عمل درد  انجام  جراحی پیشرفته در زمان 
بیمار به شدت کاهش یافته و هر دو بیمار خوشبختانه 
بهبود یافتند. در این عمل های جراحی ابتدا با دستگاه 
شده  شناسایی  معیوب  دیسک   C_ARM آرم  سی 

دیسک  درون  به  مخصوص  سوزن  یک  فرستادن  با  و 
آرم سی  دستگاه  توسط  شده  گرفته  عکس های   تحت 

دیسک  در  تخریب  ایجاد  و  لیزر  کمک  با   C_ARM

معیوب فشار از روی اعصاب برداشته و درد بیمار بهبود 
یافته است. این عمل بدون خونریزی و نیاز به بستری 
در  بیمار  و  انجام می شود  بیمارستان  در  طولانی مدت 

همان روز از بیمارستان مرخص می شود.

برگزاری جلسه آموزشی آشنایی با قوانین مالیاتی و سامانه مودیان 
جلسه آموزشی آشنایی با قوانین مالیاتی و سامانه 
حسابداری،  مالی،  امور  کارشناسان  برای  مودیان 
برگزار  خدمات و پزشکان در سالن کنفرانس توحید 

گردید .

امور  کل  اداره  و   آموزش  واحد  هماهنگی  از  پس   
مقررات  و  قوانین  »آموزشی  جلسه  استان  مالیاتی 

امروز چهارشنبه مورخ 20  مالیاتی و سامانه مودیان« 
برگزار  توحید  مرکز  کنفرانس  سالن  در  تیرماه 140۳ 

گردید. 
در این جلسه آموزشی که با حضور نمایندگان اداره کل 
امور مالیاتی اصفهان برگزارشد، آخرین قوانین و مقررات 
مالیاتی مرتبط با حقوق و مزایای کارکنان و قوانین و 
مقررات مرتبط با سامانه های فروشگاهی توسط مدرس 
دوره تشریح شد. همچنین درادامه جلسه پرسش ها و 
ابهامات زیادی از طرف شرکت کنندگان مطرح گردید و 

مدرس این دوره به تمامی  آنها پاسخ داد. 
کارکنان  درخواست  بنابر  دوره  این  است  ذکر  شایان 
حسابداری،  مالی،  امور  کارشناسان  و  گردید  برگزار 
از جمله  به صورت حضوری و سایر همکاران  خدمات 
پزشکان، دندانپزشکان و ... از طریق وبینار از این جلسه 

آموزشی بهره مند شدند.
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امضاء تفاهم نامه احداث درمانگاه خانواده و طب کار در استان اردبیل 
احداث  شاهد  بزودی  اردبیل  استان  طبی  جمعیت 
منطقه خود خواهند  در  کار  و طب  درمانگاه خانواده 

بود. 
به گزارش پایگاه اطلاع رسانی بهداشت و درمان صنعت 
نفت شمالغرب کشور؛ با عنایت به درخواست های مکرر 
شرکت های تابعه وزارت نفت مستقر در استان اردبیل 
طب  و  خانواده  درمانگاه  استقرار  و  احداث  بر  مبنی 
کار در این منطقه در طول سالیان متمادی که منجر 
دکتر  مساعدت  با  امسال  نهایتا  بود،  نشده  نتیجه  به 
صنعت  درمان  و  بهداشت  سازمان  مدیرعامل  جزایری 
نفت و پیگیری های مستمر رئیس این بهداشت و درمان 

دکتر عظیم زاده، این امر نتیجه داد.
عملیات  مدیریت  سرپرست  مهرجردی  فلاح  دکتر 
 HSE و  صنعتی  طب  رئیس  پیوندی  دکتر  سازمان، 
سازمان، دکتر عظیم زاده و دکتر مقدم با بازدید میدانی 
و  کارکنان  مشکلات  و  مسائل  با  آشنائی  و  منطقه  از 

خانواده ها در استان اردبیل، تفاهم نامه ای را امضا کردند 
که به امید خدا  جمعیت طبی منطقه اردبیل از مزایای 

درمانگاه خانواده و طب کار بهره مند گردند.
شایان ذکر است تلاش های مدیران عامل شرکت های 
و  مدنی  مهندس  اردبیل  نفتی  فرآوده های  پخش 
راستای  در  متین  سید  مهندس  اردبیل  استان  گاز 
ستودنی  و  تقدیر  قابل  منطقه  این  محرومیت زدائی 

می باشد.

برگزاری دوره آموزشی دو روزه آشنایی با سیستم های اعلام و اطفای حریق و 
خاموش کننده ها به صورت تئوری و عملی 

سازمان  کارشناسان  توسط  آموزشی  جلسه  دو 
با  اصفهان  شهرداری  ایمنی  خدمات  و  آتش نشانی 
موضوع آشنایی با سیستم های اعلام و اطفای حریق 

و خاموش کننده ها برای کارکنان برگزار شد 
به گزارش واحد روابط عمومی  بهداشت و درمان صنعت 
نفت اصفهان، بر اساس اولویت های ستاد سازمان و پیرو 
سازمان  با  منطقه  پژوهش  و  آموزش  واحد  هماهنگی 
دو  اصفهان،  شهرداری  ایمنی  خدمات  و  نشانی  آتش 
جلسه آموزشی با موضوع آشنایی با سیستم های اعلام 
درمانی  مرکز  در  خاموش کننده ها  و  حریق  اطفای  و 

شهدای نفت اصفهان برگزار گردید. 
سازمان  مجرب  اساتید  توسط  آموزشی  دوره  این 
آتش نشانی شهراری اصفهان در دو روز شنبه و یکشنبه 
مورخ 27و28 مرداد ماه برگزار گردید. در روز اول این 
دوره مباحث مفیدی از جمله اصول مبانی حریق و کار 
با خاموش کننده ها به صورت تئوری توضیح داده شد 

و سپس کار عملی به منظور استفاده از خاموش کننده 
تمامی  توسط   CO2 خاموش کننده  و  گاز  و  پودر 
 حاضرین در جلسه انجام شد. همچنین در روز دوم نیز 
اطفای  و  اعلام  سیستم های  انواع  مهمی مانند  مطالب 
کننده های  خاموش  و  دهنده ها  هشدار  شامل  حریق 
هوشمند برای حاضرین در جلسه تشریح شد . در ادامه 
نحوه استفاده از سنسورها و عملکرد آن ها و همچنین 
به صورت شبیه  تابلوهای هشداردهنده  نحوه مدیریت 
دوره  این  پایان  در  است  ذکر  شایان  شد.  اجرا  سازی 
و  حریق  اعلام  سیستم های  از  بازدیدی  آموزشی، 
توسط  نفت  شهدای  درمانی  مرکز  خاموش کننده های 
مدرس دوره انجام گرفت که طبق نظر ایشان سیستم 
موجود در مرکز از قابلیت های بالایی برخوردار می باشد. 
همچنین براساس نظرسنجی و ارزیابی سطح یک و دو 
جلسات  در  کنندگان  شرکت  رضایت  پاتریک،  کریک 

آموزشی مناسب بوده است. 
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برگزاری دریل اطفاء و تخلیه اضطراری در بیمارستان بزرگ نفت اهواز 
تخلیه  و  اطفاء  تخصصی(  و  محدود  )تمرین  دریل 
اضطراری در بیمارستان بزرگ نفت اهواز با مشارکت 

اداره ایمنی و آتش نشانی شهرک نفت برگزار شد. 
صنعت  درمان  و  عمومی  بهداشت  روابط  گزارش  به 
نیروهای  عملیاتی  توان  ارتقاء  منظور  به  اهواز،  نفت 
آتش کار بهداشت و درمان اهواز در بخش های مختلف 
و  حریق  بروز  هنگام  در  اهواز  نفت  بزرگ  بیمارستان 
و  تمامی امکانات  از  بهره مندی  احتمالی،  حوادث 
تخصصی  دانش  و  توان  ارزیابی  موجود،  تجهیزات 
جابه  نحوه  ارزیابی  و  بررسی  انتقال،  و  امداد  پرسنل 
جایی صحیح مصدوم یا بیمار و بررسی نحوه مشارکت 
واحدهای مختلف مرتبط در امر اطفاء حریق در زمان 
در  مستقر  آتش نشانی  ایستگاه  جمله  از  حوادث  وقوع 
شهرک نفت اهواز، مانور تخصصی محدودی در بخش 
راکد زنان و زایمان بیمارستان بزرگ نفت اهواز برگزار 

گردید.
تکرار  و  اجرا  لزوم  به  با توجه  اطفاء حریق  مانورهای 
سنجه های  مطابق  مشخص  زمانی  بازه های  در  آن  
سرعت  و  شیوه ها  پایش  بیمارستانی،  اعتباربخشی 
امدادرسانی و بررسی و ارزیابی رفتار افراد در زمان وقوع 
حوادث اجرا می شود تا نقاط ضعف و نقاط قوت تیم های 
اطفاء حریق و  چالش ها امداد رسانی در شرایط مشابه، 

شناسایی شده تا نسبت به رفع آن ها اقدام شود. 
شرایط  و  بحران ها  ایجاد  پتانسیل های  شناسایی 
در  افراد  مهارت  و  آگاهی  میزان  بررسی  اضطراری، 
امدادگران  آموزش  بحرانی،  شرایط  در  واکنش  زمینه 
از  مسئولین  به  اطلاع رسانی  چگونگی  ارزیابی  نیز  و 
طریق مخابرات و سوپروایزری و هماهنگی با واحدهای 
امدادرسان، از جمله اهدافی است که در این مانور مورد 

ارزیابی و پایش قرار گرفت.

برگزاری دوره آموزشی احیاء قلبی ریوی پیشرفته و حمایت پیشرفته بیماران ترومایی 
دوره آموزشی احیاء قلبی ریوی پیشرفته و حمایت 
نفت  بزرگ  بیمارستان  بیماران ترومایی در  پیشرفته 

اهواز برگزار شد. 
درمان صنعت  و  روابط عمومی  بهداشت  گزارش  به   
این  پژوهش  و  آموزش  واحد  همت  به  اهواز،  نفت 
بهداشت و درمان دورهای بازآموزی احیاء قلبی ریوی 
پیشرفته  )ACLS( و حمایت پیشرفته بیماران ترومائی 
)ATLS( با هدف بروز رسانی دانش و مهارت پزشکان 
بیماری ها  درمان  و  تشخیص  در  متخصص  عمومی و 
در  حوزه،  این  پزشکی  اطلاعات  تازه ترین  انتقال  و 

بیمارستان بزرگ نفت اهواز برگزار شد.
مرداد  هجدهم  و  چهارم  بازآموزی  دوره های  این 
حسین زاده،  مفید  دکتر  سخنرانی  با  جاری  سال  ماه 
مرکز  و  بیمارستان  رئیس  و  اورژانس  طب  متخصص 
مظفری،  پرویز  دکتر  اهواز،  گلستان  درمانی  آموزشی 
اهواز  نفت  بزرگ  بیمارستان  اورژانس  مدیر گروه طب 

و دکتر علی وفاق نعمت الهی، متخصص طب اورژانس 
در  اهواز  پزشکی جندی شاپور  علوم  دانشگاه  استاد  و 

سالن کنفرانس بیمارستان برگزار شد. 
آموزشی  امتیاز   7,5 داری  که  بازآموزی ها  این  در 
پزشکان  بود،  پزشکی  جامعه  مداوم  آموزش  مرکز  از 
حضور  عمومی   درمانگاه های  و  عملیاتی  درمانگاه های 

داشتند.
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دیدار رئیس بهداشت و درمان صنعت نفت استان بوشهر با سرپرست جدید شبکه بهداشت و 
درمان جم 

و  بهداشت  رئیس  گران پی،  سعید  دکتر  دیدار  در 
قلاوند،  عاطفه  با  بوشهر،  استان  نفت  صنعت  درمان 
جم،  درمان  و  بهداشت  شبکه  جدید  سرپرست 
سلامت  تفاهم نامه  اجرای  جمله  مهمی  از  موضوعات 
و  سرپایی  خدمات  توسعه  نفت،  صنعت  در  خانواده 
قرار  بررسی  مورد  مشترک  همکاری های  افزایش 

گرفت. 
رئیس  گران پی،  سعید  دکتر  بین  که  دیداری  در 
بهداشت و درمان صنعت نفت استان بوشهر، و عاطفه 
قلاوند، سرپرست جدید شبکه بهداشت و درمان جم، 
و  بهبود  خصوص  در  اساسی  موضوعات  شد،  برگزار 
از  یکی  و درمانی مطرح شد.  بهداشتی  ارتقاء خدمات 
محورهای اصلی این نشست، بررسی اجرای تفاهم نامه 
میان سازمان بهداشت و درمان صنعت نفت و معاونت 
بهداشتی وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی بود 
تمرکز  نفت  صنعت  در  خانواده  سلامت  برنامه  بر  که 

دارد.
توسعه  امکان  بررسی  به  همچنین  نشست  این  در   

جم  درمان  و  بهداشت  شبکه  توسط  سرپایی  خدمات 
و  کلینیکی  خدمات  شامل  توسعه  این  شد.  پرداخته 
پاراکلینیکی است که می تواند به بهبود دسترسی مردم 

به خدمات بهداشتی با کیفیت کمک کند.
و  همکاری ها  توسعه  لزوم  بر  طرف  دو  پایان،  در   
این  کردند.  تأکید  سازمان  دو  هر  توان های  هم افزایی 
افزایش کمی  و کیفی خدمات  به  همکاری ها می تواند 
بهداشتی و درمانی در منطقه کمک شایانی کند و به 

ارتقاء سطح سلامت جامعه منجر شود.

 خدمت ادامه دارد... 

پاراکلینیکی در  فعالیت کلیه واحدهای کلینیکی و 
بیمارستان بزرگ نفت اهواز ادامه دارد. 

 به گزارش روابط عمومی  بهداشت و درمان صنعت نفت 
تداوم گرمای  با  این روزها در کشور  اهواز در حالی که 
و  دولتی  ادارات  مراکز،  کلیه  هوا،  کم سابقه  و  شدید 

بانک ها در سراسر کشور تعطیل یا گاها خدمات رسانی 
خود به مراجعین را به صورت پاره وقت انجام می دهند، 
در این بهداشت و درمان علاوه بر فعالیت کلیه خدمات 
بیمارستان،  بستری  بخش های  و  امدادی  و  اورژانس 
بخش ها و واحدهای کلینیکی  و پارا کلینیکی از جمله 
داروخانه های  آزمایشگاه،  تخصصی،  کلینیک های  کلیه 
توانبخشی،  کلینیک  تصویربرداری،  خدمات  تخصصی، 
مراکز  و  رجوع  ارباب  تکریم  پزشکی،  مدارک  و  بایگانی 
سلامت خانواده 24 ساعته نیز با تمام توان و ظرفیت خود 
در حال خدمت به مردم و بیماران می باشند.تداوم موج 
گرما و احتمال  گرمازدگی و مراجعه بیماران، موجب شده 
تا این مجموعه با آمادگی بیشتری مشغول خدمات رسانی 

به جمعیت تحت پوشش صنعت نفت در جنوب باشد.
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ارائه خدمات فوق تخصصی روماتولوژی در پلی کلینیک تخصصی و فوق تخصصی توحید جم 
از تاریخ 16 مرداد ماه  امسال خدمات فوق تخصصی 
روماتولوژی در پلی کلینیک تخصصی و فوق تخصصی 
منظور  به  خدمات  این  شد.  خواهد  آغاز  جم  توحید 
تشخیص، درمان و مدیریت بیماری های روماتیسمی  و 

اختلالات سیستم ایمنی بدن ارائه می شود. 
سلامت  به  که  است  پزشکی  از  شاخه ای  روماتولوژی 
مفاصل، عضلات و بافت های همبند می پردازد. بیماری های 
روماتیسمی از جمله آرتریت روماتوئید، لوپوس،  فیبرومیالژیا 

و آرتروز می توانند به طور جدی کیفیت زندگی بیماران را 
تحت تأثیر قرار دهند. درمان های این تخصص شامل داروها، 
فیزیوتراپی و مشاوره های تخصصی است که به مدیریت 
درد، کاهش التهاب و بهبود عملکرد فیزیکی بیماران کمک 
می کند. هدف از ارائه این خدمات، شناسایی علائم اولیه 
از  پیشگیری  راهکارهای  ارائه  روماتیسمی و  بیماری های 
پیشرفت بیماری است تا بیماران بتوانند زندگی بهتری 

داشته باشند.

ارتقاء امکانات ورزشی در بهداشت و درمان تهران
جلسه سالیانه امور ورزش با حضور رئیس بهداشت 
و  درمان و بیمارستان نفت تهران برگزار و و مسائل، 
مشکلات و ظرفیت های ورزشی مورد بحث و هم اندیشی 

قرار گرفت. 
  به گزارش روابط عمومی  بهداشت و درمان صنعت 
نفت تهران، روز چهارشنبه )1۳تیرماه( در ابتدای این 
به  خوشامدگویی  ضمن  ربیعی  هادی  محمد   جلسه 
حاضرین از حمایت ها و پشتیبانی مدیریت و هیات های 
ورزش  امور  کیفی  سطح  ارتقاء  درخصوص  ورزشی 

قدردانی کرد.
را  نکاتی  ورزشی  هیات های  دبیران  نشست  این  در 
با لزوم زمان بندی و اعلام سریع تر مسابقات  در رابطه 
ورزشی سازمان مطرح نمودند تا برنامه ریزی و آمادگی 
برای حضور ورزشکاران شاغل در کادر درمان تسهیل 

شود. 
درخواست عقد قرارداد با سالن های ورزشی به خصوص 
اسلحه  همچون  ورزشی  تجهیزات  خرید  بانوان،  برای 
برای رشته های تیراندازی و راکت حرفه ای تنیس روی 

میز، از دیگر مسائل مطرح شده بود.
و  ورزشی  امکانات  وجود  عدم  به  توجه  با  ادامه  در 
کرج،  و  قم  شهرهای  سطح  در  نفت  باشگاه های  نبود 

درخواست عقد قرارداد با سالن های ورزشی موجود در 
این شهرها جهت پرسنل و خانواده ایشان و راه اندازی 
سالن های ورزشی در مراکز سلامت خانواده قم وکرج 

طرح گردید.
در این نشست دکتر کیان در رابطه با نقش ورزش در 
سلامت کارکنان ودر نتیجه افزایش کارآمدی، نشاط و 
کرد  سخنرانی  محیط کار  در  ورزشکاران  بهتر  عملکرد 
جدید  و  بیشتر  نفرات  حضور  شرایط  کردن  فراهم  و 
بخصوص  همگانی،  و  فردی  ورزشی  فعالیت های  در 

برگزاری اردوهای ورزشی را خواستار شد.
با اشاره به تعدد پرسنل خانم شاغل و پتانسیل  وی 
ودرمان  بهداشت  سازمان  سطح  در  ورزشکار  بانوان 
نسبت به برنامه ریزی جهت حضور ایشان در مسابقات 
شرکت ملی نفت تاکید نمودند. در ادامه رادنژاد رئیس 
امور ورزش سازمان در رابطه با عقد قرارداد سالن های 
جهت  بلیط  تهیه  بانوان،  شنا  آموزش  جهت  ورزشی 
تجهیزات  خرید  و  سالن ها  بهسازی  پرسنل،  خانواده 
ورزشی توضیحاتی را ارائه کرد و بر ادامه این روند قول 
به مشکلات و  پایان ضمن پاسخگویی  مساعد داد. در 
امکان  به  نسبت  ورزشی،  هیات های  دبیران  سوالات 
استفاده تمامی همکاران ازتسهیلات ورزشی تاکید کرد.
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بازدید از مراکز سلامت سطح یک بهداشت و درمان صنعت نفت شمالغرب 
سلامت  مراکز  از  سلامت،  مراکز  سرپرستار  دینی 
شمالغرب  نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت  یک  سطح 

بازدید کرد. 
به گزارش پایگاه اطلاع رسانی بهداشت و درمان صنعت 
نفت شمالغرب کشور؛  در راستای انجام کنترل های لازم 
سلامت  مراکز  در  خدمات  ارائه  چگونگی  خصوص  در 
سطح یک بهداشت و درمان صنعت نفت شمالغرب و 
نیز ارتقا و بهبود کیفیت خدمات ارائه شده، رامین دینی 
ودرمان  بهداشت  یک  سطح  سلامت  مراکز  سرپرستار 
شمالغرب کشور ازمورخه ۶ تا 10 مرداد ماه در مراکز 
ایستگاه های نوردوز، مرند، مرگنلر،  سلامت سطح یک 

تبریز، هشترود حضور یافت.
گزارشات  مستندسازی  نحوه  از  ماموریت،  این  در 
اصول  رعایت  بیمار،  ایمنی  رعایت  چک لیست ها،  و 
دارودهی،  صحیح  نحوه  رعایت  واستریل،  آسپتیک 
ازسیستم  فارماکوپه  طبق  دارویی  درخواست  رعایت 
برای  مکرر  صورت  به  پایه  احیا  آموزش  نگار،  سلامت 

پرستاری،  اصول گزارشات  رعایت  ایستگاه ها،  کارکنان 
تجهیزات  بررسی  و  آمبولانس  چک لیست  رعایت 
با  کار  نحوه  و  سلامت  مرکز  تجهیزات  و  آمبولانس 
تجهیزات و ارائه آموزش در مورد تک تک موارد بررسی 
و  توضیحات  ارائه  با  اشکال  وجود  درصورت  و  شد 
راهنمایی های لازم سعی در رفع مشکلات و موانع نمود. 
دید  از  مراکزسلامت  پزشکیاران  ارزیابی  جهت  سپس 
ایستگاه ها  روسای  با  ایستگاه ها،  مسئولین  و  کارکنان 
لازم  همکاری های  و  بیش تر  هماهنگی های  جهت 
جهت  برگزاری کلاس های آموزشی و ارائه پمفلت های 
به عمل گفتگو  و  دیدار  پزشکیاران  توسط   آموزشی 

آورد.
سطح  ارتقا  با  کرد:  امیدواری  اظهار  دینی  پایان  در 
و  الذکر  فوق  مراکز  پزشکیار  همکاران  عملی  و  علمی  
ارائه  قابل  درمانی  و  بهداشتی  خدمات  کیفیت  بهبود 
سبب افزایش رضایتمندی جمعیت طبی تحت پوشش 

گردیم.

ACLS کلاس احیای قلبی ریوی پیشرفته
کلاس احیای قلبی و ریوی پیشرفته ACLS توسط 
بیمارستان  اورژانس  طب  متخصص  پیرازقندی  دکتر 
سالن  محل  در  تیرماه  اول  درنیمه  غدیرسرخس 

کنفرانس مشهد و سرخس برگزار گردید .
به گزارش پایگاه اطلاع رسانی بهداشت و درمان صنعت 
مجموعه ای  گفت:  پیرازقندی  دکتر  شمالشرق،  نفت 
قلبی  پایه  احیای  براساس  که  کنترل ها  و  اقدامات  از 
ما  بالینی  راهنمای  است  شده  برنامه  ریزی  و  طراحی 
برای نجات بیماری است که با شکل حاد دچار ایست 
در  تعیین کننده  عامل  مهمترین  گردیده اند.  قلبی 
پاسخ  سرعت  شرایط  این  وقوع  از  پس  بیمار  بهبودی 

دهی و کیفیت احیای بیمار است.
نورولوژیک  عوارض  بروز  از  جلوگیری  کرد:  بیان  وی 

منوط به برگشت هرچه زودتر خونرسانی به بافت های 
حساس بدن مانند کلیه و مغز می باشد؛ دستورالعمل های 
و  تهیه  سال ها  طی  بالینی  تجربیات  برپایه  استاندارد 
ارزیابی شده و خلاصه آن در قالب ACLS در اختیار 
افراد حرفه ای ارائه دهنده خدمات سلامت قرار می گیرد. 
دکتر پیرازقندی افزود: اجرای دقیق این دستورالعمل ها 
بازخورد مکرر است حضور تیم های  نیازمند آموزش و 
بیماران و تشخیص مشکلات  بالین  بر   CPR حرفه ای 
است.  توجه  قابل  دستاورد  متناسب  اقدامات  حاد 
درپایان پس از ارائه درس و آموزش نمونه های مختلف 
از  کتبی  آزمون  برگزاری  به  نسبت  اورژانس،  موارد 
اقدام  آموزش  واحد  توسط  جلسه  در  شرکت کنندگان 

به عمل آمد.
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گامی بزرگ برای ارتقای سلامت جسمی کارکنان 
کلنگ ساخت سالن ورزشی چندمنظوره با مساحت 
حضور  با  جم  توحید  بیمارستان  در  مربع  متر   1000
این  شد.  زده  زمین  به  محلی  چهره های  و  مسئولین 
و  جسمی کارکنان  سلامت  ارتقای  هدف  با  پروژه 
انتظار  و  درخواست  از سال ها  پس  آنها،  خانواده های 

به مرحله اجرا رسید. 
به گزارش روابط عمومی بهداشت و درمان صنعت نفت 
استان بوشهر؛ در آیینی که با حضور دکتر سعید گران پی، 
بوشهر،  استان  نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت  رئیس 
و جوانان شهرستان  اداره ورزش  رئیس  قاسمی،  خلیل 
جم، و جمعی از کارکنان بیمارستان توحید جم برگزار 
شد، کلنگ ساخت سالن ورزشی چندمنظوره به زمین 
متر  با مساحت 1000  که  ورزشی  این سالن  زده شد. 
مربع طراحی شده است، با هدف فراهم آوردن فضایی 
مناسب برای فعالیت های ورزشی کارکنان و خانواده های 
آنان ساخته می شود. امیر راد نژاد، مسئول امور ورزش 
سازمان بهداشت و درمان صنعت نفت، در این مراسم با 
ابراز خرسندی از آغاز این پروژه، از دکتر سعید گران پی، 
رئیس بهداشت و درمان صنعت نفت استان بوشهر، به 
خاطر تلاش های بی وقفه و توجه ویژه به سلامت جسمی  

همکاران و خانواده های آنها تشکر و قدردانی کرد. وی 
به  پی  گران  دکتر  توجه  و  حمایت  شک،  بدون  گفت: 
در  اساسی  نقشی  آنها،  خانواده های  و  کارکنان  سلامت 
این سالن  این پروژه مهم داشته است.  به ثمر رسیدن 
ورزشی نه تنها به ارتقای سلامت جسمی کمک خواهد 
کرد، بلکه روحیه و انرژی مثبت را نیز در میان کارکنان 
و خانواده هایشان تقویت خواهد نمود.  با توجه به ماهیت 
در  ورزشی  سالن  این  توحید جم،  بیمارستان  عملیاتی 
امکان  تا  می شود  ساخته  بیمارستان  محوطه  داخل 
این  شود.  فراهم  کارکنان  برای  آن  از  بهینه  استفاده 
به اجرا در می آید،  از سال ها درخواست  پروژه که پس 
گامی  بزرگ در جهت ارتقای سلامت و رفاه کارکنان و 

خانواده های آنها محسوب می شود. 

متخصص بیماری های داخلی بیمارستان نفت مطرح کرد؛ تغذیه سالم و رژیم مناسب 
راهکار مهار کبد چرب 

مجموعه بهداشت و درمان صنعت نفت گچساران در 
برای  و  افزایش اطلاع رسانی در حوزه سلامت  راستای 
بررسی هرچه بیشتر بیماری کبد چرب بیماری ای که به 
ظاهر ساده و کوچک است اما درصد بالایی از مرگ و 
میرهای ناشی از انواع سکته های قلبی و مغزی را شامل 
می شود اقدام به برگزاری کنفرانس آموزشی کبد چرب 

نمود. 
به گزارش پایگاه روابط عمومی بهداشت و درمان صنعت 
شماری  حضور  با  آموزشی  دوره  این  گچساران؛  نفت 
پیمان  دکتر  تدریس  با  و  نفت  بیمارستان  کارکنان  از 
عبدی زاده متخصص بیماری های داخلی و ریحانه رحمانی 

کارشناس تغذیه بیمارستان نفت گچساران برگزار شد.
دکتر پیمان عبدی زاده در این کنفرانس آموزشی عنوان 
کرد: کبد چرب از شایع ترین بیماری های گوارشی است که 

می توان آن را با رژیم غذایی مناسب و تغذیه سالم مهار و 
کنترل کرد.

وی گفت: بیماری های مربوط به کبد یکی از رایج ترین 
بیماری های گوارشی به شمار می رود که متاسفانه بروز و 

شیوع آن در دهه اخیر، رشد چشمگیری داشته است.
این متخصص بیماری های داخلی در این دوره موضوعات 
کبد چرب، علائم کبد چرب، دسته بندی کبد چرب، انواع 
کبد چرب، راههای تشخیص بیماری کبد چرب، روش های 
پیشگیری از کبد چرب، عوارض کبد چرب و روش های 

درمان کبد چرب را تشریح کرد.
همچنین در ادامه ریحانه رحمانی نیز به تشریح توضیحاتی 
در خصوص تغذیه در بیماری کبد چرب، الگوهای غذایی 
سالم، انواع مختلف رژیم های غذایی و تازه های تغذیه در 

پیشگیری و درمان بیماری ها پرداخت.



55

lw
w

w
.p

i
h

o
.i

r
l

برگزاری کلاس آموزشی تاب آوری و جرات ورزی در درمانگاه حضرت فاطمه )س( شهر مهاجران 

برای  جرات ورزی  و  تاب آوری  آموزشی  کلاس 
نفت  صنعت  درمان  بهداشت  پوشش  تحت  جمعیت 
)س(  فاطمه  حضرت  کلینیک  در  لرستان  و  مرکزی 

برگزار گردید. 
صنعت  درمان  و  عمومی  بهداشت  روابط  گزارش  به 
نفت استان مرکزی و لرستان، کلاس آموزشی تاب آوری 
و جرات ورزی توسط خانم دکتر چگنی برای جمعیت 
اولویت  با  نفت  صنعت  درمان  بهداشت  پوشش  تحت 
افراد دیابتی برگزار گردید. در ابتدای این جلسه، برای 
که  گردید  استفاده  یانگ  پرسشنامه  از  افراد  سنجش 
از  ادامه بعد  در اختیار مراجعین قرار گرفته شد و در 
پاسخگویی شرکت کنندگان به پرسشنامه یانگ، تحلیل 
سوالات توسط مدرس دوره خانم دکتر چگنی بصورت 

و  لازم  بازخورد  پایان  در  و  گردید  انجام  فرد  به  فرد 
تحلیل های مربوطه بصورت تک نفره به پاسخ دهندگان 
ارائه گردد. لازم به ذکر است که آموزش های انجام شده 
در راستای  بهبود سلامت روان در افراد دیابتی )تحت 
بهینه  کنترل  و  خودمدیریتی  افزایش  برای  پوشش( 

دیابت آنها می باشد.

برگزاری کلاس آموزشی پیشگیری و درمان بیماری تب دنگی 
تب  بیماری  درمان  و  پیشگیری  آموزشی  کلاس 
دنگی با همکاری دانشگاه علوم پزشکی اراک و واحد 
آموزش و پژوهش در ستاد بهداشت و درمان صنعت 

نفت مرکزی و لرستان برگزار شد. 

صنعت  درمان  و  عمومی  بهداشت  روابط  گزارش  به 
نفت استان مرکزی و لرستان، با توجه به شیوع بیماری 
بیماری  این  به  ابتلا  از  پیشگیری  لزوم  و  دنگی  تب 
کلاس آموزشی پیشگیری و درمان بیماری تب دنگی 
واحد  توسط  اراک  پزشکی  علوم  دانشگاه  همکاری  با 

در  سلیمانی  ارباب  دکتر  حضور  با  پژوهش  و  آموزش 
ستاد بهداشت و درمان صنعت نفت مرکزی و لرستان 

برگزار شد.
در ابتدای این کلاس مدرس دوره نحوه ورود و استقرار 
و انتشار پشه آیدس که عامل اصلی تب دنگی می باشد را 
ذکر کردند. در ادامه نحوه اجرای دستورالعمل اقدامات 
پیشگیرانه و کنترلی در مقابله با پشه آیدس در مناطق 

عملیاتی را توضیح دادند.
دستورالعمل  اجرای  را جهت  ذیل  اقدامات  پایان  در 

اشاره کردند:
آموزش فنی و تخصصی به شاغلین و خانواد ها 

تشکیل تیم های شناسایی کننده 
تشکیل کمیته های سلامت 

ارسال گزارش عدم انطباق ها 
لازم به ذکر است با هماهنگی واحد آموزش و پژوهش 
علوم  دانشگاه  با  گرفته  مکاتبات صورت  و  مذاکرات  و 
پزشکی اراک، این دوره جهت گروه های دیگر درمانی و 

کادر اداری در هفته های آتی برگزار می گردد.
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برگزاری اردوی جهادی )ویزیت رایگان( در یکی از محلات محروم شهر تبریز توسط بسیجیان 
بهداشت و درمان صنعت نفت شمالغرب 

دکتر عظیم زاده بهمراه جمعی از بسیجیان در طرح شهید رهنمون اقدام به ویزیت رایگان نمودند. 
به گزارش پایگاه اطلاع رسانی بهداشت و درمان صنعت نفت شمالغرب ؛ دکتر عظیم زاده ) پزشک متخصص (، دکتر 
شفیق فرد )دندانپزشک عمومی ( و احمدی با حضور در یکی از محلات محروم شهر تبریز واقع در مسجد صاحب 
الزمان خیابان عباسی ایستگاه طاق چهار راه بهشتی، اقدام به ویزیت رایگان، کنترل قند و فشار خون، آموزش چهره 
به چهره و ویزیت دندانپزشکی و تحویل دارو اقدام نمودند. در این اردو، به حدود 100 نفر ارائه خدمات درمانی گردید 

و با شرکت در نماز جماعت مغرب و عشاء، بر معنویت این عمل صالح افزوده شد.

صعود موفقیت آمیز مریم بی غرض به قله البروس، بلندترین قله اروپا 

کار  و مرکز طب  کلینیک  بی غرض، شاغل در  مریم 
خود،  برون مرزی  صعود  ششمین  در  ویژه،  منطقه 
روسیه در  البروس  متری   56۴2 قله  فتح  به   موفق 

شد. 
مریم بی غرض، کوهنورد پرشور و کارمند کلینیک و 
مرکز طب کار منطقه ویژه، در تاریخ 1۹ مرداد 140۳، 
یکی  و  اروپا  قله  بلندترین  البروس،  قله  به  موفقیت  با 
از برجسته ترین کوه های جهان، صعود کرد. این صعود 

او  برون مرزی  کوهنوردی  برنامه  ششمین  از   بخشی 
بود.

در  قله  بلندترین  متر،   5۶42 ارتفاع  با  البروس   
اروپا به شمار  بلندترین قله  رشته کوه قفقاز و در واقع 
می رود. این قله به دلیل موقعیت جغرافیایی خود، در 

مرز بین قاره های اروپا و آسیا واقع شده است. 
البروس از دو قله اصلی تشکیل شده است: قله غربی 
با ارتفاع 5۶42 متر و قله شرقی با ارتفاع 5۶21 متر. 
یکی  به عنوان  و  است  خاموش  آتشفشانی  قله،  این 
ویژگی های  به دلیل  دنیا،  قله های  برجسته ترین  از 
برای  چالش برانگیز  مقصدی  ارتفاعش،  و  جغرافیایی 

کوهنوردان به حساب می آید.
 بی غرض و تیمش پس از گذراندن چند روز هم هوایی 
مرداد   1۹ جمعه،  بامداد   1 ساعت  لازم،  تمرینات  و 
140۳، از کمپ در ارتفاع ۳۹00 متری حرکت کرده و 
پس از طی مسیری دشوار و چالش برانگیز، در ساعت 
رسیدند.  البروس  متری   5۶42 قله  به  صبح   10:۳0
اقامت  نامساعد، زمان  باد شدید و شرایط جوی  وزش 
کمپ  به  سرعت  به  آنها  و  کرد  محدود  را  قله  بر   تیم 

بازگشتند.
 بی غرض پس از این موفقیت بزرگ، از تمام همراهان 
این مسیر پشتیبانی کردند،  را در  او  و همکارانش که 
قدردانی کرد و گفت: »کوهنوردی ورزش جنگجوهاست، 

جنگ در برابر خستگی، گرسنگی، و همه سختی ها.«
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برگزاری جلسه آموزشی اورژانس پیش بیمارستانی در منطقه عملیاتی مسجدسلیمان 

بیمارستانی  پیش  اورژانس  آموزشی  دوره  برگزاری 
رانندگان  و  عملیاتی  کمپ های  پزشکیاران  جهت 
آمبولانس این کمپ ها، توسط بهداشت و درمان صنعت 

نفت مسجدسلیمان برگزار گردید. 
به گزارش پایگاه اطلاع رسانی، جلسه آموزش اورژانس 
پیش بیمارستانی با برنامه ریزی واحد سلامت کار و کمیته 
و  نفت مسجدسلیمان  درمان صنعت  و  بهداشت  بحران 
بیمارستان بزرگ  با تیم مدیریت بحران  طی هماهنگی 
آموزش  رئیس  عبدالهی  احمد  سید  توسط  اهواز،  نفت 
برگزار  خوزستان  استان  پزشکی  فوریت های  پژوهش  و 
آمادگی  آموزشی،  جلسه  این  برگزاری  از  هدف  گردید. 
پزشکیاران و رانندگان آمبولانس کمپ های عملیاتی در 
مواجه با حوادث، بحران ها و سوانح در کمپ ها و تمرکز 
بر توانایی حداکثری نجات مصدومین و مجروحین بود. 
عبدالهی در ابتدا گفت: مبحث اورژانس پیش بیمارستانی 
تقسیم  تخصصی  عمومی  و  مباحث  کلی  دسته  دو  به 

می گردد. در مبحث عمومی، توانایی انجام دقیق حمل و 
جابجایی بیماران، فیکس کردن شکستگی ها، آتل بندی، 
کنترل خونریزی و احیاء قلبی و ریوی آموزش داده شد. 
عبدالهی ادامه داد: انجام دقیق موارد فوق در همان لحظات 
اولیه بروز حادثه می تواند براحتی باعث پیشگیری از بروز 
ضایعات برگشت ناپذیر در مصدومین و مجرومین حوادث 
گردد.وی سپس به مبحث آموزش های تخصصی پرداخت 
در  انبوه  تریاژ مصدومین  آموزش هایی همچون  افزود:  و 
حوادث، احیا قلبی - ریوی پیشرفته، مدیریت بیماران با 
کاهش سطح هوشیاری، آموزش اقدامات پیش بیمارستانی 
در سوختگیها، مدیریت مصدومین ترومایی، ایمنی و آتش 
تمام  در  می توانند  هوایی  امداد  صحیح  شیوه  و  نشانی 
مراحل اورژانس بیمارستانی منجی مصدومین بوده و به 
راحتی از بروز حوادث برگشت ناپذیر پیشگیری نمایند. 
در ادامه جلسه آموزشی نیز تمرین عملی کار با ونتیلاتور، 

DC شوک، اینتوبیشن )اینتوباسیون( صورت گرفت.

حضور کارشناسان سازمان در جهت رفع چالش های سامانه سلامت نگار 
کارگروه تیم سلامت سازمان در جهت رفع چالش های 
سامانه سلامت نگار در حاشیه برگزاری همایش روسای 
این  در  حضور  با  مقدس  شهر  در  خانواده  سلامت  تیم 

شرکت به رفع اصلاحات پرداختند. 
به گزارش پایگاه اطلاع رسانی سازمان بهداشت و درمان 
صنعت نفت، در ادامه نشست دو روزه همایش روسای تیم 
سلامت خانواده مناطق، بنا به ضرورت رفع سریع مشکلات 
سامانه سلامت نگار و بهره برداری حداکثری از اطلاعات و 
داده های ثبت شده در پرونده الکترونیک سلامت در کوتاه ترین 
زمان، کارگروهی تشکیل و اعضاء آن با حضور در شرکت 
و مشکلات  روزه چالش ها  زمانی 2  بازه  نگار طی  سلامت 
مربوطه را مطرح و بررسی کردند. همچنین اصلاح محتوای 

فرم ها، پنل گزارشات و شاخص گیری، پیاده سازی برنامه های 
محور های عملیاتی و راهکارهای اجرایی جهت انجام اصلاحات 
مورد بحث و بررسی قرار گرفت.گفتنی است ویرایش تعدادی 
از فرم ها و اصلاح برخی از فرآیندها انجام و مقرر شد در بازه 

زمانی مشخص مابقی اصلاحات مرتفع شود.
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بهداشت و درمان هرمزگان میزبان دانش آموزان منطقه شد 

امروزه رسانه های آموزشی فقط شامل فیلم، سی دی، تلویزیون، کتاب و غیره نمی شود بلکه موقعیت آموزشی 
مانند اردو و بازدید به عنوان یکی از مهمترین رسانه های آموزشی و موثر در زمینه یاددهی و یادگیری مطرح 
است و بهداشت و درمان صنعت نفت هرمزگان در این راستا اردویی برای آشنایی فرزندان کارکنان در این منطقه 

برگزار کرد. 
به گزارش پایگاه اطلاع رسانی بهداشت و درمان صنعت نفت هرمزگان، یکی از دغدغه های والدین آینده شغلی 
فرزندانشان است. بنابراین فرزندان باید از همان دوران کودکی و نوجوانی این امکان برای آنها فراهم شود که بامشاغل 
را  امکان  این  به کودکان  نزدیک  از  فراهم شود.دیدن مشاغل  آنها  برای  امکان آموزش  مختلف آشنا شوند و حتی 
می دهد که با فعالیت های گروهی آشنا شوند و همچنین استعدادهای درونی آنها شکوفا شود و بتوانند در آینده از 

عهده مسئولیت های بزرگتر برآیند.

سلسله کارگاههای آموزشی »خودشناسی« در بیمارستان نفت گچساران برگزار شد 

سومین کارگاه آموزشی خودشناسی با موضوع تله 
کارشناس  افشین پور  فریده  تدریس  با  شدگی  رها 
ارشد مشاوره و با حضور جمعی از کارکنان بیمارستان 
درمانی  مرکز  این  کنفرانس  سالن  در  گچساران  نفت 

برگزار شد. 
درمان  و  بهداشت  عمومی  روابط  پایگاه  گزارش  به 
مدرس  کارگاه  این  ابتدای  در  گچساران؛  نفت  صنعت 
کارگاه  در  شده  مطرح  مباحث  به  گریزی  دوره  این 
خودشناسی 1 و 2 از جمله رایج ترین تله های زندگی 

زد.
در  تله ها  شکل گیری  علت  طرح واره،  و  تله  تعریف 
شامل  مکانیزم ها  و  مقابله ای  سبکهای  تعریف  زندگی، 
از  رهایی  روش های  و  تمرین ها  تسلیم-حمله-فرار، 
جمله مباحث مطرح شده در دوره آموزشی خودشناسی 

1 و 2 بود.
رها  زندگی  تله  تشریح  به  کارگاه  این  در  افشین پور 

شدگی پرداخت و توضیح داد: تله ی رها شدگی مانند 
که  ست  ویژگی هایی  و  نشانه ها  دارای  دیگر،  تله های 
شناخت  با  و  می گیرد  شکل  کودکی،  دوران  از  تقریباً 
تشخیص  می توانید  ویژگی ها  و  نشانه ها  این  به  نسبت 
تا  نه  یا  افتاده اید  تله  این  دام  در  هم  شما،  که  دهید 
در نهایت بتوانید به خود و یا شاید دیگرانی که دچار 
روانشناس  این  گفته  کنید.به  کمک  هستند،  تله  این 
خودشناسی کمک می کند تا طرح واره های ناسازگار که 
کنید،  شناسایی  شده اند  زندگی  کیفیت  کاهش  باعث 
روابط کاری و دوستانه خود را بهبود دهید، نسبت به 
رابطه عاطفی خود دید بهتری داشته باشید و بتوانید 
آن را تحلیل کنید و رابطه خودتان با خودتان را بهبود 
کارگاه  این  برگزاری  خلال  در  است  دهید.گفتنی 
رها  تست  فرم  کردن  پر  با  کنندگان  شرکت  آموزشی 
شدگی تشخیص دادند که در دام این تله افتاده اید یا 

نه.
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بررسی و شناخت بیماری تب دانگ، در نشست مسئولین  HSE شرکت های نفت و گاز 
بندرعباس و بهداشت و درمان نفت هرمزگان 

دانگ،  تب  بیماری  شناخت  و  بررسی  نشست 
در  آئدس  پشه  با  مرتبط  چالش های  و  مخاطرات 

بهداشت و درمان صنعت نفت هرمزگان برگزار شد . 
درمان  و  بهداشت  رسانی  اطلاع  پایگاه  گزارش  به   
صنعت نفت هرمزگان، نشست هم اندیشی با محوریت 
بررسی مخاطرات و چالش های مرتبط با پشه آئدس و 
تب دنگ با حضور  روسای HSE  شرکتهای نفت و گاز 
بندرعباس در محل سالن کنفرانس شرکت گاز استان 

برگزار شد.
شهر های  در  پیش آمده  اضطرار  سطح  با  متناسب 
زمینه  در  منطقه  کشورهای  سایر  و  کشور  مختلف 
آمادگی  روند کاهشی دما،  بیماری تب دانگ و شروع 
هرچه بیشتر برای مقابله با  اپیدمی  احتمالی  در استان 
هرمزگان ضروری  به نظر می رسد لذا بهداشت و درمان 
صنعت نفت منطقه هرمزگان همسو با مراجع بالادستی 
HSE شرکتهای  روسای  با  نشستی  برگزاری  به  اقدام 
نفت و گاز منطقه جهت هم اندیشی و هم افزایی بیشتر 

نمود.
اقدامات  با هدف اجرا و گسترش  این نشست که  در 
کنترلی در شرکت های صنعتی و شهرک های مسکونی، 
اطلاع رسانی از آخرین وضعیت شیوع بیماری و پراکندگی 
به  جغرافیایی پشه آئدس برگزار شد، دکتر کرباسچی 
بهداشت  آمادگی  میزان  و  برنامه ها  اقدامات،  تشریح 

سناریو های  با  مقابله  برای  هرمزگان  نفت  درمان  و 
علمی  یافته های  آخرین  آموزش  همچنین  و  محتمل 
بیماری درمان  و  شناسایی  مقابله،  کنترل،  با    مرتبط 

پرداخت.
هرمزگان  نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت  سرپرست 
در ادامه ضمن بیان اهمیت بهسازی محیط به عنوان 
بهترین و موثرترین روش مقابله با پشه آئدس بر لزوم 
آمادگی هر چه بیشتر شرکت ها جهت پاسخ به سناریوی  

هم گیری تب دانگ در کشور تاکید کرد.
سپس دکتر معین اکبر حیدری مسئول مرکز بهداشتی 
ترس  از  جلوگیری  منظور  به  رضا)ع(  امام  درمانی 
با هدف  نادرست و همچنین  از اطلاعات  عمومی ناشی 
تحت  جمعیت  بین  در  علمی صحیح  اطلاعات  گردش 
پوشش به آموزش آخرین یافته های علمی  درخصوص 
راه های انتقال بیماری، شیوه مواجهه با موارد مشکوک، 
نحوه تشخیص و پروتکل های درمانی بیماری پرداخت 
و  اطلاعات  انتقال  طریق  از  آموزش ها  اثربخشی  بر  و 
توسط  پروتکل ها  اجرای  و  پرسنل  علمی به  تجربیات 

شاغلین در سازمانها تاکید کرد.
شرکت  بین  نظر  تبادل  و  گفتگو  با  نشست  این   
کنندگان جلسه به منظور  هم افزایی و اجرای هر چه 
این  در  نیازها  بیان  و  موجود  دستورالعمل های  بهتر 

زمینه  پایان پذیرفت.
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