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د��ـ� ������ی  ����� ���ــ����ــ� ��ز�ــ�ن:

���ی ����دزاده  ر��� �وا�� ����� ��ز��ن:

����� ��ا����: ����ز 

����� ���م ���� «������� ا����و���� ��ز��ن ���ا�� و در��ن ���� 

��� ������  ���ره در ��ل ۱۴۰۱ در ��� آ����� �� ����ت و ��ح 

��ارش  ��� و��، ������،  و���� ��ز��ن �� ���� د�� ا���ر  �� ��رت 

 ����� ��ر���ن ���� ��� ��ار  �����ی و ���ی، ����� ���� و در ا����ر 

��ر���ن ���� ����  ���� ���� در ار���ط ��  ا��؛ ��������� ��ا���� 

��م ��ی  �� �� د����� ���� ���ات ��� ����ان  ��� ��دارد ا��� ا�� 

���� ا�� ������� ��ق ��دا��� ��د. ��� و  ����ی در ��� ����د 

�ت و �مان ���ت ��ت سازمان �ھدا
روا�ط ��و�ی

سازمان بهداشت و درمان صنعت نفت
������� ا����و���� ��ز��ن ���ا�� و در��ن

 ���� ��� - ���� ا�ل ��� ��ه ۱۴۰۱

���� ر�����ن، ������ی ���� ا��� ا���ی، ���ـــ� ����ی، 

��ــ�ر�� ��� �����، ���ـــ�� �����ی، ���ــــ�د ر����، آ��� 

������ ��ر، ����� �زار��، ا���ل ��وه �����، ��� ���دی، �����ـــ� 

راد��، ��� ا����، ���� ����ی،  ���� ��������، ���� ا����، 

���� ���ا���، ا��� ���ا�� راد و ����� �����ر

���م ���� ر���ی: در ��� ����ن �� ��ردا�� ��رگ ا��� ����� 
ا�� از ������ ������ه ���ت ��، ���ت ا��ا��� (ع) �� 

����، �� ���د ا�� ��اى  ��د؛ ا�� ا���ر و ا��  آن ��ز ا���ر 
�� �� ��ا��� راه ����� را، راه ����� را، راه ���ج ��   �������

����، ��ون ���� ا���ن ��ارد ��ا�ج ����� را �� 
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ا����  ���ن   �� �� ������ر ����،  ��� و��  ��� ���ی ����� در 
در��ن  و  ���ا��  ��ز��ن  ��ر���ن   ���  ������� ���ن  �� ا
�����ر  ا��س   ��  :��� ا��،  ��ل   ۵۰ از   ���  ���  ����
ا�����   ������ �������ران   ��� ��ن   �� �� د���   �� ��ز���� 
 ��� ��ان ا���� ��دن ���و در ا�� ��� را ��� ��ار��، ا���� ���� ��
���و  ���ن ��ب  �� از ��ل ۱۳۹۱   �������� ا�� ��ز��ن   ��  ���

�� ��رت ا����ا�� ��ا��� ا��.
��و��-۱۹ ��ای ����� ���ن  وی �� ���ن ا���� ���ع و��وس 
دا���  ا����ار  آن  ����ل   ������  ���� و  ��د  ��ا��  ا���ن �� 

�� در���� ��ز��ن  ��و���� �� ��ا ���ن ����ران  ���: �� ا  ،����
���ا�� و در��ن ���� ��� ��ا��� �� ����، ا�� ��������� 
��ارد ����ی �� ��ه و ����� �� ��رت ������ در��ن �� ����.

�� در���� در دو�� ���د�� ����� ��ن ر��د ����� ��ا
�������� ��ز��ن ���ا�� و در��ن ���� ��� �� ���ن ا���� 
و   ����� ��ای  ��د��  ��ب  رو��   ���������  ����� ��ل  از 
 �� :��� ��ی در���� ���� ��� آ��ز ��ه ا��،  ����زی ��ا
�� در���� در ��ل ���� ��ز��ن ���ا�� و  ��� ��ل ا��� ��ا
در��ن ���� ��� �� ��رت ���� ��ره ر�� ��ه ��د، ��� آ��� 

مدیرعامل سازمان بهداشت و درمان صنعت نفت خبر داد

۵۰۰ �����رد ������ ���� ��� �����
��و��  ��ای ����زه �� 

�������� ��ز��ن ��ا�� و در��ن ���� ��� �� ���ن ا���� در دو ��ل ����� ���� ��� ��ای ���ر 
���ن ا�� ��ز��ن ���ن د���  ��� ��ده ا��، ���: �� ا ��و�� ��ود ۵۰۰ �����رد ����ن �� ��وس  � ����

��ر���ن ��د ���� �و ��ده و �� ��ل ۱۴۰۵ ��ود ۴۰ در�� د���  �� ��ی ���� ��� �� ������ ��ز������ 
��ر���ن ا�� ��ز��ن ��ز����� �� ����. از 
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در   ���� در����   �� ��ا  ���� رو��  ادا�� 
����ران، ا����ن  ���������ن، آ��دان و 
و   ������  ����� در  ا����ن   ��� ����� و 

ا���ی ��ارداد �� �������ران ا��.
 �� �� ���� ��� ���رزه  ����� ا��ود: ���� 
��و��-۱۹ ��ز��ن ���ا�� و در��ن  ����ری 
��ای  ��د  ����ر��   ��  ����  ��  ���  ����
���� ����ت ��ای ا��اد ����ر  ا���د ���� 
و   ���� آ دا��،  ار���ی  و   ��� ���ض  در  و 
����ن   ����  ���� ز��   ����� ���رت 
ر��� و ���ر���، ��ز����� �� و ����اده ��ی 
ا���ن در ��رد ��� از ���� ��ی ��� ���� 
���ن ����ری از ���ر��ی ���ن و از ����  �� ا
ا��ان �� آن در��� ا��، �� ا���د ����� ��ی 
�زم ��ای ارا�� ����ت و ��ا��� ��ی ����� 

����� را ��ا�� آورد.
وی �� ا��ره �� ��ا��� ���ی ��ر���ن ���� 
�� در���� ا�� ��ز��ن  ��� و ا�����ل آ��� از ��ا
����� ���ی ����ت ارا�� ��ه ��  ��د:  ا���ر 
 ����� و  ��دی  ��دم  و   ���  ���� ��ر���ن 
�� ����� و ���  ����ر ���ی در��ن در ��ا
�� دو��� ��� از ���� ���  ارا�� ����ت در ��ا

���ر ��� از د��� ا��� ا�� ا�����ل ا��.
� از و�� اداری در  ارا�� ����ت در���� ��ر

���ک ��ی ������ وا�� در ����� �������
�������� ��ز��ن ���ا�� و در��ن ���� 
��� �� ا���� ���ه ا����رات ��ر���ن  �� �� ���
و   �������  ����� در   �� ��  ���  ����
����اده آ��� �� �� ا�� و ���� �� آن ر����� 
 ���� �� ��ش  ���ن  �� ا ا��ود:  ��د،  و��ه 

از   � را ��ر و ����ت در����  ���� �����ت 
در  وا��   ������ ���ک ��ی  در  اداری  و�� 
����� ������� �� ��ر���ن و ����اده ��ی آ��� 

ارا�� ����.
در��ن  ���ا��  ��ز��ن  ����� ا��ود: 
۳۵ ����ر���ن،   ۹ ��دن  دارا   ��  ���  ����
 ����  ����  ۷۰  ،�����  ������ ���
���ا��  و   �����  ��  ����  ۱۸۰ و  ����اده 
 ���  ����  �������  ����� در   �����
���ع  ا���اری  ��ا��   ������ و���� 
��و��-۱۹ در ����� ����ن ر���،  و��وس 
����م  ����اده  و  ��ز������ن  ���ر��� و 
���ر �� ����� ��ود ۸۵۰ ا���ن را در ��� 
از ا���ای ا������ه ۱۳۹۸  �� ��ار ��� دا��� 

���� ��ی   ���� در  ��ا��� ای  ا��ام ��ی 
��و��  و   ����� ���� ��ی   ��  �������
���ع   ������ ���ا���  د���ر��� ��ی 
و��وس ��و�� و ا��ام ��ی ������ا�� و ������ 
�� ���ر�� ������ ����� ا����� و اچ اس �� 
���و���� ا���م  و  ��ز  و   ��� ���� ��ی 
آ��ز  اوا��  از  ا����  ���ن   �� ا��.وی  ��ه 
در��ن  و  ���ا��  ��ز��ن  ��و��  و��وس 
 �� ��د  راه ا��ازی ������ �������ی   �� ا��ام 
��ا���  ����ت   ��� ��ار   ۶۰۰ ���اد  ���ن  ��
 :��� ��ده ا��،  ����� و ������ری در���� 
از ا�� ���اد ۴۲ ��ار ��� وارد ������ ��ا���� و 
������ ۱۴ روزه ��ه ا��، ������ �� ��د 
ا���ری ����ن ا���ری، از ���ر ��� از دو 
در   ����  �� و   �����  �����  ��  ��� ��ار 

.�� ������ ������� �����

�������� ��ز��ن ���ا�� و 

در��ن ���� ��� �� ���ن ا���� 

����� ��������� رو��  از ��ل 

��ب ��د�� ��ای ����� و 

��ی در���� ����  ����زی ��ا

 �� :��� ��� آ��ز ��ه ا��، 

�� در���� در  ��� ��ل ا��� ��ا

��ل ���� ��ز��ن ���ا�� 

و در��ن ���� ��� �� ��رت 

���� ��ره ر�� ��ه ��د، ��� 

 �� آ��� ادا�� رو�� ���� ��ا

در���� ���� در ���������ن، 

����ران، ا����ن و  آ��دان و 

����� ��� ا����ن در ����� 

������ و ا���ی ��ارداد �� 

�������ران ا��.

����� ا��ود: ��ز��ن ���ا�� 

در��ن ���� ��� �� دارا ��دن 

۹ ����ر���ن، ۳۵ ��� ������ 

 ���� ���� ۷۰ ،�����

����اده و ۱۸۰ ���� �� ����� 

و ���ا�� ����� در ����� 

������� ���� ��� و���� 

������ ��ا�� ا���اری ���ع 

��و��-۱۹ در �����  و��وس 

����ن ر���، ���ر��� و 

��ز������ن و ����اده ����م 

���ر ��  ا���ن را در ��� 

����� ��ود ۸۵۰ ��ار ��� 

�� از ا���ای ا������ه  دا��� 

۱۳۹۸ ا��ام ��ی ��ا��� ای در 

���� ���� ��ی ������� 

�� ���� ��ی ����� و ��و�� 

د���ر��� ��ی ���ا��� 

��و�� و  ������ ���ع و��وس 

 �� ������ ا��ام ��ی ������ا�� و 

���ر�� ������ ����� ا����� و 

��ز و  اچ اس �� ���� ��ی ��� و 

���و���� ا���م ��ه ا��.
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 ���� در��ن  و  ���ا��  ر����  ا��ع  �����ه  ��ارش   ��
��ارش �����ه ا��ع ر����  ���  ��رس و ������ن، �� ا��س 
ا���ا  ���ا�� و در��ن ���� ���، �������� ��ز��ن در 
���� ��� ��� ���م و ا��از �����ی  از ����اری ����ت 
���ه   :��� ���د  و   �� ���ا��  و  ا��ا��   �� ���ر��   ��
���� �� ار���ط ������ ����� �� ���د در ��� ����� 

و ����م ��زی در را���ی ���ه وری ��ز��ن ا��.
در  ر���� ���ی  ا���د  ا��ود:  ���ی  �����؛   ��� د��� 
����� ��� ����  ��ای �� او���� ا�� و ��ای ا�� ��� 
���� ����� ��� ���د و ����� در ا��ای ������ ��ی ������� 

.����  ����
��د  ����ه  و ���ر�� ���ان  وی ��� ��ز��ن را ������ 
���:  ���ی ��ز��ن را  ��  ������� ��ن در ��زه ���� و  و 
����� HSE �� ��ان ����� ��د، ا��ح �����ر و �����ت 
�� ��ا�� رو���د ��ز��ن را در ���ه ���ی ���� ����� از ���ات 

�� ����� ��آ��� ��  ��د ��ا  ��ر�����ن  و ������ن  ��ا�� 
ا��س ���ات �� ��� �� ���د.

استفاده و بهره مندى از نیروهاى با 
استعداد در مناطق

����س ������ ������ ������ ����� ا����� ��ز��ن در 
ادا��  �� ا���� ����اری ا�� ���� ا��ره ��د و ���: ��ف 
از ا�� ���� ا����ده از ���� ���ات  �������� و ����ان در 
��� ����� و �����ی ��ای ����ف ��دن ���� �� و ا���د 
��ری در ��زه ����� ا����� ا��. وی ا��ود: ا����ده  ����ر 
�����د  در    ����� در  ا����اد   �� ���و��ی  از  ���ه ���ی  و 

���� ���� ا��.
 ������� ار���  را   ���� ا��  ����اری  د���ورد   ������
 ������ و  ���د  و   �����  ����� و   �����  �� ��ز��ن 

��د����� ���و��� و �و��ی ����ت �������� ����� 
����ار �� 

��د��� ���و�� و �و��ی ����ت ������� ����� �� ���ر �������� و ��� از ����ان و �و�� ���دی ��� از و��� ��� ���� �� 
������ ����ت ������� ���د در دا����ه ���� ��� ���دآ��د ��ز ������� دوم �����ه ����ار ��. 

��د����� ���و��� و �و��ی ����ت �������� ����� ��د����� ���و��� و �و��ی ����ت �������� ����� ��د����� ���و��� و �و��ی ����ت �������� ����� ��د����� ���و��� و �و��ی ����ت �������� ����� ��د����� ���و��� و �و��ی ����ت �������� ����� 
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   ����� ���: �� ۱۰ ��ل  ��د و  ���� ����� ا����� ���ان 
��ز��ن در ��� ��� ��د ���رت ��ا��� ���� ��ده ا�� 

و ���� �� ��آوری �����د ��ز��ن ����� ���.
 ������ ����� ا����� ��ز��ن �� ا��ره �� ا���� د��� ��� 
�� ���ان   �� ا��  ��ز��ن   �������� ���ی ����� او��� 
��د: ���ه  ��� ���� در ��رای ���و���  ���ر دارد،  ���ن 
��ز��ن،  �����ه   ��  ��� وزارت   ���� ���م   ���� و  و��ه 
��م ��ی ������ی  ���� ������ ا��  �� در ��� ������  
 ����� �� ��� ��دا��� ��د.  ������ در ادا�� ا���ر دا��:  ��
������� ����� �� ��ز��ن و ���� ��ی �������  �����، 
����� ا����ر در ��زه ����� ا�����، ���� ��ارش و آ��ر��ی 
������، ����� آ��زش در را���ی ������ ��وری،����� 
��ر��وه �������  ����� از ���د و ����� در ��� ��ر�� 
و ���� ���و��ی ا����� و �����ر و ���رات، ����� ��اری 
��� و��ت رو�� در ���م ��زه �� و ���� ��آ��� ����� در 
��د�����  ا��  ����ر  ��ارد   ���� از  ا�����   ����� ���م 

�� ���ر �� رود.

  اعلام برنامه هاى عملیاتى تا تخصیص و 
تامین اعتبار

 در ادا�� ����س ����م ���� ���� ������ و ������ن 
 �����  ������  �������  �� ا��ره   ��  ���� ا��  در  ��ز��ن 
�����ه  ار���ی   ��� در  ���ا���  ا���وارم   :��� ا����� 
 �� ����� ��م  او���  در  و  ��دار��    ���� ��م ��ی  ��ز��ن 
در��ن  و  ���ا��  �����د  از   ����� درک  و   ���� ا��ا�� 

��ای ����ن رو��   ��د.
 ،�������� ����ت  رو��ی  و  ���و���  ��د:   ����� وی 
������ن  و   ������ ��زه  در  را  ��د   ������� ������ ��ی 
���� �� ��ای ����� ��د�� ���ا�� و ����� ا����ر  ا��م 

������ ر��ی ���� ا���م ��د.
در ا�� ���� ���و��� و رو��ی ����ت �������� ����� 

��ز��ن  �� ���ن ���� �� و ����ت ��د ��دا���� �� ���� 
��ب ���و، ����� ��رک و ��� و �����ه اداری،����� 
 ����� ��ر���ن ،  ار���  �����ات و ا�����ت، ����� و���� 
����ت و ا����ده  از ا�����ت ر���� و ������ ��د و در ادا�� 
 � رو�� ���دی ��ز��ن �� ��� �������� �� ����� ���
�����د    ��  ���� را  ��د  ا����رات  و  ���ات   ���� ��ه، 

����� ���ن ��د��.
و��ه  د����ر  ���ور،   �����  ���� د���   ���� ا��  در 
�����ی ��ی  ����ل  و  د����ر  ����ی   ���  ،��������
و��ه ��������، د��� ���اد ��ر��ن ر��� ���ا�� و در��ن 
����ت  ر���� ر���  ���ر،����  ���ل   ���  ����
��و��  و  آ��زش  ر���  ��درز��اد  ز��ه  ����� ��ز��ن، 
���ورز ر��� ������ ر��ی و ���وی ا�����،  ��ز��ن، ����ه 
اراد��   ��� ��ر���ن،  ا��ر   ������ ��� ا���   �����
��ر���س   ����� ا������  ا�����،  ���وی   ����� ر��� 
����� و  روا��  ر���  ����دزاده  ���ی  ����ن ��،  ا��ر 
روا��  ر���  وزار��   ����� ��ز��ن،  ر��ع  ار��ب   �����
���ر،������  و در��ن ���� ��� ���ل  ����� ���ا�� 
���ا�� ��اد  آ��دان،����   �������� ����ت  ر���  دور�� 
ر��� ����ت �������� آ����ری، ���� ���� ��� ��ور��د 
ر���  ر��� زاده   ���� ا��از،   �������� ����ت  ���ون 
����ت �������� ا����ن، ���� �����اه ر��� ����ت 
ز��� �����ام ر��� ����ت ��������   ،����� ��������
 �������� ����ت  ر���   ����� ���ا����  ������ب، 
���ر، ����د ر���� ر��� ����ت �������� ��رس  ���ل 
����� ���ون ����ت �������� ���ان،  و ������ن، ���� 
 ���� ���ر،  ��ب   �������� ����ت  ��ر�� ر���  ���ام 
����ران، ا��� ا��ادی ��  ��ادی ر��� ����ت �������� 
��� ����ی  ا ���ر،���  ر��� ����ت �������� ������ق 
���زی   ��� �����ن،   ����  �������� ����ت  ر��� 
ر��� ����ت �������� ����ی و �����ن و ����� ���ری 

ر��� ����ت �������� ������ ���ر دا����.
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��ارش �����ه ا��ع ر���� ���ا�� و در��ن ���� ���   ��
�� ����ان  ��رس و ������ن، در ا�� ���  د��� ���ی �����، 
��ز   ����  ��� در  ������ن   ����� ��ز  و   ��� ���� ��ی 
 ���� ا��  در����  ���ا���  ����ت  ��ر��   �� ا���ن،  ا�� 

��دا��.
����د��ی ����د  در ا�� ����، ����ان ����� ����ت و 
در ا���ن را �� ���� �� ا���� و ا���ا���� ��دن ����� از ��� 
از ���� ���� ��ز��ن ��ا���ر  و  ��د��  ���ن  ��ز  و   ��� �����
و  در����  ����ت   ���  ����� را���ر  ارا��  و  ����د��  ر�� 

���ا��� ����ران در ����� ����.
در��ن  و  ���ا��  ��ز��ن   ����  ����  ،��� ا��  ادا��  در 
��ز ا���ن   ���� �� از ������ن در ��ل �����   ��� ����
������ن، ��� ����ت ر���� ���ا�� و در��ن ���� ��� 

����� ا��، ��زد�� �� ��� آورد. ����� ������ن در ��� 
������، د��ار از ���� در���� ��� در ���ک ��ز و ���� در���� 
 �� ا��م ر�� در ���ک ��وار�� و ����اری ����� �� �����ن ��ا
������ ��ی  د���  از   ��� ������ن   ����� د��ا������  و  در���� 
����� ��دن  از ����  از �����،  ��ره ای  �� در آن  ا�� ��� ��د 
و   ���� ��ار  ��ر��  ��رد  ��ارداد��ی د��ا������ن  ����� ��ی 
از ��ی ���� ����، �� ا���م �������ی ��ی ���ل در ������ت 

.�� ��� ��ر ����ن ��  ����
در ا�� ���� ������ ���� ����� ����� ��ی د��ا������ و 
�� ��دن �����، ��م و��د ����� ��ف ��ارداد، ��م و��د 
�� ������ا��،����د آز������ه ��ف ��ارداد،����د  ��ارداد �� ��ا
����ان  ��ی  از  د���،  ��اردی  و  ��ارداد  ��ف  دارو���� ��ی 
� �� و در ���ر د��� �����،  ��ز �����  ������ن ��� ��� و 

.���� ������� ��رد ��� و ���دل ��� ��ار  د��� ���ر و  د��� 
������ری   ���� ��ن  ا��ا��  و  �����ی  ��؛  ���ر  ����ن،  در 
��ر   ���� ������ت  ا���م  ر����،   ����  ��� ا���ر  در  وا�� 
 �� ��ارداد   ��� از  ر��� (��   ��� ر��� و  از  ا��  ����ن  ���م 
��ر ���ا�� و در��ن ���� ���،   ���� �� �������ر) در ��ا
ا����د ��ارداد �� �� ��د ����ل ��� ��� آز������ه �����، 
���ر���س   ���  ���  ����� �����ن   �� ��ارداد   ���
��ا��س ���� ����� ��� ��� ��ارداد��ی ����ر�����، 
��رد  و...    ���  ���  ����� آز��������   ����  �� ��ارداد   ���

���د. �����ی ��ار 
��ز��ن   ����  ���� ���ی �����؛  د���  ���ر   ��  ��� ا�� 
در��ن  و  ���ا��  ر���  ���ر؛   ���� د���   ،���  ����
���� ��� ��رس و ������ن؛ ���ون ���ا���-در���� ����� 

������ن و ���� ����ان ا�� ����� ��رت ������.

���� ���� ��ز��ن ���ا�� و در��ن ���� ��� 
�� ������ن ��� ��د 

���� ���� ��ز��ن ��ا�� و در��ن ���� ��� �� ���ر در ����� ������ن، د���� �� و ����� ا�� ����� را ��رد 
��ز ����� �� ����� ����.  �� در��� آن ��زد�� �� ��� آ�رد و �� ����ان ��� و  ��ر� ��ار داد، از ��ا
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 ���� در��ن  و  ���ا��  ر����  ا��ع  �����ه  ��ارش   ��
�� روا�� ���� در  ���،در ا�� ���� دو روزه در ���ص �ُـ
��ر���ن ���� ���، ���� روان و ���ه وری در ���� ��ی 
��ری، �����ه ���� روان در ������ ��ی ����� ����اده، 
��اد ���� روان و ��د��ا����، ������ ��د���  و ا�� 
� ��ل روا������� و ������ ������  ������ ���� د���  ��
��ان �� و د���  ������، د��� �����، د��� ��ا����، د��� 

.�� � ���� ��ر�� ���
در روز ���� ا�� �����ر د��� ������ی ����� �������� 
 ����� در  روان   ���� ��زه  ا����   ��  ��� ��  �� ��ز��ن 
��ای  ���وره  ����ت  از  ا����ده  و   ���ی  ���ه   ����  :���

����� ����� ��� ���� ��ا�� ��د.
�������� ��ز��ن �� ���� ��� ����ت ���� روان 
در ����� ��رس ����� ا��ره ��د و ���: ا����ده از ����ت 
در   ���� �������ر  ���و��ی  ��ای  روان   ���� و  ���وره 
��� �� ��� از  ����� ��رس ����� ���رت �����ت آ��ز ���ر 
 ����� �����  ��� در   � �� ا��  ����� �����ت،  ��ر�� 

ا��ا�� ��د.
��ان �� ر��� ��رای ����� ���� روان    د��� ���� 
 ������  :���  ����� ��ل  در  ��را  ا��   �����  �� ا��ره   ��
������� ��ل ۱۴۰۱ در ا�� ��زه ��و�� �� �� ���� ��ز���� 
��آ��� ��ی ��� ���� روان ������ت رو��� �� ����� 
روا������ن  ��زی  ��ا����  �����ی)،  و  ار��ع  (�������ی، 

 ����� ��زه ��ی  در  ��ز��ن   ����� ����� در   ����
��ا��ت ��� دارو��، ����� و ����� �� ��� را�� ���� 
روان از �� ����� �� ��رای ����� را ���� ��ه  و ا�� 

او��� ���� را���� ���� روان �� ���ر �� رود.
وی در ادا�� ���ن ��د: ����ت ���� روان در ���ر ����ت 
ارا�� ��ا��  ��ر �� ����� ��ر���ن و ����اده �����ن   ����
�� و ������ در ���� ������� ا������ �� ��دم ���� �� 

ارا�� ���� ��ا��� ��د.
در  ا�� ��را  و ر����  ا���ر دا��: و����  ��ان ��  د��� 
 ��� در  ��ری  راه  ا���د   ����� ���رت   ���  ����
ارا�� ����ت ���� روان در ����� ��� ����  ����د 
����� �� ����ری  دا����ه  ا�� و در ���� را��� در ��ل 
۱۴۰۱  �������  ������ ����� ��ی  ��ا�����   ����� ���م 

��رای  در   ��  ������  ����  ���  ���� ���� ���رت  را 
����� ���� روان ��  ����� ر���ه ا��. 

��د:   ر��� ��رای ����� ���� روان ��ز��ن ����� 
���� آ��ز�� در ���� ��� در ��و�� ���� روان �� ��ف 
 ���� ا��  در  روان   ����  ��� ا��ا��  و  ��ا����  ��د 
� �� �� �� در ��� ����� ������ و ����ت ���� ��ی  ���

����� در ���� در ��ل ��ری ا��ا�� ��ا�� ��.
��ل  در   �� د���ی  ا��ا��ت  ا����  ��د:  ���ن   ���� وی 
��ر��ه ����� د���  ا���م ا�� و ا���� �� ����ن ��ل دو 

�� ����ار ��ا�� ��. 

��رای ��� ���� �وان ��ز��ن در ��ز��ی ۲۴ و ۲۵ ��داد��ه، �����ن را��� ���� �وان ����� ۱۵���� 
در ���د ��ز��ن ��د. 

�����ر را���� ���� �وان ����� ����ار �� 
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در��ن  و  ���ا��  ر���� ��ز��ن  ا��ع  �����ه  ��ارش   ��
ا���� ر���   ����� د���   ���� ا���ا  در   ،���  ����
���ص  در  ا����ن   ���  ���� در��ن  و  ���ا�� 
����ت و ���� ��ی ا�� ����� از ���� ا���م ��وژه ��ار 
و   ���  �����  ����  ����� آ��  ��د��   �����  ،����
�� ��ف ��ارداد  ���� ��ی ����� دارو �� دارو���� ��ی ��ا

��د.  � ������ را ���
وا��  �����د  از  ��ار��   ������� ����ن  د���  ادا��  در 
��د و  ��ر و HSE  و ����� ��م ا��ار ���� ��� را ارا��   ����
��ر ������ �� ��ا�� ��ز��ن  ���: ��م ا��ار ���� ���� 
و ��آ��� ��ی ���� از ��� ۵ ��م ا��ار ������ ا����ب ��ه 
ارز���� ��ار  ������� ��رد  ��� ����� ۶ ��ه ���رت   �� و 
د���ه  ا���ای  از  ا��ار  ��م  ا��  داد:  ادا��  وی  ا��.   �����
����� در ۱۰۰ ���� راه ا��ازی ��ه و ��د�� �� ۶۰ ��ار  ��ل 

��و��ه در ����� ����� ��ه ا��.
 ����  ������  �����  ������ ���ص  در   ���  ���� د��� 
ا����ت   ������  ����� ��را   ����� ��د:  ���ن  ��ر 
وزارت   HSE  ������  ��� ا����ت  ���دل   ،������  ����
���ی  او����   ���  ����� ���ات  ���ی   ���،���
ذ�����ن  و  ������ن   �� ار���ط  ��را،   ��� ��ا��س  �����ات 
از ���� ��� ������ CRM، ا��ح ��م �� و ا���د ���� �� 

������ �� ��آ��� ��ی ا��� ار���ء ���� ������، ا��ا�� 
��رت   �� ا����ت   ����� روش ��ی  ����د  و  ا��ار   ���
 ������ و...،  ا����و���ی  و    ECG د����ه  از   ������
��ر و ����� ��رت  ����� و ������ ارزش ����ت ���� 
از  �� ������ ��ی ��ز��ن ���� و ���� و...  ار���ط  ���ب و 

���� ������ ��ی ����� ا�� ������ ����ر �� رود.
��� ��د��� ر��� ��زر�� و ر����� �� �����ت ��ز��ن 
 ���� را���ی  در  ��زه  ا��  ا��ا��ت  از  ��ار��  ادا��  در 
ا����  و  ��د  ���ن  ���د   �� ���رزه  و  ������ی   ���  ����
��ار  ارز����  ��رد   �� ���� ��ا��س   ����� �����د   ����
����د، در ادا�� د��� ������ی ����� �������� ��ز��ن 
�����ه و روز�� ���د در ����� �� ����ری ���م   ������� ��

��د.  ��� ����ان و رو�� و ار��� ���� اداری ��
���اه  ا�������  ����ن   ��������  ���� ادا��  در 
دارو���� ��،  ��ارداد��ی  ��ر��  (����ن)،   ����
ا��از،   ��� ����ر���ن   ��� ��ا�����   ���� راه ا��ازی 
 ����� ��ق  و   ����� ������ ��ی  راه ا��ازی 
��ر��   ،������� روز��ی  در  ���ان   ��� ����ر���ن 
و  ���ا��  ��وژه ��ی  ا��ای   �� ��د��   ����� ���ه 
����ت ا��ام از ا���ن ��ز���ن ��رد ��� و ��ر�� ��ار

.����  

��� ���� ��رای ����ان و �و��ی ���دی ��ز��ن �� ���ر �������� و ��� از ����ان و �و�� ���دی ا���ز ������ 
۵ �����ه �� ��ف �����ی �����ت ��� ��را و ������ت د���ر ���� ����ار ��. 

��ر�� ���� ��ی ���ا�� و در��ن ا����ن در د���ر 
���� ��رای ����ان 
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��ردا�� از د��� ��� ����ر�� ��ا�� زاده 
در ��ا�� ��ز������ 

�� ��ارش �����ه ا��ع ر���� ��ز��ن ���ا�� و در��ن ���� 
��� ؛ د��� ��� ���ی ����� ر��� ���ت ����ه و �������� 
ارز��ه  از ز���ت و ����ت  ا�� ���� ��� �����  ��ز��ن در 
د��� ��ا�� زاده در ز��ن ���ی ������ ������ �����ت ���� 
ا��ا��،  و  �� ��� ��ر در ��زه �������  ا���ن   :��� ��ز��ن 
��زوی ��ا���� و ����ی ��د�� و �� دا�� و ��� ��د در ��ت ز��ن 

���ر��ن در ��زه �����ت ��ز��ن ��م ��ی ����ی ��دا����.
و  در��ن   �� ������ی  از  را   ���� ��زه  د��� ����� ا���� 
��د و ���ن دا��: �� ���� �� ا����  �����ی ��� از در��ن ���ان 
از   ��� ا��،  در��ن   �� ���م  و  ا��   ��� ا��   �� ���ا�� 
���� ����ت ارا�� ��ه در ��ز��ن  ��� و  او���� ��ی �� ار���ی 

����ص در ����� ������� ا��.
�������� ��ز��ن در ���ص ا����ب د��� ���� ��� ��ح 
�����دی �� ���ان ������ ������ �����ت ���� ��ز��ن 

��د��  آ���   ���� و  �����ت  ��زه   ��  ����� از  ا���ن   :���
�� دار�� ���� ��آوری و  و ����ان �� ا��� �� ������ت و دا��� 

���ل در ا�� ��زه �����.  
در ادا�� ���� د��� ��� ����ر�� ��ا�� زاده و د��� ���� 
 �������� ا����د   ��� از   �����  ��� �����دی  ��ح   ���
در   ���� ��زه  ا����  از  ��د  ���� ��ی  در  ��ز��ن، 
���� ��� و ����� و ���ا�� ����� ����ان و رو�� در ��� 
 ���� ا��  در  ا��   �����  ������  .����� ����ت  ا���د 
����� ����ان و رو�� ���� در ���ص ا��ق و ��� د���  ��ا�� 

زاده  و ������ ��ی ��زه ���� ������ را ���ن ��د��.
در ����ن د��� ����� �������� ��ز��ن �� ا��ا ���� از ز���ت 
��د و ��� ا����ب د���  و ����ت د��� ��ا�� زاده ����� و ���� 
���� ��� ��ح �����دی �� ���ان ������ ������ �����ت 

���� ��ز��ن را �� ا���ن ا��ا ��د.

�� �����ت ���� ��ز��ن و ��� ��ز������ د��� ��� ���ر�� ��ا� زاده ��  ���� ���� ��ا�� ��د�� و ���ر�� ��
���ر �������� و ��� از ����ان و �و�� ���دی و ����ر���ن ��ق ��� ���� ��� ��ان ��ز ���ر���� ۸ �����ه 

����ار ��. 
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������ ������ ��ق ����� ����ری "ام اس" ���ا�� و 
در��ن ���� ��� ���ر، �� ���ر ���� ��ق ����"ام اس" 
و �����ن ����� ���ور در ����ر���ن ��ق ����� ��� 

���ان آ��ز �� ��ر ��د. 
��ارش �����ه ا��ع ر���� ���ا�� ودر��ن ���� ���   �� 
 ،������� در���ص   ������ ������ت  د���ل   �� ���ان، 
ارا�� در��ن ����� و ������ و��� ����� ��  ����ران "ام اس"  
�� �� ��ر �����ن، �� ����ت ��� ����  ���ز��� �����،  
������  ��ق ����� "ام اس" Multiple Sclerosis �� ��ف 
ارا�� ���م ����ت ��رد ���ز ����ران "ام اس"  در ����ر���ن  ��ق 

����� ��� ���ان ا���د ��.
 �� ����ر���ن و ��ا ر����  ����� آ������   د��� ����ر�� 
��ر  آ��ز��   ����� در  ���ان   ���  ���� در����  و  ���ا��� 
������ "ام اس" در ��� ����ان و رو�� ا�� ���� ���: ������ 
�����  ����ری " ام اس در ����ر���ن ��ق ����� ���� 
��� ���ان ��ا��س  دو ��ف راه ا��ازی �� اول ا����  ����ران 
" ام اس"  در �� ��� ���� ��� ������� و ��� ����  و آ��ر 
���ر ����  �� ����ران ���� �� " ام اس"  در ���� ��� 
در���ص   �زم  ������ ر��ی ��ی  و   ���� ��آورد��ی   �� ��د 
ا����  ودوم  ��د  ا���م   ���  ������  �� ودارو  در��ن   �����
��  ����ر  ������ ��ا��� ��ا�� ��د  �� ���ن روزی  در ا�� 

ام  اس" و���� �� ��د، د���   "  ������ ��ای و���� ���� 
ر��  و   ��� در����   ��� را   ����� و   ����� ���وره ��ی  

آ����ی �����ره ا�� ����ران �� ��ا�� ����.
�� ���ز ��  ��د: ��ای ����ران ���� �� " ام اس"    وی ����� 
��ا��� در ���ل دار��، از ���� وا�� ”Home care“ ����ر���ن  
درا��  �زم   ����ت  ���ان،   ��� ����ر���ن   ����� ��ق 

ز���� ��� ارا�� �� ��د.
و   ��� ����ری ��ی   ����� ��ردی  ����ا  د���  ادا��  در 
���: ا�� ����ری ����ط ��  ا���ب، ��ق ����"ام اس"  
�� �� ��ا�� ��� و ���ع را ��� ����� ��ار  ����� ���� ا�� 
د�� و ����ری ���� ����ر �� رود و ا��� ��ا��ن �� آن ���� 

�� ���� �� ���� �� ����ا�� ��ی ���� و ����� �� ��د.
وی ا��ود:  ����ران "ام اس" ��وه �� ������"ام اس"   ���ز��� 
��وه ��ی ����� �����ن ����� د��� از ����  ���وره از 

اورو��ژی، روا������، �������ا�� و ��ا����� �����.
 ا�� ����� ����ری ��ی ��� و ا���ب  و ��ق ���� 
  �� ��ا����  ��ای  ����ت   از  ا����ده  ��د:   ����� اس"  "ام 
������ از ���� ���� د�� ������ ۱۵۱۹ ��ای ����ران "ام اس" 
ا���ب  ���و  ������ن  از��ی  ����ک  ����ران  ار��ع   و 
دا��� ا���م �� ��د و در ��ل ����  روز��ی �� ���� ا�� 

������ در ����ر���ن  ��ق ����� ��� ���ان  دا��  ا��.

������ ����ری «ام اس» در ���ا�� و   ������
��د  ��ر  ���ر آ��ز ��  در��ن ���� ��� 
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��ارش �����ه ا��ع ر���� ���ا�� و در��ن ���� ���   ��
������،  د��� �����  ��� ���ت ����ه ��ز��ن و ��ش ��� 
���ل  ���اری  در��ن   �� ���رت  و  �����ر��  ����ت  ر���� 
��ق، �� ���ر در ���ا�� و در��ن ���� ��� ������  �� 
���� ای �� ر���� ���اری و ���� از ���و���، ��� ��ر�� 
 ����� را���ر��ی  ���ص  در   ������ �����د  و���� 
 ���  ���� در��ن  و  ���ا��  در����  و  ���ا���  ����ت 

������  �� ��� و���دل ��� ��دا����.
ا�����ر ��� ��ش آ������  ا���ای ا�� ���� د���    در 
و ��ردا�� از ���ر د��� ����� و ��ش ���، ا���ر دا��: �� 
���� �� رو���د ���� �������� ����م ��ز��ن  �� ���ا�� 
و در��ن ���� ��� ������ و ��� ����� ������ ���� 
������ روز ا��ون ���ا�� و در��ن ���� ��� ������ در 
����� ���ا��� و در���� �� ����� ���   �� ارا�� ����ت 

���� و ��دم ���� ������ن ������ �����. 
وی ا��ود: �� ����� ��رای را���دی ���و���  و �������� 
 ��  ������  ���  ���� در��ن  و  ���ا��  ����ت  ��ز��ن، 
������ی   ���  ��  ����� در   �����  ��� ���� و   �����
 �����  ��� �� را��� ��ش ���د��  ا��  ��د. در  ا��ا�� ���ا 
���� ��ی   �� ��ارداد   ���  ���� از   ���� ���� ��ی   �� ����ب 
������، ��ا�� ا����ده از ����ت ���ا�� و در��ن ���� 

��� ������ ��ای ��دم ���� ����� ��ا�� ��دد.

��زد�� ��� ا��� ���ت ����ه ��ز��ن و ����� ���ا�� و 
در��ن ���� ��� ���ل ��ق از ���اری ��� ������ 

���� ��ا�� و در��ن ���� ��� ��ل ��ق از ����ر���ن �����  د��� ����� ��� ا�� ���ت ����ه ��ز��ن و �
���و���� و وا����ی ادا�ی ��ا�� و در��ن ���� ��� ������ ��زد�� ���� آ�رد. 

 د��� ����� ��� ا��� ���ت ����ه ��ز��ن در ا�� ��زد�� 
در��ن  و  ���ا��  ر���  ا�����ر  د���  ز���ت  از  ��ردا��   ��
���� ��� ������ و ���و��ی ����ش و د���ز ������، 
 �����  �� ��ز��ن   �������� رو���د  و  ���ه   �� ���د  ���ن 

������ ����ر ���� �� ����. 
و   ���� ����ران   �� د��ار   ��� ��زد��  ا��  در  ا��ود:  وی 
 ����  ����  ������  ����  ،����� ��ب  ����ات  ��دآوری 
���ا�� و در��ن ���� ��� ������ در ز���� ��ی ����� 
از   ����  �� وی  ��د��.  ا������   �������  ����  �� ��دم 
����ش ����ت �� ����� ��� ����� و ��دم ����� ���ن 
����ت  ارا��  در��ن  و  ���ا��  ��ز��ن  ر����   �� ���د 
���ا��� و در���� �� ����� ��� ���� و ��دم ����� 
�� ����� ا�� ا�� �� ��ا�� آرا�� ���� �زم را ��ای   ���� ��
 ��  ����� ��دم   ����� ���و���� و   ،���  ���� ��ر���ن 
 ���  ���� در��ن  و  ���ا��  ر����  ادا��  آورد.در  ار���ن 
 �����  �� د��ار  از   �� ��ش ���  و   ����� د���   ��  ������
 ��� و   ���� ����ی  ��� ��ی  وارد   ،���� اداری   ����
ارا�� ����ت در  از رو��  از �����  ��زد��  �� ����ران و  ����ت 
��� ��ی ����� ����ی ا��از ر�������ی ���د��. ا���ن 
�� در ��ا�� ��� ا����� ��و��  ��در د���ز در��ن  از ز���ت 
�� ���م ��ان ��ش ���د�� و ���� ����� ��دم ��د�� ����� 

��د.
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 ا�� ���� �� ���ر د��� د���ن ر��� ���ا�� و در��ن 
در��ن  و  ���ا��  ر���   ������ د���  ا��از،   ���  ����
آ��زش ر��� ���ا�� و در��ن  آ��دان، د���   ��� ����
و  ���ا��   ������  ����� د���  آ����ری،   ���  ����
ر���  دو��  ����ی  د���  ����ران،   ���  ���� در��ن 
���ا�� و در��ن ���� ��� ���� �����ن، د��� ا�����ر 
���و���  ���و���� ������و   ����� ����ر���ن  ر��� 
��ز��ن  ��ف  از  ���ب  در��ن ��ی  و  ���ا��   ��������
 �����  ���  ���� ����ان  از   ���� و  در��ن  و  ���ا�� 
 ���  ���� در��ن  و  ���ا��   �������  �� ���ب   ������

ا��از ����ار ��.
����ت  و   ����� ر��  ��ف   ��  ��  ���� ا��  در 
���ا�� و در��ن ��ی ���ب و ����د ����ت ر���� ����ار 
��، در ا���ا ��� ا��ا�� ���اد ��ارد ا��ام ����ران از ����� 
�� ����ر���ن ����ی ��� ���ان، ��رد ��� و ��ر�� ��ار 

.����
������ ر��ی ��� ������ ا��ام ����ران، ا���د ا�����ت 
ز��   ����� ا��از،   ��� در  ذ��ب  و  ا��ب  و  ر����  ا�����، 
��ق  �����ن   �� ��ارداد   ��� و  �����ا��  ���� ��ی 
 ���� از  ا��از   ��� ��رک  ����ر���ن  در  ���ب   ����

ا��ا��  و  ����ران  ا��ام   ������  ��� ������دی  ��ارد 
ر�������ی ا���ن ��د.

 ��� ���ب  در��ن ��ی  و  ���ا��  رو��ی  ادا��  در 
����� ��ی  ���ص  در  ��د  ����ت  و   ����� ���ن   ��
��دا��� �����ن، ���ه ��ب �����ن ����� و ��ا�� 
ا���ن  ��م  ا���ن،  ��ای  ا�����  و  ر����  ا�����ت  ��دن 
� ���� وزارت ���ا�� و...  ا����ده از �����ن دارای ��

��دا����.
��� د��� د���ن ر��� ���ا�� و در��ن ���� ��� 
���ان  ��ل  دو  از   ��� ر��   ��� ا����   �� ا��ره   �� ا��از 
��و�� ا�� ������ در را���ی ����� و ����� در��ن ��ی 
 ������ ������ی   :��� ا��   ��دا���  ��م  اورژا�� 
ی   ����� در   �� ����را��  در��ن   ��� ا���  ����ل   ��
در   ���� ��ل  در  ا��.  ��ه  ��ا��   ���� �� ��ا���  ��د 
����ر���ن ��رگ ��� ا��از ا���ن ا���م آ��������� او��� 
 ���� ی   ���� د��ر  ����ران   ���  (PRIMARY PCI)
 ���� �� ��ا��   ،���� ��ا���  در��ن   ���� ز��ن  در   ��
 ���� ���� ��ی  از   �� ��ر���� ��ی  و  ��ارض  از   ��
������ی ��د و ا�� ��� ���� ��� ���ب ������� 
و ��ق ���� ��� در ����ر���ن ��رگ ��� ا��از ا���م 

���� ����ک �و��ی ���ا�� و در��ن ��ی 
���� ��� ���ب �� ����ان ���� ��� ����� ������ ���ب 

در ���� �و��ی ��ا�� و در��ن ��ی ���� ��� ���ب �� ����ان ���� �� ����� ������ ���ب در ��ز ���ر���� ۸
��� ��ه، د��ار و ����� ��د��. 
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�� ��د.
��د:  در ���ص در��ن ����ران د��ر ����  وی ����� 
 ��  ����� ا���وک   ��� راه ا��ازی  ��ل  در   ،��� ���ی  ی 
����� ٤ ��� آی �� ��، ���و��ی ا��زش د��ه و ���ب 
�� در ��رت ا���م ا��ا��ت در���� در ز��ن ����   �����
��� �� ٤.٥ ���� اول،  �� ���� اول از ��وع ���� و ��ا
���� ��ا�� ����. �������  ا�� ����ری ����ر  ��ارض 
���� ز��ن ا����ل  ���� در ا���م ا�� ��آ��� در���� و��ه 
����ر از ز��ن ��وع ���� �� ز��ن ��ر�� داروی ��و�������� 

در ����ر���ن ا��.
 ���� ��ق   ۳  ���� ��ل  در  دا��:  ا���ر  وی 
 ������ ����ل  ا��از   ��� ��رگ  ����ر���ن  در  آ�����ژی 
����ران   �� ����ت  ارا��  ا���ن  ز����  ا��  در  و   �����
���ا�� و در��ن ��ی ���ب در ���ا�� و در��ن ���� 

��� ا��از و��د دارد.
 ����  ��  �� ��ارداد   ��� آ��ده   ���� ��ل  در  ا��ود:  وی 
��ت  ����ه  در   ��  ����� ا��از  در   ����� راد����ا�� 
 ��� ا���د  ا��   �����  ����� ����ران  ���ز  ������ی 
د���  از   ��� ا��از   ��� ��رگ  ����ر���ن  در  راد����ا�� 

از  آن  ���ز  ا��   ��� �����ی  ��ل  در   ��  �� ا��ا���� 
وزارت ���ا�� و در��ن �� �����.

د��� د���ن �� ا��ره �� ا���� ��� از ���ز��ی ���� ��� 
ا��  ����ر�����   ��� اورژا��  ��ز��ن  ا���د  ���ب  در 
ا���ن  ���و���� در  و  ��ز   ،��� ������ی  ����ان   :���
���� ��ی  ز��  ا���د   ��  ��  ���� ��ش   ������ ��ز���ن 
در  ����ر�����   ��� اورژا��  ��زه  در  روز   �� و   �����
ع ا�����ت در ����� ������� و ��ادث �����،  ��رت و��

���د. ����ت ر���� در ��ا�� ز��ن ���� ��رت 
و  ����ان  از   ����� و��ه  ��ر��وه   ����� ����ن  در 
و  ����ان  و  ���ب   ������  �����  ���  ���� ��ر�����ن 
����اری  و   ���  ���� در��ن ��ی  و  ���ا��  ��ر�����ن 
����ت ����� در ��� ��ر�� ����ت، ارا�� را���ر��ی 
در�����  و   ���� ��ا��  ����د  آن،  ر��   ��� در   �����

.���� ��ر ��ار  ا��ا�� ر�������ی ����� در د���ر 
��ر�����ن ��زه ����� ا�����  ����ن ذ�� ا��  ����ان و 
آ����ری،  ��ز  و   ��� ���ه ��داری  ������ی  از  ����ت  و 
����ا�� در  ����ران ��� از ���� و����  ���� �����ن و 

ا�� ���� ���ر دا����.
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���ان،   ���  ���� ودر��ن  ���ا��  ر����  ا��ع  �����ه  ��ارش   ��  
و  ���ا���   �� ��ا و  ����ر���ن  ر����  ����� آ������  د�������ر�� 
در���� ���� ��� ���ان �� ا��م ا�� ���� ا��ود: در را���ی ����ت 
 ������ ��ر������ ���� ���، ��  ر���� ����� و������ �� ���� 

����� در روز��ی ������� در ����ر���ن ��� ���ان ���ل ��ه ا��.
وی �� ���ن ا���� ا���ا �� ��� آز����� دو ������  درروز��ی ������� 
ا��  ���اد  ���ر،  در��ا�� ��ی  و  ��ا����  ا�����ل  از   �� و   �� ���ل 
������ �� ا��ا�� ���� ����� داد: ������ ��ش و ��� و ����، ��ا�� 
��ارش و ��د در ��ل ���� از ���� ۹��� ��  ا���ب، دا���، اورو��ژی، 

۱۴ درروز��ی  ������  �� ارا�� ����ت �� ��داز��.
��ش و��� و ����، ��ا�� ا���ب،   ������ وی �� ا��ره �� ا����  در 
دا���، اورو��ژی �����ن ����� ودر������  ��ارش و ��د ���� ��ی 
������ ���� ��� درا��  ��د: �� زودی  ��ق ���� ���ل ����� ا��م 

روز ���ل �� ��د. آ������ ����� ��د:  �� ا��ا��  ���اد ������ ��ی ��� 
و روز��ی �������،  ��ر ��ا����  در روز ��ی  ���� ����� ��ه ا�� و 
��ل ����  �� ���� �� اذ��ن  ا��اد ��� ���� ��ه و ������ ��ی ��� 
����ر���ن، ����ران ��ت ز��ن ����ی در ���� ا����ر  �����ن ����� 

و ��ق ���� ا�� ������ �� ��ار�� �����.
��ارش، �� ز��ن �� ا��ای آز����� ا�� ��� دردو��ه ا���،  ������ ا�� 
��ا����  �� ��ر ����� ������� ���� �� ��ا��س ا�� ���ات، �����ات 

�زم ا���د و �� و ����� آن ����ف ��د.
�� ۹۴ در�� از��ا���� ��ا���ر ��اوم  ��� ���� �� ���� از آن ا�� 
������ �� در روز ��ی ������� ����� ������ ۲۵ در�� ازآ���   ������
���رت و ����ل ����� �� �����د وز��ن ���ر  �����ن  را ���� �� دا����� و 
۲۵ در�� ��� ������د ��د�� ���اد ������ ��ی ����� و ��ق �����  

در روز��ی ������� ا��ا�� ����. 

������ ��ی ����� ����ر���ن  ر�������ی از ����ت 
��ق ����� ��� ���ان 

������ ��ی ��� و ��ق ��� ����ر���ن ��� ��ان، در ��ز��ی ������، ۹۴ در�� از  در � راه ا��ا�ی و ��اوم 
��ا���، ر�������ی ��د را در ا�� ���ص ا��م ��د��. 
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��ارش �����ه ا��ع ر���� ��� ا�� و در��ن ���� ���   ��
 ��� ����ک  ����ری   ��  ����  �����  �� ������ن،  و  ��رس 
���� و ������  �� �� ��ل �� ��وع ���  ا���ن و ���ان ا�� 
�� در ���ض ���س ��  ���ر �����ه �� ��د. ا��ادی  ��� �� در 
�� ��رد  دام، ��ن و �����ت ���ان آ��ده ��ار دار�� �� ا��ادی 
��� ��ار ������ در ���ض ا��� �� ا�� ����ری ��ار دار��. ��ش 

 �� �� ا�� ���  در ���� را���، د��� ���� ���ری در را��� 
��د:  ���ر را در��� ���ده، ���ان  ا�� روز�� ���� ���ط ����� 
��ارش ��ی ا��م ��ه، در ���� ا��� ��داد ��ه ا���ل،    �� ���
���� در ����ر���ن ��ی   ����� ۲ ����ر ����ک �� ����ری �� 
�� �� ��رد آ��ی ۳۵ ���� از ��� �� ��ل  ا���ن ����ی ���� 

�� �������� ��ن ��د را از د�� داد؛ ��رد دوم  ����� �� ��د 
 ��  ���� ��ل  در   �� ا��   ����� از   ����  ۵۵  ����  ��  ��
��ل �����  ������� در ��� ��ا��� ��ی و��ه ����ی ا�� 
��ه   ����  �����  ��  ��  ���� ����ر  دو  ا��  ا����  ا����ل  و 

�����، ����ر ز��د ا��.
 �ً��� دار��،  آ������ا   ��  ����  ����  �� ����را��  ا��ود:  وی 
 ��� ��ش  �� ����� ���س �� دام ��  ��رد ��ر�� ��ار ������ و ا
او���   ����  �� ��ا ����؛   � ���  ����  �� ��ا���  در  دار��، 
��و�� ا�� و ���� ا�� در و���  ا�� ����ری ����� آ����آ��ا و 
��ش  �� ����� ���س �� دام ��  اول ������� ���د ا�� ����ران ا
داده   �����  �� ����  ���� ����ری  ا��   ،���� ���ان  را   ���

 ����� ����» ���� �� ��ل   ����� ����ری «�� 
ا��ا�� ������ دا��� ا�� 

��د: �� ���� ��  ����ل ���� در��� ا��م ر��(ع) در ��ا�� و در��ن ���� ��� ����� ������ن ا��م 
ا���� ا�� �����ی ���� �� ��ل ����� ا��ا�� ������ دا��� ا��؛ ��ل ����� ��� ۱۳ ��رد ا��� ��� 
���ن ۲۲ ��رد ا��� �� �����ی و ۲ ��رد ��� ��� ��ه ا��، ��دم ��ا��  ��ه ا�� در ��� �� ا���ل و ��

 .����� «���� �� �����ی «�� ��
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در ���� را���، د��� ���� 

���ری در را��� �� ا�� ��� �� 

ا�� روز�� ���� ���ط ����� 

���ر را در��� ���ده، ���ان ��د: 

��� �� ��ارش ��ی ا��م ��ه، 

در ���� ا��� ��داد ��ه ا���ل،  

۲ ����ر ����ک �� ����ری �� 

����� ���� در ����ر���ن ��ی 

ا���ن ����ی ���� �� �� 

��رد آ��ی ۳۵ ���� از ��� �� 

��ل ����� �� ��د �� �������� 

��ن ��د را از د�� داد؛ ��رد 

دوم �� �� ���� ۵۵ ���� از 

����� ا�� �� در ��ل ���� 

�� ��ل ����� ������� در ��� 

��ا��� ��ی و��ه ����ی ا�� و 

ا����ل ا���� ا�� دو ����ر ���� 

�� �� ����� ���� ��ه �����، 

����ر ز��د ا��.

وی ا��ود: ����را�� �� ���� 

 ��رد 
ً
���� �� آ������ا دار��، ����

 ����� �� ��ر�� ��ار ������ و ا

���س �� دام �� ��ش ��� دار��، 

 � در ��ا��� �� ���� ���

�� ���� او��� ا��  ����؛ ��ا

����ری ����� آ����آ��ا و ��و�� 

ا�� و ���� ا�� در و��� اول 

 �� ������� ���د ا�� ����ران ا

����� ���س �� دام �� ��ش ��� 

را ���ان ����، ا�� ����ری ���� 

���� �� ����� داده �� ��د.

د��� ���ری ���: �� ا��م 

ر��� ��وه ������ ����ری ��ی 

���� ا����ل ��� ا���ن و ���ان 

 ��� ���� ������ ����ری ��ی وا

���� ���ا��، ذ�� دام در ����� 

����� و ���زل ����ع ا�� و 

�� ���ا���  ��� ������ در ��ا

����ر��ه �� ��رت ����د.

�� ��د.
در  ر��(ع)  ا��م  در����   ���� ����ل 
 �����  ���  ���� در��ن  و  ���ا�� 
������ی  راه ��ی  ���ص  در  ������ن 
و   ���� از  ��د:   ا����   ،����  �����  �� از 
 ���  ����  ��  �� دا�� ����   ���� ���ف 
 �� و   ���� �� ���ر  وارد  ����ق  و   ������
���رت ��� ���ا��� ذ�� و ���� �� ��دن، 

��دداری ��د.
��دی   �����  ،������ ���ری  د��� 
و��د  ا����ل   ��  ������� در  ��ر  ����م 
��ر،  ��� ��� ( ا����ده از د����، ���س 
���ن ����  از   ����� دام   ����  ،(����
ذ��  ��ای   ) ا��  دا������   ����� ��رد   ��
در   ��� ���ا��ت  از  ����اری  ��م  و...، 
در  ���ا���  ا��ل  ر����  ��وری،  ��ا�� 
����اری   ��� دام،  ��د   ) دام  ����اری 
در  ��دی   ����� و...،  دام   ����� دام، 
 ���� و  ��دن   ���� ذ��،   ) دام   �� ���س 
���س  در  ��دی   ����� ر����  ���س ��)، 
�� ����ر ����ک، ����� و ���� ( ا����ده 
و...)،  ��ن   ،���� د����،   ،���� از 
ا���ن   �� از دام  �� د��   ��� ��م ��ا��زی 
�����ه   ���  ����  ���  �� واز���  رو��/   )
 ���  ��  �� ��دد،   ��� وی   ����  �� ��د 
���� و ا���  ���� را ر�� �� ���)، ���ف 
���� ���� را را���ر��ی ����� ���ا��� و 

����ری   ��  ���� ������ی   ��� ��وری 
��د. ����، ����اد   �����  ��

 ����  ���� ��رت  در  ��د:   ��� �� وی 
آ��� ����� ������؛  از ����   �� دام ���� 
 ���� درد��ی   ����  ۲۴ ��ت   ��  ����
����ر   �� ��اد(در����ل)   ����� در��   ۴ از 
����اری ��د و ��� �� �����ن د���� 
و   ����� ��دن،   ����  ����  ��  ����

���� ���ی آن ا��ام ��د.
��وه  ر���  ا��م   ��  :��� ���ری  د��� 
������ ����ری ��ی ���� ا����ل ��� ا���ن 
 ��� وا ����ری ��ی   ������  ���� ���ان  و 
�����  و   ����� در  دام  ذ��  ���ا��،   ����
 �� ��ا در   ������  ��� و  ا��  ع  ���� ���زل 

����ر��ه �� ��رت ����د. ���ا��� 
در  ر��(ع)  ا��م  در����   ���� ����ل 
 �����  ���  ���� در��ن  و  ���ا�� 
������ن، اذ��ن دا��: �� ����� ����اده �� 
در  �� ��د   �����  ����  ���  ����� و 
دا�� ��ار  آ��ده  �����ت  و  ��ن   �� ���س 
 �� د����  را  دا��    �� ��ر��  در  و   ������
��د��  آن   �� ا��   ����  ����  ��  ���
 �����  �� ��ا از   ����� ��آورده ��ی    ،�����
 ��  ���� ا����ده  از   ��� و  ��د  ����اری 
۴در��  از   ���� د��ی  در   ����  ۲۴ ��ت 
 ���� ���� ����اری و ��� از ���ف �� ��ر 

��د.
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�� ��ارش روا�� ����� ���ا�� و در��ن ���� ��� ا���ن 
����ی و�����ن ؛ �� در��ا�� ���ت ����ه ����ن ��ز������ن 
������ ر���  ر���  د���  ��ا���  و  ک  ارا  ���  ����
���ا�� و در��ن ���� ��� ا���ن ����ی و�����ن �� ����ر 
ا��ا�� ر���� ���ی ����ران ��ز����� ���� ��� ����� و 
���ه ���ی از ����� ��ی �����ه �� �����،در روز ���ر���� ��� 
�����ه �����ری ���� ������� ای �� ���ر را���  ���و�� 
���و��  �����دان  د���  ���ر،    ��� ��ز������  ���وق 
��ری ���م  و  ��ز������  و در��ن ���وق  ���ا��،���� 
����ن  ر��� ����� ��� ���وق ��ز������ و ���ت ����ه 

ک ����ار ��.  ��ز������ن ���� ��� ارا
�� �� ������� ���ا�� و در��ن ����  در ا���ای ا�� ���� 
ک ����� ��،  ��� ����� در ��� ������ ����� ��� ارا
������ت  ارا��  و  آ������  ��ش   ��� ������ ر���  د��� 
����ه   ���  ����  �����  �� ��ه  ارا��  ����ت  ���ص  در 
���: از آ��ز ������ ��و�� �����ن  ��و��  ��ز������ن در ���ان 
را ���ر  ���ا�� و در��ن ���� ��� �����،���م ��ان ��د 
����ه   ���  ���� ��رگ   ����� ������ی  ���ا��   ��  ����
��ز������ن ���� ���� و ���� ر���� �� ������ و ��ز������ن 
و ����اده ��ی ا���ن �� ��ر ����� ادا�� دا��� ����. ا���ن 
�� ا����ل و ���� ��ی ����  �� ا��ره �� ا���� ا���ا���� ��ا
��ز������ در ����  ا��ا�� رو��   �� ���� ��  :���  �����

���� ر��� ���ا�� و در��ن ���� ��� ا���ن ����ی و �����ن �� ���ون 
ا��ر ��ز������ و ر��ه ���و���ی ��ز������ ��� و ���ت ���اه 

���� ���و�� ا��ر ��ز������ و ر��ه ���و���ی ��ز������ ���� ��� ���ر، ��� را�� و ���ت ��اه �� ���ر 
ر��� و ������ ��ا�� و در��ن ���� ��� ����� ��� ��ه ���ی از ������ی �����ه ������ و ا����ده ����� ��� 

�� ��ز������ن ����� از ����ت در��� و ������� ��ا�� و در��ن در ��زه ��ی ���� ����� ��.  ��

��� و ��ورت ا��ا��ت ������ا�� در���� ��ای ا�� ��� ���� 
 ��� ���ا�� ���� ���� ����م ��ز��ن  آ���ه  و  ���ه ����   ��
��ز�����  ����ران  ��ای  ���ر   ���� ا��ا��ت   �� و��ه ای 
در ��ل ���ده ��زی �� ���� و از او���� ��ی ��� �� �����دن 

ر���� ���ی ������.
 ������ و����ت  ز���ت  از   �����  ��� را���  ادا��  در 
ا���ل  از  ��د  �����ی   ،���  ���� در��ن  و  ���ا�� 
����ت   ��  ����  ����� ا��  در  ����ه  ����� ��ز�����ن 
��د  ��د و �����  ��ز��ن ���ا�� و در��ن ���� ��� را ا��از 
�� ��� ��� �� ����اده ��رگ ���� ��� ����� و د����ه 
������� ���وق ��ی ��ز������ ���� ��� ���  ا�� ���� 
���و��   ������� د��ار  ا��  از  د���ی   ��� در   .���� ��
آ��ی  ��ز������  ���وق  در��ن  در��ن  و  ���ا��،���� 
د��� �����دان و ���ا��ن ��� ��زد�� از ��� ��ی ����� 
������ ��ی  و  ک  ارا  ���  ����  �����  ������ ���
����� ارا�� ��ه  ��ارش و ���ه، از ����ت ��   ،��� �����
��ز������ن  ����ن  ����ه  ���ت   �����  �� و  ���ده  ��ردا�� 
����ت  از  ���ی  ���ه   �����  ���  ��  �����  ���  ����
��ا����.   ���  �����  ���  ���� در��ن  و  ���ا�� 
 �� ��ر���� ��ای ����� ا����ده از ����ت ��ا ������ راه 
�� ��ف ��ارداد ���ا�� و در��ن  در���� و ���م ار��ع در ��ا

���� ��� ����� ارا�� ��د��.
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 ���� در��ن  و  ���ا��  ر����  ا��ع  �����ه  ��ارش   ��
��� ��رس و ������ن، د��� ���� ���ر؛ ر��� ���ا�� 
�����ه  ������ه  و  ������ن  و  ��رس   ���  ���� در��ن  و 
دا��  ��س   ��  ،���� ا��  در   ،���� ا��  ���و��   ����
���� ای   ����� و   �����  �� ���ان،   ���� ����ه  و  ��د 
 ���� ���و��  �����ه   ���� ��ه  ا���م  ������ ��ی  از 
 ��� �����ه  ا��  آ��  ������ ��ی   �� و  ��دا��  ��رس   �����

ا��ره ���د.
�����د  ��ارش   ،���� ���و�� ��ی  ادا��،  در   ������

��د��.  � ��د را ارا�� ���ده و ���� ���ات ������ را ���

 ����  ����  ����  ��� ��؛  ���ر   ���� ا��  در 
���ا�� و در��ن در ����� ���وم ��� ��� ����ار ��د 
و ������د ����اری اردو��ی ����اد�� ��� ����اده ��ی 

���د. � و ��رد �����ی ��ار  ����ران ��� ���
ا�� ���� �� ���ر ر���، ����ان و ��������ن �����ه 
و ������ن  ��رس   ��� و در��ن ����  ���ا��  ���و�� 
و   ���� ���ط   ���� ���و��  �����ه ��ی  ��������ن  و 
 ����  ،����� ��س  زا ��ز  و   ���  ����  ،��� �����ات 
��ز در ���  ����� ��� ���از و ����� ��� �����ت ا����ل 

����ا�� ��� ������ ����ی ����ار ��.  ����

��ا�� دا�� �����ز ���دت د��� ���� ��ان، ���� ������� ��رای ��������ن �����ه ��ی ���و�� ����  ����ن �� 
���� ��� ��رس، �� ������ ��ا�� و در��ن ���� ��� ��رس و ������ن، ��رت ������. 

���� ��رای ��������ن �����ه ��ی ���و�� ���� 
���� ��� ��رس ����ار �� 
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����ران  ��ر���ن ���� ���  از �����ی ������ت د�ره ای 
��� از و���  دو ���� 

��ر���ن ����  ر��� ���� �� ��ر و ���� ��ا�� و در��ن ���� ��� ����ران ���: ������ت د�ره ای 
 .�� ����� ��و�� از ��ه ����� ��  ��ز ����ران ��� از و��� دو ���� ��� از ����  ��ه ��دا�ی ��� و 

����� �� ������ر �����ه روا��  د��� ���� ������ ��اد در 
ا����   �� ا��ره   ��  ��� ���� در��ن  و  ����� ���ا�� 
 ����� :��� ������ت دوره ای در دوره ����� ا���م �� ��د 
اول ���� ا���م آز�����ت ��ا��س ��م ����� ���� ��دره 
 ���  ،��� ��ار  ا���م   ���� دوم   ����� و   HSE وا��  از 
���ا�� ����،  روا������،  د��ا������،  ������ت  ر��، 
 ��� ���ر��ن،   ،BMI ا��ازه ���ی   ،���� ������

آز�����ت و... �� ����.
����ری ��ی  زود����م   ����� و   ������� وی، 
از  ������ی  و  در��ن   ���� و  ����ل   ���� ��ا��  در   ����
 ����� ��ر��   ،������� ��ا��   �� ����ری  ������ ��ی 
������، رو�� و روا�� ���� �� ����� ��� و ��ا���ت 
 ������ ��� ���� وی و �������ی ����ری ��ی ���� ���وا
ا��اف  را  و...   ��� ��ن  ���ر   ،��� ��ن   ���� د����، 

��د. ������ت دوره ای ���ان 
د��� ������ ��اد �� ا��م ا���� ���� ���� ا��اد ���� 
��ر، در ����  �� ���ظ ������، روا�� و �����ژ��� در ���� 
� �� ��ر �� ���ه ���� �� ��ر و ���� ���ا�� و در��ن  ��
آز���� ��ی  ا���م  ا��ود:  ا��،  ����ران   ��� ����
راد����ا��، ������ ����، ��ار ���، ���ه ���ی از �����ن 

����� دا��� و... در ا�� ���� ا��ا �� ��د.
وی ������ت ����� ا��اد و ��ر�� �����ات ��ء و ز��ن آور 
��ر �� روح و ��� ا��اد را از د��� و���� ���� �� ��ر   ����
��د: ا�� ا�� ���� �� ��د �� ����ن  ��د و ا����  ���ان 
�� روح و ��� ��د  ��ر  �����ات ���ب ا������   �� ����

�� د�� ��د ��ره ای ��������. ���� ���� و ��� از آن 
ا����   �����  ��� در   �� ��د:   ����� ������ ��اد  د��� 
 ���� در   ��� ���وا  ���� ����ری ��ی  ����ل  و   �������
��ا��  و  ا����  ���ات  ع  ��  ��� و   ���  ���� ��ر���ن 
ز��ن آور ����د در وا����ی ����� ������� ���� ��� 
��ر���ن ���� ��� �� ��رت �����  ������ت دوره ای در 

ا���م �� ��د. 
 ��� ���ان   ��  �����  �� ��زه  ��د:  ��دآوری  وی 
����ی از ���م ���� ��ر و در ���ر HSE، ���ا�� ���� ای 
��ر و���� ���� در ���ل ��� و ار���ء  و روا������ ���� 

��ر���ن ���� ��� �� ���ه دارد.  ����
��د: ������ت دوره ای از را�� ����   ��� د��� ������ ��اد ��
������ت ��وری در �� ����� �� ����، �� ا���م ���� 
ا�� ������ت ���� �� ����� زود ����م ����ری ���� 
��ه و در ����� ���� ������ی از ������ ����ری ��ی 

����ه ��ا�� ��. ���� �� ��ا�� ����ان 
ا�� ����ل �� ا��ره �� ا���� در ������ت دوره ای ������ 
ر����   ����  (Job-Specific) ا��   ���� ������ت   ����
��د، ا��ود: ر���� ا�� ا�� �� ����ی ا���م ������ �� ��د 
��ا��س ��ا���ت ���� و ���ز���ی ��ی آن ��� ��ده و 
���� ���� ����� ���� ������ �� �� ���� و ����� ��ی 
��د��ه، در �����  ����ری ��ی ���� ����� در �� ���� 
و   ����� ا��ا��   ���� ����ری  زود����م   ������� ��رت 

��ف از ا���م ������ت دوره ای ����� ��ا�� ��.
وی در ادا�� �� ���ن ا���� ��ای ������ ��ر و از ا���ای 
دی ��ه ��ل ����� ����� �� ��ر و ����ری ��ی ���� 
 ��� ���� در��ن  و  ���ا��   ���� و  �� ��ر   ���� در 
�� د��،  ارا��  ����ت  ��ا����   �� و   ����� ����ران 
�����ن  روزا��  ������ت،  ا���م  ����ر   ��  ���� ا��   :���
������ ��اد  د���   .���� �� ��د   ����  ���  �����
��ر���ن ����  ����� ����ار و ۹۱۲ ��� از  ��دآور ��: ��ل 
از ��ی  ��ا��  �� ��ور  ����ران  ��ز  و   ��� ���ه ��داری 
 �� ����ران   ��� ���� در��ن  و  ���ا��  در����   �� ��ا
��د: ��� از �� ��ار  ����� ا������ ر����. وی ����� 
و ۵۰۰ ��� از ��ر���ن ���� ���ه ��داری ��� و ��ز ����ران 
در��ن  و  ���ا��   ���� و  �� ��ر   ����  ����  ���

����ران �� ����.  ��� ����
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��� ��ا�� راد���ل ��و��������� ���� د��� ���� ��ری 
در ���ا�� و در��ن ���� ��� آ��دان 

���� و  ��� ��� و ���� ���� ����ر ۶۵ ���� �� ���� ���� ��� ��� و ��� ����ر ��رگ ���� ����� ��ا�� 
���ی ادرای د��� ��� ���ی در ����ر���ن ��� ا��م ��� (ره ) آ��دان ا��م ��. 

 ���� ۶۸ high risk ارش �����ه ا��ع ر���� ���ا�� و در��ن ���� ��� آ��دان ��� ��و��������� راد���ل ����ر��  ��
��ز����� �� ����� ����ری ���� DM،���������،IHD ,�����������  ���� ����� ��ذق ارو��ژی د��� ���� ��ری در 
��ر�� ۲۹ ��داد ��ه ��� ��� ��ا�� و�� روش ا������ل �� ��� ���� ����� ����م ������ د��� ��ری  ��ار ������.

ا�� ��� ��� و ���� ���� �� ��ود ۲ ���� ��ل ���� �� ����ری ����ل ا��ق ��� ����ر���ن ��� ا��م ����� (ره) 
���� ��ر���� ا���م ��.��� از ��� ��� �� �� �� ��� ����ر رزرو و ����ر ��� ��ا��� ��ی و��ه و����� از ا��ق 

��� و �� ��� �� �� �� ����� ��د��ه ا��.



l w w w . p i h o . i r l

آ��ن ��ه 1400       و���� �ــ�ز��ن �����ــ� و در��ن ���� ���  ������� ا����

٢٢

���� اول ��� ��ه 1401     و���� ��ز��ن ������ و در��ن ���� ���  ������� ا����

���� ���� ����� ��ز��ن  �����ه   ���  �� ��ا��  ۲۶ژو�� 
��� ����، �� ��م روز ����� ���رزه �� ��اد ���ر �����اری 
��ه ا��. ��ف از ا�� �����اری ا��از ��م ����� ��� �� 
آن  ����ل  ���ر،  ��اد  ��ز  �����ن  ����ه   �� ���رزه  ا��  در 
����ق   �� ���رزه  در���ص  ��� ا�����  ا��ا��ت  ا���م  و 
ا������  آ���   �� ���ان   �� ا����د  ا��.  ���ر  ��اد 
��ارض ���� و روا�� ����ری دارد و از ��� ���� ����ت 
��ارض  �� رود.  ���ر   �� ���ا���  و  ا����دی  ا������، 
 ����� ز����  ��ی  در  ا������  ر��د   ���� ا����د  از   ����
 ��� �� �� ��د و �����ی ��ی ��ای ���� ����� ا��. ا
در��ن  ���د،  ����ف  و  ��ر��  ���ر  ��اد   �� ا��اد  ��ا�� 
 �� ر���  ��د.  ���ا��   ���  �����  ��� روا��  ���� و 
�� ��ان  و��   ���� ا���ن ����   ���� ��ر   �� ا����د  ��دن 
���� ا��اد  ��د و �� ار��� ��� آ ����ل  �� ��ش و ����� آن را 

����� ���� ������ی از ا����د ��.

  تاریخچــه روز جهانى مبارزه با مواد مخدر

��� ا�����  ����ا��   ۱۹۸۷ ��ل  ژو��   ۲۶  ��  ۱۷ ��ر��  در 
 ����  ���� ���ر  ��اد  ����ق  و  ا����د   �� ���رزه 
 .��  ����� و��   ��� در   ،����  ��� ����� ��ز��ن 
��م   �� ���ی  ����ا��  ا��  در  ����ه   ���� ���ر��ی 
�� �� ��� ��� ����� ا��ا��ت  ��د��  C.M.O را ����� 
 ���� ���ر��ی  ��ی  از  را  ���ر  ��اد  ����ل   ��� �زم 
 �� ��د   ����� را  ���ر��  ا��  و  �� ��د   ���� ����ه 
������ ��ی ��� ا����� در ز���� ���رزه �� ����ق ��اد ���ر 
را �� ��ر ��ی ا���م د���. ا�� ��� در ���ر ��� ����� 
�� و در آن ��ود ۳۵ ��رد از ا��ا��ت ���� در ز���� ���رزه 
����ل ا����د  �� ��اد ���ر، ������ی از ����ق ��اد ���ر و 

در ��ا�� ذ�� ��.
 ��� � ا�� ��ارد ���� ارز���� ���ان ���ف، ر��� ��� ��ار

۲۶ �و�� ��ا�� �� ��� �����ه ��ز ����� ����زه �� ��اد ���ر 
���� ���ع ا����د ���ز �� ��م ������ دارد  ����زه �� ��اد ���ر و 

بیماریهاى  متخصص   - محمدیان  ثمره  فهیمه  دکتر   
داخلى بهداشت ودرمان صنعت نفت شمال شرق کشور
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۲۶ژو�� ��ا�� �� ��� �����ه ���� 

���� ����� ��ز��ن ��� ����، 

�� ��م روز ����� ���رزه �� ��اد 

���ر �����اری ��ه ا��. ��ف 

از ا�� �����اری ا��از ��م ����� 

��� �� در ا�� ���رزه �� ����ه 

�����ن ��ز ��اد ���ر، ����ل 

آن و ا���م ا��ا��ت ��� ا����� 

در ���ص ���رزه �� ����ق ��اد 

���ر ا��. ا����د �� ���ان �� 

آ��� ا������ ��ارض ���� و 

روا�� ����ری دارد و از ��� ���� 

����ت ا������، ا����دی 

و ���ا��� �� ���ر �� رود. 

��ارض ���� از ا����د ���� ر��د 

ا������ در ز����  ��ی ����� 

�� ��د و �����ی ��ی ��ای 

 ��� �� ���� ����� ا��. ا

��ا�� ا��اد �� ��اد ���ر ��ر�� 

و ����ف ���د، در��ن ���� و 

روا�� ��� ����� ��� ���ا�� 

��د. ر��� �� ��دن ا����د �� 

��ر ���� ا���ن ���� ���� و�� 

�� ��ان �� ��ش و ����� آن را 

 ���� ����ل ��د و �� ار��� ��� آ

ا��اد ����� ���� ������ی از 

ا����د ��.

ا��وزه ا����د ��� از ��� ���� 

د���� و آ��� ��ی ا������ 

��� ���ر���� و �� ����  در ا

���� ز��دی در را���ی ����ل 

ا����د و ����ق ��اد ���ر ����� 

�� ��د. در ا��ان ۲۴ د����ه و 

��ز��ن ����� ��ای ���ر ا�� 

��ی �����ن ��ز ��ش �� ����، 

������ ��ای ����� از ��ز��ی 

���ر، ا��ام �� ا��اث ��اران 

������� ��ده، ����� �����ه 

��زی، ���� و د��ه ���� و ��� 

����� ������� ����ل ��ه ا��.

���ز ����ش، ��� ر���� �� در ��ز��� 
آ��ن،   ������ و  ا����ع  دا��   �� ����دان 
��اد  ����ق  ���ه  ���� ��ی  ����دی 
آ��زش،   ���� از  ������ی  ���ر، 
از  ا��.  ���ر��   ����� ����ری ��ی 
�� ا�� ��� در روز ۲۶ ژو�� ��ا�� �� ��  آ��� 
����ه   ���� ���ر��ی  آرا   ����� ا  ���
����ا�� ����� ��، ا�� روز را �� ��م  در 
�����اری  ���ر  ��اد   �� ���رزه   ����� روز 

��د��.
از ��� ���� د���� و  ا��وزه ا����د ��� 
���ر����   ��� ا در  ا������  آ��� ��ی 
����ل  را���ی  در  ز��دی   ����  ����  �� و 
ا����د و ����ق ��اد ���ر ����� �� ��د. 
 ����� ��ز��ن  و  د����ه   ۲۴ ا��ان  در 
��ش  ��ز  �����ن  ��ی  ا��  ���ر  ��ای 
از   ����� ��ای   ������  ،���� ��
��اران  ا��اث   �� ا��ام  ���ر،  ��ز��ی 
��زی،  �����ه   ����� ��ده،   �������
 �������  �����  ��� و  د��ه ����  و   ����

����ل ��ه ا��.
در ا���ا �� ر����د��ی ا��م ����� (ره)، 
 ���� در  ���ر  ��اد  ����ق   �� ���رزه 
 ��  .�� ا���� آ��ز  ا���ب  ����� ��ی 
�� ��اد ���ر در ��ل  ���رزه  ����� ���د 
ر��ً�  ���ر  ��اد  ����ق   �� ���رزه   ۱۳۶۷
آ��ز ��. ��� از آن �� ����� ����ن ���� 
 ��  ،۱۳۶۸ ��ل  در  ���ر  ��اد   �� ���رزه 
 ����� ��ز��ن   ��� ���رزه  ا��  ��ر�� 
���و��ی  ����ری   �� و   ���� ��د   ��
در  را  �زم   ������� ���د  ا������ ا�� 

ز���� ادا�� ا�� ���رزه ا���م �� د��.

  تاریخچه مواد مخدر در 
جهان

 �� �� از آن ا��  ���� ا���د ����د ��
��ود ۴۰۰۰ ��ل ��� از ���د ��� �� ��اد 
دا�����   «���  » ا��.  ��ه  آ���  ���ر 
�� ��ای او��� ��ر ���ه ����  ا�� روم ��د 
��د. ا���م  ����ش را �� ��م ا���م ���� 
 �� �� ���� ���ه و از ر��� "OPOS " ا�� 

 ��� و  ��ه   �����  "  AHIPENA  "  ���� از 
�� "����ن" ���  �� ���� ��ی د��� "ا���ن" 

��ا��ه �� ��د.

   تاریخچــه مواد مخدر در 
ایران

�� دو�� ��ی ا�����ری از ����  از ز���� 
��د��،  ا����� در ار��ن دو�� ا��ان ���ذ 
���ر ��دا����  ����ش ��اد ���ر در   ��
از ����ن   ���� ��� �� و ����� ا�� �� 
���ر ��� د��ر ا����د ����. �� آ��ز ����� 
 �� ا�����،   ����� را���ی  در  ����ر 
����ش ����  ��� در ا��ان  ک  ��ری ����
 �� و  داد��  ��و��  را  ����ش   ����  ��

��� ر���� �������.  ک  ����

  پیشگیرى از اعتیاد

و  راه ��  ا����د  از  ������ی  ��ای 
��ا��   ��  ����  �� ز��دی  روش ��ی 
از   ����  .���� ��ر   �� �� ��ان   �����

��� در ا�� ز���� ���ر��� از: را���ر��ی 
ا����ده  و  دا�� ������  و  آ��زش  ار��� 
 �� دادن   ���� آ ��ای  ر���� ��  از  در�� 

��دم در ��رد ���ات ��اد ���ر
 �� ���زی  ���ی  �����ات   �����

���� ��ی ���� و ��ز��ه
���ری،   ������� و  ���د��  ������ ر��ی 
ا������  ���ر��  و  ����ی   �������

��ای ���رزه �� ��اد ���ر
���ز��ی  و  ����ا��ن  و  ��د��ن   ��  ����
��اری   ������ و   ����� ا��ا��   �� آ��ن 

���� ��ای ر��ه ����اده ��
������ی از د������ آ��ن �� ��اد ���ر

������ی از ����ق ��اد ���ر
����ری و ��ش ��� ����� ����اده ��، 
��ارس، ��ا�� ����، ����� و ��ز��ن �� 

ک ��زی ��ا�� از ��اد ���ر ��ای ��
دو���   ��� ���د��ی  و  ��ز��ن ��  ��ش 
������ن ��اد  در را���ی ��ز ��ا�� ���ف 

���ر.
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NARCOTIC ��م ����� ��ای ا��اع ������  ��ده ���ر 
 �� ���� �� و ������ت ����� و ���� ا��  از دارو��،����� ا
و �����  ����ه  دار��  ����� �����  د���ه و ����ش 
ا���د وا�����  ��ء ��ا�� ا����د آور ���� ���ی �� ����.
����ه و  ا����د ���� ����ری ���ی  ����، ����و��ه و ��د 
�� ���� ����د آ��ن �������ی  ���� ����� ������ ا�� 
��� ���� ���ان ���� و روا�� و ا������ ��ای ��د ��د و 

ا��ا���ن �� ��د.
ا���،  ��و���،   �� �� ��ان  آور  ا����د  ����ر  ��اد  از 
�� ��م ا��ره  �������، ������رات �� و ������� ����د در ����
 �� ���رزه  در���   ����� ���و��   �� ���ن   ��د.���ر��ی 

ورود و ����ق و ارا�� و ���ف ا�� ��اد �����.
ا�������ن ا��  ����ه ��اد ���ر ���ن   ����� ��ر����� 
  ��  �� را   ����� �����ی   �� ���ر   ��  ������� �� د���  و 
ا���ل �� ���. در ����  ���� ��ل ۱۴۰۰ ��ود ۲۴۹۰ ��� 
در ا�� ��ارض ز�����ر ���ف ��اد ���ر در ا��ان ��ن ������ 

����� ��ود۶٫۵ در�� ا��ا�� ����� ��د.��   �� ���� ��
��ل ���اد �����ی از ا��اد در ��ا�� ���ن �� ��� ا����ده 
 �� ������ن ا�� ��اد �� ������� و �� ������  �� ا�� ��� 
�� ا��ات ���ب آن در ��ل ز��ن �� ����� ����د �� ��دد 
��د: ����ری؛  آ��� �� ��ان �� ��ارد ذ�� ا��ره  از ����   ��
��ره ����ن ����� و  ���، از �� ������� ����اده ��، ���� 
����ن ����اده؛  ��ر و آ��زش،���و��� ��ز��ان از دا��� 
��د ��ن از ا����ع، ����ری و  در آ�� ��گ. در ��ل ۱۹۸۷
���� ��ا��  از ��اد ���ر و ���رزه  �� آن،  �� ��ف ا��ا�� آ
۲۶ ژو�� ��ا�� ���� ��� ��ه  �� ��م «روز ����� ���رزه �� ��اد 
���ر» �����اری �� و ����ل �� ���ر  و  THEME  ���� و 

����� ��ی ������ ����ار �� ��د.  �����
���ر  ��اد  ���� ��ی   �� «��دا���    ���  ۲۰۲۲ ��ل  در 
از  ��ه   �����  �� ���ی»  ���ان ��ی  و   ���� ��زه  در 
UNODC (UNITED NATIONS OFFICE ON ��ی 

�� ���� �� ���ا���ی   �� DRUGS AND CRIME) ا�� 

ا����د �� ����� ��دی ���� و �� ��ا�� ����� را �� ����� ������ ��ا ���ن �� �� �� در ���ص ا�� 
.� ادا�� ����زه ��� و و���� ای دا�

���� ��� ��ه ��ز ����� ����زه �� �ــــــ�اد ��ـــــ�ر 

 دکتر مریم احضار  - مسئول تیم سلامت خانواده تبریز
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و  او��ا��   ���  ،COVID19 ������  �� ����ط  ا���  
��اری  رو���،����د ��اد ��ا�� و ����ت ا�������ن ��م 
����� " CARE IN CRISES" (��ا��� در  ��ه ا�� و �� 
���رزه  ��ای  ���ی  ��ا��  ���م  ����ری  ��ا���ر  ���ان) 
�� ��م  ��� ����� �� ا�� ����� ا��.�������� ���ن ��ر 
���ر��ی ���ن �� ���رزه �� ��اد ���ر ا���ار ا��؛   �����
�� ���م �����ن در  در ����� ����� ������ی ��ر����ی 
����ق و ارا�� ا�� ��اد ا�� و ���رزه را ��� �� �� ��� و 
ا��ان ��� ���ر «��ا�� ا�����  ��� ������ �� ����.در 
در  روز  ا��  ��ای   « ا����د   ��  �� ��� ا�����-  ����ری   -
 � ��ل۱۴۰۱ ا����ب ��ه ا��. ������ ����� ����� ���
�����ن  ��ی  ا��   �� ���رزه  راه  ؛������   ���� ��زه  در 
��ا��از، ������ی ا�� و ا��س ������ی،آ��زش و ا���د 

����� ر���ر ���� �� ����.
ذ��  ��������ی  ���ن  ���ر ��ی   ����� ا����  و  ا��ان  در 

��ای �����د ا��اف ا�� ���رزه ا���م �� ��د:
-ار���ء آ��زش و دا�� ������ 

���� دادن �� ��دم -ا����ده ���� از ر���� �� و آ
ارا��  ��ای   ����  �� ���زی  ���ی   �����  �����-

آ��زش ��
 ���� از  ����ا��ن  و  ��د��ن    ���� آ ا��ا��   ��  ����-

�����

-������ی از د������ آ��ن �� ��د ���ر
�����ت  �����ه   �� ��اد  ا��  ����ق  از  -������ی 

���د��� ��ا�� ا��.
 ���  �� در  ��دی   ���رزه،��  ا��  ا��اف   ��  ���  ���
 ����� ��ا��ن  ���ت   ��  ���� را  ��د   ��  ������� و 
������ ا�����ت در د���س در  ��د  �� دا��، �� ��ا��  �� 
 �����  -  ���� ��زه  ��دارد.در  ��م  ��ف  ا��  را���ی 
����� ���� ���(����� ����اده) و���� ارا�� د�����ن 
و  ع  ���� ا��   ا����  دا���  ذ��  در  ا���ا   در   ،����
و  ��ان  ��ا����   ���� آ ا��ا��   �� ���ردن   ���  ���
 ���� و   ����  �� ��ا���  و  آ���  ����اده ��ی  و  ����ان 
��اد  ا��    �� ����ا���ن  ��ن  آ��ده   ����  ��  �� �� ����ر 

ا��.
 ����  ���  ����� دا���   �� ����اده    ����  ���
ا��   �������،  ����� ا��  از   ����  ����� و    ����
در   ،����� آ��ز��  و   ����� ����ت   ارا��   ��  �� دارد  را 
��� و در ��ارد ��وز  ��ا���� ��د  ا���د ا����د و ا�����ن  
�� ��اد ���ر در����ار ��،در ����  �����  ���ات ����� 
�زم  ����اده ��   �� آ��زش  ارا��  رو��  ��د.در   ��� وارد 
�� ��� ���� ����اده  ����� ����� و ا�����اردی در  ا�� 
ا����ر دا��� �����  و ��د ��� ���  ار���ء ��� دا�� در 

.���� آ��زش ��ی ��اوم ���� 
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ارا�� ����ت ����� ����اده �� ������ ��������� 

 ��� ���وره  ��ای   ���� را���ری  ���وو����   ������
���ری �� ���� در ���� ��� ا��.

د��� ��روش ����� ا�� ر��� ���� ����اده ��ز��ن  
�� ا��ره �� راه ا��ازی ������ ���وو����، از اوا�� ��ل ۱۳۹۹
 :��� ���ان   ����� آزادی   ������ در  آز�����  ���رت 
ار��� ���� و ��� ����ت ���� ����اده و ا���د د����� 
����اده ��� �� ����ت از او���� ��  ��ز��ن ���ا�� و 
 ��  ������ ا��ود:  وی  �� رود.  ����ر   ���  ���� در��ن 
��ا�� ������  ��و�� و ����ت ز���� ��� ����� از ���� 
��ا���، و���� ��ی ��� ���ری ���� ���� ��� ��ا��� 

��� �� ���� ا��� ��گ و  و ����ل ����ری ��ی ���� ��� وا
���در ����� ا�� �� ����.ر��� ���� ����اده ��ز��ن  
��د: در ا�� ������ ار���ط ����ر �� ���� دو����   �����
و ���رت �����ی و ����ب ا���ن ���� ا��  و ������ 
و  روا������  ���وره ��ی  ��زه  در  �� ��ا��   ������ ا�� 
ادا��  ����. وی  ����� دا���  ��رآ��   �����  �������
 �� �� ��ا���   ����  ���  ����� ���وو����  در  داد: 
���� �� ���� ����اده ��د ار���ط ����ار ���� و ����ت 
 � و ��ا�ت ��د، در ز���� ����� ��� ��� اورژا�� را ���
ار��ل   ��� را  ��د   ����� ��ارک   ���� ��وم  ��رت  در  و 
��و��ه   �� ����ری  ��د:  ���ن  د���  ����� ا��   .������
 ������  �� ورود  از   �� �� ��ا��  دارد  ����اده   �����
 ������ ���اه   ���� ���ره  ��دن  وارد   �� ���وو����، 
 ،����� � ����ار، �� ا����ب ����� ����ر، ��ا�ت ��د را ���
در ��ل ���� در ��� ����� ���ان،ا����ن،�������ه، 
ک، �����، آ��دان و ������ ا�� ������ راه ا��ازی ��ه  ارا

ا��.

��ز��ی ���غ در ��رای ���� ا����ام ���ا�� ودر��ن ���� ��� ���ان 
ا��ا�� ��ن �����ت ����� و���� و ا��ا�� ا����ام 
��ر���ن در ���� ��� ���ر، ���اد ��و��ه ��ی ��رد ��ر�� را 
در ��رای ���� ا����ام ���ا�� و در��ن ���� ��� ���ان 
��ارش �����ه ا��ع ر���� ���ا�� ودر��ن  ا��ا�� داد.  �� 
���� ��� ���ان، د��� ��� �� �� ر��� ��رای ���� �� 
��ر ��ز��ن ���ا�� ودر��ن ���� ��� ���ان �� ا��م ا�� 
��ری و������  از ��ازی  �� ����ر������ی   :���  ����
���� ��و��ه ��ی ������� ����� ���ا��  ���ه وری ����� 
 �����  ��  �����  ���� ��رای  در   ���  ���� ودر��ن 
���ا�� ودر��ن ���� ��� ���ان، ��رد ��ر�� و ارز���� ��ار 
�� ���د.������ �� ����� ���ا�� ودر��ن ���� ��� 
���ان ����� داد: ا�� ��رای �� ���ه ����� از ������ن 
�� ��ر و ر��� ���� ��ر ���ا�� ودر��ن ��� ���ان ا�� 

��ر��ی ����ط �� ��و��ه ��ی ����ط  و ��ود ����ل ا�� 
�� ������ت ا����ا�� ���ر ���� ز�������� وزارت ��� 
��د: ��� از  را �� ��ر ������ ا���م �� د���.وی ���� ���ن 
��ر���ن، ��  ا��ا�� ��ن ����� و���� و ا��ا�� ا����ام 
��ر ������� ۲۵ ��و��ه در ��ه  �� ��رای ���� ا����ام ار��ع 
�� ��د و در��ل ���� ا�� ���اد ا��ا�� ����� ا��.������ ا�� 
��ارش، در ��ا�� ������ت ا����ا�� ��ر���ن ���� ��� ��� 
ا��ان و ���� ���� ��ی ز�������� وزارت ��� �� �� ��رت 
���� ���ن ��� ������دی  ����  ر���  و �� ��اردادی، 
����ه و ����  ��د ������ ا����ام �������  ا����ام 
و��د ��ارد در ا�� ���� ��ارد ��و��ه ��د ������ ا����ام �� 
��رای ���� ا����ام در وا�� �� ����� ���ا�� ودر��ن 

��� ���ان ار��ع �� ��د. 
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��ش ������ ���ا�� و در��ن ���� ��� ��ای ار��� 
����ت ���� در ����� آ����ری 

��ز  ��ر���ن ���� ���ه ��داری ��� و  ��������ن ����م 
آ����ری در د��ار �� ر��� و ���ادی از ����ان ���ا�� و 
��� و  ار���ء ���  در��ن ���� ��� آ����ری ���ا��ن 

����� ��دا����.  ���� ����ت ���� �� ��� و 
����� ���ا��  روا��  ر����  ا��ع  �����ه  ��ارش   ��
ر��  د���  د��ار  ا��  در  آ����ری؛   ���  ���� در��ن  و 
ا���ر  ار����  ������ن   �� ��ش آ������   ��� آ��زش 
در��ن  ��زه  ����ت  �����ی  و   ������  ���� دا��؛ 
ار���   ����  ���  ���� ��ر���ن  ��������ن   ����
����ت ���� ��ه و ��ف ������ ���ا�� و در��ن 
 ���  ���� ��ر���ن  ��ن  در  و   �����  �� ����ت  ارا�� 
��ر���ن  ��������ن   ���� ا��  ادا��  ا��.در  ��ده 
����� �� ��زه  ��ز آ����ری �� ����ت و  ���� ��� و 
راه   ،����� �����ن  ا��ا��  در���ص  در��ن 
MRI،����ت  و   ICU و  �� �� ا���  ��� ��ی  ا��اری 
د���  و  ا�������  د��   ���� راه ا��ازی  و  د��ا������ 
در  آ��زش  ر��  د���  دا����.  ا��ره  در����  ������ت 
��ر���ن  � ��ه ���� ��������ن  ���� �� ������ت ���
در  در��ن  ���ا��   ������ ؛  ���د  ا���ر   ���  ����
��ش ا�� ����ت در���� را ��� �� از د���ی ����ف 
����� و ���و ا�� رو���د، �� ��ب ���ر د��ا����� و �� 
د����ر د��ا������ در ��ش ����� ����ت د��ا������ 
������ د��ا������ ����ر���ن  را �� ���ه �������ی در 

 ������ ��ده،  �� در ������ن ���� ��د آ��ز ���ر   ���
ا��م  ����اده  در�����ه ��ی  و   �����  �� د��ا������ 
ر�� ع و ������ه و �� د���ل آن ���� د�� ا�������، ����� 
��ر���ن ���� در ���� ���  و ���ری را ��ای ر��ه ��ل 
آ��زش  ر��  ������.د���  ��ا��  ����م  ����اده ��ی  و 
���ه ��داری  ��رد  ا���   ��  ��  ��� ؛  ا��ود  ادا��  در 
��ه  ا���م  �����ی ��ی   ICU  ��� و  ا��   ����� ��ار 
و ����� ��ی ������ ��ز��ن ���ا�� و در��ن ���� 
و  راه ا��ازی  ��ف  در   ������ ����ت  ارا��  ��ای   ���
ا����ح ��ده و ��ب و ا��ا�� �����ن ����� و ��ق 
�������ا��  ��ر���س  دو  ��ب   ������ و   ����
������ ��ی �����  ����� و در ��ل ���� در  ��رت 
و ��� �������ا�� ����ل �� ارا�� ����ت �����.د��� 
ا���م  �����ی ��ی   �� ؛  ��د  د��ار �����  ا��  در  آ��زش 
��ه و ����� ��ز��ن ���ا�� و در��ن ���� ��� �� 
��� راه ا��ازی ��� MRI در ����ر���ن ��� ا��ا��ت 
����� ��ی   ��  ����� ��ش  در  و   ����� ��رت  او��� 
آ����ری،  ��ز  و   ��� ���ه ��داری  ������ ����م ���� 
������ه ����م ��دم در ���� ��رای ا���� و ������ار 
��دد.  در ����ن   ������ MRI ��� م، ����ر���ن از����
�����ی  ��ای  �����ی  ����ت  ��د��  ���ر  د��ار  ا�� 
� ��ه و ر�� د���� ��ی در���� و �� ��  ������ت ���

��ر���ن �� ���ل ����� ادا�� دا��� ����.
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��زآ��زی ���رت ا��� ��ای �����ران ����ر���ن ��� ���ان 
 ���  ۳۰ ر��ی   -���� ا���ی  ���رت  آ��ز��  در��ر��ه 
 �� ���ان،   ���  ����� ��ق  ����ر���ن  �����ران  از 
��رت ���ری و ���� ��رد��زآ��زی ا�� ���رت ��� ��ار 

 .������
��ارش �����ه ا��ع ر���� ���ا�� و در��ن ����   �� 
��ر   �� ر��ی   -  ���� ا���ئ  آ��ز��  ��ر��ه  ���ان،   ���
����ک ���ن ����ر���ن ��� ���ان و ا���� آ��������ژى 

و ��ا��� ��ى و��ه و�� ���ر ا�����  �����  ������  
��ر��ه آ��ز�� ���  دا����ه ���� ����� ����ار ��.در ا�� 
از ����ارى ��س ���رى ���� ������ن در ��و��ى ����� 
ع ا���ء ��ار����� و آ����� ��ى  ��ه در������ ��ى و��
ذ��  ��د��.����ن  ا����ده   ���� ���رت  را  ��ه  ��ر�� 
ا��،  ا����ز ا�� دوره ��زآ��زی �����ران  در ا����ر ���� 

����ر���ن دارای ا���� ا��.

راه ��ی  و   ������ آ���  ����ری   �� آ�����  آ��ز��  ��س 
������ی از آن ���� د��� ���� ����� ������ ��� ������ 

۱۲ ��ورد�� ����ار ��. 
 ���� در��ن  و  ���ا��  ر����  ا��ع  �����ه  ��ارش   ��
�� از ���ان �� ا���ن ��ا��  ���ر: آ��� ������  ��� ��ب 
دارای   ،��� �� ��ا��  ا���ن   �� ا���ن  از  ��رت   �� و  ��ده 
����� ����� �� و ��ول ا��. ا�� و��وس �� ا���اً در ��ا��� 
۲۰۲۱ در آ����� د��ه ��ه ��د، ���داً ���� �� در ا����� در 
��ده ��د، د��ه ��. ���ر ������ن   ��� ������ �� �� ��دی 
در ����� �� در ا�� ���ر �� ۹ ��� ز���ه ا��. ��� �� ا��م 
آژا�� ا���� ���ا��� ا�����ن، ��ارد ���� ا���، ���ی �� 
���ر��ی آ������� ��ا��� ا�� و ا����� از ��دی ���� �� آ��� 
����� ��ه ا��. ������ �����ن در ا������ ۷ ��رد و در 
ا������ و ���� ��� در ����ام �� ��رد ������� ��ه ا��. در 
����دا ��� ۱۷ ��رد ����ک ���� �� ا��  ا�� را��� در �����ال 
و��وس ��� ��ه ا��. �� ��ارش ��ز��ن ����� ���ا��، 
��� ��ی و��وس آ��� ������ در ������ی از ا��� �� ا��  وا
 �����  ���� �����.د���   ���� در��  ���ان ۸۵   �� ����ری 
 ���� ��س آ��ز�� �� ������ ��� �����  ��رس ا�� 
ا�� ����ری  ���:  در ا���ن ���� آ��� ����ن ����� ���� 
آ��� ا�� ���� �� ا��. آ��� ����ن �� ��، ��درد، درد��ی 
����� و ����� ��وع �� ��د. ���وت ا��� ��� ���� 
آ��� و آ��� ����ن در ا�� ا�� �� آ��� ����ن ���� ��رم ��د 

����وی (����د������) �� ��د در ���� �� آ��� ا����ر ����. 
����ن  آ���  ��ای   (����  ��  ����� از  (ز��ن  ���ن  دوره 
����� ۷-۱۴ روز ا�� ا�� �� ��ا�� ��ای آ���  ��� ۵-۲۱ روز 
در��ن   ���  ،���� ��ل  دا��:در  ا���ر   ����� ����د��� 
����� و ا���ت ��ه ای ��ای ����� و��وس آ��� ����ن 
 ��� و��د ��ارد. ��ای ����ل ���ع آ��� ����ن، �� ��ان از وا
 (VIG) ������ آ���، دارو��ی �� و��و�� و �������� ا���� وا
ا����ده ��د.وی ������ �� ���ن  ���وت آ��� ����ن �� ���� 
����ری ��ی ����� ��دا�� و ا��ود: ���وت آ��� ����ن �� آ��� 
ا�� ا�� ��؛ در آ��� ����ن ��رم ��د ����وی د��ه �� ��دو 
د��ه   ���� و   ���� آ����ش   :���� ����� ����ن  آ���  در 
���رت  ����ن  آ���   �� ��د  ���ن   ���� ادا��  ��� ��د.در 
����� در ���م ��ن و ����� در ��و�����ل ا��ا��� ������ و�� 
�� د�� و �� و  در آ��� ����ن ���� ا�� در �� و ��رت، 
��س  ���� ���� �� ����.در ����ن د��� ����� ��رس ا�� 

آ��ز�� �� ��ا�ت ����ان ���� داد.

����اری ��س آ��ز�� آ��� ������ در ��� ������ ۱۲ ���رد�� 
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��� از ۲٠٠ �����ن ��� ����د �� ��ء ���ف ��اد در ���ن 

�����ر �����.  ��� از ۲۰۰ �����ن ��� در ��ا�� ���ن 
آ��ر�� ���ن �� د�� از ��ل ۲۰۱۰ �� ��ل ۲۰۲۰ ��ود ا��اد 

�����ر ا����د ۲۲ در�� ا��ا�� ����� ا��. 
��ارش �����ه ا��ع ر���� ���ا�� ودر��ن ����   �� 
روا������   ��� ر���   ������� ژا��  د���   ،���
����ر���ن ��ق ����� ��� ���ان،  �� ز��ن �� ����  
���: ��ئ ���ف ��اد ��  �� ��اد ���ر  ����� ���رزه 
�����ن   ۱۱ و���  ��گ   ���� و���������   ������ ��ر 
وا�����   :��� �� ��د.�������  ��ل  در   ��� ��ار  و۸۰۰ 
 ����  �� ا����ت ��ی �����  ��اد ���ر،   �� وا����د 

��ر ����  ا��. آ��ن  �� آن ��  ��ون  در��ن  ���� ای  
ر���  د��  از  ��ل ��ی  و  آ���  ��گ،  ��د:   ��� �� وی 
ز���� ���� از ���ف ��اد از ���� ��ا��ت ������ا��  
 ���� و ���ا�� �����، ��ا��� ��ی ���ا��� و در��ن 
��اد  ���ف  از   ���� آ��� ��ی   ������ و  ������ی  و 
��د:  در��ن ا����ت   ���� ا����ب ا��.وی ���� ���ن 
��  در  ���ف ��اد ��آ���ی �����  دارد و ����� ا��ادی 
 .����� �� ���ا   ���� ����دی  �� آ���،   �� در��ن  ��د 
  ����� ����د،   ا��اد  در��ن  ����م  ��د:   �����   �������
را  در����  روش ��ی  از   ������ ��زه،  ا��  ������ن 
در����،  دارو  در����،  روان     ����  ��  ���� ��  �����
ا��ود:   وی  ا��.  ��د  از  ��ا���   و  ز����   ���  �����
�� ��ا��    �� ������ر   در����  دارو   ����� دا���  د�� 
�� ����� ���� ��ن �� ا��  ���� ���� ��ای ا����� 
ک  ����، �����  ا���ل  ����� ��� �� ��ا�� ��� و �����
 ����� ���  ���  ���� دارو  از  ا����ده  ا��  ������  

.���� ������

������ه ����اره ���� ��و��� ���� ا��� ��ا�� 
د�������� د��� ��ر د��ا����� ���ا�� ودر��ن ���� ��� زا��ان ������ه ر��� اول ����اره ���� ��و��� 

���� ا��� ��ا�� ��. 
��ارش �����ه ا��ع ر���� ���ا�� و در��ن ���� ��� ���ل ��ق، ����د���� ����اره ����-��و���   ��  
د��ا������ ���� د��� ا��� ��ا�� در��ر�� ۲۷ ��داد ��ه ��ل ۱۴۰۱ در ا��ان ��ل ����ار ��.ا�� ����اره �� ��ف 
 ,�������  ���� ���ر   �� ��زه  ا��  در   ���� ���� آ��ر  و  د��ا������  ر���   ���� ��و����ان  از   ����� و   �������
��د��،  ����ار  ����ا۲۰۲۲  ����ه ا ا��ان در ���  ��������ن, ا�����, ���� ����ه و ا���ی ����� د��ا������ 
د���  ����� د��� ��ر د��ا����� ���ا�� ودر��ن ���� ��� ������ق در ا�� ����اره ���� ��و��� ر��� اول 

��� ���د را 
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����اری ��س آ��ز�� ����� ������ان در ���ا�� و در��ن ���� ��� ������ب 

��ا�� ���: ��� ������ت ���� �� دا��� ����� ���� 
���� داد  ����ان ��� آ��ا��� را �� ۳۵   در�� 

��ارش �����ه ا��ع ر���� ���ا�� و در��ن ����   ��
��ر���س ار�� �����  ���ر، ���� ��ا��  ��� ������ب 
دوران  در   ����� ع  ����  �� آ��ز��  ��س  در  ���ر   ��
������ی  دوران  ����ت   ���� ���ر��   �� ������ی 
����اده ��ی  و  ����ران  ��ای  ز����   ����� ا��ا��  و 
����م �������� ����� ا�� ��زه را  ارا�� ���د.در ا�� 
����ار ��  آ���� و ���ری  �� �� ��رت  آ��ز��  ��س 
����ت  د��ر   �� ا��ادی  ��ای  ای   ����� ����� ��ی 
��.��ا��  ���ن   ���� �� ������ی  دوران  در   �����
و ا���� در   ���� ����� �� دا���   ��� ��  �� ا�� ����  در 
دوران  در  ��د   �� ��ر��  در   :��� ز����،  ����� دوران 

 �����  ���� ا��ل  ا��س   �� ��ا��   ������  ��������
��ا��� ���� �� ����ت ������ ����ن از د�� دادن 
ا��ژی- ��و����، ����ری ��ی  ���ت ��ن، ��ء ����� 
���� ����ن د����، ���ر��ن و... در دوران ������ی  
رو��و ��ا�� ��.ا���ن در ادا�� �� ��� و������ دی در 
ا����ان،   ���� از ����  ����ری ��ی �����  ا��اع  ��وز 
آر��وز  و  ����ن   ،۲ ع  �� د����  ا����وز��،   �������
را  دی  و������  وا��ی  ��ار   ۵۰ دوز  ���ف  و  ��د   ��� ��
�� ��ور��ت �� ��د در �� دوره از ز���� دا���.��ا�� 
����ه  ���ان  ا���   ��ل ��ی  در  را  آ��ا���  ����ری  ع  ���
رژ��   ��  :���  ���� ������ت   �� ا��ره   �� و  دا��� 
��ا�� در�� و ���� �� ��ا�� ��� ا��� �� آ��ا��� را �� ۳۵

���� د��. در�� 
ع و ���دل در رژ�� ��ا��،  ا���د ���  �� ا���ن  ����ن  در 
دا���  ���ری،  و  ا����   ��� رژ�� ��ی  از  ا����ده  ��م 
 ��  ����� رو���  ا���د  و   ���� ��اب   ،����  ������
 ����� دا���  و  ��د   ��� ��  ����� �����ات  از  ا����ده 
������ و ����ر�����  ��ای  ���� ����� ��ی  ���� را در 

��� و ��ز��ن �� در ���� ��ت ���� دا���.

����اری اردو ���دی ���ا�� و در��ن ���� ��� ���������ن در ����� 
�� ����ردار ������ن 

اردو ���دی _ در���� �����ن ���ا�� و در��ن ���� 
 ����  ���� ��زار  ���وم   ����� در  ���������ن   ���

��د��. 
در����  ���دی  اردوی  ر����،  ا��ع  �����ه  ��ارش   ��
����ری   ��  ���  ���� در��ن  و  ���ا��   �������
����ت  ارا��   ��� ������ن،   �����  �����  ����
 ���� ��زار  ����ردار   ��  ����� در  ���ا���  و  در���� 

 �� �� ����ار ��. از ���� ا��ا��ت ا���م ��ه در ا�� اردو 
��� �� ���ا��  ��� �� ار���ء ��� ���� و  ��ف 
����� ���وم ��رت ������، ����ان �� و���� را���ن 
و  ز��ن  ��وق،  و   ��� دا���،   ،���  �����  ����
��ر���س   ،������ ��ر���س   ،�����  ���� زا���ن، 
����ت  ��ن،  ���ر  و  ��ن   ��� �������ی  روا������، 

��د. �����ری و ������ری و دارو ا��ره 
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����ن �� ������ ��دواره  ����اری ������ت ���� ���� �وی ��� آ
���� ��ا�� ���� (ر�� وا���)

آ����ن   ��� روی   ���� ���� ������ت  دوره   ��
ر��   ���� ��ا��   ���� ��د  ز��ه  ��دواره   �������
 ���  ���� ودر��ن  ���ا��   �������  �� وا��� 

��د��.  ������ ����ار 
��ارش �����ه ا��ع ر���� ���ا�� و در��ن ����   �� 
 � ��ر  ���� روز  ������ت  دوره  ا��   ،������  ���
در  وا��   ����  ��� روی   ����  ���� در   ۲۷/۳/۱۴۰۱
 ���  ���� ودر��ن  ���ا��   �������  ��  ���� ���ک 
������ن   ��� روی   ���� ���ت  ����ری   �� و   ������
��د�� ������ت �� ��د  �� ��داوری ����� ��روزی ����ار 
��او�� ����ل و ��ذ�� ���ات و ���ر ��ا�� ����� �� روح 

��د��. آن ����م و ����� ���ای ���� آ��ز 
 ��  �� ���ر  از   ���� و   ���������� از   ��
 ����  ��������� از   ������  ��� ����ص  ورز���ران 
 ���� ودر��ن  ���ا��  ورزش  ا��ر  ر���  ��داور، 
 ����  ���� ر���   ���� ز��ره  ����س  ������و   ���
 ���� در��ن  و  ���ا��  ر����  ا�����ر  د���  ���،از  روی 
����� ��ی ���ر�� ا���ن از ورزش و ���� �� ز��ه ��� 
دا��� ��د و ����ه ����ان از د�� ر��� در��� ������ 

��د��. ا��از ���� و ��ردا�� و��ه 
 ��� در��ن  و  ���ا��  ورزش  ا��ر  ر���  از   ���  ��
د��ت   �� آ��ه   ����  �������  ��� ������ت   ������
دو ��� ����ن از ������ن ���از و ��د��ن و ���� ��� �� 
������ن   ����  ���� و  ���و���� �����  ������ی  از 
دو  در  اول  ��د��. دور  آرا��   �� �� ����� در   ������

��وه ا�� و ب  �� �� �� ر���� ��دا����. 
����ل،  و  ���ی  رده  ��ز���ی  ا���م  از   �� ����� در  و 

����� ز�� �� د�� آ��:

ا��                     ������  ���  ���� ودر��ن  ���ا��   ���-۱
���م اول 

 ���� ����م   ���)  ��� روی   ���� ���ت   ���  -۲
���زی)      ���م دوم

۳-��� ���ت ���� روی ��� ���از ���م ��م 
                    ������  ���  ���� در��ن  و  ���ا��   ���  -۴

���م ���رم 
 در ��ا�� ا������� ��زی �� د��� ا��� ��ر ��� ��ردا�� 
از ����اری ا�� ������ت ا���ر دا�� ���� ر�� وا��� 
 ������ ا��ق   �� و   �� ز���  ����ر  ���و��ی  از 
�� در را���ی  ���ا�� و در��ن ���� ��� ������ ��د 
��و�� ��ن  ��� ����� ��دم در ���� ������ �� ����ری 

��د را ����� ���د��. 
����.در  ��ا��  ��ودا��  ا��   �� ا���ن  ����ه  و  ��د 
ا��از   ��  ����  �� ��روزی   ����� ��ا��  ا��   �����
روی   ���� ورزش   �� وا���  ر��   ���� ��ز��   �����
آ��د��  ا��م  ا���ن  آ��زش   ��� ا����ق  ���ل   ��  ���

���د��.
در ا�� ��ا�� ��� ��ر ���� وا��� از ر���� ���ا�� 
 ���� ������ت  ����اری   �������  ���� و  در��ن  و 
ا��ر  ر���  ������ن،  ��اد  ��دق   ����� ���د��.در 
ورزش ���ا�� و در��ن ���� ��� ������ ���  ا��از 
������ت  ا��   ������� از  ������ن   ���� ر�������ی 
 ���� ا���م  و  ��ال  ��پ،  ��زی ��  ا���م  از   ��  :���
��� ��ی   �� ����م  ����اده  و  ��������ن   ،�������
��پ �� ��ز��  ��د�� و �� ر�� ��د��د ���� و  ����ه ا��ا 
ودر��ن  ���ا��  ر���   ����  ���� ����م  ����اده  و 

��د��.  ���� ��� ������ ا��ا 
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������ت د�ره ای ����ان و �و��ی ���دی ���� ���ه ��داری 
��� و��ز در ��ل ۱۴٠۱

����ان ار�� و رو��ی ���دی ���� ���ه ��داری ��� 
��ز ���������ن در ������ت دوره ای ����� ����  و 
��ارش �����ه ا��ع ر����، ������ت دوره ای  ���د��. �� 
����� ����ان ار�� ���� ���ه ��داری ��� و��ز����� 
 ������ �� ������� ���ا�� و در��ن ���� ��� در ��� 
����� ����ار ��د��.����ان ار�� و رو��ی ���دی ���� 
����ت  او���  در  ���������ن  ��ز  و   ��� ���ه ��داری 
 ������ ��ری روز �� ���� ��ر� ۳۱ ��داد ا���ل  در ��� 
����� ���ر ������ �� در ������ت دوره ای ���� ����.

از ���� ا��اف ������ت دوره ای، ارز���� و���� ���� 
�� ��ف ������� زود ����م  ��� ����ری ��  ��ر���ن و 
و����   �����  ،���� ����ری ��ی   �� ����ک  ��ارد 
����ت  ر��  ����ر   �� و  ����د   ��� از  ����ری ��ی 
آز�����ت   ��� در     ������ت  ا��   .���� �� ا������ 
��ن و ادرار،  ��ار ���، ���� د��، ����� ����� وزن 
 ،����� ��ن،  ���ر  و  ��ن   ��� �������ی  ارز����   ،�� و 
���ا�� ����، ��� �����، ���� ��و��، ���� روان 

و... ��رت �� ����د. د��� �����ز ����ی دو��، ر��� 
�� در �� ��ز���� ���وی  ���ا�� و در��ن �� ا��ره �� ا�� 
ا�����، ������ ��ی ارز���� ����ب �� ��د�� و ��  ���� 
�� ����� ��اوان ��ز��ن ���ا�� و در��ن ���� ��� �� 
 ���� �� ��ر���ن و ار���ء ���� ا���ن  ������ت دوره ای 
�� ا��ا�� ���ه وری ��ا�� ��، ا���ر ��د: ا���م ������ت 
 ���  ���� در��ن  و  ���ا��  ��ر  ی   ������ ای  دوره 
�� ����.وی ���: ا���� �� ����� (�� ��ر) در ��� 
���� ��ر���ن ��� ���� ����� دارد و �� ا���م ������ت 
��ار   ���� ��رد  ��ر���ن   ����  ،�����  �� ای  دوره 
�� ���د و در ����� ����� آز���� �� و ������ت �� ��رت 
���� ������� �� ��د ا��م �� ��د و ����� ��ی ����� 
��� ����ف ��ن ���� ارا�� �� ��د و  ��آ��� ��� ا���� 
����� �� ��و��ه ���� ����� ��ای ا��اد ا��.����ن 
ذ�� �� ����، در ����ن ������ت، ����ان ������ی ����ر �� 
����� ��م �������، ر�������ی ��د را از ������  ��ق 

ا��م دا����.

���� �� ا����� ����ان ���ا�� و در��ن ���� ��� و ���� ��� و 
��ز ����ران ����ار �� 

����ان ���ا�� و در��ن ���� ��� و ���� ���ه ��داری ��� 
��ز ����ران �� ���� ای ��� ر�� ���� ��ی ����ر���ن  و 
���� ��� ����� ��د��.  �� ��ارش �����ه روا�� ����� ���ا�� 
و در��ن ���� ��� ����ران؛ ��ر�� را���ر��ی ر�� ����ت 
ا��ق ��� و ��� زا����ه ����ر���ن ��� ����ران و ��ون ر�� 
��ر�����ن ا���� و ������� ������ن  از ا�� ���� �� ���� 
از ���� ���ر��ی ا�� ���� ��د.در ا�� ���� ا��� ��زی 
ا��ق ��� �� آ��ده ��ن ����ر���ن در ��ل ���� ۶۴ �����ا�� 
ا�� ���� د��� ر��  ����.در  ��ار  ��ا��  ���ای ��� ��رد 

����� ������ ���ا�� و در��ن ���� ��� ����ران ���� 
��د��. از د���� ��ی ���ا�� و در��ن ���� ��� را ���� 

 �������� ����� ������ در ا�� ���� ����س ���داد 
 ����� ����ران ��ا���ر ار���ء  ��ز  ���� ���ه ��داری ��� و 
�� در����  ارا�� ����ت �� ��ر���ن ���� ��� ����ران ��.��ا
 ��  ���� ��ل  در  ����ران   ���  ���� در��ن  و  ���ا�� 
�� ��� ��ار و ۵۰۰ ��� آن  ۱۳ ��ار ��� ����ت ارا�� �� �����، 
��ر���ن و  ��ر���ن ���� و ا��اد ��� ���� و ۴ ��ار و ۵۰۰ ��� 

����اده ��ی ��ز����� ���� ��� ����ران �� ����.
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����ران ��  از ����اری ���� ���� و ���� ������ ���ا�� و در��ن  ��� 
������ د��ا������  ��زد�� از 

وا����ی   ������� و   ������  ���� و   ����  ����
����ران در �� ا��� روز از  ���ا�� و در��ن ���� ��� 

��داد��ه در ���� ����ا�� ����ر���ن ���� ����ار ��. 
�� ��ارش �����ه روا�� ����� ���ا�� و در��ن ���� ��� 
����ران؛ در ا�� ���� د��� ر�� ����� ������ ���ا�� 
����ران �� ��ا�ت ������ ����  و در��ن ���� ��� 
 ������ ��ری از  داد. د��� ����� ������ در ادا�� ا�� روز 
د��ا������ ��زد�� و در ����ن رو�� ارا�� ����ت ا�� ���� 
���ن  �� ����� ��� ���� ��ار ����.����� ا�� �� ا
۱۰ ����� در ������ د��ا������ ���ا�� و در��ن ���� 

��� ����ران ���ل �� ����.
۲ د��ا����� ����� ��د��ن، �� ����� و ��اح 

�� و ��رت، �� ����� �����، ۷ د��ا����� �����، 
۷ د����ر و �� ���ا�� ��ر د��ن و د��ان در ا�� ������ �� 
����� ��� ���� ���� ر���� �� ����.در ��ل ���� 
ا��ون �� ۱۳ ��ار ��� در ���� ۳ ��ار و ۶۰۰ ����ار ��� ���� 
����ران ��ار دار�� و ��ای  ���ا�� و در��ن ���� ��� 
ا���م ��ا�� د��ا������ ��د �� ا�� ���� در���� ��ا��� 
PA/��د��ان، در��ن ر��� د��ان، راد����ا ����� .���� ��

���ی، ��و������ دو��، ��ف ������� و  BW، ��م 
 ���� ��������� از  ��������� و  د��ان،  ����ن  ������ن، 
�� �� ��ا���ن ارا�� �� ��د.��ا���ن �� ا��  ������ ا�� 
������ در ���� ��� از ���� ۷ �� ۱۴ و ���� ��� از ���� 

۱۴ �� ۱۹ ����ت در���� �� ����.

����اری اردوی �� ��زه ���دی ����� �� ���ر 
������ن ����ر���ن ����� در د����ن ��ری �� 

������ ����ن ���� ����� ����� ������ن �� ��� داد: 
اردوی �� روزه ���دی ����� در د����ن ��ری ������ن 
�� ����ار ��. ������ ����ن ���� ����� ����� ������ن 
����ری   �� روزه   ��  ����� ���دی  اردوی    :���  ��
����ر���ن ����� و ���� ���ا�� �� در د����ن ��ری ����� 
����� ���ا��  روا��  ��ارش   ��  .�� ����ار  ������ن  ا�� 
و در��ن ���� ��� �����، ���د ر���� ا���ر دا��: ا�� 
اردوی �� روزه �� ��ف ����رداری ��دم د����ن ��رگ ��ری 
����� از ����ت ����� ��زه ���� در ���� ����ت ���� 
��ری ����� ����ار ��.ر���� ا��ود: در  ���� ��� رو���ی 
����ر���ن �����، �����ن  از �������  ��و��  اردو  ا�� 
������ن  و �����ران ��زه ���� در �� ���� �� ��ا��� 
����ت را���ن در���� ارا�� ��د��.وی ����� ��د: ����� 
ز��ن، دا���، ا���ل، �� اورژا��، ���� ����� و ������ 
��� در ا�� اردوی �� روزه ���ر دا����. وی �� ا��ره �� 

ا���� در ا�� اردو ۱۳۰ ��� و���� و ����ت در���� در���� ��د�� 
���: ���اد ۱۸ و���� ����� ا���ل، ۲۳ و���� ����� 
دا���، ۲۰ و���� ����� ز��ن و ۲۴ ���� ����� و ۴۵ ��� 
������ ���� ا���م ���� و ا��م دارو�� ��� �� ��رت را���ن 
�� ��ا���� داده ��.وی ���� ���ن ��د: ���� �� اورژا�� 
����ان  ����ران  ��ری،  د����ن  رو�����ی  در  ���ر   ��  ���
����� و ����ی در ���ل را و���� ��د.ر���� ا��ود: ا�� اردوی 
����ن ���� ����� ����� �� و �� ����ری  ���دی ���� 
����ر���ن �����، ���� ���ا�� و در��ن ��، ����� ���و�� 
���ه ���ت ���س (ع) ��، ��ل ا��� و �����ه ���� ا��ذر 
���ری ��ا�� ا���ی، د���ری و ��رای ا���� ��ری ����� 
����ار ��.������ ����ن ���� ����� ����� ������ن �� 
 ،����� ��رت  ������ ر��ی ��ی  ا��س   �� ��د:  �������ن 
در  روزه   �� ������ ��ی   ���� در   ����� ���دی  اردو��ی 
����� ����� ای و �� ����ردار ������ن، �� ��رت ��ون و 

����� ا��ا ��ا�� ��.
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"Educational case Report" اری دو��� ���� آ��زش ��ردی����
 در ���ا�� و در��ن ���� ��� آ��دان 

در را���ی ����� ��ی آ��ز�� ������ �����ری وار��� 
���� و�����د ����� �����ران و����د  ��� دا�� وآ
وار��� ���� ��ی ����� �� ������ �����ری از ���� ار��� 
��ا��� ��ی �����ری ���� ای در ���� آ��زش ����ر���ن 
��� ا��م ����� (ره) ��� ���ان ��آ��� �����ری در ����ر 

�� ����� Sepsis  ����ار ��. 
��ارش �����ه ا��ع ر���� ���ا�� و در��ن ����   �� 
�����ری  ����ت   ������ وا��  ����ل  آ��دان   ���
 ���� ����ران  ��ردی  ��ارش  آ��زش  ���ارو��ان  آز��� 
�� د��:دو���  ارا��   � ��  ���� را   ���� ر��   �����
 ���  "Educational case Report" آ��زش ��ردی   ����
ودر   Sepsis  �����  �� ����ر  در  �����ری  ��آ���  ���ان 
وار���  �����ری   ������ آ��ز��  ����� ��ی  را���ی 
���� و�����د ����� �����ران و����د  ��� دا�� وآ
 ���� از  �����ری   ������  ��  ����� ���� ��ی  وار��� 
ار��� ��ا��� ��ی �����ری - ر�������ی ����ران - ز�� 
و....  ����ر�����  و����� ��ی   ��� از  و���ط   ����
وا����ل و���دل ا����ت ���ن ����ران �����ر در ���ص 
��� ��ی ����ی در ��� ��ی �����،����� �� ������ 
������� و���رت ������ و�� ����ری و���ر�� ��� ��ی 
����� در���� و�� ���ر�� ����وا��ر آ��ز�� ووا�� آ��زش 
���ا�� ودر��ن آ��دان ������ ر��ی وا��ا �� ��دد.در ا���ا 
ا����ت ��� در ز���� �� ����ری و�� ��ا�� ��ص ����ان 

 ������ و�����ات  و����� ��   ����  ����  �����  �����
وآز�������� وا�����ژی و��ارض آن ���رت ����� ا��ره 
� ��ل ����ری  ��د��ه و��� �� ����� �� ��آ��� �����ری،��
��د��ه ا��  آ��ده   ��� از   �� ���� �� ���ر�� و���  در 
����ران،����� ��ی  ���ر��   �� و���  ��د��ه  ارا�� 
�����ری �� ا��س ����� ��ی ا���� �����ری ا�����ی 
��د��ه و���ه ا����  ����� "����ا" ا����اج وا���� ���ی 
���ی ����� ��ی �����ری ��� آ��زش داده ��ه ودر ��م 
���ی ��ا��ت وا��ا��ت �����ری ����� �� �� ����� 
 ���� ��رت   ����  �� ��د��ه  ارا��  ���ر���  ��رت  و�� 
���دا�� " critical thinking " و��ات آ��زی و... ��� ���رت 
��دد.در ����ن ���� ��� �� ���� ��   ����� ��� ������ ���
) ���ت ���   Self care) ����آ��زش ��ی ��د��ا ا���� 
آ��زش �� ����ر در ���� ��ی ����� از ���� آ��زش ���� 
و���ه  دارو��  و��ا��ت  دارو��  از  وا����ده  ����ری   ��
���ف و��ارض -������ ���� -������ ��ی ��ا����� 
و���� ���ار -����� و��ا���ت ���ی و�����ی ��ی آ�� 
در ��رت ��وم ارا�� �� ��دد.�� از ����ن �� ���� آ��ز�� 
��د��ه ��� ���ار و����� و���ده   � ���،����ه ��ارد ���
���م  ا����ده  ا���،���   ��  ���� ودر   ����� در  ��زی 
����ران �� �� د���� ���� �� ���ر در ���� ���د��ه ا�� 
��� ��ی   ����  ��  ���� درون  آ��زش ��ی  و������ 

در���� ار��ل �� ��دد.
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����اری اردوی ���دی ���ا��� و در���� ���� ��� آ��دان 
در �و���ی ����ه 

اردوی ���دی �� روزه �� ��� �����ه ���� و ���ا�� 
��ا��  از  ����ه  رو���ی  در  آ��دان،   ���  ���� در��ن  و 

������ ����ار ��د��. 
��ارش �����ه ا��ع ر���� ���ا�� و در��ن ����   �� 
در����  و  ���ا���  ����ت  ارا��  ����ر   �� آ��دان   ���
 �� ���دی  اردوی  ���وم،   ����� ���ن  ��  �� را���ن 
روزه �� ��� �����ه ����  و ���ا�� و در��ن، در رو���ی 
��د��.در ا�� اردوی ���دی  ����ه از ��ا�� ������ ����ار 
از  آ������   ۱ و   �����ر   ۱،����� �����ن  از   ���  ۲  ��
از  د��ا�����   ۲ و  (ره)    ����� ا��م   ��� ����ر���ن 
���ا�� و در��ن ���� ��� ���از  �� ���اه ���� ����� 
��ر ����ل �����ه ���� ���ر دا����، ���اد ��ود ۱۰۰ ��� 
�� ��ر را���ن از ����ت ���ا��� و در���� در ز���� ��ی 
اردوی �� روزه، ������  ا��  ����� ���ه ��� ����.در 
����ن ��ا�����ی ��د��ن، ����ا��ن، ��ا��ن، �������ن 
و  دارو��  ا��ای  و   ���� ��روری  ���وره  ������ان،  و 

و  ���ر��ن  وزن،   ،�� ا��ازه ���ی  ���ا���،  ���� ��ی 
�����ن، ا���م ������ت د��ن و د��ان و وار��� ���را�� 
ک و ����د��ان �� آ���، ��ز��  دا�� آ��زان و ا��ای ���ا
���� ��ی ���ا��� و آ��ز�� ا���م داد��.در ا�� اردوی 
ا���م   ��� دارو  را���ن  ��ز��  و  ��ر���ت  ����ت  ���دی، 
و  ���ا��  ر���   ������  ����� ���ا��  ��د��.د��� 
اردوی ���دی  ا��  آ��دان در �����   ��� در��ن ���� 
آن،   ���� و  اول   ���ُ در  ���دی  اردو��ی  ا����   :���
دوم   ��� ا��  ا��،  ���وم   ����� ��دم   �� ���� ر���� 
 �� ا��  ا��  ����ع  ا��  و  ���دی  اردو��ی  ا���� 
اردو��ی ���دی ����� ��ای ��د��زی ا�� و �� در ا�� 
اردو�� ��� �� ���� ����� ”���ه ��ب ��ا ��دن“ ����.
��د: در ������ ا�� اردوی ���دی،  ا���ن در ادا�� ���ان 
 ���� ����ران  و  �����ر  د��ا�����،   ،�����  ����
دا��� �� �� ����ری ��اوان ���د�� �� �� دارد از ����� ا�� 

����ان ������� ����� و ���� ������.

���ر در ا��م  ����اری ���� �� ا����� و �� ا��ا�� ���� ��ی ���� ��ب 

���ر ��  ��ز ��ب  ���� �� ا����� ���� ��ی ��� و 
������� ���� ����� ��ز ا��م ����ار ��. 

�����ه ا��ع ر���� ���ا�� و در��ن ����  ��ارش   ��
��� ��ب ���ر: ���� �� ا����� ���� ��ی ���� ا��م 
��ز ا��م ����ار ��. در  �������ه �� ������� ���� �����  و 
��ب   ���  ���� در��ن  و  ���ا��  ر���   ���� ا�� 
���ر،����ان ار�� ���� ��ی ���ه ��داری ��� و ��ز ��ب، 
���� ����� ��ز ا��م، ���� ��� ��� ��آورده ��ی ���� 
و ���ت ���اه ���ر  ا��م  ا���ن  ��ز  ا��م،����   �����
دا����. در ا���ای ا�� ���� د��� روح ا� ��ر��ن  �������� 
���� ����� ��ز ا��م  ��� ��� ���م �� ������  ���� �� 
و��ه د��� ������� ����� ر����  ���ا�� و در��ن ���� 

 ���� ا��  ����اری  ا��اف   �����  �� ���ر   ��ب   ���
���ا��  ر���   ����� د��� �������  ��دا��. ���  
��ارش  ���ر ���  ��� ���ن   و در��ن ���� ��� ��ب 
�� در����  �����د در ����� ا��م  �� ��وم ��� ��ار داد ��  ��ا
���� ���� ���ا�� و در��ن ���� ��� ��ب ���ر ����� 
��د.در ادا�� ا�� ���� ���� ����ان و رو��ی ���� ��ی 
��ز  ا��م ��� ��� ����� ا��ا��ت ��د در ��زه ��ی  ��� و 
����� �� ���ن ���� �� و را���ر ��ی ��د ��دا����. �زم 
��د�� ������دات و  �� ذ�� ا�� در ����ن ا�� ���� ���ر 
� و��  ��ز ����� در ا�� در��ا�� ��ی ������ی ��� و 
��� ��ر�� �� ���ا�� و در��ن ���� ���  ��ب ���ر 

ار��ل ��دد. 



l w w w . p i h o . i r l

آ��ن ��ه 1400       و���� �ــ�ز��ن �����ــ� و در��ن ���� ���  ������� ا����

٣٦

���� اول ��� ��ه 1401     و���� ��ز��ن ������ و در��ن ���� ���  ������� ا����

��ر���ن ���� ���  ا��ا�� ����ت ���� ����اده در ������ت د�ره ای 
�� آ��ز ������ت دوره ای ��ر���ن ���� ��� در دوران �� از 
��و��، ��� ���� ����اده ���� ���� ����اده، �����ر ����اده 
و �� ����ری وا�� ������ و ز��ن، ����ت ��ا��� ���� را در 

���� �� ���� ���� �� ��ا���� و ����ان آ��� ارا�� ��د��. 
��ارش �����ه ا��ع ر����  ���ا�� ودر��ن ���� ���   ��
ارا��  ا����   ��  ����  �� و  ��و��  آ��ر  ��دن  ��و��   �� ���ان، 
����ت ��ا��� ���� �� ����اده ��ی ��� ����، ��ای 
و��ه  ای  دوره  ������ت   ������  �� �����ن  ا���ل  از  ��ر  او��� 
��رد   ��� آ���  ����ان   ،���  ���� ������ی  ار��  ����ان 
������.  �� ا��س ��� ���� ��ی ا���م ��ه،  ������ت  ��ار 
ا���م ������ت دوره ای ����ان و ارا�� ����ت �� ����ان آ��� 
در روز ����  ��م �����ه ����  ا��ا�� ر�������ی  ���� 

����� ای ��ه  ا�� از ا�� رو در ������ آ�� ������ت دوره ای 
���� ��ی ����� ز�� ������ و ��ا��س ز������ی  ����� 
��ه  ا�� ��آ��� دو��ره ا��ا �� ��د.�زم �� ����� ا��،  ���م 
��ا����� در ��و��ه ا����و��� ���� ����اده ��� �� ��د واز 
آ��� ��  ا������ ��ا��� ���� ���ز �� �����ی ����� دارد، 
�� ���� ����اده ���� ��� ���� ����اده ا���م  ا�� ا�� در ��ا
�� ��د. ����ن ��دآوری ا��  ��ارد ���ز��� �����ی و ��ز��رد 
������ت دوره ای �� ا��ع ������ �� ر�� �� در ��د������ ���� 
���� ����اده �� ��� �������ن  �����در��ن ��ی ��رد ���ز 
��ارش،  از ا���ای ��ل ۱۴۰۱ �����ن،  ��د �����.������ ا�� 
ا��ان و ������  ������ت دوره ای  ����ان ���� ��� ��� 

ا����ف ���� ��� ��� ا��ان ا���م ��ه ا��.

�����ر آ��ز�� ���رت ��ی ار���ط ���� ����اری اردوی ���دی ���� 
در ز���� ز������ ����ار ��  �� ��� �����ه ���� ���ا�� و در��ن 

���دی  اردوی  ���ر  ��ب   ���  ����
�����،در���� در����� ���وم ���د�� 

�������ه ����ار ��. 
���ا��  ر����  ا��ع  �����ه  ��ارش   ��
���ر:����  ��ب   ���  ���� در��ن  و 
 ��� ���و��  �����ه   ������ ا���ی 
���ر  ���ا�� و در��ن ���� ��� ��ب 
 �� در����   ،����� ���دی  اردوی   :���
۳۰ دو����  روز  زدا��   ���و���  ��ف 
 ��� ���وم   ����� از   ��� در   ۳/۱۴۰۱/
ا��  در   :��� ��.ا���ی   ����ار  �������ه 
آ������  د����ه   �� ���دی  اردوی 
 ����)   ����  �����  ����  ��� و 
دا����.�����  )���ر  �����ر  ����� و 
ا��  ����ت ارا�� ��ه در ا�� اردو ���� 
 �� �����  ����  ���� را���ن  و���� 
���ر��ن  ���ی  ا��ازه   ،���۶۰ ���اد 

۶۰���، و ��ز�� را���ن دارو��د.

و��ه  ز������  ز����  در  ار���ط ����  آ��ز�� ���رت ��ی  �����ر 
����اده ��ی ���� ��� در �������ای ����� ����ار ��. 

 ���  ���� در��ن  و  ���ا��  ����� ���د  روا��  ��ارش   ��
در��ن  و  ���ا��   HSE و   �����  �� وا��   ���  �� �����؛ 
���� ��� ا���ن �����، �����ر آ��ز�� در را���ی "����د روا�� 
زو��� در ز���� ز������" در �������ای ���ک ����� �� ��ای 

�� ا�� ���ک ����ار ��. ����اده ��ی ��
در ا�� ���� د��� ����� ا���د روا������ دا����ه ���م ����� 
و  ار���ط  ا��اع  ���ا��ن   ������  ،���� ����ان  ���ان   �� ا��ان 
����ن  در  ��د.  ارا��  ز������  ز����  در   ���� ار���ط   ��  ���� ��ا�� 
در��ا��  ��د،  ���� ��ی   � ��  ��� ������ن   ����  ����
��د��.  � ��اوم ����ت آ��ز�� در ا���د ����� ���� روان را ���
�� ���� از زوج �� ��ای ��  ار���ط ��� از ������ت را��� ا�� 
در  ��ب  ار���ط   .���� �� ��ا���  ���ور   �� آن   �� ����ط  ����ت 
 �� آرا�� و آ���� در ����اده ا��،  ز���� ز������، ��� ���ی 
 ����� ا�� ��ل، ���اد ���� ����� از زو��� در ��رد آن ا����ت 

��ار��.
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 ��� ��ای  ��ر   ���� ������ت  ؛  ����ی   ���� د��� 
��ر���ن �����ش ����� ���� آ����ری ا��.   ����

و  ����� ���ا��  روا��  ر����  ا��ع  �����ه  ��ارش   ��
 ���� د���   ����� ا��  در  آ����ری   ���  ���� در��ن 
از   �������� ��ر،   ���� ������ت  ؛  ���د  ا���ر  ����ی 
����� ��و�� ��ه و ������� ا�� در ا���م آن، ����� 
��� ���ز��ی  و  ا��ا��ت  ر����   �� ������ت  ا��  ا��اف 
دوره ای   ������ ا���م  ا��ود:  وی  ا��.  ������ت  ا�� 
و  ��ا��  د���  ���رت   ��  ��  "  Job-Specific" ��رت   ��
��ر���ن  ار��ع  و  "�� ا��س ��ا��� و ���"  ا���م ������ 
����ک �� ����ری ��ی ���� �� ��و�� ��ی ����� 
��وم  ��رت  در  و  دوره ای  ������ت  ����ن  از   �� ��ر   ��
ار��ع �� ��رای ���� ����� ��� ����� ����� ���� 
����ا��، ������� ��� ���ز�� و ا��ا��ت  از ���� و���� 
دوره ای  ��د:������ت  �������ن  ا��.وی  ������ت  ا�� 
 �� (periodic examination) ���� ������ی او��� ا�� 
�� ��ا�� ز���� ���� ا���م �� ���� و ا���م دوره ای ا�� 
������ت �� ����ر ����� ۲ ��ف ا��� و ���ه ������� 

����ری ��ی   �� ����ک  ��ر���ن  زود����م  و  او��� 
ا���م و  در��ن   ���� و  او���  ��ا��  در  ��ر  از   ����
Fitness for Work در ��ر����� �� ��ا�� ���� ��ر �� روی 

����ری آ��� ����� ��ء �� ��ی �� ��ارد، ا���م �� ��د.
دوره ای  ������ت  در  ��د؛   ����� ����ی   ���� د��� 
��وق،  و   ��� ������ت  روا��،   ���� ��رد  ��ر���ن 
������ت د��ن و د��ان، ��� ��ی آز�������� و... ��ار 
�� ����� و ������ �� ���� ا����� ��ز��ن ������ت �� 
 ���  �� ع  ����  ������  ��  ����  ��  ���� ����ان  ��ر 

����� ا��. ��ر ا�� ���� ��ار  و��ه در د���ر 
 ���  ���� در��ن  و  ���ا��  ��ر   ����  ���� ر��� 
ع  ����� و در ا��م ��� ���؛ در ���ات  آ����ری در ����ن 
ر����   ��  ������ و  و���  ��ون  ��ر   ����  ���� ��و�� 
آ����ری   ���  ���� ��ر���ن   �� ���ا���  ��و��� ��ی 
ا���م   ��  ����� ��ش  در  و  ��ده  ارا��   ���� ����ت 
 �����  ����  ���� ����ت  ار���  و  دوره ای  ������ت 
آ����ری   ���  ���� ��ر���ن   ������ و   ����  ���� در 

��دار��.

��ر ���ا�� و در��ن ������ �� ر��� ���� ���� 
���� ��� آ����ری 

����اری ���� ��ر�� ����ت و ��ا��ت دا���� در ��� ����ران و ��ا���� 
 ���� دارو��  ��ا��ت  و  ����ت  ��ر��   ���� او��� 
د��� ����ز ��ری ��روزی در ���ا�� ودر��ن ���� ��� 

آ��دان ����ار ��.
��ارش �����ه ا��ع ر���� ���ا�� ودر��ن ����   �� 
��� آ��دان روز �� ���� ۳۱ ��داد ۱۴۰۱���� ای ��� 
���ان و �� ��ف ��ر�� ����ت و ��ا��ت دارو�� ��� 
������ در����، در  ����ه �� �����  در ����ران ��ا��� 
���ر د��� ����ار دارو��ز ������ از ���د ���ان و د��� ����� 
���(ر��� ����ر���ن)، د��� ������� ����دی(���ون 
����ر���ن)، د��� ���� ���ی(ر��� ����ت دارو��)، و 

��د��. د��� و  ���� از �����ن ���اری ��� آ��دان ����ار 
ارا�� د���ه ا�� ����  د��� ����ز ��ری ��روزی(����ل 
و  دارو��  ا���ر��ی  ��زرس  و   �����  ������ ���  ���
��ا��ت   ��� ا  ��� �� ا���ر دا����  �����ات �����)  
����ه  ��ا���  ����ران  در�����  دارو��ی  در  ��ه  ا���د 
������ در����، ��م ��ر�� ��ن ����� دارو��   ��� ��
DC ران و ��م ��ف و �� ��� ���ل ��ن ����� داروی����
��ه ���� �� ���� در ����� را����� �� ����. ا�� 
�� را ��ای  ��ار و ����ر ����� ���� �� ��ا�� ��ارض �� ا�� 

����ران �� ���اه دا��� ����.
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��ر ���� ��ی ������� �����  ار���ء و���� ���� �وان در د���ر 
������ان و ���� 

����ف ار���ء و���� ���� روان ����� و ����اده ��ی 
 ��  ������  ����  ���� و  ������ان  در�����  ا���ن 
���ر����ان ���ا�� ودر��ن و ���� ��ی ����� ����� 

��د��. 
 �� ��ارش �����ه ا��ع ر���� ���ا�� ودر��ن ���� ��� 
������ق،���� �����ر د��� و��� ����� ر��� ���ا�� 
 ��������  ����  ���� ����س  ��ق،  ���ل  ودر��ن 
�������ه ���� ����� ��اد، ����س ���������ی �������� 
���� ���ه ��داری ��� و ��ز ��ق و ����ان ����� ا����� ا�� 
��ر ���ا��  ۳ ���� و د��� ���� ��� زاده ر��� ���� 
ودر��ن ���ر دا����  ��� ارا�� ��ارش از و���� ��ا���� 
�� ���وره درا�� �����، ار���ء ��ا�� ���� ��رد ��� و  �� ��ا
��ر�� ��ار ����. ر��� ���ا�� ودر��ن ���ل ��ق �� ���ن 
���ز��ی ���� در ���� ���� روان ��� از دوران ������ ��و��، 
 (passive) وره از ���� ������ل��� �� ����� ���ش و �����د ��ا

���� �� ���� ���ل (Active) را ��ا���ر ��. راه ا��ازی اورژا�� 
و   ����� ����د،  ����� ��ی  از   ����� ا����ده  ا������، 
����ری درون و ��ون ��ز���� و ا����ده از ������ت ��ز��ن 
�������، ��ز���ی در ���ه ����رد و ����ل ���ف ������ن 
����د  آ��ز��،  ������ ��ی  ارا��  در   ������� ���ر،  ��اد 
راه ا��ازی  ���� ������ ���� ���وره در ���� و ����، 
���� ‹‹��ای ���ور›› در ����� ����، ���ر ���ور در 
���� ��ی ������� ا�� دو ���� از د��� ������ت ���� 
��ه درا�� ���� ��د. ���� ����ان ار�� ���� درا�� ���� ��� 
��� ���ن ���� ���ات ��ر��دی ��د درا�� ����، ��ار���ء 
��ا�� ���� ����� دا���� و از ������ ��ی ��ز��ن ���ا�� 
ودر��ن ����� ���د�� ������ ���ر ��د�� ���ا�� ودر��ن 
���ل ��ق �� ارا�� ��و��زال درا�� ز����، �����ت ������ ار���ء 
���� روان را در ����ت ���ی ���ن ����� �� ا�� ������ ���� 

� و�� ������� و ا��ا�� ��دد. در ا��

�� ز��ه داران در��ل ������� و ا������ ��ا�� ���ن آ�ر ���� 
������ن ���ا�� ���� ای ���ا�� ودر��ن ���� ��� 
���ان ��ای ������� ��ا�� ز��ن آور ���� ��ر در ��، ���ط 
ا����ل ��اد ���� در ����� ���� "ری " را ��رد ارز���� ��ار داد��. 
 �� ��ارش روا�� ����� ���ا�� ودر��ن ���� ��� ���ان، 
در وا�� ������ ���ا�� ���� ای ���ا�� و در��ن ���� 
���ی و ارز���� ��ا�� ز��ن آور  ��� ���ان، �������، ا��ازه 
��ر ����  ���اد ���� �����  از��ا�� ������ ا���م   ����
�� ��د. رو����� روز، رو����� ��، ار���ش،ا���س ������، 
������ی ��� �����ان، ��ا و ���د�� ا����و�������� ،��ا�� 
��ر��   ��رد   �� ا��   ��ا���  از  ار��������  و   �������

��ر�����ن  وا�� ���ا�� ���� ای ��ار �� ���د.
  از ۱۸ ��داد ��ه ا���ل، ارز����  و����، ���� ���ط ���� 
و �����ات ����� ���ان ����� �� ����� ������ت ری �� 

��� از ده �� وا�� �������� و �������، ������ ����� ��، 
���� و ������ن ��ی �����، ���� ��ر ��، ����ن، ���، 

��و��، رود��ر و ر�� آ��ز ��ه ا��  و���ز ادا�� دارد.
���� ���ن �� ��د، ��وه �� ����� ������� ����� ���ان، 
در ���� ���ط ا����ل ��اد ���� در ��ر� از ����� ���ی ���، 

ا�� ��ا�� ��رد ا��ازه ���ی و ارز���� ��ار �� ���د.
  ����ن ذ�� ا��: وا�� ������ ���ا�� ���� ای ���ا�� 
و در��ن ���� ��� ���ان دارای ���ز ر��� ارا�� ����ت 
���ا�� ���� ای ��� ۲ از وزارت ���ا��، در��ن و آ��زش 
����� ا�� و �� ��ف ��� و ار���ء ��� ����� ������ 
���� ��ی ����� وزارت ��� و �� �� ���ه ���ی از دا�� و ����� 
��ر�����ن ���ب و �����ات ������� آز�������� �� ���ان 

آز������ه ���� ������ �� ���.
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از اردو��ی ���دی ����� �� ���� �� �����ن ����� 
۱۹ ،����� ���ا�� و در��ن ���� ��� ا��از �� ����ل 

اردوی ���دی ����ار ���ده ا��. 
�� ��ارش روا�� ����� ���ا�� و در��ن ���� ��� ا��از �� 
��در  ��� از ����، در روز��ی ����� �� ����ن ��ل و ا��م ��روز، 
��ده ا�� و ��وه ��  در��ن ���� ��� ������ ��د را دو���ان 
��� ر���� �� ��ر���ن، ارا�� ����ت �� �����ن ����� را ��� ���� 
�� ���و��� ا������ در د���ر ��ر ��د ��ار داده و ��� در ��� 
���� ����ردار و ���وم دا��� ا��. ���ا�� و  ر���� �� ����� 
در��ن ���� ��� ا��از ������ را در ���� ا��ام ��� ��ی ����� 
�� اردو��ی ���دی ����� ���وم ا���م داده ا��. ���ا�� و 
در��ن ���� ��� ا��از، ��� از ������ ا�� �� ���اره در ارا�� 
����ت �� �����ن �����، ���� �� ���و��� ا������ �����ز ��ده 
ا��. ���اق ا�� ا�� را �� ��ان ����اری ۱۹ اردوی ���دی ��ای 
�� اردوی ���دی ����� �� رو���ی  ���و��� زدا�� دا��� 
����� از ��ا�� ��� ����ن، اردوی ���دی ����� رو���ی ��د�� 
������د، وا��������ن ���ر ����� ���وم ا��از، اردوی ���دی 
����� رو���ی ����ت ����ده و... از ��� ���� آ��� �� ���ر 
��� ر����  �� رود. ���ا�� و در��ن ���� ��� ا��از، ��ای 
���� �� ��روان را���ن ��ر، در�����ه ����� ��د��ن ���ای ��ا�� 

 �� را  ���� ����� ��را�����  ��د��ن  ������ری  ا��اد   ��� و 
��� �����ه ���و�� ���� ���ا�� و در��ن ���� ��� ا��از 
وا����ی   ����  ������ ا��   ����� وا����ی  ����ری  و 
��ده ا��.  ������ ا�� دو ���ن  در���� و ��������، راه ا��ازی 
��ای ���� ر���� �� زا��ان ���� ��ی ��ر در ���ات ����� ��� 
ا���م �� ��؛ ا�� در دو ��ل ا��� �� ��� ��� ���ی ����ری ��و�� 
۱۹ و ����ار ���ن اردو��ی را���ن ��ر ����� ��ه ��د. ا���ل �� 
و��د ا��م د������م ��ز����� ����� ����، �� ������� درون 
���� و ��� ��� ���� ا�� دو در�����ه �� ��� ا��� و �� ������ 
����� از ��ل ��ی ��� راه ا��ازی ��ه ا��. ��ای ا��ای ا�� دو 
��روان ���ر  ���، ���� ��� ���ری ا��ان �� در ا����ر ��ار دادن 
����ت در����، ���ا�� و در��ن ������ �� ا��ام ���وی ���� و 
�����ر، ���ا�� و در��ن آ��دان �� ا��ام ���� و ���ا�� و در��ن 
�����ر ����ری  ���وی  ا��ام   ��  ��� و ���������ن  ����ران 
����ر ���� دا��� ا��. ����� دارو، �����ات ����� ������ ای و 
����� ��� از ��ی ���ا�� و در��ن ���� ��� ا��از ا���م ��ه 
و ��� ا��� ���وی ا����� ���� و �����ر ���� در ا�� ��� ��� 
از ����ران داو��� ����� ���ا�� و در��ن ���� ��� ا��از 

��ده ا��.

����اری ����ت �� ا����� ��� ��ی ���� و ���ا�� ����اده 
�� ����اری ���� ��ی ��� ��ی ���� و ���ا�� ����اده، 
�� و ���ه ارا�� ���� ��ی �����  ������ ��ی ������� ا�� ��ا
�� ����� ��� ���� در ��ل ��ری ��رد ��� و ��ر�� 
��ارش روا�� ����� ���ا�� و در��ن ����   ��  .���� ��ار 
����� �� ���ر د��� ����� ��رس  ��� ا��از، �� ���� ی 
����اده،   ���� و  در��ن  ا��ر   ������� ����ل  ����ی، 
�� و  رو��ی ��� ��ی ���� ����اده، ������� �����ری ��ا
��ر�����ن ���ا�� ����اده ، ����ت �� ا����� �� ����ع 
��ر�� ������ ��ی ������� ��زه ���� ����اده ����ار �� و 

������ ��ی ��ل ۱۴۰۱ ��رد ��� و ��ر�� ��ار ����.

در ا�� ���� �� ������ ر��ی در ���ص ���ه ارا�� ���� ��ی 
����� �� ����اده ��ی ����م ��� ���� ���� ��� در 

��ل ��ری ��� و ��ر�� ��.
��ارش ���� ������ ��ی ������� ��� �� ��رت �� ���� و 

������� �� ������ ار�� ��ارش داده �� ��د.
در ا�� ���� �� ��وه �� ��ر�� و �����ی  ����� و ����ت 
�� ���� ����اده، ��ارش �����د �� ���� ��� ����  ��ری ��ا

����ل �� در�����ه ارا�� �� ��د. 
�� در ا��م ������ ��و�� �� ��ه ����ر ����ار  ا�� ���� �� 
�� ��، از ا���ای ��ل ۱۴۰۱ �� ��رت ������� ����ار ��ه ا��.
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٤٠

���� اول ��� ��ه 1401     و���� ��ز��ن ������ و در��ن ���� ���  ������� ا����

 :��� ����ران  ������ ���ا�� و در��ن ���� ��� 
 ��� ����ر���ن  ��ن)  از  (��ا���  ���و�����  وا�� 
 ��� را  ����ران ��ای ����� ��ل ���ا��، ر��� ���� 

��د. 
������ن  د��� ر�� ����� �� ������ ۱۴ ژو�� روز ����� ا��ا
و  ����� ���ا��  روا��  �����ه  ������ر   ��  ����� در  ��ن 
در��ن ���� ��� ����ران ا��ود: در ارز���� و ��زر�� ا���م 
��ل ۱۴۰۰ در   �� ا���ن  ����ر������ی  ��ن   ���� از  ��ه 

����ران در ���  ا���م �� ����ر���ن ���� ���� ��� 
ا���ن ر��� ���� را از آن ��د ��د.

�� ا����ل ��ن  وی ادا�� داد: ۸ ����ر���ن از ��ی اداره 
�������� و ����ا��� در ارز���� و ا����ر���� ���� داده 
 ���  ����  ���� ����ر���ن  ���و�����  وا��   ��  ��

����ران �� ��� ۲۹۳ ا����ز ر��� ���� را �� د�� آورد.
 ���� را  ا����ر����  و  ارز����  ���� ��ی   ����� د��� 
روش ��ی ا���م آز�����ت، ارز���� ��ر���ن و �����ات، ��� 
و ������� �����ات، ����� ����� ��ی ا����ل ��ن، ��ارش 
و����  ارز����  و  ا����ل ��ن   ��  ����� ��ارض  ا��ا��ت  و 

���� ��ن ���ان ��د.
���� ��ن ����ر���ن ۶۴ �����ا�� ���� ���� ��� 
����ران در ��ل ۱۳۷۴ راه ا��ازی و �� ��رت روزا�� ������ 

دارد.
����ران در ��ل ���� ��  ����ر���ن ���� ���� ��� 
�� ��� ��ار و ۵۰۰ ���  ۱۳ ��ار ��� ����ت ارا�� �� �����، 
��ر���ن ���� و ا��اد ��� ���� آ��� و ۴ ��ار و ۵۰۰ آن 

��ر���ن و ����اده ��ی ��ز����� ���� ��� ����ران   ���
.���� ��

����� ا�� ���� ��ن ����ر���ن �� �� ��ل ��ا�� دو��ر 
��ر�����ن ا����ل ��ن ��رد ��زرر�� ��ار �� ����� و   ����
����� ��ر�� �� ����ر ر�� ا����ت ��ای ر��� ����ر���ن 

ار��ل �� ��د.
���ر ا���ل ��ز��ن ���ا�� ����� در روز ����� ا��ای 
��ن "ا��ای ��ن ����� ای از �������، ��ای ���ت ��ن 

����ران �� �� ��������" ا��.

��� ر��� ���� ���������  ��ای ����� ��ل ���ا��؛ 
����ر���ن ��� ����ران 

������ �����ه آ��ز�� در ����� ����� ���� ����اده ���ای ���
�����ه آ��ز�� در ����� ����� ���� ����اده ���ای ��� ������. 

��ارش روا�� ����� ���ا�� و در��ن ���� ��� ا��از، �� ����ری وا�� آ��زش ���ا�� ���و�� ���ا�� و   ��
�� ����� و وا�� ���ا�� ����اده ��� ����� ����اده، �����ه آ��ز�� در ����� ����� ���� ����اده ���ای 

 .�� ���� ���
در ا�� �����ه ��� ���� ���ر ��ن ۶۲ ��� از ��ا��� ������ن آن ����، ا��ام �� ��ز�� ����� و آ��زش ���ه �� ���ه 
� ����� از ����� �� ا��س �� ��� ���ری، ���ار در ز���� ��� د�����ت و  ���� �� ����  ��ا���� در ز���� ��

��� ���� ���� ��ی ����، ���ی و ����ن از ���� ���� ���ر ��ن ��



l w w w . p i h o . i r l

 ������� ا����و���� �ــ�ز��ن �����ــ� و در��ن ���� ���آ��ن ��ه 1400      

٤١

���� اول ��� ��ه 1401 و���� ��ز��ن ������ و در��ن ���� ���  ������� ا����

����اده  ��ز����ه   ���� از  ����اده   ����  ���  �������
������ن د��ار ���� آورد�� 

��ارش �����ه ا��ع ر���� ���ا�� و در��ن ����   �� 
از  روز �� ����  ۲۴ ��داد �����ری  ����  آ��دان   ���
������� ���ا�� و در��ن ���� ��� آ��دان �� ����اده 
 ���� د��ار  ���و��  ��ار  �� در��د��  ������ن  دا����ه 
�����ن ��م ا��ا���� ���� ���  آورد��.  در ا�� د��ار د��� 
آ��دان، �����   ��� ����ر���ن  و ���ون  ���� ����اده 
ا����م ���ل ���� ���وره و رو�� ����� �������ر ����� 
 ���  ���� در��ن  و  ���ا��  از   ��������  �� ����اده 

 ����  �� ا��ا����  ��م  �����ن  دا����.د���  ���ر  آ��دان 
داده  د��  از  را  ��د   ���� ���ر   �� ����اده  ا��  ��ز����ه 
از  ��ده و�� ا��ره �� ��ل رو�� ��  ا��از ���ردی  ��د�� 
��ک ا�� ��د�� ��ای ا���ن ا��ود: در ����� ��� ��� ���� 
���وره ای  �������� ��ی  و  رو��  و  ����ی  ����� ��ی 
 ����� ��زد��،  ا��  در  ا��  ذ��   �� ������.�زم  ��ی  را 
آ��ز  ��ف   �� روان   ���� و  ���وره   ���� ����ل  ا����م 
��ا��� ر����� ���وره ای �� ����اده ��ی ��� آ��� �� 
ارا��  ��ای  را  روان   ���� وا��  آ��د��  و  ��دا��   �����

����ت ا��م ���د.

��زد�� ������� ���ا�� ودر��ن ���� ��� آ��دان از ����اده ��ی 
دا����ه ������ن ������ 

����اری ���� �� ا����� و ������� ���ا�� و در��ن ���� 
�������ه  ���ر و ���و�� ���ا��� دا����ه ���م �����  ��� ��ب 

� ۲۳/۳/۱۴۰۱ �� ���ر د��� ������� ����� و د��� ا��ا���  ���� �� ا����� ���ا��� و در���� در روز دو���� ��ر
��د��.  ����� ����ار 

�� �� ������� دا����ه ���م  ���ر:در ا�� ����  ��ارش �����ه ا��ع ر���� ���ا�� ودر��ن ���� ��� ��ب   ��
���ر و د��� ا��ا���  ����� ر���� ���ا�� و در��ن ���� ��� ��ب  �������ه ����ار ��،  د��� �������   �����
�������ه  ���ردا����. و �� ��ر�� را���ر��ی ار���ی ����ری �� ����  ����� ���ون ���ا��� دا����ه ���م ����� 
�� ����� ���� �� ����� و ���دل ا����ت و ر�� ���� ��ی ��� روی در را��� �� ������ت ������ ر��� ���� ��� 

��ر  ��دا����. در  وا�� ���� 
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٤٢

���� اول ��� ��ه 1401     و���� ��ز��ن ������ و در��ن ���� ���  ������� ا����

����اری او��� ����� ار���ء ���� اداری در ���ا�� و در��ن ���� ��� آ��دان 

 ������� ���ر   �� اداری   ���� ار���ی   ���� او��� 
در  ���ب   ����� در  ��ز��ن  ������ه   �������� د���  و 

���ا�� و در��ن ���� ��� آ��دان ����ار ��. 
��ارش �����ه ا��ع ر���� ���ا�� و در��ن ����   ��
 ����� ���ا��  د���  ���ر   ��  ���� ا��  آ��دان   ���
آ��دان   ���  ���� در��ن  و  ���ا��  ر���   ������
و  ���ب   ����� در  ��ز��ن  ������ه   �������� د���  و 
��د��. درا���ا د��� ����� ������  ����� ����ار  ا���ی 
���اری  در   �������� د���  ���ر  از  ���م   ���  ���
���د:���د  ���ن   �����  ���� ا���ی   ����� و  آ��دان 
��ر���ن و �����ن ��ده ا�� و  اداری ��� ���� د���� 
ا�� ���� �� ��ا�� �������ی ���� و ���� ����� ای 
و  د���  ������ ر��ی   ��  .���� در��دا���   ����� ��ای 

���� ا��ا��  ����� �� ��ان در را���ی ������ی و ��� آ
 ���� آن   ��  ����  ��  ���� ��  ��  �����  ������� از   ��
 ����� ��د و در ادا�� �� ���ن �����د  ��ی ��د، ا��ام 
��ر��  از   ��  �������� د���  ��دا��.   ��� �����ی  در 
�������� و ��ار��ت �����ی ���  و ����� و ���� از ��ر���ن 
�����د  ���ه  در���ص   �������� آ��دان،  ���اری 
����ت  و  ���ر��  ��ا��ن  و  داد  ارا��  ���اری ��   ����
�����د  را���ی  در  ا����ت   ����� ���دل  ��ای   �����
�����ه ��ی ���د اداری �� . در ادا�� ا���ی  ���� و ر�� 
����� ار���ی ���� اداری ����� و ����ت ��� روی 
از  �����ی  و  و ��ا���ر �����ت  ��ده   � را ��� ���اری 
���ق   ���� ��ای  ���د��  ���ن  و  دا����  ���د  ��ی 
����ران و ار���ی ���� اداری �� ��ف ا��ا�� ������ 
���ق  ا���ق  ���ی،  ��ا ر���� ���ی   ،�������� و 
ارزش ��ی   ����� اداری،   ����� ����د  ع،  ر�� ار��ب  
��ر���ن، ������ی  د��� و ا���� در ر���ر اداری و ���� 
و  ������ت  ا���ذ  در   ����� اداری،  ���د   �� ���رزه  و 
دا���  را  �زم  ����ری  ��ز��ن  ���د  اداره،  ا��  ا��ا��ت 
�����. در ����ن  ا���  ���� اداری �� ارا�� ������دات 
اداری   ���� ���م  ار���ی   ������ در���ص 

��دا����.

��ر���ن ���ا�� و در��ن ���� ��� آ��دان در ������ت ���  ����� دو��� از 

آب ��ی  ���ی  ������ت  در  آ��دان   ����� ���ی   ���
آزاد ا���ن ��ز���ن �� ���م ������� ر���. 

��ارش �����ه ا��ع ر���� ���ا�� و در��ن ����   �� 
آزاد   آب ��ی  ���ی   ا������  ������ت  در  آ��دان   ���
 �����  ���  ،��� دو��ار   �����  �� ��ز���ن  ا���ن 
از  ��ری   ����  ��� و   ������ ���ا����  آ����ن   �� آ��دان 
��د��  آن   ��� آ��دان   ��� در��ن  و  ���ا��  ����ران 

ی  ا���  ����ان    ��� دو  ا��  ر�����و    ������� ���م   ��
������ت  در  ��ز���ن    ���۲۰۰۰ ازاد  ���ی   �����  ���
���ری ���� ��ا��� ��د.ا�� ������ ارز���� را ���� 
 ����� آ��دان  و در��ن ���� ���  و ���ا��  ����ران 
و  �� در ��  ���وزی ��ی  ���ن،  ��او��  از  و  ���ده  ��ض 
����� ��ای ا�� ورز���ر ��ا���� و ����� د���زان ���� 

ورزش ������� ��ا���ر��.
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٤٣

���� اول ��� ��ه 1401 و���� ��ز��ن ������ و در��ن ���� ���  ������� ا����

د�ره ��ا������زی 
��������ن ���� ادارات 

��زه ��� ��ر���ی 

�����ن �� ��� ر��� ����ر و ���� دو�� 
��� ار�����ت ��د�� در ���� ��ز ا���ن 

ا����ن ����ار �� 
��������ن  ��ا����ی  ار���ء  را���ی  در 
دوره  ��ر���ی   ��� ��زه  ادارات   ����

��ا������زی ����ان ���� ����ار ��. 
��ارش �����ه ا��ع ر���� ���ا��   ��
���ر:����  و در��ن ���� ��� ��ب 
 ���� ��������ن  ��ا������زی 
���ر����  ��ر���ی   ��� ��زه  ادارات 
��زو   ����� �����ر   ۲۵/۰۳/۱۴۰۱
��ر���ی،د���  ����� ������ه ��زه ��� 
������� ����� ������ه �����ه ���و�� 
��ب   ���  ���� در��ن  و  ���ا�� 
������ه   ������ ا���ی  ���ر،���� 
در��ن  و  ���ا��   ��� ���و��  �����ه 
���� ��� ��ب ���ر و د��� ��������ن 
����ا��   ���� در   ����� �����ه ��ی 

�������ه �������ه ����ار ��د��. 
��ر���ی   ���� ������ه   ���� ا��  در 
��ب  �����د  از   ����  ��� ا���ن 
ا��ا��  ������ ��ی   �������� ��������ن 
��ل ۱۴۰۱ را ����� و ا��غ ���د. در����ن  
��������ن ���� ادارات  ����� �� ���ن 

���ات ��د ��دا����.

در ��� ار�����ت ��د�� ���م ������ی ���� ����� در ا���ن ا����ن 
���� دا��� و در ���ر ������ ��زر��، ���رت �� �����د و ر����� 
و  ��ا�ت  ������ی   ������ ��رت   ��  ��� وزارت  �����ت   ��

در��ا�� ��ی ��د�� ��د��. 
��ارش وا�� روا�� ����� ���ا�� ودر��ن ���� ��� ا����ن،   �� 
�����ن �� ��� ر��� ����ر و ���� دو�� �� ا���ن ا����ن در روز��ی 
���ر ���� و ��� ���� ��ر� ۲۵و ۲۶ ��داد ��ه از ���� ۸�� ۱۸، ��� 
�� ��زر�� و ر����� �� �����ت وزارت  ار�����ت ��د�� �� ���ر ���� 
���،����ان و ��ر�����ن ���� ��ی ���� ����� در ا���ن ا����ن، �� 
��ز ا���ن ���� و �� ������ت ��ا���� ر����� ��. د���   ���� �������
ا���� ر��� ���ا�� ودر��ن ���� ��� ا����ن �� ���اه ��ر�����ن 
������ در ا�� ��� ار���ط ��د�� ���� و �� ����ت ��ا��� ������ن �� 

��رت ���ری و ���ه �� ���ه ر����� ��د��.
 ���� ���اه  ا���� ��  ��د�� د���  ار�����ت   ��� ا��   ����� در 
ر�����  و  �����د   �� ���رت  ��زر��،   ������ ر����  آ��ی   �� ����ان 
 ،������ ����ت  و  د���� ��  و  د��ار   ��� وزارت  �����ت   ��
��ار  ����ر�����  ��وژه  ا������،  ۱،������� ��ی  ���ره  �����ه 
 ���� در��ن  و  ���ا��   ������ و  ر����  �����ت   ،����
ار�����ت   ���  ���  ���  ���� ا��  ذ��  ����ن  ��د��.   ����  ���
��ز ا���ن ���ر ���ل  ��د�� �����ن �� ���ر ر��� ����ر در ���� 
و �����ری ����� و ���ا�� ودر��ن ا����ن ��� در آن ���ری ���ل

 دا��. 

����اری د�ره آ��ز�� ا���ء ���� و ���ی ��زادان در ����ر���ن ��� 
دوره آ��ز�� ا���ء ���� ر��ی ��زادان ���� وا�� آ��زش 
���ا�� و در��ن ���� ��� آ����ری در ���� ا������ت 
روا��  ر����  ا��ع  �����ه  ��ارش   ��  .�� ����ار   ���� ا�� 
����� ���ا�� و در��ن ���� ��� آ����ری؛ در ا�� ���� 
 �� ����ار��  آ��زش  وا��   ���� ��زاد  ا���ء  آ��ز��  دوره 
ا���ل   ����� ��ری   ���� د���  آ��ز��  ��س  ا��  در 
����ران   ���� ��ای  ���ری  ���رت  را  ��زاد  ا���ء   �����

در���� ��ر�� ���د��. در ا�� دوره آ��ز�� د��� ���� ��ری 
 ،���� ���ر  و   �����  ����� ��ن   ��������  �� ا��ره   ��
��رد  در  �زم  ا��ا��ت  و  ��ا��   ���� آ�����،  �ر������پ، 
ا���ء ��زادان ���ز��� �� ا���ء، ���دار ����ن ا���ء ��زادان 
و ������ ��ا�� ا���ء ��زاد ������ت و آ��زش ���� را 
��ای ����� در��ن ارا�� ���د��.در����ن آز��ن CPR��زادان 

از  ���� ������ن ����� ��.
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���� اول ��� ��ه 1401     و���� ��ز��ن ������ و در��ن ���� ���  ������� ا����

����اری ��س آ��ز�� ����ژ ����ر����� در ����ر���ن ��� آ����ری 
آ��زش ��ی �زم از ا���م ����ژ و ����� ��� ����ژ ����ران 
���اه �� ��� �����ات ���� د��� ا��ا�� ����� �� 

اورژا�� �� ��در در���� ����ر���ن ��� ارا�� ��. 
و در��ن ����  �����ه ا��ع ر���� ���ا��  ��ارش   ��
��� آ����ری ��س آ��ز�� ����ژ ����ر���ن �� ��ف ����� 
����� �� ا���� ����ژ ����ران و ������ ا���م آن �� ���ر 
��د��.د���  ��در در���� ا�� ���� در ���� ا������ت ����ار 
 ������  �� آ��ز��  ��س  ا��  ��رس  ���ان  ��ا�� �� 
��� ����� ��ا�� ����ر اورژا���، ����ژ ����ران را او��� 
����ژ   ��  :��� و  ��د   ����� آ���  در��  در��ن  ��ای  ��م 
����ران، او���� ر����� �� ����ر ��ای �� آ��ن �� �� ��د و 

در ����� ����ر اورژا��� در ازد��م ���� ����ران �� ��ا���� 
���ده ��� ��د.����� �� اورژا�� در ادا�� �� ����� 
��� ���ی ����ژ ��دا�� و ا���ر دا��: در ��� ���ی ����ژ 
 �� او���� ر����� و در��ن �� ����ران ��� �� �� ���� 
�����ن ����اً در ��� ا��.وی ������ ����� �����ات 
 ��� ��در در��ن  ��د و ا��ود: �����ات �� ��  ����ژ ����� 
�� ��� �� �� ا��ا���� ��ای ����ر ا���م �� و �� ������ 
و  ���ا��  ر���  آ��زش  ر��  �� ���.د���  ا���د   �����
���ی ا���ی ر��� ����ر���ن ��� در ا��  در��ن و د��� 
ا��ا�� ��رس  ����ن د���  آ��ز�� ���� دا����.در  ��س 

ا�� ��س آ��ز�� �� ��ا�ت ����ان ���� داد.

����ران ����ار ��  ����ا�� ا���ل ����� در ����ر���ن ��� 
����ران  ��ر���ن وا�� ���ا�� و ���� ����اده ����ر���ن ���� ���  ����ا�� ا���ل ����� �� ���� �����ران، 
����ا�� �� و دوره ��ی آ��ز�� ���ا��  ����ران؛  ��ارش �����ه روا�� ����� ���ا�� و در��ن ���� ���  ����ار ��.  �� 
 �� ����� ��و�� و ا���ل ���ود�� ��ی ���� از ������ �� ا�� و��وس در دو ��ل  �� �� ���ع  ����ران  و در��ن ���� ��� 
��رت ������ری (���� ��ی آ��ز��) و ���زی ����ار �� ��، در روز��ی ا��� �� ��و�� ��دن ا�� و��وس دو��ره و �� ر���� 
���ه ���� ��ی ���ا��� �� ��رت ���ری از �� ����� ��. ا����ت ����� و ا��اع ا����ت ������ از ���� رو���د��ی 
����ا�� ا���ل ����� ��د �� ���� ����ه ا���� ��ر ��ر���س ار�� ���وره ���ا�� و در��ن ���� ��� ����ران ارا�� ��.

��� ������ در ����ر���ن ��� ����ران  ا��ا�� ۵۰ در��ی ����� وا
����ل ���ا�� ����اده ���ا�� و در��ن ���� ��� 
��� ������ در  ����ران از ا��ا�� ۵۰ در��ی ��ر�� وا

ا�� ���� در���� ��� داد. 
روا��  �����ه  ������ر   ��  ����� در  ر�����  آ��ق 
ا���ر  ����ران   ���  ���� در��ن  و  ����� ���ا�� 
 �����  ���  ����� از   ��َ  ۳۰۰  ����� ��ل  دا��: 
�� ���� �� ��ل ۱۳۹۹،  ��د��  ��� ������ در����  وا

۵۰ در�� ا��ا�� دا��� ا��.
���  آ����آ��ا در ��ل  وی ادا�� داد: ������ ۸۰۰ دز وا
در��   ۳۴ ��ود   ۱۳۹۹ ��ل   ��  ����  �� ��ر��   ۱۴۰۰

ا��ا�� را ���ن �� د��.
 ���� در��ن  و  ���ا��  ����اده  ���ا��  ����ل 
��� ��� ����ط  ��د: دو ��ار دز وا ����ران �����   ���
 ���� و   ����� ز��ن  دا�� آ��زان،  ��ردار،  ز��ن  ا���ل،   ��
��و���ی ���� و ��� در ��ل ۱۴۰۰ در ا�� ���� در���� 

��ر�� ��ه ا��.
 �� را   ۱۴۰۰ ��ل  ��ه  ��ر��  ��� ��ی  وا ع  ���� وی 
��� در ا�� ����  ���: ��ر�� وا ��د و  ��ار و ۱۰۰ دز ا��م 
دا���  در��ی   ۱۱ ا��ا��   ۱۳۹۹ ��ل   ��  ���� در���� 

ا��.


