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 دكتر سميع عضو شوراى ورزش شركت ملى نفت شد
 پزشكان مهمان ، ميزبان خانواده صنعت نفت در محمودآباد
 برگزارى مسابقات ورزشى سازمان در مناطق شمال و شمال شرق

به دليل گازرسانى به شهرهاى 
كوچك، روستاها و به ويژه 

مناطق محروم كشور
 220 نماينده مجلس از 
وزير نفت تقدير كردند

به دليل گازرسانى به شهرهاى به دليل گازرسانى به شهرهاى 
كوچك، روستاها و به ويژه كوچك، روستاها و به ويژه 

مناطق محروم كشورمناطق محروم كشور

با حضور مشاوران مديران 4 شركت اصلى نفت

برگزارى كارگاه آموزشى آسيب شناسى خانواده در ستاد
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رعايت اصول بهداشت فردي مهمترين راه 
پيشگيري از ابتلا به كرونا ويروس

فردي  بهداشت  رعايت  صرامي:  دكتر 
يكي از مهمترين راه هاي پيشگيري از ابتلا 

به كرونا ويروس است.
بيماري  متخصص  صرامي  عبداله  دكتر 
هاي عفوني و گرمسيري و معاون بهداشت 
صنعت  درمان  و  بهداشت  صنعتي  طب  و 
اهواز در خصوص ويروس كرونا گفت:كرونا 
ويروس ها خانواده اي از RNA ويروس ها 
هستندكه مي توانند طيف وسيعي از بيماري 
را از يك سرماخوردگي ساده تا بيماري هاي 
كشنده اي نظير سارس(SARS) و مرس 

(MERS)  ايجاد نمايند.
بدن  به  ويروس  ورود  از  بعد  افزود  وي 
تا علائم  تا 10روز طول مي كشد  بين 2 
بيماري شامل تب،سرفه و تنگي نفس بروز 
كند.دكتر صرامي گفت اين ويروس بيشتر 
كند  تحتاني حمله مي  تنفسي  به دستگاه 
ولي مي تواند باعث آلودگي ساير اعضاي 
سلول  و  كليه،روده،كبد  مثل  بدن  حياتي 
هاي دفاعي بدن شود.وي راه اصلي انتقال 
ويروس عامل بيماري را تماس مستقيم با 
انسان ،حيوان و محيط آلوده دانست هرچند 
كه تأكيد كرد راه انتقال دقيق اين ويروس 

مشخص نشده است.
گفت  عفوني  هاي  بيماري  متخصص 
سابقه  كسانيكه  در  بيماري  اين  علائم 
هاي  بيماري  مانند  مزمن  هاي  بيماري 
و  اند  داشته  كليوي  تنفسي،قلبي،كبدي،يا 
درمان  يا  و  ديابت  ازجمله  هردليلي  به  يا 
داروئي سيستم ايمني بدنشان ضعيف باشد، 

شديدتر است.
هاي  راه  درخصوص  صرامي  دكتر 
گفت  بيماري  اين  به  ابتلا  از  پيشگيري 
رعايت اصول بهداشت فردي شامل شستن 
دست ها به دفعات(بخصوص قبل از تماس 
دست با چشم و قبل از غذاخوردن)و رعايت 
حداقل دو متر فاصله با فردبيماري كه سرفه 
مي كند را مهمترين راه پيشگيري از ابتلا 
اكيداً  گفت  نمود.وي  ذكر  بيماري  اين  به 
دادن  روبوسي،دست  از  شود  مي  توصيه 
سفر  از  كه  افرادي  كشيدن  آغوش  در  و 
اند حداقل به مدت دو هفته  حج بازگشته 
خودداري شود و حجاج عزيز نيز لازم است 
پس از بازگشت حداقل به مدت دوهفته از 
از  و  كرده  خودداري  اجتماعات  در  حضور 
ماسك استفاده كنند و سنت حسنه وليمه 
دادن را به تأخير بيندازند.حجاجي كه پس از 
بازگشت دچار سرفه هاي شديد،تب،گلودرد 
و اسهال مي شوند مي بايست حتما جهت 
پيگيري و درمان به مراكز درماني مراجعه

نمايند.
وي با اشاره به راه اصلي انتقال ويروس 
اين  از  MERS گفت كسانيكه در منزل 
اولا  است  لازم  كنند  مي  مراقبت  بيماران 
بهداشت فردي خود را كه شامل شستشوي 
ماسك،شستشوي  از  ها،استفاده  دست 
اتاق   درب  هاي  دستگيره  و  ظروف،ميز 
است را مد نظر قرار دهند،ثانيا بهتر است 
با  اتاق  يك  در  و  ازسايرين  دور  به  بيمار 
تهويه مناسب بستري شده و از رفت و آمد 

بيمورد به اتاق بيمار اجتناب گردد.
و  اطفال  كرد  تأكيد  صرامي  دكتر 
داراي  مسن  افراد  بخصوص  مسن،  افراد 
هاي  اي(بيماري  زمينه  هاي  بيماري 
بسيار  سرطان)  و  كليوي،ريوي،ديابتي 
ويروس  اين  درمقابل  بايد  و  حساسند 

مراقبت بيشتري از آنان بعمل آيد.

با حكم مديرعامل شركت ملى نفت ايران
دكتر حبيب اله سميع عضو شوراى 
ورزش شركت ملى نفت ايران شد

به گزارش پايگاه اطلاع رسانى بهداشت 
و درمان صنعت نفت ؛ ركن الدين جوادى 
طى  ايران  نفت  ملى  شركت  مديرعامل 
مديرعامل  سميع  اله  حبيب  حكمى دكتر 
را  نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت  سازمان 
به عنوان «عضو شوراى ورزش شركت ملى 

نفت ايران» منصوب كرد.
در اين حكم آمده است:

با سلام 
نظر به دانش و تجارب طولانى و ارزنده 
راهبردهاى  ابلاغيه  به  باعنايت  و  جنابعالى 
عالى  مقام  توسط  نفت  صنعت  در  ورزش 
وزارت،به موجب اين حكم به عنوان «عضو 
ايران»  نفت  ملى  شركت  ورزش  شوراى 
منصوب مى گرديد. اميد است با استعانت از 
با بهره گيرى از تخصص  خداوند متعال و 
كارشناسان در به ثمر رساندن اهداف ورزش 
در اين شركت و همچنين توسعه و گسترش 
آن دربين كاركنان گرامى و خانواده محترم 

ايشان موفق و مويد باشيد.

اعلام آمادگى بيمارستان صنايع 
پتروشيمى در خصوص پذيرش بيماران 

احتمالى كروناويروس

پتروشيمى ماهشهر  صنايع  بيمارستان   
آمادگى خود را در خصوص پذيرش بيماران 

احتمالى مرس(كرونا ويروس) اعلام كرد.
 به گزارش پايگاه اطلاع رسانى بهداشت 
و درمان صنعت نفت ماهشهر، دكتر افخم 
السادات موسوى معاون بيمارستان و رئيس 
واحد بهبود كيفيت اعلام كرد : بيمارستان 
جهت  لازم  امكانات  پتروشيمى از  صنايع 
برخوردار  را  ويروس  كرونا  بيماران  پذيرش 

مى باشد.
حوزه  دو  در  بيمارستان  داد:  ادامه  وى   
آگاه   -1: است  داده  انجام  را  اقدامات لازم 
و  پوشش  تحت  جمعيت  آموزش  و  سازى 
تأمين  درمان2-  بخش  در  شاغل  پرسنل 
پذيرش  جهت  لازم  امكانات  و  تجهيزات 
در خصوص  افزود:  دكتر موسوى  بيماران  
آگاهى و آموزش پرسنل ، نصب بنر در مكان 
هاى مختلف بيمارستان ، توزيع پمفلت در 
بين جمعيت تحت پوشش و برگزارى كلاس 
هاى آموزشى درون واحدى در كليه بخش 
ها و واحدهاى درمانى و انجام آموزش هاى 
چهره به چهره نيروهاى خدماتى با نيروهاى 

حراستى و ...  صورت پذيرفته است .
اورژانس  ترياژ  واحد  داشت:  اظهار  وى   
با  برخورد  نحوه  زمينه  در  نيز  بيمارستان 
بيماران مشكوك آموزش هاى لازم را ديده 
و وسايل و امكانات مورد نياز از جمله وسايل 
حفاظت فردى به ميزان لازم در اختيار اين 

واحد قرار داده شده است .

خبريادداشت

كارگاه آموزشى آسيب شناسى خانواده با حضور مشاوران مديران عامل 4 شركت اصلى وزارت نفت در 
امور بانوان به ميزبانى سازمان بهداشت و درمان صنعت نفت برگزار شد.

به گزارش پايگاه اطلاع رسانى بهداشت و درمان صنعت نفت، كارگاه آموزشى آسيب شناسى خانواده 
با حضور مشاوران امور بانوان 4 شركت اصلى نفت و مشاوران امور بانوان شركت هاى تابعه و تعدادى 
از نمايندگان امور بانوان شركت ها و مديريت هاى ستادى شركت ملى نفت ايران به ميزبانى سازمان 

بهداشت و درمان صنعت نفت برگزار شد.
دكتر حبيب اله سميع مديرعامل سازمان بهداشت و درمان صنعت نفت ضمن خير مقدم با اشاره به 
حضور بانوان در صنعت نفت گفت:زنان شاغل به دليل شرايط ويژه اى كه دارند، در مواجهه با برخى 
مسايل و مشكلات آسيب پذيرترند. لذا چنانچه بخواهند حضور زنان در محيط هاى كارى افزايش يابد 
بايد همزمان با آن شرايط، محيط كارى به گونه اى باشد كه در آن ارتقاى سلامت بانوان ديده شود.  

انجام  بانوان در سطح صنعت تصريح كرد:  تاثير گذار  با تاكيد بر حضور فعال و  مديرعامل سازمان 
انجام مى شود و مديران در  بانوان بسيار دقيق و درست  باحضور  امور مختلف در شغل هاى حساس 
تمامى سطوح بايد اين موضوع را در نظر داشته باشند كه با برطرف شدن  چالش هاى سلامت كارى 

زنان شاغل به اهداف سازمانى خود سريع تر دست مى يابند.
اين  برگزارى  از  هدف  بانوان  امور  در  عامل  مدير  مشاور  و  درمان  امور  رييس  رمضانى  افسر  دكتر 
گردهمايى را اجرايى نمودن برنامه هاى مشاوره زنان و خانواده در شركت ملى نفت ايران عنوان كرد و 
گفت: در گام اول در جهت ارتقا بينش و اطلاعات بانوان مشاور در سطح سلامت جسمى و روحى مصوب 

شد كه كارگاه هاى آموزشى با حضور اين عزيزان برگزار شود.
مشاور مدير عامل سازمان بهداشت و درمان صنعت نفت در امور بانوان بيان كرد: اين اولين كارگاهى 
است كه مشاوران امور بانوان 4 شركت اصلى نفت و مشاوران امور بانوان شركت هاى تابعه شركت ملى 
نفت ايران و نمايندگان مديريت سلامت در حوزه آسيب شناسى خانواده كه متولى آن سازمان است گرد 
هم آمده اند و قرار است بعد از اين كارگاه هاى مختلفى در ديگر زير مجموعه هاى شركت ملى نفت 

ايران با موضوعات مختلف برگزار شود.
دكتر رمضانى افزود: هدف نهايى از برگزارى تمامى اين گردهمايى ها ارتقا سطح سلامت جسمى و 

روحى بانوان شاغل در سطح صنعت نفت است.
نوشين نجار مشاور مديرعامل شركت ملى نفت ايران در امور بانوان ضمن تشكر از مشاور مديرعامل 
سازمان بهداشت و درمان صنعت نفت در امور بانوان در ميزبانى و برگزارى اين گردهمايى گفت: ارتقاى 
سلامت زنان در صنعت نفت، نيازمند تلاش بيش از پيش است و باتوجه به برنامه هاى پيش بينى شده 
از سوى مشاور وزير نفت در امور زنان و خانواده برگزارى اين جلسات نيز در راستاى ارتقا سلامت روحى 

و جسمى بانوان شاغل در صنعت و باتوجه به نياز هاى روز جامعه مستمر خواهد بود.
مشاور مديرعامل شركت ملى نفت ايران در امور بانوان با اشاره به برنامه هاى شركت ملى نفت ايران 
در برگزارى دوره هاى آموزشى اظهار داشت:شركت ملى نفت ايران با هماهنگى هاى صورت گرفته در 
راستاى حفظ و ارتقاى سلامت زنان شاغل و خانواده ها، برنامه هاى ميان مدت و بلند مدت و دوره هاى 
آموزشى در حوزه هاى مختلف را در طول سال برنامه ريزى و تدارك ديده است كه تاكنون با توجه به 

نظرسنجى هاى انجام شده رضايت مندى قابل قبولى را به همراه داشته است.
بالينى و استاد دانشگاه علوم  مدرسين اين كارگاه تخصصى دكتر شيما عطايى دكتراى روانشناسى 
دارو در  نوشين محمدحسينى كارشناس كميته كشورى تجويز مصرف منطقى  و دكتر  ايران  پزشكى 
خصوص بررسى شيوع اختلالات رفتارى در خانواده و علت هاى طلاق هاى عاطفى و خانوادگى و  
وضعيت مصرف غير منطقى دارو و همين طور تجويز غير منطقى دارو در كشور مباحثى را ارائه كردند.

كارگاه آموزشى آسيب شناسى خانواده در ستاد 
سازمان برگزار شد

باحضور مشاوران مديران عامل 4 شركت اصلى نفت در امور بانوان 
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در بهداشت و درمان شمال كشور برگزار شد
جلسه هماهنگي و برنامه ريزي 

مسابقات تير اندازي آقايان در سطح 
سازمان بهداشت ودرمان صنعت نفت

جلسه هماهنگي و برنامه ريزي مسابقات 
تير اندازي آقايان در سطح سازمان بهداشت 

ودرمان صنعت نفت در سارى برگزار شد.
به گزارش پايگاه اطلاع رسانى بهداشت 
كشور،در  شمال  نفت  صنعت  درمان  و 
تير  مسابقات  برگزارى  هماهنگى  نشست 
درمان  و  بهداشت  سازمان  آقايان  اندازي 
امور  رييس  طالع  قاسم  دكتر  نفت  صنعت 
نقش  ورزش  داشت:  اظهار  سازمان  ورزش 
دارد  اجتماعى  رفتارهاى  اصلاح  مهمى در 
نيروهاى  انرژى  از  سرشار  هاى  ظرفيت  و 
جوان اگر در ورزش بروز پيدا كند بايد از اين 
تعهد  بابيشترين  نموده و  استقبال  امر مهم 
قدم  ورزشى  امور  نمودن  هموار  به  نسبت 

برداشت.
امور ورزش سازمان ضمن تشكر  رييس 
با  گفت:  نفت  وزرات  ورزش  متوليان  از 
حمايت هاى مديرعامل سازمان و همكارى 
روسا مناطق 19 گانه با امور ورزش سازمان 
بخش  در  و  رشته  چندين  در  مسابقات 
باعث  كه  مى شود  برگزار  آقايان  و  بانوان 
سالم  رقابت  براى  مناسب  فضايى  ايجاد 

است.
نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت  رييس 
از  تشكر  و  مقدم  خير  ضمن  كشور  شمال 
راستاى  در  سازمان  ورزش  امور  اقدامات 
برگزارى مسابقات در سطح مناطق سازمان 
حمايت  و  نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت 
گفت:برگزارى  سازمان  مديرعامل  هاى 
بر  اين نوع مسابقات در سطح كلى علاوه 
روحى  جسمى و  سلامتى  در  تاثيرگذارى 
كاركنان  سطح  در  همدلى  ايجاد  باعث 

مناطق نيز مى شود.
دكتر بهزاد نوريان افزود: از تمام تلاش و 
ظرفيت خود براى ميزبانى استفاده ميكنيم و 
اميدوارم كه اين مسابقات در سطح مناطق 

ادامه دار و پربار تر باشد. 

برترين بانوان ورزشكار سازمان در 
رشته امادگى جسمانى معرفى شدند

نجات جان بيمار در مركز سلامت كار 
پتروشيمى شازند استان مركزى

روابط  رسانى  اطلاع  پايگاه  گزارش  به 
عمومى بهداشت و درمان صنعت نفت مركزى 
درخواست  و  تلفنى  تماس  لرستان،طى  و 
آمبولانس جهت بررسى وضعيت يكى از پرسنل 
واحد اتوكسيلات ، پس از اعزام آمبولانس به 
همراه پرستار و ارزيابى اوليه انجام اقدامات اوليه 
به درمانگاه  با درد قفسه سينه  بيمار  پرستارى 
انتقال كه در راه  دچار ارست قلبى تنفسى شد، 
بلافاصله در مركز سلامت كار كد CPR اعلام 
گرديد و طى يك عمليات منسجم جان بيمار 
نجات يافت. گفتنى است بيمار بعد از 40 دقيقه 
برگشت  طبيعى  حالت  به  تنفسى  قلبى  احياء 
به  پرستار  و  پزشك  اسكورت  با  نهايت  در  و 
ادامه  جهت  اراك  اميرالمومنين(ع)  بيمارستان 
در  كه  اسامى همكارانى  يافت.    انتقال  درمان 
پروسه بهبودى اين بيمار شركت داشتند به شرح 

ذيل مى باشد:
االله  :حجت  پرستار  حقيقى  :دكتر  پزشك 
عاجلو   و آقايان :باباخانى، جعفرى، آقامحمدى 

و فراهانى

ميزبانى بهداشت و درمان شمال شرق

مسابقات سراسرى واليبال بانوان بهداشت و 
درمان صنعت نفت آغاز شد.

رئيس بهداشت و درمان صنعت نفت شمال 
سراسرى  مسابقات  افتتاحيه  مراسم  در  شرق 
مسابقات  برگزارى  اصلى  هدف  بانوان  واليبال 
كاركنان  بين  شادابى  و  نشاط  روحيه  ايجاد  را 
عنوان كرد.  به گزارش روابط عمومى بهداشت 
كشور،  شرق  شمال  نفت  صنعت  درمان  و 
و  بهداشت  بانوان  واليبال  سراسرى  مسابقات 
درمان صنعت نفت با حضور 10 تيم از تهران، 
مركزى،  ماهشهر،  خارك،  البرز،  اصفهان، 
مازندران، آبادان، فارس و شمال شرق كشور در 
مشهد آغاز شد. رئيس بهداشت و درمان صنعت 
نفت شمال شرق در مراسم افتتاحيه مسابقات 
برگزارى  اصلى  هدف  بانوان  واليبال  سراسرى 
بين  و شادابى  نشاط  روحيه  ايجاد  را  مسابقات 
با  مسابقات  اين  گفت:  و  كرد  عنوان  كاركنان 
بين  ورزشى  و  فرهنگى  فضاى  يك  ايجاد 
كاركنان ،صميميت و دوستى را ترويج مى دهد. 
بازيكنان  اينكه  آرزوى  با  مالكى  وحيد  دكتر 
شركت كننده در اين مسابقات با سلامت كامل 
و خاطره خوب به شهرهاى خود بازگردند، اظهار 
و  رفاقت  ايجاد  هدف  با  مسابقات  اين  داشت: 
كاركنان  سلامت  سطح  ارتقاى  نيز  و  همدلى 
را  اثرات مثبت آن  اميدواريم  برگزار مى شود و 

در محيط كار و زندگى خود ببينيد.
گفتنى است، اين مسابقات كه در 2 گروه 5 
تيمى برگزار مى شود علاوه بر انتخاب تيم هاى 
برگزيده، از بين بازيكنان زبده تيم هاى شركت 
صنعت  درمان  و  بهداشت  سازمان  تيم  كننده 

نفت تشكيل مى شود.
مسابقات سراسرى واليبال بانوان بهداشت و 
درمان صنعت نفت  از 15 تا 19 مهرماه 1394 
در سالن امام رضا شركت گاز خراسان رضوى 

برگزار مى شود.

مقالهورزشى

پزشكان مهمان

ميزبان خانواده 40 هزار نفرى صنعت نفت در محمودآباد
با  آموزشي محمودآباد هرساله   مجتمع ورزشي، 
مسافرتى  تورهاى  جديد  آغاز  و  پاييز  شروع فصل 
و   است  نفت  بزرگ صنعت  خانواده  ميزبان حضور 
با حضور  نفت  درمان صنعت  و  بهداشت  درمانگاه 

پزشكان مجرب خدمات درمانى ارائه ميدهد.
به گزارش پايگاه اطلاع رسانى بهداشت و درمان 
بهداشت  رييس  نوريان  بهزاد  دكتر  نفت؛  صنعت 
اينكه  بيان  با  كشور  شمال  نفت  صنعت  درمان  و 
تور  برگزارى  زمان  در  مناطق  سطح  از  پزشكان 
محمودآباد  آموزشي  ورزشي،  مجتمع  در  پاييزه 
همانند سنوات گذشته حضور دارند گفت: درمانگاه 
محمود آباد از سال 79 به كاركنان شريف صنعت 
نفت خدمات آموزشى و تفريحى ارائه مى كند كه در 
كنار اين خدمات حضور پزشكان و پرستاران مجرب 
درمانى  خدمات  براى  محمودآباد  كلينيك  پلى  در 

هم فراهم شده است.
شمال  نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت  رييس 
تابستانه  تورهاى  برگزارى  به  اشاره  با  كشور 
داشت:  اظهار  آباد  محمود  مجتمع  در  پاييزه  و 
اين  پاييزه  تور  گذشته  سنوات  همانند  هم  امسال 
مجتمع از تاريخ 17 مهر ماه لغايت 29 آذر برگزار 
با هماهنگى هاى صورت گرفته توسط  مى شود و 
مديريت سلامت سازمان پزشكان از سطح مناطق 
ارائه  درمانى  در مجتمع خدمات  با حضور  سازمان 

مى دهند.
وى افزود: حضور پزشكان مجرب از ساير مناطق 
در طرحى به عنوان «پزشك مهمان» برنامه ريزى 
از  درمانى  كادر  نيازهاى  از  بخشى  كه  است  شده 
تامين  اين صورت  به  جمله ويزيت و طرح درمان 

مى شود. 
دكتر نوريان بيان كرد: با نظارت مديريت سلامت 
سازمان و بررسى هاى انجام شده هرساله از پزشكان 

مناطق  دعوت مى شود كه به مدت يك هفته در 
آنها  درمانى  از خدمات  و  يابند  آباد حضور  محمود 
در كنار ديگر خدمات درمانگاه محمودآباد استفاده 

شود.
شمال  نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت  رييس 
مختص  درمانى  خدمات  ارائه  كرد:  تصريح  كشور 
شاغلين   ، بازنشستگان  و  نيست  مجتمع  مهمانان 
دريايى  ، مجتمع هاى علوم  در منطقه محمودآباد 
بهره  خدمات  اين  از  مديريت  آموزش  مركز  و 

مى برند.
وى با اشاره به اينكه ماهانه بيش از 3 هزار نفر 
از كاركنان صنعت نفت از خدمات مجتمع فرهنگى 
پلى  شد:  يادآور  مى برند  بهره  محمودآباد  آموزشى 
آزما شامل  خدماتى  مجتمع  اين  در  واقع  كلينيك 
خانواده  يشگاه،داروخانه،راديولوژى،مامايى،پزشك 
،دندانپزشكى،طب صنعتى و خدمات اورژانس ارائه 

ميدهد.
طى  كرد:  نشان  خاطر  پايان  در  نوريان  دكتر 
مجتمع   مديريت  توسط  شده  انجام  نظرسنجى 
90درصد از مهمانان از حضور پزشكان در مجتمع 
رضايت مندى خود را اعلام كرده و بيشترين نقطه 
در  ناگوارى  تاكنون حادثه  است كه  اين  قوت هم 

اين مدت اتفاق نيافته است.

دهم اكتبر مصادف با نوزدهم مهر ماه از طرف فدراسيون جهانى بهداشت 
روان(WFMH) به عنوان «روز جهانى بهداشت روان» نامگذارى شده است. 
اين فدراسيون براى اين روز در هر سال، يك شعار خاص را انتخاب مى كند. 

در ايران هفته پايانى مهر ماه (24 لغايت30 مهر) به نام هفته بهداشت روان 
نام گذارى شده است و عمده ترين هدف در اين هفته ارتقاء و افزايش آگاهى و 

تغيير و اصلاح نگرش مردم نسبت به مسائل بهداشت روان مى باشد.
شعار امسال «كرامت انسانى در سلامت روان» بوده است كه روز شمار و 

   عناوين انتخاب شده براى روزها به شرح زير مى باشد: 
 «شعار امسال» كرامت انسانى در سلامت روان

تاريخ روز هفته عنوان روز

24 مهر جمعه اخلاق درسلامت روان

25 مهر شنبه انگ زدايى در سلامت روان

26 مهر يكشنبه نقش ارتباط در سلامت روان

27 مهر دوشنبه قانون و سلامت روان

28 مهر سه شنبه مشترى مدارى و سلامت روان

29 مهر چهارشنبه حقوق شهروندى و سلامت روان

30 مهر پنجشنبه مديريت و سلامت روان

خانمها صفيه رزمجو و هديه بهرمان از 
شيرعلى  آناهيتا  و  شيخانى  زهرا  بوشهر، 
از آبادان به مقام قهرمانى و رده دوم آذر 
شيخى از اهواز، نازنين حقوقى از اصفهان، 
ماندانا خزائلى از آبادان و فاطمه رنجكش 

از مشهد تعلق گرفت.

روز جهانى بهداشت روان گرامى باد


