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کانال هاى ارتبــــــــاطى ما

همـــــکاران  ایـــن شمـــــاره

ارســــــال مطــــــالب

﹫︡﹝﹧︡ی   ﹨︀︫﹞﹩ ︀ز﹝︀ن:د﹋︐ـ︨︣  ﹝﹬︡ـ︣︻︀﹝﹏︨ 
ر﹯﹫︦ روا︋︳ ︻﹞﹢﹝﹩ ︨︀ز﹝︀ن: ﹝﹧︡ی ﹝︜﹞﹢دزاده

﹩﹯︀﹫﹋ ︀ز﹠﹧︫:️︧﹫﹁︣ا﹎

︋﹢﹜︐﹟ ︎﹫︀م ︨﹑﹝️ «︠︊︣﹡︀﹝﹥ ا﹜﹊︐︣و﹡﹫﹊﹩ ︨︀ز﹝︀ن ﹧︋︡ا︫️ و در﹝︀ن 

︮﹠︺️ ﹡﹀️ ︫﹞︀ره دوم  در ︨︀ل ١۴٠٢ در ︗﹧️ آ︫﹠﹬︀﹩ ︋︀ ︠︡﹝︀ت 

️ و﹎﹢،  ︩ د﹨﹩ ا︠︊︀ر  ︋﹥ ︮﹢رت ﹎﹀ و ︫︣ح و︸﹬︀︿ ︨︀ز﹝︀ن ︋︀ ︎﹢︫

﹝︝︀︭︊﹥، ﹎︤ارش ︑︭﹢﹬︣ی و ︠︊︣ی، ﹝﹆︀﹜﹥ ︑﹧﹫﹥ و در ا︠︐﹫︀ر ﹋︀ر﹋﹠︀ن 

﹢︟︊︫︐︀﹡﹥ ︑﹢ا﹡︧︐﹥ ﹎︀﹝﹩ ﹝︓︊️  ︮﹠︺️ ﹡﹀️ ﹇︣ار ﹎︣﹁︐﹥ ا︨️؛︠ 

در ار︑︊︀ط ︋︀ ﹋︀ر﹋﹠︀ن ﹬︫︣︿ ︮﹠︺️ ﹡﹀️ ︋︣دارد ا﹝﹫︡ ا︨️ ﹋﹥ ︋︀ 

در﹬︀﹁️ ﹡﹆︴﹥ ﹡︷︣ات ︫﹞︀ ︻﹬︤︤ان ﹎︀م ﹨︀ی ﹝﹢︔︣ی در ︗﹧︋ ️﹧︊﹢د 

﹋﹞﹩ و ﹋﹫﹀﹩  ا﹬﹟ ︠︊︣﹡︀﹝﹥ ﹁﹢ق ︋︣دا︫︐﹥ ︫﹢د.

�ت و �مان ���ت ��ت سازمان �ھدا
روا�ط ��و�ی

سازمان بهداشت و درمان صنعت نفت

﹧︡ا︫️ و در﹝︀ن ︀ز﹝︀ن︋  ︠︊︣﹡︀﹝﹥ ا﹜﹊︐︣و﹡﹫﹊﹩︨ 
﹠︺️ ﹡﹀️ - ارد﹧︊﹬︪️ ﹝︀ه ١۴٠٢  ︮

﹫ــ︡ر︲︀  ﹫︡﹝﹧︡ی ﹝︜﹞︡ ا︔﹠﹩ ︻︪︣ی، ︨  ︝︪﹞️ ر︝﹫﹞﹫︀ن،︨ 
︋﹠﹩ ﹨︀︫﹞﹩، ﹁︀︵ـــ﹞﹥ ﹝︖︐﹧︡ی،  آ﹝﹠﹥ ﹁︐︜︺﹙﹩ ︎﹢ر، ﹁︀︵﹞﹥ وزار︑﹩، 

﹬︀︧︐﹥ راد﹁︣، ︻﹙﹩ ا︫︣﹁﹩، ﹝﹧︡ی ا﹋︊︣ی،  ا﹇︊︀ل ﹋︀وه ﹋﹫︀﹡﹩،︫ 
﹧︣ا﹝﹩ راد،   ︋﹤﹧﹛ا ،﹩﹧﹛︊︡ا︻ ︡﹝︜﹞ ،﹩﹚︱﹁ا ︡﹫︺  ︨،﹩﹡︀﹫﹡﹑︽  ︋︿︨﹢﹬

﹁︣زا﹡﹥ ا︨﹞︀︻﹫﹏ زاده، ﹝︭︴﹀﹩ ا﹋︊︣ی و ﹡﹀﹫︧﹥ ﹨﹢︫﹫︀ر

 ︤﹬︀︝ و ﹜﹧﹞ ︀م ﹝︺︷﹛ ر﹨︊︣ی: ︠︀﹡﹢اده ︋﹠﹫︀د ︋︧﹫︀ر﹆﹞
ا﹨﹞﹫︐﹩ ا︨️. ﹁﹬︀︡ه  ︠︀﹡﹢اده در ︑︣︋﹫️ ﹡︧﹏ ︋︪︣ و ا﹬︖︀د 

 ﹉﹬ ﹩﹡︀ظ ﹝︺﹠﹢ی و ﹁﹊︣ی و روا︜﹛ از ﹜﹛︀︨ ا﹡︧︀ن ﹨︀ی
﹁﹬︀︡ه  ﹝﹠︜︭︣ ︋﹥ ﹁︣دی ا︨️. ﹨﹫︘ ︚﹫︤ ︗︀ی ︠︀﹡﹢اده را 

﹡﹞﹩ ﹎﹫︣د.
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گروه شغلى  تخصصى  فنى-  عالى  هیئت  اولین جلسه 
پیراپزشکى روز دوشنبه 25 مدیریت درمان، پزشکى و 
نفت  صنعت  مدیریت  توسعه  مرکز  در  ماه  اردیبهشت 

برگزار شد. 
و  بهداشت  سازمان  رسانى  اطلاع  پایگاه  گزارش  به 
درمان صنعت نفت، هدف از این جلسه آشنایى اعضاى 
مرکز  کلى  ساختار  با  تخصصى   - فنى  عالى  هیئت هاى 
ماموریت  و  ساختار  نفت،  صنعت  مدیریت  توسعه 
هییت هاى عالى فنى - تخصصى 21 گروه شغلى، ساختار 
و  ماموریت  گروه هاى شغلى،  اعضاى خبرگان  ترکیب  و 
گروه هاى  معرفى  و  شغلى  گروه هاى  خبرگان  وظایف 

شغلى و... بود. 
محسن حقیقى  مقدم مدیر مرکز توسعه مدیریت صنعت 
نفت در این نشست درباره وظایف هیئت هاى عالى فنى و 
تخصصى مرکز توسعه مدیریت صنعت نفت سخن گفت 
و  حامى  مدیران  و  پشتیبان  هیئت ها  این  داد:  ادامه  و 

استعدادهاى مدیریتى هستند.
مدیریت  توسعه  مرکز  مشاور  گوگردچیان،  عباس   
صنعت نفت نیز در این نشست به ابلاغیه هاى وزارت نفت 
به دلیل اهمیت موضوع هیئت هاى عالى فنى تخصصى 
فنى  عالى  هیئت هاى  اعضاى  و  روسا  و سپس  پرداخت 
خود  نظرات  نقطه  بیان  به  شغلى  گروه  هر  تخصصى   -

پرداختند.
دکتر سید مهدى هاشمى مدیرعامل سازمان بهداشت و 
درمان صنعت نفت و رییس هیئت عالى فنى - تخصصى 
اثر  هدف  با  گفت:  پیراپزشکى  و  پزشکى  درمان،  گروه 
بخشى و کارآیى بیشتر سازمان ها، تعالى مدیران باید در 

ارجحیت باشد.
صنعت  در  مدیریت  افق  از  امیدوارى  ابراز  ضمن  وى 
تشکیل  و  مدیریت  توسعه  جامع  نظام  به  توجه  با  نفت 
گروه هاى  خبرگان  باشگاه  و  نفت  صنعت  مدیران  خانه 
فنى - تخصصى،  آمادگى بهداشت و درمان صنعت نفت 
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را در تمامى  زمینه ها که موجب سرعت بخشیدن به اجرایى شدن نظام جامع 
مدیریت صنعت نفت را اعلام کرد.

دکتر بهرام دهقان رییس بهداشت و درمان صنعت نفت اهواز در ادامه این 
نشست گفت: مناطق بهداشت و درمان صنعت نفت در جذب نخبگان براى 
ارائه خدمات با کیفیت به جمعیت تحت پوشش تمام تلاش خود را انجام 
میدهند اما براى ادامه مسیر، برنامه هاى آموزشى براى تعالى مدیران بصورت 
جامع موردنیاز مى باشد و امیدوارم با اجراى نظام جامع مدیریت صنعت نفت 

ارتقاى کیفیت نیروهاى جذب شده فراهم شود.
مهندس رضا تیرگر سرپرست مدیریت برنامه ریزى سازمان با اشاره به اینکه 
نظام جامع مدیریتى صنعت نفت بسیار کامل و فراگیر است ابراز امیداوارى 
کرد: با استقرار این نظام امکان شناسایى و جذب و پرورش نیروهاى جوان 
کارآمد و نخبه در مناطق مختلف کشور در راستاى عدالت اجتماعى فراهم 

شود.
از  تشکر  ضمن  بوشهر  درمان  و  بهداشت  رییس  گران پى  سعید  دکتر 
صنعت  کارکنان  و  نیروها  دغدغه هاى  از  یکى  گفت:  جلسه  این  برگزارى 
نفت  عدم تعدیل مدارك تحصیلى است که امیدوارم با تشکیل خانه مدیران 
تا موجب  اندیشه شود  موضوع  این  براى  راه حلى  تمامى اعضا  و همفکرى 

افزایش رضایت مندى کارکنان فراهم گردد.
ادامه  دکتر رضا شهرامى  رییس بهداشت و درمان صنعت نفت تهران، در 
نشست با اشاره به اهمیت مدیریت سازمانى گفت: مطالعات و پژوهش هاى 
جدید در حوزه مدیریت سازمانى نشان از پیچیدگى آن است، رکن اصلى 
موفقیت یک سازمان مدیریت آن است که آمیخته به دانش و  خلاقیت است 
آنان  ارزیایى و توسعه و تعالى  انتخاب مدیران و نوع سنجش و  در نتیجه 

اقدام حیاتى بشمار مى رود.
وى اظهار داشت: با توجه به سنجش و ارزیابى مدیران از جوانب مختلف، 
موجود  پتانسیل هاى  به  توجه  با  نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت  سازمان 
حوزه  این  فرآیند  استقرار  در  مى تواند  روان  سلامت  متخصصان  حضور  و 

خدمات ارائه کند.

هدف از این جلسه 
آشنایى اعضاى 

هیئت هاى عالى فنى - 
تخصصى با ساختار کلى 

مرکز توسعه مدیریت 
صنعت نفت، ساختار و 

ماموریت هییت هاى عالى 
فنى - تخصصى 21 گروه 
شغلى، ساختار و ترکیب 
اعضاى خبرگان گروه هاى 

شغلى، ماموریت و 
وظایف خبرگان گروه هاى 

شغلى و معرفى گروه هاى 
شغلى و... بود. 

محسن حقیقى  مقدم 
مدیر مرکز توسعه 

مدیریت صنعت نفت 
در این نشست درباره 
وظایف هیئت هاى 

عالى فنى و تخصصى 
مرکز توسعه مدیریت 

صنعت نفت سخن گفت 
و ادامه داد: این هیئت ها 
پشتیبان و حامى  مدیران 
و استعدادهاى مدیریتى 

هستند.
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نماینده  بوشهرى  صفایى  آیت االله  حضور  با  آیینى  در 
محسن  بوشهر،  جمعه  امام  و  دراستان  ولى فقیه 
دکتر  ایران،  نفت  ملى  شرکت  مدیرعامل  مهر  خجسته 
درمان صنعت  و  بهداشت  مدیرعامل  سیدمهدى هاشمى  
گناوه،  بوشهر،  مردم  نماینده  جمیرى  عبدالکریم  نفت، 
دیلم و خارگ در مجلس شوراى  اسلامى، عباس غریبى 
سعید  دکتر  ایران،  نفتى  پایانه هاى  شرکت  مدیرعامل 
گران پى رئیس بهداشت و درمان صنعت نفت استان بوشهر 
و مسئولین بخش شهرى خارگ، دستگاه سى تى اسکن 

بیمارستان صنعت نفت خارگ به بهره بردارى رسید. 
به گزارش روابط عمومى بهداشت و درمان صنعت نفت 
استان بوشهر، بهره بردارى از یک دستگاه سى تى اسکن، 
پسماندهاى  تصفیه  سیستم  و   OPG دستگاه  یک 
بود  برنامه هایى  ازجمله  خارگ  نفت  صنعت  بیمارستان 

که در این آیین انجام شد.
در  نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت  سازمان  مدیرعامل 
آیین راه اندازى دستگاه پیشرفته سى تى اسکن بیمارستان 

دستگاه  نخستین  این  کرد:  اظهار  خارك  فارس  خلیج 
خلیج فارس  بیمارستان  در  شده  نصب  سى تى اسکن 

خارك است.
دستگاه  خرید  براى  سیدمهدى  هاشمى افزود:  دکتر 
سى تى اسکن 18 میلیارد تومان اعتبار هزینه شده است.

وى بیان کرد: اضافه شدن این دستگاه سى تى اسکن به 
بخش درمانى جزیره خارك موجب تأمین رفاه شهروندان 
تصویربردارى هاى  براى  بیماران  مسافرت  کاهش  و 
به مرکز استان و دیگر شهرستان ها را در پى  تخصصى 
بهداشت و درمان صنعت نفت  دارد. مدیرعامل سازمان 
گفت: دریافت خدمات تشخیصى و درمانى با کیفیت و 

مطلوب حق مردم جزیره مقاوم خارگ است.
درمان  و  بهداشت  مسئولان  کرد:  دکتر هاشمى عنوان 
خارك باید شرایطى فراهم آوردند تا معاینه غیرحضورى 
و تعیین تکلیف بیماران از منظر اورژانسى و غیراورژانسى 
معین شود تا آرامشى در خصوص دسترسى به خدمات 

تشخیصى و درمانى در منطقه ایجاد شود.
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دستگاه  مهدى هاشمى مدیرعامل  سید  دکتر  حضور  با 
سى تى اسکن 16 اسلایس بیمارستان نفت امام خمینى 

(ره) آبادان افتتاح شد. 
به گزارش روابط عمومى بهداشت و درمان صنعت نفت 
دکتر  ماه 1402،  فروردین  پنجشنبه 31  روز  در  اهواز، 
هیئت  رئیس  نایب  و  عامل  مهدى هاشمى مدیر  سید 
مدیره سازمان بهداشت و درمان صنعت نفت با سفر به 
استان خوزستان، در اولین اقدام با حضور در شهرستان 
بازدید  خمینى(ره)  امام  نفت  بیمارستان  از  آبادان 

نمود.

در   ️﹀﹡  ️︺﹠︮ ︡﹬︡︗ ︀ر︨︐︀ن﹝﹫︋ از   ︡﹬︋︀ز  
آ︋︀دان

با   مدیر عامل سازمان بهداشت و درمان صنعت نفت 

حضور در آبادان ضمن بازدید از بیمارستان جدید صنعت 
آن  اجرایى  پیشرفت  روند  بررسى  و  شهر  این  در  نفت 
ضمن تقدیر و تشکر از مدیران بهداشت و درمان صنعت 
نفت آبادان و نمایندگان مردم شریف آبادان در مجلس 
شوراى اسلامى و مدیران پالایشگاه آبادان گفت: با همت 
و تلاش و پیگیرى همه جانبه و کار تیمى منسجم، پروژه 
بیمارستان جدید صنعت نفت در آبادان که چند سالى به 
تعویق افتاده بود، مجددا از سر گرفته شده و طى سال 
امور  پیشرفت  جهت  در  موثرى  بسیار  اقدامات  گذشته 
اجرایى و ساختمانى آن صورت گرفت و در تلاشیم تا با 
تکمیل پروژه و بهره بردارى از بیمارستان جدید صنعت 
نفت در آبادان گام مهمى در جهت ارتقاء کیفى خدمات و 
افزایش رضایتمندى مراجعین برداریم. وى ابراز امیدوارى 
تا پایان سال جارى به بهره بردارى  کرد این بیمارستان 

برسد.
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١۶ ا︨﹊﹟   ﹩︑ ﹩︨ د︨︐﹍︀ه  ا﹁︐︐︀ح   
ا︨﹑﹬︦ در ︋﹫﹞︀ر︨︐︀ن ا﹝︀م ︠﹞﹫﹠﹩ آ︋︀دان

این دستگاه که با اعتبارى بالغ بر 70میلیارد ریال براى 
بیمارستان نفت امام خمینى(ره) آبادان خریدارى، نصب 
و راه اندازى شده، با حضور دکتر سید مهدى هاشمى مدیر 
عامل سازمان بهداشت و درمان صنعت نفت، دکتر دهقان 
رئیس بهداشت و درمان صنعت نفت اهواز، دکتر بحرینى 
دکتر  آبادان،  نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت  رئیس 
شوراى  مجلس  در  آبادان  شریف  مردم  نماینده  مختار 
اسلامى، حجت الاسلام والمسلمین غبیشاوى امام جمعه 
دانشگاه  درمان  معاون  صالحى  دکتر  آبادان،  شهرستان 
علوم پزشکى آبادان و دیگر مدیران مجموعه بهداشت و 
درمان صنعت نفت آبادان افتتاح و به بهره بردارى رسید. 
دستگاه سى تى اسکن 16 اسلایس بیمارستان نفت امام 
خمینى(ع) آبادان، با قابلیت انجام اسکن سه بعدى تمام 
بدن و قلب مى تواند هر آناتومى را با وضوح همسان گرد با 
یک نفس اسکن کند و تصویر با کیفیت و واضح را ایجاد 

نماید.

️ ﹨︀ی ا︗︐﹞︀︻﹩ در ﹝﹠︀︵﹅  ﹫﹛﹢﹮︧﹞ ﹤  ︋﹏﹝︻ 
﹝﹧︋ ︿﹚︐︟︡ا︫️ و در﹝︀ن  ︮﹠︺️ ﹡﹀️

با  نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت  سازمان  عامل  مدیر 
تاکید بر نقش بهداشت و درمان صنعت نفت در مناطق 
مسئولیت هاى  به  عمل  راستاى  در  گفت:  عملیاتى 
اجتماعى صنعت نفت در مناطق عملیاتى، خدمت رسانى 

درمان هاى  و  بهداشت  اولویت  در  بومى منطقه  مردم  به 
مناطق قرار گرفته به طورى که در بیمارستان نفت آبادان 
در سال گذشته 50 درصد ظرفیت تخت هاى بسترى به 

مردم بومى منطقه اختصاص یافته است. 
زیرساخت هاى  توسعه  دکتر هاشمى درخصوص 
در  گفت:  نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت  در  تجهیزاتى 
مناطق  به  مناسب  اعتبارات  تخصیص  با  گذشته  سال 
توانستیم  برنامه ریزى هایى که صورت گرفت  و  عملیاتى 
در  روند  این  و  نماییم  بسیار خوبى خریدارى  تجهیزات 
در  درمانى  مراکز  تا  یافت  ادامه خواهد  سال جارى هم 
تجهیزات  کیفیت ترین  با  و  بهترین  به  عملیاتى  مناطق 

پزشکى مجهز شده و خدمات مطلوبى را ارائه نمایند.

﹥ ﹋﹙﹫﹠﹫﹉ ﹨︀ی  ﹫︩ از ۵۵ ﹨︤ار ﹡﹀︣︋   ﹝︣ا︗︺﹥︋ 
(ره)   ﹩﹠﹫﹝︠ ا﹝︀م   ️﹀﹡ ︋﹫﹞︀ر︨︐︀ن   ﹩︭︭︟︑

آ︋︀دان

دکتر حسونى بحرینى رئیس بهداشت و درمان صنعت 
نفت آبادان ضمن تشکر از مدیرعامل سازمان بهداشت و 
درمان و مدیران شهرستان آبادان جهت تشریک مساعى 
فنى  و  اجرایى  امور  پیشبرد  جانبه جهت  همه  تلاش  و 
قدمت  رغم  على  گفت:  نفت  صنعت  جدید  بیمارستان 
خمینى(ره)  امام  نفت  بیمارستان  ساله  یکصد  به  قریب 
آبادان و فرسودگى فضاى فیزیکى آن، در سال گذشته 
در این بیمارستان، بیش از 55 هزار نفر به کلینیک هاى 
تخصصى مراجعه نموده و بیش از 5 هزار بیمار در این 

بیمارستان بسترى شده اند. 
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وى با بیان اینکه به حمایت ویژه مدیرعامل سازمان بهداشت و درمان 
صنعت نفت بیش از 460 میلیارد ریال اعتبار به بهداشت و درمان صنعت 
نفت آبادان جهت خرید تجهیزات پیشرفته و با بهترین برندهاى روز دنیا 
اختصاص یافته گفت: در سال گذشته علاوه بر دستگاه سى تى اسکن 16

تجهیزات   ،OPG سونوگرافى،  اکوکاردیوگرافى،  دستگاه هاى  اسلایس، 
اتاق عمل جهت انجام اعمال جراحى چشم و ارتوپدى، تجهیزات به روز 
آزمایشگاهى، دستگاه هاى دیالیز و... خریدارى، نصب و راه اندازى شده 
مردم شریف  شان  در  بتوانیم خدماتى  مختلف  بخش هاى  تجهیز  با  تا 

شهرستان آبادان ارائه نماییم. 
رئیس بهداشت و درمان صنعت نفت آبادان با اشاره به برگزارى 10

اردوى جهادى در مناطق محروم گفت: علاوه بر تلاش در جهت ارائه 
خدمات باکیفیت به جمعیت تحت پوشش صنعت نفت و مردم شهرستان 
آبادان، با برگزارى اردوهاى جهادى پزشکى در راستاى محرومیت زدایى 

از مناطق کمتر برخوردار نیز گام هاى موثرى برداشته ایم. 
شایان ذکر است جمعیت تحت پوشش بهداشت و درمان صنعت نفت 
آبادان، بیش از 20 هزار نفر مى باشد که 50 درصد آن را شاغلین و 50

درصد دیگر را بازنشستگان محترم صنعت نفت تشکیل مى دهند.

مدیر عامل سازمان 
بهداشت و درمان صنعت 

نفت: با همت و تلاش 
و پیگیرى همه جانبه 
و کار تیمى منسجم، 

پروژه بیمارستان جدید 
صنعت نفت در آبادان 

که چند سالى به تعویق 
افتاده بود، مجددا از 

سر گرفته شده و طى 
سال گذشته اقدامات 
بسیار موثرى در جهت 
پیشرفت امور اجرایى 
و ساختمانى آن صورت 

گرفت و در تلاشیم 
تا با تکمیل پروژه و 

بهره بردارى از بیمارستان 
جدید صنعت نفت در 

آبادان گام مهمى در جهت 
ارتقاء کیفى خدمات و 
افزایش رضایتمندى 
مراجعین برداریم. وى 
ابراز امیدوارى کرد این 

بیمارستان تا پایان سال 
جارى به بهره بردارى 

برسد.
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بهداشت  سازمان  عامل  مهدى هاشمى مدیر  سید  دکتر 
و درمان صنعت نفت گفت: 80 درصد ناوگان تجهیزاتى 
سازمان بهداشت و درمان طى 2 سال اخیر به روز رسانى 
مناطق  در  بویژه  پیشرفته اى  پزشکى  تجهیزات  و  شده 

عملیاتى خریدارى شده است. 
صنعت  درمان  و  عمومى بهداشت  روابط  گزارش  به 
سازمان  عامل  مدیر  سفر  از  سوم  روز  در  اهواز،  نفت 
از  ایشان  خوزستان،  به  نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت 
و  دیالیز  اورژانس،  بخش هاى  تخصصى،  کلینیک هاى 
ICU بیمارستان بزرگ نفت اهواز و مرکز سلامت خانواده 

شهید هاشمى(لشکر) بازدید به عمل آورد.
 دکتر سید مهدى هاشمى همچنین در نشستى با حضور 
مدیران  و  اهواز  نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت  رئیس 
درمان  و  بهداشت  این  مختلف  واحدهاى  مسئولین  و 
برنامه هاى  و  ضعف  و  قوت  نقاط  چالش ها،  بررسى  به 
کیفى  ارتقاء  در جهت  این مجموعه  مدیران  پیشنهادى 
پیش  اورژانس  تقویت  زمینه  در  و  پرداختند  خدمات 
بسته هاى  نفت،  بیمارستانى در مناطق عملیاتى صنعت 

خدمتى تیم هاى سلامت خانواده، عقد قرارداد با پزشکان 
خوزستان،  استان  در  مطرح  تخصص  فوق  و  متخصص 
واحدهاى  و  بخش ها  تعمیرات  و  زیرساختى  توسعه 

مختلف و...بحث و تبادل نظر نمودند.

و  در﹝︀﹡﹩  ︑﹫﹛ ﹨︀ی   ﹩﹬︣ا﹍﹝﹨  ︣︋ ︑﹑ش   
︎︪︐﹫︊︀﹡﹩ ﹝﹠︀︵﹅ ︻﹞﹙﹫︀︑﹩ و ︨︐︀د ︨︀ز﹝︀ن 

 دکتر سید مهدى هاشمى مدیر عامل سازمان بهداشت 
بر همگرایى  به تلاش  اشاره  با  این نشست  در  و درمان 
مناطق  در  پشتیبانى  و  درمانى  تیم هاى  هم راستایى  و 
عملیاتى و ستاد سازمان گفت: طى چند سال اخیر در 
بروکراسى هاى  کاهش  عملیاتى،  مناطق  تقویت  جهت 
ادارى، تسهیل فرآیندهاى اجرایى و ایجاد همگرایى میان 
موثرى صورت  اقدامات  و ستاد سازمان  مناطق مختلف 
کیفى  ارتقاء  کمى و  افزایش  موجب  که  است  گرفته 

خدمات در مناطق عملیاتى شده است.
 وى افزود: طى دو سال اخیر 80 درصد ناوگان تجهیزاتى 
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رسانى  به روز  نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت  سازمان 
مناطق  در  بویژه  پیشرفته اى  پزشکى  تجهیزات  و  شده 
پیگیرى جهت  علاوه  به  است.  شده  خریدارى  عملیاتى 
انجام  نوسازى و تکمیل پروژه هاى ساختمانى  بازسازى، 
شده و تلاش مى کنیم تا دو سال آینده کلیه پروژه هاى 
نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت  سازمان  در  ساختمانى 

تکمیل شود.
 مدیر عامل سازمان بهداشت و درمان صنعت نفت ضمن 
تشکر از تلاش تیم هاى منسجم مدیریتى و کارشناسى در 
مناطق عملیاتى سازمان گفت: باید حداکثر توان سازمان 
بهداشت و درمان صنعت نفت را بکار بگیریم تا فرآیند 
نموده  تسهیل  را  مراجعین  و  بیماران  به  خدمات  ارائه 
و  بازنشستگان  و  شاغلین  بیشتر  چه  هر  رضایتمندى  و 

خانواده هاى محترم شان فراهم گردد.
 در این نشست مقرر شد جهت بهره بردارى از تجربیات 
و  بهداشت  مختلف  مناطق  اجرایى  و  تخصصى  فنى، 
بیمارستان هاى  میان  مشترك  هفتگى  جلسات  درمان، 
نفت تهران و اهواز برقرار گردد و تاکید شد از ظرفیت هاى 
همکاران مناطق در راستاى تقویت و ارتقا سطح کیفى 

خدمات استفاده شود.

﹠︺️ ﹡﹀️ ا﹨﹢از  ﹧︡ا︫️ و در﹝︀ن︮   ︋︤﹋︣﹝︑  
︋︣ ار︑﹆︀ء ﹋﹫﹀﹩ ︠︡﹝︀ت و ا﹁︤ا﹬︩ ر︲﹬︀︐﹞﹠︡ی 

﹝︣ا︗︺﹫﹟

 دکتر دهقان رئیس بهداشت و درمان صنعت نفت اهواز 
نیز در این نشست با اشاره به اینکه در دو سال گذشته 
تلاش ویژه تیم درمانى و پشتیبانى این بهداشت و درمان 
قرارداد  عقد  و  پیشرفته  تجهیزات  به روزرسانى  و  تامین 
بزرگ  بیمارستان  در  مقیم  متخصص مجرب  پزشکان  با 
نفت اهواز بوده است گفت: در سال جارى در جهت ارتقاء 
کیفى خدمات و افزایش رضایتمندى مراجعین برنامه ریزى 
نموده و اقدامات موثرى را انجام خواهیم داد. وى از نصب 
و راه اندازى دستگاه سى تى اسکن 256 اسلایس در اوایل 
سال جارى خبر داد و گفت: با حمایت هاى ویژه مدیرعامل 
امیدواریم فرآیند جایگزینى  از مناطق عملیاتى،  سازمان 
دستگاه  خرید  و  اهواز  نفت  بیمارستان  ام آر آى  دستگاه 

جدید و پیشرفته تر نیز تا پایان سال جارى انجام گردد.
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دکتر سید مهدى هاشمى: در سازمان بهداشت و درمان 
صنعت نفت تلاش نمودیم با نگاه ویژه به مناطق عملیاتى 
از جمله بهداشت و درمان صنعت نفت آغاجارى و با خرید 
پیشرفته ترین تجهیزات و عقدقرارداد با پزشکان مجرب 
تحت  جمعیت  شبانه روزى،  و  معتبر  داروخانه هاى  و 
از بهترین خدمات  بتوانند  پوشش و مردم بومى  منطقه 

در بیمارستان نفت شهید ایرانپور استفاده نمایند. 
صنعت  درمان  و  عمومى  بهداشت  روابط  گزارش  به 
نایب  و  عامل  اهواز، دکتر سیدمهدى هاشمى  مدیر  نفت 
رئیس هیئتمدیره سازمان بهداشت و درمان صنعت نفت 
در ادامه سفر به مناطق عملیاتى دومین مقصد خود را 
بهداشت و درمان صنعت نفت آغاجارى انتخاب کرد و از 

بیمارستان نفت شهید ایرانپور بازدید نمود.
نفت  بیمارستان  از  سازمان  عامل  مدیر  بازدید   ضمن 
رئیس  حضور  با  نیز  مشترکى  نشست  ایرانپور،  شهید 
مدیران  و  آغاجارى  نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت 

انسانى  منابع  مدیران  و  بیمارستان  مختلف  واحدهاى 
گاز  و  نفت  بهره بردارى  عمومى شرکت هاى  روابط  و 
آغاجارى، پالایشگاه گاز بیدبلند، پالایشگاه خلیج فارس 
انتقال گاز منطقه 1 برگزار شد و که در این  بیدبلند و 
این مجموعه ها  نشست دغدغه ها و چالش هاى کارکنان 
درخصوص نحوه دریافت خدمات بهداشتى و درمانى در 

منطقه مورد بحث و بررسى قرار گرفت.
 تسهیل شرایط اعزام بیماران به بیمارستان نفت اهواز

 دکتر سید مهدى هاشمى به اشاره به پیگیرى هاى ویژه 
و تلاش هاى موثرى که در جهت ارائه خدمات باکیفیت 
و به روز در منطقه آغاجارى صورت گرفته است گفت: در 
سازمان بهداشت و درمان تلاش نمودیم با نگاه ویژه به 
مناطق عملیاتى از جمله بهداشت و درمان صنعت نفت 
با خرید پیشرفته ترین تجهیزات و عقدقرارداد  آغاجارى 
و شبانه روزى،  معتبر  داروخانه هاى  و  پزشکان مجرب  با 
از  بتوانند  بومى منطقه  مردم  و  پوشش  تحت  جمعیت 
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ایرانپور  شهید  نفت  بیمارستان  در  خدمات  بهترین 
جمعیت  نیاز  صورت  در  حال  عین  در  نمایند،  استفاده 
یا  و  پیشرفته تر  امکانات  به  نفت  صنعت  پوشش  تحت 
پزشکان متخصص و فوق تخصص در رشته هاى خاص، 
و  تهران  نفت  بیمارستان هاى  به  بیماران  اعزام  شرایط 
اسکان در  امکان  به علاوه  و  نموده  نیز تسهیل  را  اهواز 

شهر اهواز را نیز فراهم آورده ایم. 

︣ ر﹁︹ د︾︡︾﹥ ﹨︀ی در﹝︀﹡﹩ ﹋︀ر﹋﹠︀ن    ︑﹑ش︋ 
﹤﹆︴﹠﹞ ﹩︑︀﹫﹚﹝︻

نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت  سازمان  مدیرعامل   
کارکنان  درمانى  دغدغه هاى  رفع  بر  تلاش  به  اشاره  با 
مى گردد  پیشنهاد  گفت:  آغاجارى  منطقه  در  عملیاتى 
روابط عمومى بهداشت و درمان صنعت نفت با هماهنگى 
از  منطقه  گاز  و  نفت  شرکت هاى  عمومى هاى  روابط  با 
شاغلین مناطق عملیاتى نظرسنجى به عمل آورد و ضمن 
رضایتمندى،  شاخص هاى  بررسى  و  فوق  نتایج  آنالیز 
درصد رفع موانع موجود و افزایش رضایتمندى اقداماتى 

را به عمل آورد.

 ️﹀﹡ ︋﹫﹞︀ر︨︐︀ن   ICU  ︩︟︋ راه ا﹡︡ازی   
﹧︫﹫︡ ا﹬︣ا﹡︍﹢ر در ︨︀ل ︗︀ری

دکتر رضا آموزش رئیس بهداشت و درمان صنعت نفت 
مدیرعامل  ویژه  حمایت هاى  از  تشکر  ضمن  آغاجارى 

205 بر  بالغ  اعتبارى  گذشته  سال  در  گفت:  سازمان 
میلیارد ریال به خرید تجهیزات پزشکى بیمارستان نفت 
پیشرفته اى  تجهیزات  و  یافته  اختصاص  ایرانپور  شهید 
و  آزمایشگاه  عمل،  اتاق  تخصصى،  کلینیک هاى  براى 
و  نصب  خریدارى،  بیمارستان  این  توانبخشى  واحد 

راه اندازى شده است.
در  آغاجارى  نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت  رئیس   
در  این مجموعه گفت:  برنامه هاى سال جارى  خصوص 
نفت  بیمارستان   ICU بخش  جارى  سال  در  تا  تلاشیم 
راه اندازى  تخت   2 حداقل  ظرفیت  با  را  ایرانپور  شهید 

نماییم.  
در  قرارداد  طرف  مراکز  افزایش  از  همچنین  وى   
بهداشت و درمان صنعت نفت آغاجارى و عقد قرار داد 
در  درمانى  مراکز  و  دندانپزشکان  متخصص،  پزشکان  با 

شهرستان هاى امیدیه و بهبهان خبر داد.
 در ادامه مدیران منابع انسانى و روابط عمومى شرکت هاى 
نفت و گاز منطقه با بیان چالش ها و مشکلات شاغلین در 
زمینه اخذ نوبت اینترنتى کلینیک هاى تخصصى، کمبود 
پزشکان متخصص و فوق تخصص در برخى رشته ها در 
منطقه، مدت زمان پرداخت اسناد درمان غیر مستقیم و 
بروکراسى ادارى در این حوزه پرداخته و پیشنهاداتى نیز 

ارائه نمودند.  
 گفتنى ست بیمارستان نفت شهید ایرانپور با ظرفیت  
اتاق  آزمایشگاه،  اورژانس،  بخش هاى  داراى  تخت،   64
و  تخصصى  کلینیک هاى  دیالیز،  واحدتوانبخشى،  عمل، 

5 بخش بسترى مى باشد.
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مدیرعامل سازمان بهداشت و درمان صنعت نفت، گفت: 
تلاش براى جلب رضایت ارباب رجوع یک ضرورت است 
و در این راستا، یکى از مهمترین اصول براى پیشرفت در 
ارائه خدمات و جذب رضایت خدمات گیرندگان،گزارش 
دهى، مستندسازى و ایجاد بسترى جهت رفع نواقص و 

افزایش رضایتمندى است. 
به گزارش پایگاه اطلاع رسانى بهداشت و درمان صنعت 
نفت فارس، دکتر سید مهدى هاشمى در اجلاس دو روزه 
روساى سازمان بهداشت و درمان صنعت نفت در شیراز با 
تاکید بر نقش گزارش دهى بین سازمانى و مستندسازى 
عملکرد حوزه هاى مختلف، عنوان کرد: یکى از هدف هاى 
اصلى هر سازمان، جلب رضایت خدمات گیرندگان و ارباب 
رجوعان از طریق ارائه خدمات با کیفیت مطلوب است و در 
این میان، تهیه گزارش عملکرد حوزه هاى مختلف سازمان 
و مناطق، جهت رفع ایرادات و ایجاد زمینه اى براى ارتقاء 

سطح ارائه خدمات مى تواند راه گشا باشد.
با  نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت  سازمان  مدیرعامل   
شود،  کارشناسى  کاملا  باید  تمامى مباحث  اینکه  بیان 

مرتبط  کمیته هاى  باید  گزارش ها  این  اساس  بر  افزود: 
تشکیل شده و مدیران ستاد و مناطق در این کمیته ها 

تمامى جوانب را بررسى نمایند.
وى از تهیه گزارش ها به صورت فصلنامه گفت و تاکید 
تهیه  اى  فصلنامه  سازمان،گزارش هاى  مراکز  تمام  کرد: 
سالانه  عملکرد  و  تمامى اقدامات  راستا،  این  در  و  شود 
مرکز  روابط عمومى هر  واحد  به  با ذکر جزییات  مناطق 
تحویل داده شود تا این واحد پس از تدوین و بررسى هاى 

لازم، این مهم را به ستاد سازمان انتقال دهد.
نشست  در  نفت  وزیر  تاکید  از  دکتر هاشمى همچنین 
HSE کمیته پدافند غیرعامل گفت و اظهار کرد: مدیران

مناطق سازمان با مدیران HSE شرکت هاى تابعه صنعت 
نفت ارتباط تنگاتنگ برقرار کنند تا از این طریق پدافند 

غیرعامل نیز تقویت شود.
 مدیرعامل سازمان بهداشت و درمان صنعت نفت در 
موضوع  رعایت  گفت:  عفاف،  و  حجاب  مقوله  خصوص 
حجاب و عفاف در تمامى مراکز در اولویت مدیران باشد و 

کرامت حوزه درمان به خوبى حفظ شود.
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برگزارى  در  فارس  منطقه  عمل  ابتکار  دکتر هاشمى  از 
اجلاس،  از  پیش  روز  یک  مناطق  مدیران  گردهمایى 
قدردانى کرد و ابراز کرد: برگزارى چنین جلساتى مى تواند 
بسیار اثرگذار در همدلى و همکارى بین سازمانى مدیران 

باشد و نتایج مطلوبى را در پى خواهد داشت.
وى اذعان داشت: تمام سعیمان بر این باشد که تخصصى 

عمل کنیم و هدفمان ارتقاء اهداف عالى سازمان باشد.
در  نیز  فارس  نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت  رییس   
ادامه، ضمن خیر مقدم به میهمانان حاضر و حضورشان در 
شیراز سرفراز، برگزارى چنین اجلاس و گردهمایى هایى 
افکار  گذاشتن  اشتراك  به  و  دانست  اثرگذار  و  مفید  را 
مختلف  موضوعات  خصوص  در  نظر  تبادل  و  بحث  و 

حوزه هاى سازمان را مهم برشمرد.
دغدغه ها،  جمع بندى  پى  در  نیز  تندر  محسن  دکتر   
قبل مدیران  روز  و درخواست هاى نشست  نظرات  نقطه 
مناطق که در پلى کلینیک مرکزى شیراز صورت پذیرفت، 
توضیح داد: عدم جذب نیروى انسانى جایگزین متناسب 

با نیروى خارج شده، پروسه طولانى جذب نیروى انسانى 
با  متناسب  انسانى  نیروى  پیمان  سقف  افزایش  جدید، 
افزایش جمعیت تحت پوشش بهداشت و درمان مناطق، 
عدم تمدید پروانه هاى فعالیت درمانگاه هاى شبانه روزى 
مختلف  بخش هاى  در  سینا  نرم افزار  مشکلات  مناطق، 
نداشتن  و  بیمارستانى  نرم افزار  با  لینک  عدم  و  درمانى 
نقطه  به  توجه  با  سازمانى  چارت  اصلاح  صورتحساب، 
نظرات مناطق، محدودیت در خرید دارو از شرکت هاى 
افزایش  مناطق،  مدیران  اختیارات  افزایش  نظر،  مورد 
کارانه پزشکان و داروسازان و دندانپزشکان جهت جذب 
بیشتر و... از جمله مسائل و مشکلات موجود در مناطق 

مى باشد.
 امیدواریم که با همفکرى و همکارى هاى بین سازمانى، 
برگزارى  و  مدیریتى  مساعدت هاى  سازمانى،  پشتکار 
بیشتر  و  بهتر  ارائه  جهت  براى  گردهمایى هایى  چنین 
خدمات کوشاتر باشیم و به اهداف عالى سازمانى دست 

پیدا کنیم.

منطقه  نفتى  فرآورده هاى  پخش  ملى  شرکت  مدیر 
فارس در این نشست ضمن خوش آمدگویى به مدیران 
نفت، صبر و صداقت  و درمان صنعت  بهداشت  سازمان 
همراه با کار جهادى را از ویژگى هاى بارز همکاران خدوم 

در مراکز بهداشت و درمان صنعت نفت بیان کرد.
مناطق  روساى  جمع  در  طاهرى،  اسداله  مهندس 

بهداشت و درمان صنعت نفت، گفت: براى ارائه خدمات 
جسمى و  سلامت  از  انسانى  نیروى  مى بایست  مردم  به 
ارائه  خدمات  حجم  این  و  باشد  برخوردار  لازم  روانى 
شده به مردم توسط کارکنان خدوم  بخش هاى مختلف  
وزرات نفت  مرهون تلاش هاى  صادقانه همکاران  گمنام 

در  مراکز بهداشت ودرمان صنعت نفت مى باشد.
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بهداشت  سازمان  سلامت  عملیات  مدیریت  سرپرست 
بر مقوله  تاکید  با  این نشست  نفت در  و درمان صنعت 
رضایتمندى خدمات گیرندگان، گفت: رضایتمندى ارباب 
رجوع بیش از هر موضوعى در سازمان حائز اهمیت است 
و تمامى مدیران و کارکنان باید موظف به این مهم باشند.
انگیزش  افزود:  مهرجردى،  فلاح  على  محمد  دکتر   
مختلف  ابعاد  در  تعیین کننده اى  نقش  انسانى  نیروى 
سازمان دارد و سازمان ها براى نیل به اهداف بلندمدت و 
دوام در دنیاى رقابتى امروزى موظف به ایجاد انگیزش 

در افراد سازمان هستند.
وى اضافه کرد: ایجاد انگیزه در کارکنان باعث مى شود 
به  رسیدن  راستاى  در  توان  حداکثر  با  انسانى،  منابع 
اهداف سازمانى کار کنند و در این راستا، نقش مدیران 

در ایجاد انگیزه کارکنان بسیار مهم است.

بهداشت   سرپرست مدیریت عملیات سلامت سازمان 
نیز  کارکنان  آموزش  در خصوص  نفت  درمان صنعت  و 
با  بسیار  فرآیندى  کار  محل  در  آموزش  کرد:  عنوان 
مستقیم  تاثیر  بر  علاوه  که  است  سازمان  براى  اهمیت 
مختلف  بخش هاى  در  پیشرفت  باعث  که  سازمان  در 
در  و  کنند  پیشرفت  کارمندان  مى شود  باعث  مى شود 
نتیجه همین پیشرفت باعث مى شود انگیزه آنها براى کار 
کردن زیاد شود و کارها را به بهترین شکل ممکن انجام 

دهند.
 دکتر فلاح با تاکید بر این که نسبت به سازمان بهداشت 
و درمان صنعت نفت باید دغدغه مند باشیم، اظهار کرد: 
نگاهمان نگاه سازمانى باشد و در راستاى تعالى سازمان 
باید ارتباطات درون سازمانى افزایش یابد و تمام تلاش ها 

در راستاى اعتلاى اهداف سازمان باشد.
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مسئولیت هاى  و  فرهنگى  امور  در  مدیرعامل  مشاور 
اجتماعى سازمان نیز در ادامه با تبریک روز و هفته شیراز 
از جایگاه بزرگان شعر و ادب پارسى سخن به میان آورد 
و ابراز کرد: استاد سخن، سعدى شیرازى حکیمى بوده که 
از فردوسى؛ حکیم سخن الهامات زیادى گرفته و لسان 
الغیب؛ حافظ شیرازى نیز از استاد سخن بهره ها برده و 
به همین دلیل باید به رهنمودهاى سخن این بزرگان در 

زندگى اجتماعى و دینى خود بسیار توجه کرد.
 دکتر محمدرضا موالى زاده، گفت: اگر با جان دل به 
در  را  شگرفى  تاثیرات  کنیم  توجه  بزرگان  این  سخنان 
جامعه انسانى خواهیم داشت و مفاهیم عمیق و پر مغز 
این عرفا مى تواند تاثیر شگرفى را در ساختن و پرداختن 

جامعه رقم بزند.
اذعان  وکارکنان  رجوع  ارباب  تکریم  درخصوص  وى   
داشت: احترام به پرسنل به خصوص بازنشستگان، بسیار 
حائز اهمیت است و همانطور که تکریم کارمند از سوى 

هم  کارمند  ادبیات  است  مهم  مدیران  و  رجوع  ارباب 
تاثیر مثبت در  باید محترم و دل نشین باشد و موجب 

مخاطب شود.
مسئولیت هاى  و  فرهنگى  امور  در  مدیرعامل  مشاور 
بخش هاى  همکارى  با  کرد:  تاکید  سازمان  اجتماعى 
مختلف سازمان  و براساس موازین عرف و شرع، شایسته 
است کرامت همه انسان ها حفظ شود و این مهم سرلوحه 

رفتار سازمانى در هر منطقه باشد.
سخت  اقدامات  کنار  در  زاده،  موالى  دکتر  گفته  به   
توجه  مورد  سازمان  در  نیز  افزارى  نرم  مفاهیم  افزارى، 
گیرندگان  خدمات  رضایتمندى  موجبات  تا  گیرد  قرار 
عسکریان؛  مهرداد  دکتر  است،  گفتنى  یابد.  افزایش 
در  نشست،  این  در  شیراز  اجتماعى  پزشکى  متخصص 
خصوص موضوعات مرتبط با مسئولیت هاى اجتماعى و 
نمود آن در سازمان ها و مناطق وابسته به آن، سخنرانى 

کرد و با مدیران حاضر به بحث و تبادل نظر پرداخت.

رییس فناورى اطلاعات و ارتباطات سازمان بهداشت و 
درمان صنعت نفت در خلال این نشست نیز، گزارشى از 
نسخه نویسى الکترونیک سازمان داد و چالش هاى حوزه 

انفورماتیک را مطرح کرد.
در  موجود  چالش هاى  فارسیان،  علیرضا  مهندس 
خصوص سرمایه انسانى حوزه فناورى و اطلاعات سازمان 
خصوص  در  متخصص،گزارش  نیروى  کمبود  موضوع  و 
اعزام، سرویس  افزار  نرم  اینترنتى،  نوبت دهى  افزار  نرم 

تجمیع  و  انتقال  سامانه  نفت،  پورتال  با  ساتا  ارتباط 
ساخت هاى  زیر  به  مربوط  چالش هاى  اطلاعات(ساتا)، 
ارتباطى و... را در این نشست مطرح کرده و در گفتگو با 
مدیران حاضر، موارد مورد تقاضا را در اولویت اقدام قرار 

دادند.
در این نشست، دکتر روشنک مرادى (سرپرست مدیریت 
امور درمان سازمان)، گزارش عملکرد حوزه اعزام، دکتر 
حمید رضا رضایوف( رییس امور درمان سازمان) گزارش 



ارد﹧︊﹬︪️ ﹝︀ه 1402  ︠︊︣﹡︀﹝﹥ ا﹜﹊︐︣و﹡﹫﹊﹩ ︨︀ز﹝︀ن ﹧︋︡ا︫️ و در﹝︀ن ︮﹠︺️ ﹡﹀️

١٧
l w w w . p i h o . i r l

عملکرد حوزه ارجاع و درمان غیر مستقیم و دکتر محمد 
ضرغام( پزشک طب صنعتى سازمان) گزارشى از عملکرد 

صورتحساب مناطق را ارائه کردند.
کیمیا  روز شیراز،  گرامیداشت  مناسبت  به   همچنین، 
کامکار؛ دختر 10 ساله شیرازى، براى جمع حاضر از آثار 
بزرگان شعر فارسى، حضرت حافظ و سعدى، غزل خوانى 

و با زبان شیرین شیرازى، اشعار زیبایى را دکلمه کرد.
دکتر  عامل سازمان)،  مهدى هاشمى  (مدیر   دکتر سید 
روشنک مرادى (سرپرست مدیریت امور درمان سازمان 
مهرجردى  فلاح  محمدعلى  دکتر  درمان،  و  بهداشت 
بهداشت  سازمان  سلامت  عملیات  مدیریت  (سرپرست 
و  داروئى  امور  (سرپرست  جنابى  مریم  دکتر  درمان)،  و 
مشاور مدیرعامل در امور زنان و خانواده سازمان بهداشت 
صنعتى  طب  (پزشک  ضرغام  محمد  دکتر  درمان)،  و 
پیوندى  غلامرضا  دکتر  درمان)،  و  بهداشت  سازمان 
سازمان)،   HSE و  بهداشت  مدیریت  محترم  (سرپرست 
سازمان  درمان  امور  (رئیس  رضایوف  حمیدرضا  دکتر 
(رئیس  امینى  جهانبخش  دکتر  درمان)،  و  بهداشت 
شوراى تخصصى امور داروئى سازمان بهداشت و درمان)، 
دکتر غلامرضا ملکى ( مدیر امور مالى سازمان بهداشت 
و درمان صنعت نفت)، مهندس علیرضا فارسیان ( رئیس 
محترم فناورى اطلاعات و ارتباطات سازمان بهداشت و 
درمان)، دکتر محمدرضا موالى زاده (مشاور مدیر عامل 
و  سازمان)  اجتماعى  مسئولیت هاى  و  فرهنگى  امور  در 
دکترسید شهرام الدین توکلى (مشاور مدیرعامل در امور 

سازمان  ستاد  از  سازمان)  اطلاعات  و  ارتباطات  فناورى 
حضور داشتند.

بیمارستان  شهرامى  (سرپرست  رضا  دکتر  همچنین،   
دکتر  تهران)،  نفت  صنعت  درمانى  و  بهداشتى  مراکز  و 
جهانبخش کیانى (رئیس بهداشت و درمان صنعت نفت 
غرب کشور)، دکتر وحید مالکى (رئیس بهداشت و درمان 
عزیزى  فرحناز  دکتر  کشور)،  شرق  شمال  نفت  صنعت 
مسجد  نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت  (رئیس  دوست 
سلیمان)، دکتر  نصراله حسونى بحرینى (رئیس بهداشت 
و درمان صنعت نفت آبادان)، دکتر  بهزاد نوریان (رئیس 
دهقان  بهرام  دکتر  کشور)،  شمال  درمان  و  بهداشت 
دکتر  اهواز)،  نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت  (رییس 
نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت  معصومى  (رئیس  رحیم 
علیزاده  الدین حسین  دکتر شمس  لرستان)،  و  مرکزى 
(رئیس بهداشت و درمان صنعت نفت شمالغرب)، دکتر 
درمان  و  بهداشت  (سرپرست  کرباسچى  محمدحسین 
صنعت نفت هرمزگان )، دکتر کوروش شیرانى (سرپرست 
بهداشت و درمان صنعت نفت اصفهان)، دکتر رضا بقایى 
گچساران)،  نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت  (سرپرست 
و درمان صنعت  بهداشت  آموزش (سرپرست  دکتر رضا 
بهداشت  (رئیس  پى  گران  سعید  دکتر  آغاجارى)،  نفت 
و درمان صنعت نفت بوشهر)، دکتر ناصر امیرپور (رئیس 
بیمارستان صنایع پتروشیمى و مراکز بهداشتى و درمانى 
ماهشهر)، روساى مناطق سازمان بهداشت و درمان حاضر 

در این اجلاس بودند.
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ارائه خدمات درمانى با کیفیت، مستلزم زیر ساخت هاى 
مناسبت است که شامل سخت افزار و نرم افزار مى شود و 
استراتژى این مدیریت به روزرسانى و بهینه سازى مستمر 

مراکز درمانى در این راستا مى باشد. 
مهندس بهنام سمیع مدیر مهندسى و ساختمان سازمان 
بهداشت و درمان صنعت نفت در گفتگو با خبرنگار این 
مجموعه مهمترین وظیفه مجموعه مدیریتى خود را حفظ 
و نگهداشت، نوسازى و بهسازى و درصورت امکان توسعه 
و  بهداشتى  مراکز  تجهیزات  و  تاسیسات  و  ساختمان ها 
عنوان  سازمان  خدمات  ارتقا  و  بهبود  جهت  در  درمانى 
کرد و گفت: ارائه خدمات درمانى با کیفیت، مستلزم زیر 
ساخت هاى مناسبت است که شامل سخت افزار و نرم افزار 
بهینه  و  روزرسانى  به  مدیریت  این  استراتژى  و  مى شود 

سازى مستمر مراکز درمانى در این راستا میباشد.
وى افزود: برخى از تاسیسات و تجهیزات سازمان بهداشت 
و درمان صنعت نفت همزمان با عمر سازمان، نوسازى و 
با  قدیمى و  ساختمان ها  از  برخى  است،  نشده  بهسازى 
توجه به پایان عمر مفید آنها باید براى استفاده با توجه به 

استانداردهاى روز، مورد بازسازى قرار بگیرند.
درمان  و  بهداشت  سازمان  و ساختمان  مهندسى  مدیر 
صنعت نفت بیان داشت: از مهمترین پروژه هاى سازمان 
آبادان  نفت  صنعت  بیمارستان  جدید  ساختمان  احداث 

است که تجهیز آن آغاز شده و امیدواریم در پایان امسال 
به بهره بردارى برسد، بیمارستان فعلى با توجه به قدمتى 

که دارد در اختیار موزه صنعت نفت قرار مى گیرد.
بزرگ  بیمارستان  تعمیرات  به  اشاره  با  مهندس سمیع 
نفت اهواز بیان داشت: مصوبه اجاریى دیگرى که از اهمیت 
و   ICU و  اورژانس  بخش  بازسازى  است،  برخوردار  ویژه 
CCU و بخش هاى مراقبت هاى ویژه بیمارستان صنعت 
نفت اهواز است که اکنون تشریفات مناقصه آن در حال 
انجام است، بعد از اتمام این 2 پروژه،  بازسازى کلینیک هاى 

بیمارستان اهواز در دستور کار قرار دارد.
وى  ادامه داد: پروژه درمانگاه کوى ملت اهواز از جمله 
پروژه هایى است که در حال تکمیل آن هستیم، این پروژه 
بصورت نیمه تمام از شرکت ملى مناطق نفت خیز جنوب 
تحویل گرفته شده  و امیدواریم با اقدامات صورت گرفته تا 

پایان امسال به بهره بردارى برسد.
مدیر مهندسى و ساختمان سازمان با اشاره به اهمیت 
گفت:  منطقه  در  سلیمان  مسجد  بیمارستان  قدمت  و 
تختخوابى    32 بیمارستان  جدید  ساختمان هاى  طراحى 
مسجد سلیمان صورت گرفته است و برنامه ریزى تشریفات 
مناقصه و انتخاب پیمانکار براى ماه آینده انجام شده است 
تا هرچه زودتر عملیات اجرایى آغاز شود و خدمات رسانى 
بیمارستان که دچار مشکلات عدیده شده بود، مجدد و با 
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کیفیت مطلوب قابل ارائه گردد.
مهندس سمیع افزود: یکى از مهمترین اقدامات صورت گرفته با موافقت 
مقام عالى وزارت، تامین اعتبار بازسازى بیمارستان توحید جم است که 
مقرر شد با نظارت سازمان بهداشت و درمان صنعت نفت، پالایشگاه فجر 

این پروژه را به انجام رساند.
بیمارستانى  اهمیت دیگر، مرکز سوانح و فوریت هاى پیش  پروژه حائز   
عسلویه مى باشد که با وجود وقفه چند ساله به دلیل عدم تحویل زمین 
مناسب، اکنون با پیگیرى ها و تایید مدیریت ایمنى، بهداشت و محیط زیست 
و پدافند غیرعامل شرکت ملى نفت، زمین مورد نظر جانمایى و تحویل شده 
است، زمین داراى موقعیت مناسب و در نزدیکى ورزشگاه واقع مى باشد و از 
مزیت دسترسى به دریا و فرودگاه برخوردار است، برگزارى مناقصه انتخاب 

پیمانکار طى اردیبهشت و خردادماه امسال برنامه ریزى شده است.
مهندس سمیع حفظ و نگهداشت ساختمان هاى درمانى و خدماتى را  از 
مهمترین وظایف مدیریت مهندسى و ساختمان سازمان بهداشت و درمان 
بیمارستان آغاجارى،  صنعت نفت برشمرد و گفت: تکمیل محوطه سازى 
تعمیرات بیمارستان خارگ و بازسازى درمانگاه رشت از دیگر پروژه هایى 

است که امسال به بهره بردارى خواهد رسید.
وى به پروژه مهم دى کلینیک هزار جریب و شاهین شهر  اصفهان که 
طى سال هاى گذشته مورد بهره بردارى قرار گرفته اشاره کرد و گفت: دى 
کلینیک هزار جریب و شاهین شهر امکان تبدیل به بیمارستان را دارند، بر 
اساس مصوبه مقام عالى وزارت در حال حاضر تجهیز بیمارستانى آنها آغاز 
شده و بودجه مربوط تخصیص یافته و برخى بخش هاى نیز تجهیز شده و 

امید است طى امسال تمامى بخش ها بتوانند خدمات خود را ارائه نمایند.
در خصوص پروژه بیمارستان گچساران، کار توسط شرکت مناطق نفت 
خیز جنوب در حال اجرا است، مهندس سمیع با اشاره به مشکلات ناشى 
از طولانى شدن مدت اجرا اظهار امیدوارى کرد که با توجه به رایزنى هاى 
صورت گرفته جهت تکمیل و تحویل پروژه از شرکت ملى مناطق نفت خیز 
جنوب و همچنین تخصیص بودجه مربوطه بتوان هرچه سریع تر راه اندازى 

و بهره بردارى پروژه را به انجام رساند.
CHP مهندس سمیع اظهار داشت:  پروژه تولید همزمان برق و حرارت

بهینه  راستاى  پروژه هاى سازمان در  از  نیز  اهواز  نفت  بیمارستان صنعت 
سازى مصرف انرژى است که با توجه به اهمیت صرفه جویى به ویژه در 
فصل تابستان در مناطق جنوبى کشور، در صورت بهره بردارى و قابلیت 
تولید یک مگاواتى آن میتوان تاثیر قابل توجهى در مصرف انرژى داشته 

باشد.
وى خاطر نشان کرد: با توجه به قدیمى بودن ساختمان بیمارستان صنعت 
نفت تهران، بازسازى و نوسازى اتاق عمل و بخش هاى بسترى آن در دستور 

کار قرار گرفته که باید مرحله انتخاب پیمانکار آن انجام شود.

مهندس بهنام 
سمیع مدیر مهندسى 

و ساختمان سازمان 
بهداشت و درمان صنعت 
نفت  در گفتگو با خبرنگار 

این مجموعه مهمترین 
وظیفه مجموعه مدیریتى 
خود را حفظ و نگهداشت، 

نوسازى و بهسازى 
و درصورت امکان 

توسعه ساختمان ها و 
تاسیسات و تجهیزات 

مراکز بهداشتى و 
درمانى در جهت بهبود 

و ارتقا خدمات سازمان 
عنوان کرد و گفت: ارائه 

خدمات درمانى با کیفیت، 
مستلزم زیر ساخت هاى 
مناسبت است که شامل 

سخت افزار و نرم افزار 
مى شود و استراتژى این 

مدیریت به روزرسانى 
و بهینه سازى مستمر 

مراکز درمانى در این راستا 
مى باشد.
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شوراى  برنامه ریزى  و  هماهنگى  نشست  نخستین 
سیاست گذارى کارگروه تخصصى بهداشت، درمان و فوریت هاى 
پزشکى پدافند غیرعامل منطقه ویژه اقتصادى و انرژى پارس، 
منطقه  سازمان  جلسات  سالن  محل  در   1402 سال  در 
روابط  گزارش  به  شد.  برگزار  پارس  انرژى  و  اقتصادى  ویژه 
عمومى بهداشت و درمان صنعت نفت استان بوشهر - اولین 
جلسه کارگروه تخصصى بهداشت، درمان و فوریت هاى پزشکى 
پدافند غیرعامل با حضور دکتر سعید گران پى عضو کمیته ارشد 
پدافند غیرعامل و مدیریت بحران و رئیس کارگروه منطقه ویژه 
اقتصادى انرژى پارس و رؤسا و معاونین مراکز درمانى و امدادى 
شهرستان هاى (عسلویه، جم، کنگان، دیر) برگزار شد. در ابتدا 
جلسه دکتر سعید گران پى عضو کمیته ارشد پدافند غیرعامل 
و مدیریت بحران و رئیس کارگروه تخصصى بهداشت، درمان 
پارس  انرژى  و  اقتصادى  ویژه  منطقه  پزشکى  فوریت هاى  و 
ضمن اشاره به فرمایشات مقام معظم رهبرى در خصوص نقش 
پدافند غیرعامل گفت؛ در این باره وظیفه همه ما این است که 
سعى کنیم منطقه را مستحکم، غیرقابل نفوذ، غیرقابل تاثیر از 
سوى دشمن، حفظ و نگه داریم و راهکارهاى عملى در راستاى 

اجرایى سازى برنامه ها را در دستور کار خود قرار دهیم.
برون  هماهنگى هاى  کرد:  تاکید  ادامه  در  پى  گران  سعید 
حوزه  در  پزشکى  فوریت هاى  و  بهداشت  متولیان  سازمانى 
در  آمادگى  منظور  به  غیرعامل  پدافند  و  بحران  مدیریت 
برنامه هاى آتى مى بایست در سطح بالا و با حضور نمایندگان 

تام الاختیار آنان اجرایى گردد.

فوریت هاى  و  درمان  بهداشت،  تخصصى  کارگروه  رئیس   
پزشکى منطقه ویژه اقتصادى و انرژى پارس، نقش برجسته 
پدافند غیرعامل در حفظ سلامت مردم، کاهش آسیب پذیرى، 
درمان،  و  بهداشت  اساسى  نیازهاى  تامین  و  خدمات  تداوم 
افزایش ایمنى و امنیت زیرساخت هاى حوزه سلامت در مقابل 
انواع تهدیدها و تسهیل مدیریت بحران حیاتى برشمرد و از 
اعضاى این کارگروه خواستار اهتمام جدى در این اجراى این 
نقش شد. در این جلسه در خصوص جایگاه تشکیلاتى، ترکیب 
و شرح وظایف کمیته پدافند غیرعامل منطقه ویژه اقتصادى 
انتظارات و اهداف  اندازها،  انرژى پارس و همچنین چشم  و 
کمیته در سال جارى و برگزارى مانورهاى دورمیزى و میدانى 
کوچک، شناخت مخاطرات محلى، منطقه و داشتن برنامه براى 
آموزشى گسترده  برنامه هاى  افزایش ظرفیت، داشتن  آن ها، 
داشت:  بیان  گران پى  شد.  ارائه  مطالبى  سطوح  کلیه  براى 
پیگیرى تدوین برنامه هاى پیشگیرى، آمادگى، پاسخ و بازیابى 
مربوط به هر کارگروه توسط اعضاءکمیته، ارائه صورتجلسات 
و مصوبات توسط دبیرخانه کارگروه تخصصى بهداشت، درمان 
پارس  انرژى  و  اقتصادى  ویژه  منطقه  پزشکى  فوریت هاى  و 
مورد  در  نشست  این  در  است.  نشست  این  اهداف  دیگر  از 
برنامه ریزى و هماهنگى مستمر در راستاى اجراى دستورالعمل 
حوزه سلامت پدافند غیرعامل وهمچنین شناسایى برنامه هاى 
با تهدیدات و تدوین برنامه هاى  ارتقاء آمادگى جهت مقابله 
مرتبط با مدیریت حوادث و بلایا و پدافند غیرعامل بر اساس 

اسناد بالادستى ابلاغ شده، بحث و گفتگو شد.
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فارس  نفت  درمان صنعت  و  بهداشت  مامایى  کارشناس 
از  باور است، موضوع فرزندآورى و جوانى جمعیت  این  بر 
محورى ترین نقش هاى جامعه مامایى است و این موضوع بر 

عهده ى ماماها مى باشد. 
به گزارش پایگاه اطلاع رسانى بهداشت و درمان صنعت 
نفت فارس، زهرا بستانیان در آستانه گرامى داشت روز ماما از 
زیبایى هاى این رشته گفت و عنوان کرد: مامایى هنرى است 
که علم را به خدمت مى گیرد تا عشق را در معرکه راز تجلى 

گاه آفرینش به نمایش گذارد.
 کارشناس مامایى بهداشت و درمان صنعت نفت فارس، 
افزود: کار ماما قبل از تصمیم بانوان به باردارى، آغاز و با 

مدیریت باردارى و تولد فرزند سالم ادامه پیدا مى کند.
تولد فرزند  براى  انتظار  اضافه کرد: دوره ى9ماهه ى   وى 
از شیرین ترین دوران زندگى هر فردى است و این ماماها 
هستند که دوران باردارى را مدیریت مى کنند و در لحظه ى 

طلایى و حساس تولد، در کنار مادر و نوزاد حضور دارند.
زنان  را  کشور  جمعیت  نیمى از  اینکه  بیان  با  بستانیان   
ارکان  مهمترین  از  یکى  ماماها  گفت:  مى دهند،  تشکیل 
سلامت زنان و دختران به شمار مى آیند چرا که از یک سو 
با ایفاى نقش محورى خود در تامین سلامت بانوان، نوزادان 
و از سوى دیگر بازویى پر توان در اجراى طرح تحویل نظام 
سلامت مادر و نوزاد مى باشد.  کارشناس مامایى بهداشت و 
درمان صنعت نفت فارس، بیان داشت: وقتى از ماما سخن 
به میان مى آید ناخود آگاه نگاه همه به سوى بیمارستان ها و 
زایشگاه مى افتد در حالى که فعالیت ماماها در مراکز خدمات 
جامع سلامت شهرى و روستایى بسیار فراتر و گسترده تر از 

بیمارستان و زایشگاه مى باشد.
 وى تصریح کرد: ماماها در حوزه بهداشت و درمان صنعت 
باردارى پس  باردارى،  از  پیش  مراقبت هاى  بر  علاوه  نفت 
از زایمان، مشاوره هاى بارورى، معاینات میانسالى، غربالگرى 

بیماریهاى زنان و مشاوره هاى  پستان و سرویکس، درمان 
شیر دهى و... را نیز به عهده دارند.

 بستانیان در خصوص فعالیت تیم مامایى این مرکز، اظهار 
داشت: در بهداشت درمان صنعت نفت نیز ماماها یکى از 
ارکان مهم انتقال دانش به زنان و مادران باردار هستند و در 
رسیدن به دستاوردهایى مانند کاهش مرگ زنان و نوزادان 
وکودکان، دانستنى هاى تغذیه با شیر مادر، واکسیناسیون 
کلاس هاى آموزشى، زایمان طبیعى، ورزش دوران باردارى 

و... بزرگترین نقش را ایفا مى کنند.
 این کارشناس مامایى در بهداشت و درمان صنعت نفت 
فارس، ابراز داشت: انتظار داریم با شناخت کافى از عملکرد 
ماماها، تنها به مراقبت مادران باردار و زایمان تمرکز نشود و 
در حوزه هاى متفاوت به نقش این قشر در بهداشت و سلامت 

جامعه توجه ویژه گردد. 
 وى گفت: با توجه به اهمیت فرزندآورى و تاکید موکد 
مقام معظم رهبرى و تربیت فصل نو براى خانواده و جامعه 
امروز ایران، آموزش ها و کلاس هایى مفیدى در این زمینه در 

سازمان بهداشت و درمان صنعت نفت انجام مى شود.
 بستانیان با بیان اینکه شعار امسال «سهم من از جوانى 
ایران؟» است، توضیح داد: از آنجایى که موضوع فرزند آورى 
این  به  را  اردیبهشت ماه  حائز اهمیت است یک هفته در 
30 تا   24 تاریخ  از  و  است  شده  داده  اختصاص  موضوع 

اردیبهشت را هفته جمعیت و جوانى نام گذارى شده است 
تقویت  تقویت هویت مادرى، تحکیم خانواده و  که شامل 
با  نشاط درون خانواده، تک فرزندى و عوارض آن، مقابله 
مساله سقط جنین، نابارورى، دلایل و راهکارها، ترویج ازدواج 
به وقت نیاز و جوانى جمعیت و سند تحول جمعیتى هستند.
 به گفته وى، امروزه با توجه به وضعیت جمعیت کشور و 
ضرورت زادآورى و جوان گرایى در جمعیت کشور، مشارکت 

جامعه مامایى در کشور اهمیتى دو چندان یافته است.
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سال  در  تهران  نفت  بیمارستان  تصویربردارى  مرکز 
 ،"MRI" ماموگرافى،  دستگاه  به روزترین  با  جدید 
بصورت  ماهر  و  مجرب  کارشناسان  و  "سى تى اسکن" 

شبانه روزى خدمات دهى مى کند. 
ودرمان  بهداشت  اطلاع رسانى  پایگاه  گزارش  به 
سوپروایزربخش  پور  اخوان  فرشاد  تهران،  نفت  صنعت 
تصویربردارى با بیان این مطلب گفت: زمان انتظاربراى 
حد  کمترین  به  تخصصى  و  روتین   پروسیجرهاى 
وى  مى شوند.  روز  به  کاملا  همه  زودى  به  و  رسیده 
تمامى دستگاه هاى  حاضر  درحال  خوشبختانه  افزود: 
برخوردارند  روز  تکنولوژى  از  بیمارستان  تصویربردارى 
براى  این دستگاه ها  هم   امرموجب شده است  این  که 
خطرى  کم  و  ایمن  دستگاه هاى  پرسنل  هم  و  بیماران 
داشته  را  اشعه   و  پرتوگیرى   خطر  کمترین  و  باشند 
باشند. اخوان پوربا اشاره به آموزش کارشناسان رادیولوژى 
هم  که  خبره   و  متخصص   نیروى  جذب  همچنین  و 
رضایت  بیماران و هم  پزشکان را در برداشته است گفت: 
استفاده از تکنولوژى بالا و نیروى ماهر موجب شده است 
که خدمات ارزنده اى  به مراجعین ارائه شود و پرسنل 
صنعت نفت مى توانند با رضایت و اعتماد کامل از خدمات 
تصویر بردارى بیمارستان نفت تهران بهره مند شوند. وى  

ماموگرافى  جدید  دستگاه  از  استفاده  با   کرد:  تصریح 
پرتوگیرى براى بانوان بسیارکاهش مى یابد و با استفاده 
که  افرادى   "cbct" دستگاه  و  جدید   OPG دستگاه  از 
نیز  دارند  ایمپلنت  خدمات  براى  تصویرمناسب  به  نیاز 
به بیرون از بیمارستان ارجاع نمى شوند.سوپروایزر بخش 
و  تکریم   1402 سال  براى  کرد:  تاکید  تصویربردارى 
بردارى   تصویر  مرکز  در  را  بازنشستگان  امور  پیگیرى 
در دستور کار قرارداده ایم و سعى بر این است خدمات 
توضیح  یابد. وى  وافزایش  تسهیل شود  بازنشستگان  به 
کار  انجام  براى  لازم  راهنمایى هاى  تا  نوبت دهى  از  داد: 
تخصصى بازنشستگان برنامه ریزى شده و قرار است یک 
به  مربوط  کارهاى  بشود  موظف  همکاران  از  فرد خاص 
بازنشستگان را در بخش تصویر بردارى پیگیر شود تا این 
عزیزان به راحتى و بدون دغدغه و با احترام کامل و در 
به  و  استفاده کنند  از خدمات تصویربردارى  اسرع وقت 
از نفت ارجاع نشوند. اخوان پور تاکید کرد:   مراکز خارج 
در تمام 365 روز سال بخش هاى تصویربردارى  بصورت 
بیماران است ودر  انرژى درخدمت  تمام  با  و  شبانه روز 
ایام تعطیلات نیز از این امرمستثنى نیست  همچنان که 
در ایام نوروز نیز  خدمات  بخش تصویربردارى متوقف 

نشد.
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طرح پزشک خانواده که از سال 1382 آغاز و در دوران 
مشکلات  برخى  دلیل  به  شد،  طى  بهداشت  وزیر  چهار 
اجرایى نشد. با شروع به کار دولت سیزدهم و اهمیت مقوله 
بهداشت و درمان، اجراى طرح پزشکى خانواده، دوباره و 
با نگاهى متمرکزتر، ازسر گرفته شد. با اجراى این طرح، 
پزشکان به صورت مستقیم با خانواده ها در تماس هستند 
و مراقبت هاى اولیه آنها را به عهده دارند و علاوه بر درمان 
بیمارى، به بهداشت جسم و روان افراد تحت پوشش خود 

نیز توجه دارند.
در  و  موفقیت  با  خانواده،  پزشک  طرح  نخست  مرحله 
هم  آن  دوم  مرحله  و  شد  اجرایى  کشور  مناطق  برخى 
نیز  امسال  سلامت  هفته  خورد.  کلید  ماه  اردیبهشت  از 
با تاکید بر نقش پزشک خانواده در بهبود سلامت آحاد 
جامعه و با شعار «سلامت براى همه با پزشکى خانواده»، 
از 9 اردیبهشت آغاز شده که تا 15 این ماه ادامه دارد. با 
توجه به این رویکرد، خبرنگار «مشعل» با صدیقه سادات 
و درمان  بهداشت  رئیس مراکز سلامت خانواده  قریشى، 

صنعت نفت تهران، گفت وگویى انجام داده که در ادامه 
مى خوانید. 

 ️﹀﹡ ️︺﹠ ﹧︡ا︫️ و در﹝︀ن︮   ︋﹤﹊﹠﹬ا ﹤  ︋﹤︗﹢︑ ︀︋
︡﹝︀ت در﹝︀﹡﹩ در   ︠﹤﹯ارا ﹟﹬︣︐﹬ان و﹢﹠︻ ﹤ ︑﹧︣ان︋ 
︋﹥ ︫﹞︀ر ﹝﹩ رود،   ︩︫﹢︎  ️︜︑  ﹅︵︀﹠﹞  ︛︴︨

︋﹀︣﹝﹬︀﹫︡ ا﹬﹟ ︠︡﹝︀ت ︫︀﹝﹏ ︚﹥ ﹝﹢اردی ا︨️؟

سلامت خانواده سازمان بهداشت و درمان صنعت نفت از 
سال 1378 به صورت منسجم و یکپارچه شکل گرفت و 
پرونده پزشکى خانواده براى تمام جمعیت تحت پوشش 
صورت  به  سلامت  پرونده هاى  گذشته  در  شد.  تشکیل 
کاغذى بود؛ اما اکنون الکترونیکى شده و سعى بر استفاده 
از کامل ترین نرم افزارهاى روز دنیا داریم. در حال حاضر 
الکترونیک سینا  پرونده  در  پوشش  تحت  افراد  اطلاعات 
ارتقاى  هدف  با  امسال  سلامت  هفته  شده اند.  بارگذارى 
سلامت آحاد افراد جامعه با عنوان«سلامت براى همه با 
سراسر  در  ماه  اردیبهشت  تا 15   9 از  خانواده»  پزشکى 

کشور برگزار مى شود.

گفت وگو با رئیس مراکز سلامت خانواده بهداشت و درمان صنعت نفت تهران، همزمان با آغاز هفته سلامت 
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در  ︑﹧︣ان   ️﹀﹡  ️︺﹠︮ در﹝︀ن  و  ﹧︋︡ا︫️ 
در   ﹩﹬︀﹨ ﹤﹞︀﹡︣︋  ﹤︚ ︫︺︀ر   ﹟﹬ا  ︀︋  ﹩﹬﹢︧﹝﹨

د︨︐﹢ر ﹋︀ر دارد؟ 

از دیرباز ارتقاى سلامت خانواده بزرگ صنعت نفت، مبناى 
ارائه خدمات مراکز سلامت خانواده نفت بوده و اکنون براى 
تمام اعضاى خانواده و گروه هاى سنى برنامه هاى سلامت 
شامل بسته هاى خدمتى ویژه کودکان، نوجوانان، جوانان، 
این  میانسالان و سالمندان در نظر گرفته شده است. در 
بسته هاى خدمتى، انواع مراقبت ها لحاظ شده است؛ براى 
و  غربالگرى  عروقى،  قلبى-  بیمارى هاى  غربالگرى  مثال، 
مدیریت بیمارى هاى شایع مانند دیابت، فشارخون، چربى 
خون، اضافه وزن، غربالگرى سرطان هاى شایع زنان و مردان، 
پایش رشد کودکان و مراقبت سلامت نوجوانان، مادران باردار 
و سلامت بارورى، از برنامه هاى عملیاتى هستند که همیشه 
نیازهاى  و  سازمان  راهبردهاى  براساس  سال  ابتداى  در 
بومى مناطق تدوین و اجرایى مى شوند. امسال نیز به دلیل 
شرایط پایدار کرونا و با رعایت دستورالعمل هاى بهداشتى، 
بسته هاى متنوع مراقبت سلامت را با جدیت بیشترى براى 

جمعیت  تحت پوشش در نظر گرفته ایم.

﹧︡ا︫️   ︋︩︫﹢  ︎︣﹬اده ز﹢﹡︀  ︠️﹞﹑  ︨︤﹋︣﹞ ︡﹠︚ 
 ﹩︐﹫︺﹝︗ ﹤︚ ︣ان ﹇︣ار دار﹡︡ و﹧︑ ️︺﹠ و در﹝︀ن︮ 

را ︫︀﹝﹏ ﹝﹩ ︫﹢﹡︡؟

بهداشت و درمان صنعت نفت تهران، داراى هشت مرکز 
سلامت خانواده در شهرهاى تهران، کرج و قم است. از این 
تعداد 6 مرکز در تهران، یک مرکز در کرج و یک مرکز نیز 
در قم قرار دارد و به خانواده هاى کارکنان منطقه تهران 
هزار   60 از  بیش  اکنون  مى کنند.  ارائه  درمانى  خدمات 
نفر زیر پوشش و داراى پرونده فعال داریم که با توجه به 

اجراى بندهاى «د» و «و» به این تعداد افزوده شده و براى 
خانواده هاى آنها نیز در حال تشکیل پرونده هستیم؛ البته 

شمارى هم هنوز براى تشکیل پرونده مراجعه نکرده اند.
  آ﹬︀ آ﹝︀ری دار︚ ﹤﹋ ︡﹬﹥ ︑︺︡ادی ︋︣ای ︑︪﹊﹫﹏ 

︎︣و﹡︡ه ︨﹑﹝️ ︠︀﹡﹢اده ﹝︣ا︗︺﹥ ﹡﹊︣ده ا﹡︡؟

با توجه به تعداد جدید استخدامى هاى صنعت نفت، نزدیک به 
100 هزار نفر را در منطقه تهران تحت پوشش خواهیم داشت. 
از این تعداد نزدیک به 60 هزار نفر پرونده فعال دارند و در 
سامانه سینا ثبت شده اند، 10 هزار نفر نیز در شهرهاى اطراف 
و حومه تهران هستند. نزدیک به 30 هزار نفر نیز به درمانگاه ها 
براى تشکیل پرونده مراجعه نکرده اند. یکى از مشکلات مراکز 
سلامت خانواده تهران، دورى مسیر دسترسى است و بیشتر 

افراد مى خواهند به نزدیک ترین درمانگاه مراجعه کنند.
︀ وا︝︡ی ﹇︣ارداد  ︡ن ﹝︧﹫︣﹨︀︋   ︫﹉﹬︣ای ﹡︤د  ︋︀﹬آ 

دار﹬︡؟ 

را  قرارداد  طرف  و خصوصى  غیرمستقیم  درمان  مراکز 
داریم که سیستم پزشکى خانواده در آنها اجرا نمى شود، از 
این رو براى دریافت خدمات نظام مند باید در مراکز خانواده 

صنعت نفت پرونده تشکیل دهند.
︣﹡︀﹝﹥ ﹨﹬︀﹩ در د︨︐﹢ر ﹋︀ر ﹇︣ار   ︋﹤︚ ︣ای ا﹝︧︀ل  ︋

داده ا﹬︡؟ 

خدمات  ارائه  کرده ایم،  شروع  امسال  که  جدیدى  کار 
سرپرست  که  است  خانواده هایى  براى  سلامت  مراقبت 
و  مى کنند  کار  اقمارى،  مانند  مشاغل خاص  در  خانواده 
مدتى دور از خانواده هستند. این دورى باعث ایجاد مسائل 
آگاه و  به آن  باید  و مشکلاتى در خانواده ها مى شود که 
حساس باشیم و تا حد امکان به خانواده ها کمک کنیم تا 
از نظر مسائل مختلف تأثیرگذار بر سلامت روان، سلامت 
اجتماعى و سلامت جسمى، آسیبى نبینند. از این رو به 
بیشترى  مراقبت  تحت  را  آنها  خانواده هاى  خاص،  طور 
قرار مى دهیم؛ البته خود فرد شاغل نیز در واحد سلامت 
خانواده  مراقبت سلامت  مى شود.  مراقبت  و  چکاپ  کار، 
گروه هاى شغلى خاص، از دیگر برنامه هایى است که انجام 
مى دهیم و تمرکزمان بیشتر بر مشاغل اقمارى و پرخطر 
را  ارشد  مدیران  خانواده  تهران،  مراقبت  مرکز  در  است. 
آنکه همانند  قرار داده ایم، ضمن  این مراقبت ها  نیز جزء 
سال هاى گذشته، پزشک خانواده نفت در خدمات رسانى 

به مراکز بهداشتى خارج از نفت نیز پیشرو بوده است.
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 ﹨︡ف ا︮﹙﹩ ︨﹑﹝️ ︠︀﹡﹢اده ︨︀ز﹝︀ن ﹧︋︡ا︫️ 
و در﹝︀ن ︮﹠︺️ ﹡﹀️ ︚﹫︧️؟

هدف اصلى برنامه هاى ما، ارتقاى سلامت و بهبود وضعیت 
سلامت افراد و پیشگیرى از بیمارى هاى ناتوان کننده است. 
بیمارى هاى  خطر  عوامل  کنترل  و  پیشگیرى  شناسایى، 
قلبى عروقى به عنوان عامل اصلى مرگ ومیر در جهان و 
کشور ما اهمیت بسزایى دارد. در این زمینه بیمارى هاى 
چاقى  و  خون  چربى  دیابت،  فشارخون،  مانند  مزمن 
غربالگرى مى شوند که بعد از تشخیص بیمارى، کنترل، 

پیگیرى و مراقبت بیمارى بسیار مهم است. 
فرد،  یک  سلامت  با  مرتبط  مسائل  کلى  جمع بندى 
به گونه اى که تمام مسائل و مشکلات فرد، نه صرفا با 
دید بیمارى محور؛ بلکه با نگرش جامع و سلامت محور 
بررسى شود، از عهده پزشک خانواده برمى آید که مى تواند 
کند.  کمک  روانى  جسمى و  سلامت  درحیطه  بیمار  به 
را پزشک  فرد  پایش و مراقبت سلامت  به عبارت دیگر، 
همکاران  از  متشکل  که  سلامت  تیم  همراه  به  خانواده 
تغذیه،  کارشناس  مامایى،  پرستارى،  بخش  در  فعال 
کارشناس سلامت روان، تیم دندانپزشکى، گروه آزمایشگاه 
و داروخانه در درمانگاه هاى سلامت خانواده تهران است، 
به شکل تیمى  انجام مى دهد. یعنى تمام جوانب مختلف 
نیاز سلامت فرد را بررسى مى کنیم و با همکارى تیمى، 
مراقبت باکیفیتى ارائه مى کنیم  و در صورت لزوم، بیمار، 

به متخصصان مربوطه ارجاع مى شود.
کار  دستور  در  برنامه هایى  چه  آموزش  زمینه  در   
پزشکى،  علوم  پیشرفت  بالاى  سرعت  به  توجه  دارید؟با 
از  هستیم.  خود  اطلاعات  روزرسانى  به  نیازمند  ما  همه 
این رو آموزش، موضوع و مقوله اى مهم است. آموزش ها 
که  سلامت  تیم  براى  یکى  مى شود؛  انجام  گروه  دو  در 
کادر سلامت و درمان را شامل مى شود. این تیم در این 
آموزش ها با آخرین تغییرات دستورالعمل هاى بهداشتى و 
درمانى روز دنیا و دستورالعمل هاى ابلاغى وزارت بهداشت 

آشنا مى شوند. 
بازآموزى اطلاعات علمى- تخصصى مرتبط نیز از مواردى 
است که آن را پیگیرى مى کنیم. بخش دیگر آموزش، به 
جمعیت تحت پوشش بازمى گردد که براى آنها دوره هاى 
تهیه  با  و  مى شود  برگزار  مختلف  زمان هاى  در  آموزشى 
بروشورهاى مرتبط با سلامت و بهداشت، برگزارى دوره هاى 
آموزش (حضورى و مجازى)، همچنین آموزش چهره به 

مسیر  در   مى شود  تلاش  افراد،  مراجعه  زمان  در  چهره 
رشد آگاهى آنها گام برداشته شود. آموزش سلامت بارورى 
مى گیرد.  منظم صورت  به صورت  باردار  زنان  آموزش  و 
برگزارى وبینار یا دوره هاى آموزش حضورى با مشخص 
کردن جدول آموزشى براى هر فصل، ازجمله مواردى است 

که براى افراد تحت پوشش ارائه مى شود.
 ﹩﹬︀﹨ ﹩︐︟  ︨︀﹡︀﹫︝د﹨︀، ﹝︪﹊﹑ت و ا﹢︊﹝﹋ ﹤︚ ︀  ︋
 ﹤﹯رو︋﹥ رو ﹨︧︐﹫︡ و ا﹡︐︷︀ر︑︀ن از ﹝︧﹣و﹐ن در ارا

︚ ︣︐﹧﹫︧️؟  ︋️﹞︡︠

کمبود نیروى انسانى، بزرگ ترین چالشى است که با آن 
روبه رو هستیم. با توجه به اینکه ساختار پزشکى خانواده 
نفت از 20 سال پیش تاکنون اجرا مى شود، نیروى انسانى  
از  و  شده  بازنشسته  زمان  مرور  به  ساختار  این  باتجربه 
سیستم خارج مى شوند. از این رو باید نیروهاى جوان و 
کارآمد جذب شوند تا بتوانیم خدمات باکیفیت ترى ارائه 
کنیم. اکنون که آمار جمعیت تحت پوشش رو به افزایش 
است، براى ارائه خدمات به گروه هاى جدیدالاستخدام نیاز 

به نیروى انسانى و تجهیزات داریم.
در پایان اگر صحبتى باقى مانده که بخواهید از این طریق 
اطلاع رسانى شود، بفرمایید. با توجه به تغییر سبک زندگى 
و افزایش روزافزون عوامل خطر سلامت، توصیه ما به همه 
این است که به حفظ و ارتقاى سلامت خود حساس باشند 
و براى بهره مندى از مراقبت هاى سلامت مناسب سن خود 

و خانواده شان به پزشک خانواده مراجعه کنند. 
و  خانواده  پزشک  پرونده  تشکیل  به  مایل  که  افرادى 
استفاده از خدمات مراقبت سلامت هستند، مى توانند به 
نزدیک ترین درمانگاه محل سکونت خود مراجعه کرده و 
منظم  و  منسجم  مراقبتى  از خدمات  پرونده،  تشکیل  با 

بهره مند شوند.
 شنبه  9 اردیبهشت: پزشکى خانواده، پوشش همگانى 

سلامت
 یکشنبه 10 اردیبهشت: جوانى جمعیت و سالمندى سالم

 دوشنبه 11 اردیبهشت: دسترسى عادلانه به سلامت
 سه شنبه 12 اردیبهشت: جامعه سالم و رشد تولید

پزشکى  و  خانواده  اقتصاد  اردیبهشت:   13 چهارشنبه 
خانواده

پنجشنبه 14 اردیبهشت: سلامت و رسانه
 جمعه 15 اردیبهشت: پزشکى خانواده و سبک زندگى 

سالم.
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به  بار  نخستین  خورشیدى،  چهل  دهه  اسناد  پایه  بر 
اصطلاح «پزشکى خانواده» در صنعت نفت برمى خوریم! 
یعنى؛ حدود چهل سال پیش تر از شکل گیرى نظام ارجاع 

و پزشکى خانواده در کشور.
به گزارش پایگاه اطلاع رسانى بهداشت ودرمان صنعت 
همایش  برتر  مقاله  از  بخشى  بالا  مطلب  تهران،  نفت 
دکتر  همت  به  که  است  خانواده  پزشکى  کشورى 
کوروش هاشمى اصل رئیس نظام سلامت خانواده سازمان  
بهداشت و درمان صنعت نفت، دکتر قرشى رئیس مراکز 
سلامت خانواده بهداشت و درمان صنعت نفت تهران و 
دکتر یزدى نژاد پژوهشگرتاریخ پزشکى معاصرایران، ارائه 
شده است. به مناسبت هفته سلامت  1402 که با شعار« 
مى شود  برگزار  خانواده»  پزشکى  با  همه  براى  سلامت 
چکیده این مقاله را که حاوى اطلاعاتى ارزشمند است و 
خواندن آن خالى از لطف نیست براى  مطالعه همکاران 

انتخاب کرده ایم که  در ادامه مى آید.

﹧︡ا︫️  ︀﹡﹢اده در︋   ︠﹩﹊︫︤  ︎﹟﹬﹢﹡ ︀ر︐︠︀  ︨ 
و در﹝︀ن ︮﹠︺️ ﹡﹀️

سازمان بهداشت و درمان صنعت نفت  به عنوان یکى 
در  پیشرو  و  بالا  استانداردهاى  با  سلامت  متولیان  از 
پزشک خانواده شناخته  در حوزه  ارائه خدمات سلامت 

مى شود.
به  ایران  نفت  صنعت  در  خانواده  پزشکى  پیشینه 
گذشته هاى دور باز مى گردد. در واقع از نخستین روزهاى 
پایه گذارى صنعت نفت در ایران به ساختارى ابتدایى از 
خانواده  پزشکى  از  بخشى جدایى ناپذیر  که  ارجاع  نظام 
است برمى خوریم. در سال 1918 میلادى (حدود 109

در  نفت  بیمارستان  نخستین  هنگامى که  پیش)  سال 
به  امر هم زمان  یافت، متولیان  مسجد سلیمان گشایش 
تأسیس درمانگاه هاى کوچکى در میادین مختلف نفتى 
پرداختند تا مصدومین و بیماران دچار مشکلات سرپایى 
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تنها  و  شوند  درمان  مراکز  آن  در  جزیى  آسیب هاى  و 
آنهایى که نیازمند دریافت خدمات تخصصى ترى هستند 

به بیمارستان مسجدسلیمان ارجاع گردند.
بر پایه اسناد موجود در دهه چهل خورشیدى نخستین 
Family) در  Medicine) بار به اصطلاح پزشکى خانواده

صنعت نفت برمى خوریم.
به عبارت دیگر در اسناد به جاى مانده از دومین کنفرانس 
بهداشتى تهران که توسط شرکت ملى نفت ایران برگزار 
Family) شده است با اصطلاحاتى چون پزشکى خانواده

  (Medical Population) و جمعیت طبى (Medicine
مواجه مى شویم.

بر این اساس حتى اگر سال 1342 را تاریخ شکل گیرى 
نفت  صنعت  در  خانواده  پزشکى  پایه هاى  نخستین 
که  مى رسیم  نتیجه  این  به  آوریم،  حساب  به  ایران 
خدمات  جامع  «نظام  از  زودتر  دهه  یک  تشکیلات  این 
تندرستى» از سوى وزارت بهدارى وقت در سال 1351
که مبناى شکل گیرى شبکه بهداشت در کشور است و 
و  ارجاع  نظام  شکل گیرى  از  پیش تر  سال  چهل  حدود 
پزشکى خانواده در وزارت بهداشت که به سال 1384 باز 

مى گردد، پایه گذارى شده است.
نظام  و  خانواده  پزشکى  نوین  ساختار  همه،  این  با 
برنامه ریزى  و  مدون  قالبى  در  نفت،  صنعت  در  ارجاع 
شده و مبتنى بر اصول علمى در دهه هفتاد خورشیدى 
سال  اوایل  در  که  آن  از  پس  واقع  در  شد.  پایه گذارى 
1378 بهدارى و بهداشت صنعت نفت که زیرمجموعه اى 
از امور ادارى شرکت ملى نفت ایران به حساب مى آمد، 
در قالب سازمانى مستقل با عنوان: «سازمان بهداشت و 
کرد، ساختار  آغاز  را  فعالیت خود  نفت»  درمان صنعت 
و  گرفت  شکل  سازمان  این  در  خانواده  پزشکى  نوین 
پس از پشت سر نهادن فراز و نشیب هاى بسیار، امروز با 
بهره مندى از برنامه ریزى دقیق، توانمندى  فن آورى هاى 
خانواده  پزشکى  تیم  و  پزشکان  و  پیشرفته  اطلاعاتى 
آموزش دیده و ماهر به دستاوردهاى ارزشمندى رسیده 

است.
سلامت  ارتقاء  بر:  مشتمل  سازمان  استراتژیک  اهداف 
و افزایش کیفیت خدمات توام با افزایش رضایتمندى و 

بهره ورى است.

مناطق 15 گانه سازمان  بهداشت و درمان صنعت نفت 
مرکز  (بیمارستان،  درمانى  بهداشتى  مرکز   129 شامل 
پزشکیارى)  مرکز  و  کار  مرکز سلامت  خانواده،  سلامت 
مى باشد و به حدود یک میلیون جمعیت تحت پوشش 
رسمى و  بازنشستگان  و  پیمانکارى  رسمى و  (شاغلین 

خانواده هایشان ) خدمات سلامت را ارائه مى دهد.

1378 سال  از  نفت  خانواده  پزشکى  سیستم  اجراى 
خانواده  پزشکى  پرونده هاى  تشکیل  با  مند  نظام  بطور 

براى افراد تحت پوشش صنعت نفت آغاز شد. 
پرونده هاى پزشکى ابتدا بصورت کاغذى تشکیل شد و 
از سال 1390 با پرونده الکترونیک سلامت خانواده نفت 
(سخن ) ادامه یافت  و از سال 1400 به سامانه کشورى 

سینا پیوست.
تیم سلامت خانواده متشکل از پزشک خانواده، پرستار 
سلامت  کارشناس  سلامت)-  (مراقبین  ماما  و  خانواده 
دندان  و  دهان  سلامت  واحد  تغذیه-  کارشناس  روان- 
دندانپزشک)  و  دندانپزشک  دستیار  (بهداشت کار- 
مى باشد، در اکثر مراکز داروخانه و آزمایشگاه نیز مستقر 
مى باشد. در صورت لزوم ارجاع به سطوح تخصصى 2 و 3

با نظارت پزشک خانواده انجام مى گیرد.
کلیه خدمات بهداشتى و درمانى براى شاغلین رسمى و 
بصورت  آنها  تکفل  تحت  خانواده هاى  و  بازنشستگان 

رایگان ارائه مى گردد.
درمانى سلامت  بهداشتى  مرکز  در  ارائه شده  خدمات 
خانواده نفت شامل بسته هاى مراقبتى ویژه سن و جنس، 
و  غربالگرى  عروقى،  و  قلبى  فاکتورهاى  ریسک  ارزیابى 
شایع،  سرطانهاى  غربالگرى  مزمن،  بیمارى هاى  کنترل 
ارائه خدمات اورژانس پیش بیمارستانى و خدمات درمانى 
سرپایى مى باشد. ( در لیست پیوست به تفکیک آمده ) 
تایید  الکترونیک مورد  افزارهاى  و کلیه خدمات در نرم 

سازمان ثبت مى شود.
اقدامات  و  استراتژیک  اهداف  اساس  بر  خدمات  این 
مناطق  در  که  عملیاتى  برنامه هاى  و  سازمان  راهبردى 
پانزده گانه نفت بر حسب شرایط و امکانات و  نیازهاى 
بومى هر منطقه  تنظیم و هدف گذارى شده است، اجرا 

مى گردد و در فواصل معین پایش و ارزیابى مى شود.
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تهران  نفت  بیمارستان  بهداشتى  و  محیطى  تغییرات 
موجب رضایت مراجعین و تسهیل کار پرسنل شده است. 
به گزارش پایگاه اطلاع رسانى بهداشت و درمان صنعت 
این  بهداشت حرفه اى  آزاده طالبان مسئول  تهران،  نفت 
مرکز با اشاره به نقش مشاوره کارشناسان بهداشت حرفه اى 
ایمنى محیط هاى کار و  و  اهمیت سلامت  امروزه  گفت: 
شرایط کارکنان بر هیچ کس پوشیده نیست و کارشناسان 
بهداشت حرفه اى مى کوشند تا با فعالیت هاى پیشگیرانه 
در جهت حفظ و ارتقاء سلامت جسمى، روانى و اجتماعى 

کارکنان گام هاى موثرى بردارند.
وى با اشاره به روز جهانى بهداشت حرفه اى در 28 آوریل 
بهداشت  جهانى  سازمان  گفت:  ادیبهشت   8 با  مصادف 
حرفه اى، شعار سال 2023 را «محیط ایمن و سالم کار، 

حق بنیادین نیروى کار» اعلام  کرده است.
 به گفته وى رعایت اصول بهداشت حرفه اى در تحقق 
توسعه پایدار کشور بسیار موثر است و  نظرات کارشناسان 
راستاى  در  تهران  درمان  و  بهداشت  حرفه اى  بهداشت 
حفظ و ارتقاء سلامت و ایمنى پرسنل بهداشت و درمان 

تهران انجام مى دهند.
از  بهداشتى  و  ایمنى  بازدیدهاى  داد:  توضیح  وى 
بیمارستان و مراکز سلامت کار و خانواده، شناسایى، ارزیابى 
آلاینده هاى محیط کار و ارائه اقدامات کنترلى، شناسایى، 
ارزیابى و مدیریت ریسک هاى ایمنى، مشارکت و همکارى 
و  بهداشت،ایمنى  مدیریت  سیستم  استقرار  به منظور 
بر اجراى  ارتقاء فرهنگ HSE و نظارت  محیط زیست و 
اقداماتى است که در این  از   HSE الزامات قانونى حوزه

واحد انجام مى شود.
 به گفته طالبان، تهیه دستورالعمل ها و روش هاى اجرایى 

در حوزه بهداشت حرفه اى مراکز درمانى و بیمارستان ها، 
صدور مجوزهاى کار در فعالیت هاى غیرمعمول، مدیریت 
ایمنى مواد شیمیایى، مدیریت حوادث و شبه حوادث ناشى 
انجام  فعالیت هایى است در سال گذشته  از دیگر  کار  از 

شده است.
وى تاکید کرد: با توجه به مجوز سطح 2 ارائه خدمات 
علوم  دانشگاه  از  شده  اخذ  حرفه اى  بهداشت  مهندسى 
پزشکى شهید بهشتى، شناسایى و ارزیابى عوامل زیان آور 
محیط کار فیزیکى، شیمیایى و ارگونومیکى در سطح 4

شرکت اصلى وزارت نفت را نیز  این واحد برعهده دارد.
وى گفت: تغییر دستگاه  IR فیزیوتراپى، تهیه و نصب 
ترمز پله ها، تغییر صندلى هاى آزمایشگاه، اصلاح شیب رمپ 
اصلاح سیستم  هسته اى،  پزشکى  ساختمان  و  کالا  انبار 
تهویه و کاهش استرس حرارتى در لاندرى و تغذیه، اصلاح 
سیستم تهویه اورژانس، نصب سایلنسر دیگ بخار جهت 
کاهش صدا در موتورخانه مرکزى بیمارستان، تهیه صندلى 
ارگونومیک براى کمک آشپزها از اقدامات انجام شده در 

بیمارستان نفت تهران در سال گذشته است.
 طالبان تصریح کرد: شناسایى و ارزیابى عوامل زیان آور 
محیط کار در شرکت خطوط لوله و مخابرات نفت ایران/
ارزیابى  زنجان، رشت)  قزوین،  (رى، کرج،  تهران  منطقه 
صدا،22 12ایستگاه  وشب،  روز  روشنایى  1306ایستگاه 

نمونه گازها و بخارات،45پوسچر ارگونومى نیز  در برنامه 
کارى قرارداشت که به طور کامل اجرا شده است.

آموزش ارگونومى  و اصلاح ایستگاه کارى در درمانگاه  هاى 
فجر و پاسداران، افزایش سطح رضایت مندى کارکنان و 
خدمات گیرندگان را از طریق بهبود و اصلاح شرایط محیط 

کار فراهم کرده است.
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نرم افزارى  از طراحى  مهندسى هسته اى  ارشد  کارشناس 
«یادگیرى  با  پستان  بیمارى هاى  هوشمند  تشخیص  براى 

عمیق» در هوش مصنوعى خبرداد. 
بهداشت  رادیولوژىِ  کارشناس  علوى  سادات  معصومه 
مهندسى  ارشد  کارشناس  و  اصفهان  نفت  صنعت  ودرمان 
تاریخ  در  اصفهان  مهر  با خبرگزارى  مصاحبه  در  هسته اى 
به  ادریبهشت 1402  مطالب مفیدى گفتند که عیناٌ   12
شرح ذیل تقدیم مى گردد. سرطان پستان یا سرطان سینه، 
سرطانى است که در سلول هاى سینه ایجاد مى شود. سرطان 
سینه یکى از شایع ترین انواع سرطان در بین بانوان ایرانى 
است. سرطان سینه مى تواند هم در زنان و مردان به وجود 
آید اما در میان زنان شایع تر است. آگاهى زنان از سرطان 
سینه و همچنین تحقیقات انجام شده در رابطه با سرطان 
سینه باعث شده تا تشخیص و درمان این بیمارى سریع تر 
انجام شود و میزان بهبود یافتگى از بیمارى سرطان سینه 
افزایش یافته و تعداد مرگ و میرهاى ناشى از سرطان سینه 
در حال کاهش است. غربالگرى و تشخیص زود هنگام سرطان 
سینه مى تواند به بیمار کمک کند؛ گاهى اوقات، تشخیص 
آن  نشانه هاى  و  علائم  از ظاهر شدن  پستان پس  سرطان 
کشف مى شود اما بسیارى از زنان مبتلا به سرطان پستان 
به همین دلیل، غربالگرى مداوم  هیچ گونه علائمى ندارند. 
سرطان پستان بسیار مهم است. از آنجایى که اصفهان در 
سال هاى اخیر همواره در رتبه هاى اول تا سوم سرطان سینه 
قرار داشته با معصومه سادات علوى کارشناس ارشد مهندسى 
هسته اى که در زمینه تشخیص هوشمند بیمارى هاى پستان 
از روى تصاویر ماموگرافى به کمک روش هاى یادگیرى عمیق 
تحقیقاتى انجام داده است گفت وگویى داشتیم که متن آن 

را در ادامه مى خوانید؛

 ﹤︚  ︀︑ ز﹡︀ن  در  ︎︧︐︀ن  ︋﹫﹞︀ری ﹨︀ی  ︻﹙﹢ی   ﹜﹡︀︠
︴︣﹡︀ک ا︨️؟ ا﹡︡ازه︠ 

دستخوش  مى تواند  اندام ها  سایر  همچون  پستان  ببینید 
بیمارى شود طیف این بیمارى ها از موارد ساده اى همچون 

درد پستان تا سرطان هاى کشنده امتداد دارد.
پستان  زنان، سرطان  براى  اتفاقات  ترسناك ترین  از  یکى 
است که بزرگترین عوارض آن، ناامیدى مرگ و در بهترین 
حالت دچار اختلال شدن است میزان گسترش این بیمارى 
سیر صعودى دارد و تعداد مبتلایان هر سال بیشتر مى شود.

عامل  پستان  نشان مى دهد که سرطان   IARC آمارهاى 
25درصد از کل موارد سرطان تشخیص داده شده در زنان 
در سراسر جهان است. حدود 53درصد از این موارد مربوط 
به کشورهاى در حال توسعه است که 82درصد از جمعیت 

جهان را تشکیل مى دهند.

﹫﹠﹥ ︚﹫︧️؟ ︣︵︀ن︨  ︻﹑﹯﹛ ﹨︪︡ار د﹨﹠︡ه︨ 

زنان باید علائم هشدار دهنده سرطان سینه را بطور کامل 
بشناسند، برخى از این علائم را احساس توده در سینه یا زیر 
بغل، تغییرات پوست سینه بصورت تورفتگى، زخم، پوسته 
ریزى و برجسته شدن عروق، غیر قرینه بودن سینه ها، ترشحات 
سینه از یک مجرا بصورت خونى و آبکى و تغییرات نوك سینه 
هستند. سرطان سینه به رشد کنترل نشده سلول هاى پوشش 
داخلى مجراى شیرى یا لوبول گفته مى شود از نشانه هاى آن 
مى توان به وجود توده در هر ناحیه از سینه و زیر بغل، درد 
یا حساسیت در سینه، هرگونه تغییر شکل، رنگ و اندازه در 

سینه و هرگونه ترشح روشن یا خونى از سینه اشاره کرد.
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︚︣ا ︑︟︪﹫︬ ︋﹥ ﹝﹢﹇︹ ︋﹫﹞︀ری ﹨︀ی ︎︧︐︀ن ا﹨﹞﹫️ 
دارد؟

بیمارى هاى پستان هر ساله سلامت تعداد زیادى از زنان 
را به خطر انداخته و یافتن راه هایى براى تشخیص و درمان 
به موقع بیمارى هاى پستان به یک چالش مهم در سلامت 

جامعه بشرى تبدیل شده است.
سرطان هاى شایع در میان زنان ایران مى توان به پوست، 
اشاره  مثانه  و  مغز  خون،  رحم،  تیروئید،  تخمدان،  معده، 
از  بالاتر  اصفهانى  زنان  میان  در  سینه  سرطان  ولى  کرد 
استانداردهاى معمول کشور است از این رو تشخیص به موقع 

این بیمارى بسیار اهمیت دارد.

 ︹﹇﹢﹞  ﹤︋  ︬﹫︟︪︑ در  ﹝︀﹝﹢﹎︣ا﹁﹩   ︩﹆﹡
︧︐︀ن ︚﹫︧️؟ ︋﹫﹞︀ری ﹨︀ی︎ 

توجه داشته باشید روش هاى مختلفى به منظور غربالگرى 
پستان در زنان معرفى شده از جمله سونوگرافى، ماموگرافى، 
ام آر آى (MRI) و نمونه بردارى (بیوپسى) را مى توان نام برد 
ولى ماموگرافى اولین روش براى بررسى ضایعات پستان نام 
برد. عکسبردارى با دوز کم اشعه ایکس از پستان ها به منظور 
مشخص ساختن ساختارهاى داخلى پستان انجام مى شود. 
به ماموگرافى معروف است  این روش در اصطلاح پزشکى 
ابزارها  معتبرترین  از  یکى  روش  این  اخیر،  سال هاى  در  و 
براى غربالگرى و یک روش مهم براى تشخیص زود هنگام 

بیمارى هاى پستان شناخته شده است.
هیچ  که  کسانى  حتى  که  است  اهمیت  حائز  بسیار 
منظمى براى  شکل  به  سالگى  چهل  از  پس  علائمى ندارند 
انجام ماموگرافى مراجعه کنند. در کشورهایى که ماموگرافى 
از  ناشى  مرگ ومیر  میزان  مى گردد،  انجام  معمول  طور  به 

سرطان 30درصد کاهش پیدا کرده است.

ا﹨﹞﹫️ ︑︟︪﹫︬ ︋﹫﹞︀ری ﹨︀ی ︎︧︐︀ن ︋︀ ا︨︐﹀︀ده از 
﹨﹢ش ﹝︭﹠﹢︻﹩ ︚﹫︧️؟

متأسفانه افزایش تقاضا براى منابع غربالگرى در زمانى اتفاق 
و  است  کم  شرایط  واجد  رادیولوژیست  عرضه  که  مى افتد 

وظایف آنها بیش از حد بالاست.
کردن  خودکار  در  مى توانند  مصنوعى  هوش  روش هاى 
در  انسانى  خطاى  کاهش  حتى  و  تشخیصى  روش هاى 
بسیار  پستان  بیمارى هاى  محدوده  تعیین  و  تشخیص 
در  مى تواند  که  روش هایى  جمله  از  باشند.  کمک کننده 
تشخیص این نوع تصاویر و با توجه به بافت نسبتاً همگن 
این زمینه موفق عمل کند، مدل هاى یادگیرى  پستان در 

عمیق است.
داد  آموزش  را  شبکه اى  مى توان  مدل ها  این  کمک  به 
ماموگرافى  تصاویر  روى  از  و  خودکار  صورت  به  بتواند  که 
بیمار، ضایعه هاى مختلف پستان از جمله سرطان پستان، 
کیست ها و کلسیفیکاسیون را تشخیص و نواحى آن را با دقت 

ناحیه بندى کند.

︋﹫﹞︀ری ﹨︀ی   ︡﹠﹝︫﹢﹨  ︬﹫︟︪︑ ﹝﹢رد  در   ً︀ ﹀︴﹛
 ﹉﹝﹋  ﹤︋ ﹝︀﹝﹢﹎︣ا﹁﹩   ︣﹬︭︀و︑ روی  از  ︎︧︐︀ن 

روش ﹨︀ی ﹬︀د﹎﹫︣ی ︻﹞﹫﹅ ︑﹢︲﹫︛ د﹨﹫︡.

تهدید  پستان  بیمارى هاى  جانب  از  را  زنان  که  خطراتى 
مى کرد و تشخیص به موقع این بیمارى ها ما را بر آن داشت 
نرم افزارى را طراحى کنیم تا با استفاده از یک شبکه مصنوعى 
بهینه سازى  و  آموزش  و  داده شده  آموزش  از پیش  عمیق 
آن متناسب با داده هاى این مطالعه، الگوریتمى ایجاد و بهینه 
شود که بتواند همزمان چند بیمارى پستان از جمله کیست، 
کلسیفیکاسیون و توده هاى خوش خیم و بدخیم را از روى 

تصاویر ماموگرافى پستان تشخیص دهد.
به طور کلى نرم افزار بتواند به جاى پزشک یا رادیولوژیست 
تشخیص  را  پستان  بیمارى هاى  انواع  و  پالایش  را  تصویر 
دهد و در نتیجه خطاهاى انسانى که ممکن است از چشم 
رادیولوژیست دور بماند در روش هوشمند ممکن است تا حد 

زیادى بروز نکند.
با  مى توان  بودند،  محدود  ما  داده هاى  اینکه  به  توجه  با 
افزایش داده ها، قدرت یادگیرى شبکه را افزایش دهیم و این 
تحقیق امکان پذیرى و قابلیت انجام کار را نشان مى دهد. در 
این تصویر نمونه اى از پیش بینى شبکه رو مشاهده مى کنید 
و شبکه تا 85درصد به خوبى توانسته برچسب ها را پیش بینى 

کند.
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دومین روز از نشست سراسرى شبکه مشاوران زنان و خانواده 
صنعت نفت، امروز سه شنبه، 19 اردیبهشت ماه با حضور زینب 
قیصرى، مشاور امور زنان و خانواده وزیر نفت و دکتر سید 
صنعت  درمان  و  بهداشت  سازمان  مهدى هاشمى  مدیرعامل 
بانوان و  امور  نفت، دکتر مریم جنابى مشاور مدیرعامل در 
امیرحسین بانکى پور نماینده مردم اصفهان در مجلس شوراى 
اسلامى  در محل سالن شهید بهشتى وزارت نفت برگزار شد. به 
گزارش پایگاه اطلاع رسانى سازمان بهداشت  و درمان صنعت 
نفت، در دومین روز  از این نشست دکتر کوروش هاشمى اصل 
این  اقدامات  از  گزارشى  سازمان  خانواده  سلامت  رییس 
مجموعه ارائه کرد و گفت: خانواده یکى از رکن هاى اصلى 
در حوزه سلامت و بهداشت است و مشاورین زنان و خانواده 
بازوى کمکى در این حوزه براى ارتقا سطح سلامتى خانواده 

بخصوص مادران به شمار مى روند.
غربالگرى  و  مراقبتى  بسته هاى  اهمیت  به  اشاره  با  وى 
سازمان گفت: تیم سلامت خانواده متشکل از پزشک خانواده، 

کارشناس  روان،  سلامت  کارشناس  ماما،  خانواده،  پرستار 
تغذیه، واحد سلامت دهان و دندان مى باشد که خدماتى از 
جمله بسته هاى مراقبتى ویژه سن و جنس، ارزیابى ریسک 
فاکتورهاى قلبى و عروقى، غربالگرى و کنترل بیمارى مزمن، 

غربالگرى سرطان هاى شایع و... ارائه مى کنند.
دکتر هاشمى اصل اظهار داشت: بسته خدمتى سلامت مادر، 
بسته  و  دوره ایى  معاینات  بارورى،  سلامت  خدمتى  بسته 
خدمتى منوپوز از دیگر خدماتى به شمار مى رود که توسط 
حوزه سلامت خانواده ارائه مى شود و نکته قابل توجه این است 
که در طى دو سال گذشته در بهداشت و درمان صنعت نفت 
اهواز با تشخیص به موقع در 4 مورد از مراجعین از پیشرفت 
سرطان زنان جلوگیرى شد و این نکته قابل اهمیت مى باشد.

گفتنى است در این نشست دو ویدیو از اقدامات سازمان 
بهداشت و درمان صنعت نفت به نمایش گذاشته شد و در 
خانواده  سلامت  رییس  کوروش  هاشمى اصل  دکتر  پایان 

سازمان پاسخگو سوالات بانوان بودند.
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امور زنان و خانواده با همکارى شوراى عالى تخصصى 
سلامت روان سازمان بهداشت و درمان صنعت نفت در 
نفت  ملى  شرکت  کارکنان  خانوادگى  روز  یک  همایش 
به  مشاوره  خدمات  ارائه  به  آبعلى  مجموعه  در  ایران 

خانواده ها پرداخت. 
و  بهداشت  سازمان  رسانى  اطلاع  پایگاه  گزارش  به 
درمان صنعت نفت، امور زنان شرکت ملى نفت در برنامه 
مشترکى با هماهنگى امور ورزش و مرکز خدمات مشاوره 
شرکت ملى نفت و با همکارى امور زنان سازمان بهداشت 
و درمان صنعت نفت به مناسبت هفته جمعیت همایشى 
خانوادگى ویژه کارکنان  روز پنجشنبه 21 اردیبهشت در 
مجموعه فرهنگى ورزشى، آموزشى باشگاه آبعلى برگزار 

کرد.
و  زنان  امور  در  مدیرعامل  مشاور  جنابى  مریم  دکتر 
خانواده ضمن تقدیر از برگزارى این همایش گفت: این  
همایش با هدف تحکیم بنیان خانواده و  افزایش نشاط و 
شادى در بین اعضا خانواده با برگزارى مسابقات فرهنگى 
و ورزشى برگزار شد و سازمان بهداشت و درمان صنعت 

استقبال  با  که  بود  آن  روانشناسى  بخش  حوزه  متولى 
بسیار خوبى مواجه شد.

وى افزود:  در این همایش یک روز با همکارى شوراى 
توزیع  بر  علاوه  سازمان،  روان  سلامت  تخصصى  عالى 
پمفلت هاى آموزشى با موضوعات رازهاى خانواده موفق، 
خودمراقبتى در پیشگیرى از فرسودگى در زناشویى،تاثیر 
روابط سالم والدین و فرزندان در تحکیم خانواده و عوامل 
با  نمایشى  و...  و مردان  زنان  بارورى در  تضعیف کننده 
محوریت خانواده و سخنرانى دکتر سمیه سروش عضو 
شوراى تخصصى سلامت روان و ارائه خدمات تخصصى 
برگزار  روانشناسى  میز خدمت  در  به خانواده ها  مشاوره 

شد.
دکتر جنابى تصریح کرد: امور زنان و خانواده سازمان 
بهداشت و درمان صنعت نفت در نظر دارد در گرامیداشت 
هفته جمعیت و اهمیت حمایت از خانواده و قانون جوانى 
جمعیت و با توجه به استقبال از میز خدمت روانشناسى، 
برنامه هاى متعددى با همکارى چهار شرکت اصلى نفت 

برگزار نماید.
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درمان  و  بهداشت  سازمان  بسیج  مرکز  جدید  فرمانده 
فرمانده  حسن زاده،  حسن  سردار  حکم  با  نفت،  صنعت 

سپاه محمد رسول االله تهران بزرگ منصوب شد. 
به گزارش پایگاه اطلاع رسانى سازمان بهداشت و درمان 
بسیج  مرکز  فرمانده  میرزایى  شاه  مرتضى  نفت،  صنعت 
صنایع  شرکت  مدیرعامل  و  وزیر  معاون  نفت،  وزارت 
پتروشیمى  ضمن تقدیر از زحمات و خدمات انجام شده 
در حوزه بسیج گفت: اگر در یک کلام بخواهیم ماموریت 
از  دفاع  یعنى  بسیج  بگوییم  باید  کنیم  تعریف  را  بسیج 
مردم  تمام  در  روحیه  این  باید  و  انقلاب  دستاوردهاى 

تقویت شود.
بسیج  در  خدمت گذارى  ماموریت  امروز  تا  افزود:  وى 
امروز  از  و  بوده  جزایرى  على  دکتر  اختیار  در  سازمان 
و  است  خیراللهى   على  بسیجى  برادر  عهده  به  بعد  به 
انشاالله دکتر جزایرى در مکان و جایگاهى دیگر مشغول 

خدمت گزارى به این انقلاب خواهد بود.

فرمانده مرکز بسیج وزارت نفت تصریح کرد: در طول 
زلزله، سیل،  نظیر  بحران هایى  با وجود  اخیر  چند سال 
کرونا و... اقدامات ارزنده اى توسط همکاران بسیجى انجام 
گرفته و بسیج توانسته است که منشا برکات عظیمى در 

ارتباط با خدمت رسانى به مردم عزیز در کشور باشد.
روحیه  و  تفکر  تسریع  براى  داد:  ادامه  میرزایى  شاه 
حمایت  نیازمند  سازمان  تمامى  بخش هاى  در  بسیجى 
فعالیت هاى  و  برنامه ها  از  روسا  و  مدیران  و  مدیرعامل 

بسیج هستیم. 
و  بهداشت  سازمان  مدیرعامل  نشست  این  ادامه  در 
درمان صنعت نفت با اشاره به عملکرد این مجموعه گفت:  
تفکر بسیجى در سازمان بهداشت و درمان صنعت نفت 
هست و انشاالله با حمایت هاى همه جانبه شاهد اقدامات 

موثرى در این حوزه خواهیم بود.
دکتر سیدمهدى  هاشمى با تاکید بر اینکه در حوزه درمان 
بسیج وصف ناشدنى است، بیان داشت: باید به رفتارى که 
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انجام مى دهیم دقت کنیم تا باعث خیر باشد، روحیه بسیجى و نگاه 
باید  بسیجى در سازمان بهداشت و درمان صنعت نفت وجود دارد و 

دست در دست هم این روحیه را تقویت کنیم.
وى اظهار داشت: از آنجایى که عمل انسان نشان دهنده نیت اوست، 
کسانى که لباس مقدس بسیجى را به تن مى کنند باید از هر لحاظ 

الگو باشند.
سیدمحمدرضا بنى هاشمى رییس هیات مدیره ضمن اعلام حمایت هاى 
همه جانبه از حوزه بسیج گفت: حمایت حوزه بسیج در سازمان بهداشت 
و درمان صنعت نفت در کلام نیست و با توجه به نوع عملکرد و خدمات 
دیده  وضوح  به  روسا  و  تمامى  مدیران  در  کاملا  روحیه  این  سازمان 
در  موثر  گام هاى  و  بسیج سازمان  تقویت  امیدواریم شاهد  و  مى شود 

این حوزه باشیم.
وى به لزوم همراهى و همدلى در انجام کار ها و وظایف اشاره کرد 
و همگامى مدیریت و بسیج را از عوامل مهم در تسریع کار ها برشمرد 
با موفقیت  بتوان  تا در شرایط سخت و دشوار هم  که سبب مى شود 

مشکلات را پشت سر گذاشت.
دکتر محمد على فلاح مهرجردى سرپرست مدیریت سلامت سازمان 
در این نشست ضمن تقدیر از زحمات دکتر جزایرى در زمان تصدى 
فرمانده بسیج سازمان گفت: آنچه در دفاع از ارزش ها به انسان کمک 
مى کند شناخت عرصه و بصیرت است، در جنگ نرمى که در آن هستیم 

با بصیرت مى توانیم نقشه هاى دشمن را نقش بر آب کنیم.
راه  در  باید  و  است  ما  دستان  در  امانتى  مسئولیت،  این  افزود:  وى 
اداى دین تمام تلاش خود را به کار بگیریم تا نزد خداى خود شرمنده 

نشویم.
همکارى  از  تشکر  و  تقدیر  ابتدا ضمن  در  جزایرى  على  سید  دکتر 
بسیج  فرماندهى  تصدى  زمان  در  روسا  و  تمامى  مدیران  هماهنگى  و 
سازمان گفت: واحد بسیج اداره نقش اصلى دارد و خوشبختانه در طى 
این مدت هر زمان که نیاز به حضور پزشکان و پرستاران بوده شاهد 
همدلى و همراهى بودیم، باید از ظرفیت هاى بسیج در خدمت رسانى 

به مردم استفاده شود.
از  قدردانى  ضمن  نیز  سازمان  بسیج  جدید  فرمانده  خیراللهى  على 
برکات  از  یکى  بسیج،  داشت:  اظهار  بسیج،  اسبق  فرمانده هاى  تلاش 
آرمان هاى  و  ارزش ها  از  پاسدارى  آن  هدف  که  اسلامى است  انقلاب 

انقلاب اسلامى است.
است  بسیج  از  بسیارى  توقعات  افزود:  بسیج سازمان  فرمانده جدید 
و این نشان دهنده اهمیت این حوزه است که امیدواریم با همکارى 

همگان وظایف بر دوش بسیج به خوبى انجام شود.

مرتضى شاه میرزایى 
فرمانده مرکز بسیج 

وزارت نفت، معاون وزیر 
و مدیرعامل شرکت 

صنایع پتروشیمى  ضمن 
تقدیر از زحمات و خدمات 

انجام شده در حوزه 
بسیج گفت: اگر در یک 

کلام بخواهیم ماموریت 
بسیج را تعریف کنیم 

باید بگوییم بسیج یعنى 
دفاع از دستاوردهاى 

انقلاب و باید این روحیه در 
تمام مردم تقویت شود.

وى افزود: تا امروز 
ماموریت خدمت گذارى در 
بسیج سازمان در اختیار 

دکتر على جزایرى بوده و از 
امروز به بعد به عهده برادر 
بسیجى على خیراللهى  

است و انشاالله دکتر 
جزایرى در مکان و 

جایگاهى دیگر مشغول 
خدمت گزارى به این انقلاب 

خواهد بود.
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کلینیک  دو  بکار  آغاز  دندانپزشکى:  خدمات  رئیس 
یک  ایجاد  شاغلین،  ویژه ى  دندانپزشکى  اختصاصى 
مجتمع  در  دندانپزشکى  جراحى  اختصاصى  کلینیک 
انجام  جهت  انتظار  زمان  مدت  کاهش  نفت،  شهداى 
عصب کشى  جمله  از  دندانپزشکى  تخصصى  اقدامات 
تیم  خدمات  از  بخشى  تنها  ساعت،   48 از  کمتر  به 
دندانپزشکى بهداشت و درمان صنعت نفت اهواز در سال 

گذشته بوده است. 
صنعت  درمان  و  عمومى  بهداشت  روابط  گزارش  به 
مجموعه  این  دندانپزشکى  کلینیک هاى  اهواز،  نفت 
بزرگ  بیمارستان  دندانپزشکى  کلینیک  از  متشکل 
بهداشت  واحد  و  دندانپزشکى  کلینیک هاى  اهواز،  نفت 
صنعتى،  طب  و  بهداشت  معاونت  در  دندان  و  دهان 
خانواده  سلامت  مرکز   8 در  دندانپزشکى  کلینیک هاى 
عملیاتى  درمانگاه   3 در  دندانپزشکى  کلینیک هاى  و 
خدمات  مى باشد.  پیراحفارى)  و  شیرین سازى  (مارون، 
مطلوب و به موقع دندانپزشکى همواره مورد درخواست 
جمعیت تحت پوشش بوده است و تیم دندانپزشکى نیز 

همواره تلاش نموده ضمن ارائه خدمات مطلوب، رضایت 
همین  در  نماید.  جلب  نیز  را  مراجعین  بیشتر  چه  هر 
راستا با دکتر زهره حقیقى، رئیس خدمات دندانپزشکى 

گفتگویى انجام دادیم:
روز  ماه،  فروردین   23 تبریک  ضمن  حقیقى  دکتر 
گفت:  ایشان  از  تشکر  و  خود  همکاران  به  دندانپزشکى 
تیم دندانپزشکى بهداشت و درمان صنعت نفت اهواز در 
29نفر  و  دندانپزشک  نفر   36 همکارى  با   ،1401 سال 
نفر  هزار   91 از  بیش  به  شد  موفق  دندنپزشک  دستیار 
هزار   140 از  بیش  و  نموده  خدمات رسانى  مراجعین  از 
خدمت ارائه نماید که این میزان نسبت به سال گذشته 

20درصد افزایش داشته است.
وى اظهار داشت: در سال 1401 با برنامه ریزى هایى که 
صورت گرفت تلاش کردیم در جهت افزایش رضایتمندى 

مراجعین گام هاى مثبت و موثرى برداریم.
وى افزود: آغاز بکار دو کلینیک اختصاصى دندانپزشکى 
اختصاصى جراحى  کلینیک  ایجاد یک  ویژه ى شاغلین، 
دندانپزشکى در مجتمع شهداى نفت، کاهش مدت زمان 
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دندانپزشکى  تخصصى  اقدامات  انجام  جهت  انتظار 
تنها  از 48 ساعت،  کمتر  به  از جمله عصب کشى 
و  بهداشت  دندانپزشکى  تیم  خدمات  از  بخشى 

درمان صنعت نفت بوده است.
عقد  به  اشاره  با  دندانپزشکى  خدمات  رئیس 
قراردادهاى جدید در اهواز و شهرستان هاى اقمارى 
گفت: در حال حاضر در شهرستان اهواز با دو مرکز 
رادیولوژى فک و صورت عقد قرارداد نموده ایم. به 
دزفول  باغملک،  رامهرمز،  شهرستان   4 در  علاوه 
قرارداد  عقد  مجربى  دندانپزشکان  با  نیز  شوشتر  و 
نیز  شهرستان ها  این  ساکن  شاغلین  تا  ایم  نموده 
بهره مند  مطلوب  دندانپزشکى  خدمات  از  بتوانند 

گردند.
دندانپزشکى  متخصصین  حضور  به  حقیقى  دکتر 
اشاره کرد  اهواز  بهداشت و درمان صنعت نفت  در 
نفر  یک  با  حاضر  حال  در  مجموعه  این  گفت:  و 
متخصص ریشه دندان و دو نفر متخصص جراحى لثه 
عقد قرارداد نموده است که در صورت نیاز بیماران 
از طریق ارجاع از دندانپزشکان خانواده، بیماران به 
متخصصین مربوطه معرفى شده و اقدامات درمانى 

تخصصى براى ایشان انجام مى شود. 
وى تاکید کرد: در حال پیگیرى جهت عقد قرارداد 
تا  هستیم  نیز  صورت  و  فک  جراحى  متخصص  با 
بتوانیم خدمات مطلوب ترى به جامعه صنعت نفت 

ارائه نماییم.
از همکاران خود جهت  تقدیر و تشکر  وى ضمن 
تحت  جمعیت  رضایتمندى  افزایش  براى  تلاش 
پوشش گفت: علاوه بر اقدامات جارى و ارائه خدمات 
به شاغلین و بازنشستگان صنعت نفت و خانواده هاى 
محترم   شان، در سال گذشته تیم خدمات دندانپزشکى 
مناطق  در  که  جهادى  اردوى   2 در  شدند  موفق 
کمتر برخوردار و حاشیه اى شهر اهواز برگزار شد 
نیز حضور یابند تا سهم کوچکى در ارتقاء سلامت 

مردم شریف استان خوزستان نیز ایفا نمایند.
دندانپزشکى  تیم  تلاش  کرد  امیدوارى  ابراز  وى 
بهداشت و درمان صنعت نفت اهواز منجر به ارتقاء 
سلامت جمعیت تحت پوشش و افزایش رضایتمندى 

ایشان گردد.

︀زی ﹋﹙﹫﹠﹫﹉ ﹨︀ی  ﹁︺︀ل︨ 
︤رگ ﹡﹀️  ﹫﹞︀ر︨︐︀ن︋   ︋﹩︭︭︟︑

︣﹧︸ از ︡︺  ︋️﹀﹫ در︫ 

افزایش  و  مراجعین  حال  رفاه  راستاى  در 
نفت،  صنعت  پوشش  تحت  جمعیت  رضایتمندى 
کلینیک هاى تخصصى داخلى و قلب در بیمارستان 

بزرگ نفت اهواز در شیفت بعد از ظهر فعال شد.

به گزارش روابط عمومى بهداشت و درمان صنعت 
از  مراجعین  حال  رفاه  راستاى  در  اهواز،  نفت 
تخصصى  کلینیک هاى  گذشته  سال  پاییز  ابتداى 
و آزمایشگاه بیمارستان بزرگ نفت فعالیت خود را 
در روزهاى پنجشنبه آغاز نمودند. پس از گذشت 
افزایش  موجب  که  اقدام  این  از  ماه   6 از  بیش 
رضایتمندى مراجعین شد، این بهداشت و درمان 
کلینیک هاى  امسال  ماه  اردیبهشت  ابتداى  از 
تخصصى داخلى و قلب را نیز در در روزهاى شنبه 
نموده  فعال   18 الى   16 ساعت  از  چهارشنبه  تا 
است. به علاوه در این روزها کلینیک هاى نوار قلب 
با  اقدام  مى باشد.این  فعال  نیز  اکوکاردیوگرافى  و 
صنعت  شاغلین  مکرر  درخواست هاى  به  به  توجه 
نفت و در جهت افزایش رضایتمندى این عزیزان 
انجام شده است تا بتوانند در فضایى آرام و در تایم 
غیر ادارى به کلینیک هاى تخصصى مراجعه نموده 
نوبت  نمایند.ثبت  پیگیرى  را  خود  درمانى  امور  و 
و پذیرش در کلینیک هاى تخصصى عصر از طرق 
-3153 تلفن  شماره  با  تماس  جمله  از  مختلف 
061 (کال سنتر)، سامانه نوبت دهى غیر حضورى 
بیمارستان بزرگ نفت و مراجعه ى حضورى صورت 
تخصصى  کلینیک هاى  است  مى گیرد.گفتنى 
سه  در  اهواز  نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت 
مجتمع هاى  و  اهواز  نفت  بزرگ  بیمارستان  مرکز 
کارون،  و  نفت  شهداى  خانواده  تخصصى سلامت 
روزانه فقط در شیفت صبح به بیش از 1400 نفر 
سازى  فعال  مى نماید.در خصوص  رسانى  خدمات 
سایر کلینیک هاى تخصصى در تایم بعد از ظهر نیز 

متعاقبا اطلاع رسانى خواهد شد.
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صنعت  بهداشت ودرمان  اطلاع رسانى  پایگاه  گزارش  به 
نفت شمالغرب، در سالروز میلاد حکیم اسماعیل جرجانى 
و به مناسبت روز آزمایشگاه  مصاحبه اى با امید نورى از 
همکاران فعال آزمایشگاه انجام شد که در ذیل مى خوانید: 

 ︡︝در ﹝﹢رد ﹋︀ر﹨︀ی ﹋﹥ در وا ﹩︑︀︜﹫︲﹢︑ ︀﹀︴﹛
﹞︀﹜︽︣ب   ︫️﹀﹡ ️︺﹠ ﹧︡ا︫️ و در﹝︀ن︮  آز﹝﹬︀︪﹍︀ه︋ 

﹀︣﹝﹬︀﹫︡؟ ا﹡︖︀م ﹝﹩ ﹎﹫︣د︋ 

خدمات  ارائه  آزمایشگاه  در  همکارانم  و  من  وظیفه 
آزمایشگاهى به کارکنان شرکت نفت و خانواده هاى تحت 
روتین  سطوح  در  خدمات  این  که  مى باشد  آن ها  تکفل 
چکاب هاى  همچنین  مى شود.  داده  ارائه  تخصصى  و 
آزمایشگاهى سالیانه مراکز صنعتى مرتبط با شرکت نفت 

را هم تحت پوشش داریم و به آنها خدمات ارائه مى دهیم.

 ﹤︚ ﹝﹩ ︫﹢د   ﹏︽︫  ﹟﹬ا وارد   ﹤﹋ ﹁︣دی 
︀︫﹥؟ ﹬︀︡ دا︫︐﹥︋   ︋﹩﹬︀﹨ ﹩﹎︥﹬و

قطعا علاقه اولین آیتم مى باشد که باید براى تمامى شغل ها 
مدنظر باشد و شغل آزمایشگاه هم مستثنى از این مورد 
از ویژگى صحبت کنیم بهتر است  نیست، همچنین اگر 
از عبارت «همه فن حریف بودن» استفاده کنیم. همانطور 
که اطلاع دارین در دهه هاى اخیر رشته علوم آزمایشگاهى 
پیشرفت چشمگیرى داشته و از جمله رشته هایى هست 
که آمیخته از علم، عمل و تکنولوژى مى باشد و براى ورود 
و پیشرفت در این مسیر باید فردى اهل مطالعه، آشنا به 
مسائل روز آزمایشگاهى، پزشکى و قابلیت انجام و مدیریت 
فعالیت هاى آزمایشگاهى و در نهایت فردى سخت کوش و 

با تمرکز بالا بود. 

 ︳﹫︜﹞ در   ︀﹝︫︣︷﹡ از   ﹤﹋ ﹋︀ری   ﹟﹬︣︑ ️ ︟︨
آز﹝﹬︀︪﹍︀ه و︗﹢د دارد ﹋︡ام ا︨️؟

شاید نتوانیم یک کار را به عنوان سخت ترین کار انتخاب 
مختلف  بخش هاى  از  یک  هر  در  فعالیت  چون  کنیم 
آزمایشگاه سختى هاى مخصوص به خودش را دارد. بعضى 
لحاظ  به  بخش ها  از  بعضى  و  فیزیکى  لحاظ  به  بخش ها 
ذهنى خسته کننده هستند ولى در کل کار در آزمایشگاه 

سخت و پر استرس مى باشد.
آیا نتایج آزمایشگاه ها  مى توانند باهم  متفاوت باشند؟

با توجه به متفاوت بودن دستگاه ها و کیت هاى تشخیص 
و  شده  گزارش  عدد  نظر  از  مختلف  آزمایشگاه هاى 
که  باشد  متفاوت  میتواند  آزمایشات  نرمال  محدوده هاى 
از حیطه پزشکى  افراد خارج  از  برخى  آگاهى  بعضا عدم 
تفسیر  نظر  از  برداشت مى شود. ولى  این موضوع سوء  از 
که  به شرطى  آزمایشگاه  نرمال  محدوده هاى  به  توجه  با 
نباید  شود  رعایت  است  مهم  بسیار  که  آزمایش  شرایط 

تفاوت معنى دارى وجود داشته باشد.

﹋︀ر  آز﹝﹬︀︪﹍︀ه   ︳﹫︜﹞ در   ﹤﹋ ﹁︣دی   ﹉﹬ ︋︣ای 
︟︩ ﹨︧️؟ ﹝﹫﹊﹠︡ ︚﹥ ز﹝︀ن ﹨﹬︀﹩ ﹜︢ت︋ 

التیام  را   دردى  باشیم  توانسته  که  اى  لحظه  نظرم  به 
ببخشیم و رضایت را در چهره ى مراجعه کننده حس کنیم 
بود. مثال هاى مختلفى میتوان در  بهترین لحظه خواهد 
این مورد بیان کرد از جمله رضایت از نحوه نمونه گیرى، 
سابقه  نمودار  دیدن  باردارى،  مثبت  نتیجه  از  خوشحالى 
آزمایشگاهى مراجعین که روند بهبودى را نشان مى دهد 

واقعا لذت بخش مى باشد.
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صنعت  درمان  و  بهداشت  در  رسانه  و  خبر  کارشناس 
دلیل  به  تردید  بدون  رسانه ها  است،  معتقد  فارس  نفت 
جامعه،  بر  تاثیرگذارى  و  توانمندى  بودن،  دسترس  در 
آموزش  و  مردم  سلامت  سواد  افزایش  مهمى در  نقش 
رسانه هاى  اساس،  این  بر  و  مى کنند  ایفا  مراقبتى  خود 
سلامت  در  تأثیرگذار  عوامل  مهم ترین  از  یکى  جمعى 

عمومى هستند. 
به گزارش پایگاه اطلاع رسانى بهداشت و درمان صنعت 
با توجه  و  با هفته سلامت 1402  فارس، همزمان  نفت 
این هفته  این هفته، ششمین روز  به عناوین روز شمار 
«سلامت و رسانه» نام گرفته است و به همین مناسبت 
کارشناس خبر و رسانه در بهداشت و درمان صنعت نفت 

فارس از این مهم مى گوید.
بر  رسانه ها  قدرتمند  نقش  خصوص  در  بهرامى،  الهه 
کاربرد  از  امروزه  کرد:  عنوان  عمومى جامعه،  سلامت 
میان  به  سخن  حوزه ها  همه  در  اجتماعى  رسانه هاى 

آمده و حوزه ارتباطات سلامت نیز از این قاعده مستثنى 
نیست.

صنعت  درمان  و  بهداشت  در  رسانه  و  خبر  کارشناس 
نفت فارس، اظهار داشت: هر یک از ما به نوعى ارتباطات 
سلامت را تجربه کرده ایم، براى مثال، خواندن بروشورهاى 
حوزه  متخصص  با  کردن  صحبت  یا  پزشکى  و  سلامت 
سلامت  پیام هاى  انتشار  و  طراحى  بهداشت،  و  سلامت 
عمومى با  سلامت  و  پزشکى  حوزه  متخصصان  توسط 
هدف آگاه سازى افرادى است که این پیام هاى مى تواند 

آنها را براى حفظ و ارتقاى سلامتى شان کمک نماید.
وى با بیان اینکه تعداد کاربران رسانه هاى اجتماعى و 
علاقه اى که این کاربران به محتواى این رسانه ها دارند، 
به طور چشمگیرى رو به افزایش است؛ افزود:  ویژگى هاى 
منحصر بفرد رسانه هاى اجتماعى که آنها را از رسانه هاى 
تا حجم  مى سازد  قادر  را  کاربر  مى کند،  متمایز  جمعى 
و  متخصصین سلامت  از  را  اطلاعات سلامت  عظیمى  از 
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نیازش دریافت  نوع  به  سازمان هاى سلامت محور بسته 
کند، همچنین امکان برقرارى ارتباط با پزشکان و افراد 
دیگر را به منظور رفع نیازهاى اطلاعاتى، عاطفى و روانى 

براى وى فراهم مى آورد.
صنعت  درمان  و  بهداشت  در  رسانه  و  خبر  کارشناس 
از رسانه هاى اجتماعى مى توان  نفت فارس، اضافه کرد: 
به عنوان ابزارى مناسب و مقرون به صرفه براى دسترسى 
به خیل وسیعى از کاربران، آموزش سلامت و ارتباطات 
و  انسانى  ارتباطات  که  چرا  کرد  استفاده  موثر  سلامت 
ارتقاى سطح  و  بهداشتى  مراقبت هاى  ارائه  رسانه اى در 

سلامت نقش بسیار مهمى  را ایفا مى کند.
عرصه  در  جامعه  افراد  اطلاعات  هرچه  بهرامى گفت: 
سلامت بیشتر شود، رعایت موارد ایمنى به منظور حفظ 
نقش  اساس،  این  بر  شد؛  خواهد  بیشتر  سلامتیشان، 
رسانه ها به خصوص رسانه هاى حوزه سلامت، پررنگ تر 
مردم،  علمى به  و  صحیح  آگاهى  ضمن  تا  شد  خواهد 

هزینه هاى نظام سلامت کشور نیزکاهش یابد.
صنعت  درمان  و  بهداشت  در  رسانه  و  خبر  کارشناس 
قابلیت هاى  به  توجه  با  اذعان داشت: رسانه  فارس  نفت 
مکانیسم  یک  به عنوان  مى تواند  دارد،  که  بى نظیرى 
و  کرده  ایفا  سلامت  زمینه  در  مهمى  را  نقش  ارتباطى، 
همواره در معرفى تازه ترین رویداد ها و نوآورى ها در حوزه 
سلامت و پزشکى، تولید اطلاعات سلامت، سبک زندگى، 

دارو و درمان نقش مهمى ایفا کند.

بهرامى ابراز کرد: اطلاعاتى که رسانه ها در حوزه سلامت 
تاثیرگذار  افراد  بر رفتار اجتماعى  به نمایش مى گذارند، 
در  که  با سلامت  مرتبط  مباحث  دلیل  به همین  است، 
رسانه به نمایش گذاشته مى شود باید با اطلاعات درست 

و دقیق منتشر شوند.
وى در این میان از ویژگى هاى پیام هاى سلامت جهت 
کاربران عمومى گفت و تاکید کرد: صحت یعنى محتواى 
پیام سلامت باید معتبر، قابل اعتماد و مبتنى بر شواهد 
علمى  و پزشکى و به دور از هرگونه خطا، قضاوت یا تفسیر 
باشد؛ تکرارپذیرى به معنى ارسال و دسترسى  شخصى 
قابل  و  باشد  داشته  تکرار  قابلیت  باید  سلامت  پیام  به 
طراحى  مبهم  زبان  با  سلامت  پیام  یعنى  بودن  فهم 
مخاطب خاص  براى  آن  و درك  تا خوانش  باشد  نشده 
آسان باشد؛ سه ویژگى بسیار مهم پیام هاى سلامت باید 
ایفا  را  خود  اصلى  رسالت  بتواند  رسانه  عرصه  تا  باشد 

نماید.
سلامت،  مدیریت  جهت  گام  اولین  بهرامى،  گفته  به 
نیاز  مى توانند  رسانه ها  است؛  کافى  اطلاعات  داشتن 
این،  بر  باشند. علاوه  پاسخگو  را  افراد  اطلاعات سلامت 
در  نادرست  اطلاعات سلامت  وجود  احتمال  از  را  افراد 
اینترنت نیز آگاه سازند و معیار هاى ارزیابى اطلاعات را 
حوزه  اندرکاران  اساس دست  این  بر  بیاموزند،  آن ها  به 
رسانه هاى  ویژه  به  رسانه ها  قابلیت هاى  از  باید  سلامت 

نوین در امر گسترش اطلاعات سلامت بهره ببرند.
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سلامت دختران، مادران باردار ونگرانى از کاهش بارورى 
بهداشت  مسئول  حسینى  سعیده  ازصحبت هاى  بخشى 
خانواده سازمان با خبرنگار بهداشت ودرمان صنعت نفت 

تهران است که در ادامه مى آید. 

 ﹩﹬︀﹞︀﹞ ︩︟︋ ︀ی﹨ ️ - ﹜︴﹀︀ ︑﹢︲﹫︜﹩ از﹁︺︀﹜﹫
﹧︋︡ا︫️ ودر﹝︀ن ︮﹠︺️ ﹡﹀️ ︋﹀︣﹝﹬︀﹫︡؟

- در وضعیت فعلى کشور در مواجهه با بحران سالمندى 
و کاهش نرخ کلى بارورى، بهداشت و درمان صنعت نفت 
پرسنل  مطلوب  همراهى  و  ارگانها  سایر  با  همگام  نیز 
از  زایمان، حمایت  و  زنان  دپارتمان  و  خانواده  بهداشت 
جوانى جمعیت را به عنوان یکى از برنامه هاى اصلى خود 

قرارداده است.
در تهران و کلیه ى مناطق 15 گانه بهداشت و درمان 
مشاوره  آن  راس  در  که  بارورى  سلامت  خدمات  نفت، 

باردارى  دوران  باردارى،  از  پیش  مشاوره  و  فرزند                      آورى 
شیردهى،  و  طبیعى  زایمان  براى  امادگى  کلاس هاى  و 
مراقبت هاى پس از زایمان و غربالگرى سرطان هاى بانوان 

مى باشند، ارائه مى شوند.

︠︡﹝︀ت   ︤﹫﹡  ︣﹍﹬د  ﹩﹠︨ ﹎︣وه ﹨︀ی  ︋︣ای   ︀﹬آ  
ارا﹯﹥ ﹝﹩ ︫﹢د؟

بلوغ  و  رشد  پایش  سال،   5-0 کودك  رشد  پایش   -
دختران نوجوان و مراقبتهاى دوران یائسگى، اموزش هاى 
گروهى و چهره به چهره و نیز فراخوان گروه هاى هدف 
بر اساس بسته هاى خدمتى استاندارد وزارت بهداشت که 
در سامانه سینا تعریف شده انجام و ثبت سامانه مى شوند.

  ﹤﹬ارا  ️﹞︡︠ ﹎﹫︣﹡︡ه    ️﹫︺﹝︗ از  آ﹝︀ری   ︀﹬آ
﹝﹩ ︫﹢د؟
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- بله.
کل جمعیت تحت پوشش نفت 475 هزار و  923 نفر 
است که از این تعداد جمعیت بانوان  شاغل و غیرشاغل 
حدود 81هزارو 498  است که  حدود  2 هزار و 124

نفر خدمات  سلامت بارورى  در یافت کرده اند.

 ﹩﹬︀﹞︀﹞  ﹩︭︭︟︑ ا﹇︡ا﹝︀ت  از  آ﹝︀ری   ︀﹀︴﹛
︮﹠︺️ ﹡﹀️ ارا﹯﹥ ﹋﹠﹫︡؟

سرطان  غربالگرى هاى  کل  تعداد   1401 درسال   -
و   هزار   11 شامل  شده  انجام  اسمیر)  (پاپ  سرویکس 
845 مورد و تعداد کل غربالگرى هاى سرطان پستان 14
هزار 681 مورد، تعداد کل مراجعین بیمارى هاى شایع 
تعداد  به کلینیک هاى مامایى  58 هزار و 285 و  زنان 
کل مراقبت هاى باردارى 10 هزار و 697 مورد بوده است.

︝﹢زه  ︻﹞﹙﹊︣د   ﹏﹋  ﹤︋ ﹝︣︋﹢ط  آ﹝︀ر   ﹟﹬ا  ︀﹬آ
﹝︀﹝﹬︀﹩ ︮﹠︺️ ﹡﹀️ ا︨️؟

در  شده  انجام  فعالیت هاى  شامل  آمار  این  خیر   -
بیمارستان هاى نفت نیست و فقط  و  زنان  کلینیک هاى 

درمانگاه هاى خانواده را در برمى گیرد.

︋︀ ︑﹢︗﹥ ︋﹥ ﹝﹮︧﹢﹜﹫️ ︫﹞︀ در ﹧︋︡ا︫️ ودر﹝︀ن 
 ️︜︑ ﹝︣ا﹋︤  از  آ﹝︀ری   ︀﹬آ ︑﹧︣ان،   ️﹀﹡  ️︺﹠︮

︎﹢︫︩ آن دار﹬︡؟

- آمار عملکرد تیم بهداشت خانواده بهداشت ودرمان 
بار  به ترتیب  350  صنعت نفت تهران در سال 1401 
مراقبت هاى باردارى، 2 هزار و 246 نفر مراقبت منوپوز، 
2هزار و 121 مورد تست پاپ اسمیر، 2 هزار و 202 نفر 
غربالگرى سرطان پستان، 4 هزار و 898 نفر بیمارى هاى 
شایع مامایى  و 4 هزارو 4 نفر سلامت باردارى بوده است.

  ︡﹬دار ﹩﹬︀﹞︀﹞ ︬︭︟︑ ︀﹝︫  ﹤﹊﹠﹬ا ﹤︋ ﹤︗﹢︑ ︀︋
 ️︜︑ ا﹡︡ ︋﹥ ︨﹑﹝️  ا﹁︣اد﹢︑ ﹩﹞  ﹩︑︀﹊﹡ ﹤︚

︎﹢︫︩ ﹋﹞﹉ ﹋﹠︡؟

را  خود  عمر  نصف  از  بیش  که  ماما  یک  عنوان  به   -
در خدمت سلامت مادران و بانوان سرزمینم بوده ام قویا 
توصیه مى کنم که چند مورد را در این خصوص جدى 

گرفته و به عنوان یک رسالت به دیگران منتقل کنند:

درخصوص  نوجوانى  سنین  از  فرزندانمان  آموزش   -1
منتقله  بیمارى هاى  جبران ناپذیر  عوارض  و  خطرات 
جنسى در راس ان HPV و HIV  که با واکسیناسیون به 

HPV موقع علیه
براى پسران، در بازه سنى 11-26 سال و  براى دختران 
9-21 سال بهترین سن دریافت واکسن ذکر شده  است.
بدلیل قویترین پاسخ ایمنى در این سنین. البته افراد با 
سن بالاتر هم مى توانند از ایمن سازى علیه این ویروس 
تحت  واکسن  این  هنوز  ایران  در  متاسفانه  ببرند.  سود 
پوشش بیمه اى قرار نگرفته (بجز موارد خاص) اما ساخت 
داخل ان نسبت به نوع وارداتى با کیفیت و قیمت مناسب  

موجود مى باشد.
جنسى  تماس  راه  از  منتقله  بیمارى هاى  از  بسیارى 

عامل نابارورى هاى دایمى  در زن و مرد هستند.

از  وا﹋︧﹟    ﹟﹬ا دا︠﹙﹩  و  ︠︀ر︗﹩  ﹡﹢ع    ︀﹬آ
﹜︜︀ظ ﹋︀را﹬﹩ ︠﹫﹙﹩ ﹝︐﹀︀و︑﹠︡؟

و  بوده  ظرفیتى  دو  داخل  ساخت   HPV واکسن   -
ایمنى مطمئن علیه سوش هاى 16 و 18 ایجاد مى کند.
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از   HPV ترین سوشهاى ویروس  تایپ  پرخطر  این دو 
نظر خطر سرطانزایى  هستند. واکسن گارداسیل وارداتى  
چهار ظرفیتى بوده و ایمنى علیه چهار سوش 16و 18
انواع خوش  از  تایپ 6 و 11  ایجاد مى. کنند.  و 6و11 
خیم ویروس HPV هستند و نیاز به درمان ندارند. عملا 
انواع  پوشش  در  ظرفیتى  چهار  با  دوظرفیتى  واکسن 

پرخطر فرقى ندارند.

︋︣ای   ﹩﹬︀﹨ ﹤﹫︮﹢︑  ﹤︚ ︋︀رداری  ز﹝﹫﹠﹥  در 
﹨﹞﹊︀ران دار﹬︡؟

توجه به اینکه سال هاى طلایى بارورى سالم در زندگى 
یک زن محدود است. مادر شدن حق هر زنى است و این 
سال ها را به بهانه هاى مختلف نباید از دست داد به تاخیر 
انداختن باردارى تهدیدیست براى افتادن در دست انداز 
درمان هاى سخت نازایى. چه نازایى هاى اولیه و چه ثانویه 

براى افراد تک فرزند با فواصل طولانى بین باردارى ها.
به خاطر داشته باشید که اولین باردارى بالاى 35 سال 

احتمال سرطان پستان را تا حدودى افزایش مى دهد. 
احتمال سرطان  افزایش  با  نیز  باردارى  نداشتن سابقه 
ماه   9 بدلیل  باردارى  داشتن  است.  ارتباط  در  پستان 
سرطان هاى  روى  محافظتى  اثر  تخمدان  استراحت 
تخمدان دارد. پس بى دلیل باردارى را به تاخیر نیندازند.
- به هیچ عنوان بدون اقدام به  مشاوره قبل از باردارى 
و بدون برنامه ریزى باردار نشو.براى اطمینان از گذراندن 

یک باردارى سالم و یک فرزند سالم  قطعا از سه ماه قبل 
تحت نظر باشند.

︚﹥ ﹡﹊︀ت د﹬﹍︣ی را ︋︣ای ︨﹑﹝️ ا﹁︣اد ︲︣وری 
﹝﹩ دا﹡﹫︡؟

غربالگرى هاى  موقع  به  انجام  از  اینکه  نخست   -
سرطان هاى بانوان غافل نشوند.

 براى حفاظت طولانى مدت از رزرو تخمدان  و حفظ 
بارورى چه در زنان و چه در مردان، اقدام به اصلاح سبک 
زندگى را جدى بگیرید. سیگار  انواع دخانیات الکل چاقى  
کم تحرکى  و تغذیه ناسالم عوامل اصلى تضعیف بارورى 
در هر دوجنس هست. همچنین دختر خانم هاى مجرد 
روش هاى  درمورد  مى توانند  دارند   35 بالاى  سن  که 
با  تخمک  فریز  جمله  از  بارورى  حفظ  مدت  طولانى 
مد  نیز  را  گزینه  این  و  نمایند  مشورت  زنان  متخصص 

نظر قرار دهند.
همه ى بانوان توانایى زایمان طبیعى دارند مگر خلاف 
شیردهى  یک  توانایى  بانوان  ى  همه  شود.  ثابت  ان 
موفق  دارند مگر خلاف ان ثابت شود. پس به سزارین 
ناموزون  و  به عنوان دو پدیده غیرطبیعى  و شیرخشک 

نگاه کنید.

   ﹬︀︎ ﹟︟︨︀﹡﹩؟ 

براى  پرتوان  و  بانشاط  سالم  زندگى  یک  امید  به 
تاکید  سرزمینمان  کودکان  و  دختران  تمامى مادران 
مى کنم تیم بهداشت خانواده،بخش هاى  زنان و زایمان 
این  در  پرتلاش  و  دلسوزانه  که  مامایى  کلینیک هاى  و 
پررنگ و مستمراین  و نقش  دارند   فعال  صحنه حضور 
در  منوپوز  دوران  انتهاى   تا  بدوتولد  از  پرتلاش  قشر 
مورد  باید  کودك  و  مادر  وبهداشت  سلامت  از  حمایت 
روى  با سرمایه گذارى  انتظارمى رود  و   گیرد  قرار  توجه 
که  عزیزان  این  حقوق  احقاق  به  ویژه  توجه  و  ماماها 
همواره زحماتشان به حاشیه کشانده شده و دیده نشده، 
گام بزرگى در راه اعتلاى سلامت مادران و کودکان و به 

دنبال آن سلامت نسل هاى آینده  را تامین کنیم.
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هر ساله سازمان بین المللى کار (ILO) فرارسیدن روز 
جهانى ایمنى و بهداشت حرفه اى 28 آوریل مصادف با 
مناسبت  همین  به  و  گرامى داشته  را  ماه  اردیبهشت   9
و  اساسى  بهداشتى،حق  و  ایمن  کار  محیط   » شعار 
بنیادى نیروى کار» را در خصوص ترویج فرهنگ ایمنى 
و بهداشت حرفه اى ضمن مشارکت گروه هاى ذى نفع 

برگزیده است. 
به گزارش پایگاه اطلاع رسانى بهداشت و درمان صنعت 
و  کار  محیط هاى  امنیت  و  سلامت  امروزه  فارس،  نفت 
نیست  پوشیده  بر هیچکس  کارگرى  و  کارکنان  شرایط 
بهبود  با  تا  مى کوشند  حرفه اى،  بهداشت  کارشناسان  و 
مشاغل  کارکنان  اجتماعى  و  روانى  جسمى،  سلامت 
مختلف؛ با پیشگیرى از خطرات تهدید کننده  سلامت در 
جهت سالم سازى و بهسازى محیط کار، گام هاى موثرى 

براى رشد و پیشرفت بردارند.
مختارزاده؛  عباس  مهندس  گفته  به  راستا،  این  در   
کارشناس ارشد بهداشت و حرفه اى بهداشت و درمان 
مرکز  این  اى  بهداشت حرفه  واحد  فارس،  نفت  صنعت 
همکاران  و   HSE واحد  همکاران  و  مدیران  همراه  به 
محیط  تا  است  داشته  آن  بر  سعى  واحد ها،  دیگر  در 
روش هاى  الزامات،  اجراى  با  بهداشتى  و  ایمن  کارى 
اجرایى و دستورالعمل ها با شرکت در جلسه ها،کمیته ها، 
اصلح و داراى مجوز،  پیمانکاران  انتخاب  صدور پرمیت، 
ابنیه اى  نظارت بر اجراى اصولى و استاندارد سازه هاى 
حریق  اعلام  سیستم  راه اندازى  اضطرارى،  پلکان  مانند 

درمانگاه هاى 1،2،3، تعمیرات و نگهدارى سیستم اعلام 
حریق درمانگاه ها، اندازه گیرى عوامل زیان آور محیط کار 
(فیزیکى، شیمیایى، (ارگونومى،بیولوژیکى)، اندزه گیرى 
ماسک هاى  تهیه  فشار،  تحت  ظروف  و  دستگاه ها  آرت 
3 لایه، خریدارى صندلى هاى ارگونومیک، اصلاح میزها 
اطفاء  آموزش  ارگونومى،  اصول  با  کارى  پوسچرهاى  و 
سیلندرهاى  تخصصى،  عمومى و  ایمنى   ،HSE حریق، 
تحت فشار، خروج اضطرارى، زلزله و ...، بررسى و اعلام 
نظر کارشناسى جهت پرونده هاى معاینات دوره اى و بدو 
استخدام، درج اطلاعات مرتبط با عوامل زیان آور محیط 
کار پرسنل در سامانه وزارت نفت و بسیارى موارد دیگر 
که در این مقال نمى گنجد،اقدامات مؤثرى را انجام داده 

است.
یا  یا سلامت شغلى  بهداشت حرفه اى  اساس،  این  بر   
وعبارتست  بهداشت  ازعلم  است  شاخه اى  کار  سلامت 
موجود  آور  زیان  عوامل  کنترل  و  ارزیابى  شناسائى،  از 
بهداشتى  مراقبت هاى  یکسرى  همراه  به  کار  محیط  در 
درمانى به منظور سالم سازى محیط کار و حفظ سلامت 
پزشکى  علوم  از  ترکیبى  حرفه اى  بهداشت  کار.  نیروى 

ومهندسى مى باشد.
 بهداشت حرفه اى را مى توان به طور خلاصه علم و هنر 
و یک  تعریف کرد  تامین سلامت در محیط هاى شغلى 
یا متخصص سلامت شغلى  اى  بهداشت حرفه  مهندس 
یا  حذف  و  شناسایى،ارزشیابى  وظیفه  که  است  کسى 

کنترل عوامل مخاطره آمیز شغلى را به عهده دارد.
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ایمن سازى از مرگ 3,5 تا 5 میلیون نفر در سال در اثر 
و  آنفولانزا  سیاه سرفه،  کزاز،  دیفترى،  مانند  بیمارى هایى 
سرخک جلوگیرى مى کند. ایمن سازى یک داستان موفقیت 
در سلامت و توسعه جهانى است که هرساله جان میلیون ها 
نفر را نجات مى دهد. واکسن ها باکار کردن با دفاع طبیعى 
بدن براى ایجاد محافظت، خطر ابتلا به بیمارى را کاهش 
سیستم  مى کنید،  دریافت  واکسن  هنگامى که  مى دهند. 
ایمنى بدن شما پاسخ مى دهد. در حال حاضر واکسن هایى 
زندگى  تهدیدکننده  بیمارى   20 از  بیش  پیشگیرى  براى 
افراد در هر سنى کمک مى کند زندگى  به  وجود دارد که 
طولانى تر و سالم ترى داشته باشند. ایمن سازى از مرگ 3,5

تا 5 میلیون نفر در سال در اثر بیمارى هایى مانند دیفترى، 
کزاز، سیاه سرفه، آنفولانزا و سرخک جلوگیرى مى کند.

اقدامات  کردن  برجسته  باهدف  آوریل  ماه  هفته  آخرین 
جمعى موردنیاز براى محافظت از مردم در برابر بیمارى هاى 
قابل پیشگیرى با واکسن، هفته جهانى ایمن سازى نام گذارى 

شد.
کشورها جهت  از  حمایت  براى  جهانى  بهداشت  سازمان 
از محافظت بیشتر مردم  براى اطمینان  به مسیر  بازگشت 
بزرگ  جبران  شعار  جهانى  قابل  پیشگیرى  بیمارى هاى  از 
باید  ما  جهانى  بهداشت  سازمان  گفته  به  کرد.  انتخاب  را 
همین الان اقدام کنیم تا  از دست دادن واکسن میلیون ها 
پوشش  کنیم،  جبران  را  همه گیرى  طول  در  کودك 
واکسیناسیون ضرورى را حداقل به سطح 2019 بازگردانیم 
و مراقبت هاى بهداشتى اولیه را براى ارائه ایمن سازى تقویت 
کنیم. باوجود پیشرفت فوق العاده، پوشش واکسیناسیون  از 
و   COVID-19 است. همه گیرى  کاهش یافته  سال 2020 
اختلالات مربوط به آن در دو سال گذشته نظام هاى بهداشتى 
را تحت فشار قرار داده است، به طورى که 25 میلیون کودك 
در سال 2021 واکسیناسیون را از دست داده اند، یعنى 6
میلیون بیشتر از  سال 2019 و بالاترین تعداد از سال 2009.

خانم پشت دار مسئول واحد واکسیناسیون بهداشت و درمان 
این چنین  را  واکسیناسیون  اهمیت  نفت گچساران  صنعت 

تشریح   کرد: واکسیناسیون نقشى شگرف در سلامت جامعه 
ایفا کرده است و پس از تأمین آب آشامیدنى سالم بیشترین 

تأثیر را در کاهش مرگ ومیر داشته است.
و  اولیه  بهداشتى  مراقبت هاى  کلیدى  جزء  ایمن سازى 
براى  همچنین  واکسن ها  است.  بشرى  مسلم  حق  یک 
پیشگیرى و کنترل شیوع بیمارى هاى عفونى حیاتى هستند 
امنیت بهداشت جهانى است.   واکسیناسیون زیربناى  قطعاً 
واکسن ها سیستم ایمنى شما را براى ایجاد آنتى بادى آموزش 
قرار  بیمارى  معرض  در  که  زمانى  مانند  درست  مى دهند، 
مى گیرد. بااین حال، ازآنجایى که واکسن ها فقط حاوى اشکال 
کشته یا تضعیف شده میکروب ها مانند ویروس ها یا باکترى ها 
بیمارى نمى شوند و شمارا در معرض خطر  باعث  هستند، 

عوارض آن قرار نمى دهند.
ایشان در ادامه افزودند: در 30 سال گذشته پس از آغاز 
برنامه توسعه ایمن سازى EPI دستاوردهاى مهمى در کنترل 
بیمارى هاى قابل پیشگیرى با واکسن در کشور حاصل شده 
است. طورى که سرخک و سرخجه مادرزادى در مرحله حذف 
و 15 سال است که کشور عارى از فلج اطفال است. همچنین 
و  سیاه سرفه  دیفترى،  بیمارى هاى  و  حذف  نوزادى  کزاز 
اوریون کنترل شده اند. برنامه ایمن سازى از تجربیات موفق 
ملى در زمینه بهداشت همگانى است و در حال حاضر 99

درصد جمعیت هدف تحت پوشش واکسیناسیون مى باشند. 
واکسیناسیون  واحد  فعالیت  به  ادامه  در  پشت دار  زیور 
بهداشت و درمان صنعت نفت گچساران پرداخت و تصریح 
کرد: کلیه کارکنان شرکت بهره بردارى نفت و گاز گچساران و 
خانواده هاى ایشان تحت پوشش بهداشت خانواده قرار دارند. 
واکسیناسیون گروه سنى زیر یک سال و 1-2 سال صددرصد 
انجام گرفته است، همچنین واکسیناسیون کودکان 6 سال 
90درصد انجام شده است. ایشان تعداد تزریق واکسن در سال 
1401 در این مرکز را 3264 مورد عنوان کردند و افزودند 
بهداشت و درمان صنعت نفت گچساران با تزریق 7222 مورد 
تزریق واکسن کوید-19 عملکردخوبى در کنترل این بیمارى 

در افراد تحت پوشش نشان داد.
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از  شاهرود  نفت  صنعت  درمانگاه  رئیس  امینیان  دکتر 
خدمات ارائه شده در سال گذشته به 2500 نفر تحت پوشش 

درمانگاه صنعت نفت شاهرود گزارش مى دهد. 
به گزارش پایگاه اطلاع رسانى بهداشت و درمان صنعت نفت 
شمالشرق، در گفتگو با دکتر  زهرا امینیان رئیس درمانگاه 
صنعت نفت شاهرود به مناسبت هفته سلامت از خدمات ارائه 
شده در سال گذشته بیان مى کند: 2500 نفر تحت پوشش 
این مرکز اعم از بازنشستگان و شاغلین مراکز شرکت ملى 

پخش، شرکت ملى گاز و خطوط لوله و مخابرات هستند.
ماهانه حدوداً  در سال گذشته  کرد:  اظهار  امینیان  دکتر 
700 نفر در این مرکز تحت مداوا و درمان قرار گرفتند و 
ایشان از تیم پزشک خانواده و طب صنعتى که شامل؛ یک 
پزشک، یک پرستار خانواده و یک پرستار صنعتى که در هر 
دو واحد مطابق با دستورعمل هاى سازمان بهداشت و درمان 
صنعت نفت و با هدف پیشگیرى از بروز بیمارى و کمک به 
درمان در مراحل اول بیمارى ها مشغول خدمت رسانى به 

جمعیت تحت پوشش هستند.
و در ادامه گفت: معاینات سالانه طب صنعتى این مرکز 
موقت)  معین-  (مدت  قراردادى  رسمى،  نیرو هاى  شامل 
طبق برنامه ریزى سالیانه انجام و در صورت لزوم، به سطوح 
بالاتر ارجاع داده و درمان پیگیرى مى شود و براى نیروهاى 
بیشتر  تفاهم نامه  عقد  طریق  از  نیز  شرکت ها  پیمانکارى 
نیروهاى پیمانکار تحت پوشش معاینات طب کار قرار گرفتند 
و پس از ارزیابى فنى توسط متخصص طب کار برگه سلامت 

براى آنها شده است . 
در گذشته پرونده هاى سلامت به صورت کاغذى بوده، اما 
اکنون اطلاعات پزشکى افراد تحت پوشش در دو سامانه سینا 
(پزشک خانواده)، و هلسى لاین (طب صنعتى)، بارگزارى شده 
که این به روزرسانى با هدف ارتقاى الکترونیکى و سعى بر 
از کامل ترین نرم افزار هاى موجود روز دنیاست که  استفاده 
تنها درکشور  نه   ،(WHO) بهداشت  تقدیر سازمان جهانى 
از عملکرد پزشک خانواده صنعت  بلکه درسطح خاورمیانه 

نفت نیز قابل تأمل است.

کرد:  خاطرنشان  شاهرود  نفت  صنعت  درمانگاه  مسئول 
بیش از 240 مورد ارجاع به مشاوره تغذیه و 600 مراجعه 
به پزشک خانواده درخصوص معاینات دوره  خانواده ها از دیگر 
اقدامات موثر درمانى به خانواده هاى تحت پوشش این مرکز 

بوده است.
امینیان اظهار کرد: درمانگاه شاهرود، یکى از بالاترین آمار 
دوران  در   19 کووید  به  مبتلا  بیماران  کنترل  و  پیگیرى 
پاندمى و طى سه سال گذشته این بیمارى منحوس را داشته 
است و در تمام طول دوره بیمارى، در جهت سلامت پرسنل 
و مراجعین طى تماس هاى مکرر با مبتلایان (24 ساعته)، 
شبانه روز در کل منطقه شمالشرق تلاشهاى مداوم و مستمر 
داشته است. مسئول درمانگاه صنعت نفت شاهرود از تدوین 
سلامت  ارتقاى  جهت  به  مرکز  این  رو  پیش  برنامه هاى 
خانواده ها خبر داد و گفت: به زودى براى تمام اعضاى خانواده 
و گروه هاى سنى برنامه هاى سلامت شامل بسته هاى خدمتى 
ویژه کودکان، نوجوانان، جوانان، میانسالان و سالمندان در 

نظر گرفته شده است.
این  سلامت  هفته  برنامه هاى  راستاى  در  افزود:  امینیان 
براى  انواع مراقبت ها لحاظ شده است؛  بسته هاى خدمتى، 
و  غربالگرى  عروقى،  قلبى-  بیمارى هاى  غربالگرى  مثال 
مانند دیابت، فشارخون، چربى  بیمارى هاى شایع  مدیریت 
خون، اضافه وزن، غربالگرى سرطان هاى شایع زنان و مردان 
پایش رشد کودکان و مراقبت سلامت نوجوانان، مادران باردار 
و سلامت بارورى، از برنامه هاى عملیاتى هستند که امسال بر 
اساس راهبرد هاى سازمان و نیاز هاى بومى مناطق تدوین و 

اجرایى مى شوند.
حس  و  انگیزه  خانواده،  پزشک  طرح  برقرارى  گفت:  او 
مسئولیت پذیرى افراد نسبت به حفظ سلامتى خویش را 
نیز تقویت مى کند و از چند سو در حفظ سلامتى فردى و 
اجتماعى مؤثر خواهد بودو توصیه ما به همه خانواده ها این 
است که به حفظ و ارتقاى سلامت خود حساس باشند و براى 
بهره مندى از مراقبت هاى سلامت مناسب سن خود و خانواده 

به پزشک خانواده مراجعه کنند.
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﹠︺️ ﹡﹀️ آ︾︀︗︀ری  ﹫﹞︀ر︨︐︀ن︮  ﹫﹢︫﹫﹞﹩ در︋  ﹡︭︉ و راه ا﹡︡ازی د︨︐﹍︀ه ا︑﹢ آ﹡︀﹐﹬︤ر︋ 

د︨︐﹍︀ه ︎﹫︪︣﹁︐﹥ ا︑﹢ آ﹡︀﹐﹬︤ر ︋﹫﹢︫﹫﹞﹩ در آز﹝﹬︀︪﹍︀ه 
﹧︋︡ا︫️ و در﹝︀ن ︮﹠︺️ ﹡﹀️ آ︾︀︗︀ری راه ا﹡︡ازی 
 ﹟﹬در ا ︣﹍﹬و ﹨﹞︙﹫﹟ ︋﹥ زودی دو د︨︐﹍︀ه ︎﹫︪︣﹁︐﹥ د

﹝︣﹋︤ راه ا﹡︡ازی ﹝﹩ ︫﹢د. 
به گزارش پایگاه اطلاع رسانى روابط عمومى بهداشت 
و درمان صنعت نفت آغاجارى، مسئول واحد آزمایشگاه 
بهداشت و درمان صنعت نفت آغاجارى با اعلام این خبر 
هدف  بیوشیمى با  آنالایزر  اتو  پیشرفته  دستگاه  افزود: 
با  تجهیز و توسعه زیرساخت هاى آزمایشگاهى همگام 
و  مطلوب  کیفیت  با  و خدمت رسانى  دنیا  روز  فناورى 
کارآمد به بیماران در واحد آزمایشگاه این مرکز نصب 
و راه اندازى گردید. فرزانه کلاهدار همچنین ضمن ابراز 
خرسندى از این اقدام، از مساعدت هاى سازمان بهداشت 
این دستگاه تشکر و  تهیه  براى  نفت  و درمان صنعت 
درمان  و  بهداشت  آزمایشگاه  مسئول  نمود.  قدردانى 

این  تهیه  لزوم  به  اشاره  با  نیز  آغاجارى  نفت  صنعت 
دستگاه اشاره کرد و گفت: کاربرد اتو آنالایزر بیوشیمى 
 براى انجام آزمایش  هاى بیوشیمى است و مى تواند انواع 
ترکیبات سرم خون از جمله قند، کلسترول، پروتئین، 
را  کلیه  و  کبد  عملکرد  پارامترهاى  کبدى،  آنزیم هاى 

اندازه گیرى نماید.
نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت  آزمایشگاه  مسئول 
دستگاه  این  راه اندازى  با  گفت:  پایان  در  آغاجارى 
بیشترى  سرعت  و  دقت  با  آزمایشات  نتایج  پیشرفته 
ارتقا  راستاى  در  است  ذکر  به  شد.لازم  خواهد  ارائه 
کواگولامتر  پیشرفته  دستگاه  دو  آزمایشگاهى  خدمات 
(انجام آزمایش هاى قلبى و انعقادى) و سل کانتر فول 
دیف (ارتقا کیفى آزمایشات هماتولوژى) خریدارى شده 
و به زودى در آزمایشگاه بهداشت و درمان صنعت نفت 

آغاجارى راه اندازى خواهد شد.

﹠︺️ ﹡﹀️ آ︾︀︗︀ری  ﹫﹞︀ر︨︐︀ن︮  ﹫︪︣﹁︐﹥ C_ARM در ا︑︀ق ︻﹞﹏︋  ﹡︭︉ و راه ا﹡︡ازی د︨︐﹍︀ه︎ 

 ️︺﹠︮ در﹝︀ن  و  ﹧︋︡ا︫️   ️﹬︣﹬︡﹞ ︎﹫﹍﹫︣ی   ︀︋
︨︀ز﹝︀ن   ﹏﹞︀︻︣﹬︡﹞ ️ ﹨︀ی  ﹬︀﹝︝ و  آ︾︀︗︀ری   ️﹀﹡
آرم   ﹩︨ د︨︐﹍︀ه   ️﹀﹡  ️︺﹠︮ در﹝︀ن  و  ﹧︋︡ا︫️ 
 ،﹩︋﹢﹠︗ ی  ﹋︣ه   Genoray  ﹩﹡︀︍﹝﹋  ️︠︀︨  C_ARM
︋︀ ا︻︐︊︀ری ︋︀﹜︼ ︋︣ 32 ﹝﹫﹙﹫︀رد ر﹬︀ل در ا︑︀ق ︻﹞﹏ 

︋﹫﹞︀ر︨︐︀ن ﹡﹀️ ﹡︭︉ و راه ا﹡︡ازی ︫︡.
به گزارش پایگاه اطلاع رسانى روابط عمومى بهداشت 
سى آرم دستگاه  آغاجارى،  نفت  صنعت  درمان  و 
شکل   C بازوى  یک  داشتن  دلیل  به  که   C_ARM
به  تصاویرى  مى تواند  است،  شده  گذارى  نام  اینگونه 
Real و با کیفیت و رزولوشن بالا حین  Time صورت

جراحى در اختیار جراحان قرار دهد. 
جراحى هاى  در  و  بوده  عمل  اتاق  ویژه  دستگاه  این 
و  ارولوژى  اعصاب،  و  مغز  ارتوپدى،  همچون  حساس 
خارج سازى جسم خارجى از بدن و... مورد استفاده قرار 
تصویربردارى  با   C_ARM آرم  مى گیرد. دستگاه سى 

اشعه ایکس و توانایى  رادیوگرافى حین اعمال جراحى، 
و  داده  جراحان  به  بیمار  آناتومى بدن  از  مناسبى  دید 
بخصوص در جراحى نواحى حساس بدن بسیار کاربرد 
دارد.این سیستم پیشرفته که بازوى آن قابلیت حرکت 
و چرخش در چهار محور متفاوت را دارد، تصاویر ایکس 
real با رزولوشن بسیار بالا تولید  time رى را به صورت
مى کند و به پزشک این امکان را مى دهد که فرآیند عمل 
لازم  اصلاحات  سرعت  به  و  کرده  مشاهده  را  جراحى 
مهرماه سال گذشته  در  که  انجام دهد.این دستگاه  را 
خریدارى شده است پس از اخذ مجوز از سازمان انرژى 
اتمى و تائیدیه معاونت درمان دانشگاه علوم پزشکى در 
اردیبهشت سال 1402 نصب و راه اندازى گردید.قطعا با 
تجهیز بیمارستان صنعت نفت آغاجارى به این دستگاه 
پیشرفته کاهش موارد اعزام بیماران، جلوگیرى از رفت 
را  دیگر  مراکز  به  کننده  و خسته  پر خطر  آمدهاى  و 

فراهم مى نماید. 
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︑︖﹧﹫︤ ︋﹫﹞︀ر︨︐︀ن ﹡﹀️ آ︾︀︗︀ری ︋﹥ د︨︐﹍︀ه ︨﹠﹌ ︫﹊﹟ درون ا﹡︡ا﹝﹩ 

︋︀ ﹝︖﹧︤ ︫︡ن ︋﹫﹞︀ر︨︐︀ن ︮﹠︺️ ﹡﹀️ آ︾︀︗︀ری ︋﹥ 
ا﹡︡ا﹝﹩ ︻﹞﹏ ﹨︀ی  ︎﹫︪︣﹁︐﹥ ︨﹠﹌ ︫﹊﹟ درون  د︨︐﹍︀ه 
﹠﹌ ﹨︀ی ﹋﹙﹫﹥، ︝︀﹜︉ و ﹝︓︀﹡﹥ ا﹡︖︀م   ︨﹟︐︧﹊  ︫﹩︝︣ا︗

﹝﹩ ︫﹢د. 
به گزارش پایگاه اطلاع رسانى روابط عمومى  بهداشت 
و درمان صنعت نفت آغاجارى، به منظور ارائه خدمات 
براى  خاطر  آرامشِ  ایجاد  منطقه،  در  مطلوب  درمانى 
و  طولانى  آمدهاى  و  رفت  از  جلوگیرى  خانواده ها، 
از  ناشى  گزاف  هزینه هاى  کردن  کم  خسته کننده، 
ایاب و ذهاب و هتلینگ و هزینه هاى همراه و مخارج 
صنعت  درمان  و  بهداشت  مدیریت  پیگیرى  با  مشابه 
نفت آغاجارى و حمایت هاى مدیرعامل محترم سازمان 
بهداشت و درمان صنعت نفت دستگاه پیشرفته سنگ 
شکن درون اندامى با اعتبار 27 میلیارد ریال خریدارى 

و در اتاق عمل بیمارستان نفت نصب گردید. با مجهز 
شدن اتاق عمل بیمارستان نفت به این دستگاه پیشرفته 
و  حالب  کلیه،  سنگ هاى  شکستن  جراحى  عمل هاى 
مثانه و همچنین با مجهز بودن این دستگاه به ابزار هاى 
پیشرفته عمل هاى جراحى پروستات توسط متخصص 
این  مى شود.با  راه اندازى  آغاجارى  منطقه  در  ارولوژى 
سنگ هاى  شکستن  جراحى  عمل  پیشرفته  دستگاه 
کلیه، حالب و مثانه بدون هیچ گونه برش جراحى سنگ 
را خرد و از بدن خارج مى کنند. از مزایاى انجام عمل 
خطر  گفت  میتوان  پیشرفته  دستگاه  این  با  جراحى 
عفونت و خونریزى براى بیمار نداشته و دردهاى پس 
از عمل معمولا وجود ندارند یا بسیار جزئى هستند و 
همچنین بیمار چند ساعت پس از انجام عمل،مرخص 

مى شود.

 ︣﹧︫ ﹟﹫﹨︀︫ ﹩︭︭︟︑ ﹉﹫﹠﹫﹚﹋ ی ﹝﹢﹁﹅ در﹢﹬︀ء ﹇﹙︊﹩ ر﹫︝ا﹡︖︀م ا

﹧︮︊︀﹡﹩: ︑﹫﹛ ا︝﹫︀ی ﹇﹙︊﹩ -  ر﹬﹢ی ﹝︣﹋︤ ﹝﹢﹁﹅ ︋﹥ 
︀﹜﹥ ︋︀ ︨︀︋﹆﹥ ︋﹫﹞︀ری ﹇﹙︊﹩ و  ﹡︖︀ت ︗︀ن ︋﹫﹞︀ر ٧۴ ︨

 .︡ ﹋﹙﹫﹢ی︫ 
درمان صنعت  و  روابط عمومى  بهداشت  گزارش  به   
کلیوى  قلبى،  سابقه  با  ساله   74 مردى  اصفهان؛  نفت 
با  تنفسى  قلبى  ایست  دنبال  به  دیالیز  و تحت درمان 
زندگى  به  مرکز شاهین شهر  احیا  تیم  موفق  عملیات 
تخصصى  پلى کلینیک  پرستارى  مسئول  بازگشت. 
23:45 ساعت  گفت:  خصوص  این  در  شهر  شاهین 
دقیقه مورخ 23فروردین ماه آقایى 74 ساله از جمعیت 
و  قلبى  مزمن  بیمارى  سابقه  با  مرکز  پوشش  تحت 
به  همراهانشان  توسط  حیاتى  علائم  بدون  کلیوى 
شد  شهرآورده  شاهین  تخصصى  پلى کلینیک  اورژانس 
که بلافاصله به اتاق احیاء منتقل گردید و عملیات احیاء 
اورژانس  پزشک  سرپرستى  تحت  ایشان  براى  سریعا 

دکتر عباس زاده و همکاران پرستار صادق زاده و عزیزى 
عملیات  از  پس  بیمار  افزود:  مسئول  این  شد.  انجام 
و  آمبولانس  با  درمان  ادامه  دقیقه اى جهت  احیاء 30 
و کماکان  اعزام  بیمارستان گلدیس  به  اسکورت طبى 
در سى سى یو آن بیمارستان بسترى است و وضعیت آن 

پایدار گزارش شده است.
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 ️︺﹠ ﹧︡ا︫️ و در﹝︀ن︮  ﹧︡ا︫️ در︋   ︋﹤︐﹀﹨ ️﹬ر﹢︜﹞ ︀ ︋︣﹎︤اری ︗﹙︧﹥ ﹨﹞︀﹨﹠﹍﹩︋ 
﹞︀﹜︽︣ب   ︫️﹀﹡

روا︋︳  و  آ﹝﹢زش  ︠︀﹡﹢اده،   ﹩﹊︫︤︎ ﹨﹞﹊︀ران 
 ﹤︐﹀﹨ ︋︣﹡︀﹝﹥ ﹨︀ی  و﹬︥ه   ﹩﹍﹠﹨︀﹝﹨  ﹤︧﹚︗ ︻﹞﹢﹝﹩ در 

﹧︋︡ا︫️ ︫︣﹋️ ﹡﹞﹢د﹡︡. 
به گزارش پایگاه اطلاع رسانى بهداشت و درمان صنعت 
نفت شمالغرب کشور، دکتر مسکوچى رئیس امور درمان، 
دکتر احضار و دکتر توکلى  پزشکان خانواده، فیروزان 
کارشناس ارشد مامائى، خدائى کارشناس ارشد تغذیه، 
اسدى و محمدزاده پرستاران خانواده، محمدى رئیس 
آموزش و پژوهش، ایمانى مسئول انفورماتیک و جوان 
مقدم کارمند روابط عمومى امروز در سالن آموزش دور 
هم جمع شدند تا در خصوص برنامه هاى هفته بهداشت 
گفتگو  و  نظر  تبادل   1402 اردیبهشت   16 الى   9 از 
از حضور  ابتدا دکتر مسکوچى ضمن تشکر  نمایند.در 
نمونه  ماماى  بعنوان  فیروزان  لعیا  انتخاب  همکاران، 
بهداشت ودرمان صنعت  درمانگاهى در سطح سازمان 
نفت را خدمت ایشان و همه همکاران بهداشت و درمان 
صنعت نفت شمالغرب تبریک گفت و فعالیت هاى ایشان 

دانست. سپس  درمان  و  بهداشت  این  مباهات  مایه  را 
بهداشت  هفته  امسال  قرائت شعار  احضار ضمن  دکتر 
هفته،  اعلامى این  شمارهاى  روز  بیان  و  کشورمان  در 
براى  اجرائى  پیشنهادات  و  نظرات  نقطه  بیان  خواهان 
این هفته از سوى حاضرین شد.در پایان مقرر شد : با 
تهیه پوستر و استند از مرکز بهداشت استان آذربایجان 
با عناوین متنوع  آموزشى  برگزارى کلاس هاى  شرقى، 
؛ نقش تغذیه در سبک زندگى سالم، سالمندى خوب 
و ... توسط پزشکان خانواده،کارشناسان ارشد تغذیه و 
مامایى در این بهداشت و درمان و شرکت هاى صنعتى 
تا 12  8 کودکان  ویژه  نقاشى  مسابقه  برگزارى  تابعه، 
سال، برگزارى نمایشگاه از پمفلت هاى موجود در واحد 
آموزش و بهداشت خانواده، معرفى کتاب هاى مناسب 
با موجود مضرات تک فرزندى براى خانواده، سالمندى 
سالم و ... به مراجعین این بهداشت و درمان در اقداماتى 
است که در صورت موافقت مسئولیت در هفته بهداشت  

اجرائى خواهد شد.

 ﹩﹡︀︋︣﹧﹞ و ️﹁﹢︴︻ ﹤﹬︀︨ ︀ب در︖︝ ︀ف و﹀︻
﹝︪︀ور ا﹝﹢ر ﹁︣﹨﹠﹍﹩ و ا︗︐﹞︀︻﹩ ︨︀ز﹝︀ن ﹧︋︡ا︫️ 
و   ﹟﹫﹛﹢﹮︧﹞  ︀︋ ︗﹙︧﹥ ای  در   ️﹀﹡  ️︺﹠︮ در﹝︀ن  و 
﹨﹛ ا﹡﹬︪︡﹩ در ︭︠﹢ص   ﹤︋ ︋﹫﹞︀ر︨︐︀ن  ︨︣︎︨︣︐︀ران 

ا﹝︣ ︋﹥ ﹝︺︣وف و ﹡﹧﹩ از ﹝﹠﹊︣ ︎︣دا︠︐﹠︡. 
ضرورت  و  حجاب  و  عفاف  بحث  اهمیت  به  باتوجه 
و  بیست  مورخ  دوشنبه  روز  موضوع  این  به  پرداختن 
هشتم فروردین ماه، در محل سالن جلسات بیمارستان، 
جلسه هم اندیشى با حضور دکتر موالى زاده، مشاور امور 
فرهنگى و اجتماعى سازمان بهداشت و درمان صنعت 
بیمارستان  سرپرستاران  و  مسئولین  از  جمعى  و  نفت 
جامعه  در  مهم  این  نقش  به  زاده  گردید.موالى  برگزار 
پرداخت و گفت: امر به معروف و نهى از منکر با رعایت 
حفظ  براى  عمومى    - شرعى  تکلیف  یک  آن  شرایط 

احکام اسلام و سلامت جامعه است.
آموزه هاى  و  اسلام  مبین  دین  افزود:  وى  همچنین 
قرآنى همواره توصیه بر عطوفت و مهربانى داشته است 
و ما نیز باید با توجه به شرایط محیط، زمان و شناخت 
روحیات مخاطب، با صبر و حوصله با بیان شیوا و با مهر 

اقدام به امر به معروف و نهى از منکر کنیم.
در ادامه دکتر شهرامى رئیس بیمارستان، در خصوص 
به  مربوط  الزامات  و  شرعى  موازین  رعایت  چگونگى 
حفظ  و  بیماران  و  کارکنان  حوزه  در  عفاف  و  حجاب 
کرامت انسانى، نکاتى را عنوان کردند.در پایان اعضاى 
حاضر در جلسه، به بیان نقطه نظرات خود در خصوص 
آسیب شناسى عفاف و حجاب، راهکارها و اقدامات قابل 

انجام پرداختند.
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﹙﹩ ﹋﹙﹫﹠﹫﹉ اراک ︀ز﹡︪︧︐﹍︀ن در︎  ︩ ﹨︀ و ا﹡︐︷︀رات︋  ﹛︀︚ ﹩︨︋︣ر
در﹝︀ن  و  ﹧︋︡ا︫️  ﹝﹬︡︣ان  ﹝︪︐︣ک   ﹤︧﹚︗
 ﹤︧﹫﹯ر  ️﹫﹮﹨  ︀︋ ﹜︨︣︐︀ن  و  ﹝︣﹋︤ی   ️﹀﹡  ️︺﹠︮
در  ︋︀ز﹡︪︧︐﹍︀ن  از   ﹩︺﹝︗ و  ︋︀ز﹡︪︧︐﹍﹩  ﹋︀﹡﹢ن 

︎﹙﹩ ﹋﹙﹫﹠﹫﹉ اراک ︋︣﹎︤ار ︫︡. 
صنعت  درمان  و  عمومى بهداشت  روابط  گزارش  به 
نفت استان مرکزى و لرستان، جلسه مشترك مدیران 
بهداشت و درمان صنعت نفت مرکزى ولرستان با هئیت 
رئیسه کانون بازنشستگى و جمعى از بازنشستگان جهت 
بررسى مشکلات و تبادل نظر و یافتن راههاى گسترش 
ارائه خدمات و تکریم هرچه بیشتر  بهبود  ارتباطات و 

همکاران بازنشسته در این مرکز برگزار شد. 
در ابتداى این جلسه دکتر معصومى ضمن خوش آمدگویى 
به مهمانان حاضر در جلسه رسالت بهداشت و درمان را 
بازنشستگان داشته  از جمله  به مراجعین  ارائه خدمات 
همکاران  تکریم  به  موظف  را  خود  ما  شدند  متذکر  و 
بازنشسته مى دانیم در ادامه همکاران باز نشسته به بیان 
مشکلات و مطالب خود از جمله قراردادهاى حال حاضر 
صندوق با مراکز طرف قرارداد و اخذ فرانشیز (10درصد) 
در بیمارستان نفت و درخواست بستن قرارداد هاى بیشتر 

با متخصصین در پلى کلینیک تخصصى اراك شدند.

 ️︊︨︀﹠﹝ ﹥ ﹝︣دم ﹝﹠︀︵﹅ ﹝︜︣وم،︋   ︋️﹞﹑ ︡﹝︀ت︨   ︠﹤﹯︀دی و ارا﹧︗ اردو ﹩﹬︀︎︣︋
︀︨︡اران  ︍︀ه︎  ︨︀﹜︣وز ︑︀︨﹫︨︦ 

﹥ ﹨﹞️︋ ︧﹫︖﹫︀ن  ︀︨︡اران،︋  ︍︀ه︎  ︀﹜︣وز ︑︀︨﹫︨︦  در︨ 
﹧︋︡ا︫️ و در﹝︀ن ﹡﹀️ ﹝︧︖︨︡﹙﹫﹞︀ن و ﹋︀﹡﹢ن ︋︧﹫︕ 
﹧︨︣︐︀ن، اردوی ︗﹧︀دی در﹝︀﹡﹩ در   ︫﹩﹊︫︤  ︎﹤︺﹞︀︗

 .︡﹬︣وم ﹡﹀︐﹢ن ︋︣﹎︤ار ﹎︣د︜﹞ ﹤﹆︴﹠﹞
به گزارش پایگاه اطلاع رسانى بهداشت و درمان صنعت 
نفت مسجدسلیمان، به مناسبت فرا رسیدن عید سعید فطر 
تشکیل سپاه  سالروز  ماه،  اردیبهشت  دوم  بزرگداشت  و  
این مرکز درمانى و  انقلاب اسلامى، جهادگران  پاسداران 

کانون بسیجیان جامعه پزشکى شهرستان مسجدسلیمان، 
با هدف محرومیت زدایى، به مردم منطقه محروم و کم 
برخوردار نفتون خدمات جهادى پزشکى ارائه کردند. در 
این فعالیت خداپسندانه و انسان دوستانه پزشک عمومى، 
کارشناسان پرستارى و پزشکیارى، کارشناس روانشناسى و 
کارشناس مامایى حضور داشتند و ضمن غربالگرى قندخون 
و فشار خون، به 126 نفر از افراد نیازمند منطقه، خدمات 

درمانى و سلامت ارائه دادند.

︀ز﹝︀ن  ︐︀د︨  ︗﹙︧﹥ ﹨﹛ ا﹁︤ا﹬﹩ و ﹨﹛ ا﹡﹬︪︡﹩ ︑﹢︨︺﹥ ورزش در︨ 
︋︀ ︝︱﹢ر د﹋︐︣ ﹝﹬︣﹛ ︗﹠︀︋﹩ ﹝︪︀ور ﹝﹬︡︣︻︀﹝﹏ در 
︐︀د  ︀ ﹨﹞︀﹨﹠﹍﹩ ا﹝﹢ر ورزش︨  ︀﹡﹢اده و︋  ا﹝﹢ر ز﹡︀ن و︠ 
︨︀ز﹝︀ن ︗﹙︧﹥ ﹨﹛ ا﹁︤ا﹬﹩ و ﹨﹛ ا﹡﹬︪︡﹩ ︑﹢︨︺﹥ ورزش 

در ︟︋︩ ︋︀﹡﹢ان ︋︣﹎︤ار︫︡. 
و  بهداشت  سازمان  رسانى  اطلاع  پایگاه  گزارش  به 
مدیرعامل  مشاور  جنابى  دکتر  نفت،  صنعت  درمان 
در امور زنان و خانواده سازمان  در این نشست گفت: 
تامین  در  انسان  نیازهاى  ترین  اساسى  از  یکى  ورزش 
نشاط جامعه و سلامت افراد است.وى بر ضرورت توجه 
به ظرفیت هاى موجود ورزش بانوان و همچنین کشف 

تاکید کرد.دکتر  بانوان  استعدادهاى ورزشى  و پرورش 
جنابى تصریح کرد : سعى ما بر آن است که با برگزارى 
بین  در  را  نشاط  و  سلامت  سطح  ورزشى  رویدادهاى 
دبیران  اندیشى،  هم  نشست  در  دهیم.  افزایش  بانوان 
خصوص  در  معارفه  سازمان  ستاد  ورزشى  هیات هاى 
صورت  لازم  هماهنگى هاى  و  برنامه  امسال  برنامه 
گرفت. همچنین گفتنى است اولین برنامه ورزشى در 
سال جدید و صعود به توچال با حضور تیمى  17 نفره 
از کارکنان ستاد سازمان روز پنجشنبه 21 اردیبهشت 

ماه برگزار شد.
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وا﹋︧﹫﹠︀︨﹫﹢ن ﹋︀﹝﹏ ﹋︣و﹡︀ را ﹝﹧︀ر ﹝﹩ ﹋﹠︡ 

ا︗︣ای وا﹋︧﹫﹠︀︨﹫﹢ن و در﹬︀﹁️ دز ﹋︀﹁﹩ از وا﹋︧﹟ 
﹋︣و﹡︀، ﹝﹢︗︉ ا﹬﹞﹟ ︨︀زی ا﹁︣اد در ﹝﹆︀︋﹏ ︋﹫﹞︀ری و 

﹝﹧︀ر آن ﹝﹩ ︫﹢د. 
 به گزارش پایگاه اطلاع رسانى بهداشت ودرمان صنعت 
واکسیناسیون   جهانى   هفته  با  زمان  هم  تهران،  نفت 
در  دریافت شده،  آمار  ) طبق   آوریل  ماه  آخر  (هفته 
پایگاه واکسیناسیون بیمارستان مرکزى نفت، تعداد 11
هزار و 500 دز واکسن از انواع مختلف مانند سینوفارم 
و  اسپایکوژن   - برکت   - اسپوتنیک   - آسترازنکا   -
کارکنان  و  پرسنل  کلیه  و  شد  تزریق  پاستوکووك 
گرفت. قرار  پوشش  تحت  مردم  عموم  و  بیمارستان 
فرهنگى  باشگاه  واکسیناسیون  پایگاه  در  همچنین 
نفت  ملى  شرکت  همراهى  با  که  تهرانسر  ورزشى 
راه اندازى شده بود مجموعا تعداد 94 هزار و  226 دز 
واکسن جهت کارکنان  وزارت نفت خانواده  آنها و عموم 
سینوفارم  شامل  واکسن ها  این   که  شد  تزریق  مردم 

 - پاستوپلاس   - پاستوکووك   - برکت   - آسترازنکا   -
اسپایکوژن - کووپارس رازى و فخرا بود. ایمن سازى از 
طریق واکسن، راهبرد ى موثر براى کنترل بیمارى هاى 
عفونى است در این میان سرخک «فلج اطفال» سیاه 
سرفه،کرونا  از جمله بیمارى هایى هستند که  با واکسن 
رابطه نقش موثر واکسن کرونا در  این  مهار شدند در 
درآخرین  است.   ناپذیر  انکار  اپیدمى کرونا   کنترل 
از  بیش  بهداشت مشخص شده است،   وزارت  ارزیابى 
90 درصد افرادى که به دلیل ابتلا به کرونا در کشور 
فوت کردند، کسانى بودند که یا واکسن دریافت نکردند 
و یا تنها یک دوز واکسن به آنها تزریق شده بود؛ از این 
رو در این دوره که احتمال افزایش کرونا شدت یافته 
بالایى  اهمیت  از  کرونا  واکسیناسیون  تکمیل  است، 
به  باید  ابتلا  از  براى جلوگیرى  افراد  و  برخوردار است 
واکسیناسیون خود  و  مراجعه  درمانى  بهداشتى  مراکز 

را کامل کنند.

﹑︝ ️﹫︝︣﹁﹥ ای ا︻︱︀ی ﹋﹞﹫︧﹫﹢ن ﹝﹠︀﹇︭︀ت و  ︋︣﹎︤اری دوره آ﹝﹢ز︫﹩︮ 

︀ز﹝︀ن  ︐︀د︨  ︀زر﹎︀﹡﹩ در︨  ﹋﹞﹫︐﹥ ﹨︀ی ﹁﹠﹩ و︋ 

وا︝︡ آ﹝﹢زش، ﹝︴︀﹜︺︀ت و ︑︜﹆﹫﹆︀ت ︨︀ز﹝︀ن دوره 
آ﹝﹢ز︫﹩ ︮﹑︝ ️﹫︝︣﹁﹥ ای و﹬︥ه ا︻︱︀ی ﹋﹞﹫︧﹫﹢ن 
را  ︨︀ز﹝︀ن  ︋︀زر﹎︀﹡﹩   ﹩﹠﹁ ﹋﹞﹫︐﹥ ﹨︀ی  و  ﹝﹠︀﹇︭︀ت 
﹬︀زد﹨﹛  ا﹜﹩   ﹜﹧﹡  ︞﹬︀ر︑ از  ا︻︱︀   ﹤﹫﹚﹋ ︝︱﹢ر   ︀︋
ارد﹧︊﹬︪️ ﹝︀ه ︨︀ل ︗︀ری در ﹝︜﹏ ︨︐︀د ︨︀ز﹝︀ن 
﹧︋︡ا︫️ و در﹝︀ن ︮﹠︺️ ﹡﹀️ ︋﹥ ︮﹢رت ﹋︀ر﹎︀﹨﹩ 

و ﹝﹧︀رت ﹝︜﹢ر ︋︣﹎︤ار ﹋︣د. 
و  بهداشت  سازمان  رسانى  اطلاع  پایگاه  گزارش  به 
درمان صنعت نفت، این دوره  مطابق با سرفصل هاى فنى 
مدیریت  توسعه  مرکز  خبرگان  تایید  مورد  تخصصى  و 
نفت  ملى  شرکت  مرکزى  آموزش  الزام  و  نفت  صنعت 
ایران و  از طریق مدرسین  برجسته پیشنهادى آن مرکز 
برگزار  مشمولین  داغلى جهت  قره  مهندس  تدریس  با 

شد. 
به منظور ارزیابى دوره مذکور حاج حیدرى، سرپرست 
معاونت آموزش و توسعه مرکز توسعه مدیریت صنعت 
اخذ  جهت  .مشمولین  یافتند  حضور  دوره  در  نفت 
به  آزمون مربوطه  ارائه  و  گواهینامه صلاحیت حرفه اى 
مرکز توسعه مدیریت صنعت نفت معرفى و در صورت 
توفیق در کسب حد نصاب موفق  نمره آزمون، موفق به 

دریافت گواهى نامه صلاحیت حرفه اى مى گردند .  
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﹋︀﹨︩ ﹝︊︐﹑﹬︀ن ︋﹥ ︑︀﹐︨﹞﹩  در﹝﹫︀ن ﹡﹢زادان و ﹋﹢د﹋︀ن 
و  ژ﹡︐﹫﹉  ️ ﹨︀ی  ︧︑ و  ︾︣︋︀﹜﹍︣ی ﹨︀   ﹤︋  ﹤︗﹢︑  ︀︋
داده ا﹡︡،  ا﹡︖︀م  زوج ﹨︀  ا︠﹫︣  در︨︀ل ﹨︀ی   ﹤﹋ ازدواج 
﹝︊︐﹑﹬︀ن ︋﹫﹞︀ری ︑︀﹐︨﹞﹩ در﹝﹫︀ن ﹡﹢زادان و ﹋﹢د﹋︀ن 

﹋︀﹨︩ ﹇︀︋﹏ ﹝﹑︝︷﹥ ای ﹬︀﹁︐﹥ ا︨️. 

درمان  و  بهداشت  اطلاع رسانى  پایگاه  گزارش  به   
زمان  ماه هم  اریبهشت  امروز 18  تهران،  نفت  صنعت 
آزمایشگاه  رئیس  افتخار  الهام  دکتر  تالاسمى   روز  با 
بیمارستان نفت تهران با بیان این مطلب گفت: باتوجه 
است،  ژنتیکى  بیمارى  تالاسمى  یک  بیمارى  اینکه  به 
مربوطه  غربالگرى هاى  و  ازدواج  از  پیش  آزمایش هاى 
این  به  مبتلا  نوزادان  تولد  درکاهش   موثرى  نقش 
اخیر  سال هاى  در  خوشبختانه  و  است  داشته  بیمارى 
تهران  نفت  تالاسمى دربیمارستان  به  مبتلا  نوزاد  هیچ 

نمونه گیرى نشده است. 
مربوطه  کیت هاى  و  نیاز  مورد  دستگاه  افزود:  وى 
جهت تشخیص انواع تالاسمى در آزمایشگاه  بیمارستان 
روتین  آزمایشات  براساس  و  است  موجود  تهران  نفت 
تالاسمى  افراد  براى  از طرف پزشکان  درخواست شده 

 انجام مى شود.
افتخار گفت: به طورمیانگین بیشترین مراجعین  مبتلا 
به  بیمارى تالاسمى در بیمارستان نفت تهران  رده سنى  
30تا 45 سال است  که علاوه بر اینکه آزمایش هاى آنها 
دراین مرکز انجام مى شود، بخش بانک خون آزمایشگاه 
نیز کیسه هاى خون کم کلوسیت وشسته  شده مورد 
نیاز این افراد را از «سازمان انتقال خون» تامین مى کند. 

است  ژنتیکى  تالاسمى بیمارى هاى  گزارش:  این  برپایه 
که بر ماده اى در خون به نام هموگلوبین تأثیر مى گذارد. 
افراد مبتلا به تالاسمى نمى توانند هموگلوبین طبیعى به 
میزان کافى تولید کنند. این کمبود مى تواند باعث کم 
خونى شدید و درنتیجه بروز علائم خستگى، تنگى نفس 
معمولاً   شود.  متعدد  مشکلات  و  رنگ پریدگى  و 
شدید  از  جلوگیرى  بیمارى،براى  این  از  شدید  درنوع 
فرد ضرورى  براى  مکرر خون،  تزریق  شدن کم خونى، 

است.  
یا  باردارى  دوران  در  اغلب  مى توان  تالاسمى را   
بلافاصله پس از تولد تشخیص داد. همچنین مى توان با 
انجام آزمایش خون درهر زمانى، احتمال ناقل بودن و 

داشتن فرزند مبتلا به تالاسمى را بررسى کرد. 
سلول هاى  کامل  بررسى  از  عبارتند  آزمایش ها  این 
بلوغ  و  تعداد  اندازه،  آزمایش  این   :(CBC) خون 
سلول هاى خونى مختلف را در حجم مشخصى از خون 
بررسى مى کند  همچنین الکتروفورز هموگلوبین: این 
آزمایش انواع هموگلوبین در خون را مشخص مى کند.
انواع  سایر  تالاسمى ماژوریا  به  مبتلا  افراد  همه  تقریباً 
این اختلال، دچار کم خونى مى شوند. کودکانى  شدید 
که با بتا تالاسمى ماژور متولد مى شوند، معمولاً چند ماه 

پس از تولد علائم این اختلال را بروز مى دهند.
 فرد مبتلا به تالاسمى یا حامل ژن تالاسمى، هنگام 
ازدواج یا اقدام به بچه دار شدن،  باید با مشورت پزشک، 
راهنمایى لازم را در این زمینه دریافت کند و اقدامات 

لازم را  در این زمینه  انجام دهد.
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 ︡ ︜︣ان وزارت ﹡﹀️ ا︋﹑غ︫   ︋️﹬︣﹬︡﹞ ︡ا﹁﹠︡ ︾﹫︣︻︀﹝﹏ و  ︎﹩﹬د︨︐﹢ر ︻﹞﹏ ﹋﹞﹫︐﹥ ا︗︣ا
د︨︐﹢ر︻﹞﹏ ︵︣ح ر﹬︤ی و ﹋﹠︐︣ل ا﹨︡اف و ︋︣﹡︀﹝﹥ ﹨︀ی 
 ︀︋  ️﹀﹡ وزارت  ︜︋︣ان   ️﹬︣﹬︡﹞ و   ﹏﹞︀︻︣﹫︾ ︎︡ا﹁﹠︡ 
️ ﹨︀ی ︨︐︀دی،  ﹬︣﹬︡﹞ ﹤︋ ︋︣ای ا︗︣ا ️﹀﹡ ︣﹬ا﹁﹆️ وز﹢﹞

️ ﹨︀ی ﹁︣︻﹩ ︑︀︋︹ و وا﹎︢ار︫︡ه ا︋﹑غ ︫︡.  ﹋︫︣

به گزارش شانا، به استناد ماده 3 مصوبه 658 مورخ 
غیرعامل  دائمى پدافند  کارگروه   1394 مرداد   12
اهداف  تدوین  در  نظام مند  روند  اتخاذ  براى  و  کشور 
بحران  مدیریت  و  غیرعامل  پدافند  برنامه هاى کلان  و 
اعم  ذى نفعان  به  مناسب  پاسخگویى  و  نفت  صنعت 
مدیریت  سازمان  و  کشور  غیرعامل  پدافند  سازمان  از 
اهداف  کنترل  و  طرح ریزى  دستورعمل  کشور،  بحران 
و برنامه هاى پدافند غیرعامل و مدیریت بحران وزارت 
نفت با موافقت وزیر نفت، به منظور اجرا به مدیریت هاى 
ستادى، شرکت هاى فرعى تابع و شرکت هاى واگذارشده 

ابلاغ شد. 
هدف از این دستورعمل تشریح نحوه طرح ریزى اهداف 
و برنامه هاى سالانه پدافند غیرعامل و مدیریت بحران 
الزام هاى  ذى نفعان،  نیازهاى  به  توجه  با  نفت  وزارت 
مدیریت  و  غیرعامل  پدافند  راهبردى  سند  قانونى، 
به  نیز چگونگى تحقق بخشیدن  و  نفت  وزارت  بحران 
این برنامه ها با تخصیص منابع و اجراى کنترل هاى لازم 

است.
احکام  به عمل آمده،  استناد ماده فوق و موافقت  به 

اعضاى کمیته اجرایى پدافند غیرعامل و مدیریت بحران 
وزارت نفت به شرح ساختار زیر صادر شد:

1- معاون وزیر در امور مهندسى، پژوهش و فناورى 
(رئیس کمیته)

2- مدیرکل پدافند غیر عامل و مدیریت بحران وزارت 
نفت (دبیر و عضو اصلى کمیته)

وزارت  زیست  محیط  بهداشت،  ایمنى،  مدیرکل   -3
نفت (عضو اصلى کمیته)

4- رئیس سازمان حراست صنعت نفت (عضو اصلى 
کمیته)

5- مدیرعامل سازمان بهداشت و درمان صنعت نفت 
(عضو اصلى کمیته)

پدافند  و  زیست  محیط  بهداشت،  ایمنى،  مدیر   -6
غیرعامل شرکت ملى نفت ایران (عضو اصلى کمیته)

پدافند  و  زیست  محیط  بهداشت،  ایمنى،  مدیر   -7
غیرعامل شرکت ملى گاز ایران (عضو اصلى کمیته)

پدافند  و  زیست  محیط  بهداشت،  ایمنى،  مدیر   -8
فرآورده هاى  پخش  و  پالایش  ملى  شرکت  غیرعامل 

نفتى ایران (عضو اصلى کمیته)
پدافند  و  محیط زیست  بهداشت،  ایمنى،  مدیر   -9
اصلى  پتروشیمى (عضو  صنایع  ملى  شرکت  غیرعامل 

کمیته)
کشور  غیرعامل  پدافند  سازمان  انرژى  معاون   -10

(عضو اصلى کمیته).

﹠︺️ ﹡﹀️ از ﹝﹆︀م ︻︀﹜﹩ وزارت ﹡﹀️  ︫︤﹊︀ن، دارو︨︀زان و د﹡︡ان ︎︫︤﹊︀ن︮   ︎︣﹬︡﹆︑

دارو︨︀زان  و  د﹡︡ان ︎︫︤﹊︀ن  ︎︫︤﹊︀ن،  از   ﹩︺﹝︗
﹠︺️ ﹡﹀️، از  ﹧︡ا︫️ و در﹝︀ن︮  ︀ز﹝︀ن︋  ︫︀︾﹏ در︨ 

️ ﹨︀ی وز﹬︡﹆︑ ️﹀﹡ ︣﹬︣ ﹋︣د﹡︡.  ﹬︀﹝︝
و  بهداشت  سازمان  رسانى  اطلاع  پایگاه  گزارش  به 
درمان صنعت نفت، در این کارزار که به امضاء 246 نفر 
از پزشکان، دندان پزشکان و داروسازان شاغل در سازمان 
خصوص  در  رسیده،  نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت 
اقدامات ارزشمند مقام عالى وزارت نفت  از جمله ارتقاء 

کارانه  پرداخت  جدید  نظام  سازمانى،  سمت هاى  پایه 
به  رسیدگى  ویژه  تخلفات  تخصصى  هیئت  تأسیس  و 
تخلفات بهداشتى و درمانى که موجبات افزایش انگیزه و 
رضایتمندى پرسنل درمان و متعاقب آن خدمت رسانى 
بهتر به کارکنان و خانواده شریف صنعت نفت شده را 
پاس داشتند و همچنین از سید مهدى هاشمى  مدیرعامل 
سازمان بهداشت و درمان صنعت نفت  در جهت تلاش و 

پیگیرى ایشان تقدیر و تشکر شد.
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ارا﹯﹥ ︠︡﹝︀ت ﹝︪︀وره در ︨﹥ ︝﹢زه ︎﹫︪﹍﹫︣ی،در﹝︀ن و ︎﹫﹍﹫︣ی در ا︮﹀﹧︀ن 
﹝︣﹋︤ ﹝︪︀وره ︮﹠︺️ ﹡﹀️ ا︮﹀﹧︀ن در ︨︀ل ﹎︫︢︐﹥ 
و  روا︫﹠︀︨﹩  ﹋﹠﹠︡ه ︠︡﹝︀ت  ︋﹥ ︝︡ود ٢٠٠٠﹝︣ا︗︺﹥ 

﹝︪︀وره ارا﹯﹥ ﹋︣ده ا︨️ . 
ودرمان  بهداشت  رسانى  اطلاع  پایگاه  گزارش  به 
صنعت نفت اصفهان، به مناسبت «روز جهانى مشاوره و 
روانشناس»  دکتر عطارى مقدم متخصص اعصاب و روان 
و مسئول مرکز مشاورره صنعت نفت این مرکز با اشاره به 
مراجعه 2000 هزار نفر در سال گذشته گفت :  کارشناسان 
مرکز خدمات مشاوره تلاش مى کنند با خدماتى که ارائه 
مى کنند، محیطى سالم و فضایى امن براى کارکنان خدوم 
در  بیشترى  روان  آرامش  با  تا  کنند  ایجاد  نفت  صنعت 

صنعت بزرگ نفت ایفاى نقش کنند . 
مرکز  فعالیت هاى    : داشت  اظهار  مقدم  عطارى  دکتر 
در  مشاوره  شامل  درمان  حوزه  در  اصفهان  مشاوره 
خانواده،  تحصیلى،  کودك،  نوجوانى،  فردى،  زمینه هاى 
زوج درمان، پیش از ازدواج، پیشگیرى از طلاق، تحصیلى، 
نیاز خانواده ها و کارکنان  بر حسب  شغلى و سایر موارد 

خدمات مشاوره مى باشد.
مراجعه  به  مشاوره ها  این  در  کرد:  عنوان  ادامه  ایشان 
کننده کمک مى شود تا پس از شناخت شرایط خویش و 
کسب مهارت و گسترش توانایى هایى شخصى در انطباق 
و سازگارى با محیط اجتماعى تصمیمات معقول و قابل 

قبولى بگیرد تا در زندگى فردى و اجتماعى خود شیوه ایى 
را انتخاب کند که با رغبت و استعدادهایش هماهنگ باشد.
مسئول خدمات مشاوره اصفهان با اشاره به اینکه در مرکز 
مذکور 10 کارشناس فعالیت دارند، گفت: در صورت نیاز 
بیمار به خدمات درمانى بیشتر از چهار متخصص اعصاب 
و روان شاغل در بهداشت ودرمان صنعت نفت اصفهان نیز 

بهره مى بریم.
وى اضافه کرد: آموزش ها و برنامه هایى توسط همکاران 
در سال گذشته از جمله خود مراقبتى سلامت روان 214

نفر ساعت آموزش براى جمعیت تحت پوشش و 1222 نفر 
ساعت اموزش مدیریت کنترل خشم، مهارت هاى ارتباطى، 
بهداشت روانى در خانواده و جامعه و اختلالات روانپزشکى 

و خودکشى براى کارکنان انجام شده است.
وى در پایان گفت: مرکز خدمات مشاوره از سال 1380
با مجوز رسمى از سازمان ملى جوانان کار خود را به صورت 
رسمى آغاز نموده و از زمان افتتاج مرکز شهداى نفت واقع 
در هزار جریب از مرکز توحید به این مکان نقل مکان کرده 

است. 
ایشان برنامه مرکز را از شنبه تا چهارشنبه و از ساعت 3 تا 
7 بعدازظهر اعلام و گفت: جمعیت تحت پوشش براى نوبت 
گیرى و دریافت پاسخ به سوالات خود مى توانند با شماره 

تلفن 35009169 تماس حاصل نمایند.   

︀زآ﹝﹢زی  ︀ ا﹝︐﹫︀ز︋   ︋︀﹧︐﹫﹞﹢﹝︧﹞ ﹩︫︤اری دوره آ﹝﹢ز﹎︣︋
︨︣︐︀ران  ︫︤﹊︀ن و︎   ︎️﹧︗ ︀﹧︐﹫﹞﹢﹝︧﹞ ﹩︫دوره آ﹝﹢ز
 ﹩﹊︫︤ ︀ ﹨﹞﹊︀ری دا﹡︪﹍︀ه ︻﹙﹢م︎  ﹙﹩ ﹋﹙﹫﹠﹉ اراک︋  در︎ 
اراک و ا﹝︐﹫︀ز ︋︀زآ﹝﹢زی در ︎﹙﹩ ﹋﹙﹫﹠﹫﹉ اراک ︋︣﹎︤ار 

. ︡﹬︣د﹎
 به گزارش روابط عمومى بهداشت و درمان صنعت نفت 
استان مرکزى ولرستان، دوره  آموزشى مسمومیتها جهت 
همکارى  با  اراك  کلینک  پلى  در  پرستاران  و  پزشکان 
دانشگاه علوم پزشکى اراك برگزار گردید.در ابتداى جلسه 
و  توضیح  به  اورژانس)  طب  (متخصص  جمالیان  دکتر 
تشریح مسمومیت با متانول و بنزودیازبین و علائم آن 
در  و   پاسخ  کنندگان  شرکت  سوالات  وبه  پرداختند 

ادامه راجع به خودکشى و سن خودکشى و علائم انواع 
خودکشى توضیح دادند.در قسمت دوم آقاى دکتر على 
محمدى( متخصص پزشکى قانونى) مدرس دیگر دوره 
آموزشى، به توضیح و تفسیر مسمومیت با مواد مخدر، 
داروهاى افسردگى و استامینوفن پرداختند .که در پایان 
شایعترین علتهاى مرگ  با مسمومیتها و تظاهرات عصبى 
داروهاى افسردگى را  توضیح دادند.لازم به ذکر است دوره 
پزشکان  آموزى جهت  باز  امتیاز  دارى  مذکور  آموزشى 
از سوى  با عناوین مختلف درمانى  ماه  مى باشد که هر 
واحد آموزش و پژوهش بهداشت و درمان صنعت نفت 

استان مرکزى برگزار مى گردد.
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﹫﹞︀ر︨︐︀ن ﹡﹀️ ا﹨﹢از و ︑﹧︣ان  ︨︐︀د ﹝﹫︤︋︀ن ︗﹙︧﹥ ﹝︪︐︣ک ﹝﹬︡︣ان و رو︨︀︋ 
 ️﹀﹡  ️︺﹠︮ در﹝︀ن  و  ﹧︋︡ا︫️  ﹝︪︐︣ک   ﹤︧﹚︗
 ️﹧︗ ︀ز﹝︀ن در  ︨﹏﹞︀︻︣﹬︡﹞ ر﹢︱︝ ︀ ︑﹧︣ان و ا﹨﹢از︋ 
︩ ﹨︀ و ﹝︪﹊﹑ت ا﹬﹟ دو ﹝﹠︴﹆﹥ ︵﹩  ﹛︀︚ ︹﹁︋︣ر︨﹩ و ر

دو ︗﹙︧﹥ ︋︣﹎︤ار ︫︡ . 
به گزارش پایگاه اطلاع رسانى بهداشت و درمان صنعت 
سازمان  سیدمهدى  هاشمى  مدیرعامل  دکتر  نفت، 
جلسات،  این  برگزارى  از  مندى  رضایت  اعلام  ضمن 
لینک شدن دو  مرکز تهران و اهواز را در جهت افزایش 

کیفیت ارائه خدمات مهم عنوان کرد.
جلسات  برگزارى  بر  تاکید  با  سازمان  مدیرعامل 
HSE انسانى و روسا  با مدیران منابع  مدیران مناطق 

شرکت هاى نفتى خواستار تهیه گزارش و صورت جلسه 
براى دریافت انتقادات و پیشنهادات درخصوص خدمات 
علم  بودن  روز  به  علمى  و  تازه هاى  بر  مطالعه  و  شد 
به  ارائه  و  گذارى  اشتراك  و  رسانى  خدمات  و  درمان 

سایر همکاران و پرسنل را مهم عنوان کرد.
این نشست در طى دو هفته پى در پى در روزهاى 
چهارشنبه 6 و 13 اردیبهشت با هدف  ارتقاء کیفیت 

خدمات درمان در سطح سلامت برگزار شد و این جلسه 
بصورت هفتگى ادامه خواهد داشت.در این نشست در 
خصوص شاخص هاى عملکردى، شاخص هاى فرآیندى 
و  شاخص هاى پیامدى بیمارستان بحث و گفتگو شد 
و شیرین چنگیزى مدیر خدمات پرستارى بیمارستان 
صنعت نفت اهواز و زهرا نورى مدیر پرستارى و مامایى 
بیمارستان فوق تخصصى نفت تهران گزارش هفتگى و 
ارائه  را  بیمارستان  گزارش عملکرد بخش هاى مختلف 

کردند.

﹧︡ا︫️ و در﹝︀ن ﹨︀ی ا﹨﹢از و ︑﹧︣ان  ︨﹢﹝﹫﹟ ︗﹙︧﹥ ﹝︪︐︣ک ﹝﹬︡︣ان و رو︨︀ی︋ 

 ️︺﹠ ︨﹢﹝﹫﹟ ︗﹙︧﹥ ﹝︪︐︣ک︋ ﹧︡ا︫️ و در﹝︀ن ﹨︀ی︮ 
﹡﹀️ ا﹨﹢از و ︑﹧︣ان ︋︀ ︝︱﹢ر ﹝﹬︡︣︻︀﹝﹏ ︨︀ز﹝︀ن و 
︗﹞︺﹩ از ﹝﹬︡︣ان ︨︐︀دی در ︗﹧️ ︋︣ر︨﹩ و ر﹁︹ 

﹝︪﹊﹑ت ا﹬﹟ دو ﹝﹠︴﹆﹥ ︋︣﹎︤ار ︫︡. 
به گزارش روابط عمومى بهداشت و درمان صنعت نفت 
سومین  ماه،  اردیبهشت   20 چهارشنبه  روز  در  اهواز، 
نفت  صنعت  درمان هاى  و  بهداشت  مشترك  جلسه 
اهواز و تهران با حضور مدیرعامل سازمان و جمعى از 
مدیران ستادى در جهت بررسى مسائل و مشکلات این 
دو منطقه به صورت ویدیوکنفرانس برگزار شد. در این 
بیمارستان هاى  پرستارى  خدمات  مدیران  ابتدا  جلسه 
شده  انجام  اقدامات  خصوص  در  اهواز  و  تهران  نفت 
از  نفت  بیمارستان هاى  در  اخیر  ى  هفته  یک  طى 
جراحى  اعمال  تعداد  بسترى،  بیماران  تعداد  جمله 
از  مختلف  واحدهاى  به  مراجعین  آمار  شده،  انجام 

و  سرپایى  بخش هاى  تخصصى،  کلینیک هاى  جمله 
برگزارى  خصوص  در  نمودند.سپس  ارائه  گزارشى   ....
تهران  نفت  بیمارستان هاى  در  مورتالیتى  کمیته هاى 
کمیته هاى  مصوبات  بررسى  وقت،  اسرع  در  اهواز  و 
و  دارویى  نسخ  بررسى  کمیته هاى  بویژه  بیمارستانى 
روند  بررسى تخصصى  این جلسات،  در  درمان  اقتصاد 
اعزام هاى پزشکى به تهران و اهواز و ارتقاء فرآیندهاى 
آن، برقرارى ارتباط تله مدیسین بیمارستان نفت اهواز با 
مناطق عملیاتى صنعت نفت و ... بحث و بررسى صورت 

گرفت.
گفتنى است جلسات هفتگى پیش گفته پس از سفر 
اخیر مدیر عامل سازمان بهداشت و درمان صنعت نفت 
به خوزستان در ابتداى ماه جارى و در جهت استفاده ى 
اهواز  و  تهران  نفت  بیمارستان هاى  تجربیات  از  بهینه 

برنامه ریزى و اجرایى گردید. 
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︎︣دا︠️ ﹨﹬︤﹠﹥ ﹨︀ی در﹝︀ن ﹡︀︋︀روری و ﹁︣ز﹡︡آوری 
 ﹤︋ ﹝︣︋﹢ط  ا︗︣ای ︵︣ح ﹨︀ی  ︋︣ای  ﹨﹞﹊︀ری   ️﹬︀﹧﹡
︗﹢ا﹡﹩ ︗﹞︺﹫️،﹨﹛ در︟︋︩ ︎﹫︪﹍﹫︣ی و ﹨﹛ در﹝︀ن 
﹡︀︋︀روری در ︋﹫﹞︀ر︨︐︀ن ﹡﹀️ ︑﹧︣ان ا﹡︖︀م ﹝﹩ ︫﹢د. 
ودرمان  بهداشت  رسانى  اطلاع  پایگاه  گزارش  به   
بخش  رئیس  غفورى  دکترمریم  تهران،  نفت  صنعت 
زنان و زایمان بیمارستان نفت تهران با اعلام این مطلب 
با توجه به  اولویت  به مناسبت  هفته جمعیت افزود: 
تشخیصى،  اقدامات  درمانى  هزینه هاى  فرزند  آورى، 
درمانى و هزینه داروها در کمیسیون بیمارستان نفت 
خدمات  داد:  توضیح  مى شود.وى  پرداخت  و  تایید 
تست  ازجمله  مربوطه  آزمایشات  وانجام  پیشگیرى 
پاپ اسمیر و آزمایشات ذخیره فولیکولى دردرمانگاه ها و 
یک  وهمچنین  مى شود  انجام  تهران  نفت  بیمارستان 
خانم از نظرسلامت رحمى، تخمدان ها و پستان ها کاملا 

مورد بررسى قرار مى گیرد.
تکمیل  و  اولیه  ازبررسى هاى  پس  گفت:  غفورى 
براى  بیماران  ارجاعات تخصصى  پرونده دربیمارستان، 
اقدامات کمک درمانى براى باردارى انجام مى شود و در 
صورتى که این اقدامات مغایر با سلامت مادر(درزنانى 
که داراى بیمارى هاى خاص هستند) نباشد، براى رفع 
مشکل بارورى سریع اقدام مى شود. این متخصص زنان 
توضیح داد: بستگى به شرایط و نیازهاى درمانى بیمار، 
روش هایى  مثل ”IVF“ و“IUI“ و استفاده از داروهاى 
براى  گفت:  قرارمى گیرد.غفورى  استفاده  مورد  کمکى 
دریافت خدمات فوق تخصصى نابارورى، مراکزمربوطه 
به افراد پیشنهاد مى شود تا فرد بر اساس شرایط مکانى و 

زمانى اقدامات درمانى را پیگیرى کند.رئیس بخش زنان 
وزایمان بیمارستان نفت تهران یادآورشد: سال گذشته، 
تعداد قابل توجهى باردارى بالاى 40 سال داشتیم  که 
و  موفق  باردارى ها  درصد  صد  به  نزدیک  خوشبختانه 
کرد:  تصریح  بودند.وى  کامل  درسلامتى  جنین  مادرو 
درصورتى که خانمى بیمارى زمینه اى غیر قابل کنترل 
بالاى 40 سال   باشد، سن  نداشته  بیمارى سرطانى  و 
مانعى براى مادر شدن نیست.غفورى خاطر نشان کرد: 
در  باشد  نیزداشته  بیمارى خاصى  فرد  که  در صورتى 
صورتى که  پزشک معالج  وى ممنوعیت ایجاد نکند، 
پزشک زنان نهایت همکارى و مشاوره هاى لازم را براى 
باردارى و فرزندآورى موفق ارائه مى دهد. این متخصص 
ترانجام  پایین  درسن  باردارى  کرد:هرچه  تاکید  زنان 
شود،ریسک فاکتورها کمتروشرایط باردارى بهتروایمن 
نیازبه  بالا،  باردارى در سن  نسبت،  وبه همین  تراست 
مراقبت هاى بیشترى دارد از این رو در بیمارستان نفت 
تهران، طبق استانداردها وپروتکل هاى کشورى شرایط 
سلامتى مادرونوزاد بررسى مى شود تا هردو دربهترین 

شرایط باشند.
حال  در  گفت:  فریزتخمک  درمورد  دکترغفورى 
حاضردر بیمارستان نفت تهران، براى  دختر خانم هاى 
مجرد  فریز  تخمک  انجام نمى شود و فریز تخمک براى 
بیمارى هاى  دچار  که  زیر 40 سال  متاهل   خانم هاى 
تا  انجام مى شود  انواع سرطان هستند  از جمله  خاص 
این افراد بتوانند بدون نگرانى ازفرزند آورى به درمان 

بیمارى خود بپردازند. 



۵۶

ارد﹧︊﹬︪️ ﹝︀ه 1402  ︠︊︣﹡︀﹝﹥ ا﹜﹊︐︣و﹡﹫﹊﹩ ︨︀ز﹝︀ن ﹧︋︡ا︫️ و در﹝︀ن ︮﹠︺️ ﹡﹀️

l w w w . p i h o . i r l

︝︱﹢ر ﹧︋︡ا︫️ و در﹝︀ن ︮﹠︺️ ﹡﹀️ ﹝﹢︗︉ آرا﹝︩ ︠︀︵︣ ﹋︀ر﹋﹠︀ن و ﹝︣دم 
︋﹢﹝﹩ ︠︀رگ ا︨️ 

 ﹏﹞︀︻︣﹬︡﹞ ︥ه ︠︀رگ از﹬︪︡ار و︟︋ ︣﹊︪︑ در ︎﹩ ︎﹫︀م
﹩ ︑﹩ ا︨﹊﹟  ︭﹢ص را ه ا﹡︡ازی د︨︐﹍︀ه︨  ︨︀ز﹝︀ن در︠ 
 ﹟﹬︣دم ا﹞ ﹤ ︡﹝︀ت و﹬︥ه︋   ︠﹤﹯از ﹝︡ت ﹨︀ ا﹡︐︷︀ر و ارا ︡︺︋
﹝﹠︴﹆﹥، روا︋︳ ︻﹞﹢﹝﹩ ︨︀ز﹝︀ن ﹎﹀︐﹍﹢﹬﹩ ︋︀ ا﹬︪︀ن ا﹡︖︀م 
داد،﹝︜﹞︡ر︲︀ د︫︐﹩ زاده ︑︀﹝﹫﹟ ا﹝﹠﹫️ و آرا﹝︩ ﹝︣دم 
را ﹝﹬︣︑ ﹜﹧﹟ ﹨︡ف ︻﹠﹢ان ﹋︣د و ﹎﹀️ : ︗﹬︤︣ه را﹨︊︣دی 
﹙﹫︕ ﹨﹞﹫︪﹥ ﹁︀رس  ︀ ﹝︣د﹝︀﹡﹩ ﹝﹆︀وم در ﹡﹍﹫﹟︠  ︠︀رگ︋ 
ا﹬︣ان ا︨﹑﹝﹩ ﹝﹩ در︪︠﹠︡ و ︠︡﹝︀ت د﹨﹩ ︋﹥ ︋﹢﹝﹫︀ن و 
 ︩︟︋ ا﹝﹢ر دو﹜️ در ﹤︝﹢﹛︣ ︨︀﹋﹠﹫﹟ ا﹬︤︗ ﹟﹬︣ه در ︨

و﹬︥ه ︠︀رگ ﹇︣ار دارد. 
بر نقش مهم سازمان  تاکید  با  بخشدار ویژه خارگ  
بهداشت و درمان صنعت نفت در به حرکت درآوردن 
چرخه تولید در این صنعت یادآور شد: وجود سازمان 
بهداشت و درمان صنعت نفت سبب ایجاد آرامش خاطر 

براى کارکنان و خانواده هاى آن است .
وى اضافه شدن دستگاه سى تى اسکن به بخش درمانى 
مدیران  همگرایى  و  همدلى  از  نشان  را  خارگ  جزیره 
آرامش  و  امنیت  تامین  در  درمان  و  بهداشت  سازمان 
در طى   : گفت  و  کرد  عنوان  منطقه  این  مردم  خاطر 
همت  با  ارزشمندى  بسیار  اقدامات  گذشته،  یکسال 
تلاشگران حوزه سلامت  در بیمارستان خارگ صورت 
مردم  سوى  از  نماینده  بعنوان  بنده  که  است  گرفته 
مدیرعامل  جانبه  همه  حمایت هاى  از  خارگ  جزیره 

بعمل  تقدیر  نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت  سازمان 
مى آورم. دشتى زاده ضمن ابراز امیدوارى به ادامه روند 
خدمت رسانى در بیمارستان، حمایت همه جانبه خود 
را براى اجراى طرح هاى بهداشتى ودرمانى در منطقه 

خارگ اعلام کرد.
وى ادامه داد : تأمین رفاه شهروندان، کاهش مسافرت 
بیماران براى تصویربردارى هاى تخصصى به مرکز استان 
و دیگر شهرستان ها از جمله دلایل راه اندازى دستگاه 
سى تى اسکن بود که موجب رضایتمندى هرچه بیشتر 

مردم و بیماران خواهد شد.
بهره بردارى از یک دستگاه سى تى اسکن، یک دستگاه 
OPG و سیستم تصفیه پسماندهاى بیمارستان صنعت 
نفت خارگ ازجمله برنامه هایى بود که با حضور محسن 
االله  آیت  نفت،  ملى  شرکت  مدیرعامل  مهر  خجسته 
امام  و  دراستان  فقیه  ولى  نماینده  بوشهرى  صفایى 
جمعه بوشهر، عبدالکریم جمیرى نماینده مردم بوشهر، 
گناوه، دیلم و خارگ در مجلس شوراى اسلامى، سید 
صنعت  درمان  و  بهداشت  مهدى هاشمى مدیرعامل 
نفت،  سعید گران پى رئیس بهداشت و درمان صنعت 
نفت بوشهر و خارگ، عباس غریبى مدیرعامل شرکت 
بخشدار  زاده  دشتى  محمدرضا  ایران،  نفتى  پایانه هاى 
ویژه خارگ و مسئولین بخش شهرى خارگ در روز پنج 

شنبه چهاردهم اردیبهشت انجام شد.

 ︡ ︣﹎︤ار︫  ﹋︀ر﹎︀ه ا︝﹫︀ ﹡﹢زادان︋ 
﹋︀ر︫﹠︀︨︀ن  ︋︣ای  ﹡﹢زاد   ︀﹫︝ا ︝︱﹢ری  ﹋︀ر﹎︀ه 
﹫﹞︀ر︨︐︀ن ﹡﹀️ ︑﹧︣ان   ︋﹩︫﹢﹧﹫ ︎︨︣︐︀ری و ﹝︀﹝﹬︀﹩ و︋ 

︋︣﹎︤ار ︫︡. 
ودرمان  بهداشت  رسانى  اطلاع  پایگاه  گزارش  به 
ارائه  سازى  توانمند  راستاى  در  تهران  نفت  صنعت 
امروز  نوزاد  احیا  کارگاه  نوزادان  به  خدمات  دهندگان 

23 اردیبهشت ماه دوره احیا نوزاد برگزار شد.
بخش  رئیس  و  نوزادان  تخصص  فوق  ادراکى  دکتر 
اطفال بیمارستان نفت با بیان اینکه بر  اینکه مراقبت از 
نوزاد از شاخص هاى مهم سلامت جامعه است بر لزوم 

این آموزش  ها تاکید کرد.
این کارگاه استانداردها و    شایان ذکر است وى در 
پروتکل هاى جدید احیا نوزاد ویرایش هشتم را ارائه داد.
ادراکى افزود: در صورتیکه احیا به موقع و علمى انجام 
نشود آمار  مرگ و میر نوزاد بالا مى رود و حتى ممکن 
است در آینده معلولیت و ناتوانى در کودکان ایجاد شود. 
برپایه این گزارش، در این کارگاه آموزشى، فراگیران با 
اصول علمى و عملى مراقبت از نوزادان پرخطر در بدو 
تولد آشنا شدند و اصول احیا را آموختند و با تازه هاى 

این علم آشنا شدند.
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️ ﹨︀ی ︋﹫﹞︀ر︨︐︀﹡﹩  ︑︀﹋﹫︡ ︋︣ ﹡﹆︩ ر︻﹧︋ ️﹬︀︡ا︫️ د︨️ در﹁︺︀﹜﹫

︎﹫︪﹍﹫︣ی  ︋︣ای  د︨️  ﹧︋︡ا︫️   ️﹬︀︻ر
﹝﹫﹊︣و︋﹩  ﹝﹆︀و﹝️   ︩﹨︀﹋ و   ︀﹨ ️ ازا﹡︐︪︀ر︻﹀﹢﹡

️ ﹨︀ی ︋﹫﹞︀ر︨︐︀﹡﹩ دارای ا﹨﹞﹫️ ا︨️.  در﹁︺︀﹜﹫
ودرمان  بهداشت  رسانى  اطلاع  پایگاه  گزارش  به   
کنترل  سوپروایز  فلاحى  آزاده  تهران،  نفت  صنعت 
هفته  مناسبت  به  تهران،  نفت  بیمارستان  عفونت 
دست  بهداشت  رعایت  اهمیت  بر  دست»  «بهداشت 
در  افزود:  کرد.وى  تاکید  بیمارستان  کارکنان  از سوى 
به  تهران  نفت  بیمارستان  در  دست،  بهداشت  هفته 
منظور تبیین و تاکید بر تاثیر بهداشت دست در کاهش 
افراد، کاهش  ارتقاسطح سلامت  واگیر،  بیمارى  انتقال 
بروز عفونت هاى بیمارستانى و بار ناشى از آن بر بیمار، 

خانواده و جامعه اقداماتى انجام مى شود.
 وى گفت: برگزارى کلاس آموزشى حضورى بهداشت 
سپرستاران،  براى  بیمارستان  جلسات  سالن  در  دست 
نصب و نمایش بنر، پوستر  بهداشت دست با شعارسازمان 
واحد  فعالیت هاى  عمومى  ازجمله  فضاى  در  جهانى 

کنترل عفونت است که در این هفته انجام مى شود.
برپایه این گزارش، شعار روز بهداشت دست «تسریع 
با  ایده متمرکز است که  این  بر  باهم» است که  عمل 
از  پیشگیرى  که  دهیم  انجام  اقداماتى  مى توانیم  هم 
داشته  درپى  را  میکروبى  مقاومت  کاهش  و  عفونت ها 
باشد و مراقبت هاى بهداشتى را تسریع و فرهنگ ایمنى 
که  است  مواردى  از  دست  بهداشت  که  کند  ایجاد  را 

دراولویت قرار دارد. 
داروسازى  واحد  همکارى  با  کرد:  نشان  خاطر  وى 
دوره،  چهارمین  براى  تهران،  نفت  بیمارستان 
کارکنان  استفاده  براى  دست  عفونى  ضد  محلول 
تاکید دست  بهداشت  اهمیت  بر  تا  شد  وتوزیع  تولید 

کند.
فلاحى  افزود: به منظورفرهنگ سازى، توزیع محلول 
ضدعفونى  حضورى  آموزش  و  دست  ضدعفونى  ژل 
به  تهران  نفت  بیمارستان  کلینیک  لابى  در  دست ها 

همکاران، بیماران و همراهان انجام شد.

 ︡ ︣﹎︤ار︫  ︣﹋️ ﹎︀ز ﹁︀رس︋  ﹧︡ا︫︐﹩ و در﹝︀﹡﹩︫   ︋﹏﹯︀︧﹞ ﹩︨︣ر ﹡︪︧️ ﹝︪︐︣ک︋ 
︋︀ ︝︱﹢ر ﹝﹬︡︣ان ار︫︡ ﹧︋︡ا︫️ و در﹝︀ن ︮﹠︺️ 
 ️︧︪﹡ ﹁︀رس،  ا︨︐︀ن  ﹎︀ز   ️﹋︫︣ و  ﹁︀رس   ️﹀﹡
 ﹏﹯︀︧﹞ و  د︾︡︾﹥ ﹨︀  ︎﹫﹍﹫︣ی  و  ︋︣ر︨﹩  ﹝︪︐︣ک 
︮﹢رت  ﹁︀رس،  ﹎︀ز   ️﹋︫︣ در﹝︀﹡﹩  و  ﹧︋︡ا︫︐﹩ 

 .️﹁︣﹬︢︎
درمان  و  بهداشت  رسانى  اطلاع  پایگاه  گزارش  به 
مسائلى  مشترك  نشست  این  در  فارس،  نفت  صنعت 
بهداشتى و درمانى این شرکت به ویژه مسائل مربوط 
به شهرستان هاى استان فارس مطرح و در زمینه هاى 
مربوطه  نمایندگان  سوى  از  لازم  پاسخ هاى  مختلف 
داده شد.بر این اساس، موضوعاتى نظیرِ نحوه پرداخت 
از  کسورات  موارد  شفاف  اعلام  درمانى،  هزینه هاى 
مى کنند،  ارسال  تایید  جهت  پرسنل  که  هزینه هایى 
درج فارماکوپه و همچنین مراکز طرف قرارداد در سایت 
و  درمانى  هزینه هاى  ویرایش  آخرین  اعلام  سازمانى، 

متخصص  پزشکان  با مطب  قرارداد  عقد  ارتز،  و  پروتز 
درخواست  و  دندانپزشکى  نوبت  اخذ  شهرستان ها،  در 
درمانگاه  دندانپزشکى  در  تخصصى  خدمات  افزایش 
شماره 2، افزایش معاینات سلامت کار پرسنل شاغل و 
... مطرح و مورد بحث و تبادل نظر حاضرین قرار گرفت.
همچنین، در این جلسه مقرر شد؛ در شهرستان ها بر 
اساس اعلام آمادگى متخصصین و یا مراکز درمانى، پس 
از بررسى توسط امور قراردادها نسبت به عقد قرارداد 
مسئولان  حضور  با  مشترك،  نشست  شود.این  اقدام 
امور  مستقیم،  غیر  درمان  و  بیمه گرى  امور  واحد هاى 
روابط  و  دندانپزشکى  ریزى،  برنامه  و  آمار  قراردادها، 
عمومى از بهداشت و درمان صنعت نفت فارس و رییس 
نواحى  روساى  و  کارکنان  امور  رییس  انسانى،  منابع 
گاز  شرکت  یک  ناحیه  در  فارس  استان  گاز  شرکت 

استان فارس برگزار شد.
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︀﹡﹢اده  ︋︣﹎︤اری ﹝︪︀وره و آ﹝﹢زش ﹨︀ی ﹨﹀︐﹥ ︗﹞︺﹫️ در در﹝︀﹡﹍︀ه ﹨︀ی︠ 
ودر﹝︀ن  ﹧︋︡ا︫️  ︠︀﹡﹢اده   ️﹞﹑︨ ﹝︣ا﹋︤   ︦﹫﹯ر
︮﹠︺️ ﹡﹀️ ︑﹧︣ان از ا﹡︖︀م ﹝︪︀وره ﹨︀ و ﹋﹠﹀︣ا﹡︦ 
آ﹝﹢ز︫﹩ ﹁︣ز﹡︡آوری در روز ﹨︀ی ﹨﹀︐﹥ ︗﹞︺﹫️ ︋︣ای 

﹝︣ا︗︺﹫﹟ در﹝︀﹡﹍︀ه ﹨︀ ︠︊︣ داد . 
ودرمان  بهداشت  رسانى  اطلاع  پایگاه  گزارش  به    
صنعت نفت تهران، دکتر صدیقه سادات قرشى با بیان 
این مطلب افزود: به مناسبت هفته جمعیت، در مراکز 
نفت  شهر  ودرمان صنعت  بهداشت  خانواده   سلامت 
تهران و مراکز کرج و قم براى جمعیت تحت پوشش 
برگزار  آموزشى  کنفرانس  و  بارورى  سلامت  مشاوره 

مى شود. 
به گفته وى، ماماهاى مستقر درمراکز بهداشت خانواده  
کنفرانس هاى  تهران،  نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت 
مراجعین  به  را  لازم  مشاوره هاى  و  برگزار  را  آموزشى 

ارائه مى کنند. 
    شایان ذکر است  پمفلت هایى با عنوان هاى  «سبک 
کننده   تضعیف  «عوامل  تخمدان»،  ذخیره  و  زندگى 
بارورى در زنان و مردان»،«خود مراقبتى در پیشگیرى 
 » و  موفق»  خانواده  زناشویى»،«رازهاى  فرسودگى  از 
تاثیر روابط سالم والدین و فرزندان در تحکیم خانواده » 
را روانشناسان و ماماهاى مراکز براى استفاده مدعوین 
کلاس ها تهیه کرده اند و طى این هفته  توزیع مى شود.
 رئیس درمانگاه هاى خانواده بهداشت ودرمان صنعت 
جمعیت  آموزش ها   این  ارائه  براى  گفت:  تهران  نفت 
درمانگاه ها  پوشش  تحت  خانواده هاى  از   را  هدف  
که  زیر نظر پزشک خانواده هستند  به صورت تلفنى  
دعوت مى شوند و بیشتر خانم هاى  متاهل بدون  فرزند 

مد نظر هستند.

﹢د   ︫︹﹬︧︣︑ ︡﹬︀  ︋︀﹨ ︦ ﹡﹢︨︀زی ﹡︀و﹎︀ن آ﹝︊﹢﹐﹡
ر﹯﹫︦ ا﹝﹢ر ﹡﹆﹙﹫﹥ ︋﹫﹞︀ر︨︐︀ن ﹡﹀️ ︑﹧︣ان ﹎﹀️: ︋︀ 
︦ ﹨︀ی ︋﹫﹞︀ر︨︐︀ن ﹡﹀️ ︑﹧︣ان،  ﹡﹢︨︀زی ﹡︀و﹎︀ن آ﹝︊﹢﹐﹡
︡﹝︀ت د﹨﹩  ︻﹑وه︋ ︣ ﹋︀﹨︩ ﹨﹧﹍﹡ ﹤﹠﹬︤︡اری، ﹋﹫﹀﹫️︠ 

 . ︡︋︀﹬ ﹩﹞ ︩﹬︀ران ا﹁︤ا﹝﹫︋ ﹤︋
 به گزارش پایگاه اطلاع رسانى بهداشت ودرمان صنعت 
گفت:  مطلب  این  بیان  با  شاهپسند  على  تهران،  نفت 
نفت  بیمارستان  آمبولانس هاى  بالاى  عمر  به  توجه  با 
تهران، براى  تمدید  معاینه فنى و مجوز وزارت بهداشت 
و درمان با مشکلاتى مواجه شده ایم.وى تصریح کرد: 
در ستاد سازمان بهداشت ودرمان صنعت نفت، پیگیر 
خرید آمبولانس براى ما و دیگر بیمارستان هاى صنعت 
نفت هستند و  اقداماتى  در این خصوص انجام شده 
است که امیدوارم زودتر به نتیجه برسد.شاهپسند افزود: 
در بهداشت و درمان صنعت نفت تهران 15 آمبولانس 
داریم که 8 دستگاه در بیمارستان  نفت تهران و مابقى 

در درمانگاه هاى زیرمجموعه استفاده مى شوند.
این  از  شده  تلاش  که  وجودى  با  وى  گفته  به 
و  تعمیر  ولى هزینه  نگهدارى شود  آمبولانس ها خوب 

نگهدارى آنها به دلیل انحصارى بودن  شرکت خدمات 
به  توجه  با  شد:   آور  یاد  است.وى  بالا  بسیار  دهنده، 
و   دارند  حرکتى  محدودیت هاى  که  بیمارانى  نیاز 
این  کاربرى   و  آمبولانس  با  اورژانسى  بیماران  انتقال 
و  انتقال خون  از سازمان  انتقال خون  آمبولانس ها در 
نزدیک شدن به گرماى هوا در فصل تابستان،  نوسازى 

آمبولانس ها ضرورى است. 
گذشته  سال  آمبولانس ها  بر  علاوه  گفت:  وى  
را  شلوغى  سال   نیز  بیمارستان  سوارى  خودروهاى 
447 حدود     1401 سال  در  که  نحوى  به  داشتند 
سرویس روزانه به بخش«هوم کر»  سرویس دهى کردند 
که هر سرویس در روز باید پرستاران مرکز را به منزل 
بیمارستان  نقلیه  واحد  مى رساند.رئیس   بیمار  چند 
نفر   35 حدود  نقلیه  واحد  در  کرد:  نشان  خاطر  نفت 
پرسنل رسمى و غیر رسمى  مشغول به کار هستند که 
به دلیل فشردگى کار، همکاران راننده تقریبا نتوانستند 
به مرخصى بروند که نشان دهنده  کمبود نیرو در این 

واحد است.
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︣﹎︤ار ﹝﹩ ︫﹢د  ﹫﹞︀ر︨︐︀ن ﹡﹀️ ︑﹧︣ان︋  ﹨︣﹝︀ه  ٩٠٠ ︗﹙︧﹥ ﹝︪︀وره در︋ 

 ︣﹧︪﹨︀﹞ ️﹀﹡ ️︺﹠ ﹧︡ا︫️ ودر﹝︀ن︮  ﹠︺️ ﹡﹀️ در︋  ︀ز﹡︪︧︐﹍﹩︮  ﹠︡وق︋   ︮﹟﹫﹛﹢﹮︧﹞ ر﹢︱︝

﹥ ︵﹢ر ﹝﹫︀﹡﹍﹫﹟  ﹫﹞︀ر︨︐︀ن ﹡﹀️ ︑﹧︣ان︋  روا﹡︪﹠︀︨︀ن︋ 
︠︡﹝︀ت  ﹋﹠﹠︡ه،  ﹝︣ا︗︺﹥  از٩٠٠   ︩﹫︋  ﹤︋ ﹨︣﹝︀ه  در 

 .︡﹠﹠﹋ ﹩﹞ ﹤﹯︪︀وره ای و روا﹡︪﹠︀︨﹩ ارا﹞
به گزارش پایگاه اطلاع رسانى بهداشت ودرمان صنعت 
نفت تهران، دکتر سمیه سروش عضو شوراى تخصصى 
بهداشت  در  گفت:  مطلب  این  اعلام  با  روان  سلامت 
ارائه   به  روانشناس  تهران،  هفت   نفت  ودرمان صنعت 
خدمات مى پردازند که  چهار نفر در بیمارستان صنعت 
پاسداران  فجر،  درمانگاه  درسه  نفر  سه   و  تهران  نفت 
براى   روانشناسان  این  دارند. وى گفت:  وآزادى  حضور 
خانواده ها  خدمات مشاوره فردى از جمله  رفع اضطراب، 
مسائلى  همچنین  خشم  کنترل  وسواس،  افسردگى، 
عزت  نفس،  به  اعتماد   شخصیتى،  ویژگى هاى  چون 
ارائه مى دهند  را  بین فردى  ارتباط  نفس و مهارت هاى 
و مشاوره خانواده (ایجاد انسجام بین اعضاى خانواده و 
رفع تعارضات وتناقضات )به افراد آموزش مى دهند. وى 
انجام مى شود   افزود :مشاوره تخصصى براى زوج ها، نیز 
که حل تعارضات و مشکلات بین زوجین، مشاوره ازدواج، 
خدمات  داد:   ادامه  سروش  مى گیرد.  بر  در  را  طلاق 
مسائلى  براى  نوجوان،  و  کودك  زمینه  در  اى   مشاوره 
چون بیش فعالى، اضطراب تحصیلى  و امتحان، ناخن 

جویدن و... نیز از خدمات مشاوره اى است  که  به پرسنل 
ارائه  مى شود  و افراد مى توانند ازطریق  خط "1519"  از 
خدمات روانشناسى  بیمارستان  صنعت نفت تهران بهره 
مند شوند. رابط سلامت بهداشت ودرمان  صنعت نفت 
تهران تصریح کرد:  خوشبختانه تعامل مناسبى  میان  
بخش روانشناسى  و روانپزشکى  بیمارستان نفت تهران 
وجود دارد به همین دلیل  در بخش بیماران  بسترى 
اعصاب و روان نیز خدمات  داده مى شود و بیماران بسترى 
علاوه  بر خدمات  روانپزشکى  و دارویى خدمات مشاوره 

و روانشناسى  دریافت مى کنند.
درمان  و  بهداشت  در  روانشناس  درمورد جذب    وى 
در  پیمانکارى  بصورت  مرکز  روانشناسان  گفت:  تهران 
مجموعه فعالیت مى کنند و با دقت و اعمال  فیلترینگ هاى  
فرد مراجعه کننده مى تواند  و   اند   علمى انتخاب شده 
اطمینان خاطر داشته باشد که یک  مشاوره کاملا علمى و 
آکادمیک دریافت مى کند که  تفاوت زیادى با  مشاوره 
 هاى روانشناسى  زرد دارد. وى تاکید کرد: در سال جدید 
برگزارى دوره هاى آموزشى روانشناسى ومشاوره اى براى 
خانواده ها و پرسنل، افزایش مى یابد و علاوه بر دوره هایى 
که به شکل  وبینار برگزار مى شوند دوره هاى حضورى هم 

که در دوران کرونا متوقف شده بود خواهیم داشت.

د﹬︡ار ﹝﹮︧﹢﹜﹫﹟ ︮﹠︡وق ︋︀ز﹡︪︧︐﹍﹩ ︮﹠︺️ ﹡﹀️ 
 ️﹀﹡ ️︺﹠ ﹧︡ا︫️ ودر﹝︀ن︮   ︋︦﹫﹬د﹋︐︣ا﹝﹫︣︎﹢ر ر ︀︋
 ︣﹧︪﹨︀﹞ ﹩﹝﹫︫︣و︐︎  ︹﹬︀﹠︮ ︋﹫﹞︀ر︨︐︀ن  در   ︣﹧︪﹨︀﹞

 .︡﹬︤ار ﹎︣د﹎︣︋
 به گزارش پایگاه اطلاع رسانى بهداشت ودرمان صنعت 
بازنشستگى  صندوق  مسئولین  دیدار  ماهشهر،  نفت 
بهداشت  رئیس  امیرپور  دکتر  با  نفت  صنعت  صندوق 
خدمات  ارتقاء  هدف  با  ماهشهر  نفت  صنعت  ودرمان 
بهداشت ودرمان صنعت نفت ماهشهر به بازنشستگان و 

افراد تحت پوشش برگزار شد.
در این دیدار که آقایان یزدان معاون بهداشت ودرمان 
مسئول  نفت،یوسفى  صنعت  بازنشستگى  صندوق هاى 
سعید  بنى  خوزستان،  استان  بازنشستگى  صندوق 

ماهشهر  نفت  صنعت  بازنشستگى  صندوق  نمایندگى 
وغالبى رئیس کانون بازنشستگان صنعت نفت ماهشهر 
بهداشت  خدمات  به  مربوط  موضوعات  حضورداشتند، 
مورد  پوشش  تحت  وجمعیت  بازنشستگان  ودرمان 

بررسى قرار گرفت.
در ادامه این دیدار مسئولین صندوق بازنشستگى به 
بحث وتبادل نظر پیرامون مباحث مطروحه پرداختند و 
مقرر شد که همه اعضاء تمامى تلاششان را در راستاى 
افزایش سطح رضایتمندى بازنشستگان و جمعیت تحت 
پوشش به کار بسته و در جهت هم افزایى و استفاده 
بهینه از ظرفیت هاى موجود، هماهنگى هاى بیشتر فى 
ما بین بهداشت ودرمان صنعت نفت ماهشهر و  صندوق 

بازنشستگى صنعت نفت صورت پذیرد.
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︡ ︣﹎︤ار︫   ︋️﹀﹡ ️︺﹠ ﹢رای ﹁︣﹨﹠﹍﹩ ﹝﹠︴﹆﹥ ﹨﹀️︮  دو﹝﹫﹟ ︗﹙︧﹥︫ 
دو﹝﹫﹟ ︗﹙︧﹥ ︫﹢رای ﹁︣﹨﹠﹍﹩ ﹝﹠︴﹆﹥ ﹨﹀️ ︮﹠︺️ 
﹡﹀️ ︋﹥ ﹝﹫︤︋︀﹡﹩ ︫︣﹋️ ﹎︀ز ا︨︐︀ن ا﹬﹑م ︋︀ ︝︱﹢ر 
️ ﹨︀ و ﹨﹞︙﹠﹫﹟ ﹝﹮︧﹢﹜﹫﹟ روا︋︳  ﹝﹬︡︣ان ︻︀﹝﹏ ︫︣﹋
︻﹞﹢﹝﹩ ﹨︀ و د︋﹫︣ان ︫﹢رای ﹁︣﹨﹠﹍﹩ و رو︨︀ی ا﹝﹢ر 
ورزش و ا﹝﹢ر ︋︀﹡﹢ان و ︠︀﹡﹢اده ﹝﹠︴﹆﹥ ﹨﹀️ ︮﹠︺️ 

﹡﹀️ در ﹝︜﹏ ﹨︐﹏ زا﹎︣س ا﹬﹑م ︋︣﹎︤ار ︫︡. 
درمان  و  بهداشت  رسانى  اطلاع  پایگاه  گزارش  به 
جهانبخش  دکتر  جلسه  این  در  کشور:  غرب  صنعت 
کیانى ریاست بهداشت و درمان صنعت نفت غرب کشور 
درمان،سیاوش  و  دارو  امور  رئیس  آقایانى  رضا  ،دکتر 
حیدرى  دبیر شوراى فرهنگى،یزدانبخش عطایى رئیس 
و  پزشکى  اسناد  مسئول  شیخى  ورزش،غلامرضا  امور 
شایسته رادفر  مسئول روابط عمومى و مشاور امور زنان 
و خانواده بهداشت و درمان صنعت غرب کشور  حضور 
داشتند.در این برنامه مدیرعامل شرکت گاز ایلام ضمن 
استان،  این  شهید   3000 خاطره  و  یاد  گرامیداشت 
سال  اربعین  در  فرهنگى  فعالیت هاى  از  نمونه هایى 

گذشته را ارائه نمود و سپس حجت الاسلام کریمى تبار 
نماینده ولى فقیه و امام جمعه ایلام به ایراد سخنرانى 
حول محور اربعین و دیگر امورات فرهنگى پرداختند.
رئیس  حسینى  ناصر  مهندس  گزارش،  این  اساس  بر 
شوراى فرهنگى منطقه هفت صنعت نفت ضمن عرض 
خیر مقدم به حضار با اشاره به ترویج فرهنگ و سبک 
باب اهمیت موضوع فرهنگ  ایرانى، اسلامى در  زندگى 

به ایراد سخنرانى پرداخت.
دبیران شوراى  و  عامل  برنامه مدیران  این  ادامه   در 
به  از مدیران  فرهنگى تشکیل جلسه دادند و هرکدام 
فرهنگى  اقدامات  خصوص  در  مختصر  گزارشى  ارائه 
چالش هاى  و  مشکلات  بیان  همچنین  و  گرفته  انجام 
در  کیانى  دکتر  همچنین  پرداختند.  شرکت ها  فعلى 
رابطه با مراسم پر شکوه اربعین پیشنهاد تشکیل ستاد 
لازم  بودجه  تامین  خواستار  و  ارائه  را  منطقه  اربعین 
ارائه  کانکس جهت  و  شش دستگاه  دارو  تهیه  جهت 

خدمات بهداشتى درمانى را دادند .  

 ️﹞﹑  ︨﹤︐﹀﹨ ️︊︨︀﹠﹞ ﹤ ﹢ب︋  ︀﹜﹞﹠︡ی︠  ︣ای︨   ︋﹤﹬︢︽︑ ع﹢︲﹢﹞ ︀ ︋︣﹎︤اری ﹋﹑س آ﹝﹢ز︫﹩︋ 

︠︡ا﹯﹩ ﹋︀ر︫﹠︀س ار︫︡ ︑︽﹬︢﹥ ﹎﹀️ : ︋︀ ﹝︭︣ف 
︀﹜﹞﹠︡ی و ︵﹢ل ︻﹞︣  آ﹡︐﹩ ا﹋︧﹫︡ان ﹨︀ ﹋﹫﹀﹫️ ز﹡︡﹎﹩︨ 

را ﹝﹩ ︑﹢ان ا﹁︤ا﹬︩ داد. 
درمان  و  بهداشت  رسانى  اطلاع  پایگاه  گزارش  به   
کارشناس  خدائى  حامد  کشور،  شمالغرب  نفت  صنعت 
ارشد تغذیه با حضور در کلاس آموزشى با موضوع تغذیه 
براى سالمندى خوب براى همکاران و خانواده هاى صنعت 
نفت شمالغرب جدیدترین مطالب این حوزه را ارائه نمود.
در این کلاس آموزشى با بررسى علل مختلف مشکلات 
کیفیت  افزایش  براى  اى  تغذیه  راهکارهاى  سالمندى 

مختلف  عوارض  از  پیشگیرى  و  دوران  این  در  زندگى 
بیمارى ها ارائه شد.خدائى در این کلاس آموزشى تاکید 
کرد، بسیارى از مشکلاتى که در سالمندى ایجاد مى شود 
ناشى از سبک زندگى ناسالم در دوران جوانى و میانسالى 
مى باشد و با اصلاح سبک زندگى مى توان از بسیارى از 
افزایش  از  ادامه  این مشکلات پیشگیرى کرد.ایشان در 
شیوع بیمارى هاى مزمن مثل دیابت، فشارخون و... در 
دوران میانسالى خبر داد و اشاره کرد در صورتى که این 
روند ادامه داشته باشد در آینده یک زنگ خطر خواهد 
بود و متاسفانه در دهه هاى بعدى با یک قشر سالمند با 
بیمارى هاى مختلف مواجه خواهیم بود که براى خانواده ها 
و  سیستم بهداشت و درمان بار مضاعف روحى و مالى در 
برخواهد داشت. مشاور تغذیه بهداشت و  درمان صنعت 
نفت شمالغرب از شیوع بیمارى آلزایمر در سال هاى اخیر 
ابراز نگرانى کرد و گفت : طبق آخرین مطالعات با داشتن 
یک رژیم عذایى سالم مى توان میزان شیوع آلزایمر را تا 

35 درصد کاهش داد.
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︋︣﹎︤اری ﹋﹑س آ﹝﹢ز︫﹩ ﹁︣ز﹡︡آوری و ﹁︣ز﹡︡ 
︎︣وری 

︋︣﹎︤اری ︗﹙︧﹥ ﹨﹞︀﹨﹠﹍﹩ 
 ︀ ︀﹡﹍﹫︣ان︋   ︠﹩︐︺﹠  ︮︉︵ ︡︝وا
﹠︺️ ﹡﹀️ ︗﹧️ ا﹡︖︀م  ️ ﹨︀ی︮  ﹋︫︣
︀ل ١۴٠٢  ︨﹩﹚︽  ︫️﹞﹑ ﹝︺﹬︀﹠︀ت︨ 

 ️﹧︗ س آ﹝﹢ر︫﹩ ﹁︣ز﹡︡ آوری و ﹁︣ز﹡︡ ︎︣وری﹑﹋
 ﹉﹫﹠﹫﹚﹋  ﹩﹚︎ در   ︩︫﹢︎  ️︜︑  ️﹫︺﹝︗ و  ︠︀﹡﹢اده ﹨︀ 

 .︡﹬اراک ︋︣﹎︤ار ﹎︣د
به گزارش روابط عمومى  بهداشت و درمان صنعت نفت 
استان مرکزى و لرستان، کلاس آمورشى فرزندآورى و فرزند 
پرورى با حضور مدرس دوره سرکار خانم قاسمى کارشناس 
تحت  جمعیت  و  خانواده ها  جهت  تربیتى   علوم  ارشد 
پوشش در پلى کلینیک اراك برگزار گردید.سرکار خانم 
سیاستهاى  به  جلسه  ابتداى  در  دوره  قاسمى مدرس 
جمعیتى کشور و  رهنمودهاى مقام معظم رهبرى اشاره 
کردند و در ادامه فواید باردارى متعدد و اثر فیزیولوژیک 
موثر بر جسم و روح مادر، عوارض و معایب تک فرزندى، 
محاسن داشتن خواهر و برادر و بررسى اثرات مثبت آن بر 
روان فرد و خانواده را تشریح کردند .در ساعت دوم جلسه 
به مباحث فرزند پرورى و راهکارهاى تربیتى صحیح در 
سنین کودکى و نوجوانى، روش هاى مضر تر بیتى و ارائه 

راهکار، دیدگاه دینى در بحث داشتن فرزندپرداختند. 

 ﹩︐︺﹠︮  ︉︵  ︡︝وا  ﹟﹫︋  ،﹩﹍﹠﹨︀﹝﹨  ﹤︧﹚︗
︋︣داری  ﹧︋︣ه  ️ ﹨︀ی  ﹋︫︣  ︀︋ ︠︀﹡﹍﹫︣ان   ﹤﹆︴﹠﹞
︡ ﹨︀︫﹞﹩ ﹡︥اد  ﹫﹧︫ ︀ه﹍︪﹬﹐︀︎ و ﹎︀ز ︫︣ق و ️﹀﹡

 . ︡﹬︤ار ﹎︣د﹎︣︋
فعالیت  با  سرخس  شهرستان  خانگیران  منطقه 
چهارهزار  حضور  و  نفت  صنعت  بزرگ  شرکت  دو 
منطقه  مهمترین  غیررسمى ،  رسمى و  پرسنل  نفر 
عملیاتى صنعت نفت در نیمه شرقى کشور مى باشد . 
از این روسازمان بهداشت ودرمان صنعت نفت منطقه 
شمال شرق نیر با نگاهى ویژه به ارائه خدمات به این 
عزیزان مى پردازد . ارتقاء کمیت و کیفیت خدمات 
سلامت کار در چند سال اخیر کاملاً مشهود بوده و 
درحال حاضر معاینات طب صنعتى زیر نظر مستقیم 
پزشکان دوره دیده  با حضور  و  کار  متخصص طب 
اى،  حرفه  بهداشت  مجرب  کارشناسان  و  کار  طب 
انجام  شنوایى سنجى، آزمایشگاه و پرستار صنعتى 
مى پذیرد . ضمن آنکه خدمات اورژانس این منطقه 
اورژانس  متخصص طب  مستقیم  نظارت  تحت  نیز 
ارائه مى گردد. با هدف برنامه ریز صحیح و بازنگرى 
گردش کار معاینات طب صنعتى، جلسات مشترکى 
شرکت هاى  ادارى  و   HSE امور  روساى  حضور  با 
برگزار گردید و هماهنگى هاى  صنعت نفت منطقه 
لازم براى مراحل مختلف این فرآیند انجام پذیرفت .

 ︡﹬︤ار ﹎︣د﹎︣ ︨︣︐︀ری ا﹬﹟ ﹝︣﹋︤ در﹝︀﹡﹩︋  ﹋﹠﹀︣ا﹡︦ آ﹝﹢ز︫﹩ CPR ︑﹢︨︳ ﹋︀ر︫﹠︀س︎ 
︋﹥ ﹎︤ارش ﹬︀︎﹍︀ه ا︵﹑ع ر︨︀﹡﹩ ﹧︋︡ا︫️ و در﹝︀ن 
︋︀زآ﹝﹢زی  ا﹝︐︡اد  در  ﹝︧︖︨︡﹙﹫﹞︀ن،   ️﹀﹡  ️︺﹠︮
 ﹩﹧﹛︊︡ا︻ ︡﹞︀︝ ︳︨﹢︑ CPR ﹩︫︣ا﹡︦ آ﹝﹢ز﹀﹠﹋ ،﹤﹡﹐︀︨
﹋︀ر︫﹠︀س ︎︨︣︐︀ری و ︎︨︣︐︀ر وا﹬︣︑ ︡︝︀ژ ︋﹫﹞︀ر︨︐︀ن 

︗﹧️ ﹋︀ر﹋﹠︀ن ﹋︀در ︎︨︣︐︀ری ︋︣﹎︤ار ︫︡.
عبدالهى در ابتدا گفت: فرایند سى پى آر از سال 1960
بصورت اولیه رایج بوده و براى احیاء، فعالیت هایى مانند 
اما از سال  انجام مى شد.  از دارو  ماساژ قلبى و استفاده 
2000 با انتشار گاید لاین هاى معتبر در سطح جهان به 

عنوان یک فرایند معتبر علمى و شناخته شده به دنیاى 
پزشکى معرفى کردید.

ایشان اضافه نمود: در کلیه مراحل مختلف CPR ماساژ 
قلبى مهم ترین بخش بوده و نباید در مراحل مختلف 
داد:  ادامه  عبدالهى   . نمود  فراموش  را  قلبى  ماساژ  آن 
استفاده از لوله هوایى براى باز نگهداشتن راه هوا بسیار 
ضرورى است و جدیدا علاوه بر لوله هاى دهانى، لوله هاى 
NASAL که از راه بینى، راه هوایى بیمازر باز نگه داشته 

مى شود هم مورد استفاده قرار مى گیرد.
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 ️﹞﹑  ︨﹤︐﹀﹨ ️︊︨︀﹠﹞ ﹤ ﹢ب︋  ︀﹜﹞﹠︡ی︠  ︣ای︨   ︋﹤﹬︢︽︑ ﹩︫︤اری ﹋﹑س آ﹝﹢ز﹎︣︋

︠︡ا﹯﹩ ﹎﹀️ :︨︀﹜﹞﹠︡ی ︠﹢ب ︋︀ ︑︽﹬︢﹥ در︨️ در 
دوران ﹡﹢︗﹢ا﹡﹩ و ︗﹢ا﹡﹩ ︑︱﹞﹫﹟ ﹝﹩ ︫﹢د. 

درمان  و  بهداشت  رسانى  اطلاع  پایگاه  گزارش  به 
صنعت نفت شمالغرب کشور، بمناسبت هفته سلامت، 
کلاس آموزشى با موضوع تغذیه براى سالمندى خوب 
در مورخ 17 اردیبهشت توسط کارشناس ارشد تغذیه 
که  آموزشى  کلاس  این  شد.در  برگزار  خدایى  حامد 
پخش  و  غربى  آذربایجان  استان  گاز  شرکت هاى  در 
فرآورده هاى نفتى منطقه ارومیه برگزار شد، خدائى از 

و  و جوانى  نوجوانى  اصولى در دوران  و  تغذیه درست 
ارزنده  تبع آن در دوران سالمندى گفت و مطالب  به 
نمود.وى  ارائه  سالم  اى  تغذیه  نکات  خصوص  در  اى 
کافى  تحرك  و  ورزش  با  علمى همراه  و  درست  تغذیه 
با   : را تضمین کننده سالمندى خوب دانست و گفت 
اثرات دوران سالمندى که  از  تغذیه و ورزش مى تواند 
و  مى شود  زندگى  از  جدیدى  مرحله  وارد  انسان  بدن 
زمان هجوم انواع بیمارى ها است کاست و زندگى سالم 

و پرنشاطى را تجربه نمود.

﹑﹝️ در ﹝﹠︴﹆﹥ آ︾︀︗︀ری  ︡﹝︀ت︨  ︣ای ار︑﹆︀︠   ︋️﹀﹡ ️︺﹠ ﹧︡ا︫️ و در﹝︀ن︮   ︋️﹬︣﹬︡﹞ ش﹑︑
﹡﹞﹬︀﹠︡﹎︀ن ﹋︀ر﹋﹠︀ن ︫︣﹋️ ﹧︋︣ه ︋︣داری ﹡﹀️ و 
از  ︑︺︡ادی  و   ︦﹫﹯ر  ︀︋ د﹬︡ار  در  آ︾︀︗︀ری  ﹎︀ز 
آ︾︀︗︀ری   ️﹀﹡ در﹝︀ن ︮﹠︺️  و  ﹧︋︡ا︫️  ﹝﹬︡︣ان 
︎﹫︣ا﹝﹢ن ار︑﹆︀ء ︨︴︛ ﹋﹞﹩ و ﹋﹫﹀﹩ ︠︡﹝︀ت ︨﹑﹝️ 

︋﹥ ︜︋︒ و ﹎﹀︐﹍﹢ ︎︣دا︠︐﹠︡. 
به گزارش پایگاه اطلاع رسانى روابط عمومى بهداشت 
قبلى  جلسه  پیرو  آغاجارى؛  نفت  صنعت  درمان  و 
نمایندگان شرکت بهره بردارى نفت و گاز آغاجارى، در 
این دیدار دکتر رضا آموزش ضمن خوش آمد گویى به 
مهمانان ارجمند اظهار داشت ؛ قطعا مطالبه و پیگیرى 
کارکنان  نمایندگان  توسط  درمان  حوزه  مشکلات 
صنعت نفت موجب ارتقا خدمات سلامت شده و هدف 
و  کیفیت  با  خدمات  ارائه  درمان  و  بهداشت  مجموعه 
است.در  بوده  نفت  صنعت  محترم  کارکنان  شان  در 
و  نفت  شرکت  کارکنان  نمایندگان  نشست  این  ادامه 
گاز آغاجارى به مشکلات و کاستى ها حوزه درمان در 
بخش  راه اندازى  متخصص،  پزشکان  افزایش  خصوص 
ICU، ارتقا خدمات دندانپزشکى و راه اندازى نوبت دهى 

اینترنتى و دیگر موضوعات درمانى اشاره داشتند. 
مطرح  موضوعات  به  پاسخ  در  آموزش  رضا  دکتر   
اظهار  نفت  صنعت  کارکنان  نمایندگان  توسط  شده 
است  تلاش  در  درمان  بهداشت  مجموعه  ؛  نمود 
مشکلات درمانى را یکى پس از دیگرى برطرف نماید 
شده  انجام  پیگیرى هاى  با  رویکرد،  این  راستاى  در  و 

و با حمایت هاى مدیرعامل محترم سازمان بهداشت و 
درمان صنعت نفت در سال گذشته با خرید دستگاهاى 
پیشرفته به ارزش 270 میلیارد ریال و راه اندازى این 
تخصصى  جراحى هاى  (انجام  عمل  اتاق  در  دستگاه ها 
این  ارولوژى در  به زودى عمل هاى  ارتوپد و چشمى و 
اسکن،  تى  بخش سى  خواهد شد)،افتتاح  انجام  مرکز 
تجهیز واحد فیزیوتراپى و واحد آزمایشگاه انجام شده 
گفت؛در  خصوص  این  در  آموزش  رضا  دکتر  است.  
متخصص  پزشک   9 تعداد  شده  انجام  اقدامات  ادامه 
و  تخصصى  کلینیک هاى  پزشکان  به  تخصص  فوق  و 
فوق تخصصى اضافه شده و همچنین افزایش پزشکان 
دندانپزشکى براى ارائه خدمات شایسته در دستور کار 

این مرکز قرار گرفته شده است.
با   ICU بخش  افزود؛  ادامه  در  آموزش  رضا  دکتر 
حمایت هاى مدیریت سازمان بهداشت و درمان صنعت 
و  راه اندازى  ارائه خدمات مطلوب در شرف  براى  نفت 

افتتاح است.
در  آغاجارى  نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت  رئیس 
افزایش  درصدد  جارى  سال  در  داشت؛  اظهار  پایان 
صنعت  درمان  و  بهداشت  در  قرارداد  طرف  مراکز 
متخصص،  پزشکان  با  داد  قرار  عقد  و  آغاجارى  نفت 
دندانپزشکان و مراکز درمانى در شهرستان  هاى امیدیه، 
مطلوبى  مندى  رضایت  قطعا  اهواز  و  بهبهان،ماهشهر 

ایجاد خواهد شد. 



ارد﹧︊﹬︪️ ﹝︀ه 1402  ︠︊︣﹡︀﹝﹥ ا﹜﹊︐︣و﹡﹫﹊﹩ ︨︀ز﹝︀ن ﹧︋︡ا︫️ و در﹝︀ن ︮﹠︺️ ﹡﹀️

۶٣
l w w w . p i h o . i r l

﹠︺️ ﹡﹀️ ︾︣ب ﹋︪﹢ر  ︡﹝️ ا﹝﹢ر ا﹬︓︀ر﹎︣ان در﹧︋︡ا︫️ و در﹝︀ن︮  ا︨︐﹆︣ار ﹝﹫︤︠ 

︋︀ ﹨︡ف ︑﹊﹬︣﹛ و ︎﹫﹍﹫︣ی ا﹝﹢ر ﹝︣︋﹢ط ︋﹥ ا﹬︓︀ر﹎︣ان 
﹠︺️ ﹡﹀️ ︾︣ب ﹋︪﹢ر، ﹝﹫︤  ﹧︡ا︫️ و در﹝︀ن︮  در︋ 
 ️︪﹧︊﹬ا﹝﹢ر روز ︨﹥ ︫﹠︊﹥ ١٩ ارد ﹟﹬︥ه ا﹬و ️﹞︡︠
 ﹟﹬︣ورد﹁  ١٢  ﹉﹠﹫﹚﹋  ﹩﹚︎ ﹋﹠﹀︣ا﹡︦   ﹟﹛︀︨ در  ﹝︀ه 

︋︣﹎︤ار ︫︡ . 
درمان  و  بهداشت  رسانى  اطلاع  پایگاه  گزارش  به 
صنعت نفت غرب کشور ؛ میز خدمت با حضور آقایان 
امور  در  نفت  وزیر  دکتر  سید شریف حسینى مشاور 
رستمى مسئول حقوقى  رضا  الاسلام  ایثارگران، حجت 
حوزه مشاور وزیر نفت، دکتر جهانبخش امینى رئیس 
نفت  بهداشت و درمان صنعت  ایثارگران سازمان  امور 
درمان  و  بهداشت  ریاست  کیانى  جهانبخش  دکتر  و 

صنعت نفت غرب کشور برگزار شد .
جلسه با تلاوت آیاتى چند از کلام االله مجید و پخش 
سرود ملى جمهورى اسلامى اغاز  گردید.  سپس دکتر 
جهانبخش کیانى ریاست بهداشت و درمان صنعت نفت 
غرب کشور نیز ضمن خیر مقدم و تقدیر از حضور هیات 
در  کشور   شهید  بنیاد  و  نفت  وزارت  ایثارگران  امور 
این شرکت به از خودگذشتگى و ایثار شهدا، جانبازان، 
حل  و  کرد  اشاره  گرامى آنها  ى  خانواده  و  رزمندگان 
فعالیت هاى  اولویت  در  را  آنها  پیرامون  چالش هاى 

بهداشت و درمان صنعت نفت غرب کشور دانست . 

در  شرکت  این  عملکرد  از  گزارشى  همچنین،  وى 
ایثارگران بند (د) و  ایثارگران و تبدیل وضعیت  حوزه 
امینى  جهانبخش  دکتر  ادامه  در   . کرد  بیان  (و)  بند 
رئیس امور ایثارگران سازمان بهداشت و درمان صنعت 
نفت بیان کرد راه اندازى میز خدمت خدمتى شایسته 
با  و  مى باشد  ایثارگران  و  شهدا  معظم  خانواده هاى  به 
ارتباطى  پل هاى  مى توان  برنامه هایى  چنین  برگزارى 
رفع  جهت  مسئولین  و  هدف  جامعه ى  بین  بهترى 

مشکلات  آنها ایجاد کرد.
امور  دکتر سید شریف حسینى مشاور وزیر نفت در 
حوزه  در  شده  انجام  اقدامات  از  تقدیر  با  ایثارگران 
و  دربهداشت  ایثارگران  و  همکاران  به  رسانى  خدمت 
به  نهادن  ارج  ضمن  کشور  غرب  نفت  صنعت  درمان 
خانواده هاى  تشکر  و  ایثارگران  و  شهدا  شامخ  مقام 
تبدیل  خصوص  در  شده  انجام  اقدامات  به  گرامى آنها 
وضیت بندهاى (و)و(د) و برنامه هاى در دست اقدام در 
ادامه  نفت در  وزیر  پرداخت، مشاور محترم  این حوزه 
اشاره  نیز  این حوزه  در  موجود  از چالشهاى  برخى  به 
نمودند.در پایان این نشست؛ همکاران ایثارگر شاغل در 
واحد هاى مختلف بهداشت و درمان صنعت نفت غرب 
کشور  به بیان مسائل و چالش هاى خود در حوزه هاى 

مختلف پرداختند.

 ️﹞﹑  ︨﹤︐﹀﹨ ️︊︨︀﹠﹞ ﹤︋« ﹜﹛︀ ︀﹜﹛، ز﹡︡﹎﹩︨   ︨﹤﹬︢︽︑» ﹩︫︤اری دوره ﹨︀ی آ﹝﹢ز﹎︣︋

 ︣﹧︫ ﹟﹫﹨︀︫ ،︀ن﹧﹀︮ا ︩︫﹢︎ ️︜︑ ️﹫︺﹝︗ ️﹧︗
﹎︀ز دوره ﹨︀ی  ا﹡︐﹆︀ل  ﹝﹠︴﹆﹥ دو ︻﹞﹙﹫︀ت  و ﹋︀ر﹋﹠︀ن 
ا﹝﹢ز︫﹩ ︋︀ ︻﹠﹢ان «︑︽﹬︢﹥ ︨︀﹜﹛، ز﹡︡﹎﹩ ︨︀﹜﹛ »︋︣﹎︤ار 

 . ︫︡
به گزارش روابط عمومى ؛ دوره هاى آموزشى با عنوان 
«تغذیه سالم، زندگى سالم » روز هاى سه شنبه مورخ 
مرکز  پوشش  تحت  براى جمعیت  ماه  اردیبهشت   12
جامع سلامت خانواده توحید و چهار شنبه مورخ 13
انتقال  عملیات  دو  منطقه  ستاد  در  ماه  اردیبهشت 
منطقه  این  کارکنان  جهت  کهریزسنگ  در  واقع  گاز 
توسط سرکار خانم جانى کارشناس ارشد تغذیه برگزار 
موضوع  با همین  آموزشى  دوره  گردید. همچنین یک 

براى جمعیت تحت پوشش شاهین شهر روز سه شنبه 
مورخ 12 اردیبهشت در سالن اجتماعات پلى کلینیک 
گشسب  ایزد  خانم  توسط  شهرستان  این  تخصصى 

کارشناس تغذیه  برگزار شد. 
دوره هاى  این  طى  در  محترمه  کارشناسان  این 
ارزنده اى شامل:اصلاح سبک  و  آموزشى مطالب مهم 
سلامت  در  سالم  تغذیه  اصول  رعایت  تأثیر  و  زندگى 
در  مغذى  مواد  نقش  و  اى  تعذیه  فرد،نیازمندى هاى 
بدن،ارائه راهکار هایى ساده براى کاهش مصرف نمک، 
روغن و شکر ارائه کردند. و همچنین شرکت کنندگان 
روزانه  برنامه  در  سالم  زندگى  سبک  سازى  پیاده  به 

تشویق شدند.
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︣ق  ﹞︀ل︫   ︫️﹀﹡ ️︺﹠ ︋︣﹎︤اری ﹝︺﹬︀﹠︀ت دوره ای ﹝﹬︡︣ان ار︫︡︮ 

﹝︺﹬︀﹠︀ت دوره ای ﹝﹬︡︣ان ار︫︡ ︮﹠︺️ ﹡﹀️ در 
 .︡﹬︤ار ﹎︣د﹎︣︋ ︡﹧︪﹞ ︀ر﹋ ️﹞﹑︨ ︡︝وا

معاینات دوره اى ویژه مدیران عامل و مدیران ارشد 
صنعت نفت در منطقه شمال شرق از چندین سال قبل 
است  گرفته  قرار  ودرمان  بهداشت  این  کار  دستور  در 
با هفته  و همزمان  ابتداى سال جارى  از  برنامه  این   .
سلامت و در طى دو روز و با دعوت از مدیران شرکت ها 

با نظم و زمان بندى مشخصى انجام پذیرفت . 
ارائه خدمات متنوع بهداشتى و درمانى تخصصى در 
جدید  بیمارى هاى  تشخیص  هدف  با  کارى  روز  یک 
ارتقاء وضعیت  و  قدیمى و حفظ  بیمارى هاى  کنترل  و 

سلامت این افراد صورت مى گیرد . 
عموماً مدیران صنعت نفت به دلیل حجم کارى زیاد و 
مشغله فراوان، زمان کافى براى رسیدگى به امور درمانى 
خود را ندارند و این موضوع مى تواند تبعات منفى براى 
خود ایشان و حتى حیطه مسئولیتشان به همراه داشته 
باشد، از این رو سازمان بهداشت ودرمان سعى نموده با 
حساسیت بیشترى معاینات این گروه را پیگیرى و انجام 
دهد . مدیران شرکت کننده دراین برنامه ضمن استقبال 
و تقدیر از نحوه انجام معاینات، خواستار برگزارى معاینات 
در بهار هر سال شدند که بتوانند حضور حداکثرى در 

معاینات پزشکى داشته باشند.

 ︣﹧︪﹨︀﹞ ن و ︻﹢ارض آن﹢ ﹫﹞︀ری ﹁︪︀ر︠  ︋︣﹎︤اری ﹋﹑س ﹨︀ی آ﹝﹢ز︫﹩︋ 
 ︀︋ آ﹝﹢ز︫﹩  ﹋﹑س ﹨︀ی  روز،   ﹟﹬ا  ️︊︨︀﹠﹞  ﹤︋
﹫﹞︀ری، ︻﹢ارض و راه ﹨︀ی   ︋︀  ︋﹩﹬︀﹠︫ن آ﹢︚ ﹩︑︀︻﹢︲﹢﹞
︀﹡﹢اده در در﹝︀﹡﹍︀ه ﹨︀ی  ︨︣︐︀ران︠  ﹋﹠︐︣ل آن، ︑﹢︨︳︎ 
︋︣﹎︤ار   ︣﹧︪﹨︀﹞ ︚﹞︣ان   ︡﹫﹧︫ و   ﹩︐︪﹧︋  ︡﹫﹧︫

 .︡﹬︣د﹎
ودرمان  بهداشت  رسانى  اطلاع  پایگاه  گزارش  به   
صنعت نفت ماهشهر: "طبق آمار، حدود 3 نفر از هر 10
نفر بزرگسال در جهان از فشارخون بالا رنج مى برند که 
حدود 50 درصد آنها یا از وضعیت خود مطلع نبوده و 

یا در صورت اطلاع درمانى دریافت نمى کنند .
بالا  ناشى فشار خون  خطر سکته هاى قلبى و مغزى 

طبیعى  خون  فشار  داراى  که  است  افرادى  برابر  چند 
مى باشند. سازمان جهانى بهداشت این بیمارى را «قاتل 

خاموش» معرفى کرده است. 
بالا،  ماه مى به عنوان روز فشار خون  نام گذارى 17 
کنترل  و  پیشگیرى  آگاهى،  ارتقا  براى  است  فرصتى 
این روز، کلاس هاى  آن در سراسر جهان. به مناسبت 
آموزشى با موضوعاتى چون آشنایى با بیمارى، عوارض 
در  خون  فشار  گیرى  اندازه  کنترل،نحوه  راه هاى  آن، 
و  بدنى  فعالیت  با  ابتلا  از  جلوگیرى  چگونگى  منزل، 
تغذیه مناسب توسط پرستاران خانواده در درمانگاه هاى 

شهید بهشتى و شهید چمران ماهشهر برگزار گردید.
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︀﹡﹢اده ا︮﹀﹧︀ن   ︠️﹞﹑ ︡﹝︀ت ︑﹫﹛︨  ︑︛﹬︪︣ ﹎﹢︫﹥ ای از︠ 
د﹋︐︣ ︵﹯︀︊﹫︀ن : ︑︺︡اد ﹝︣ا︗︺︀ت ﹁︺︀ل و ︾﹫︣ ﹁︺︀ل 
︋﹥ ︎︫︤﹉ ︠︀﹡﹢اده در ︨︀ل ﹎︫︢︐﹥ ︋︀﹜︼ ︋︣ ١٩۵ ﹨︤ار 
﹧︋︡ا︫️  و  ﹨︤ار  ︠︀﹡﹢اده ︝︡ود ٣١  ︎︨︣︐︀ر  ﹝﹢رد، 

︠︀﹡﹢اده ︝︡ود ٢١ ﹨︤ار ﹝﹢رد ︋﹢ده ا︨️. 
واحد روابط عمومى بهداشت ودرمان صنعت نفت اصفهان 
به مناسبت 29 اردیبهشت روز جهانى پزشکى خانواده با 
خانم دکتر طبائیان مسئول این واحد گفتگویى انجام داد 
که  در ذیل خلاصه اى از این مصاحبه تقدیم میشود . دکتر 
طبائیان در ابتدا اظهار داشت: تقریبا به قدمت صنعت نفت 
در کشور سیستم سلامت در بخش هاى مختلف این صنعت 
مورد توجه بوده است و با تاسیس واستقلال سازمان بهداشت 
و درمان صنعت نفت بر اساس تجارب موفق جهانى، نظام 
ارائه خدمات خانواده در این سازمان برنامه ریزى و اجرا قرار 
گرفته است.وى ادامه داد ؛ خدمات پزشکى خانواده  براى 
اولین بار در کشور به صورتى موفق در صنعت نفت ارائه 
شده است. در این سیستم هر تیم سلامت خانواده  متشکل 
از پزشک، پرستار(مراقب سلامت)، ماما و مشاوران سلامت 
و تغذیه مسئولیت مستقیم حفظ و ارتقاى سلامت جمعیت 
مشخصى از کارکنان و خانواده هاى محترم آنان را بر عهده 
گرفته است. پرونده هاى سلامت ابتدا به صورت کاغذى و 
در حال حاضر بصورت الکترونیک به عنوان مناسب ترین 
بستر در تعاملات و ارائه خدمات پزشکى با تلاش بسیار 
تهیه و سازمان دهى شده است. امروزه پزشکى خانواده با 
نگاه جامع و سلامت نگر از جمله ارکان سازمان و بهداشت 

صنعت نفت محسوب مى گردد. 
مسئول تیم پزشکى خانواده  گفت: تیم سلامت خانواده 
اصفهان در سال گذشته ضمن گذراندن مرحله گذار نرم 
افزارى در استقرار تکمیلى سامانه سینا و آموزش هاى لازم 
و مرتبط، همچنین مشارکت فعال در تحلیل سیستمى با 

نظام سلامت خانواده سازمان مرتبط با این سامانه توانسته 
است خدمات قابل توجهى در زمینه حفظ و ارتقا سلامت 
کارکنان با تمرکز بر خانواده هاى محترم صنعت نفت ارائه 
1401 سال  در  اینکه  بیان  با  مسئول  مقام  این  نماید. 

با  و  تیم سلامت خانواده اصفهان در پنج مرکز شهرى  
از پزشک خانواده،  پرستار خانواده و ماما  تیمى متشکل 
از  (متشکل  نفر  هزار  سى  بالاى  جمعیت  است  توانسته 
شاغلین38درصد و بازنشستگان62درصد) را پوشش دهد. 
افزود: تعداد مراجعات فعال و غیر فعال در سال گذشته  
به پزشک خانواده بالغ بر 195 هزار مورد، پرستار خانواده 
حدود 31 هزار و بهداشت خانواده حدود 21 هزار مورد 
بوده است. نامبرده ادامه داد، خدمات حوزه سلامت خانواده 
در این مراجعات بیشتر در بر گیرنده ویزیت، معاینات دوره 
اى خانواده (مطابق محورهاى عملیاتى)، سیستم ارجاع، 
خدمات غربالگرى، مامایى، سلامت روان، تغذیه، بهداشت 
دهان و دندان و ... بوده است. دکتر طبائیان با تشریح اینکه 
معاینات دوره اى شامل گروه هاى سنى مختلف کودکان، 
نوجوانان، جوانان، میانسالان، و سالمندان آقا یا خانم بوده 
ارائه خدمات، تشخیص یا پیگیرى  است، اضافه کرد: در 
خون،  پرفشارى  دیابت،  قلبى،  ایسکمیک  بیمارى هاى 
سرطان ها، چاقى و اضافه وزن مورد تاکید بوده است . وى 
در پایان در ارتباط با پیگیرى بیماران مزمن گفت: حدود 
14700 نفر مورد معاینه تخصصى چشم و قلب قرار گرفته 
مورد  نیز  باردارى  خدمات  اینکه  بیان  ضمن  ایشان  اند. 
تاکید و توجه واحد بهداشت خانواده و پرستار خانواده بوده 
است، افزود: خدماتى از قبیل غربالگرى سرطان کولورکتال، 
ماموگرافى (3260 مورد)، پاپ اسمیر(1652 مورد) وطرح 
سال  نیز  مورد)   330 (حدود   B هپاتیت  واکسیناسیون 

گذشته انجام گرفته است .
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 ️﹀﹡ ️︺﹠ ︀﹡﹢اده ﹨︀ی︮  ﹬︣﹋ ︡﹫﹧﹞﹩ ︋︀ آ﹝﹢زش ﹋︀ر﹋﹠︀ن و︠   ︫﹤﹡︀ ︫︤﹊﹫︀ر ︑﹙﹞︊﹥︠  ا︋︐﹊︀ر ︻﹞﹏︎ 
 ︩﹬ا﹁︤ا ﹩﹝﹬︣﹋ ︡﹫﹧  ︫﹤﹡︀ را﹝﹫﹟ د﹬﹠﹩︎ ︫︤﹊﹫︀ر ︑﹙﹞︊﹥︠ 
︨﹢اد در﹝︀﹡﹩ ﹋︀ر﹋﹠︀ن و ︠︀﹡﹢اده ﹨︀ را ﹝﹢︗︉ ار︑﹆︀ء 

︨﹑﹝️ و ﹧︋︊﹢د ﹋﹫﹀﹫️ ز﹡︡﹎﹩ دا﹡︧️ . 
رامین دینى پزشکیار تلمبه خانه شهید کریمى ، سعى 
در آموزش چهره به چهره کارکنان به صورت تئورى و 
از  اطلاع  محض  عمومى به  روابط  خبرنگار  دارد،  عملى 
تلاش هاى این همکار با ایشان مصاحبه اى انجام داده 

است که در زیر مى خوانید :
لطفا خلاصه اى از اقدامات آموزشى در تلمبه خانه نفت 

مرکز شهید کریمى را توضیح دهید :
اینجانب رامین دینى کارشناس پرستارى که از سال 
95 در این مرکز بعنوان پزشکیار انجام وظیفه مى نمایم، 
بدلیل دورى مسافت این مرکز از مرکز استان، تصمیم 
مختلف  موضوعات  در  آموزشى  خدمات  ارائه  با  گرفتم 
درمانى، موجبات ارتقا سواد درمانى کارکنان که به تبع 

آن خانواده هاى عزیز صنعت نفت را فراهم آورم.
در این راستا با ارائه  آموزش CPR پایه وکمک هاى 
مرکز  نفت  خانه  تلمبه  محترم  کارکنان  به  اولیه 
شهیدکریمى به صورت تئورى وعملى با مانکن ، برگزارى 
مانور هاى داخلى منطبق با مراکز عملیات جهت تمرین 
وآمادگى براى مواقع بحرانى وحوادث، تهیه پمفلت هاى 
به  پمفلت  ارائه  و  شایع  بیمارى هاى  مورد  در  آموزشى 
کارکنان وخانواده هاى ساکن مرکزشهیدکریمى در زمان 
مراجعه به درمانگاه مرکز،تهیه بولتن آموزشى ونصب در 

ورودى درمانگاه و رستوران جهت ارائه مطالب آموزش 
شهید  نفت  خانه  تلمبه  محترم  وماموران  کارکنان  به 

کریمى اقدام مى نمایم.
سکته  خصوص  در  اینجانب  آموزش هاى  سرفصل 
انسدادى  مزمن  مغزى،دیابت،بیمارى  قلبى،سکته 
ریه،بیمارى وبا وعلائم آن،بیمارى هاى ویروسى، مراقبت 

در مواقع ضربه به سر و ... مى باشد.
علاوه بر این، سالانه ما تقریبا چهار تا مانور در مرکز 
توسط  مانور ها  از  یکى  که  برگزار مى کنیم  نفت  انتقال 
مانور  میشود،یک  اجرا  و  نویسى  سناریو  مقدم  دکتر 
توسط HSE منطقه شمالغرب خطوط لوله اجرا مى شود 
و دو مانور جهت جهت تمرین همکاران محترم مرکز و 
یادگیرى اقدامات درمانى براى همکاران محترم مرکز در 
زمان وقوع حوادث و بحران انجام میگیرد چون حوادث و 
بیمارى در مراکز صنعتى جز امور عادى هست ما سعى 
کردم سالانه دو بار با برنامه ریزى و تهیه مولاژ CPR پایه 
وکمک هاى اولیه را به کارکنان مرکز شهیدکریمى آموزش 
تاکید  بنابه  داخلى  مانور هاى  در  آموزش ها  واین  دهم 
رئیس محترم مرکز مهندس اقدسى با اهداف هماهنگى 
انجام گردد،نقش ها  افراد و واحد هاى مسئول  لازم بین 
ومسئولیت ها در مواقع اضطرارى روشن گردد،اطمینان 
از آماده به کاربودن تجهیزات وبازسازى وتوانمندسازى 
نقاط آسیب پذیر  و افزایش مهارت هاى عملیاتى پزشکیار 

وپرسنل مرکز در مواقع اضطرارى تمرین میگردد.

︀زآ﹝﹢زی  ︀ ا﹝︐﹫︀ز︋   ︋︀﹧︐﹫﹞﹢﹝︧﹞ ﹩︫︤اری دوره آ﹝﹢ز﹎︣︋

و  ︎︫︤﹊︀ن   ️﹧︗  ︀﹧︐﹫﹞﹢﹝︧﹞ آ﹝﹢ز︫﹩  دوره 
︎︨︣︐︀ران در ︎﹙﹩ ﹋﹙﹫﹠﹉ اراک ︋︀ ﹨﹞﹊︀ری دا﹡︪﹍︀ه 
 ﹉﹫﹠﹫﹚﹋ ﹩﹚ ︀زآ﹝﹢زی در︎  ︫︤﹊﹩ اراک و ا﹝︐﹫︀ز︋  ︻﹙﹢م︎ 

. ︡﹬اراک ︋︣﹎︤ار ﹎︣د
صنعت  درمان  و  عمومى بهداشت  روابط  گزارش  به   
نفت استان مرکزى ولرستان، دوره  آموزشى مسمومیتها 
با  اراك  کلینک  پلى  در  پرستاران  و  پزشکان  جهت 
همکارى دانشگاه علوم پزشکى اراك برگزار گردید. در 
ابتداى جلسه دکتر جمالیان (متخصص طب اورژانس) 
به توضیح و تشریح مسمومیت با متانول و بنزودیازبین و 
علائم آن پرداختند وبه سوالات شرکت کنندگان پاسخ و 

در ادامه راجع به خودکشى و سن خودکشى و علائم انواع 
خودکشى توضیح دادند در قسمت دوم آقاى دکتر على 
محمدى (متخصص پزشکى قانونى) مدرس دیگر دوره 
آموزشى، به توضیح و تفسیر مسمومیت با مواد مخدر، 

داروهاى افسردگى و استامینوفن پرداختند . 
و  مسمومیت ها  با  مرگ  علتهاى  شایعترین  پایان  در 
تظاهرات عصبى داروهاى افسردگى را توضیح دادند لازم 
به ذکر است دوره آموزشى مذکور دارى امتیاز باز آموزى 
مختلف  عناوین  با  ماه  هر  که  مى باشد  پزشکان  جهت 
و  بهداشت  پژوهش  و  آموزش  واحد  سوى  از  درمانى 

درمان صنعت نفت استان مرکزى برگزار مى گردد.
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﹢رت ﹎︣﹁️  ︋﹥ ﹝﹠︀︨︊️ ﹨﹀︐﹥ ﹝﹙﹩ ︗﹢ا﹡﹩ ︗﹞︺﹫️︮ 
 ️︪﹧︊﹬ارد  30  ️﹬︀︽﹛  24 از   ️﹫︺﹝︗  ﹩﹚﹞  ﹤︐﹀﹨
و  ︋︀ز﹡﹍︣ی  ︋︣ای   ﹩︐︮︣﹁ ﹝﹩ ︑﹢ان   ﹤﹋  ︫︡︀︋ ﹩﹞ ﹝︀ه 
️ ﹨︀ و ︋︣﹡︀﹝﹥ ﹨︀ ︋﹥ ﹝﹠︷﹢ر ︑︜﹆﹅ ا﹨︡اف  ا︑︟︀ذ ︨﹫︀︨

︋︀﹜﹠︡﹎﹩ و ︗﹢ا﹡﹩ ︗﹞︺﹫️ در ﹋︪﹢ر دا﹡︧️ . 
به گزارش پایگاه اطلاع رسانى بهداشت و درمان صنعت 
نفت غرب کشور : جوانى جمعیت و مباحث مرتبط با 
آن هم اکنون از مهمترین مسائل کشور است که اگر به 
آن پرداخته نشود، خسارت هاى جبران ناپذیرى به آینده 

کشور وارد خواهد کرد.

با شعار  به مناسبت فرارسیدن هفته  ملى جمعیت  
«سهم من از جوانى ایران؟»،ودر راستاى ترویج فرهنگ 
فرزندآورى و تحکیم بنیان خانواده وجوانى جمعیت به 
بانوان بهداشت و درمان صنعت نفت غرب  همت امور 
رژیم  و  تغذیه  ارشد  سلیمى کارشناس  مریم  کشور  
درمانى پلى کلینیک 12 فروردین کلاس آموزشى نقش 
تغذیه در سلامت بانوان و رشد جمعیت  را در شرکت 
گاز استان کرمانشاه با حضور 20  نفر از بانوان شاغل 

آن شرکت برگزار کرد . 

︣ق  ﹞︀ل︫   ︫️﹀﹡ ️︺﹠ ﹧︡ا︫️ ودر﹝︀ن︮  ︀﹡﹢اده︋   ︠﹩﹊︫︤  ︎︩﹬︀﹝﹨ ︤اری﹎︣︋

︀ ︝︱﹢ر  ︣ق︋  ﹞︀ل︫  ︀﹡﹢اده ﹝﹠︴﹆﹥︫   ︠﹩﹊︫︤ ︎︩﹬︀﹝﹨
︠︀﹡﹢اده   ️﹞﹑︨ ﹡︷︀م   ︦﹫﹯ر ﹋﹢روش ﹨︀︫﹞﹩ ،  د﹋︐︣ 
︠︀﹡﹢اده  ︎︨︣︐︀ری  ﹝﹮︧﹢ل   ﹩︲︀﹇  ︣﹁﹢﹚﹫﹡ ︨︀ز﹝︀ن، 
︨︀ز﹝︀ن و ︑﹫﹛ ﹨︀ی ︨﹑﹝️ ٩ ﹝︣﹋︤ ︎︫︤﹊﹩ ︠︀﹡﹢ده 
 ︡﹧︪﹞ ﹩︭︭︟︑ ﹉﹫﹠﹫﹚﹋ ﹩﹚  ︎﹩﹡︀︋︤﹫﹞ ﹤ ︣ق︋  ︫﹞︀ل︫ 

 .︡﹬︤ار ﹎︣د﹎︣︋
درمان  و  بهداشت  رسانى  اطلاع  پایگاه  گزارش  به 
صنعت نفت شمالشرق، دراین جلسه که با ارائه گزارش 
و آنالیز عملکرد سال 1401 مراکز تحت پوشش شمال 
شرق همراه بوده است، بررسى مقایسه اى مراکز و بحث 
و تبادل نظر درخصوص نقاط ضعف و قوت برنامه هاى 

عملیاتى واقدامات راهبردى صورت پذیرفت .
دراین همایش دکتر هاشمى ، ضمن برشمردن اهداف 

برنامه هاى  لزوم  تشریح  و  خانواده  پزشکى  سازمانى 
عملیاتى، از دستاوردهاى مطلوب تیم پزشکى خانواده 

شمال شرق، اظهار خرسندى نمودند . 
شرق  شمال  ودرمان  بهداشت  رئیس  دکترمالکى، 
خانواده  پزشکى  جایگاه  اهمیت  بر  تاکید  ضمن  نیز 
خدمات  و  اطلاعات  دقیق  ثبت  سازمان،خواستار  در 
بهبود  در  آن  اهمیت  بر  و  گردیده  سینا  سامانه  در 

بودجه هاى سازمانى تاکید ورزیدند . 
مسئول  و  کلینیک  پلى  رئیس  پیرونذیرى،  دکتر 
مهم  نقش  بیان  از  پس  شرق،  شمال  خانواده  پزشکى 
پزشک خانواده در تشخیص و کنترل مناسب بیمارى ها، 
تشریح  به  سینا،  سامانه  از  شده  اخذ  آمارهاى  ارئه  با 
وضعیت پزشکى خانواده شمال شرق پرداخته و ضمن 
تشکر از فعالیتهاى تیم پزشک خانواده شمال شرق، به 
مطلوبتر  چه  هر  کنترل  جهت  منطقه  آتى  برنامه هاى 

بیمارى ها اشاره نمودند . 
در ادامه همایش، مراکز پزشک خانواده 6 استان تحت 
پوشش منطقه شمال شرق، عملکرد یک ساله خود را 
بحث  به  مربوط  راهکارهاى  و  مشکلات  و  نموده  ارائه 
و تبادل نظر گذاشته شد . همایش یک روزه پزشکى 
خانواده شمال شرق با قدردانى از عملکرد تیم پزشکى 

خانواده شمال شرق به پایان رسید .
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