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��د: ���������  �� ���� ���ان  ��� و��  در  ���� ا� ���� 
�� ��ش ��ی ����� و ��اوم ��ز��ن ���ا�� و در��ن ���� 
���، �����ات �زم ��ای ��� �� �� آر ����ر���ن ��ی ��� 
���ان و ا��از �� ��ک ������ت ����اری و ا�� ��� راه ا��ازی 

.��
���ن در ��زه ز���� �� ا�� دو ���� ����� و  وی ا��ود: �� ا
 ���� �� ��� �� �� ز��ن در ����ر���ن ��� ���ان و د��� ��ا
 ����� از ����   ���  �� ا���م ��ا�� ��  �� ��� �� �� آر 
��ر و ���ل ا�����ن از ���ه ��� آز���� ��ی ا���م ��ه، 
����ر���ن  ��ی  از   ����� و   ���� ��ر   ��  �� ��� و   �����

ا���م ��د.
���ن   ��  ���  ���� در��ن  و  ���ا��  ��ز��ن   ��������
ا���� ��ای ����� ��� �� �� آر ����ر���ن ��ی ��� ���ان و 
ا��از ���� �� ������ ر��� ���� �� ۶۰۰ ا�� ۷۰۰ �����ن ����ن 
 ����� ��آ���  د���   ��  ��� ا��   :��� ا��،  ��ه   �����
��دن ���ز��� ا���د ز������ �� و ا�����ت و��ه ای ا��، ��ا 
PCR از آن د�� ��� ��ی �����  �� ��� آز�������� 
ا�� �� �ز�� ا���م آز���� �� و ��� ��ی ����� و ������ 
ا�����ارد   ����� ا���د  ا����د،   ���� ���� ��ی  در����  آن 

���اه �� �����ات ����� را �� ����.
 �� ��د: ����� ��ی ����� ��ص، ��د و ��ا  ����� ����

��ر، ����ل ���� ۷۰ در��  از ا���م  �����، ا��ق ��� و ��� 
و... از ���� ��اردی ا�� �� ���� ��ای ����� ا�� ��� ���ظ 

��د.
��� ��م  ���ی  در  ���ی   ۹۰  ��  ۸۰ ���ی   �� ا��ود:  وی 
ا����ص   ��� ا��  ��ای  ���ان   ��� ����ر���ن  ������ن 
ز����  ��زه  در  ��ا�����  �� �� ��زه ��� �����   �� داده �� 
 ���������  ��  ���� راه ا��ازی  را   ��� ا��  ����ه ��ت 
 ���� ا��  در   ��� ���ه  ا��.  ا���م  ��ل  در  ��ر��  ���ن  �� ا
��ر��  ��زد��ی از ��� �� �� آر دا��� و از ��د�� ���� رو�� 

و ا���م ��� �� در ا�� ��� ��دم. 
�������� ��ز��ن ���ا�� و در��ن ���� ��� ��دآور ��: 
���ان   ������� ��ا���  ��ی  از   PCR  ��� ا���د  ��ورت 
را ��د��ن در ���� ���  ا�����ت  ا��   ����  ��  �� ��ه ا�� 
�� �����ات ����و��  آ��د�� �زم ��ای ��ا���   ��  ���� ��ا�� 
و ز��� ����� دا��� �����، �� ا�� ����ر راه ا��ازی ��� 
��و��  �� ��� ����ری ��ی و��و�� و ��� از ���� ����ری   PCR
در��ن  و  ��ز��ن  ���ا��  ��ر  د���ر  در  �� د��   ���� را 
��ر���ن   ���  ��  ���������  ��  �� داده  ��ار   ���  ����
��وم ���� ��� ��ا����� در ا�� ��ا�� ���ا�� ا�� ��� 
و   ����� ا���م   �� ���ا  ��ر   �� ��د��ن  و  ��ده  راه ا��ازی  را 

.���� ��و���� ا��ام  ��� ��ی ����ران 

��� �� �� آر ����ر���ن  ��� ���ان  و ا��از راه ا��ا�ی ��

�������� ��ز��ن ���ا�� و در��ن 
 PCR ��� از راه ا��ا�ی ��� ����

����ر���ن  ���ان و ا��از �� ����ر 
آ��د�� ��ای ������ �� ������ 

�����ات ����و�� و ���� ����� 
��� داد و ���: �� د���ل راه ا��ا�ی 

��� �� �� آر ��ای ������ن 
.����� ������

�������� ��ز��ن ���ا�� و در��ن ���� ���:
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��د:  ��� و�� �� ������ر ���� ���ان  د��� ���� ا�� ���� در 
���ر �� و��ه  ��و�� در ���  ع روزا��ون ����ری  ��� ��������
در ���ان و �� د���ل آن ا��ا�� ���� ��ارد ����ی، ��ا��� 
 �� ����� ا��ا��  د���ل   ��  ����  �� ا��  ��ده  ا���د  را 
ا��از  و  ���ان  ����ر���ن ��ی  در  ����ی  ��� ��ی  و 

��د. 
������ت  ������ ای   ���  ���� در��ن  و  ���ا��  ��ز��ن 
�� ������ �� ��ج ������ی از  و ���ن ��ت ��ای ��ه ��ی آ�� 
�� ا���وارم  ��ده ا��  ا�� ����ری رو�� رو ��ا��� ��د، ���� 
را  ��ز��ن  ا��   ��  ��  ������ د�� ا��ر��ران  و  �����ن 
���� �� �� ��� ���ا��� ����ت در���� ������ ای را ��   �����

.���� ��ر���ن و ��ز������ن ���� ��� ارا�� 

����ران  ���اد  و ������  آ��دان  ا��از،  در  ا��ود: �����  وی 
��و���� رو ��  ���� �����، ا�� در ���ان آ��ر ��ا��� ������ن 
در��ی   ۵۰ ا��   ۴۰ ا��ا��  از   ����� آ��ر��  ا��.  ا��ا�� 
 ����� ا��   �� دارد  ���ان   ��� ����ر���ن  در  ����ی  ��ارد 
����ران   �� را  �����ی  ���اد ��� ��ی  ا��  ��ده  وادار  را   ��
��و���� ا����ص د���. �� ا�� ا��س، ��� ���� در���� 
 �� و  ��ه   �����  �� ��� د���   �� ����ر���ن  ���د�����  و 
.���� ��و���� ��ار ��ا��  د��ر���ن دا��� در ا����ر ����ران 

ا��ره   ��  ���  ���� در��ن  و  ���ا��  ��ز��ن   ��������
��در  ��د:  ا���ر  در��ن  و  ���ا��  ��ر���ن  �����ه  و��   ��
د�� و����   ���� ��ا��   �� ���ان   ��� ����ر���ن  در��ن 

��م �� ����. 

���ا�� و در��ن ��� ��ای ��ــــــــــــــــ���� �� 
�ــــــــــــ�و�� آ��ده �� ��د  ������ ���

مدیرعامل سازمان بهداشت و درمان صنعت نفت از تدوین برنامه اى میان مدت و بلندمدت براى مقابله با موج شدیدتر 
بیمارى کرونا در ماه هاى آتى خبر داد و گفت: امیدوارم مسئولان و دست اندرکاران مربوطه به جد این سازمان را حمایت 

کنند تا بتوانیم خدمات درمانى شایسته اى را به کارکنان و بازنشستگان صنعت نفت ارائه دهیم. 
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��دم   �� دارم  ����ا��  �����ی 
������ن د���ر��� �� و ��و��� ��ی 
ا��ام   .���� ر����   ����� را  ���ا��� 
�� زدن ����، ر���� ����� ��اری 
 ����  ������ از   ����� ا������، 
و  غ  ��� ����� و   �� ا�� در  ��دد  و 
�����ت ��ی  ا��ا���   �����  ��
�����ور ��� �� ���� در رو�� ���� 
�������ار  ����ر  ��و��  ا����� و��وس 

��ا�� ��د.
وی ا��ود: ا���ن ا����ده از ����� 
����� ����� در �����ی �������ه 
�� اداری �� از آن د�� ��اردی  و ا��
�� �� ��ا�� ���� ا��� �� ا��  ا�� 
����  د��،  �� ��ت  را  ����ری 
������ ���� دارو��ی ��و��و�� 
���دی   ���� از   ����� در   ��
داده  ��ار  ����ران  ا����ر  ���ر��� در 
�� �� و ���� ا���� دارو �� �� �� 
 ��������� ا��  ��د،  ���اه   ���� و 
در   ���� ا��ازه   �� دارو��  ا��  ���ن  ا
دارد  ��ار  ����ران  د���س  در  و  ��زار 
 ���� در��ن  و  ���ا��  ��ز��ن  و 
 ��  ������� و   �����  ��  ���  ���
���و�� در��ن دا����ه ��، ���� �� 
ع دارو�� ����� ��ا���  ���� ا�� ��
����ل  ����ران  ���اد   ��  ������ و 

.��� �� ��ا�� دارو ���� 

��در در��ن ��ا�� ����ر د��ار 

و  ���ا��  ��ز��ن   ��������
��د: ��ا��  در��ن ���� ��� ا���ر 
��ر���ن   �� د��اری  و   ��� ����ر 
ا��.   �� �� در��ن  و  ���ا�� 
در��ن  ��ر���ن  از   ���  ۵۰ از   ���
ا������  در  ���ان   ��� ����ر���ن 
��و�� ����� و ������ �� آن در د��� 
����ر���ن ��ی ��� ���� ���� 
��� ��� و�� �� ���� ���ال ا��. 
�� ا�� ا��س �� ��ان �� ��� ��رد از 
 �� ��ا در  در����  ������ ��ی  ���ان 

��د.  ���ا��� ا��ره 
در   ���� ���ان   ��� ����ر���ن  در 

��رد   ۴۰  ��  ����  �� و   ���  ����
��ود   ����  ۲۴ در  و  �� �� ا��� 
ا���م  �� �� آر   ���  ۵۰ ا��   ۴۰
�� ��د، ���� �����ً� ۵ ��ا�� آ��ر��ی 
��و�� ا�� و ������  ��� از ����� 
�� ��ر  روزا��  ا��از  ����ر���ن  در 
�� �� ا���  ��رد   ۱۰۰  ،�������
ا��   ������ ��ب  �� ��د.  ا���م 
 ���� را  در��ن  ��در  ��ر،  از   ���

��د.  ��ا�� 
��ر���ن   ���  ��  �� ���� از   ��
 ���  ���� ����ر���ن ��ی  در��ن 
و  ������ و ��ا ��ت �� ����   ����
 ��� و  دارم   ����� آرزوی  ��ا���ن 
��ش،   ��� از   �� ��ا���   ����  ��
��د  ���ا��  در��   ������ و   ����
و  ��دم   ���� در  ���ا���  آ��ن   ��

��ا���ن �����.
���ل  ا�����  ���وی  از   ���� د��� 
 ���� ��� �� ���ان  در��ن   ��� در 
��و�� ��د  ���� در رو��رو�� �� و��وس 
��د و ا��ود: ا��ا�� ا��� �� ����ری در 
����� ��ت ��ا�� رو�� و روا�� در 
�����ری   ��� �� و��ه  در��ن  ��در 
���ز���  �����ا��  ��د،  ��ا��  ا���د 
�ز��   ��  ����� در��ن  ��در   �����
�� ��ز��ن ����� ��ه  آن ا�� ا�� 

��ب  را  ��د  ���ز  ��رد  ���و��ی  و 
آ���ه  و  ا����   �����  �� ا����   ،���

���� ��ای ا�� ا��اد.
����ی  ��ا��  ��د:   ����� وی 
 �� ��دم  ا���   �� ا��  وا����  ا�� 
و   ������ ��ی  ���ز  را  ����ری  ا�� 
���ا���  ��و��� ��ی  ر����  ��ون 
 ���� ��  ���� ����� ���ن ��ی  در 
 ���� آ ���د  از   ����  ����� ا��   ��
�� ر��   ���  �� ا��.   ����� �� و 
 ���� ��� ��ون  و  ����ا��   ����  ��
 ����  ����� و  ��د  ورود  ����� ای 
����� ��ی  ارو����  ���ر��ی 
��از��  ر����  ��ای ��م  را   ������

��د. ���ا��� ���ظ 

ا��ام ��ای ���� ۲۰ د����ه و������ر

د���   �� ادا��  در   ���� د��� 
ا��ام ��ی ��ز��ن ���ا�� و در��ن 
 :��� و  ��د  ا��ره   ���  ����
از  و������ر  ����د د����ه  ���ن  �� ا
���ا��  ��ز��ن  ا���  ���� ��ی 
در   �� ا��   ���  ���� در��ن  و 
��رد   ۲۰  ���� ��ای  ا���  روز��ی 
 ����  .�� ا��ام  د����ه  ا��  از 
��ای  دوم  �� �� ا���  د����ه 
ا��از،  و  ���ان  ����ر���ن ��ی 
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��� ��ی   ����� ا��ا�� 
 ���� آی �� ��،  و  و��ه 
و  ����ن ��ز  ا د����ه 
 ،���� ����ن  ا ���ن 
و  ���ز  ��رد  دارو��ی   ����
��� ��ی   ���� ��وری، 
 ����� آز��������، 
ا��م   �� ����ر���ن �� 
 ،����  ���� از   �����
ا���  ا��و��،  ���س ��ی  ��ن، 
ا��  ��اردی   ���� از   ���� و 
در��ن  و  ���ا��  ��ز��ن   ��
���� ��� �� �� د���ل ���� آ��� 

ا��.
���ن ��ای ���� ����  ا��ود: �� ا وی 
 ،����� رو�� رو  ����د   �� ا��و��  ���س ��ی  و 
��در   ����  ���� و���  در   �� ��ا ���ر،  ���ب  ����ر���ن ��ی  در  �� و��ه 
 ���� ا��.   ��� ����ر   �� ��ای  ����ان  ا��   ����  .����  ������ را  در��ن 
�� ا���� ���ا��� ��ری آ��ده �� ��   ���� و���� ����� ��دی را ��ا���ن ���� 

������ ��ی در���� ��د ���داز��.

���� �����ات از ��� و��ل ������ت

د�����  ا����  ���ن   ��  ���  ���� در��ن  و  ���ا��  ��ز��ن   ��������
 ��  ����  �� ��د:  ���ان   ،�� ا���ری  ��ر���ن   �� ���ود  �������ی   ������  ��
ا���� ������ �������ی ��ر ���� ������ را �� ��ز��ن ����� �� ��د، �����ا�� 
�������ری)  (ر��� و  ا���ری  ��ر���ن   ���� و  ��د��  ���ود  را  آن   �� د����� 
ا��ام  ��د  ا����ت   ��� و  ��دا���ری  ��م   �����  ��  ���� �� ��ا��� 

 .����
��وه از  �� ا��  ��ر���ن �� ا�� ���ال ��د  ک د����� ���� ��ای ا�� د��� از  ��
����ل ����، ز��ا ��دی �� ����  ��ر���ن در ��ا�� و��ه ��ی ����� و ���� ���� 
دا��   �� ورود  از   ���  �� ��د   �������  ����  ���� �� ��د  ���ز  آن   �� ����ری 

��� �� و ا��ام �� ����� �������، ا��ام ��ی �������ی ا���م ��د. 
��م  �������ی   ������ در  ��رد  ��ار   ۲۴۰  ��  ���� ���ن  �� آ��ر��  آ����   ���

����� ا��. ��د�� و ��رد ���� و ���� ��ار  ��دا���ری �� 
د��� ���� ا���ر ��د: ��� از ������ت ��ی ��ز��ن ���ا�� و در��ن در���� 
 �� ۵۰ �����رد ����ن ��ا�� در��ن ��ل ۹۹ از ��ی ���� ��� ���ری ا��ان ��د 
��������� �� ����� و ������� ��ی ا���م ��ه ا�� ���ان ������ و��ل و از 

��� آن �����ات ��رد ���ز ����اری ��ا�� ��.
ا��،  ��ی   ����� ���ز���  ��ز��ن   ��� ��ا��  ا��  در   :�� ��دآور  وی 
��ای  ��ا���ن   ��� از  و  ���ده ا��  در��   ����  ��� از  وا���   �� ����ران   �� ��ا
�� ا���وارم ���ا��� ������  ��ده ا��  ��دن ��ا�� ��ل ���� ا����ده   ������

.���� از ا�� ���ان ���ر 

  دکتر حبیب اله 
سمیع در گفت وگو با 
خبرنگار شانا عنوان 

کرد: متأسفانه شیوع 
روزافزون بیمارى 

کرونا در سطح کشور 
به ویژه در تهران و 

به دنبال آن افزایش 
شدید موارد بسترى، 

شرایطى را ایجاد کرده 
است که باید به دنبال 

افزایش ظرفیت ها و 
تخت هاى بسترى در 

بیمارستان هاى تهران 
و اهواز  بود. 

سازمان بهداشت و 
درمان صنعت نفت 
برنامه اى بلندمدت 

و میان مدت براى 
ماه هاى آتى که مطمئنا 

با موج شدیدترى از 
این بیمارى روبه رو 
خواهیم بود، تهیه 

کرده است که 
امیدوارم مسئولان 

و دست اندرکاران 
مربوطه به جد این 
سازمان را حمایت 

کنند تا ما نیز 
بتوانیم خدمات 

درمانى شایسته اى 
را به کارکنان و 

بازنشستگان صنعت 
نفت ارائه کنیم.

  مدیرعامل سازمان 
بهداشت و درمان 

صنعت نفت: با توجه 
به اینکه سامانه 

غربالگرى بار مالى 
سنگینى را به سازمان 

تحمیل مى کرد، 
بنابراین دسترسى 

به آن را محدود 
کردیم و تنها کارکنان 

اقمارى (رسمى و 
پیمانکارى) مى توانند 
نسبت به تکمیل فرم 

خوداظهارى و ثبت 
اطلاعات خود اقدام 

کنند.

���ن ��ای ���� ����  ا��ود: �� ا وی 
 ،����� رو�� رو  ����د   �� ا��و��  ���س ��ی  و 

��� ��ی   ����� ا��ا�� 

ا���  ا��و��،  ���س ��ی  ��ن، 
ا��  ��اردی   ���� از   ���� و 
در��ن  و  ���ا��  ��ز��ن   ��
���� ��� �� �� د���ل ���� آ��� 

���ن ��ای ���� ����  ا��ود: �� ا وی 

��� ��ی   ����� ا��ا�� 

ا���  ا��و��،  ���س ��ی  ��ن، 
ا��  ��اردی   ���� از   ���� و 
در��ن  و  ���ا��  ��ز��ن   ��
���� ��� �� �� د���ل ���� آ��� 

ا��.
���ن ��ای ���� ����  ا��ود: �� ا وی 
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 ���  ���� در��ن  و  ���ا��    ����� روا��  ��ارش   ��
ا��از، د��� ���ام د���ن ر��� ا�� ������ �� ا��ره �� ا���� 
در����  و  ���ا���   �� ��ا  �� ��ا���  ���ان  ا���   ���� دو   ��
������ی   ���� ا��از   ��� در  �� و��ه  و  ��ز���ن  ا���ن 
���: ��������� در ����ر���ن ��رگ ��� ا��از  دا��� ا�� 
 �� �� ���ا��� و در���� ���� ��� آ��ر ��ا���� �� ��ا و ��ا
���� ����� و ������ ���اد ����ران  در���� ��ود �� ��م 
 ��� دا��� ا��   PCR  ��� ا���م   �� ���ز   �� ��و��   �� ����ک 

����  ����� ا��.  ۳۰ �� ۴۰در�� 
در  ����ی   �� ���ز   ��  ۱۹ ��و��  ����ران  ���اد  ا��ود:  وی 
دا���   ���� در��    ۳۰  ��� ا��  دا���   ��� ��رگ  ����ر���ن 
��و�� ۱۹  �� در ��ل ���� �� ��� ����ی  ا��، �� ��ری 

���ل �� ����.
���اد  ��ا����،  آ��ر   ���� و��د   �� داد:  ادا��  د���ن  د��� 
 ���� دار��،  و��ه  ��ا��� ��ی   ���  �� ���ز   �� ����را�� 
������ ا�� و �����ن  ۷۵ در�� ��� ��ی ICU ����ر���ن 

��و�� ۱۹ ا����ص دارد. ��رگ ��� ا��از �� ����ران 
ر��� ���ا�� و در��ن ���� ��� ا��از در ���ص رو�� 
 ��  :���  ��� ��رگ  ����ر���ن   ����� ������ ��ی  ��ر 
��و�� ۱۹، ���  ���� �� ��� ��و�� ���ان ��ا���� �� ���� 

����ش  ���ان  آ���ه   ���� از  ��ه،  ا���م  ������ ر��ی ��ی 
و   ��� ��رگ  ����ر���ن   ����� ������ ��ی  ����ران 
��رون،   ����� ��ی ����� ���� ����اده ���ای ��� و 

����� ا��ا�� �� ����. ۵۰ �� ۶۰ در�� ���� �� ���� ��ی 
������ ��ی  ����ران در  ا��ا�� ����ش   �� ��د:  وی ����� 
�����، ������� ������ ر��ی ��� ا���م ��� ��ی ��ا�� 
ع ����ری  ��� ��� �� �� ���� ��� �� ا����� ���� ��ور ��� 
��و�� �� ����� ا���ده، �� ��ر�� و �� ر���� ��� ی ��و��� ��ی 

ا���� وزارت ���ا�� ا���م ��ا�� ��.
�� از آن ا�� ��  د��� د���ن ���� ���ن ��د: ��ا�� ���� ��
�����ن ���� �� ��� ����� ������ و ر���� ��� ��و��� �� و 
د���را���� ��ی ���ا���، �����ی ���ر د�� �� و ا����ده 
����. از ���  ��و�� ������ی  ���� �� از ا��� ��  از ���� ��ش 
ی ������ن و �������ن ����، ����ه ����� ��رگ ���� ��� 
���ا�� و ���ا�� �� ��ا��� �� ر���� ��و��� ��ی ���ا���، 
��� ���� �� ا�� ��� ��و�� ��ا���ت، ���� �����ی دا��� 
ا���ا��   ������ ز��ن  ��ت  ���ا���   ��� در����  ��در  و   ����
 �� ز����ن  و   ����� در  ����ری  ا������  ع  ��� ��ای   �� ���ده، 
را  �زم  آ��د��  ��د،  ��ا���  ��ا��  �����ی  ��ارد   �� ا����� 

دا��� �����.

���� ٣٠ در��ی ��ا���ت �� ا��ژا�� ����� 
����ر���ن ��رگ ��� ا��از

رئیس بهداشت و درمان صنعت نفت اهواز، از شرایط پایدار در بیمارستان بزرگ نفت اهواز و کاهش 30 درصدى 
مراجعات به اورژانس تنفسى خبر داد.
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��ردر�ـــــــــ��� در ��� ا���ب و �وان  ا���ــــــــ�ح ��� 
����ر���ن ��� ���ان 

ا��ع ر����  �����ه  ��ارش   ��  
���ا�� ودر��ن  ���� ��� ���ان، 
 ��� ر���   ������� ژا��  د��� 
ا����ح     ����� در   روان   و  ا���ب 
ا���ب   ��� ��ردر����  وا�� 
���ان   ��� ����ر���ن  روان   و 
در��ن ��ی  از   ��� ��ردر����    :���
���ر    در   �� ا��   روا������     ���
����ران    ا������  در�����ی 
����ی   ��� ��د��ر،   و  روا����س  
����ت    ���� و  ��ا�����   در 

����ران ا���ب و روان دارد.
 ���� ��ل  در  داد:   ����� وی   
����ران   ��ای   ���   ،��� ا��   در  
����ر���ن،  در  ����ی   و  ��ر���ل  
�� ��د  ارا��  ��ردر����  ����ت  
���ی  و  ا�����ت    ��  ����  �� و�� 
 ��  �����  ��   ��� ا��    �����
��ردر����  ا��  ���  ا�����ارد ��ی  
��و��، ��ای   ��دن  ���ان  از ��و�� 
ارا��  ����ت   ���  ������ ����ران 

�� ��د.

��ردر����    ������ ا��ود:   �������
در ��� ا���ب و روان �� روز ���� 
  �� ���ر   ��  ،��� ���از    ��  ��� از 
��ردر����� ��د، ���  ���  ���� د��� 
ا���د  و  در����   ��ر  د���ای  ��ری   
دا����ه ���م �����  ���� �����  
 ��� ر���  و  ا��  ��ه  ��وع 
 �� ������ ا��   �� روان  و  ا���ب 
����ران  دارد،   ������ ���رت 
���، ��ا��س ����� روا����� 
��ر در����  ����� و در��ن   �� �����

براساس تفاهمنامه روساى دانشکده علوم پزشکى دانشگاه شهید بهشتى و رییس بهداشت ودرمان صنعت نفت تهران، 
که حاصل جلسات هم اندیشى با گروه روانپزشکى بیمارستان نفت تهران است، واحد کاردرمانى بخش اعصاب و روان 

بیمارستان نفت تهران در طبقه اول ساختمان اعصاب و روان این بیمارستان راه اندازى شد. 
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 دکتر ژاله 
گلستانى 

رییس بخش 
اعصاب و روان  

در  حاشیه  
افتتاح  واحد 

کاردرمانى بخش 
اعصاب و روان  
بیمارستان نفت 

تهران گفت:  
کاردرمانى 

یکى از 
درمان هاى مهم   

روانپزشکى 
است  که در 

کنار   درمانهاى 
اختصاصى   

همکاران   
روانشناس  و 

مددکار،  نقش 
موثرى در 

توانبخشى  و 
کاهش مشکلات  
بیماران اعصاب 

و روان دارد.
 وى توضیح 
داد: در حال 

حاضر در  این  
بخش،  فقط 

براى بیماران  
بزرگسال  و 
بسترى  در 
بیمارستان، 

خدمات  
کاردرمانى ارایه 
مى شود ولى با 

توجه به امکانات  
و فضاى مناسب  

این بخش  
که مطابق با 

استاندارد هاى  
کاردرمانى  

است  بعد از 
فروکش کردن  

بحران کرونا، 
براى  بیماران 

سرپایى نیز 
خدمات ارایه 

مى شود.

��ردر����� ����  ��� �� ا�� ���  ��ا����� ��ای آ��� ��وع �� ��د.  �� زودی  �� 
��د. ����ری ��ا�� 

��د:  �� ���� �� ا����   ���  ر��� ��� ا���ب و روان ����ر���ن ��� ���ان ��
و  ا���ب  ����ران    ������ ��ا����  ��ی  و   ������ ��������ی  ����ری،    ��� در 
��ردر����، ار���  ���� �� ����؛ ا�� ����ت  �� ���� و ��� �� دو �����   روان،  

��ا����ی ��ی  ����، ذ��� وروا�� را ��ای ا�� ����ران  در �� دارد.

روان   و  ا���ب   ����� ا��    
در��ن    ������ ����ران،  ��ای  ��ه   ا���م  ��ردر����  ارز����  ��ای   ��د:   ��� ��
��ر   ���� از �� ����   ���   �� ای  روزا��  ��ارش ��ی  ��ا��س  و  �����ه  �� ��د 
��� ��ی    ��  ������ و  �� ���د  ��ار  ارز����  ��رد  ��د  �� ��د،  ارا��  در����� 
��� �����د (GAF)، و���� ����ر �����ه  ا�����اری ��ن  ��ول ����س ارز���� 
��ردر����� ��� ا���ب و روان ����ر���ن  ا��ا�����   ادا�� ���د   �� ��د.  در  
��� ���ان  �� ����� ������ ��ی ��ردر���� ���:  ��ردر���� ���  ا����ده از ������ 
ا���ل  ���و���،   د��ر  ����ری   �� آ���  ا��  در   �� ا��  ا��ادی  ��ای   ������
 ��� �����د روا��، ا������، ر��ی، ا����ت ��د���ی، �����رد�� ��ه ا��،  �� ��ا
ا����ل ��ای  ا���م ��ر��ی ����  ا���د ��د  و �� ��� ��دن ����� ز����  و ��� 

�����، از����ا�� ��د ������ی ��د.
����د   ��� در   ،������ ������ ��ی  از  ا����ده  ��ردر����  رو���د  ا��ود:  وی   
��ر، ا���ا��،  ��ا�� ���� و رو��  ا��  �� ��ردر����� ��  ��ا����  �� در ����  
و  ا������   ارز����   ،������ و   ����� ���رت ��ی  ارز����   �� دارد  ������  وی 
��ردر�����از دو  ��د:   ر���� ���ا�� ��دی  ����ر  ��� �� ���.  ا��ا�����  ����� 
����، در ارز���� ������، �� ��� در��ن ���  �� ���  �� ������ ر��ی  ������  ��ای 
در��ن ��د دا��� �����،  ������ در ز��ن �����  ����ر ���  ���وره ��ی �زم ارا�� 

�� ��د و ���ان ��ا����ی  ��د  ���� �� ��د.
���:  �����  ������ و ����� ��ی ������   ��  ��ردر����  ��ر���س ار��    ا�� 
��� �� ا���م ������ ��ی  روز��ه، �� ��ت ���، ����ل ���، ا��از و��د و �����  ��
��و��،������ت  ������ ��ی  از  ا����ده   �� و   ��� ��  ��� ��د  و��ت    ��� ���ط 
ا���م  و  ورز��  ��وه ��ی   ����� د���،  �����ی  ����م ����ه،  ��زی ��ی  و   ����
���� و ������ �� ا���م ������ت و ����� ��ی آرا����، از ��را��� ��ی ������ 

����� �� ��د. ����ران ا���ب و روان ����� ��زش، ���� ���ت و درد آ��� 
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��ارش �����ه ا��ع ر���� روا�� ����� ���ا�� و در��ن   ��
ا��  ر���   ������  ����� ���ا��  د���  آ��دان،   ���  ����
���� ���ان ��ا���ت �� اورژا�� �����  ������ �� ا��ره �� 
 ����� ���:���اد ��ا���� در ��� روز ا��� ��������� رو�� 
 ۲۵۰ ��ود  ��ری  ��ه  ا���ای  روز   ��� در   �� ��ری   �� دا��� 

����ه دا����. ��ا��� 
��ل  ��ه  ا����  ��و��،  ����ری  ��وع  ا���ای  از  ا��ود:  وی 
����� �� �����ه ا���ل ���اد ۴۹۳۸ ����ر ����� و ��� ����� 
�� اورژا�� ����� ا�� ���� ��ا��� ��ده ا��،������ از �����ه 
ع و ��� ����ری در  �� اوج ��� �� ����ن ��داد ��ه ��ل ��ری 
����� ��د �� ������ ۲۰۴۵ ����ر �� اورژا�� ����� ا�� ���� 
�� ��ای آ��� ا��ا��ت ������، در��ن ������  ��ده  ��ا��� 

�� ����ی ا���م ��ه ا��.
د��� ������ ادا�� داد: در �� ا�� ��ت ۲ ��زاد ����ک �� 
��و�� در ��� ��زادان ����ر���ن ���� ��� آ��دان ����ی 
�� ���� ��ر���� ����� دا���� ا�� PCR آ��� ���� ��د،   ����

��� آن �� ��در ���� �� ����اده ��ده ا��.
��د: در �� ا�� ��ت ۶۰در�� ����� ��� ��ی   وی ا���� 
 ��،(ICU ی دا��� ۱و۲، اورژا�� ����� و�� ���) ر���ن����
��و���� ا����ص دا��� ا�� و ا���� رو�� ارا�� ����  ����ران 

����ت در ا�� ���� ��� �� ���� ���م ��اوم دارد.
�� ر����  ا���ل  اول  ا���ر دا��:  در ۳ ����  د��� ������ 
��ود  ����ران،   ���� از  ������ی  و  ا������  ��اری   �����
������ ����� ����ش ��ه ا��،��ای  ۵۷۰۰ ����ر در ��� 
ر����  و   ��������  ��� و  ���ا���  ��و��� ��ی  ا��ای 
������ دا��� ���� ا��  ��و��، ��  ���ق ����ران ���� �� 
����ران،  ا��   ��  �� ��ه  ا����ح  ���از���   ���� در  ����ران 

����ت ��رد ���ز ارا�� و رو�� در��ن آ��ن را ��ا�� �� ��د.
��د: در  آ��دان �����  ر��� ���ا�� و در��ن ���� ��� 
���ز  ��رد  ����ت   ��� ��ا��  و  ز��ن  ��� ��ی  در  ��ت  ا�� 
ا��اع   ����  �� ��ه   ارا��  �������ن  و   ����� ����ران   ��
زا���ن ��، ��� ��ی ��ا�� و ا��اع ����� ��ی دا��� ��ده 
در  و  ����ر    ۱۷۱ ا���ل  اول   ����  ۴ در  ز��ن   ��� در  ا��، 
��� ��ا�� ۵۱۰ ����ر ����ی و ��� ��ا��� و در��ن ��ار 

����� ا��.
از  ر����  ا��م  و  ��ر���ن   ��� ��ش  از  ��ردا��   ��� وی 
 :��� ��و��  ع ����ری  �����د ا�� ���� در ��ا��� �� ��ج ���
���� آن  �� ��ن  آ��د�� ��د را ��ای ������ �� ����ری �� ر��� 
و  �����ن ���� ���ا��  ���ر ������ن ����ی ���� ��ن  در 

���� ا��م �� ����.

�ــــــــــــــ��� ���ان ��ا��� �� ا��ژا�� ����� 

دکتر نصراله حسونى بحرینى گفت:تعداد مراجعین در چند روز اخیر به اورژانس تنفسى خوشبختانه روند کاهشى داشته 
به طورى که در چند روز ابتداى ماه جارى حدود 250 مراجعه کننده داشتیم. 

���� ���ا�� و در��ن ���� ��� آ��دان ��� داد: 
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 ���ن ا��� �� ر��� ��� راد����ژی ����ر���ن ��� ��رگ 
���ن  �� ��و��  ���ان  ��وع  از   :���  ���� ا��  ا��م   �� ا��از 
������ وا�� �������داری ����ر���ن ��رگ ��� ا��از و ��� 
����ری   ����� ار��ن  از   ���  ��  ������ ا��  �� �� ا��� 
دا���  ������ی  ا��ا��   �����  ��  ���� ا��،  ��ده  ��و�� 
در  و��ه ای  ��ش ��ی  ��و��  ���ع  ا���ای  در   :��� وی  ا��. 
��ر���ن در ز���� ر���� ���ا�� ��دی و ا����ده  ��� آ��زش 
���ی از و���� ����� ��دی ا���م ��، �� ��وه  ���� و ��ا
��ر���ن وا�� �������داری ��� �����  در ��� ا��ا�� رو��� 
روا�� �� ���ر روا������ن و روا������ن ���ا�� و در��ن ا��از 

����� و ����� ��ی �زم از ����� ا�� ��� ا���م ����.
ا��� �� ا���ر دا��: از ا���ای ا���� ��ه و �� ���ع ����ری ��و�� 
در ���ر��ن،  �� ���ن ���اد ۱۰٫۸۹۷ ��رد �� �� ا��� و ۱٫۸۳۲ 
 ���  ،(Chest Radiography)  ����  ���� راد����ژی   ���
����ت   ���� ��وه   �� و  ا���م   ۱۹ ��و��   �� ����ک  ����ران 
����� �� �� ا��� ا��ام ��ی د��� و �� �� ا��� ��ی �� 
��ر�� و �� �� آ���� �� ����ران ����ی و ������ ��� ارا�� ��ه 

ا��. 
����ران  ��ا���  رو��  ا���  ����ه   ��  ��������� ا��ود:  وی 
����ک �� ��و��۱۹ ��� ����� دا��� ا��، �� ��ری �� ���اد 
�� �� ا��� ا���م ��ه ��ای ����ران ����ک �� ��و�� در ��داد 
و در��ل ����  ��ده  ��� ��ه ۲٫۸۸۹ ��رد  و در  ��ه ۳٫۶۰۹ ��رد 
���� از  ��و�� ��  ���اد �� �� ا��� در ��� ����� ����ری 

۱۰۰ ��رد در ����� روز ر���ه ا��.
ا��� �� در ادا�� ���: ��وه �� ارا�� ����ت ������ در ��� 
 ���� راد����ا��   ،���� در��ا��  ��رت  در  �������داری، 
و  راد����ژی  ��ر�����ن  ���  �� ��رت ۲۴ ����� ����   ����

ا���م ١٠ ��ار ��رد 
�� �� ا��� در 
����ر���ن ��� 
��رگ ا��از

از آغاز بحران کرونا ویروس در جنوب کشور  تاکنون 10هزار 897 مورد سى تى اسکن براى بیماران مشکوك به 
کووید19 انجام شده است. 

����ی  ��� ��ی  در  راد����ژی،   ������ د����ه   ��  ������
��و�� و ��� ICU ا���م ��ه ا��.

 �����  ����� در  ر��   ������ ا����ح   �� ا��ره   �� وی 
از   �� :��� ا���� ��ه  اوا��  ���� ����اده ���ای ��� در 
در   �����  ���  ��� راد����ژی   ��� ر��،   ������ راه ا��ازی 
ارا�� ����ت راه ا��ازی ��.  ر��� ��� راد����ژی ����ر���ن 
��د: در ��� ا��ا�� دا��، ���رت و  ��� ��رگ ا��از ����� 
ک ��ا��� ا����ت ����، ����  ������ت ����ران و �� ا���ا
��وه ��ی ���زی ����� �� �� از ���� ������� وا��، ���� 

���� ا����ت در ��� ����ران ����� ��د.
����ل ��� راد����ژی ����ر���ن ��رگ ��� ا��از �� ا��ره �� 
ا����ار د��� ����ت ��� �������داری در ���ان ا��� ���: از 
���ن ��� ر���� ��� ی ��و��� ��ی  ��و�� ۱۹ �� آ��ز ���ان 
MRI ��� �����ن ���ل ��ده  ا����، ��� ��ی ������ا�� و 
و ���اد MRI ۱٫۱۴۴ و ۵٫۰۹۳ ������ا�� ا���م ��ه، �� ��وه 
��� ��� ���� ��ا���� �� ������ ������ا�� ا������ 
 �� ���ز   �� ��و��۱۹  ����ران   ��� ���ا  د����ه   �� و  ���ن  در 

ا���م ������ا�� دار��، راه ا��ازی ��ه ا��.
�����  و  وی ا��ود: �� ��� ������ ار�� و �� ����ر ار���ی 
ا����ار �� و��� ����ت، ا��ا��ت �زم ��� ���� د����ه ���� 
 .���� �� ا���م  ��ل  در  ا����   ۱۲۸  ������� �� �� ا��� 
ا���  ���ان  در  ���و��   ����  ������ ���ص  در  ا��� �� 
و  ��و��۱۹  ���ان  در  ���و  ����د  از  ������ی  ����ر   ��  :���
��ر�����ن ��� راد����ژی  ا����ل ا���ی ����ران، �� ��� از 
آ��زش ��ی �زم در ���ص ا���م �� �� ا��� را د��ه ا�� �� در 
��رت ا���ء ����ران، ������ �� و ����ت ��� �� �� ا��� 

�� ��� رو��� ادا�� ����.
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و   ����� درد��ی   ���� �������اپ ��،   ����
 (ROM)  ����� دا���  ����د    ،�����  �����  �����  ،�����
 ������ ����د   ،����� آ��و��  و   ��� از  �����،������ی 
��را�� د����ه ����- ��و��  را ��ای  د����ه �����، ا��ا�� 

����ران �� ار���ن آورده ا��. 
�� ������ روز �������اپ، ��  ��� �������ا�� در ����ر���ن 
�� ز�������� وا�� ��ان ���� و��  ��� ���ان  ر��� ا��  
���� ا�� ���  در��ل ����، ��ون  ������  ����ر���ن ا��  و ا
���ری ��ه،  ا�� ��� ���� و���رت د��� ������ ������  
در   ���� ���،ر����  ا��  �����د  از   �� ا��   ��ه   ����
 ����� �� ���ن ����ران و��د دا��� ����  و ���ادی  از ����ران 
��ده  ����  �������ا��  را درد������ �� �����  ��د �����ه 
��و�� ���  �����ن ��ای در���� ����ت  �������ا��   ا��، در ا��م 

و��ان ���� �� ا�� ��� ��ا���  ����.
 �� و  ��ان ����    ��� ر���  ������ی    ���� د���   
������ ����ر���ن ��� ���ان  ��  ����� ���ی ������ ��ی ا�� 

������ ��  �� ������، �������ا��، ��ردر����، ����ر در���� و 
��ان ���� ��� ���: �������ا�� ��� در ��وه  ������ ا��ا����  
��� ز��دی ��  ����د  ����ری ��ی ����  �����    �� ا��  
��را��  ����ر �� ��� و �� د���  ا�����ت و  و ا����� و ا��ا�� 
�������ا��،  ���ه  ��ر�����ن  از  وا����ده    ����� �����ات 
���اد ���� ����� از ��ا���� ��  ���  ��ان ���� را �� ��د 

ا����ص داده ا��.
وی ���:   ��� از ���ع ��و��،  روزا��  ۱۸۰  �� ۲۰۰ ����ر ������ 
از    ��� و   ��� دو����  در  ����ر���ن  در  ����ی  ����ر   ۲۰ و 
ا��    ���� ��ل  در   �� �� ��د��  ا����ده  �������ا��  ����ت 

���اد �� ز�� ۵۰ ��� ر���ه ا��.
 ��� �� ����  ��� از ��ر�����ن  ��� �������ا��، در ا�� ��� 
��ر���ی دا�� و ���رت ��د، در ر�� ��ا��  ����� ��اپ �� ��  �� 

ک و ���ود�� ��ی ����� �� ����ران ��� �� ����. درد��
 وی ا��ود:  ا����ده از ���ه ��ی ����وت در���� ��ای ��ز���� 
در��   ���ه    ��  ���  ،����  ������� ر����ن   ��� ��ا  �� و 

��ـــــــــــــ�����ا�� و ��ا��ـــــــــــــ��� ��� ���� 
از ز����ه در�ـــــــــــــــــ�ن 

روز دوم مرداد به پاس زحمات تلاشگران بخشى از جامعه پزشکى که نقش موثرى در درمان بیمارى ها، اختلالات عصبى 
- ماهیچه اى - اسکلتى دارند روز فیزیوتراپ نامگذارى شده است. 
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���� �� و ������ ��ی ������، آ��زش 
����� �� ��د ����ر، در��ن آ��� ��ی 
 ،��� �� ������ ��ی  آ��زش  ورز��، 
ا����ل ���� ���� �� ����ر در ����� 
ا���ل  از   �� روز��ه  ������ ��ی   ��
از  ار����ی،  ����ت  ر��  و  ��ا�� 
������ ��ی  ۶ ��ر���س �������ا��  در  

ا�� ����ا��.

 ��� ��ز��ا�� ����

 و��د �����ات و���و��ی �����، 
وا�� ��ز��ا�� ���� را �� �� ��� و��ه 
��ده   ����� ���ان    ��� در����ر���ن 
در   ���� ��ز��ا��   ���  ����  �� ا��  
���ود   از  و   ���  ���� در����   �� ��ا
  �� ا��  ���ان   ��� در����   �� ��ا
����ت  ��ز��ا�� ���� را در ��� ����� 

ارا�� �� ���.
��ز��ا��  ا���م  ا����    ��  ����  ��   
��ای ����ران ��� از ��� ��� ��ز ����� 
 ��  :���  ،��� ا��  ���ل  ��ادی 
 ��� ������ ��ی  و  ا��ا��ت  ا���م 
��ز��ا��،  ��ا���� ��د �� ��ا�� �� ��� از 
دوران ���  ��� ����دد.  از ا�� رو  ����  
����� ��د    در��ن  ��ز��ا�� ���� ��ی 
ز��ا �� ا���م ��ز��ا��،  ����ت ��اب، 
���� و �����  در ����ران ���ر ���� 

����� ای  ����د �� ����.
 وی �� ا��ره �� ����� ده ����  وا�� 
��ا����� ���� ���: ����را�� ��  ��� 
��� ��ز، ����� در���، و ا������اری  
 ��  ��� ��ز��ا��  ��ای  دا��� ا��    ���

ا�� ���� ار��ع �� ����.
��د: ���اد ����ت  در����   ���  وی ��
����� ��� ۲۴ �� ۶۰ ���� ����� ا�� 
��  ��ان او��� ����ر   و �� ��� ورزش  و ا
�����  �� ��د  و �� ������ ����  در ��� 
 ��� ����ر �� ��ا ��ان  ارا�� �� ��د    ��

�� ر��.
��ن،  ���ر  ����ن،    :��� ��ادی    
ر��� ���، �� ����ر در ������ ������ر 
�� ��د  و �� ���� �����  ��ارش د�� 

��  ��د. 

 �� ��د: ����� ��ه ا��   وی ����� 
ا���م  ������ ��ی ����ط �� ��ز��ا��، 
 �� ا��  ��ه   ����  ،��� ا��  در 
����ران د����� ��  دارو��ی ����ی ���ز 
ورزش ��ی   ا���م   �� ز��ا  �����؛  دا��� 
����، �����ات  ����� و ����ل ��ی 
د���، ����� ا������ در ��ن ا�� ا��اد 

ا��ا�� �� ����.
  ���� �����  �� از  ��ا���� ���  
��ه  �����ر  از   :���� ��  ���� ��ز��ا�� 
ا������اری  ���   از   ���  ،����� ��ل 
وا��   ا��   ��  �����  ���� از��ف 
 �����  �� ا���ا   در  ا��  ��ه  ار��ع  
۳۰����  ای را �� ��د ه ا�� و  در ��ل 
را �� ا���م ر����ه    ���� ۱۴  ��� ����
اش     ����� و����   ���� ��ل  ودر 
���� ��ه  و  ����د �����  و ���اد دارو �� 
و����  ����� و  ����ن ��� ��� ���� 
��ه ا��  وی ����� ا��  ا����  دا��  
�� ��د،  ������ر  اش   ����� و���� 
ا���س ����� و آرا�� �����ی �� 

.��� ��
  در ادا�� ��ادی �����  داد:   ���اد  
  ��� ا��  ����ران   از   �����  ����
در����   �� ��ا و    �������  ����� از 
������ن �� ا��ام �� ���� و ������  
در����   �� ��ا از  ��ا����   از  ���ادی 
 � ��  ���� از  ���ان   ا��اف  �����ی 
ا����ده   ���� ��ز��ا��   ���� ����ت   از 
��ز��ا��   ��� و��د   ��ا��   .���� ��

   دکتر مجیب 
بیرجندى  رییس 

بخش  توان بخشى 
و طب فیزیکى 

بیمارستان نفت 
تهران  با  تقسیم 
بندى فعالیت هاى 

این مجموعه به  طب 
فیزیکى، فیزیوتراپى، 

کاردرمانى، گفتار 
درمانى، و توان 

بخشى قلب گفت:  
فیزیوتراپى نیز 

در گروه  مجموعه 
اقداماتى  است  که  

کمک زیادى به  
بهبود  بیمارى هاى 

مزمن  عضلانى و 
اسکلتى و افزایش 

کارایى  بیمار 
مى کند و به دلیل  

امکانات و تجهیزات 
مناسب  واستفاده 

از کارشناسان خبره 
فیزیوتراپى ، تعداد 

قابل توجهى از 
مراجعین به  بخش  

توان بخشى را به 
خود اختصاص داده 

است.
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�����ه،   ا��ن  در  ��و��   ���� از   ���  ����
ا��  ��و��،  ���ع  از    ���  �� ���ری 
���  روزا�� ����ای ۲۰ ����ر در روز ��د 
 ���� و در ��ل ���� �� ۸  ��� در روز 

����� ا��.

��ردر����   

در ادا��  و ��ا��� ��  ��� ��ر در����،  
��ردر����  ��ر���س  ����ی  رو��� 
����ر���ن  �������ا��   ���  ���� و 
������ ��ی ���    :��� ���ان   ���
��ردر���� و �������ا�� ����  ������ 
در����   ��ر   ��� در  و��    �����
��ردر�����   ���� ا��ا��ت    �����
ز��ن   ��ت  و  ا��   د���   �� ��رت 
��� ��  ����ر ا���م  ����� ��ی  ��ای 

�� ��د.
��  ر���� ��و��� ��ی  ا��ره   ��  وی 
در  روزا��     �����  �� و  ���ا���  
����ر���ن ��� ���ان، ا�����ن ���� 
��ر  ��  ���ز �� ����ت   ��  ا��ادی  داد 
را   در����  ����ت     ����� دار��  در���� 

���� ��ره ر�� ����.
در����  ��ر   ��� داد:    ����� وی   
و   ��� ����ران    ������ دو  دارای 
ا��  در    �� ا��    ار����ی  و  ا���ب 
 ،����� ��رت  ا��ا��     �� ������
داری   ����ران    ��  ��� و     �����
��ر�����ن و  ام اس   را ��  ����ت ارا�� 

�� ��د.

����ر در����   

ر��   ��ای   در����   ����ر   ��� در 
��ر����ن  و  ��د��ن   ���� ����ت 
 ��� در   ������ �� ��د.  ا��ام 
 �� ����ط  ����ت   در����،  ����ر 
و    ����  ��� او����،    ،��� ا���ل  
ا����ت ����   �����  در��ن �� ��د 
ا��ادی    ���� ��رت   ��ز��دا��ن    �� و 
�� ����� ���� ��ی ���ی ��   ا��ادی  
�� دارای �� ��ا�� ذ���  ����� ��� 
����ردر����  ��ر���س   �� ��د. و �� 
در��ل ���� در ا�� ��� ����ل �� 

��ر ا��.
������ی  د���   ������  ���
 ������  ��  ����� در���ص 
 ��  �� ا��  ا��  ����� ��زی  و 
در  ����ی   ��� �� ��ا��   ������
 ��  :���  ���� دا���  ا��اد   �����
����� �� ����  ����ت   ار����ی 
و  ����ری ��ی ����  �����  �� ��ان  
از ��� ��ی ��ا��  ����ط  از ����ری 
������ی ��دن  و  زا��   ،��� د���   ��

��د.  
وی ���:  ا��ا��ت ا��� �� در ��� 
�� ������ ا���م �� ��د، �����  ��ار 
����ران  ��ان ����  و  و ����   ���
����ت  و  ���ی   ���� ��ی  و   ����

اورو��ژی و ��ر�����ن ا��.
������ی،د���  د���   ����  ��
در   ����� آر��وز ��ی  و    ��� ��دن، 
در   ������   ��  �� ��ا����  ���ن  
���� ���  ����ر ز��د ا�� و ��������  
���ن   در    �� و  ��ا��ن  در���ن   ��
������ �� ��  ���  �����ه �� ��د و  
��� آن، ر���� ���دن، ا��ل ���� 
  �� اداری ا��    ،��� ��ر��ی   ا���م  
ا���م  در��  روش ��ی  ا���م    ��
ار������  ����   �� و ����    �� ������
��ر، در�� ���� ����� از  ا�� ����ری ��  
و  ا����ا��  ������ری ��ی �����،  و 
����� ���� �� ���� �� ا��  ����ع 

���ز �� ����� ��زی دارد.

  سخن پایانى  
دکتر بیرجندى 

درخصوص  شناخت 
طب فیزیکى 

وفرهنگ سازى  
این است که  طب 
فیزیکى مى تواند 

نقش موثرى در 
سلامتى افراد 

داشته باشد گفت: 
با تشخیص به موقع  
مشکلات   ارتوپدى 

و  بیمارى هاى مزمن  
عضلانى  مى توان  از 
بسیارى از عمل هاى 

جراحى  مربوط به 
دیسک کمر، زانو و 

گردن جلوگیرى کرد.
وى گفت:  اقدامات 
اصلى که در بخش 
طب فیزیکى انجام 

مى شود، گرفتن  نوار 
عصب و عضله  و توان 
بخشى بیماران قلبى 
و سکته هاى مغزى  و 
مشکلات اورولوژى و 

پارکینسون 
است.
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ا��ع ر����  �����ه  ��ارش   ��
���ا�� و در��ن ���� ��� ��رس 
����� ��ی  را���ی  در  ������ن،  و 
��� ���م اداری ���� �� ����� ���م 
آوردن  ��ا��  ا����و���،  اداری 
اول  ا��ا��ت آن و ��� د���ر ���ون 
ر��� ����ر ��� ����اری ����ت 
و ������ن �� �� ��رت ������ری، 
د����ه «����� ا����و ������ وب 
���ه ��داری   �� و   ����� ����ا��» 
در  ار���ط  ����اری  �����اتِ  و  ر��� 
 ������  ��� ����ا��   ����  ����

����ی ���از ����� ��.
 ،����� ����ا���  ����س 
دا�� آ����� ر��� ������ آی ��، 
����ل ���� وا�� ���وری ا����ت 
���ا�� و در��ن ���� ��� ��رس 
و ������ن و ���� ا��� وا�� ���وری 
�����  ���ا��  روا��  و  ا����ت 
از  ����ران،   ���  ���� در��ن  و 
� و ������ رو�� ���� ا��  ا��ه ��
د����ه در ����� ��رس، �� ا����ر 

.���� ��
در  ا����ت  ���وری  ��ر���س  ا�� 

���ا�� و در��ن ���� ��� ��رس 
و ������ن در ا�� ��ره ���: ا��ه او��� 
ز����  د����ه  ا��   ���� و  ��ا�� 
�� در ������ ����  �� ذ��� ر��� 
���ان   ��  ۱۹ ��و��  ����ا��  و���� 
�� ���ل �� ����� �����  ��� از ��ا

را �� ���د ��ز��ن ����ار �� ��د��. 
��م   ���� ا��  در  ا��ود:  وی 
����� ��ا و  �����، ���� ��اوم در 
��� ����، ����د ����� ����ر�� و 
���� �� ����ر ارا�� �� �� ���� از ��� 

�� ا���س ��. 
ا��س،   ������ داد:  ادا��   �����
د����ه  ا��   ���� در���ص 
 ����� روا��  وا��   �� ������دی 
 ���ا�� و در��ن ���� ��� ��رس 
و ������ن ارا�� ��دم �� ��� از ��ر��، 
 �� و  ����اری  ���ز  ��رد  و���� 
��رت ���� ����� در ���ل �����ژ 

��د��.
د����ه  ا��   ���� در   :��� وی 
�� از ����ت  ���م ��ش �� ا�� ا�� 
����  و در د���س  ��زار ا����ده ��د 
�� �� از ���ظ ���� و �� �������� 

��� ا����ن ����� ا���د ���د.
از  د����ه  ا��  ��د:  ا����   �����
��، دو ����ر ا�������،   �� ر�� و وا
ر���ت ����ل، ���� ����ار��ه ا��ا�� 
ار���ع،  دور��� �� ����� اچ دی و ���� 
����ا��  ����ت ����ص در ���� 
���ا�� و در��ن ���� ��� ����� 

��رس ��� و راه ا��ازی ��.
از  ��ر���س،  ا��   ����  ��
 ���� د����ه  ا��  ��رز  ������ت 
دور��� �� ��� و ��� و در ��� ��ی 
ا��،  ا��   ��  ���� �� را��  و   ��
 ������ ����� ��و��  ��ون  ار��ل 
����� ��ا و �����  ��زش و ����� در  

�� ���� ���� را ���� �� ��د.
���ر   ��  ����� در  ا��،   �����
ر��� ���ا�� و در��ن ���� ��� 
����ت   ������ ������ن،  و  ��رس 
��������، ر��� ��� ������ و ر��� 
 ���� د����ه  �����  ا��  روا�� 
������ت  و   �����  ����� ����س 
و  ��ر��د  ���ه  در���ص  �زم 
ارا��   ،���� و  ��ا��   ������

.��

���� و راه ا��ا�ی د����ه «����� ا����و ������ وب ����ا��» 
در ���ا�� و در��ن ���� ��� ��رس و ������ن

کارشناس فناورى اطلاعات بهداشت و 
درمان صنعت نفت فارس و هرمزگان، 

موفق به ساخت «سیستم الکترو 
مکانیک وب کنفرانس » شد و این 
دستگاه در پلى کلینیک مرکزى این 

مرکز، به بهره بردارى رسید.
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روز   (���� (۱آ ��داد  د��   ������  �� زرا�� ���   �����
روا��  �����ه  ������ر   �� ��� و��  در  ��در   ���  ��  �����  �����
�����  ���ا�� و در��ن ���� ��� ����ران ���: ��درا�� 
 �� �� ��ا���   ����� ا���   �� ����ک   �� ��ه   ���� ��و��   ��  ��
از و���� ������ ����� ���� و ��� ��ی د�� ��  ا����ده 
�� ����� �� ��� ��در  ��� دادن �� ��زاد��ن را ادا�� د��� ��ا 

����� ����ی �� ����� ا���� ��زاد دارد.
و  ا����دی  ��ا��   �� در  ��در   ���  ��  ����� ��د:  ا����  وی 
��ت   ����� ��ا��ی  و  داده  ار���ء  را  ���ء   ���� ا������، 

��د��ن را ��ا�� �� ���. ���� و ����� ��زادان و  
��� �� ���ن ا���� ����� �� ��� ��در و���� ����  زرا�� 
��در را ����د �� ���� ادا�� داد: د���� ��ای ��� ���د�� �� 

������ی از آن و��د ��ارد.

وی ����� ��د: �� از زا���ن ������� �� ��ان ���س ���� 
و  ��و��۱۹  ����ار   �� ����ک   �� و   ���� ��در   ����  �� را  ��زاد 
��ر ���� ����د و����  �� ا��  ��د  ����� �� ��� ��در را ��وع 
����� د��ی ��ن ��زاد و �������ی �������ژ�� ��زاد ��ه و 
 ��� �� ���� ��گ و ��� ��زادان و ��وع زودرس ��� د��   ��

��در �� ��د.
��� ��ا��ی ����اری ���س  ��� ا���ر دا��: �� ��ر  زرا�� 
ا������  ���ات  از  ��در   ���  ��  ����� و  ��زاد  و  ��در   ����

��و��۱۹ ����� ا��.  ا����ل ����ری 
����ران   ���  ����  ���� ����ر���ن   ������ ��ر���س 
ا���   �� ����ک   �� ��ه   ���� ��و��   ��  �� ��درا��   :�� ��دآور 
 ،����  �����  ������ و����  از  ا����ده   �� �� ��ا���   �����
��� ��ی ���� د�� �� �� آب و ����ن و �����ه ��ی ا���� 

کارشناس مامایى بیمارستان بعثت صنعت نفت گچساران گفت: ویروس کرونا تاثیرى بر شیر مادر ندارد و مادران در 
صورت ابتلا شیردهى به نوزاد را متوقف نکنند. 

����ران: ��ر���س ������ ����ر���ن ��� 
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�� ����� �� ��� ��در ����� ����ی ��  ��� دادن �� ��زاد��ن را ادا�� د��� ��ا 
����� ا���� ��زاد دارد.

را  آن  ��را  د����ل  ��وی   ����  ��  ���� ��رت  در  ��دران  ��د:  ���ن  وی 
دور ا��ا���، ���دا د�� �� را �� آب و ����ن �� �����ه ��ی ���� ا���� ���� 

 .����
�� ��در ��وی ����ن �� ���� ���� ��د ����  ���: ا  ������ ��� زرا�� 
 ����� ��م و ����ن ��ا��۳۰  �� آب  را  از ���د�� ����ن   ��� ����  ���� ��ده 

 .�����
��و��۱۹���ا�� �� ��� ��د  �� ��در ����ی ���� و �� ����ک ��  وی ا��ود: ا

��� روش ��ی ز�� ����� �� ��د: ��زاد را ����� 
 �� ��وم  ��رت  در  و  د��   ���  �� اول  در��  در   �� ��ه  دو���ه   ���.۱  
ا����ده از ��� ������� ا��. دو���ن ��� ��ای ��� ����� ��� ��در ا���� 

دارد �� ��در ���ا�� �� از ����دی ���د�� را ادا�� د��. 
 �� ��� �� از دو���ن ���   ��� ��� �� ��� او   �� ��  ��� ���� ��در و �� 
���� از ��� �� ���ی د�� ��د را ����� و ��� از ا����ده از ��� دوش ��� 
و ��ف ����اری ��� را �� ����ن ���� ���� ��د و �� ��ت۱۰-۱۵����� �� آب 

��م آ���� ��د.
�� ���� �� ���� ����ری ��ارد و ������" �� ��  ��� دو���ه را ���� ��دی 

����ن و �� ���� ���� ��� از ���� د�� ���� �� ��زاد ����.
�� ��در ���ا�� ���ش را ��و�� �� ����دی ��ل ��در  ۲.��� ا��ا�� ���� ���: ا

��د. �� ��ان ا����ده 
۳.��� دا��: ���� �� ������� ��� دا�� ��ای ��در، ����اده، را����ی ���ری 
�� ��ان  دا��/��در   �������� ����ت  و  دا��   �� د�����   ،������  �������

��د. ا����ده 
�� از ا���ن ���� ��دن ��ز ���� ���� و ����ار  ۴.��� ������: �� ��ا���ی 

��دن آن ا�����ن ���� ��د.
 ��� �� ��د: ا  ��� ����ران �� ��ر���س ������ ����ر���ن ���� ���� ��� 
��در ���� ا�� ���زی �� ا���� ��دن ��� ������ �� ����� �� ��� ��در ���� 

���� د�� و ا��� ����. ��ن ���� ا�� ��� ��در را 
��ای   ������  ���  ��  ����� ���ات   ����� ا����  ���ن   ��  ��� زرا�� 
 ��� از  ا����ده  ���ات  ا��   ���� ��د:  ���ن  دارد  و��د  ��زاد  و  �����ار 
 ���� ��دک ����ر،  ���� د����� �� ����ت ���ا��� ��ای   ��� ������
د����� �� آب ���� و ���ا��� و ��م د����� و ����� آ��ن و ����� ��ه 

�� ��� ������ ا��ا�� ����.
���ص  �����(WHO)در  ���ا��  ��ز��ن  ����� ��ی  ��د:  ��دآوری  وی 
ا����ل  ��در   �� ا��  ز����  ��ای  ����ک   ��  ����  ���� ��در   ���  ��  �����

����� دارد ���� ���� دار �� ۱۴ روز �� از ��وع ���� ا��.
از   ����� �����در   ��  ����� ذا��  و  ����د  ��ا��ی   ����  :���  ��� زرا�� 

��و��۱۹ و ����ری ��ی ����� �� آن ا��. ���ات ا������ ا����ل 
 �� ا����  ���ن   �� ����ران   ���  ���� ���� ����ر���ن   ������ ��ر���س 
���ود  ��د:   �����  ����� ��و��۱۹   ��� ���ض  در   ���� ��د��ن   ��� ��ر 
��د��ن ا��� ����ری ���� �� ��ون ����  ��و��۱۹در  ��ارد ا��� �� ����� 

��ده ا��. را ����� 

  ناهید زراعت کیش 
به مناسبت دهم 

مرداد (1آگوست) روز 
جهانى تغذیه با شیر 

مادر در گفت وگو با 
خبرنگار پایگاه روابط 

عمومى بهداشت و 
درمان صنعت نفت 

گچساران گفت: 
مادرانى که به کرونا 

مبتلا شده یا مشکوك 
به ابتلا هستند 

مى توانند با استفاده از 
وسایل حفاظتى مانند 

ماسک و شست شوى 
دست ها شیر دادن 

به نوزادشان را ادامه 
دهند چرا که تغذیه با 
شیر مادر تاثیر موثرى 
بر سیستم ایمنى نوزاد 

دارد.
وى اضافه کرد: تغذیه 

با شیر مادر در هر 
شرایط اقتصادى و 

اجتماعى، شانس بقاء 
را ارتقاء داده و مزایاى 
طولانى مدت سلامت 

و تکامل نوزادان و  
کودکان را فراهم 

مى کند. زراعت کیش 
با بیان اینکه تغذیه 

با شیر مادر وضعیت 
سلامت مادر را بهبود 

مى بخشد ادامه داد: 
دلیلى براى قطع 

شیردهى یا جلوگیرى 
از آن وجود ندارد.

  وى یادآورى 
کرد: توصیه هاى 

سازمان بهداشت 
جهانى(WHO)در 

خصوص تغذیه با شیر 
مادر مبتلا قطعى یا 

مشکوك براى زمانى 
است که مادر احتمال 

عفونت دارد یعنى 
علامت دار یا 14 روز 
پس از شروع علائم 

است.
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��ارش �����ه ا��ع ر���� ���ا��  و در��ن ���� ���   �� 
���ان،  ا��� ���� �����  ����ل  ����   وا�� ا���ر����� 
��ن  ای   ���� ا����   ���ن   �� ���ان،   ��� ����ر���ن  
  ،�� �����  ����  �� ز��ن   �� ا��   ��ه   ����   �� ��������
��������  در   ���: ��ود ��ار   ���  ����� ��د  ����ت د�� 
������  ����ر���ن،  در�����ه ��ی ����اده، ا��ر اداری، �� 
������ د��ا������  و د����ه �� در�����ه ��ی ��   ،�����
��ری  �� �� ��  ��� �� ��ا��  ��ر��ان ا��   ��ر ��رد ا����ده 
 �� اداری  ا��ر   ����  ��  ��  ����� و��  در����    ����   ��  ��
����ل روزا�� و  ��ر�����ن ���� در وا��ا���ر�����، ���رت، 

ر�� ����ت ا������ ا�� ����� ��  را  �� ���ه دار��.
 وی ا��ود: ���م  ار�����ت ۵ در�����ه ���� ����اده ���ان از 
���� ار�����ت راد����  �� ����ر���ن ��� ���ان  و�� ا��  
����ل �� ��د.  ������  در�����ه ��ی ��  و از ����  ����  
���  ��ا��س  �� ����� ����  ���  ��ار دار��  ��  در ��ا ��ر 

��  از ����  ۸۰ ����� و  ۱۰  ��ور  ���ز �� ���� و��  �����. 
�� �� ����ر���ن  ��ا��  ا��. ار�����ت  ا�� ��ا

ودر��ن  ���ا��  دا���   ���� ����د��  در��ره   �����  
ودر��ن  ���ا��  ا����ا��  ار���ط   :��� ���ان   ���  ����
� ��� ����ش  � از  ���ان  از ����  �� ���� ���  در����� ��ر
�����  ا�� و  ����� ����ر�� ا�� و  ������ ��� ا���� ا�� 
ا����   ��� ��ای  د���   ����  �� دارد  ا����  ����ر   ����

����  از �����ات �� روز ا����ده  �� ��د.
د���ر  ��ا��س  داد:   �����  ��� ����ر���ن   ���� ����ل  
د����ه ��ی   ا����    ���� ا��ا��  ����ر   ��  ،��� وزارت 
����  ا��و�� �����  و  ����د در ��� ����  اداری و  در���� 
�� ا������  و�� ������ و ���� دا���  ا����ا��  و ا������ 
 ����� ��ا   د���   �� از    ���  ���� در��ن  و  ���ا��  در  

������  ���� دا���  در����  و اداری  ��� ���ا ��ه ا��.
  �� ا������   ����  �� و��  �����ات  ���م  ��د:   ��� �� وی 

��� ا��از ���ل و ر�� در وا�� ا���ر����� 

طراحى نسخه جدید پورتال داخلى نفت، طراحى نرم افزار هاى جدید براى واحد آموزش، بسیج و بازرسى و همچنین 
تغییر درنرم افزار تصویر بردارى دیجیتال“pax“ بیمارستان نفت تهران، چشم انداز روشنى را از تحولات واحد 

انفورماتیک بهداشت و درمان صنعت نفت تهران به نمایش مى گذارد. 
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آ��� و��وس و�� ���� و ��� در���� 
 ����� ��ا  ا������  از   ���� اداری  و 
ا����ت  و   ���� ا����  ا��،  ا��    ��

����� و ����ران  را ا��ا�� �� د��.
  ���� از  ا����ده   ا��ود:    �����  
����ت    ������ راد����،   ار���ط  
 �� را   دارو��    ،������ ��را   ،�����
ا���ن  ����ر���ن و �� در�����ه ��  در 

��ده ا��.     ����
���:  �� �����  و �� روز ر����   وی 
���� دا���  و ا�������  در ����ر���ن 
و در�����ه ��ی  ���� ���،  در ��� 
����ت    ���� و    �����   �� ��ل 
 �� ا��ا�� �� ���� ����ری از ����� ��  

�� ��د.
  

���� ���� ��ر��ل دا��� در راه ا��

��م ا��ار  ��ر���س  ز����   ����  
��م ا��ار��ی   �����  ������   �� ا�� 
����دی از ���� ��ر��ل دا���  را ��ای 
����ر���ن ��� ���ان ����� و ����� 
���: �� ���� ��  ���ز ��� ��ی  ا�� 
�����، ��م ا��ار���� ��ا��  �� ��د 
و  اداری   ���  ��   ���� و����    ��
��د  ا���م    ���� ا��  از  ����ر����� 
��ارش ���ی از  ��ر و  و  د��  و ���� 

�����د را ا��ا�� د��.
���ن ���اد ۲۰ ��م ا��ار   وی ا��ود: ��
 ���  ���� ودر��ن  ���ا��  در 
��م    �� و  ا��   ��ده  ��ا��  ���ان 
دا���  ��ر��ل   �� ا��  ��ه   ��� وی 
���  از آن ���� ا�� و ��� �� ��ا��  
دارد  ��ز��ن  دا��  ا��ع ر����  در 
و��  آن   ��  ����� ������ ��ی  و 
در�����ه ��  در  ار���ط  ا���ن  و  ا��  
ودر��ن   ���ا��   ز�������� ��ی  و 
��ده  ��ا��  را  ���ان     ���  ����

ا��.
���:  �� دو ���� آ���ه  ��ر��ل  ز���� 
 ���  ���� ودر��ن  ���ا��   ����
��ر��ل  در  و  �� ��د  راه ا��ازی  ���ان 
����ی  ������ ��ی   ،���� دا��� 
 ��� از   ،������ و  ا��  ��ه  ا��وده 

و  دارد   �����ات  ��ا���  و  ��ا�� 
  ����� ����د  ������ن   ار���ط   ا���ن 

ا��.
�� ���� �� �� ز��ن  ادا�� داد:   وی 
ع  ���  ��  ���� ��ر��ل  ��ا��  ��ن  
��ای   آ��زش  وا��  در��ا��  و  ��و�� 
 ،��� آن  دوره ��ی   ا���ن  ا��ا�� 
����ت   وا��ا��    ��� آن  آز��ن ��ی 
 ��� ا�����ت  ا��   ،���� در  آ��ز�� 
 ��  ��  �����  ��� در   ���� در��ر��ل 
 �����  ��  ����  �� �� ��د   ���� ���
در   آ��زش   ��� آ��زش،  ��ا�� 
��ار  ����ران  ا�����ل  ��رد  ��ر��ل  

����د.
��د:    ����� ز����  ����س 
ا��  ��ه ا��،  ��ا��   ��  ���� ������
��ار��   ���  �� ���ز    �� دارد  را   ���
در   �� ��ه ا��    ��ا��  وب    ���� در  و 
ودر��ن  ���ا��   ����  ���  �� ��ا
���� ��� ���ان   ��� �� را��� ���� 

ا����ده �����.
���:  ���اد    وی در��ره ��ر��ل ���� 
 ������ ز��  در  دا���  ��م ا��ار   ۳۰
و  ا��  ��ه  ��ا��  دا���  ��ر��ل 
��م ا��ار   �� ����ط  ��م ا��ار  آ���� 
�������ری  ��ر���ن  د����د  و  ���ق 
��  ا��ای   و �����ن �������ری ا�� 
��������ن  و  ��ر���ن  ا��ر  در  ��ر 
 ��� ��  ����� را   ���� وا��  �������ر 
ا��    ���� از   ��� ��ار  ���ق  ��ود  و 

   دکتر مجیب 
بیرجندى  رییس 

بخش  توان بخشى 
و طب فیزیکى 

بیمارستان نفت 
تهران  با  تقسیم 
بندى فعالیت هاى 

این مجموعه به  طب 
فیزیکى، فیزیوتراپى، 

کاردرمانى، گفتار 
درمانى، و توان 

بخشى قلب گفت:  
فیزیوتراپى نیز 

در گروه  مجموعه 
اقداماتى  است  که  

کمک زیادى به  
بهبود  بیمارى هاى 

مزمن  عضلانى و 
اسکلتى و افزایش 

کارایى  بیمار 
مى کند و به دلیل  

امکانات و تجهیزات 
مناسب  واستفاده 

از کارشناسان خبره 
فیزیوتراپى ، تعداد 

قابل توجهى از 
مراجعین به  بخش  

توان بخشى را به 
خود اختصاص داده 

است.
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ا���ن  و  �� ��د  ��دا��  و  �� ��د   ����� ��و��  ��ارش  و   ������ ��م ا��ار 
از �������ر  آ��� ��ی �����    ���� ����� ا������ت ���ی و ���ی و ��ف و 

را ��� �� ���.
 ز����: ��ف از ��ا�� ��م ا��ار��ی ����د و ����� را ر�� ����ت ��� ��ی 
در   ���  ��  :��� ��ره  درا��  و  دا���  ���ان    ���  ���� ودر��ن  ���ا�� 
��ر��ل، دارای  ��� ���� ا�� و ��م ا��ار���� �� در وا�� ا���ر�����  ��ا�� 
�� ���� د���� �� ا��س ���ز وا�� ������ ��ا�� �� ��د و ����� �زم را �� ��ا�� 
����د دارد، ��� ا���� ����اری، �� روز ر����  و ار��� ��م ا��ار ���� و ������� 

����ر ����� �� ا���م �� ��د.

  ����� ”pax“  آ���� �� ��د 

����س ا���ن ��وو�� ����ل ��م ا��ار ����ر����� “HIS“  ����ر���ن ��� 
در�����ه ��  در���م  ��م ا��ار،  ا��   :���  “HIS”  ����� ��رد   در  و  ا��  ���ان 
آز�������� و  ا��ا��ت �����،  از ا�� ����،  و   ���� ��ه ا��   راه ا��ازی و 
 ���� و  ��ه   ��������� ����ت  �� ��د.  ��ف  ������ی   و   ���اری  دارو�� 
����ت  ��� �� ��د و ����ت در �����  دا��� ���ا�� ودر��ن ���� ��� 

���ان  ���� رو�� ا��.
��و��،  ���� د�� ��اب ��ی  آز������ه   ع    وی ���:  در ��ل ���� �� از ���

.���� ���� ���� �� ��رت ا������� ا��  �� ��ا��� �� ����ر���ن  
�����  و �� �����  در ��م ا��ار و ��  ����ی از ��ل  ���: ��ف ���� ��ی   وی 
و ���� ��ی  ���ی ا��  ��ا از  ورژن ���� ��وع  ��ه ا�� ودر ��ل  ��ر���ی 
  �����  ���� از  را  دارو   �����ن   و  ا��  ��ن  ��ف  ��ل  در    ��� ����ی  
���   ����� در   ���  ��� در  دارو��  ���م  و   ������ �� دارو����   ��  “HIS”

 �� ��د.
��  در ����� ”HIS“ ا���د ��ه و���� ا��ا��   وی در��ره �����ات ����ی  
��ای   "  HIS"  ���� ����از  ��ل  د��  ��و��   :��� ا��  ��ه  د��  ����ت 
���� ���ی،  وا�� �����  و����� �����اری در��ن  راه ا��ازی  و ����� ��ه  

ا��.
�� در �����  ����� ��داری  �� �����ات ����ی  ا����  ���ن   �� ادا��   وی در 
��ز��   ��  ��   “PAX”  �����  در   :��� ا���د ��ه ا��     “PAX” د�����ل
�� ا���وار��  از اول �����ر  �����  ����اری ��ه ا��،در ���� �����ت  ا��  
  ��� ����ر���ن   از   � ا����  ����  ��ر ا���ن   �� راه ا��ازی ��د   “PAX”  ����

���  ��ا�� ��د. �����د  را �����ه  
    

��رآ�� و ���� �� ���ر   �����ات 

  ����س ��� ا�  ر����  ���ول ��� ا��ار وا�� ا���ر����� ����ر���ن ��� 
و    ������  ���� از  ��� ا��اری   �����ات   از��ر  در��    ۸۰ از   ���   :��� ���ان 
 ���� �� ا�� ا�� ����   �������� و �� در  ��� ��� ا��ار ا���م �� ��د   ���

����� �����ات �� ��د.
 ���� ای   ����  �� ا و  �� ��د   ����� د����ه   ��  �� دو  روزا��  ��ر�����   ��
� ��� ��د و���م  ��ش ��  از ����� ��ر ا����ده ��ای  د����ه ��ی د������� 
��ر��ان  د��ر ����  ک  ����� �� ، ������  ��ی  �� �� ��� ر��� ا���� ا�� ا�� 

���د.

 امیر حسین 
حسینى  مسئول  

شبکه   واحد 
انفورماتیک 

بیمارستان  نفت 
تهران گفت: حدود 

هزار  کامپیوتر  
در  مجموعه  
بیمارستان،  

درمانگاه هاى 
خانواده، امور 

ادارى، طب 
صنعتى، کلینیک 

دندانپزشکى  
و دستگاه ها 

درمانگاه هاى 
طب کار مورد 

استفاده کاربران 
است  که هریک  

بنا به شرایط 
کارى یا به  شبکه  

درمانى وصل 
هستند و یا به 

شبکه امور ادارى 
که کارشناسان 

شبکه در 
واحدانفورماتیک، 

نظارت، کنترل 
روزانه و رفع 

مشکلات احتمالى 
این سیستم ها  را  

به عهده دارند.

 مهندس 
احسان طاووسى 
مسئول نرم افزار 

  “HIS“ بیمارستانى
بیمارستان نفت 

تهران است و در 
مورد  سیستم 
”HIS“ گفت: 
این نرم افزار، 

درتمام درمانگاه ها 
راه اندازى و لینک 

شده است  و  
از این طریق، 

اقدامات پزشکى، 
آزمایشگاهى و 

دارویى تکرارى و  
جلوگیرى  حذف 

مى شود. 
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��ارش وا�� روا�� ����� ���ا�� و در��ن ���� ���   �� 
ا��ره   ��  ������ ا��  دارو��  ا��ر  ر���  �وی  د���  ا����ن، 
��ز��ن    ����� رؤ��ی   �� ��ز��ن   ����  ������  ����   ��
ر����  ���ان   :��� دارو��  وا��  �����د  ��ارش  در���ص 
و   ����� ��ل   �� در   ����� ��ر��   ����� ���و��ت  و  دارو�� 
����� در ا����ن ���  �� ���� در ��ل  در�� ا�� ���ان �� 
در�� ��ده ا��.  د��� �وی  ا��ود: د��� ا�� ������ در��ا�� 
ا��م �� ا��س ���ز وا��� و �� ���� �� ����دی، ���ان ���ف و 

���رت د��� �� ���رش �� ��ده ا��.
��د:  از ���� ��م ا��ار ��� ���ان ���ف داروی   وی ����� 
�� ���� ���� و در��ا�� �� �� ا��س ���ف روزا��، ������� 
و ���� ������ و ��ا��� �زم ا���ذ �� ��د �� �� از ����د دارو و 

�� ������ی ��د. �� از ���ف �� رو�� آن در دارو���� ��ی ��ا
 ر��� ا��ر دارو�� ���ا�� و در��ن ���� ��� ا����ن  ��� 
د��� از ا��ا��ت ا��ر دارو�� در ا�� ز���� را ���رش ���� ا��م 
دارو�� �� ��ر�� ا����ی ����� ��ت از ������ی دارو�� ���ان 
��د و  ا��ود: د�� �زم در �����ن دارو در ���� ��ی دارو�� �� 
ا��س ��ر�� ا����ی ���ف ��رت �� ���د و ����� دارو�� از ا�� 

��� ����ل �� ��د.
 �� دارو ��  ��ز��   ��  ����� ���رت   ��  ��� ��  �� �وی  د��� 
��� : ا�� دارو���� ��  ��ر  �� ���� ����اده و  دارو���� ��ی ��ا
در��ن  و  ���ا��  دارو��   ���  ���� ز������ی   ������  ���
���� ��� ا����ن ��رد ��زد�� ��ار ����� و در��ا�� ��، ��ر�� 

���ف و ا��م ��زاد آ��� ����ل �� ��د.

 �� ����� ���� �� وی ادا�� داد: ������� دارو���� ��ی ��ا
ا��م  دارو�� �� ��ر�� ���� از �� ��ه را �� ا��ر دارو�� ا��م �� �� 

�� ���د�� ��رت ���د.  دارو���� ��ی ���� ��ا
ر��� ا��ر دارو�� ���ا�� و در��ن ���� ��� ا����ن  �� 
دارو��ی  و ����  دارو��ی ��ص  و ����  ������ ر��ی    �� ا��ره 
��و�� ا��  ��د: در دوران  ����� ای از ���� ��ی دارو�� ���ان 
������ ر��ی �� ���ص در ��رد داروی ����ران ��ص از ���� 
����ی و... ��  ��ر �� �����ی و ا���م   ام اس، ����ران ���� و 

��ه ا��.
دارو��  ا��ر  ا��ا��ت   ��  ����� از  د���   ���� در  �وی  د��� 
 ������� ��اد   ����  ۳۰۰۰   ����  ���� از  ��و����  ��ا��  در 
��د و ���: �� ��ش ا�� ا��ر و �����  ��ر���ن ا��ره  ����ه ��� 
و   ���� د����،   �����  ������  ����� ��ازم  �����ات، 
 ����� و  دو���  ��ز��ن ��ی   ���� از   ������ ��� ��ی 
���� و ر�������ی  ��ا��� ا�� ���� �� آ���   �� ��� ���
 ���� �� �� وا�� ��ی ��� ���� ����� و ��ز�� �� �� ���ی 
����د   ��  ��  ���  �����  ����  ��  ���� ��ا����  ����دی   ���

��ا�� ��د�� ار��ل ��د��. 
     وی از ��� در��ا����ی دارو�� �����ن �� ��رت دو ���� 
 ���� آن  ����ل  و  دارو��   ��ا��  ��ر��  از   �� ����ران  ��ای 
در����   �� ��ا  ��  ���  �� ����ران  ��دد   ���� ��ای  دارو��زان 
�� ��ری  آرزو �� ���   :��� ��و�� ۱۹ ��� داد و  در ��ا�� ���ع 
����ران  و   ���� ����ن  ����ری  ا��  ��او�� ����ل �� �� ������ 

����ی در ����ر���ن �� �� زود�� ����� ����.

����ـــــــ�  ����ـــــــ� �����  ����ـــــــ� �����  ����ـــــــ� �����  ����ـــــــ� �����  ����ـــــــ� �����  ����ـــــــ� �����  ����ـــــــ� �����  ����ـــــــ� �����   �����

رئیس امور دارویى بهداشت و درمان صنعت نفت اصفهان  با اعلام این خبر گفت:  درخواست اقلام دارویى بر اساس نیاز 
واقعى و با توجه به موجودى، میزان مصرف و نظارت دقیق بر سفارش ها انجام مى گیرد 
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 ���  ���� در��ن  و  ���ا��  ا��ع ر����  �����ه  ��ارش   ��
��و��، ا�� روز�� ��� ��ز ���ان ��ه  و  ��رس و ������ن، و��وس 

���م ���د�ت ���� د��� را ��� در��� ��د ��ده ا��.
����ده ای در ���ن ���� ��ه   �� ا�� روز�� ���ا��  ����ری 
ا�� �����ن ����ا��ه ای ا�� �� ��� ��ای ���ون را���� ��ش 
�� ����، و��و�� �� ���� ����اده �� را ��ادار ��ده و ��ه ای ��� در 

���� ����ری ��ای ���� آن ���رزه �� ����.
 ����� در ا�� وا����، ��� از وا�� آز������ه، ��� از ز���ت 
�� ���� �� �� ����� �� ���� ��ا�� ����ری زا ����� را �� ��دم 
���� �� ����، ����� آز������ه در ا�� روز �� از ����زان ا��� �� 
��و�� ����� و در ��ل ���� ��د�� �� ���  ���م ���رزه �� و��وس 
��ه ا�� �� ا�� �����ان در ���ا�� و در��ن ���� ��� ��رس 

و ������ن ��ری را ا���م �� د��� �� ���د�� و ���� ����� ا��.
 ���� در  آز��������  ����ت  ارز��ه   ��� و  ا����  ا��وزه 
وا��  را���،  ا��  در  و  ا��   ����� و  آ���ر  ����ن   ��  ����
از   ��� آز������ه ���ا�� و در��ن ���� ��� ��رس و ������ن 
���ن و در ا�� ا��م ��و����، از ��� ���� در��  ا���ای ا���� ۹۸ ��

���ده و در دو ���� ���ل ا��.
و  ��رس  و در��ن ���� ���  ���ا��  آز������ه   ��� ����ل 
���: از ا���ای ا���� ��ه ��ل ۹۸ �� �� ا��وز  ������ن در ا�� ��ره 
وا�� آز������ه ����� ��رس و ����� ������ن ���ل �� ���� و 
������ ��ا��� ا��. د��� ����ن روز��� ا��ود: در ��ت ا�� ۵ 
آز��������  ��� ��ی  ��ار   ۱۲۰ ��ود   ��� ��ار  روی۱۲   �� ��ه، 
CRP در  ��د�� �� ۴ ��ار ���  و  CBC و...   ،���� ،��� ����

����� ��رس ا���م ��ه ا��.
��د:  وی در���ص ���� ��� ��ی ���ل در ا�� وا�� ا���� 
 �� ��و��ژی  و  ������ژی   ���  ،����� روال   ��� ا��م  ا��  در 
����� و ��اب  ��ر ��ده و ���اد ��د�� �� ۳۰۰ �����  ����ل �� 

ا�� ����� �� ��� ��در ��ه ا��.
روز��� �� ���ن ا���� در ا��م ��ا��� �� ���ان ��و�� ���� �� ۶ ���وی 
��� ���ل ��ده ا��؛ ا��از ��د: �� و��د ا�� ���اد ���و، ��وه �� ��ارد 
 ��� ��روز،  ا��م  از   �� و   ������� ��رت   ��� �����ده،���� �� 
CRP و ��� ��ی �� ����� ��ر���انِ  ����� ا���ری ��� ���� 
����� ا��. ����ل  آز������ه ا�� ���� ا���م  ��� ا��ا��  وا�� 
������ن  و  ��رس   ���  ���� در��ن  و  ���ا��  آز������ه   ���
در ادا�� ��ا���ر ��: در ��رت ا���ن، �����ات ������ن ��ای 
�� ا�� ا�� �� ار���ء ����� و  آز������ه ���� و ����اری ��د ��ا 
�����د ا�� وا�� ��� ����� �� ���� و �� ��� آز���� �� 
در��ن  و  ���ا��  در  آز������ه  ����وا��ر  دارد.   ������  ���
ا��  آز������ه  وا��  �����د  از   ��� ������ن   �����  ���  ����
���� ��� و ���ان ��د: در دو آز������ه ����� ������ن �� در ���� 
در���� ��� و ���� در���� ا��م ر��(ع) ���ل �����، ��ود ۸ ��ار 
 CRP ��� ۶۷۰ ی آز�������� ا���م ��ه �� از ا�� ���اد�� ���

و ���اد CBC ��� ۶۷۰ ��ده ا��.
��و����   ��� �� ا��م  در  ���اد ���  ا��  ا��ود:   ����� ���� 
���� �� ۲ �� ۴ ���وی ��� ��رت ������� و در ا�� ا��م ������ وا�� 

آز������ه ��ا����.
��د: در ���� ���، ������ �� ����� ��ای ������ی   وی ا���� 
��� ��ه   �� ا���ای ا����  از  ا���  ���� ر���  از ���� ����ران و 
ا���م ���ه و در ���� ����� ��� ���ر���س ��� ��� ����ران �� 

ر��� ��� ا���م ��ه ا��.
����� ا��ا�� ���و در وا�� آز������ه در دو ���� در���ِ� ����� 
������ن را ��ا���ر �� و اذ��ن دا��: در دو ���� در���� ��� و 
��� ����ر ����س ا�� و  ا��م ر��(ع)، ��م و��د ���وی ����� 
��ر را در دو ��� ����ژ و ��� ����� ���ی رو���  ����� ��� ا�� 

ا���م �� د���.

در این روزها که ترس از گرفتار شدن به بیمارى کووید 19، تن همه را لرزانده و هر لحظه اش تداعى کننده یک مرگ 
تدریجى است، تلاشگران واحد آزمایشگاه بهداشت و درمان صنعت نفت فارس و هرمزگان حدود 200 هزار تست هاى 

آزمایشگاهى و نزدیک به 5 هزار تست CRP در منطقه فارس و هرمزگان انجام داده اند.

��د�� �� 205 ��ار ��� ��ی 

آز�������� در ����� ��رس و 

������ن ا���م ����� ا��

��و��  ��������ن آز������ه �����اران �� ���م ����� 
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ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����ا���ر�����

در ���� را���،در ��  ���� ���ا��� در����  �� و��� ����ر���ن  
  ������� ا������   ����� از  ا����ده   ����  �� ���ان،   ���
����ده   ���ا��� - در����  در ������  ������ ��ی ����� و 
��رآ��  و  ��ی  ا���ر�����   وا��   �� و��د  در����،  وا�� ��ی  
���زا��، �� ���ان �� ����  ���� ����ده ای از ����ت ��م ا��ار و 
��� ا��اری  را ��ای  ��آ�����ی  در����  ���� و راه ا��ازی ������.

��وه  ��و��، ������ ��ی   در ا�� ���ن  در ������ ���ا��  ����� 
�� ���� از ا��ا��ت   ��د  ا���ر����� ��� از ��� ا���� ���ا 
��و��،  از ز��ن  ا��ا���� ���ت  ر��� ���   ا���م  ��ه در دوران 

� ��ه ا��. ا���ر�����  ����ر���ن ��� ���ان  ���

  لطفا  درباره  گستردگى  فعالیت  واحد  انفورماتیک  در 
بهداشت و درمان صنعت نفت تهران  بفرمایید؟

 ا��وزه  ����� ������ ��ی  ��� در��ن و ��� اداری  وا���� 
��  وا�� ا���ر����� ا�� �� ���ان ���ل در ���  در����،   از 
��و  ورود ����ر ��ای  ����ش، آز����،  ��� ����� ��داری،  ��� 
دارو، ا��ق ��� ، ����  و در��ن ��� ������ �� ا���ل در �����   
�������ی و  ����، د��ر ���� �� ���� و ���� ا���ن ����ت 

د��  �� ����ر را از د�� �� د���.
 ������  در ��� اداری ��� �� ���  ���   ����  و ����   
و  ���� ���ری ��  از   ز��دی   ��� ��������ی،   ����� ��ی  در  
د���    ����  �� �� ��د  ��ا��   ����  �� اداری  ا��ر  ������ ��ی 

در وا�� ا���ر����� ����� ���� آ��د�� �� ���ان و��د دا��� 
.����

  در بحران کرونا  چه مسایلى براى  واحد  انفورماتیک  
ایجاد  شد؟

اورژا��  ����ی،   �� ����ژ   ��� راه ا��ازی   �� اول،   ����� در   
����ی و ������  ����ی و ا���د آز������ه ���� در ����ژ �� ��
��و�� و �������  ����� ��ی ��� ��  ���ن د���  ا���د ��� 
��و�� ���� در  ��ت ۲۴ ����  ا���م  �� در ���ان  از ا��ا���� ��د 
�� �� �� ���������  آ��ده ��زی،  ����  ��� و راه ا��ازی ����  

و ا����ار ����� ��  در ز��ن ����� ��ه �� ��ا���م ر���.
و    “post ccu”  �� ���� در����     ���  �������   ������  
��ر��ه   ��  �� ����ری  ����ران �� در  ��و��   ا���د ���  �������� 
ز��������  ������ �����، ����� ���� از  ا��ا��ت ا���م ��ه 

در دوران ��و�� �����.
��و��     ���� و  از ����  �������ی     ��������   ،��� در �����   
��زی  آ��ده  و   ����� و   ��������  ،�����  �� و  ����ر���ن  در 
�����ات ��ای  وا�� �������� و �����ی در��ن  (������  ۱۵۱۹)  
����ت  ����اری  ��ای  ����ا�� ��   و����  راه ا��ازی    ������ و 
�� ��ای ا��ا�� ��ن آن، وا��  ��و��  ��ور�� ا��  ��� در دوران 
ا���ر����� �� ���م ���ود�� �� �� ���� ��  ���وی ا����� ���ب 

��د، �� ��� ����ب ا���م �� د��.

در دنیاى دیجیتال امروز بعضى از داشته ها و امکانات، چنان عادى شده است که بعضا فراموش مى کنیم که تعداد قابل 
توجهى از افراد براى برقرارى آنها تلاش مى کنند، یکى از این امکانات که تقریبا همه براى انجام وظایف شغلى به آنها 
وابسته ایم، استفاده از اینترنت، پورتال داخلى،سیستمهاى کامپیوترى است که هم از بعد نرم افزارى و هم سخت افزارى 
تلاش زیادى براى به روز بودن و خدمات دهى مى طلبد. 
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پژوهش علمى پزشک بهداشت و درمان 
صنعت نفت شمال شرق پیرامون بررسى 
شیوع و عوامل موثر بر دیابت باردارى در 

جمعیت زنان باردار 
��و�� ���� ��ر�� ���ع و ��ا�� ���� �� د���� ��رداری در ����� 
�� ��� ���� دا����ه ���م �����  ����ه �� ��ا ��ردار ��ا���  ز��ن 
���� ���� ���� ���ا�� و در��ن ���� ��� ���ل ��ق ا���م ��. 
�� ��ارش �����ه ا��ع ر���� ���ا�� و در��ن ���� ��� ���ل ��ق، 
د��� ���� ����ی در��ره ا�� ��و�� �� ����: د���� ���� ���� ا���ل 
و در��ن  ا���� �������ی   ��  ����  �� ��رداری ا��.  �������� در �� 
د���� ��رداری در ������ی از ��ارض ��دری و ����� ا�� ������ �� ��ف 
��ر�� د���� ������ در ��دران ��ردار ��� ���� دا����ه ���م ����� 
���� در ���وده ز���� ��ورد�� ��ل ۱۳۹۶ �� �����ر ۱۳۹۷ ا���م ��. 
�� ��� ��رداری دا���� و  وی �� ا��ا��: در ا�� ������، ���م ���� ���� 
�� ���� دا����ه ���م  �� ��رداری آ��� ���� ��ه ��د �� ��ا��� �� ��ا
��ای   .���� �������ی  و  ����ل   ���� ��ا����   ����  ����  �����
�� ا���م ��، ��  ��دران ��ردار ��� ���� ۲۴ و ۲۸ ��� ���� ����� ��را
��ا��س ����ر ��ز��ن ����� ���ا��۲۰۱۳ ا��اد ���� �� د���� ��رداری 
 �� آ��ه   ���� ا����ت  �� دارد:  ا���ر  ����ی  د���   .����  �������
���� آز���� ��ی ا���م ��ه ��د در ������ ����ر�� ی ���م ا����ت 
����(����) ��� ��ه و ��� ا����اج و �� ��م ا��ار SPSS ���� ۲۵ و�� 

آز��ن ��ی ا����� و ر�����ن ������ ����� و ����� ��.
وی در��ره ����� ��ی ا�� ��و�� �� ����: در ��زه ز���� ا�� ��و��، 
�� از ا�� ��� ���ادی  ا����ت ۶۵��ار و ۵۳۳ ��� ���� ��ردار ��� �� 
���� ��� داده �� ��ف ���� و در ����� ا����ت ۶۲ ��ار و ۹۰۱ ��� 
در ������ �� ��رد ا����ده ��ار ���� �� از ا�� ���اد ۲��ار و ۷۱۰ ��� ����

 ۴/۳ در�� ���� �� د���� ��رداری ��د��. ��� از ���� از ���ر�� ������ن 
������ن  ��وه ��� ۲۵ �� ۳۵ ��ل ��د�� و ��� از ۸۵ در�� ���ر��  در 

�����ت ��� ا���ا�� �� د���� دا����.
ا��ا�� ا��اد  در  ��رداری  د����  ���ع   :��� �� ���ن   ����  ���� ا�� 

 ۳/ ۴ در�� و در ��� ا��ا�� ۲ / ۶ در�� ��د. در ز���� ��ا�� ���� �� د���� 
��رداری، ����� ����اد�� د����، ����� د���� ������ ����، ���� 
������ در��وز  ��ده ����، ����� ����وزو��، ����� ��� ���ر و ��ه ا
د���� ��رداری ار���ط ���� داری دا���� و ار���ط ��������، ��ده زا��، 

������ ���� دار ���د. ����� ���ر��ن ���� و ا
د��� ����ی ����� �� ���: ���ع د���� ������ �� ا��س دو ������ 
��ور ���م ����� در ا��م و ا����ن �� ����� ۹ / ۴ و ۸۸ / ۵ ��ده ا�� و 
�����ا�� در ��� ���� در �� ������ ��ده و �� ��� �� ر�� �������ی 
ا������ �� ا��س ��ا�� ��� ��ز در ا�� ����� روش ار��� ا��.��ا�� 
�������ار �� ��وز د���� ��رداری ���� ����� ����اد�� د����، ����� د���� 
��رداری، ا��ا�� ���� ��ده ����، ����� ����وزو��، ����� ��� ���ر 

������ ا��. و ����� ��ه ا

  روند اجراى کار به چه شکلى  است  و آیا 
نتیجه رضایت بخش  بود ؟

���ا��  ���د  ����ری  و   �������  �� ا���ا   
دور���  د����ه     ۴   ،���  ���� ودر��ن 
«وب ��»   ����� �� و ا�� «وب ��»  �� در ���� 
ا��ق ر��� ���ا��  ����ر���ن ���،   ����ت 
ودر��ن ���� ��� ���ان،  وا�� �� �����  
و    ��  ���   ��� ����ر���ن   ر���  د���  و 
��������� ����اری ����� ��� �� ���� ����ار 
�� و �� ���� �� ا���� ����اری ����ت �� ��� 
را در �� دارد،   �� ����� ���� ����ا��  و����  
��و�� ��� ���اد ����  ا����ل ا���� �� از ���ان 
����ا��  و����  ��رت   �� ����ت  از   �����

����ار ��د و��د دارد.

کنفرانس  ویدئو  شکل  به   جلساتى  چه    
برگزار شد؟ 

  �� ار���ط   ���� ا��  در   �� ������ن   ����  
����، ا����ن، آ����ری ����ار �� و ������  
در��ن  و  ���ا��  ر��  ���ادی  د���   ����
  �����  ���� و  ���د  رو��ی    ��  ���  ����
���ا�� و در��ن و  ���� ��  ������� ��ز��ن 
����اری   ������ و    ���  ���� ��ز������ 
���ا��  د���   �� ��و��    �� ����ط  آ��ز��  دوره 
 ر��� ��� ��ا��� ��ی و��ه ����ر���ن ��� 
از    ���� ����� دا����،    ����� د���  و  ا��از   ��
ودر��ن  ���ا��  در  ����ا���  و����  ����ت 

���� ��� ���ان ا��.

  مشکلات و نقاط قوت بخش انفورماتیک 
چیست؟

  ����ت ا��� ���  ا���ر�����، از ���� 
د���ر  د���   ��ی  از  و  ��ر��  ����� ��ی  
�����ات   ����  ������� ��رد  در    ��� وزات 
و  ا���  ����ت     �����   �� ا��  ��������ی 
ا�����ارد  و ��رد ���ز  را  در ا�� ��� �� ���� 

��ده ا��. ��ا�� 

  و نقاط قوت ؟
ا��ر    ��  ���ر ۹ ���وی  ���ل و  �����  
����ط �� ����، ��� ا��ار، ��م ا��ار و ”HIS“ را 
��و��،   ا���م �� د���  و در ����م و��ع  ���ان 
��د��،  در  ����ران در وا�� ا���ر�����  ��ش 

��در در��ن  و��� ای ا���د ���د. ا��ر 
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����� ��ی ����� ای ��ای ��د��ن و 
����ا��ن در ��ز��ی ��و���� 
����� ��ی ����� ای ��ای ��د��ن و 
����ا��ن در ��ز��ی ��و���� 

و ����ان در دوران ر��  ��دک  ��وه ���  ا����   ��  ���� ��
�� ا������ و ����� ������� در ز��ن ا���  ����� و �� د��� 
��و�� ۱۹ در ���ض ��� ��ء ����� و ا���ل ر��  �� ����ری 
و��ه ��ی  ����ا��ن  و  ��د��ن   ���� ��ا   ���� ��ا���  ��ار   ���
ا��� ��ا�� و ���ن و��ه در �� روز را �� ��ر ���� ���ف 

 .����
 �� و  ��ب   ��  ���� و  ��ب   ��  ���  ������ و��ه  ��ای 

���، ��ن و ��ت ���س دار و ���ه و ���ی 
از  روزا��   ������ ��د.   �����  ��� در 

 �����  C و������  ��وی  ��ا��   �����
 ���� از  ���ی ��  و  ���ه ��  ا��اع 
���ی، ���� ��ی د��� ای،  �����ت 
 ،�� ��� ا��اع   ،��� ��گ  ���ی ��ی 

ا��اع ��ا�� �� و ���ز ا����ده ��د.
و  ��د��ن   ���� ��  �����  

��ا��   ����� از  روزا��  ����ا��ن 
�����ت  و   ���  ،� ��  ��� زده   �����  D و������  از  ����ر 

 ����  .���� ا����ده  ��ب  ���� ��ی  ا��اع  و  �����ر��ه 
و������ D �� دوز ۵۰ ��ار وا��ی �� ��ر ������� �� ��ا�� ���ان 
 ����� ��د��ن و ����ا��ن  را ��ای   D ���ز روزا�� و������  ��رد 
���� در   ��� و  ��ه  ا����ب   ����  ����  D و������   .���

����� ����� ا���� دارد. 
���� ا�� ����ا��ن روزا�� از ����� ��ا�� ��وی آ�� و روی 
 ،� ��  ��� ز����،  ��دام  ���وق،   ،���� ��دام،  ��دو،   �����

�� ��ب و ��ت ���س  ���� ��ی  ، �����ت، ا��اع  ر ا د
 .���� ���، ���� و �����ت ا����ده 

د���ان  ا����  د���   ��

از ���� ای  ا����ده  ���ز �����ی �� آ�� دار��  غ  ��� در ���� 
��ای  ��ارس   ������ ا��م  در  �����ت  ��وس  ��ص  ��د   ��
از  را  آ��   ���� �� ��ا���  ����اده ��  ��د.  ��ا��   ���� آ��� 
را ��  ��ده و �� ��ت ۱۶ ���� در ��ل آن ��  دارو���� �� ���� 
����ا��ن د��� و ��� �����. د�� ��د �� ��ص آ�� را ����� �� 
��د ���ف �����ن ��ص آ�� �� ��ی و ��  ���ه ���� ���ف 

��� �� از ��ب آن ������ی �� ���.

در   
���ف دوران ������� �����  ز��ن   ������

از �����  روزا��  ا����ده  �� ��م ا��.  و  ���ر  از  ��ص آ�� �� 
��ا�� و������ ��ی ��وه B ��� ا��اع ���ه �� و ���ی ��، ��ت 
 �� ���� ���س دار، �����ت، ��� و �����ت �����ر��ه، ا��اع 
���م  در  ��ن  ��ز  و   ���� ا��ا��   ����  � ��  ��� زرده  و 
 ����  ������ و  �� ��د  ��ن  ا����   ��� ا��ا��  و  ���ل �� 
��دن �����ت  ���� آب و �����ت �� ����ر ر���  روزا�� ���ار 

��ا��  ���ری  ا����ده ��د. درون 

 ����  ������ و  �� ��د  ��ن  ا����   ��� ا��ا��  و  ���ل �� 
��دن �����ت  ���� آب و �����ت �� ����ر ر���  روزا�� ���ار 

ا����ده ��د. 
�� ��ب و ��ت ���س  ���� ��ی  �����ت، ا��اع 

���� ا�� ����ا��ن روزا�� از ����� ��ا�� ��وی آ�� و روی 
 ،� ��  ��� ز����،  ��دام  ���وق،   ،���� ��دام،  ��دو،   �����

�� ��ب و ��ت ���س  ���� ��ی  �����ت، ا��اع 
 .���� ���، ���� و �����ت ا����ده 

د���ان  ا����  د���   ��

����� ��ر   ����
��دک و ����ان  وا�� ���� ر�� 
���ا�� و در��ن ���� ��� ���ل ��ق

���، ��ن و ��ت ���س دار و ���ه و ���ی 
از  روزا��   ������ ��د.   �����  ��� در 

 �����  

�����ت  و   ���  ،� ��  ��� زده   �����  
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ا���ی   ������ و  ��ده   ����� را  �����اران  ���ز��ی  �����در 
 �� �����در   .��� �� ��ا��  را  ��د��ن  ����ب   ����� و  ر�� 
�� �����ار  ���� �� ���� و ز��ه ��وی ��ا�� �� ����� ا�� 
و  ا���ل   ���)  �� ����� و  ����ری ��  از  ����ری   ����� در  را 
��ش، آ�� و آ��ژی...)  ��ار��، �����، �����  ����� ��ی 
 ���� ������ �� ��� و ��گ و ��� ���� از ا�� ����ری �� را 
�� د�� و ������ ا����ل ���� و ����ری ��ی ���� از ���� 
����ری ��ی ���� و ��و�� �����ری ��ن ����ن �� و د���� را 
���� �� د��. ��� �� ��دری ��ای ��ز�� ��دش  در ��ر����� 
������ ا�� و ����� آن ��ا��س ����� ���ز��ی او ����� �� 

�����ار و ��� در �� و��ه ����� �� ���. 

��دران  ���د�� 
 �����  ��  ����
 �� ��ه   �����   ۱۹

����ک

��در   ���

��ل  ا��   �� ا��.  �����اران  ا���  ��ای   �����  ����  ������
���� ا�� ��ال �� ����� ����� �� ��� ��در ��وع ��د و �� ادا�� 
 ��  ���� ��در   .����  ���� ��و��۱۹   و��وس  ��رد  در   ����
از  ��و��۱۹ �� ���� دار ���� ا��ا��ت ا������ ��ای ������ی 
���ع و��وس �� �����ار از ���� ���� د�� �� ��� از ��� 
را  ����ن  از   ����� ����م  ��رت،   ���� �����ن  و  �����ار 

ر���� ���. 
 ���� ��در   ،����  �� د���   ���  �� ���دو��  ��رت  در 
د�� ��ی ��د را ��� از ��� �� ���� ��� �� ���ی ����� 
��ر   �� از   ���  ���  ����� ��دن   ����  �� ����ط  ����� ��ی  و 
ا����ده ا���م ��د. در ��رت ا���ن، ��د د���ی ��ای دادن 

��دک در ��� ������. ���دو���ه ��ه �� 

را������ ���د�� CDC ��ای ���� ��������ی ����� 

 ������ ����ری ��  از  ����ری  ��ا��  در  را  �����ار  ��در،   ���
�� ��� ��در �� ��� دادن  �� ���. ��ارد ا������� ��در و��د دارد 
�� ��� ��در ����� ��� ��د. CDC ��� را������ ���� ��ای 
 �� ��رس   �����  ����� و��وس ��ی   ��  ����� ����م  ���د�� 

���رم ����� ��ور����� (��س) ��ارد.
 CDC زا���ن،  از   �� اورژا���  ��ا��  از   � ��ر
����� �� ��� �� ��در ���� �� آ������ا در ��� 
از  ������ی  ��ای  ا������  ا��ا��ت  ا���م 
ع و��وس �� �����ار ��د، ���د��  ���

�� �����ار را ادا�� د��.

 ١٩ ����� ��دک �� �����در و �����ی   �����
هفته جهانى شیر مادر حدود 30 سال است که سالانه و با هدف شناخت و اهمیت تغذیه با شیر مادر براى همه مادران 
و اطلاع رسانى عموم مردم در بیش از 125 کشور گرامى داشته مى شود. شعار هفته جهانى تغذیه با شیر مادر در سال 

2020 « سیاره اى سالم با حمایت از تغذیه با شیر مادر» اعلام شده است.

����� ��ر   ����
��دک و ����ان  وا�� ���� ر�� 
���ا�� و در��ن ���� ��� ���ل ��ق

�� ������ ���� ����� ����� �� ��� ��در ۱۱ �� ۱۷ ��داد ���ان ��: 
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��در  �� ��� ��در ����� ��� ��د. ��� 
 �� ��رس   �����  ����� و��وس ��ی   ��  ����� ����م  ���د�� 

���رم ����� ��ور����� (��س) ��ارد.
زا���ن،  از   �� اورژا���  ��ا��  از   � ��ر

����� �� ��� �� ��در ���� �� آ������ا در ��� 
از  ������ی  ��ای  ا������  ا��ا��ت  ا���م 

ا���ی   ������ و  ��ده   ����� را  �����اران  ���ز��ی  �����در 
 �� �����در   .��� �� ��ا��  را  ��د��ن  ����ب   ����� و  ر�� 
�� �����ار  ���� �� ���� و ز��ه ��وی ��ا�� �� ����� ا�� 
و  ا���ل   ���)  �� ����� و  ����ری ��  از  ����ری   ����� در  را 
��ش، آ�� و آ��ژی...)  ��ار��، �����، �����  ����� ��ی 
 ���� ������ �� ��� و ��گ و ��� ���� از ا�� ����ری �� را 
�� د�� و ������ ا����ل ���� و ����ری ��ی ���� از ���� 
����ری ��ی ���� و ��و�� �����ری ��ن ����ن �� و د���� را 
���� �� د��. ��� �� ��دری ��ای ��ز�� ��دش  در ��ر����� 
������ ا�� و ����� آن ��ا��س ����� ���ز��ی او ����� �� 

�����ار و ��� در �� و��ه ����� �� ���. 

��دران  ��دران ���د��  ���د�� 

��ل  ا��   �� ا��.  �����اران  ا���  ��ای   �����  ����  ������
���� ا�� ��ال �� ����� ����� �� ��� ��در ��وع ��د و �� ادا�� 
 ��  ���� ��در   .����  ���� ��و��۱۹   و��وس  ��رد  در   ����
از  ��و��۱۹ �� ���� دار ���� ا��ا��ت ا������ ��ای ������ی 
���ع و��وس �� �����ار از ���� ���� د�� �� ��� از ��� 
را  ����ن  از   ����� ����م  ��رت،   ���� �����ن  و  �����ار 

ر���� ���. 
 ���� ��در   ،����  �� د���   ���  �� ���دو��  ��رت  در 
د�� ��ی ��د را ��� از ��� �� ���� ��� �� ���ی ����� 
��ر   �� از   ���  ���  ����� ��دن   ����  �� ����ط  ����� ��ی  و 
ا����ده ا���م ��د. در ��رت ا���ن، ��د د���ی ��ای دادن 

��دک در ��� ������. ���دو���ه ��ه �� 

CDC ��ای ���� ��������ی �����  ��ای ���� ��������ی ����� 

 ������ ����ری ��  از  ����ری  ��ا��  در  را  �����ار  ��در،   ���
�� ��� ��در �� ��� دادن  �� ���. ��ارد ا������� ��در و��د دارد 

 ����� ����� �����  و �����ی  �����  و �����ی  ��دک ��  �� �����در�����در و �����ی  ��دک�����   �����
هفته جهانى شیر مادر حدود 30 سال است که سالانه و با هدف شناخت و اهمیت تغذیه با شیر مادر براى همه مادران 
125و اطلاع رسانى عموم مردم در بیش از 125و اطلاع رسانى عموم مردم در بیش از و اطلاع رسانى عموم مردم در بیش از 125 کشور گرامى داشته مى شود. شعار هفته جهانى تغذیه با شیر مادر در سال 

2020 « سیاره اى سالم با حمایت از تغذیه با شیر مادر» اعلام شده است.

����� ��ر   ����
��دک و ����ان  وا�� ���� ر�� 
���ا�� و در��ن ���� ��� ���ل ��ق

 �����  ��  ���� �����  ��  ����
 �� ��ه   �����    �� ��ه   �����   ۱۹

����ک����ک

CDC ��را������ ���د�� را������ ���د

 ������ ����ری ��  از  ����ری  ��ا��  در  را  �����ار  ��در،   ���
�� ��� ��در �� ��� دادن  �� ���. ��ارد ا������� ��در و��د دارد 
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��� ��م ��ود ٨ ��ار ��� در ������ ��د ا����ی
 ���� ��� ا����ن از ا���ای ��ل 

��ارش �����ه ا��ع ر���� ���ا��   ��  
د���  ا����ن،    ���  ���� ودر��ن 
������ن   ���� رو����  ���� ا���دات 
���: در  ا�� ������ در ����� ا����ن 
ا���ری  ��د   ������  �����  �� ار���ط 
ا��اد    ����  ������ ا��  دا��:  ���ن 
 ����� دار��   ����  �� ا��ادی  و   ����
  ����� ا��اد  از   ������ ا��  در  �� ��د،  
���درد،   ،���  ����  ،����  ،��  �����

���س �� ��د ���� ��ال �����ه �� ��د
از   �� ا�� ����  ا��م   �� ادا��  در  وی 
��ری  ��ل  ��ه   ��� اوا��   �� ��ل  ا���ای 
��ا��  ������ن  ��م   ��� از   ���  ۸۰۱۳
 ���� در  و  ��ده   ����  �� دارای 
 :��� ا��  ���� �����ه  اول ������  ��م 
از ا�� ���اد ���  �� ��ر�� ��ی ����� 
 ��� و ۱۰۱۸  ����ه ۶۷۴۸ ��رد ����  ��م 
 ���� و   �����  ���  ۲۴۷ و  ����ک 

.���� �������
دا��:  ا���ر   ������ ������ن   ����
ا��   ��  ۱۰  ��  ���  ۸  ���� از  روز   ��
��ز����   ���� ��ا����   ����  ����
��ن  ا����  از   ��  ������� و  �� ��د 
��م ا��اد، از ���� ������ �� ��� ���ره 
a ����� �� ��د و ��م  ۰۲۱ �� آ��� ���س 
���� ��ا���� ���� ����� �� ��دد. 

 ����  ���� ��م  ا��  داد:  ادا��  وی 
����ری  و  د����ا���  ����ری،ا����ت 
 ����� ا����ی  در  ا��،  ز���� ای 
����،����ک   ����� ��ی  از   ��� ��م 
 ��  ����  � ��  ��  ����  ��  ���� و 
����ران  و  ا����ب  ����� ا��،  ��ا���� 

��م دو وارد  ����ک و ���� �� ���� 
�� ��د��.

��م   ���� ��د:  ا��م  رو����  د���    
روزه  ���رده  �����ی   �� ����ط  دوم 
در  ������ن   ���� و  ا��  ����ران 
 ����� ���س  ����ران   �� روزا��  ��م  ا�� 
��رت  در  و   ��� ��  ��� را  آ���   ���� و 
آ����   ��� �زم  را������ ��ی  ���ز 
��ه   �����  ۱۹ ��و��  ��ا���  ��و��� 
داده  ����ران   �� ���ا��  وزارت   ����

�� ��د.
����ران  ��د:  ���ن  ا�� ���� ����ل 
��رت   ��  �����  �� ��وز  ��رت  در 
���م   ،����� ���س   ���� از   �����  ۲۴
 ����  ��  ������� ���ره   �� و  ر��ن �� 
�� ��ا���  ا��  داده  ��ار  آ���  ا����ر  در 
���س دا��� ����� و �� ا��س ����� 

ادا��  ����ران  ۱۴روزه  ��ا���   ،����
ا����ب  ��ا���  ا���م   �� ��ده  ���ا 

�� ��دد.
���ن  �� ��ل  ا���ای  از  ا��ود:  ا���ن 
 ������ در  ��� ��م ������ن  ا��س   �� و 
����ی  ���ز���   ��� ۰٫۰۱۲در�� 
از �����،   �� �� داده ����   �����
����ر���ن ��ی ���� ����ی و ��  در  

از  ����دی ���� ��ه ا��. 
از   ����  ��� ����ن  در  رو����  د��� 
���ی ������ و ��   ���� �� در  ا��ادی 

ا��ع  دا����،  ����ری   nocorona.ir
��م   ��� ا���ری  ����ران  ��ر��  داد: 
����ه در ������ و  ���ه ����� ���ر  آ��� 
 �� a۰ و ������ ا��ادی �� در ����� ��م
���د�� و�� در ������ ��� ��م ���د�� �� 

��ر �� ����. ���ه �����ن ���� 

دکتر روضاتى: پس از ثبت نام بیماران در سامانه خود اظهارى، آنها مى توانند در صورت بروز هر مشکلى به صورت 24 ساعته از 
طریق تماس تلفنى، پیام رسان ها و یا شماره موبایلى که در اختیار آنها قرار داده میشود با پزشک تماس داشته باشند. 
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 ���� در��ن  و  ���ا��  ا��ع ر����  �����ه  ��ارش   ��
��� ��رس و ������ن، ���� ��د �����ن �� ���� ����� 
 ��� ��دک  ��� ��در از ��ا�� ����� �� ��� ��در ��ای ��در و 
 ���� زا���ن  از   ���  ������� ��د: ����ن ����  و ���ان 
���� ������ی �� ��د،  ��زاد ���� ��� ��ن ر�� و 
�� ��� �� د��� �� وا��� ���ف ��ر��� ����  ��درا�� 
زود�� �� وزن ��� از ��رداری �� ر��� و ا�� ا��اد در ����م 
���� �� ���� و ������ ا����ان ���� ��ه،   �� �����
رو�������  آر����  ��د  و  ��وز  ا����ل  ���د��   �� ��وه   ��
��ه  ����ل   ���� ��در  ��ن   ���  ،���� ��  ���� ام اس  و 
��� �� ��� و ������  ع دو  از د���� �� و �� ������ی 
����ان  و  ����ن  ����ن   ���  ����  ���� ���د�� 
��ر��ن   ���� �� د���  ��دران  و  �� ��د  ر��  د����  و 
��� ����� از ا���� ���� و ��دا�� ����� ����ردار ��ده  ا

���� ا���ده �� ����. و 
 ���  ���� در��ن  و  ���ا��   ������ وا��  ����ل 
����� ������ن ا��ود: ����� �� ��� ��در ��وز ����ن ��ی 
����، آ��ژی و ������ ا����ل ��وز  ��د��، آ��، ا دروان 
د���� ����ا��ن، �����ری ��ن و ���� و ��وز ����� ��ی 
و   ���� ����� ��ی  ��وز  از  و  �� د���   ���� را   �����

���ری ادرار ������ی �� ���.

��ـــــ��� �� ��ــــــ� �ـــــــــــــــ�در ����� ����ی از ار���ط ���� 
������� ��ی ���ـــــــ�� ا��  ��� ���� ا���ن و ا

مسئول واحد مامایى بهداشت و درمان صنعت نفت منطقه هرمزگان بر این باور است که تغذیه با شیر مادر نمونه بارزى از 
ارتباط عمیق بین سلامت انسان و اکوسیستم هاى طبیعت است، غذاى تجدیدپذیر طبیعى محیط زیست ایمن و سبز است 

زیرا بدون آلودگى، تولید زباله و نیاز به بسته بندى تولید شده و در اختیار مصرف کننده قرار مى گیرد. 

�� ������ ���� ����� ��� ��در: 

�� از ��� ��در ����� �� ����،  ��د����  ��د:   وی ا���� 
����� ������ و ����� راه ر��� ������ی دار�� و از ���� 
 ����� ��در   ���  ��  �����  ،����� ���ه ���   �����  ����
د��ن را ����� ���ده و ���� ���� د��ن و د��ان،���� 
در���ص  ��د  �� ��د.  ���ا��   ���� و  ��ش   �����
���ن در ���  ��و�� ۱۹، ادا�� داد: ا�� و��وس �� ���د�� و 
ا����  �� ����ک �����ه ���ه ا��،  ��در ����ی ���� 
در ��� ���د�� ��در ���� ���ت ���ا��� ����� را ر���� 
 �� �� آب و ����ن  �� ���� �����ی ���� د�� ��   ���
 ���� از   ���� ��د،  ا����ده  ا���   ����  �� �����ه ��ی  از 
 �� ����� ��د.  در ��رت ����ب  ��ن  و   ��� ا����ده 
��و�� ۱۹  �� ��در ����ی ���� �� ����ک ��  ���� وی، ا
��در �� ���د�� �����، ������ روش ����� �����ار �� ��� 
�� ���� ��دی ��ون ���� ا���م  دو���ه ��ه �� ���� 
�� ��در ا���س ���� ��ای ���د�� دارد  ��د و �� ز��ن 
��� و  �� ��ا�� ���دا ���د�� را �� ����� ا��ا���ن ��وع 

����� ز���� ����� و��د ��ارد.
  

ا���ل ���� ����� �����در ���دف �� ۱۰-۱۶ ��داد 
 ���  ��  ����� از   �����  �� ����؛  «���ره ای  ���ر   �� و 

��در» �� ����.
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��زد�ـــــــ� ر��� ������ن ا��ژی ���� ��رای ا���� 
از ����ر���ن ��� ���ـــــــــــ������ن 

 ���� ا��ژی  ������ن  ر���   ����� ����ون  د��� 
��دم  ������ه  ور����ی  د���  ���اه  ا���� ��  ��رای 
د���   ،���� در   ����� و  ا�����   ،��� ���������ن، 
ا��ان،   ���  ���  ���� ��ز  و   ���  �����  ����  �������
���ب،   ��� ���  �����  �������� ����ی  ����س 

���������ن،  ��ز  و   ���  �������� ����ی  ����س 
 ���� ����ر���ن  از  ���اه   ���� و  ������ن  ������ار 
��د��. در ادا�� ا�� ��زد�� در ��ا�� ا�������  ��� ��زد�� 
اورژا�� ����ر���ن ا��م ����� (ره) �� در ز��� ��زه �����ه 

۹۸ آ��� د��ه ��د، ���� ���د��. 

گزارش 
تصویرى
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�����د   ��  ����� ��دا��  ��ر��وه   ����
�����ن �� ���ر ا��� ���� ���ه ���� ����� 
��ا��ا���ن  ���ام  د���  و  ��ز��ن  ا����� 
و  ����ر���ن ��  ا������  و  ���رت   ������
���ا��  ��ز��ن   ����� در��������ی 
����ا��   ���� در   ���  ���� در��ن  و 

����ر���ن ����� �� ����ار ��. 

در��ن  و  ���ا��   ����� روا��  ��ارش   ��
���ه،   ���� ا���  ا���ا  در   ،�����  ���  ����
���ان  در  �����ن  و  در����  ��در  ز���ت  از 
��د و �� ا��ای ����  ��و�� ۱۹ ����� و ���� 

د���را���� ��ی وزارت ��� و ����� ا������ 
 ��� در ��رد ��دا�� ���ق ��ا���ن ���� ��
��د. در ا�� ���� در ���ص ���ه ��دا�� 
ا����رات  و  ��را��  �����ن،  �����د   ��  �����
 ����� ��ر �����  ��ز��ن از �����ن و ����ت 
��.د��� ��ا��از��ن ��� در ��رد ���ه ������ 
�زم  ������ت  �����ن   �� ��را�� ��  ��دا�� 
�� �� ��ودی ا���ب ر��  را ارا�� داد��.���ی 
ا�����   ،��  ���  ���� �����ن   �����
وزارت  ���ب  ����� ��ی  ا���ل   ��  ���� ای 
 �� ���ا�� در ��ل ۹۹،در �� ا����� �� ��د 

�� �� ������ ی آن ��د��.

نشست منابع 
انسانى و مدیریت 

سلامت سازمان 
با پزشکان منطقه 

عملیاتى عسلویه و 
بیمارستان توحید 

جم 

خبر کوتاه

در   ۱۹  ������ ���ع  ���ان   ��  ����  ��
 ���� در��ن  و  ���ا��  ر���   ،�����
��� ���ل ��ق �� ����ر ا������ و���� 
از  آ��د�� ��ا�� در���� ���� و ������ان 

ا�� ��ا�� ��زد�� ��د. 

و  ���ا��  ا��ع ر����  �����ه  ��ارش   ��
����م  د���  ��ق،  ���ل   ���  ���� در��ن 
���ی  ع  ���  ���  ��  ��������  :���  �����
و   ����� د��ر  ��ر���ن   ����� در  ����ری 
���  و  ����د   �� ��ه ا��،   ���� ����د�� 
���� ���وی ا����� ���� ����� ا�� ���� 
��ه  ا��. وی �� ���� و ��ردا�� از ����ت 

��، ا���ردا��: ا���وار��  ��در در���� ا�� ��ا
 ���� �� �����ت ���د ��ز��ن و ����� ���  و 
��ر���ن ا��ا�� �����  ���وی ا����� ��ب آوری 

.����  ��� و ا����ه �����ی ��ای ������ 
د��� ����� در ا�� ��زد�� �� ��ر�� و ارز���� 
د���را���� ��ی  و  ��و��� ��  ر����  ���ان 
 ��� در  و  ��دا��  در����   �� ��ا در  ا���� 
���ن  را  �زم  ����� ��ی  ����ژ  ��آ���  ����د 

دا��.
وی در ����ت ����د �� �����ن و �����ران 
 ���� در����  ��در  و   ����  ���� در����   ����
و   ���  �� ������ان  و  �������ه  ��ر   ����

�� ��دا��. ��ر�� ����ت ا�� ��ا

رئیس بهداشت 
و درمان صنعت 

نفت شمال 
شرق وضعیت 

آمادگى مراکز 
درمانى سرخس 

و خانگیران را 
ارزیابى کرد 

خبر کوتاه
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ا������� ����ق ��ض ا����� "���ای 
و  ��رس   ���  ���� در��ن  و  ���ا�� 
������ن" در ���� ��رای �����ه ���و�� 
ا�� ���� ��رد ���، ���دل ��� و ��ر�� ��ار 

���� و �� ا���ی ���ر ر���.

�� ��ارش ���ا�� و در��ن ���� ��� ��رس 
 ���� د���  ���ر   ��  ���� ا��  ������ن،  و 
ا���ی  و  ���وق  ����ه  ���ت  ا���ی  ���ر، 
��رای �����ه ���و�� ا�� ���� ��رت ������ 
و در آن ا������� ���وق ��ض ا����� ���ای 

���ا�� و در��ن ���� ��� ��رس و ������ن 
در ���� ��رای �����ه ���و�� ا�� ���� ��رد 
 �� ا�������  ا��  و   ���� ��ار  ��ر��  و   ���
ا�����  ��ض  ر���.���وق  ���ر  ا���ی 
در��ن  و  ���ا��  «���ای  ���و��  �����ه 
���� ��� ��رس و ������ن»�� ��ف ����ری 
��ر���ن   ���� ���ز���ی ��ی  ر��   ��  ��� و 
ا�� ���� راه ا��ازی و ��� ����� ��رای �����ه 
و  رز�����  ��اد  ���ر،   ���� د���  ���و��، 
���وق  ا��  ����ه  ���ت  ا���ی  �؛  زار  ����

ا����ب ����.

اساسنامه صندوق 
قرض الحسنه 

«شهداى بهداشت 
و درمان صنعت 

نفت فارس و 
هرمزگان» به امضا 

رسید

خبر کوتاه

 �� ا���ار   ����� ا���  ���ر   �� ای   ����
آ��د�� ��� ������  ا��ا�� ���  ����ع 
����� در  ا����� ����� ۱۹ در ���  �� ��ا�� 
���د ���ا�� و در��ن ���� ��� ا���ن 

����ی ����ار ��. 

در��ن  و  ���ا��    ����� روا��  ��ارش   ��
 ���� �����ن،  و  ����ی  ا���ن   ���  ����
و  ���ا��  ر���    ������ د���  ���ر    �� ای 
در��ن ���� ��� ����� و ا��� ����� ا���ار 
�� ����ع ا��ا�� ��� آ��د�� ��� ������ �� 
���د  در   �����  ��� در  ا����� ��و�� ۱۹  ��ا�� 
   :  �� ��د  ا��  ا�� ����  از �����ت  ����ار ��. 
���� در�������� ا��ام �� ������� ��ای ا��ا�� 
ا�� و وا����ی  ����ران ���ده  ����� ����ش 
����ژ و اورژا�� ������ی دا�� �� �����، ��ر�� 
و ��� ���� ����� روزی   ��ن در�����ه ���ت 
����� (س) ��� �����ان ��� ��ب آوری ����� 
در ��ا�� ا���ار.������ وا�� EOC �� ��ر ���� 
��دد. ا�� وا�� �� ��ر ���� ��  �� ���د ار��ل 
��� ���� ار���ط ����� و ا������� دارد.  ��� وا
(������ه HSE، ������ه ����� ا�����، ���ا�� 
�����ران  و  در��ن  و  ����� ���ا��  و   ����
ا��اد   �����  ���  ��  (Nocorona  ������
����ک، ����� و ���� را �� ������ و ��ز��ن 
���ا�� ودر��ن ���� ��� ا��م �� ������.
 ��  ������� ��ول  و  آ��ر��  ار��ل   ��  ����  ��

������، و���� وا����ی آ��� ���� ���ا�� 
��دد.��ور  ��� ���� ��ر��  و در��ن و ��� وا
ا������ ��� ��ر���ن ����� (����ران ����) 
 ����  ���� و  ا���ن   ����  ��� ��ف   ��
 ����� ا��ع ر����   (۲ ��ر.   ��� در   �����
 �����  ���� ��ای  آ��ز��  ��س  ����اری  و 
������ ���� ���ا�� و در��ن. ۳) ارا�� را���ر 
آ��  و  ����� ���� ر��   �� را���  ���ا��� در 
����� و ���� ار�����ت ��� ��وری. ۴) ��� 
���� ���ه ����رد �� ا��ادی �� ا��ل ���ا��� و 
������ را ر���� ��� ����. ۵) ����اری ����ت 
 ���� آ  ��� �����ن  و  ����ان   �� آ��ز�� 
���� ����� و ا���د ������ ����� ���� �� 
����� ���ن ��ی  ��و��-۱۹. ۶) در ���  ����ری 
����اده ��ی   �� و   ����  ������ ��ای   �������
ا���ن �� ����ری ������ی ������. ۷) ا����ده 
از ����� ��ی ا��ع ر���� دا��� (ا�������ن) 
������. ۸) ����� ������ و ����اده �� ��� 
��د ا���ری در ������ Nocorona.ir و �����ی 
��ارد  ا��ع ر����  و  �����ران   ���� آ���  روزا�� 
��� ��ی.  ����ک، ����� و ���� �� ��� وا
 ��  ��� ا���اری  ��ا��   ����� ����ت  در 
������ �� ��رت ����� ا������ و ��ا�� �� 
از  آن   �� ��وه   .������ ��  ���� ����اده  و  ��ر 
��وه ��ی ���زی ��� ��  ���� ار�����ت ����� و 
���� ���� �� و ������� ����� ا����� در ار���ط 

.����� �� �����

برگزارى جلسه 
کمیته شرایط 

اضطرار در ستاد 
بهداشت و درمان 

صنعت نفت 
مرکزى و لرستان 

خبر کوتاه
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��ل  در   �����  ���� ��رای   ���� او��� 
۹۹ �� ��رت ����� ����ا�� در ���ا�� و 

در��ن ���� ��� ا��از ����ار ��. 

در��ن  و  ���ا��    ����� روا��  ��ارش   ��
 ���� ��رای   ���� او���  ا��از،   ���  ����
روز �� ���� ۷ ��داد  ����� در ��ل ۹۹، در 
��ه، در ���� ����ت ���و�� ���ا�� و �� 
�� ���ر   �� ا�� ����  در  ����ار ��.    �����
ار����ی   ����� ���ی زاده،  ���وش  د��� 
ر��  د���  ا��از،   ����� ��رای  ر���  و 
 ���� د���  و   �����  �� ر���  ���� زاده، 
 ����� از  روان  و  ا���ب   ����� ا���� 
و����   ���� از  ���ان  در  ا���ء  د���  و  ا��از 

����ر   ۹  ����� ��و��ه   ،��  ����� ����ا�� 
و  ��ر�� ��  ا��   �����  .���� ��ار  ��ر��  ��رد 
��� �� ����ه آ���ه  رای ��رای ���� ����� ��ا
ار��ل  ��ا����   ����  ��� اداری  ا��ر   ��

��ا�� ��.

برگزارى اولین 
جلسه شوراى 
عالى پزشکى 

خبر کوتاه

�� ا��� ����� ���� ��در در��ن ���� ��ر 
از  ����ر  ��ز��،  (ره)   ����� ا��م  �������ه 

ا��� ����،����� ���ت ����. 

در��ن  و  ���ا��    ����� روا��  ��ارش   ��
����ری  �����ن،  و  ����ی  ا���ن   ���  ����
ا��م ����� (ره) ��  از ����� ر���  �������ه 
��ر ��ا��� و  ��� درد ����  �� ���� ���� 
در ��� ������ د��ر ا��� ���� و ����� ��ه 
�� ��ش ���ا�� ���� و �����ران ���اری  و 

ا��� ����.
�زم �� ذ�� ا�� ا�� ����ر د��ر ا��� ���� 

 �������  �� ��ه   ����� ا���   ��� و 
راه  دا��  ���� ��اری  ا���م   �� ا���  �����ت 
��ا�� و ����ژ ���� ��وع و در ����� ����ن 
ا���م  و  ���� ��ک  در���� ���  از   �� ���
۵۵ د���� CPR �� ���� ��دی ���� ��دد، در 
�� ��� ������ر��� ����  ادا�� ����ر در ���� 
ا���م   ������ وو������ر   �����  ����� و  ��د 
����ر���ن   ��  ���  ���� ا���رت   ��  �� ��
 ���  ��� و  ا��ام  ک  ارا ا���ا�������(ع) 
����ر   .���� ��ار   ����� آ����  و  آ������ا�� 
و��ه ����ی  ��ا��� ��ی  در ���  ���ن  �� ا

.���� ��

نجات جان بیمار 
با احیا بموقع قلبى 

در مرکز سلامت 
کار پالایشگاه 

امام خمینى (ره) 
شازند 

خبر کوتاه

��ارش روا�� �����  ���ا�� و در��ن ���� ��� �����، د��� ���د���ن ر��� آ��زش و   �� 
���ر  ��و�� ۱۹ در  ��� �� و���� ���� ����ری  ��و�� ���ا�� و در��ن ���� ��� ����� �� ��
ا��ا�� ��� ����   ��ای  را���  ���:در ����  ��در در��ن   ����� آ��د�� �� ��   �� ���ز ���م  و 
��و��� ��ی  ر����   �� و  و������ر   �� ��ر  آ��ز��  ��س  ����ران،   ��  ���� ارا�� ����ت  و   �����
����ر���ن  در  ���از   ����� ���م  دا����ه  از   ������ آ��ی  و������ر  ��رس   ���� ���ا��� 
 ��  ����� ����ر���ن  ��و��   ��� �����ران   ���  ���� و  ���ری  ��رت   ��  ��  �����

����ار ��.

کارگاه آموزشى 
نحوه کار با 

دستگاه ونتیلاتور 
در بیمارستان 

توحید جم برگزار 
شد. 

خبر کوتاه
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������ت ���� ���� ۳۵۰۰ ��� ������ ��ر 
در �����ات ا���� �������ه ا��م ����� (ره) 
��ز�� در در�����ه ���ت ����� (س) ا���م 

.��

در��ن  و  �����  ���ا��  روا��  ��ارش   ��
 ����  �� �����ن؛  و  ����ی  ا���ن   ���  ����
�� ��ا ر���ن ���� �����ات ا���� �������ه 
آ��  ��ر  ا�����  ا����ب ���وی  ���ز ��  ��ز�� و 
در ��� ا���م ���� ����  و د��� �� ا�� ��آ��� 
 �� ر���ن   ��� �������ه   ������ ���س، 
 ���� در��ن  ���ا��   ��  ،��� ��ف  ا�� 

��ه ��.  ��� ����ی و �����ن وارد ��ا
و  �����ن  از   ا����ده   ��  ���  ������ ا�� 
 ���� ������ت  ز����  در  ���ه  ��ر�����ن 
��آ���   ������  ��� در  �زم   ������  ،����
و  ��ده  ��ا��  را  ��ر   �� ��وع  ������ت  ا���م 
از   ���  ۱۰۰ ������ت  ا���م   ��� �زم  ��ا�� 

��د.  �������ن در روز ��ا�� 
 ��  ����� ���ت   ������ در  ������ت  ا�� 

 ��� ��ر��  از   ����  ���  ۱۸۰۰  ������ ���ی 
�����ه ا��ز ��. �زم �� ذ�� ا�� �� ���� �� ��� 
����ل ����  ��و�� ۱۹ در ���  ا����ر ����ری  
 ����� ��رت   ��� ا��ا����  ����ری  ا��   �����
 ����� ���� ا�� ا��ام ا����ده از ���� ��ای 
������ت  �������ن    ��� و  ��ر    ����   ���
��ر، ���رت د��� ��� ر���� �����  ��وع �� 
و ������ی  ���� ��ا�� ������  ا������ 
 ������� ا����ر،  ���� ��ی  در  ازد��م  از 
�� ���� �� و د������� ���� ���و��ی  ��دن 
 ���� از   �����  ����� ����اری   ��� و  ����ت 

ا�� ا��ا��ت ��د. 

معاینات سلامت 
شغلى 3500نفر 
متقاضى کار در 

بهداشت و درمان 
صنعت نفت استان 
مرکزى و لرستان 

خبر کوتاه

�� ����ر ������� و ����ن ���ی �وش 
در   ۱۹  ����� �����ی  ���ز  ��ارد  �����ی 
ادارات  و   �� ���� در   ���� ����ران   ���
���ان،  درا���ن   ��� �زارت   ������  ���
������ ��ی  ��������ن  ���ر   �� ���� ای 
ا���   ���� ���ر   HSE و  ا�����   �����
 ���  ���� ����ر���ن  ����ت   ���� در 

���ان ����ار ��. 
و  ���ا��  ا��ع ر����  �����ه  ��ارش   ��  
 ���� ا��  در  ���ان،   ���  ���� در��ن 
��ر،   ���� ���د  ���ون  ���ری  ا����  د��� 
��و�� ۱۹ و  ����اده و HSE در ار���ط �� ����ری 
���� ای از در��ا�� ���� ��ی ����� در 

ار���ط �� ا�� ����ری  ����� داد.
��د�� در ��رت ��وز ������    ������ ���ر 
 �� ا���ا  ����ری  ا��   �� ا���   �� ����ک  ��رد 
 ����� ���س   ������  ����  HSE  ������

��د و ��� از ���� ������ �� ���و�� ���� 
��ر، ����اده و HSE در ���ا�� و در��ن ���ان 
و  �زم  ا��ا��ت   �� ��ه  داده  ا��ع  ع  ����
 ��� ���� ��ی   ��  �����  ��� ا��ام 
 ����� د���  ادا��  در  ��د   ا���م   ����
����ط  ا��ا��ت  آ����   �����  �� ر��� 
ودر��ن  ���ا��  در  را    ۱۹ ��و��  ����ری   ��
  ������ داد.  ارا��  ���ان   ���  ����
و  ���ا��  وا��  ر���  ��زدا��  ����س 
��ر���س ار�� ���ا��  آ��ی ����س ا���ی 
روش ��ی   �� ����ط  د���را���� ��ی  آ���� 
��د��. ���زدا�� و ������� در ادارات را ارا�� 

������ن در را���  در ����ن �� ��ا�ت ���� 
����ر���ن،   �� ����ک  ا��اد  و  ����ران  ا��ام 
����اده،  در�����ه ��ی  و  ��ر   ����  �� ��ا
و  ���زدا��   ������  ،����� ا������  ��ارد 

������� ���� داده ��.

هماهنگى با 
نمایندگان چهار 

شرکت اصلى 
وزارت نفت 

درخصوص کرونا 

خبر کوتاه
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