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اسلامی پیش نخواهد رفت
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HSE و  بهداشت  مدیریت  سرپرست  پیوندی،  غلامرضا  دکتر 
خبرنگار  با  گفتگو  در  نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت  سازمان 
ایمن  و   کسیناسیون  وا جهانی  هفته  به  اشاره  با  عمومی   روابط 
گفت:از سال 2012 میلادی، سازمان جهانی بهداشت در  سازی 
معادل  آوریل   30 تا   24 یعنی  میلادی  آوریل  ماه  هفته  آخرین 
چهارم تا یازدهم اردیبهشت ماه سال شمسی پویشی بین المللی 
را به نام  "هفته جهانی ایمن سازی" طراحی کرده که هدف از این 
گاهی مردم جهان در خصوص  پویش حساس سازی و افزایش آ

کسیناسیون می باشد. اهمیت  وا
متعاقب  جهانی  همه گیری  و  کرونا  بیماری  ع  شیو افزود:  وی 
که  در دومین دهه از قرن بیست و یکم، مجدد  آن موجب شد 
بشر  سلامتی  ع  موضو بزرگترین  عنوان  به  عفونی  بیماری های 
کسیناسیون به عنوان پراهمیت ترین  ح شوند و متعاقب آن وا مطر

کمتر  که  بود  حالی  در  این  گردد،  تلقی  بقاء   برای  بشریت  رفتار 
کسی بیماری های عفونی را در قرن بیست و یکم میلادی مهم 

تلقی می کرد. 
مدیریت بهداشت و HSE  سازمان  ادامه داد: مطالعات علمی در 
شد  آغاز  نکردنی  باور  سرعتی  با  کرونا  کسن  وا کشف   خصوص 
کمتر از یک سال از شروع همه گیری این بیماری اولین  بطوریکه 
کسن بر علیه آن تزریق شد، سرعت جهش های  ویروس آنقدر  وا
کرونا  کسن  اینک تزریق  دوز سوم و چهارم وا که هم  زیاد است 

توصیه می گردد.
در جهان  کرونا  کسن  وا تزریق  نتایج  به  اشاره  با  پیوندی  دکتر 
کاهش ۸5 کسیناسیون موجب  کرد: پیش بینی می شود وا بیان 

درصد مرگ ناشی از بیماری می شود؛ در جهان تا کنون نزدیک به 
کرونا تزریق شده و قریب به  کسن  11 میلیارد و 400 میلیون دوز وا

کـــــــرونا در کســـــن 450 هزار دز وا تزریــــــق
 سازمان بهداشت و درمان 

�� �� دز  ��������ن ���� و ��� �� ��ا�� و HSE ��ز��ن �� ا��م ا�� ��� ���: وا ���� ���� ��
��و�� را ���ر ���� ����� ���� �� د��.  وا���،��گ و ��� ��� از �����ی 
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کرده اند  کسن را دریافت  5 میلیارد انسان در سراسر جهان دو دز وا
که این نزدیک به 60 درصد جمعیت جهان می باشد.

وزارت  توسط  ارائه شده  آمار  بر  بنا  ایران  در  اظهار داشت:  وی 
14۸ به  قریب  کنون  تا  پزشکی،  آموزش  و  درمان  بهداشت، 

که بر اساس آمار ارائه  کرونا  تزریق شده است  کسن  میلیون دز وا
ایران  کنون 642039۸۸ نفر یعنی ۷6٫4% جمعیت در  تا  شده  
دز  جمعیت   %63٫5 معادل  نفر   5۷3۷4503 کسن،  وا اول  دز 
کسن  دوم و 26۷۸2955 نفر معادل 21٫9% جمعیت دز سوم وا
با  سازمان    HSE و  بهداشت  مدیریت  کرده اند.  دریافت  را  کرونا 
کرونا در ایران افزود:   کاهش مرگ و میر در پیک ششم  کید بر  تا
1400 سال  ماه  مرداد  از  ایران  در  همگانی  کسیناسیون  وا پویش 
کاهش مرگ و میر  که نتیجه آن در  گرفت  بالایی  سرعت بسیار 
ابتلاء به امیکرون در پیک ششم بیماری خود را نشان داد و این 

از میانگین جهانی بالاتر است.
گفت: هم  کرد و  کید  کسن  تا دکتر پیوندی به تزریق دز سوم وا
تزریق دز سوم  که عزم همگانی در  آن رسیده است  اینک وقت 
مقابل  در  را  ایمنی  کسن  وا سوم  دز  تزریق  گیرد،  شکل  کسن  وا
را  بیماری  شدید  ع  نو به  ابتلاء  احتمال  و  افزایش  بسیار  بیماری 

کاهش می دهد.  به شدت 

وی ادامه داد: بهداشت و درمان صنعت نفت بر اساس رسالت 
سازمانی خود درخصوص حفظ سلامت کارکنان و خانواده صنعت 
کسیناسیون فعال بوده، در این سازمان  نفت، از دیرباز در حوزه وا
گرو ه های  کسیناسیون در تمام  واحد های بهداشت خانواده و  وا
کسیناسیون  کشوری خدمات وا سنی براساس دستورالعمل های 

را ارائه می دهند. 
برنامه های  از  کرد:  بیان  سازمان   HSE و  بهداشت  مدیریت 
کسیناسیون های هپاتیت ب  و یادآور  مهم این سازمان انجام وا
کزاز  در سال های قبل  برای شاغلین در صنعت نفت بوده و این 
برنامه در طی تفاهم نامه های منعقده با وزارت بهداشت، درمان 

و آموزش پزشکی در حال پیگیری است. 
کسیناسیون ملی بر علیه  دکتر پیوندی اظهار داشت: در برنامه وا
بهداشت  وزارت،سازمان  عالی  مقام  دستور  پیرو  کرونا،  بیماری 
همکاری  با  را   ارزشمندی  و  بزرگ  حرکت  نفت  صنعت  ودرمان 
شرکت های اصلی وزارت نفت و وزارت بهداشت، درمان و آموزش 

کرد.  پزشکی، از مرداد ماه سال 1400 اجرایی 
مناطق  کارکنان  الویت  با  سازمان  این  کرد:  نشان  خاطر  وی 
بیمارستان  در  به خصوص  را  کسیناسیون  وا تیم های  عملیاتی 
مرکز  و  ماهشهر  جنوبی،  پارس  و  عسلویه  منطقه  اهواز،  بزرگ 
بالغ  و   راه اندازی  تهرانسر  نفت  باشگاه  کسیناسیون  وا تجمیعی 

کرد.  کرونا را تزریق  کسن  بر450هزار دز وا
نفت  صنعت  بزرگ  بیمارستان  در   : کرد  اعلام  پیوندی   دکتر 
اهواز نزدیک به 100 هزار دز، بوشهر و پارس جنوبی قریب به 100

کسیناسیون تهرانسر نزدیک به ۸0 هزار  هزار دز، مرکز تجمیعی وا
شده  تزریق  کسن  وا دز  هزار   20 به  نزدیک  ماهشهر  منطقه  دز، 
کارکنان صنعت  کثریت قریب به اتفاق  است. براساس بررسی ها ا
کسن را دریافت نموده اند و در حال تکمیل نمودن   نفت  دو دز وا

کسیناسیون دز سوم می باشند.  وا
کارکنان  تمام  به  گفت:  سازمان    HSE و  بهداشت  مدیریت 
کنون موفق به  گر تا  صنعت نفت و خانواده آنان توصیه می شود ا
کسن  کسیناسیون نشده اند نسبت به انجام  دز سوم وا تکمیل وا
راه  تنها  کسیناسیون  وا کامل  انجام  که  نمایند،چرا  اقدام  کرونا 

افزایش توان دفاعی بدن در مقابل این بیماری است.
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ــواده در  ــاره تاریخچــه پزشــکی خان ــدا درب    ابت
ــد؟ ــران و جهــان توضیحــی بفرمایی ای

ارائه خدمات  و تخصصی شدن  با پیشرفت علم پزشکی   
تربیت  به  شروع  صنعتی  و  متمدن  حوزه،کشورهای  این  در 
متخصصان حوزه های مختلف طب با هزینه های بسیار زیاد 
از  بعد  اما  بود؛  افزایش  روبه  آنها  تعداد متخصصان  و  کردند 
که صرف  که با توجه به هزینه زیادی  کردند  مدتی مشاهده 
شده، عملا به اهداف خود در حوزه سلامت، از جمله افزایش 
امید به زندگی و ارتقای شاخص های سلامت نرسیده اند، از 
گسترده،  این رو پس از بازنگری فرایندها و انجام تحقیقات 
به اهمیت نقش خدمات اولیه سلامت در جامعه پی بردند 
اساس  براین  کردند.  زمینه  این  در  برنامه ریزی  به  شروع  و 
که در دهه60 میلادی سیستمی به نام پزشکی خانواده  بود 
در آمریکا طراحی شد. در این سیستم، سلامت یک جمعیت 
بر  علاوه  که  عمومی می سپردند  پزشک  یک  به  را  مشخص 
کنار آنها،  گذرانده بودند ودر  طب، دوره های مدیریتی را هم 
حضور  خانواده  پرستار  یا  سلامت  مراقب  عنوان  با  افرادی 
برتر  تمامی کشورهای  در  بتدریج  که  بود  اینگونه  داشتند. 
شد.  راه اندازی  خانواده  پزشکی  سیستم  سلامت،  حوزه  در 
در  بهداشت  خانه های  خورشیدی،   60 دهه  از  نیز  ایران  در 
کشور تاسیس شد و شبکه بهداشت و سیستم ارجاع به وجود 
بسیاری  کمک  کشور  بهداشتی  سیستم  به  توانست  که  آمد 
کند.حتی در این دهه، خانه های بهداشت ایران به عنوان 

ح شدند و کشورهای اروپایی و آسیایی، با  الگوی جهانی مطر
کشور خود، توانستند  الگوبرداری از این مدل و اجرای آن در 
گیردار و عفونی را تا حد زیادی  در مرحله اول بیماری های وا

کنترل کنند.

ــتم  ــور هایی از سیس ــه کش ــر چ ــال حاض   در ح
ــد؟ ــتفاده می کنن ــواده اس ــکی خان پزش

سیستم پزشکی خانواده، یک روش پیشرفته ارائه خدمات 
جهان،  در  یافته  توسعه  کشورهای  بیشتر  که  است  سلامت 
از آن به عنوان پایه ارائه خدمت سلامت در جامعه استفاده 
ع باید به این نکته اشاره  می کنند. برای روشن شدن موضو
نام  به  دارد  وجود  رتبه بندی  روش  نوعی  دنیا،  در  که  کنیم 
کشور دنیا بر اساس  که در این سیستم 16۷  سیستم لگاتوم، 
به  دسترسی  سیاست،  فرهنگ،  اقتصاد،  مانند  شاخص   12
کشور   10 شده اند.  رتبه بندی  و...  بهداشت  طبیعی،  منابع 
دانمارک،  اسکاندیناوی،  کشورهای  سیستم،  این  در  برتر 
کشورها  گر تنها، شاخص بهداشتی  نروژ، سوئد و.. است؛ اما ا
کره  کشورهای آسیایی مانند ژاپن، سنگاپور،  مد نظر باشد، 
بررسی  با  می گیرند.  قرار  نخست  رتبه های  در  و...  جنوبی 
در  که  دید  می توان  برتر  کشورهای  این  سلامت  سیستم 
پزشکی  پایه  بر  خدمات،  ارائه  اساس  و  اصل  تمامی آنها 
خانواده استوار بوده و عمده ترین علت پیشرفت و دسترسی 

به رتبه های بالای جهانی اتکا به این سیستم است.

کشور پزشکی خانواده در صنعت نفت، پیشرو در 

�� و���� ��ز��ن ��ا�� و در��ن ���� ���، ��� و ار���ی ���� ��ر���ن و ����اده ��ی آ���� �� �� ا��� ا��  ا�� ��
����ت در وا�� ���� ����اده ��� �� ���د. ��ل ���� د�� �� ����� ����اده ����� در ��� ���ن و ا��ان ��� ����� و �� 
�� ��ن از ا��� ا�� �����، ��� و��� �� د������وش ���� ا��، �����  �� ��ی وارد ���� ��� ��ه ا��؟ ��ای ��

����� ����اده و ����ل وا�� ����� ����اده ��ا�� و در��ن ���� ��� ا��م ��ه ا�� �� در ادا�� �� ��ا���:

پیشرو پزشکی خانواده
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ــور  ــی در کش ــه زمان ــواده از چ ــامت خان   س
ــد؟ ــی ش اجرای

خانه های  راه اندازی  با  کشور،  در  خانواده  پزشکی  پایه 
از  اما  شد؛  نهاده  بنیان  روستاها  در  شبکه  نظام  و  بهداشت 
حدود 20 سال پیش، نگاهی جدی تر به این مقوله صورت 
گرفت و سعی شد که نظام پزشکی خانواده در شهرهای کشور 
به اجرا درآید؛ اما در قسمت شهری این کار موفقیت آمیز نبود؛ 
زیرا سیستم بیمه ای یکپارچه در کشور وجود نداشت و در کل، 
زیر ساخت های لازم فراهم نبود. در حال حاضر در روستاهای 
کشور و دو استان مازندران و فارس، سیستم پزشکی خانواده 

در حال اجراست.

  ورود پزشــکی خانــواده در وزارت نفــت چگونــه 
؟ د بو

در واقع سیستم سلامت خانواده در صنعت نفت، از ابتدای 
درمان  و  بهداشت  راه اندازی  و  صنعت  این  شکل گیری 
فعال  نوعی  به  آن  سلامت  بازوی  عنوان  به  نفت،  صنعت 
این  به  تر  به صورت جدی  از حدود 20 سال پیش  اما  بود؛ 
مبحث پرداخته شد و با توجه به دیدگاه های مدیران وقت، 
خانواده  سلامت  نظام  راه اندازی  برای  اساسی  برنامه ریزی 
گرفت. بر این اساس، دستورعمل ها و فرم های  نفت صورت 
لازم  آموزش های  و  تهیه  سازمان  خود  در  سلامت  پرونده 
بتدریج  و  اجرا  و  طراحی  جهانی  داده های  آخرین  برمبنای 
پوشش  تحت  تمامی خانواده های  برای  سلامت  پرونده 
سازمان بهداشت و درمان صنعت نفت تشکیل شد. در این 
تا   1500 جمعیت  یک  سلامت  وضعیت  خدمات  ارائه  نظام 
2500 نفری، به یک تیم سلامت متشکل از پزشک، پرستار، 
که در  ماما، مشاوران تغذیه و روان، سپرده می شود و از آنجا 
صنعت نفت، پوشش بیمه ای یکسانی وجود دارد و اطلاعات 
جمعیت تحت پوشش تا حدود زیادی در دسترس است، این 

کند. سیستم توانسته پایدار بماند و موفق عمل 

  چگونــه می تــوان بــه شــاخص های سیســتم 
ــت؟ ــت یاف ــواده دس خان

که در ایران و به تبع آن در  کردیم  همگام با دنیا مشاهده 
و  قلبی  بیماری  میر،  و  مرگ  علت  ترین  شایع  نفت،  صنعت 
عروقی است، بنابر این روی عوامل تشدید کننده این بیماری 
کتور  مطالعاتی انجام دادیم و به منظور کنترل چهار ریسک فا
آن، یعنی دیابت یا همان قند خون بالا، فشارخون بالا، چربی 
بر  است.  گرفته  صورت  لازم  برنامه ریزی  چاقی  و  بالا  خون 

این اساس، هر ساله برنامه های عملیاتی تدوین و به مناطق 
و  پایش  مورد  زمانی مشخص،  بازه های  در  و  اعلام می شود 
تهیه  آن  از  کاملی  گزارش های  و سالانه  قرار می گیرد  ارزیابی 

که مبنای برنامه ریزی برای سال های بعد است. می شود 

چنــد واحــد ســامت خانــواده در صنعــت نفــت 
داریــم؟

صنعت  درمان  و  بهداشت  سطح  در  15منطقه  کنون  ا هم 
کز  که از این تعداد 9 منطقه بیمارستان دارند. مرا نفت داریم 
کز بهداشتی و درمانی صنعت  پزشکی خانواده، به عنوان مرا
نفت یا مرکز سلامت خانواده نفت نامگذاری شده است. در 
کز، پزشکان خانواده حضور دارند و حدود 200 پزشکی  این مرا
کشور مشغول به فعالیت هستند و از  کل  که در  خانواده داریم 
کارشناسی ارشد پزشکی  این تعداد، نزدیک به 60 نفر در دوره 
تهران  دانشگاه  در  مجازی  صورت  به  که   )MPH(خانواده
تخصص  نفر   6 همچنین  کرده اند.  شرکت  می شد،  برگزار 

پزشکی خانواده دارند.

ــای  ــه واحده ــده ب ــه کنن ــن مراجع ــده تری   عم
ــتند؟ ــی هس ــه گروه ــواده چ ــامت خان س

واحد های  به  مراجعه کننده  ترین  عمده  بازنشستگان، 
نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت  سازمان  خانواده  سلامت 
هستند؛ اما با توجه به اینکه از حدود 5 سال پیش، برنامه 
کلید  خانواده  سلامت  واحد  در  خانواده ها  دوره ای  معاینات 
کارکنان  که سالانه  کار  خورد، مقرر شد، مشابه واحد سلامت 
مشخص  زمانی  بازه  در  نیز  خانواده ها  می کنند،  معاینه  را 
مورد ارزیابی قرار بگیرند و در واقع تمامی افراد تحت پوشش 
سازمان، به نوعی از خدمات این واحد بهره مند شوند؛ البته 
سلامت  واحد های  فراخوان   ،19 کووید  بیماری  شروع  با 
تمامی ظرفیت های  کشور،  کل  با  همگام  و  متوقف  خانواده 
کنترل  سازمان بهداشت و درمان صنعت نفت، معطوف به 
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سلامت  واحد  فعالیت  اول  سال های  در  شد.  بیماری  این 
که برای  خانواده، شاخص های ما پوششی و سعی بر آن بود 
و  شود  تشکیل  سلامت  پرونده  گیرندگان،  تمامی خدمات 
کنون با گذشت چند سال از ایجاد پزشکی خانواده، به جایی  ا
سلامت  پرونده  مراجعان،  درصد   90 از  بیش  که  رسیده ایم 
کارکنان است، در حال  که دغدغه ما سلامت  دارند و از آنجا 

ارتقای شاخص های عملکردی هستیم.

   برنامه هــای پیــش روی شــما در ســال های 
ــود ؟ ــواردی می ش ــه م ــامل چ ــی ش آت

کثری از توانمندی  یکی از برنامه های پیش رو، استفاده حدا
روی  دقیقی  کنترل  می خواهیم  است.  خانواده  پزشکان 
است  لازم  منظور  همین  به  باشیم.  داشته  کتورها  فا ریسک 
جمعیت  سلامت  داده های  از  روزی  به  و  دقیق  اطلاعات 
تحت پوشش خود داشته باشیم و با توجه به اینکه پزشکی 
در  و  می رود  پیش  شدن  الکترونیکی  سمت  به  خانواده، 
سلامت  الکترونیک  پرونده  بدون  خانواده  پزشکی  دنیا، 
کار، تشکیل پرونده  معنا ندارد، بنابر این امسال مهم ترین 
الکترونیک سلامت است. برای یافتن بستر مناسب تشکیل 
است.  گرفته  صورت  زیادی  مطالعات  پرونده ها،  اینگونه 
وزارت  که  شده  مشخص  کشوری،  داده های  به  توجه  با 
راه اندازی  را  گذشته، پزشکی خانواده  از چند سال  بهداشت 
کرده  طراحی  را  سینا  و  سیب  سامانه  مانند  سامانه  چند  و 
که داشتیم، در نهایت سامانه سینا را  با بررسی هایی  است. 
دنبال  به  و  کردیم  انتخاب  دارد،  بهتری  خدمات دهی  که 
که امسال پرونده الکترونیک سلامت را بر اساس  آن هستیم 
که می افتد، این  کنیم.  اتفاق خوبی  سامانه سینا پایه ریزی 
که وقتی فرد، پرونده الکترونیک داشته باشد، می توان  است 
کرد؛ البته  همزمان نسخه نویس الکترونیک را هم راه اندازی 
نسخه  سمت  به  امسال  بهداشت،  وزارت  دستورعمل  طبق 
نویسی الکترونیک پیش خواهیم رفت.بجز سامانه سینا، دو 
سامانه تله مدیسین و پتروویزیت نیز در سازمان وجود دارد که 
کنیم.به دلیل زیر  امسال می توانیم از آنها هم استفاه بهینه 
که در این وزارتخانه وجود دارد، سامانه  ساخت های خوبی 
سیستم  یک  که  چرا است؛  کاربردی  بسیار  مدیسین،  تله 
پیشرفته ارجاع در پزشکی خانواده به شمار می رود و می تواند 
نیاز ما را به برخی تخصص ها در مناطق محروم بسیار کاهش 
آن  به  دسترسی  البته  کند؛  منطقی  را  بیماران  ارجاع  و  دهد 
برای همه مناطق امکانپذیر نیست؛ اما باید به بهترین شکل 
از آن استفاده شود، حتی می توان از این طریق، آموزش ها را 

نیز انجام داد.
 کار در سیستم پتروویزیت نیز به این شکل است که جمعیت 

بارگذاری  سامانه  این  در  خانواده،  پزشکی  پوشش  تحت 
طریق  از  می توانند  گیرندگان  خدمات  و  پزشک  و  می شود 
و  سوالات  و  باشند  داشته  تماس  هم  با  تصویری  یا  پیامک 
پاسخ داده  زمینه مسائل سلامت  در  ابهامات جمعیت طبی 
سیستم  طریق  از  مشاوره  که  داشت  نظر  در  باید  فقط  شود. 
کاربرد  پتروویزیت، مشاوره اورژانس نیست و شاید بیشترین 
کوچکترین  آن در آینده برای سیستم بازنشستگی باشد؛ زیرا 
دردها برای افراد بازنشسته، نگرانی ایجاد می کند، بنابراین 
که در جریان وضعیت سلامت  نیاز است یک مشاور سلامت 

فرد قرار دارد، در دسترس باشد.

  عــاوه بــر مــواردی کــه اشــاره کردیــد، چــه 
داریــد؟ اقــدام  دســت  در  دیگــری  برنامه هــای 

و  تکمیل  و  بررسی  را  مناطق  شناسنامه  دوباره  است  لازم 
کنیم؛ زیرا داشتن پرونده الکترونیک سلامت،  کز را تجهیز  مرا
تعامل  اینکه  دارد.ضمن  نیاز  زیرساخت های خاص خود  به 
کشور  پزشکی  آموزش  و  درمان  بهداشت،  وزارت  با  را  خود 
وزارت  با  ای  تفاهمنامه  گذشته  سال  کرد.  خواهیم  بیشتر 
پوشش  تحت  جمعیت  آن،  اساس  بر  و  داشتیم  بهداشت 
کشوری  صنعت نفت زیر مجموعه جمعیت پزشکی خانواده 
از دستورعمل ها و امکانات  تا بتوانیم  کرد  را تمدید خواهیم 
وزارت بهداشت برای ارائه خدمات استفاده کنیم.قصد داریم 
که در حال حاضر این  کنیم؛ چرا  سیستم ارجاع را نیز تقویت 
سیستم، یک سویه است و هیچ بازخوردی از متخصص به 
سویه  دو  باید  تعامل  این  که  درحالی  نمی گردد،  باز  پزشک 
باشد. همچنین قصد داریم از اطلاعات و دانش متخصصان 
کنیم.سیستم  استفاده  نیز  خانواده  پزشکان  آموزش  در 
پزشکی خانواده، علاوه بر اینکه سلامت افراد جامعه را تامین 
کننده هزینه ها هم عمل  کنترل  می کند، می تواند به عنوان 
که دو خصوصیت پزشکی خانواده، یعنی  کند. به این معنا 
می تواند  خدمات،  یافته  ادغام  ارائه  و  هماهنگ کنندگی 
داشته  نظر  در  باشد.  داشته  همراه  به  را  هزینه ها  کنترل 
گر پزشکان خانواده ما بتوانند مراجعات افراد را به  که ا باشید 
کلینیک های خانواده و تخصصی با هماهنگی انجام دهند 
کرد، در هر بار مراجعه  که مراجعه  و از سوی دیگر هر فردی 
مراجعه  بار  کند،  دریافت  را  خود  نیاز  مورد  تمامی خدمات 
هزینه ها  و  ارائه  شکل  بهترین  به  وخدمات  شده  کنترل 
امسال،  که  است  براین  سعی  نهایت  در  می شود.   منطقی 
در  خانواده  سلامت  واحد  تمامی فعالیت های  از  خوبی  نمود 
تمامی فضاهای ارتباطی وزارت نفت از جمله هفته نامه وزین 
ما  فعالیت های  از  تمامی کارکنان  که  باشیم  داشته  »مشعل« 

کنند. مطلع شوند و نیاز های خود را به ما منتقل 
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و  ایمن سازی  جهانی  هفته  مناسبت  به  بزرگی  عباس  دکتر 
روابط  پایگاه  خبرنگار  با  گفتگو  در  آوریل   30 تا   24 کسیناسیون  وا
90 کرد:  بیان  گچساران  نفت  صنعت  درمان  و  عمومی  بهداشت 

گاز گچساران دز  کارکنان شاغل در شرکت بهره برداری نفت و  درصد 
کردند. کرونا را دریافت  کسن  اول و دوم وا

کووید 19 کسیناسیون  کلی وا کرد: در مجموع میزان  وی عنوان 
گچساران به  گاز  کارکنان شاغل در شرکت بهره برداری نفت و  برای 

حد مطلوبی رسیده است.
که 90 این  بیان  با  ادامه  در  گچساران  نفت  بیمارستان  معاون 
گاز گچساران دز  کارکنان شاغل در شرکت بهره برداری نفت و  درصد 
کارکنان دز  کنون ۸0 درصد از  گفت: تا کردند،  اول و دز دوم را تزریق 

کسن علیه کووید 19 تزریق کردند. سوم وا
کارکنان بهداشت و درمان  دکتر بزرگی همچنین گفت: 100 درصد 
کسن کرونا را تزریق کردند. صنعت نفت گچساران دز اول و دز دوم وا

کنون شش هزار و 225 نفر دز اول، شش  کرد: تا دکتر بزرگی اعلام 
کرونا را  کسن  هزار و 225 نفر دز دوم و 5 هزار و 20۸ نفر دز سوم وا
کارکنان  برای  شده  تزریق  کسن های  وا مجموع  و  کرده اند  تزریق 
گاز گچساران به 16 هزار و 640 دز رسید. شرکت بهره برداری نفت و 
World Immunization کسیناسیون هفته جهانی ایمن سازی و وا
ترویج  و  نیاز  مورد  اقدامات جمعی  کردن  برجسته  با هدف   Week
برابر  در  سنی  هر  در  افراد  از  محافظت  برای  کسن ها  وا از  استفاده 
خ ایمن سازی در برابر بیماری های قابل  گاهی و نر بیماری و افزایش آ

کسن است. پیشگیری با وا

هدف نهایی هفته جهانی ایمن سازی این است که افراد بیشتری 
کسن محافظت  با وا قابل پیشگیری  بیماری های  از  آنها  و جوامع 
شوند. بر اساس اعلام سازمان جهانی بهداشت ایمن سازی می تواند 
افراد را از 25 عامل مختلف عفونی و بیماری، از نوزادی تا سالمندی 

محافظت کند.
فعال  ایمن سازی  که  می زند  تخمین  بهداشت  جهانی  سازمان   
می تواند سالانه از مرگ و میر 2 تا 3 میلیون نفر جلوگیری کند. با این 
که  کسن های اساسی بهره مند نیستند  کودک از وا حال، میلیون ها 

بیشتر آن ها در کشورهای در حال توسعه قرار دارند.
گاهی افزایی این موضوع است  هدف هفته جهانی ایمن سازی، آ
برابر  در  مردم  از  و  کند  حفظ  را  افراد  جان  می تواند  ایمن سازی  که 
که این موضوع می تواند با  کشنده محافظت نمایند  بیماری های 
کسن برای آنان تحقق یابد. هفته جهانی ایمن سازی یکی  توزیع وا

کارزار رسمی سازمان جهانی بهداشت است. از 11 پویش و 
این رویدادها شامل روز جهانی بهداشت، روز جهانی اهدای خون، 
روز جهانی بدون دخانیات، روز جهانی سل، روز جهانی مالاریا، روز 
گاه سازی  آ جهانی ایمنی بیمار، روز جهانی هپاتیت، هفته جهانی 
گاس و روز جهانی  داروهای آنتی میکروبیال، روز جهانی بیماری شا
که می 2012 و با  ایدز هستند.  مجمع جهانی بهداشت در نشستی 
مشارکت بیش از 1۸0 کشور جهان برگزار شد هفته جهانی ایمن سازی 

را تأیید کرد.
گفتنی است زندگی طولانی برای همه Long Life for All شعار 

هفته جهانی ایمن سازی سال 2022 اعلام شده است.

کسن گچساران دز سوم وا گاز  کارکنان نفت و  ۸0 درصد 
کردند  کرونا را دریافت 

����ن ����ر���ن ��� ����ران ���: 
��ر���ن ���� در  ���ن ۸۰ در�� از  ��

��ز ����ران دز  ���� ��ه ��دا�ی ��� و 
�� ��د��.  ��� ۱۹ �� ��م وا��� ���� ���
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روابط  پایگاه  خبرنگار  با  گفت و گویی  در  فاطمی   زهرا  سیده 
ضمن  گچساران  نفت  صنعت  درمان  و  عمومی  بهداشت 
نهم  فرارسیدن  مناسبت  به  خود  همکاران  به  تبریک  عرض 
سال  مراجعات  آمار  مشاور،  و  روانشناس  سالروز  ماه  اردیبهشت 
مراجعات  این  که  گفت:  و  کرد  اعلام  نفر   56 و  هزار   3 را    1400
در مقایسه با سال 1399 حدود افزایش 5/2۷ درصدی را نشان 

می دهد.
گذشته  سال  مراجعات  از  مورد   56۷ و  یکهزار  داد:  ادامه  وی 
کاردرمانی  مربوط به واحد روانشناسی، ۸19 مورد مربوط به واحد 

گفتار درمانی بوده است. و 6۷0 مورد نیز مربوط به حوزه 
مسئول مرکز مشاوره و سلامت روان بهداشت و درمان صنعت 
مشاوره  جمله  از  خدماتی  مرکز  این  در  افزود:  گچساران  نفت 

خانواده، زوج درمانی، خانواده درمانی، مشاوره تحصیلی، مشاوره 
کودکان، نوجوانان و جوانان، ازدواج، مشاوره شغلی، مهارت های 
توانبخشی  گفتاردرمانی،  روان سنجی،  روان درمانی،  زندگی، 
ارائه  پژوهش  و  شاغلین  آموزش  حرکتی،  جسمی  و  بازتوانی  و 

می شود.
کرد: مراجعه به روانشناس حتما به معنای داشتن  کید  فاطمی تا

مشکل روانشناختی نیست.
کرد: بر اساس برنامه عملیاتی سال 1401 وی همچنین عنوان 

و  بهداشت  روان  سازمان  با تصویب شورای تخصصی سلامت  و 
مراقبتی،  خود  زمینه  در  لازم  آموزشهای  نفت،  صنعت  درمان 
کار  دستور  در  فرزندپروری  و  غربالگری  خودکشی،  از  پیشگیری 

گرفته است. این مرکز  قرار 

2۸ درصد افزایش مراجعات به مرکز مشاوره بهداشت 
و درمان صنعت نفت گچساران 

����ل ���� ����ره و ���� �وان ��ا�� و در��ن ���� ��� ����ران از ا��ا�� ۵/۲۷ در��ی 
��ا���ت �� ا�� ���� ��� داد. 
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از سرگیرى حضورى 
معاینات دوره اى و کلاسهاى 

آموزشى

کاهش  به  توجه  با  کرد:  خاطرنشان  وی 
معاینات  دو ساله،  وقفه ای  با  و  کرونا  ع  شیو
کارکنان شرکت بهره برداری صنعت  دوره ای 
در  آموزشی  کلاسهای  و  گچساران  نفت 
مدارس با رعایت پروتکل بهداشتی از ابتدای 

گرفته شد.  سال جاری از سر 
گروه  ح فعالیت های  فاطمی در ادامه، با شر
روان  سلامت  و  مشاوره  مرکز  روانشناسی 
گچساران  نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت 
گروه متشکل از 6 کنون این  کرد: هم ا بیان 

کارشناسی  نفر روانشناس در مقاطع دکتری و 
و  اعصاب  متخصص  گرایش های  با  ارشد 
و  راهنمایی  مشاور  عمومی،  بالینی،  روان، 
مبتنی  که  است  تحصیلی  و  آموزشی  مشاور 
طبقه  کتاب  در  ج  مندر وظایف  ح  شر بر 
درمانی  بهداشتی  رسته های  مشاغل  بندی 
آموزشی  و  توانبخشی  درمانی،  حوزه های  در 

فعالیت دارند.
روان  سلامت  و  مشاوره  مرکز  مسئول 
گچساران  نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت 
کرونا  ع  شیو کاهش  به  اشاره  با  همچنین 
روان  کرونا،  پسا  دوران  در  افزود:  کشور،  در 
که می توانند در  شناسان و مشاوران هستند 
در  که  چرا  باشند.  داشته  حضور  مقدم  صف 
خودمراقبتی،  چون  مباحثی  با  دوران،  این 
دوران  از  باقیمانده  مسائل  و  دیگرمراقبتی 
مدیریت  باید  که  هستیم  مواجه  کرونایی 
و  است  اجتماعی  موجودی  انسان  شود. 
کسب  مهمترین نیاز روانشناختی او ارتباط و 

شرایط  در  است.  اجتماعی  مهارت های 
کرونایی، روزهای بسیار سختی به خانواده ها 
گذشت و  کودکان و نوجوانان  و بخصوص به 
کنون، نقش روانشناسان و مشاوران در  هم ا
اجتماعی  و  روانشناختی  بعد  آسیب شناسی 
ارائه  و  خانواده  برای  سخت  دوران  این 
و  رشد  برای  درمانی  و  آموزشی  مداخلات 
ارتقاء سلامت روانی آنها بسیار مهم و ضروری 

است.
روان  بهداشت  و  مشاوره  مرکز  است  گفتنی 
گچساران از تیرماه سال 1392 صنعت نفت 

صنعت  این  شاغلان  به  و  کرده  کار  به  آغاز 
می کند. خدمات رسانی  آنها  خانواده های  و 

از  اعم  نفر  هزار   13 بر  افزون  حاضر  حال  در 
کارکنان شاغل و افراد تحت پوشش و کارکنان 
خدمات  از  تکلف  تحت  افراد  و  بازنشسته 
کز درمانی بهداشت و درمان صنعت نفت  مرا

گچساران بهره می برند.
روز  عنوان  به  ماه  اردیبهشت  نهم 
هدف  با  ایران  در  مشاوره  و  روان شناس 
روانشناسی  علم  تاثیرات  شناخت  و  معرفی 
که   1395 سال  از  است.  شده  نام گذاری 
روز  عنوان  به  را  آوریل   2۸ ملل  سازمان 
جهانی روانشناس معرفی و این روز مصادف 
با نهم اردیبهشت ماه در ایران شد، این روز 
به عنوان روز روان شناس و مشاوره در ایران 

شناخته می شود.
نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت  مجموعه   
روانشناس  روز  اردیبهشت  نهم  گچساران 
روانشناس  تمامی همکاران  به  را  مشاوره  و 
نفت  صنعت  روان  سلامت  کز  مرا مشاور  و 
افزونشان  روز  توفیق  و  نموده  عرض  تبریک 

را از درگاه ایزد منان خواهان است.

��� و  ���ه ز��ا ����� در 

���� �� ������ر �����ه روا�� 

����� ���ا�� و در��ن 

����ران:  ���   ��� ����

��ض ����� �� ����ران ��د 

�� ������ ��ار���ن ��� 

ارد����� ��ه ����وز 

روا����س و ���ور، آ��ر 

��ا���ت ��ل ۱۴۰۰ را  ۳ ��ار 

 ��  :��� ��د و  و ۵۶ ��� ا��م 

ا�� ��ا���ت در ������ �� ��ل 

۱۳۹۹ ��ود ا��ا�� ۵/۲۷

در��ی را ���ن �� د��.

وی ادا�� داد: ����ار و ۵۶۷

 ����� ��رد از ��ا���ت ��ل 

����ط �� وا�� روا������، ۸۱۹

��ردر����  ��رد ����ط �� وا�� 

و ۶۷۰ ��رد ��� ����ط �� ��زه 

����ر در���� ��ده ا��.

����ل ���� ���وره و ���� 

روان ���ا�� و در��ن ���� 

����ران ا��ود: در   ���

ا�� ���� ������ از ���� 

���وره ����اده، زوج در����، 

����اده در����، ���وره 

��د��ن،  ������، ���وره 

����ا��ن و ��ا��ن، ازدواج، 

���وره ����، ���رت ��ی 

ز����، روان در����، 

����ردر����،  روان ����، 

��ا����� و ��ز��ا�� ���� و 

�����، آ��زش ������ و 

��و�� ارا�� �� ��د.
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 هجوم غیر منتظره کرونا و تبعات روانشناختی آن موجب شد 
تا مرکز سلامت روان اهواز نیز همانند سایر واحدهای درمانی 
کاهش  جهت  در  را  خود  تلاش  توان،  تمام  با  ابتدا  همان  از 
کووید 19  در جامعه بزرگ  آسیب های روحی و روانی بیماری 
گفتگوی روابط عمومی بهداشت و  گیرد.در  صنعت نفت بکار 
درمان صنعت نفت اهواز با محمد سعید سبهانی، رئیس مرکز 
عضو  و  اهواز  صنعتی  طب  و  بهداشت  معاونت  روان  سلامت 
شورای عالی سلامت روان سازمان بهداشت و درمان صنعت 
گذشته را مورد  نفت اقدامات انجام شده در این مرکز در سال 
بررسی قرار دادیم.محمد سعید سبهانی در خصوص اقدامات 
عدم  و   19 کووید  بحران  شروع  با  داشت:  اظهار  شده  انجام 
و  قرنطینه  دلیل  به  طبی  جمعیت  مستقیم  مراجعه  امکان 
رعایت هر چه بیشتر پروتکل های بهداشتی، صدای مشاور با 
سه خط تلفن برای تمامی کارکنان و خانواده های تحت پوشش 
صنعت نفت اهواز راه اندازی و مشاوره های خانواده، شغلی و... 
کلینیک   3 راه اندازی  به  اشاره  با  می شد.وی  ارائه  ایشان  به 
مشاوره جدید در مجموعه بهداشت و درمان صنعت نفت اهواز 
کسیناسیون جمعیت عمومی سطح شهر اهواز  گفت: با شروع وا
گذشته و  و جمعیت تحت پوشش صنعت نفت از ابتدای سال 
به منظور توسعه خدمات روانشناختی در دسترس، سه کلینیک 
مشاوره در پلی کلینیک های تخصصی سلامت خانواده شهدای 
نفت  بیمارستان  در  روان  و  اعصاب  کلینیک  و  کارون  و  نفت 

کز ادامه دارد.  کنون نیز فعالیت این مرا فعال شد و تا
در  اهواز  روان  سلامت  مرکز  در  شده  انجام  فعالیت های  وی 
معاونت  روان  سلامت  مرکز  گفت:  و  کرد  تشریح  را  سال 1400 
روانشناسی  خدمات  ارائه  بر  علاوه  صنعتی  طب  و  بهداشت 
به جمعیت طبی در بخش های روانشناسی صنعتی، آموزش 
نیز فعال  انجام فعالیت های پژوهشی  کارکنان و خانواده ها و 
گذشته علاوه بر خدمات صدای  بوده و در همین راستا در سال 
مشاور، به 16۷5 نفر نیز مشاوره حضوری ارائه نموده و تعداد  
23۷مورد آزمون روانسنجی نیز انجام شده است. همچنین در 
زمینه معاینات و آزمونهای صنعتی نیز تعداد 2150مورد تست 
و  ای  دوره  استخدام،  بدو  معاینات  جهت  بالینی  مصاحبه  و 

مشاغل پرخطر شاغلین صنعت نفت نیز انجام شده است.

کارکنان صنعت نفت و  مرکز سلامت روان اهواز، مداف� سلامت روان 
خانواده های ایشان 

مشاوره های  درخصوص  اهواز  روان  سلامت  مرکز  رئیس 
گفت:   کووید  بستری  بخش های  در  شده  انجام  حضوری 
کرونا،  به  مبتلا  بستری  بیماران  روان  سلامت  حفظ  جهت 
که  برنامه ریزی جهت انجام مشاوره های حضوری انجام شد 
کووید 19 از این خدمات مشاوره و روان  تعداد 2۷61 نفر بیمار 
درمانی بهره مند شدند. وی درخصوص فعالیت های آموزشی 
با  آموزش  بخش  در  مرکز  این  گفت:  اهواز  روان  سلامت  مرکز 
برگزاری 42 جلسه آموزشی به مدت ۷4 ساعت به تعداد 9654

نفر نکات بهداشت روان و ارتقاء سلامت را آموزش داد، که کلیه 
این آموزشها با پیش و پس آزمون همراه بوده است.

سبهانی در خصوص استفاده از امکانات فضای مجازی برای 
توسعه آموزش های حوزه سلامت روان گفت: طی دو سال اخیر 
مرکز سلامت روان اهواز با همکاری روابط عمومی اقدام به تهیه 
4۷کلی� آموزش نکات روانشناسی مجموعا به مدت 2ساعت 
و 45 دقیقه و تهیه 462 پمفلت آموزش نکات روانشناسی و 
روش های مقابله با بحران کرونا برای خانواده ها نموده که این 
کلی� ها و پمفلت ها از طریق رسانه های ارتباطی صنعت نفت 

جهت استفاده کارکنان و خانواده ها منتشر شده است.
کاربردی در حوزه سلامت  کید بر انجام پژوهش های  وی با تا
کنون 3 پژوهش علمی در زمینه های تبعات پسا  گفت: تا روان 

کرونا بر جمعیت تحت پوشش انجام شده است.
به خودکشی  کنندگان  اقدام  پایش ماهانه  از  وی همچنین 
که از جمله برنامه های پیشین این مرکز بوده، خبر داد و گفت: 
کارکنان و  ارتقاء سواد سلامت روان  را با محوریت  سال جدید 
کرده و برنامه های ویژه ای در  خانواده های صنعت نفت آغاز 

این زمینه داریم.

��� ���� ����، ر��� ���� ���� �وان ا��از و ��� ��رای ���� �وان ��ز��ن، ا��ا��ت ا�� ���� در ��ل 
�� ��د.  ����� را ���
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تشریح اقدامات مو�ر حوزه پشتیبانی بهداشت و درمان صنعت نفت 
گ�شته اهواز در سال 

گزارش روابط عمومی بهداشت و درمان صنعت نفت اهواز،   به 
با سعید باورساد معاون پشتیبانی این منطقه در خصوص اقدامات 
صورت گرفته از خرداد سال گذشته  تاکنون که مسئولیت معاونت 

پشتیبانی را بر عهده گرفته به گفتگو نشسته ایم.
باورساد در ابتدا ضمن تشکر از معاونین پشتیبانی سنوات گذشته 
گفت: در بهداشت و درمان اهواز طی سالهای قبل اقدامات بزرگی 
در  گسترش خدمات  به  افزون  از  روز  نیاز  اما  است  گرفته  صورت 
منطقه، بروز رسانی تجهیزات، بازسازی فضاهای درمانی مطابق 
کاری  فرآیندهای  در  راهبردی  تغییرات  و  نوین  استانداردهای 
برخی واحدها، شرایط جدیدی را پیش روی ما قرار داد و ما را برآن 
داشت تا با نظر مساعد ریاست بهداشت و درمان اهواز از خرداد ماه 
کمیته پشتیبانی را جهت بررسی و پیگیری  1400جلسات هفتگی 
پروژه های جدید برگزار نماییم. وی با اشاره به پیگیری پروژه های 
گفت: با پیگیری های  عمرانی متعدد در بهداشت و درمان اهواز 
انجام شده پروژه بازسازی بخش زنان و زایمان واقع در طبقه اول 
بیمارستان در مراحل پایانی قرار دارد. بازسازی بخش دیالیز نیز که 
گرفته بود با  کار قرار  کمیته پشتیبانی در دستور  از جلسات ابتدایی 
اخذ مجوز از ستاد سازمان، تایید نقشه، تهیه شرح کار و برآورد مالی، 
جز برنامه های اجرایی سال 1401 می باشد. وی در ادامه از پیگیری 
بخش های  در  پرستار  احضار  جدید  سیستم  راه اندازی  و  نصب 
رفاه  جهت  در  پروژه  این  گفت:  و  داد  خبر  بیمارستان  بستری 
بیماران و تکریم ارباب رجوع بوده که در سال جاری اجرایی خواهد 
شد. باورساد با اشاره به در دست اجرا بودن تعمیرات راهرو های 
که بیشترین تردد در این مسیرها انجام  طبقه همکف بیمارستان 
می شود گفت: با توجه به اینکه در طبقه همکف از ابتدای تاسیس 
بیمارستان بزرگ نفت تاکنون تعمیر و بازسازی صورت نگرفته و 
بیشترین ترددها نیز در این مسیرها صورت می گیرد، این قسمتها 
دچار بیشترین فرسودگی و آسیب شده اند. این پروژه نیز در راستای 

ارتقاء هتلینگ بیمارستانی در دستور کار قرار گرفته است.
معاون پشتیبانی بهداشت و درمان صنعت نفت اهواز با اشاره 
گفت: با ابلاغ و  به استقرار سامانه ستاد ازشش ماه دوم سال 1400 
کلیه ارگان های دولتی، در بهداشت  اجرایی شدن سامانه ستاد در 
کلیه خریدها، قراردادها و پروژه ها از  و درمان صنعت نفت اهواز نیز 
طریق ثبت در سامانه مذکور و طی فرآیندهای مشخص و شفاف 
کلیه استانداردها و الزامات مربوطه صورت می گیرد. به  و با رعایت 
علاوه طی چند ماه اخیر ضمن بازنگری و اصلاح فرآیندهای خرید و 

از افراد خبره و متبحر در زمینه های مختلف  کمیته ای متشکل 
تا  شده  تشکیل  و...  مهندسی  فنی  تی،  آی  پرستاری،  پزشکی، 
امکان تامین بهترین و باکیفیت ترین کالاها با نظر متخصصین امر 
گذشته  گرفته در سال  گردد. وی از اقدامات خوب صورت  فراهم 
در بهداشت و درمان صنعت نفت اهواز، بررسی کلیه پشت بام ها و 
لایروبی سطحی آنها، بازسازی و عایق کاری سقف برخی قسمتها 
پیش از آغاز فصل زمستان، تعبیه پنل های خورشیدی در پشت 
بام برخی قسمتها و تامین روشنایی در نقاط کور بیمارستان، انجام 
اقدامات پیشگیرانه جهت تامین آب شرب بیمارستان در صورت 
قطعی آب بیش از چند روز، احداث محل جدید جهت 2۷0 عدد 
کسیژن خارج از فضای بیمارستان، احداث سردخانه جدید  کپسول ا
به مساحت 30 متر مربع در انبار دارویی، تعویض و نصب چراغ های 
جدید در انبار دارویی، تعمیر و بازسازی اتاقهای استراحت، رختکن 

و سرویس های بهداشتی در آشپزخانه بیمارستان، و... را برشمرد. 
کسیژن ساز با ظرفیت 30 وی از نصب و راه اندازی یک دستگاه ا
گفت: در حال حاضر بیمارستان بزرگ  تن در بیمارستان خبر داد و 
کسیژن ساز و یک مخزن ذخیره  نفت اهواز با وجود سه دستگاه ا
کسیژن با ظرفیت 10 هزار متر مکعب هیچ مشکلی در زمینه تامین  ا
کسیژن در بخش های بستری  کسیژن بیماران و درجه خلوص ا ا
ندارد. باورساد در خصوص پروژه های جدید این بهداشت و درمان 
در سال 1401 اظهار داشت: تعمیر و بازسازی اورژانس بیمارستان، 
کلینیک جواهری، ایجاد  تجمیع داروخانه ها، تکمیل پروژه پلی 
جمله  از  و...  بیمارستانی  پسماند  مدیریت  جدید  سایت  یک 

پروژه های این بهداشت و درمان در سال 1401 می باشد.
وی در پایان ضمن تشکر از همکاران خود در مجموعه پشتیبانی 
گفت: هدف نهایی همه ی  بهداشت و درمان صنعت نفت اهواز 
کیفیت ارائه خدمات و  همکاران من در مجموعه پشتیبانی ارتقاء 

افزایش رضایتمندی بیماران است.

������ ��ا��ی، ا��د ��  ���� ���ر��د: ����� و ��ز���ی ا��ژا�� ����ر���ن، ���� دا�و���� ��، ���� ���ژه �� 
�� ������ ����ر���� و... از ��� ���ژه ��ی ا�� ��ا�� و در��ن در ��ل ۱۴۰۱ �� ����.  ���� ���� ����
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مراجعه بیش از 1۷۷ هزار نفر به آزمایشگاههای بهداشت و 
گ�شته درمان صنعت نفت اهواز در سال 

نفت  صنعت  درمان  و  عمومی بهداشت  روابط  گزارش  به   
اهواز، به مناسبت 30 فروردین روز بزرگداشت پزشک حاذق 
بهرام  دکتر  آزمایشگاهی،  روز علوم  و  ایرانی، حکیم جرجانی 
دهقان، رئیس بهداشت و درمان صنعت نفت اهواز به همراه 
مهران  دکتر  درمان،  و  دارو  معاون  مرعشی،  کمال  سید  دکتر 
کاوش، رئیس بیمارستان نفت، دکتر عبداله صرامی، معاون 
آزمایشگاه  از  پشتیبانی  معاون  باورساد،  سعید  و  بیمارستان 
بیمارستان بزرگ نفت بازدید نموده و روز علوم آزمایشگاهی 
را به همکاران پرتلاش و خستگی ناپذیر آزمایشگاه تبریک و 

تهنیت گفتند.
تلاش های  از  قدردانی  ضمن  دیدار  این  در  دهقان  دکتر 
مدت  این  در  گفت:  اخیر  سال  دو  طی  همکاران  صادقانه 
اهمیت زحمات  و  آزمایشگاهی  علوم  تلاشگران عرصه  نقش 
شبانه روزی ایشان بیش از گذشته نمایان شد بویژه همکارانی 
که در زمان افتتاح آزمایشگاه مولکولی PCR  ، داوطلب خدمت 

در این بخش شدند.
آزمایشگاه  رئیس  فاضلی،  طاهره  دکتر  دیدار  این  در 
عملکرد  گزارش  ارائه  به  نیز  نفت  بزرگ  بیمارستان 
کلینیک شهدای نفت  آزمایشگاه های بیمارستان نفت و پلی 

پیک  سه  وجود  رغم  علی  سال 1400،  در  گفت:  و  پرداخت 
از 1۷۷ بیش  امیکرون،  و  دلتا  انگلیسی،  سویه های  از  کرونا 

نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت  آزمایشگاه های  به  نفر  هزار 
اهواز مراجعه نموده اند و بیش از یک میلیون هشتصد هزار 
آزمایش نیز انجام شده است. این آمار نشان می دهد که تعداد 
افزایش  از 50 درصد  به سال 1399، بیش  مراجعین نسبت 
داشته است. همچنین تعداد مراجعین در سال 1400 نسبت 
به سالهای قبل از کرونا نیز به طور چشمگیری افزایش داشته 
گفت:  نیز   PCR مولکولی  آزمایشگاه  درخصوص  وی  است. 
کار  که از شهریور سال 1399 افتتاح و شروع به  این آزمایشگاه 
نمود همچنان فعال بوده و فقط در سال 1400، تعداد 20 هزار 

تست PCR در این آزمایشگاه انجام شده است.  
وی با اشاره به به روز رسانی تجهیزات آزمایشگاه طی سال 
گفت: خوشبختانه به همت مدیریت ارشد مجموعه  گذشته 
و تلاش های ویژه همکاران حوزه پشتیبانی، در سال 1400، 
ریل  دستگاه   1 کانتر،  سل  دستگاه   4 اتوآنالایزر،  دستگاه   3
کاستی   ABG تایم، 3 دستگاه الکترولیت آنالایزر، 1 دستگاه
و 2 دستگاه میکروسکوپ خریداری و نصب و راه اندازی شده 

است. 

��و��ی ا�����، د��� و ا�����ن، ��� از  د��� ����ه ���� ���: در ��ل ۱۴۰۰ �� و��د �� ��� 
۱۷۷ ��ار ��� �� آز���������ی ��ا�� و در��ن ���� ��� ا��از ��ا��� ��ده و ��� از �� �����ن 

و ����� ��ار آز���� در ا�� آز��������� ا��م ��ه ا��. 
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500 شماره ای بهداشت  مراسم افتتاح مرکز مخابرات دیجیتال
و درمان نفت مسجدسلیمان 

به گزارش پایگاه اطلاع رسانی بهداشت و درمان صنعت نفت 
500 مخابرات  مرکز  راه اندازی  و  افتتاح  آیین  مسجدسلیمان، 
نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت  دیجیتال  و 16  آنالوگ  شماره 
واحد  نماینده  زاده  انجیل  مهندس  حضور  با  مسجدسلیمان 
فاوا شرکت ملی مناطق نفت خیز جنوب، دکتر قبادی مدیر امور 
گاز مسجدسلیمان، دکتر نجفی  فنی شرکت بهره برداری نفت و 
رئیس دفتر مدیرعامل منطقه، مهندس فتحی رئیس واحد فاوا 
منطقه، مهندس باقری رئیس مخابرات منطقه، دکتر عزیزی 
و  مسئولین  از  تن  چند  و  درمان  و  بهداشت  رئیس  دوست، 

کارکنان بهداشت و درمان برگزار شد.
دکتر عزیزی دوست رئیس بهداشت و درمان، ضمن قدردانی 

بهره برداری  شرکت  مدیرعامل  شائبه  بی  خدمات  از  تشکر  و 
کارکنان پرتلاش واحد فن آوری اطلاعات  گاز منطقه و  نفت و 
مشکلات  شدن  برطرف  به  توجه  با  و  منطقه  این  ارتباطات  و 
که  عزیزانی  کلیه  برای  متعال  پروردگار  درگاه  از  مربوطه، 
موفقیت و  سلامتی  آرزوی  داشتند،  فعال  حضور  پروژه  دراین 

 کردند.
لازم به ذکر است مرکز مخابرات ذکر شده با تلاش های بی وقفه 
از  کثری  استفاده حدا و  به صورت مبتکرانه  و  و خستگی ناپذیر 
منابع و تجهیزات موجود در شرایط تحریم، توسط مهندسین 
شرکت  و  جنوب  نفت خیز  مناطق  فناوری  واحد  و  مخابرات 

بهره برداری نفت وگازمسجدسلیمان راه اندازی شد.

���� ����ات د����ل ��ا�� و در��ن ��� ���������ن �� ���ر ������ ا�� ���� در��� و 
�������ن ���� �� ����� ��� ��� ���ب و ���� ��ه ��دا�ی ����� ا����ح ��. 
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صنعت  درمان  و  بهداشت  عمومی  ستاد  روابط  گزارش  به 
با  و   9۸ سال  از  اینکه  بیان  با  خانی  قلی  قمر  بوشهر؛  نفت 
بیمارستان  فیزیوتراپی  کلینیک  در  فیزیوتراپیست   2 جذب 
توحید جم، تاخیر در ارائه نوبت های درمانی به بیماران به 
جراحی  ع  نو  , بیماری  ع  نو  ( بیمار  شرایط  به  باتوجه  ندرت 
خ می دهد  (ر و...  بودن  اقماری  مانند  بیمار  کاری  , شرایط 
بیماران و خدمات دهی  افزایش رضایت  برای  کرد:  تصریح 
رزرو  نوبت های  بتوانند  بیماران  تا  شده  برنامه ریزی  بهتر، 

شده را در حین مراحل درمان تغییر دهند.
قلی خانی گفت: جهت افزایش رضایت بیمار , امکان تغییر 
اواسط جلسات  کاری در  نوبت  تغییر  با  بیمار  ساعت حضور 

امکانپذیر است.
وی با تشریح خدمات درمانی به بیماران سرپایی و بستری 
اظهار داشت: بیماران سرپایی به بیماران درد، جراحی شده 
بیماری های  به  و...(،مبتلایان  ارتوپدیک  )نورولوژیک، 
و...(  نورولوژیک  )روماتولوژیک،  کننده  فرسوده  و  مزمن 
که این بیماران حداقل یک دوره ده جلسه  تقسیم می شوند 

هرجلسه  بیمار،  مشکل  به  باتوجه  و  دارند  حضور  دربخش 
حداقل یک ساعت طول می کشد. 

کرد: بیماران بستری در تمام بخش های  قلی خانی اضافه 
قفسه  )فیزیوتراپی  تنفسی  فیزیوتراپی  تحت  بیمارستان 
گرفته و درصورت تجویز پزشک، تمرین درمانی  سینه( قرار 

)حرکت درمانی( نیز انجام می شود.
کلینیک فیزیوتراپی بیمارستان توحید جم عناوین  مس�ل 
کلینیک فیزیوتراپی،  کلی تکنیک ها و خدمات ارائه شده در 
گفت:  و  برشمرد  را  درمانی  تمرین  و  الکتروتراپی  شامل 
متفاوت،  الکتریکی  جریان های  با  دستگاه  چند  از  استفاده 
انجام حرکات و تکنیک های تخصصی درمانی برای بیمار 
توسط فیزیوتراپیست، آموزش تمرین های درمانی به بیمار 
سالن  از  استفاده  آنها،  صحیح  انجام  نحوه  بر  نظارت  و 
جهت   , ع  متنو نسبتا  و  متفاوت  وسایل  با  درمانی  تمرین 
افزایش دامنه حرکتی و تقویت عضلانی از جمله خدمات و 
بیمارستان  فیزیوتراپی  کلینیک  در  شده  ارائه  تکنیک های 

توحید است.

����ا� ����ر���ن ����� �� در ۲ ���� ��� و ���  ��� ������ ����ا� ����ر���ن ����� �� ���:  ��� ������ ����ل 
�� �� ��ز��ی ��� �� ����ران ����ت ارا�� �� ���. 

کلینیک فیزیوتراپی ارائه خدمات متنوع درمانی در 
بیمارستان توحید جم
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کسن ها و ایمن سازی نقش بسیار مهم وا

سلامت  مهمی در  بسیار  نقش  سازی  ایمن  و  کسن ها  وا  
جوامع در یک قرن اخیر داشته اند. هفته جهانی ایمن سازی با 
کسینه کردن تمام کودکان زیر  هدف گسترش ایمن سازی و وا
پنج سال بر ضد بیماری های قابل پیشگیری نظیر سرخک، 
از  دیگر  گروهی  و  اطفال  فلج  و  سرفه  سیاه  کزاز،  دیفتری، 
بیماری های مهلک نامگذاری شده است. لذا بیست و چهارم 
تا سی ام آوریل مصادف با چهارم تا دهم اردیبهشت ماه هر 
کسن و در راستای محافظت  سال، با هدف ترویج استفاده از وا
گیردار، هفته جهانی ایمن سازی  مردم در برابر بیماری های وا
محافظت  برای  جهان  که  حالی  در  است.  شده  نامگذاری 
کسن های  وا انبوه  تولید  و  ساخت  بر   COVID-19 برابر  در 
که  جدید تمرکز دارد، اما همچنان باید اطمینان حاصل شود 

کسیناسیون معمول انجام می گردد. وا
کسیناسیون با  به مناسبت هفته ی جهانی ایمن سازی و وا
کسیناسیون  فاطمه پابرجا، مسئول واحد بهداشت خانواده و وا
صنعت  درمان  و  بهداشت  صنعتی  طب  و  بهداشت  معاونت 
نفت اهواز گفتگویی انجام دادیم که در زیر می خوانید:فاطمه 
با تلاش بی وقفه  گذشته  اینکه طی یکسال  بیان  با  برجا  پا 
نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت  کسیناسیون  وا مرکز  کارکنان 
کووید 19 تزریق شده است،  کسن  اهواز بالغ بر 100 هزار دوز وا
تحت  جمعیت  به  کسن ها  وا این  درصد   42 حدود  گفت:  
پوشش بهداشت و درمان صنعت نفت اهواز و 5۸ درصد نیز به 
جمعیت عمومی شهر اهواز و بومیان منطقه تزریق شده است. 

وی افزود: حدود 60 درصد کارکنان بهداشت و درمان صنعت 
کسن کووید خود را دریافت نموده اند. نفت اهواز سه دوز وا

گذشته  یکسال  طی  اینکه  به  توجه  با  کرد:  کید  تا پابرجا 
کز بهداشتی  کسیناسیون کووید 19 در اولویت برنامه های مرا وا
روتین  کسیناسیون  وا برنامه های  اجرای  اما  داشته  قرار 
کودکان، نوجوانان و خانم های باردار نیز با نهایت دقت انجام 
شده است به طوریکه در سال 1400، تعداد 292 نوزاد در بدو 
کسینه شده اند.  تولد در زایشگاه بیمارستان بزرگ نفت اهواز وا
کودکان زیر شش  کسن برای  همچنین 2۷۷1 مورد تزریق وا
به علاوه  انجام شده است.   کز سلامت خانواده  مرا در  سال 
کسینه  505 نوجوان 14 تا 16 ساله نیز بر علیه کزاز و دیفتری وا
وزارت  ابلاغی  پروتکل های  به  توجه  با  گفت:  وی  شده اند. 
کپسول ویتامین  گذشته تعداد 423 مورد  بهداشت  در سال 
صورت  به  سال   5 تا   2 کودکان  برای  مگادوز  صورت  به   A
کسیناسیون  کی  تزریق شده است. وی در خصوص وا خورا
مادران باردار نیز اظهار داشت: علاوه بر تشویق مادران باردار 
کسن کووید 19، طی یکسال گذشته تعداد ۷3 جهت تزریق وا
کسینه شده اند. پابرجا  کزاز و دیفتری وا مادر باردار نیز برعلیه 
گذشته  گفت: در سال  کسن هپاتیت نیز  با اشاره به تزریق وا
کسینه شده اند. تعداد 20 بیمار دیالیزی بر علیه این ویروس وا

و  کسیناسیون صحیح  با وا کرد  امیدواری  ابراز  پایان  وی در 
را  بیماری ها  از  بسیاری  گذشته  همچون  بتوانیم  موقع  به 

ریشه کن کنیم.

�� ��ا�� ��ار دا��� ا��  �� ������ ��ی ��ا �� ۱۹ در او�� ��������ن ���  ������: �� ر�� ا���� �� ����ل ����� وا
��������ن �و�� ��د��ن، ����ا��ن و ��� ��ی ��ردار ��� در ��ا�� و در��ن ���� ��� ا��از ��  ا��ای ������ ��ی وا

���� د�� ا��م ��ه ا��.
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پایگاه اطلاع رسانی بهداشت ودرمان صنعت نفت  گزارش  به   
کسیناسیون  اصفهان؛ به مناسبت 10-4 اردیبهشت "هفته جهانی وا
و ایمن سازی" زهره فتحی مسئول امور مامایی و بهداشت خانواده 
ارائه  گذشته  کسیناسیون در سال  انجام وا از  گزارشی  این منطقه 
نوجوانان  سال،  زیر 5  کودکان  برای  کسیناسیون  وا گفت:   و  کرد 
و مادران باردار جمعیت تحت پوشش اصفهان در مرکز بهداشتی 
که پوشش دهی  و درمانی شهرک شهید منتظری انجام می گردد 
کسیناسیون ها  کسیناسیون در این مرکز صد در صد بوده و تمامی وا وا

بدون تاخیر انجام شده است.
 مسئول امور مامایی و بهداشت خانواده اظهار داشت: در سال 
درمان  بهداشت،  وزارت  با  نامه  تفاهم  اجرای  راستای  در  گذشته 
هدف  با   1410 سال  تا  هپاتیت  حذف  برنامه  و  پزشکی  آموزش  و 
کاهش  و  ب  هپاتیت  علیه  نفت  صنعت  کارکنان  سلامت  ارتقای 
کسیناسیون برای  ح وا هزینه های درمانی ناشی از این بیماری طر
کارکنان، بازنشستگان زیر 65 سال،  کارکنان رسمی، خانواده های 

و  بهداشت  کارکنان  همچنین  و  پیمانکاری  دادی،  قرار  کارکنان 
گروه سنی 32 تا 65 سال از اواسط آذر ماه سال 1400 در  درمان در 
پلی کلینیک های تخصصی توحید، شاهین شهر و مرکز بهداشتی 
و درمانی شهرک شهید منتظری و پالایشگاه شروع شد و تا پایان 
فروردین ماه سال جاری تعداد3۸2نفر دز اول و 334نفر دز دوم را 

دریافت کردند.
 فتحی ادامه داد :با توجه به اپیدمی بیماری کووید 19، سعی شد 
کسیناسیون مذکور بر اساس پروتکل های  فراخوان افراد و انجام وا
بهداشتی مربوطه صورت گیرد و نوبت دهی افراد به نحوی صورت 
که از ازدحام افراد جلوگیری شود. وی در پایان با بیان اینکه  گرفت 
HSE کووید 19 به عهده واحد  کسیناسیون  هماهنگی و انجام وا

در  مذکور  واحد  اعلام  بنابر  کرد:  اضافه  است  بوده  کار  سلامت  و 
کسیناسیون شاغلین شرکت های نفتی بر  مجموع میزان پوشش وا
علیه بیماری کووید 19 بالغ بر 9۷٫5 درصد بوده است و برای حدود 

کسن انجام گرفته است.  2200نفر تلقیح وا

کسن ه�اتیت ب به کارکنان و جمعیت  وا تلقیح ۷1۶
تحت پوشش 

�� ۶۵ ��ل،��ر���ن  ��ل ����� ��� وا��������ن ������ ب ��ای ��ر���ن ر�� و ����اده ��ی آ��ن، ��ز������ن �
��ار دادی،����� ��������ی و ���� ��ر���ن ��ا�� و در��ن  در ����� ا����ن ا��م ��.
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و درمان صنعت نفت  روابط عمومی ستاد بهداشت  گزارش  به 
درمان  ع  موضو در  اینکه  بیان  با  حسنی  محمد  مرتضی  بوشهر؛ 
مراجعان  کرد:  تصریح  ندارد  وجود  کشی  خط  و  محدوده  هیچ 
شامل  مردم  از  وسیعی  طیف  را  توحید  بیمارستان  آزمایشگاه  به 
سایر  و  جم  شهرستان  عزیز  شهروندان  نفت،  صنعت  کارکنان 
که خدمت  کشور را در بر می گیرد  شهرستان های مجاور و جنوب 

به همه این عزیزان را افتخاری بزرگ برای خود می دانیم. 
توحید  بیمارستان  آزمایشگاه  در  کنون  ا هم  کرد:  اضافه  وی 
جم، هماتولوژی، میکروب شناسی، هورمون شناسی،بیوشیمی، 
بانک انتقال خون، سرولوژی، در سه شیفت ارائه خدمت می کند 
گذشته، 400 هزار تست با پذیرش حدود 45 هزار نفر  که در سال 

انجام می شود.
از  آماری  ارائه  به  جم  توحید  بیمارستان  آزمایشگاه  مسئول 
و  پرداخت   1400 سال  در  مراجعان  به  رسانی  خدمات  وضعیت 
افزود: در سال 1400 مجموعا حدود 45 هزار نفر در قالب حدود 
که 23 400 هزار تست در آزمایشگاه بیمارستان پذیرش شده اند 
درصد را نیروهای صنعت و خانواده های این عزیزان و ۷۷ درصد 

را سایر اقشار جامعه تشکیل داده اند.
وی از تجهیز و ارتقای دستگاه های آزمایشگاه بیمارستان توحید 
گفت: در بخشی  جم با اعتبار بالغ بر 2 میلیارد تومان خبر داد و 
Arterial(خونی گازهای  تست  مانند  آزمایشگاهی  خدمات  از 
سطح  در  نادر  تست  2دستگاه  از  استفاده  با   )blood gas test
که در اغلب موارد، با توجه به عدم  استان، خدمات ارائه می شود 
کیت های آزمایشی در بیمارستان های مجاور، بیمارستان  وجود 
درمانی  کز  مرا سایر  ارسالی  نمونه های  تست  محل  جم  توحید 

است.
بیوشیمی در  دستگاه  عدد   2 فعالیت  به  اشاره  با  محمدحسنی 
شیفت  سه  در  مذکور  تست های  به  جوابدهی  در  تسریع  راستای 
آزمایشات  کنترل  دستگاه   3 کرد:  تصریح  شب  و  وعصر  صبح 
شناسی  خون  پارادیف   5 دستگاه  یک  همراه  به  هماتولوژی 
ترین  کیفیت  با  جم  توحید  آزمایشگاه  در  موجود  )هماتولوژی( 

نادر  استان  انجام می دهندکه در سطح  این حوزه  در  را  تست ها 
است.

محیط های  و  شناسی  میکروب  تست های  اینکه  بیان  با  وی 
کشت افتراقی آزمایشگاه توحید جم بر پایه جدیدترین روش های 
بانک  کرد:  اضافه  می شود  انجام  دنیا  روز  استاندارد  علمی و 
گواهی  همیشه  اخیر  سال   10 طی  جم،  توحید  بیمارستان  خون 
کسب رتبه برتر استان  کرده و موفق به  کسب  هموویژیولانس را 

شده است.
بررسی  و  آزمایشگاه  پرسنل  ویژه  حساسیت  به  اشاره  با  وی 
و  رسانی  اطلاع  برای  خاص  تدابیر  و  روند  و  بیماران  تست های 
که پاسخ تست های شان، شرایط غیر  خدمات دهی به بیمارانی 
که  کرد: تمامی آزمایش هایی  نرمال را نشان می دهد خاطر نشان 
ج از محدود نرمال داشته و می تواند برای بیمار شرایط  پاسخ خار
به  بلافاصله  باشد  بستری  گربیمار  ا کند،  ایجاد  اورژانسی  و  حاد 
کرده باشد، از طریق  گربه شکل سرپایی مراجعه  بخش بستری و ا
تماس تلفنی به بیمار اطلاع داده خواهد شد و اقدامات اورژانسی 

مورد نیاز انجام می شود.
در  خدمات  به  بخشی  سرعت  به  اشاره  با  محمدحسنی 
تعداد  اتخاذ شده،  تدابیر  با  آزمایشگاه توحید جم اظهار داشت: 
پرسنل پذیرش بیماران در شیفت های صبح از یک نفر به دو نفر 
کووید 19 نیز برای  افزایش یافت و در همین شیفت، تست های 

بیماران انجام می شود.

انجام 400 هزار تست در آزمایشگاه توحید جم 
کشور پ�یرش داریم از جنوب 

بان� خون بیمارستان توحید، رتبه برتر استان بوشهر
 بروزرسانی تجهیزات آزمایشگاهی با اعتبار 2 میلیارد تومان 

�� ��ا ر���ن ��ز آز������ه و ���م آز�������� ���: آز�����ت �����  ����ل آز������ه ����ر���ن ����� �� �� ���
��� ����ر ���� در ��ا��� و ار���ی ���� ���و��ان و ��� �و�� در��ن ����ران دارد �� ����� آز������ه ����ر���ن ����� 

�� �� د�� و ������، �� ��رت ����� ���ی در ��ل ����ت ر��� �� ��دم و ����ران �����. 

نادر  استان  انجام می دهندکه در سطح  این حوزه  در  را  تست ها 
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گزارش پایگاه اطلاع رسانی بهداشت و درمان صنعت نفت  به 
گرامی داشت  با  کوروش سلامی همزمان  و هرمزگان، دکتر  فارس 
در  که  محدودیت هایی  به  توجه  با  کرد:  عنوان  آزمایشگاه،  روز 
گونه وقفه ای در  کرونا وجود داشت، هیچ  دوران اوج همه گیری 
کارکنان محترم ایجاد نگردید و تمامی خدمات  خدمت رسانی به 
کیفیت بسیار بالا انجام  آزمایشگاهی موجود، به نحو مطلوب و با 

گرفت.
سلامت  پایش  و  سنجش  راستای  در  همچنین  افزود:  وی 
کارکنان بهداشت و درمان از تمامی پرسنل، تست تیتر آنتی بادی 
کرونا انجام شد و در اقدامی دیگر افراد مشکوک با انجام آزمایش 
جهت  صنعتی  طب  به  آنها  نتایج  و  شدند  غربالگری  کرونا  رپید 

گردید.  اقدامات لازم، اعلام 
مربوط  تمامی تست های  که  مدتی  در  کرد:  سلامی اضافه  دکتر 
PCR گردید، جای خالی تست های مولکولی و  کووید انجام  به 
احساس  کسن  وا و  کننده  خنثی  بادی های  آنتی  همچنین  و 
و  دست اندرکاران  ی  همه  تلاش  با  است  امید  لیکن  می شود؛ 
مسئولین بتوان تست های مولکولی و تست های خاص هورمون 
شناسی نیز به مجموعه ی آزمایش های آزمایشگاه اضافه نمود تا 
کیفیت و خدمت رسانی به مراجعین  گامی بلندتر در جهت ارتقای 
مبرداشته شود و بتوان رضایتمندی بیشتری در همه زمینه های 

کسب نماییم. آزمایشگاهی را 
کلینیک تخصصی صنعت  آزمایشگاه مرکزی پلی  مسئول فنی 
و  پرسنل  پشتکار  با  ضمن  در  کرد:  ابراز  هرمزگان  و  فارس  نفت 
تمامی تست های  توانستیم  آزمایشگاه  کوش  سخت  کارکنان 
که به صورت روزانه و هفتگی انجام می شود را به بهترین  موجود 
صورت و با روش های روز دنیا انجام داده و باعث صرفه جویی 

کنندگان شویم. در هزینه و زمان برای مراجعه 
کاهش  راستای  در  همچنین،  داشت:  سلامی اظهار  دکتر 
هزینه های مصرف کمتر آنتی بیوتیک در بیماران مبتلا به عفونت 

ادراری، با توجه به بررسی آماری انجام شده در بازه زمانی، جهت 
ایجادکننده عفونت  کتری های  با بیوتیکی  آنتی  مقاومت  تعیین 
کننده  کتری ها در بیماران مراجعه  ع این دسته از با ادراری و شیو
ع  گرفتن مواردی جهت انتخاب نو به آزمایشگاه و ضمن در نظر 
آنتی بیوتیک ها مانند: عوارض جانبی دارو، فراوانی دارو در بازار 
اولویت های  و...  دارو  بودن  الطیف  وسیع  همچنین  و  تجارت، 
واحد های  سایر  با  مشورت  دنبال  به  و  شد  تعیین  اثرگذاری 
درمانی صنعت نفت، نسبت به ابلاغ نتایج ارزشمند این مطالعه، 
مصرف  هزینه ها  کاهش  درمان،  مسیر  شدن  بهینه  جهت 
اقدام  ادراری؛  عفونت  به  مبتلا  بیماران  در  بیوتیک  آنتی  کمتر 

گردید.
ارجاعی  آزمایشات  هزینه های  کاهش  جهت  وی،  گفته  به 
تعمیر  و  بازسازی  به  اقدام  قرارداد  طرف  آزمایشگاه های  به 
آزمایشگاه  در  استفاده  برای  مرودشت  درمانگاه  دستگاه های 

گردید. درمانگاه امام علی )ع( 
ارتقای  و  حفظ  جهت  تا  می شود  پیشنهاد  داشت:  اذعان  وی 
معنوی،  مالی،  حمایت  و  تقویت  کنونی  مطلوب  خدمات  سطح 
که سرمایه های اصلی هر  علمی و آموزشی از نیروی انسانی مـاهر 
آزمایشگاه می باشد، دستگاه های مورد نیاز خریداری و آزمایشگاه 

توسط دستگاه های پیشرفته روز دنیا تجهیز شود.

کرد: بیش از ۳2۳ هزار آزمایش دکتر سلامی اعلام 
در سال 1400 انجام شده است 

������ ��� ���� ��� ��رس و ������ن ���: ا�� وا�� در ��ل �����، �� ����ش  ����ل �� آز������ه ����ی �� 
۲۳ ��ار و ۴۰۰ ��� و ا��م ��� از ۳۲۳ ��ار آز����، ا����ر ���� ر��� �� ����اده ��رگ ���� ��� را �� ��ف ارا�� 
��ر���ی د����ه ��ی ������� و �� ��ز و ���و��ی ��  ��ر���ن را �� ��  ����ت آز�������� و ا��اش ر�������ی ����� و 

��رآز��ده را دا��� ا��.  ���ه و 

ادراری، با توجه به بررسی آماری انجام شده در بازه زمانی، جهت 
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علوم  روز  فروردین   30 مناسبت  به  طاهری نژاد  محمدرضا 
اسماعیل  سید  حکیم  گرامیداشت  سالروز  و  آزمایشگاهی 
جرجانی بنیانگذار علوم آزمایشگاهی در گفتگو با خبرنگار روابط 
عمومی بهداشت و درمان صنعت نفت گچساران اظهار داشت: 
آزمایشگاه ها خدمات تشخیص، درمان و پیشگیری را به مردم 
ارائه می دهند. وی از افزایش مراجعات به آزمایشگاه خبر داد و 
گفت: در سال جاری 1۷ هزار و ۸51 نفر جهت انجام 150 هزار 
و 50۸ آزمایش تجویز شده از سوی پزشکان بهداشت و درمان 
گچساران مراجعه نمودند. طاهری نژاد همچنین  صنعت نفت 

کرد. آمار مراجعات سال 1399 را 14 هزار و ۸2۸ مورد عنوان 

85 درصد آزمایش ها در بیمارستان نفت 
گچساران قابل انجام است

در  آزمایش ها،  درصد   ۸5 از  بیش  گفت:  نژاد  طاهری 
بیمارستان صنعت نفت گچساران قابل انجام است.

  انجام 2 هزار و 677 مورد تست پى سى آر  

گچساران افزود:  مسئول آزمایشگاه بیمارستان صنعت نفت 
گذشته 14۷ مورد تست فوری و 2 هزار و 6۷۷ مورد  در سال 
گرفته شده است.  کرونا  تست پی سی آر از بیماران مشکوک به 
وی مهارت در نمونه برداری را یکی از نقاط قوت متخصصان 
بیمارستان  آزمایشگاه  گفت:  و  کرد  عنوان  آزمایشگاهی  علوم 
گچساران یکی از واحدهای موفق در ارائه خدمات  بعثت نفت 
کمک به تشخیص به موقع  که توانسته با  به مراجعان بوده 
تشخیص،  به  کمک  در  را  خود  واقعی  رسالت  بیماری ها، 

پیگیری و درمان بیماری ها ایفا کند.
آزمایش  ابتدای سال 9۷ امکان انجام  از  اینکه  با بیان  وی 
نفت  صنعت  بعثت  بیمارستان  آزمایشگاه  در   D ویتامین 
گچساران فراهم شده است افزود: در این آزمایشگاه، آزمایشات 
تخصصی هورمونی از جمله تومور مارکرها، هپاتیت، تیروئید، 

هورمون های جنسی و... انجام می پذیرد.

فعالیت 24 ساعته آزمایشگاه 

شناسی،  هورمون  بخش های  کرد:  تصریح  طاهری نژاد 
بیوشیمی، میکروب شناسی، تجزیه ادرار، بانک خون و... نیز 
گچساران فعال  آزمایشگاه بیمارستان بعثت صنعت نفت  در 
است. وی همچنین افزود: آزمایشگاه بیمارستان صنعت نفت 
گچساران به صورت 24 ساعته فعال و  آماده خدمات رسانی به 

جمعیت تحت پوشش می باشد.

30 فروردین روز علوم آزمایشگاهی، سالروز گرامیداشت حکیم 
سید اسماعیل جرجانی بنیانگذار علوم آزمایشگاهی است. این 
حکیم  می باشد.  ایرانی  اساتید  و  دانشمندان  اولین  از  حکیم 
که  اسماعیل جرجانی از اولین اساتید و دانشمندان ایرانی بود 
کرده است. این  کار  آزمایشگاهی  آزمایشگاه و علوم  در زمینه 
کاملا واقف بوده  ژنتیک  بزرگوار نسبت به مبانی علم  حکیم 
و با پیاده سازی علم ژنتیک مولکولی در ایران، فعالیت های 
۸0 از  بیش  است.  رسانده  ثمر  به  را  بسیاری  آزمایشگاهی 
درصد آثار حکیم جرجانی به زبان فارسی است و در بسیاری 
قرار  استفاده  مورد  تدریس  برای  دنیا  بزرگ  دانشگاه های  از 

می گیرد.
گفتنی است در حال حاضر جمعیت تحت پوشش بهداشت 
و درمان صنعت نفت گچساران افزون بر 13 هزار نفر می باشد.

����ل آز������ه ����ر���ن ���� ��� ����ران �� ���ن ا���� ��ل ����� ۱۵۰ ��ار و ۵۰۸ ��� در ا�� آز������ه ا��م 
��، ���: ����ت آز�������� در ���م ���� �����ه ��� دارد. 

بیش از 150  هزار تست در آزمایشگاه  بیمارستان نفت 
گچساران انجام شد 
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����ه �� ���� �� آز�����ت  در ��ل ���� آز������ه ����� �� ��ا�ی ���� ����ش ��زا�� �� ���اد ۱۰۰-۸۰ ��ا��� 
����وت ����� و ��� دار�� و ا�� آز������ه �� �� ��ارد ��� ��در و ��ص �� از ا�����ت آز���������ی ���� از 

��و��  ��ا�ی ا����ده �� ���� ���� آز�����ت را �� �������ی ��ی ������� ا��م و ��اب آز�����ت �� ���ص در ��ل د�ران 
�� ������ و ���� ����ط �� آز������ه ارا�� �� ��دد.  �� ��رت آ���� از ��

گزارش پایگاه اطلاع رسانی بهداشت   به 
اصغر  شمالشرق،  نفت  صنعت  درمان  و 
به  مرکز  این  آزمایشگاه  مسئول  اسدیان 
تشخیص،  در  آزمایشگاه  نقش  و  اهمیت 
و  کرد  اشاره  بیماران  درمان  و  پیشگیری 
آزمایشگاه  نقش  و  اهمیت  امروزه  گفت: 
درمان  و  پیشگیری  تشخیص،  در 
جایگاه  و  نیست  پوشیده  برکسی  بیماران 
جامعه  سلامت  ارتقاء  در  آزمایشگاه  ویژه 
در  که  هرچند  کرد،  انکار  نمی توان  را 
بررسی  از  پزشکان  نیز  دور  گذشته ای 
بیماری  به  پی  بیماران  نمونه های 
ع و از  کنون گسترده گی و تنو می بردند ولی ا
همه مهمتر، پزشکی مبتنی بر پایه شواهد، 
نقش آزمایشگاه در پیشگیری و تشخیص 
زود هنگام و پیگیری بعد از درمان را صد 
کرده است. وی افزود: با توجه به  چندان 
از  حوزه  دراین  تلاشگر  تمامی اقشار  اینکه 
همه  فنی  مسئولین  تا  گرفته  کارشناسان 
نقش  ایفای  خدمات  این  ارائه  در  همه  و 
که توجه خاصی به این  می کنند می طلبد 

صنف از حرف پزشکی مبذول شود. 
درمان  و  بهداشت  آزمایشگاه  مسئول 
کرد: هرچند  صنعت نفت شمالشرق بیان 
است  ممکن  امروزی  مدرن  تکنولوژی  که 
کند که نقش  این شائبه را در اذهان ایجاد 

کمرنگ تر  پرسنل و شاغلین در آزمایشگاه 
تکنولوژی  که  این است  واقعیت  اما  شده 
کاربر  که  باشد  موثر  می تواند  وقتی  جدید 

کند. کارشناس خبره ای آن را هدایت  و 
همکاران  نقش  کرد:   تصریح  اسدیان 
بهترین  عنوان  به  همچنان  آزمایشگاهی 
برجا  پا  آزمایشگاه  یک  شاخص های 
این  به  می بایست  رو  این  از  می باشد 
ستون های  ترین  اصلی  که  پرتلاش  قشر 
شود  ای  ویژه  توجه  می باشند  آزمایشگاه 
نام  به  روزی  که  جاست  به  و  زیبا  چه  و 
تا  است  شده  نام گذاری  آزمایشگاهیان 
این  زحمتهای  از  قسمتی  قدردان  شاید 

کرد: در حال  قشر باشیم. وی خاطر نشان 
بهداری  طبی  تشخیص  آزمایشگاه  حاضر 
۸0-100 تعداد  به  روزانه  پذیرش  مشهد 

آزمایشات  که  می باشد  مراجعه کننده 
این  و  دارند  تخصصی  عمومی و  متفاوت 
آزمایشگاه به جز موارد خیلی نادر و خاص 
از  ج  خار آزمایشگاههای  امکانات  از  که 
بهداری استفاده می نماید بقیه آزمایشات 
و  انجام  پیشرفته  تکنولوژی های  با  را 
طول  در  خصوص  به  آزمایشات  جواب 
طریق  از  آنلاین  صورت  به  کرونا  دوران 
موبایل و سایت مربوط به آزمایشگاه ارائه 

می گردد. 

پ�یرش روزانه به تعداد 
کننده  ۸0 تا 100 مراجعه 

در آزمایشگاه مشهد

کمرنگ تر  پرسنل و شاغلین در آزمایشگاه 



l w w w . p i h o . i r l

آبان ماه 1400       ونیکی ســازمان بهداشــت و درمان صنعت نفت  خبرنامه الکتر

22

نیمه اول اردیبهشت ماه 1401     ونیکی سازمان بهداشت و درمان صنعت نفت  خبرنامه الکتر

نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت  رسانی  اطلاع  پایگاه  گزارش  به 
شمالغرب کشور، فیروزان کارشناس ارشد مامائی در مورد تاریخچه 
گفت: در سال 1992، پنجم می، مصادف با 15 روز جهانی ماما 

"   نام گذاری شده است و هر  اردیبهشت به نام "روز جهانی ماما 
کنفدراسیون بین المللی مامایی به  سال موضوع مشخصی توسط 

مناسبت این روز انتخاب می شود.
اولین روز جهانی ماما با شعار "به سوی داشتن تولد ایمن برای 
کنفدراسیون جهانی  همه تا سال 2000 "  برگزار شد. تا سال 2015 
از هر زمانی به ماما نیاز دارد"  مامایی از شعار " جهان امروز بیش 
که ماما وظیفه مهمی در  کرد و این شعار مبین این است  استفاده 
مشاوره و آموزش بهداشت نه تنها برای زنان، بلکه برای خانواده 

و جامعه دارد.
بهداشت  جهانی  سازمان  شعار  قبل،  سال های  مثل  نیز  امسال 
100  " عنوان  تحت   2022 سال  مامائی  جهانی  روز  مناسبت  به 
که بیانگر  years of progress " نامگذاری شد  سال پیشرفت " 100
ارتقاء  را  تمامی مردم  و  دختران  زنان،  ماماها،  ارتقاء  که  اینست 

کودکان  و  زنان  حقوق  و  خانواده  حامی سلامت  ماماها  و  می دهد 
می باشند.

ماما  جهانی  روز  واقع  در  داشت:  اظهار  ادامه  در  وی  همچنین   
که  اولین هدف اطلاع رسانی در  سه هدف اصلی را دنبال می کند 
نوزادان و  کاهش مرگ و میر  کار ماماها در  که  این موضوع  مورد 
بهبود  در  آن ها  مهم  نقش  بر  اینکه  دوم  است،  حیاتی  مادران 
کید شود و در نهایت به  نتایج سلامت نوزادان، مادران و باروری تا
سیاست گذاران این عرصه انگیزه ای برای شروع تغییرات عملیاتی 
جدید با شناخت نقش حرفه ای یک ماما باشد تا منابع کافی فراهم 

گردد.
مامایی یک حرفه  گفت:  شغل  مامایی  در مورد شغل  فیروزان 
مجزا است و عنوان " ماما " با قانون حمایت می شود و این بدان 
که دارای مدرک  کسانی  که " ماما" فقط می تواند توسط  معنا است 

تحصیلی در مامایی هستند مورد استفاده قرار بگیرد.
در ایران فقط خانم ها می توانند وارد این رشته شده و در مقطع 
کارشناسی ارشد مامایی و در رشته بهداشت باروری در  کارشناسی، 

��� ����� �� ���� ��ا ا�� و ���ان " ���� " �� ����ن ���� �� ��د و ا�� ��ان ���� ا�� �� " ����" ��� �� ��ا�� 
���� ���� �� دارای ��رک ���� در ����� ����� ��رد ا����ده ��ار ����د.

ماماها حامی سلامت خانواده و حقوق زنان و 
کودکان می باشند
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سطح دکترا ادامه تحصیل دهند.شغل مامایی 
اما  است،  بوده  زنان  حرفه  تاریخی  لحاظ  از 
تعداد انگشت شماری از ماماهای مرد در سطح 
جهان وجود دارد. به طور کلی محدودیت سنی 
و جنسیتی در دنیا وجود ندارد و هر فردی به 
شرطی که آموزش های مورد نیاز و مناسب دیده 

باشد میتواند به عنوان " ماما" فعالیت کند.
مامای  یک  ویژگی های  خصوص  در  ایشان 
گفت: با توجه به اینکه یک ماما باید هر  خوب 
لحظه با مادران باردار در ارتباط باشد و به آن ها 
که با مهارت  کند، نیاز است  القا  حس آرامش 
کامل داشته باشد.  ارتباطی و رفتاری آشنایی 
نفس  به  اعتماد  از  که  در عین حال  ماما  یک 
آرامش  بتواند  باید  باید برخوردار باشد،  بالایی 
خود ار حفظ کرده و در شرایط سخت به درستی 

با مادران باردار رفتار کند. 
از جمله ویژگی های یک مامای خوب میتوان 

موارد زیر را نام برد:
کودکان و  - عشق و علاقه زیاد به نوزادان و 

انجام کارهای مرتبط با نوزادان
- توانایی ارتباط برقرار کردن با افراد مختلف

- توانایی حفظ آرامش و اعتماد به نفس در 
همه شرایط به خصوص شرایط سخت

سخت  شرایط  در  گیری  تصمیم  توانایی   -
مانند زایمان و...

- دارای قدرت تیمی
پزشکی  دستگاه های  از  استفاده  دانش   -

مرتبط با شغل مامایی
گفت:  ماما  یک  وظایف  مورد  در  فیروزان   
"با زن" است.  " به معنای  " ماما  از نظر لغوی 
مامایی  حیطه  و  می باشد  متنوع  ماما  نقش 

را  انسان  عمر  انتهای  تا  تولد  از  قبل  خدماتی 
حرفه  یک  عنوان  به  مامائی  برمیگیرد.  در 
مسئولیت پذیر، علاوه بر مراقبت ماردان باردار 
زایمان  از  پس  تا  بارداری  از  پیش  مراحل  از 
نقش بسیار مهمی را ایفا می کند.  همچنین در 
سایر ابعاد بهداشت باروری نظیر: مراقبت های 
ازدواج،  از  پیش  مشاوره های  بلوغ،  دوران 
راهنمایی و مشاوره زنان و دختران در خصوص 
برای  والدین  کردن  آماده  فردی،  بهداشت 
راهنمایی  مادری،  و  پدری  وظایف  پذیرش 
زوجین در امر تنظیم خانواده، انجام معاینات 
زنان،  بیماری های  از  برخی  تشخیص  و 
مراقبت های  کودک،  مراقبت های  شیردهی، 
طور  همین  و  یائسگی  و  میانسالی  دوران 

خدمات باروی سالم نقش دارد.

و  ���ت های �ا�ا�ی ؛
فعالیت  بیشتر  ماما  تربیت  در  مسئولان  گر  ا
خواهد  زیادی  منافع  جامعه  برای  عملا  کنند، 
با  مامائی  مراقبت های  ارائه  که  چرا  داشت، 
کیفیت بالا و تلاش در بهبود مستمر آن، عامل 
کاهش مرگ و میر مادران می باشد.  مهمی  در 
از  فراتر  خیلی  ماما  فعالیت  حوزه  طرفی  از 
با  مصادف  شغلی  مامائی  است،  زایمان  امور 
که  است  فردی  ماما  است.  بشریت  صیانت 
آثار خدماتش در تمامی مراحل زندگی یک زن، 
و  است  او  همراه  کهنسالی  تا  جنینی  دوران  از 
می شود،  انجام  ماما  توسط  که  مراقبت هایی 
تضمین کننده حمایت و یاری رسان به مادران 
که این حرفه را از سایر  است و این چیزی است 

حرفه ها متمایز می کند.

او��� روز ����� ���� �� ���ر 

"�� ��ی دا��� ���� ا��� 

��ای ��� �� ��ل ۲۰۰۰ "  ����ار 

����را���ن  ��. �� ��ل ۲۰۱۵ 

����� ������ از ���ر " ���ن 

ا��وز ��� از �� ز���� �� ���� 

��د و ا��  ���ز دارد" ا����ده 

 ���� �� ���ر ���� ا�� ا�� 

و���� ���� در ���وره و آ��زش 

���ا�� �� ���� ��ای ز��ن، ���� 

��ای ����اده و ����� دارد.

از ���� و���� ��ی �� ����ی 

��ب ����ان ��ارد ز�� را ��م ��د:

- ��� و ���� ز��د �� ��زادان 

��ر��ی �����  ��د��ن و ا���م  و 

�� ��زادان

��دن ��  - ��ا���� ار���ط ����ار 

ا��اد �����

- ��ا���� ��� آرا�� و ا����د 

�� ��� در ��� ��ا�� �� 

���ص ��ا�� ���

���ی در  - ��ا���� ����� 

��ا�� ��� ����� زا���ن و...

- دارای ��رت ����

- دا�� ا����ده از د����ه ��ی 

������ ��� �� ����� �����

�� آ��ر ������  ���� ��دی ا�� 

در ����� ��ا�� ز���� �� زن، 

 ������� از دوران ����� �� 

���اه او ا�� و ��ا��� ���� 

�� ���� ���� ا���م �� ��د، 

����ه ����� و ��ری   �����

ر��ن �� ��دران ا�� و ا�� 

�� ا�� ���� را از  ���ی ا�� 

.��� �� ������ �� ���� ����
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کیانی پور    مینا
کسیناسیون و بهداشت کودکان  مسئول وا

بهداشت ودرمان صنعت نفت شمالشرق کشور
کسیناسیون و بهداشت کودکان  مسئول وا

بهداشت ودرمان صنعت نفت شمالشرق کشور

است  تنفسی  مشکلات  با  همراه  و  مسری  بسیار  سرخک 
کودکان زیر 5 سال تکمیل شود.  کسیناسیون  که وا ضروریست 

صنعت  درمان  و  بهداشت  رسانی  اطلاع  پایگاه  گزارش  به    
در  جدی  صورت  به   13۸3 سال  از  سرخک  کسیناسیون  نفت،وا
کشور  که این بیماری در  ایران آغاز شده و همین امر باعث شده 
ع  ایران ریشه کن و حذف شود. اما در روزهای اخیر اخباری از شیو
ایجاد  کشور  را در  از نگرانی  افغانستان، موجی  کشور  سرخک در 
گواهی  اخذ  به  موفق  گذشته  سال  در  ایران  گرچه  است.  کرده 
اما متاسفانه در  از سازمان جهانی بهداشت شده  حذف سرخک 

بیماری  همسایه  کشورهای  از  یکی  عنوان  به  افغانستان  کشور 
که بر اساس اعلام وزارت بهداشت  سرخک شایع شد به گونه ای 
همین  شده اند  مبتلا  بیماری  این  به  ایران  در  نفر   164 کنون  تا
که به دلیل شدت سرایت این ویروس،  ع باعث شده است  موضو
کسیناسیون آنها تکمیل نشده است  کنون وا که تا کودکانی  تمام 
خود  اوریون(  سرخچه،  )سرخک،   MMR کسن  وا تزریق  برای 
فراخوان  این  البته  نشوند  مبتلا  بیماری  این  به  تا  کنند  مراجعه 
دلیلی نسبت  به هر  که  است  ای  زیر 5 ساله  کودکان  برای  تنها 
کسیناسیون آنها اقدام نشده است و یا در واقع این  به تکمیل وا
طبق  است.  نشده  تزریق  کامل  صورت  به  آنها  برای  کسن  وا
)سرخک،   MMR کسن  وا باید  شده  انجام  برنامه ریزی های 
کودکان تزریق  سرخچه، اوریون(در یکسالگی و 1۸ ماهگی برای 
اوریون(  سرخچه،  )سرخک،   MMR کسن  وا اهمیت  شود. 
که در سریعترین زمان ممکن  کید شده است  که تا تاحدی است 
کسن، برای تزریق به  کودکان زیر 5 سال با پرونده ناقص این وا

کنند. کسیناسیون مراجعه  کز وا مرا

شیوع بیماری سرخک کودکان در ایران 
��ز��ن ���� ��ا�� ��� �� ز�� �� ����� ��� از ۱۳ �����ن ��گ در ��ا�� ���ن �� د��� ��ا�� ���� ���� 
�� �� آن ��ا�� ا��. �� ���� ���� و ��ا�� �� ���� �� ��� ا����ب، ا���ق �� ا���،��ان آب و ��ا�، ��ر���
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کسیناسیون به مناسبت هفته جهانی ایمنی سازی و اهمیت وا

 سهیلا نیازی 
کارشناس مامایی بهداشت و درمان صنعت نفت غرب کشور 

صنعت  درمان  و  بهداشت  رسانی  اطلاع  پایگاه  گزارش  به 
کسیناسیون  وا کارشناس  نیازی  سهیلا  کشور:  غرب  نفت 
کشور با اشاره به شیوع  بهداشت و درمان صنعت نفت غرب 
بیماری   این  اینکه  و  اخیر  بیماری سرخک درماه های  بیشتر 
بیماری  این  کرد:  ماند،اظهار  نقطه محدود نخواهد  در یک 
که  کسانی  به ویژه  افراد  به  راحتی  به  و  است  مسری  بسیار 
ایمن نباشند، منتقل می شود. از ابتدای سال جاری میلادی 
کنون 9۸ بیمار مبتلا به سرخک  یعنی از اوایل دی ماه 1400 تا
شناسایی گردیده  که 2۸ نفر ایرانی، 66 نفر افغانستانی و چهار 
کستانی بودند. این تعداد بیمار با بررسی بیش از سه هزار  نفر پا
شدند.  شناسایی  کشور  سراسر  در  بیماری  به  مشکوک  مورد 
کثر  کشور شناسایی شدند و ا این افراد از استان های مختلف 

استان ها یک مورد یا بیش از یک مورد مبتلا را داشتند.
کسن سرخک: تاریخچه و کشف وا

سرخک از بیماری های عفونی ویروسی است که تا چند دهه 
از بیماری های  کسن به عنوان یکی  کشف وا پیش و قبل از 
که  کودکی شناخته شده بود  مسری و اجتناب ناپذیر دوران 

تقریبا همه به آن مبتلا می شدند.
گرچه نسبت به برخی بیماری های شایع  بیماری سرخک ا
دیگر از جمله آبله مرگ و میر کمتری داشت اما به دلیل عوارض 
جدی, مشکلات سلامتی متعددی برای بیماران ایجاد می کرد 

و تعدادی نیز در اثر ابتلا به آن جان می باختند.
انسان ها  با  باستان  دوران  از  سرخک  بیماری  شده  گفته 
افزایش  با  و  شانزدهم  قرن  از  واقع  در  اما  می کرده  زندگی 
مختلف  سرزمین های  میان  روابط  و  جغرافیایی  کتشافات  ا
کرد. سرخک مسری ترین بیماری  بیشتر از قبل اهمیت پیدا 
کنون با آن برخورد کرده و قرار گرفتن در معرض  است که بشر تا
آن به معنای ابتلای حتمی می باشد و در دوره های اپیدمی آن 
را  از هر چهار مورد مرگ و میر  گذشته سه مورد  در دهه های 
کودکان زیر 5 سال تشکیل می دادند یکی از اولین گزارش های 
دانشمند  رازی  زکریای  از  سرخک  بیماری  از  آمده  دست  به 

پرآوازه ایرانی در قرن نهم میلادی می باشد. 
کسن  وا کشف  جهت  مطالعات  میلادی   1916 سال  از 
زمان  این  از  قبل  تا  شد.  شروع  فرانسه  کشور  در  سرخک 
در  و  پزشکی   مراقبت های  بهبود  وجود  با  کسن  وا کشف  و 
دسترس بودن آنتی بیوتیک ها , در سال حدود 4۸ هزار نفر به 
دلیل عوارض سرخک مانند عفونت گوش, خروسک، اسهال 
و ذات الریه بستری می شدند و در سال حدود هزار کودک مبتلا 
که  به انسفالیت یا التهاب مغزی ناشی از سرخک می شدند 
به علاوه  منتهی شود  یا مرگ  ناتوانی ذهنی  به  می توانست 
که از سرخک و عوارض آن جان سالم به در می بردند  کسانی 
سرخک  کشنده  و  نادر  عارضه  یک  خطر  معرض  در  هم  باز 
که  آنسفالیت اسکلروزان تحت حاد قرار داشتند  نام پان  به 
می توانست یک یا دو دهه بعد در زندگی فرد ظاهر و به مرگ 
فرانکلین اندرز  جان  دکتر  میلادی   50 دهه  در  شود.  منتهی 
کسن سرخک  وا تولید  و  کشف  برای  ای  گسترده  تحقیقات 

انجام داد. 
پیدا  شهرت  مدرن  کسن های  وا پدر  نام  به  که  دکتر اندرز 
کرده بود برای شناخت ویروس فلج اطفال نیز تلاش بسیاری 
زمینه  این  در  اش  ارزنده  تحقیقات  پاس  به  که  داد  انجام 
سرانجام  کرد.  دریافت  پزشکی  نوبل  جایزه   1954 سال  در 
محققان با تلاش فراوان در سال 1963 موفق به اخذ مجوز 
کسن سرخک شدند و سالانه جان تعداد  استفاده از اولین وا

زیادی کودک را نجات دادند.
کودک زیر پنج سالی  گر  در پایان از خانواده ها می خواهام ا
کسن دریافت نکرده است، حتما سریع تر  کنون وا که تا دارند 

کسیناسیون فرزندشان اقدام کنند. نسبت به وا

����� ��دن ��م ��د��ن  ���� ���� ا�� ���ی �� ��ل ( از ۴ �� ۱۰ ارد���� ��ه ) و ��ف آن ����ش ا�� ���ی، وا
��از، ���ه ���� و ��� ا���ل و ��و�� د��� از  �� ��� ��ل �� �� �����ی ��ی ���� ������ی ���� ����، د����ی،  �

�����ی ��ی ���� �� ����. 
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تشریح اقدامات حوزه منابع انسانى در بهداشت و درمان 
صنعت نفت اهواز 

منابع انسانی سرچشمه همه تحولات یک سازمان و تعیین 
ح  از مطر و  ارائه خدمات است  کیفیت  در  ترین عامل  کننده 
کرد  استنباط  توسعه، می توان  به عنوان محور  انسان  شدن 
و  بهره وری  مستقیمی با  ارتباط  انسانی،  منابع  مدیریت  که  

عملکرد هر سازمانی دارد.
درمان  و  بهداشت  کارکنان  امور  رئیس  ملائی،  رضا   
روتین  فعالیت های  به  اشاره  با  ابتدا  در  اهواز  نفت  صنعت 
و  انتصابات  گفت:  نفت  در  اداری  امور  واحدهای  همه 
تغذیه  ریالی،  و  کار  انجام  طرز  ارزشیابی  تغذیه  ترفیعات، 
مدارک  تعدیل  مسکن،  اولاد،  عائله مندی،  فوق العاده های 
نیروهای  جذب  و  کار  متقاضیان  درخواست  ثبت  تحصیلی، 
مستندات  تهیه  پرسنلی،  پرونده های  پیمانکاری،بایگانی 
ارائه  قراردادی،  رسمی و  پرسنل  دستمزد  و  حقوق  با  مرتبط 
کلیه  غیاب  و  حضور  بررسی  و  مرخصی ها  ثبت  کارت،  نفت 
به  ارائه  جهت  پرسنلی  و  درمانی  آمار های  تهیه  پرسنل، 
و...  دانشگاه علوم پزشکی   و معاونت درمان  ستاد سازمان 
کارکنان در بهداشت و  تنها بخشی از فعالیت های واحد امور 

درمان اهواز می باشد.
گرفته در زمینه اصلاح  وی با اشاره به اقدامات ویژه صورت 
خوبی  بسیار  اقدامات  گفت:   1400 سال  در  سازمانی  ساختار 
بازنگری  از جمله  انجام شد،  گذشته  زمینه در سال  این   در 
اهواز  نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت  سازمانی  ساختار  کلی 
درخواست  خدمت،  ارائه  کز  مرا ادغام  و  ایجاد  حذف،  شامل 

مقابل  در  ازاء  مابه  سمت  صورت  به  جدید   سمت های 
ستاد  به  مربوطه  گزارشات  ارائه  و  شده  منسوخ  سمت های 
رفع چالش ها،  در جهت  نیز  پیشنهاداتی  سازمان. همچنین 
ارائه  سازمان  ستاد  به  فعلی  ساختار  کردن  کارآمدتر  و  بهبود 

شده است.
سنجی  زمان  و  کارسنجی  پروژه  اجرای  درخصوص   وی 
جهت مشاغل مختلف هریک از واحدهای بهداشت و درمان 
گفت:  موجود  استانداردهای  با  مطابق  اهواز  نفت  صنعت 
گرفته است و سایر  کنون برای 14 واحد صورت  این اقدام تا

واحدها نیز در دست اقدام می باشند. 
اهواز  نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت  کارکنان  امور  رئیس 
و  بهداشت  پروری در  پروژه ی جانشین  اجرای  در خصوص 
از  پروژه  این  اجرای  اظهار داشت:  اهواز  نفت  درمان صنعت 
توانمند  نیروهای  اعلام  واحدها،  مسئولین  با  مکاتبه  طریق 
مدارک  براساس  پرسنل  اولویت بندی  ایشان،  توسط 
و  بندی  امتیاز  و  شغلی  توانمندی های  سابقه،  تحصیلی،  
جمله   استخدامی از  رده های  همه  در  پرسنل  سطح بندی 
صورت  واحدها  کلیه  در  و  رسمی   و  قراردادی  و  پیمانکاری 
در  خود  همکاران  از  تشکر  ضمن  پایان  در  وی  است.  گرفته 
با تلاش،  اقدامات مذکور  کلیه  گفت:  کارکنان  امور  مجموعه 
کارکنان این مجموعه به دست آمده و  کوشش و همدلی همه 
گذشته در خدمت به  تلاش می کنیم در آینده بتوانیم بیش از 

کوشا باشیم کارکنان صنعت نفت 
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کشور  سید حریری ضمن تبریک این روز به جامعه علوم آزمایشگاهی 
برای داشتن جامعه ای سالم  آزمایشگاهی  اهمیت رشته علوم  در مورد 
صحبت کرد.آزمایشگاه بهداشت و درمان صنعت نفت شمالغرب کشور با 
کادری مجرب و با دارا بودن بخش های مختلف از جمله هورمون شناسی، 
هماتولوژی و میکروب شناسی در خدمت کارکنان شریف شرکت های ملی 
نفت ایران و شرکت های وابسته می باشد. وظیفه همکاران این بخش 
تشخیص بیماری ها با انجام آزمایشات دقیق می باشد و در سالیان اخیر 
با تدابیر مختلف تلاش کردیم دقیق ترین نتایج را در سریع ترین زمان در 

اختیار مراجعین قرار بدهیم.

  نظرتون در مورد شغلى که دارید بفرمایید

رشته علوم آزمایشگاهی رشته ای بسیار خاص، حساس و جالبی است 
که بگوییم برای فرد جذابیت دارد و مهمترین علت آن را  از هر لحاظ 
کمک به هم نوع دانست چون نعمتی  می توان در حس نوع دوستی و 
بزرگتر از سلامتی نیست و ارزشش از هزار مکنت و مال برای هر انسانی 
کمک به مراجعین عزیز در  بیشتر است. تشخیص به موقع بیماری ها و 
جهت داشتن سلامتی حس بسیار خوبی را میتواند برای ما در این شغل 

ایجاد کند.

  در محیط کار چه نکاتى باید رعایت شود ؟

که با خون و فرآورده های خونی در تماس هستند، باید برای  افرادی 
کار از دستکش  کار در آزمایشگاه، هنگام  پیشگیری از خطرهای ناشی از 
کنند و  یکبار مصرف و وسایل حفاظتی مانند ماسک و عینک استفاده 

کار را نمی گیرد.   توجه داشته باشند که هیچ چیز جای دقت عمل هنگام 
کار  نگهداری صحیح وسایل آزمایشگاهی یکی از موارد مهم در محیط 
گاهی  می باشد که فردی که در آزمایشگاه کار می کند باید از تمامی اصول آ

داشته باشد.

   افرادى که وارد این شغل میشوند چه ویژگى هایى 
باید داشته باشند ؟ 

باید خصوصیات فردی  آزمایشگاه می شوند   کار در  که وارد   افرادی 
خاصی داشته باشند و یکی از مهمترین این ویژگی ها   روحیه همکاری 
می باشد. همچنین داشتن صبر زیاد از ملزومات انجام آزمایشات دقیق 
باشند  نداشته  کافی  تمرکز  که  افرادی  می باشد.  حساس  شغل  این  در 
نمی توانند در این شغل وظایف خود را به درستی انجام دهند. عجله 
کاری می شود و ریسک  کاهش دقت  کردن در امور آزمایشگاهی منجر به 

شغلی برای خود فرد خواهد داشت.

  سخن آخر

حاضر  حال  شغلهای  ترین  سخت  از  یکی  بالینی  آزمایشگاه  در  کار 
کارشناسان علوم آزمایشگاهی هر روز با انواع عوامل  که  کشور است چرا 
بیماری زا  ترشحات  میکروب ها،  ویروس ها،  انگل ها،  مانند  بیماری زا 
و... سروکاردارند و کوچکترین بی دقتی و سهل انگاری عواقب غیر قابل 
جبرانی در پی خواهد داشت. واقعیت این است که این شغل به گروهی از 
مشاغل حوزه بهداشت و درمان تعلق دارد که ریسک کاری بالایی دارند و 
امیدوارم مسئولین نگاه ویژه ای به سختی کار در این شغل داشته باشند.

گو سیدحریری به مناسبت روز آزمایشگاه گفت و 
�� ��ارش �����ه ا��ع ر��� ��ا�� و در��ن ���� ��� �����ب ���ر، در �����ز ���د ��� ا����� ����� و �� 

��ی ����ل آز������ه ا��م �� �� در ذ�� �� ��ا���. ������ ��ر��ا�� ��ز آز������ه ������ ای �� ������ �����
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به گزارش پایگاه اطلاع رسانی روابط عمومی بهداشت و درمان صنعت 
نفت آغاجاری، به مناسبت 30 فروردین، روز بزرگداشت حکیم جرجانی 
کلاه دار رئیس آزمایشگاه  گفتگویی با فرزانه  و روز علوم آزمایشگاهی، 

بیمارستان نفت آغاجاری  توسط خبرنگار این مرکز  انجام گردید.
ضمن تبریک به مناسبت روز علوم آزمایشگاهی در ابتدای این گفتگو 
لطفا خود را معرفی و بفرمایید چند نفر پرسنل در این بخش مشغول 
گرفتن نمونه جهت مراجعین  فعالیت هستند و ساعات نوبت دهی و 

چگونه می باشد:
کلاه دار، مسئول آزمایشگاه بیمارستان نفت می باشم. دارای  فرزانه 
2۸ سال سابقه فعالیت در بهداشت و درمان آغاجاری و  از سال 9۷ نیز 
مسئولیت  بخش آزمایشگاه  را بر عهده دارم.این آزمایشگاه دارای 15 نفر 
کارشناس ارشد علوم آزمایشگاهی، 3 نفر متصدی پذیرش  کارشناس و 
که به صورت شبانه روز و در تمام ایام  و 2 نفر نیروی خدمات می باشد 
گیری  سال خدمات لازم را به مراجعین می دهند.ساعات شروع نمونه 
آزمایشگاه همه روزه از ساعت ۷:30 تا 9:30 بوده و آزمایشگاه برای بیماران  

اورژانسی به صورت 24 ساعته فعال می باشد.

    به طور میانگین ماهیانه چند نفر به بخش آزمایشگاه 
مراجعه مى نمایند؟

تقریبا ماهیانه 6هزار نفر به آزمایشگاه مراجعه نموده، که حدودا بالای 
51 هزار تست آزمایشگاهی در بیمارستان نفت انجام می گردد و از این 
میزان 60 درصد جمعیت تحت پوشش کارکنان و خانواده های نفت بوده 

و مابقی مراجعین بومی منطقه می باشند.

     به نظر شما آزمایشات تا چه میزان در تشخیص بیمارى 
فرد تاثیر داردو چه نوع فعالیت هاى در این بخش انجام 

مى گردد؟  

بنابراین  می باشد.  بیماریها  تشخیص  در  مهم  ابزار   یک  آزمایش 
کمک شایانی  نتایج حاصل از آزمایشات در تشخیص و درمان بیماری 
توسط  بیماران  بهبودی  مدیریت  مهمی در  گام  و  می کند  پزشکان  به 
آزمایشگاه بیمارستان  پزشک محسوب می شود. فعالیت های بخش 
هورمون  بیوشیمی،  خون،  بانک  )هماتولوژی،  بخش های  در  نفت 
شناسی، قار� شناسی، آنالیز ادرار و مایعات بدن، انگل شناسی، سرولوژی، 

میکروب شناسی( می باشد.

    لطفاٌ بفرمایید از لحاظ کیفیت آزمایشگاه منطقه 
آغاجارى در چه سطحى مى باشد ؟

کیفیت  کنترل  واحد آزمایشگاه این مرکز به صورت سالیانه از لحاظ  
خارجی مورد سنجش قرار می گیرد، و از سال  139۷ تا کنون در سطح عالی 

قرار گرفته و این جایگاه مهم را حفظ نموده است.

   تجهیزات و امکانات آزمایشگاه بیمارستان چگونه 
مى باشد؟  

که در روند تشخیص  این واحد مجهز به سه دستگاه مهم می باشد 
Cobas(بیماری کمک زیادی می کند، از جمله دستگاه هورمون شناسی
e 411(  که تست های هورمونی و تخصصی با این دستگاه قابل انجام 
را  تستها  بالا  دقت  و  حساسیت  وبا  کمی لومینسانس  بامتد  که  است 
سنجش می کند.دستگاه دیگر دستگاه  بیوشیمی biolis 50 i می باشد که 
دستگاهی با کیفیت و با حساسیت بالا است که تست های بیوشیمی را 
با بهترین کیفیت انجام می دهد وهمچنین دستگاه دیگری که میتوان 
کشور  از آن نام برد و از بهترین برندهای دنیا و جز دستگاه های به روز 
بوده دستگاه الکترو فورز sebia است که اخیرا با پیگیری مدیریت محترم 
بهداشت و درمان صنعت نفت آغاجاری تهیه و باعث بالا بردن کیفیت 
گردیده است.همچنین آزمایشگاه  خدمات آزمایشگاه بیمارستان نفت 
بیمارستان نفت در بحث میکروب شناسی ظرفیت بالایی در تشخیص 

جنس و گونه میکروب دارد.

   سخن پایانى 

این فرصت را مغتنم شمرده و روز علوم آزمایشگاهی را به تمامی همکاران 
گرامی در بخش آزمایشگاه تبریک گفته و از همکاران محترم آزمایشگاه که 
کمبودها با تلاش مضاعف و نهایت دلسوزی  کاستی و  با توجه به همه 
و  و قدردانی می کنم  فعالیت و خدمات رسانی هستند، تشکر  مشغول 
امیدوارم که بتوانیم با همکاری و همدلی به مراجعین خدمات با کیفیت 

و بهتری را ارائه نماییم.

گفتگو با مسئول آزمایشگاه بهداشت و درمان آغاجاری به 
مناسبت روز علوم آزمایشگاهی

��زا�� ��ه دار ر��� آز������ه: ����� ���� از آز�����ت در ����� �����ی �� �����ن ��� �� ��� و ��م ���� در 
�� ���دی ����ران ���� ���� ���ب �� ��د.  ����
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صنعت  درمان  و  بهداشت  اطلاع رسانی  پایگاه  گزارش  به 
با  گفتگو  در  حبیب زاده  خ  فرّ دکتر  هرمزگان،  و  فارس  نفت 
انگیزه  و  شروع  خصوص  عمومی در  روابط  واحد  خبرنگار 
گفت  کوتاه  مقدمه ای  پژوهشی،  ح  طر این  به  پرداختن 
آمد  وجود  به   19 پاندمی  کووید  که  زمانی  کرد:  عنوان  و 
گالو، یکی از برجسته ترین محققان دانشگاه  سخنرانی دکتر 
را  می شد  پخش  خبری  شبکه های  از  یکی  از  که  مریلند، 
ممکن  اطفال  فلج  کی  خورا کسن  وا می کرد  ادعا  که  شنیدم 

کند. کرونا ایجاد  است بتواند محافظت نسبی در برابر 
ح  طر به  پرداختن  روند  تشریحِ  ادامه  در  حبیب زاده  دکتر 
اطفال  فلج  کی  خورا کسن  وا محافظتی  "اثرات  پژوهشی 
که  زمانی  از  پس  داشت:  اظهار  کرونا"  ویروس  مقابل  در 
کرونا اعلام شد و در جهت تحقق منویات  همه گیری بیماری 
رهبری مبنی بر افزایش و تکیه بر تولیدات داخلی و رهایی 
به  پرداختن  صدد  در  خارجی،  محصولات  به  وابستگی  از 
کسن  که "وا ایده ی محققان دانشگاه مریلند با این مضمون 
می تواند  و  دارد  را   19 کووید  با  مقابله  توانایی  اطفال  فلج 

کسن اختصاصی علیه  سیستم ایمنی بدن را تا زمان تولید وا
کارآزمایی بالینی  کند"، برآمدیم و یک  این بیماری، تقویت 

کردیم. طراحی 
و پژوهش بهداشت و درمان صنعت  آموزش  رئیس واحد 
کسن فلج اطفال تقریبا هیچ  گفت: وا نفت فارس و هرمزگان 
عارضه ای ندارد، بسیار ارزان است، به طور وسیع در دسترس 
است، حمل و نقل و مصرف آن ساده است و سالانه بیش از 
کشور  کسن تولید شده و در 140  از این وا یک میلیارد واحد 
مورد بهره برداری قرار می گیرد. وی افزود: شبیه سازی های 
می کرد.  پیش بینی  را  میر  و  مرگ  زیادی  تعداد  کامپیوتری 
در  مذکور  کارآزمایی  انجام  موجود،  امکانات  به  توجه  با 

شهرهای شیراز و اهواز پیشنهاد شد. 
مجوزهای لازم از سوی مدیر عامل وقت سازمان بهداشت 
کمیته  مجوز  همچنین  و  شد  کسب  نفت  صنعت  درمان  و 
این  انجام  جهت  شیراز  پزشکی  علوم  دانشگاه  اخلاق 
پژوهش دریافت شد. اما متأسفانه بنا به دلایلی، انجام این 

مهم میسر نشد.

براى نخستین بار در دنیا: 

کی فلج اطفال در مقابل ویروس  کسن خورا ا�ر محاف�تی وا
گرفت کرونا مورد آزمون قرار 

�� ۱۹ �� دو ��ل ����� ���� ����ت و ���رات ���ان ������ی ��ه ا�� و در ا�� ���ن ���م ��دم،  �� ���ی ���
�� ��� ا���ء �� �����ی ��د�� و ��  ���ص ��ر���ن ��ا�� و در��ن �� ���ان �� ا�ل ����زه �� �����ی، در ���ض �����
�� ����ر، �� ّ�� ��و����ان ��ز��ن ��ا�� و در��ن ���� ���، ا�� ����� وا��� ��را�� ��� ا���ل در ����� 

��وس ��و�� ��رد آز��ن ��ار ����.  �

گرفت کرونا مورد آزمون قرار 



l w w w . p i h o . i r l

آبان ماه 1400       ونیکی ســازمان بهداشــت و درمان صنعت نفت  خبرنامه الکتر

30

نیمه اول اردیبهشت ماه 1401     ونیکی سازمان بهداشت و درمان صنعت نفت  خبرنامه الکتر

کسن  وا اذعان داشت:  این خصوص،  در  دکتر حبیب زاده 
کی فلج اطفال حاوی ویروس زنده ضعیف شده بیماری  خورا
کسینه شده به  از فرد وا فلج است.  این ویروس قادر است 
که بقیه اعضای  نزدیکان او نیز منتقل شود، مثل این است 
شده  کسینه  وا هم  شده  کسینه  وا فرد  نزدیکان  و  خانواده 
که همین خصوصیت  باشند. بسیاری از محققین معتقدند 
که سبب موفقیت بسیار خوب آن در  قطره فلج اطفال بوده 
کنترل بیماری فلج شده است. این خصوصیت سبب شد تا 
و  طراحی  متفاوتی  کاملًا  انجام  روش  با  دیگری  مطالعه ی 

انجام شود.

از  دکتر حبیب زاده افزود: به طور معمول هر روزه تعدادی 
کسیناسیون به واحدهای بهداشتی  کودکان جهت انجام وا
تولد،  بدو  ایرانی در  کودکان  تمام  درمانی مراجعه می کنند. 
اطفال  فلج  قطره  ماهگی  هجده  و  شش  چهار،  دو،  در  و 
شش  سن  در  همچنین  کودکان  این  می کنند.  دریافت 
مادران  می کنند.  دریافت  یاددآوری  دوز  یک  نیز  سالگی 
فرزندشان  با  که  نزدیکی  ارتباط  علت  به  کودکان،  این 
دارند، بالطّبع، خواهی نخواهی با ویروس ضعیف شده فلج 
مواجهه خواهند داشت؛ درست مانند اینکه ایشان نیز قطره 
گر قطره فلج اطفال واقعاً  کرده باشند. ا فلج اطفال دریافت 
اثر محافظتی بر علیه ویروس کرونا داشته باشد، این تأثیر در 

گروه از مادران باید مشهود باشد.  این 
و  بهداشت  پوشش  تحت  جمعیّت  از  داد:  ادامه  وی 
مادرانی  از  نفر   419 اهواز  و  شیراز  نفت  صنعت  درمان های 
کسینه شده بودند را به مدّت 9 ماه تحت  کودکانشان وا که 
که  گرفتیم. در مقابل، 3۷۷1 نفر مادر از همان جمعیّت  نظر 
فرزندانشان قطره نگرفته بودند و از لحاظ سن، بعد خانوار 

کردیم. گروه اول تفاوتی نداشتند، بررسی  و محل زندگی با 
و پژوهش بهداشت و درمان صنعت  آموزش  رئیس واحد 
از  هیچیک  ماه،   9 از  پس  افزود:  هرمزگان،  و  فارس  نفت 
دریافت  اطفال  فلج  کسن  وا قطره  فرزندانشان  که  مادرانی 
نفر   2۸ مقابل،  در  نشدند.  مبتلا   19 کووید  به  بودند،  کرده 
که در معرض ویروس ضعیف شده فلج نبودند،  از مادرانی 
اعلام  حبیب زاده  دکتر  شدند.   19 کووید  بیماری  به  مبتلا 
فلج  قطره  که  می دهد  نشان  پژوهش  این  نتایج  داشت: 
که افراد را به مدّت حداقل 6 ماه  اطفال توانایی این را دارد 

کند. کووید 19 محافظت  در برابر بیماری 
همکاری  با  که  مطالعه  این  نتایج  وی،  گفته ی  به 
پژوهشگران انستیتو ویروس شناسی انسانی دانشگاه مریلند 
JAMA Network بین المللی  معتبر  مجلّه  در  شد،  انجام 

گردید. Open در نوامبر 2021 چاپ 

و پژوهش بهداشت و درمان صنعت  آموزش  رئیس واحد 
ح  طر این  دیگر  بخش  از  همچنین  هرمزگان  و  فارس  نفت 
کرد: به این آزمون بسنده نکردیم و  گفت و اظهار  مطالعاتی 

تحقیق دیگری نیز انجام دادیم.
دارد.  وجود  اطفال  فلج  برای  کسن  وا ع  نو دو  گفت:  وی 
کی  که حاوی ویروس زنده نیست و قطره خورا ع تزریقی  نو
حدود  دنیا  در  است.  شده  ضعیف  زنده  ویروس  حاوی  که 
کشور  کسن تزریقی بهره می برند؛ بیش از 140  کشور از وا  60
برای  کسن  وا تزریقی  ع  نو همراه  به  اطفال  فلج  قطره  از 
گر واقعاً  کردیم ا کسیناسیون ملی استفاده می کنند. فرض  وا
کرونا  بیماری  علیه  بر  محافظتی  تأثیر  اطفال  فلج  قطره 
که  دنیا  از  کشورهایی  که  داریم  توقع  آنگاه  باشد،  داشته 
کمتری از عفونت با ویروس  قطره را استفاده می کنند میزان 
کسن تزریقی فلج اطفال  که وا کشورهایی  کرونا را نسبت به 

گزارش دهند. استفاده می کنند، 
که  داد  نشان  آمده  بدست  نتایج  افزود:  حبیب زاده  دکتر 
اطفال  فلج  قطره  که  کشورهایی  در  کرونا  عفونت  میزان 
کسن  که از وا کشورهایی  استفاده می کنند به طور واضحی از 

کمتر است. تزریقی استفاده می کنند 

که  وی توضیح داد: در این میان ذکر این مهم الزامی است 
عمدتاً  می کنند  استفاده  اطفال  فلج  قطره  از  که  کشورهایی 
کشورهایی  به  نسبت  و  هستند  توسعه  حال  در  کشورهای 
بهداشت  از لحاظ سطح  بهره می برند  آن  تزریقی  ع  نو از  که 
و ممکن  دارند  کمتری  بهداشتی بضاعت  زیر ساخت های  و 
میزان  در  تفاوت  این  که  آید  وجود  به  شبهه  این  است 
بیماری  کم  گزارش دهی  و  عفونت به علّت عدم تشخیص 

که قطره فلج اطفال استفاده می کنند. کشورهایی است  در 
انجام  آماری  آنالیزهای  با  کرد:  اضافه  زاده  حبیب  دکتر 
و  بررسی  مخدوش کننده،  متغیّرهای  این  تأثیر  شده، 
این  تمام  گرفتن  نظر  در  وجود  با  حتی  که  شد  مشخص 
ع تزریقی  تفاوت ها، استفاده از قطره فلج اطفال نسبت به نو
آن می تواند به طور متوسط 30 درصد میزان عفونت به کرونا 
و  بهداشت  پژوهش  و  آموزش  واحد  رئیس  دهد.  کاهش  را 

کمتر است. تزریقی استفاده می کنند 
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کرد: نتایج این  درمان صنعت نفت فارس و هرمزگان عنوان 
که با همکاری محققان دانشگاه مریلند انجام  مطالعه هم 
بین المللی  معتبر  مجلّه  در   )2022 )مارس  اخیراً  پذیرفت، 
PLoS ONE به چاپ رسید. وی گفت: دانشمندان معتقدند 
از طریق  کرونا  بیماری  بر  تأثیر محافظتی قطره فلج اطفال 
که باعث ایجاد مصونیّت  تحریک سیستم ایمنی ذاتی است 

غیر اختصاصی نسبت به عناصر بیماری زا می شود.
که  کرونا  کنونی  کسن های  وا اغلب  افزود:  پژوهشگر  این 
اولیّه  ویروس  مبنای  بر  هستند،  دسترس  در  دنیا  تمام  در 
که  ندارد  تعجّبی  این  بنابر  و  شده اند  تولید  و  طراحی  کرونا 
بر علیه  کامل  تولید مصونیّت  به  قادر  کسن ها  وا این  بیشتر 
که  اُمیکرون  ع  نو جمله  از  کرونا  ویروس  جدید  سوش های 

کنون بسیار شایع است، نیستند. هم ا
که  کرد: پژوهشگران بر این باورند  دکتر حبیب زاده اضافه 
قطره فلج اطفال با ایجاد مصونیّت غیراختصاصی، قابلیت 
کووید 19 و حتی  ایجاد مصونیّت در مقابل تمام سوش های 

که هنوز بوجود نیامده اند را خواهد داشت. سوش هایی 
آئین دید و بازدید نوروز 1401 و  با توجه به  کرد:  ابراز  وی 
اواخر  در  که  می رود  انتظار  کشور،  سطح  مدارس  بازگشایی 
بعدی  موج  شاهد  امسال،  اردیبهشت  اوایل  و  فروردین 
از  استفاده  راستا،  این  در  و  باشیم  کشور  در  کرونا  بیماری 
چرخه  شدن  شکسته  باعث  است  ممکن  اطفال  فلج  قطره 
انتقال ویروس شود و سلامت به جامعه و ملّت عزیزمان باز 

گردد. 
در  زیادی  تحقیقاتی  گروه های  پژوهشگر،  این  گفته  به 
سراسر جهان تلاش خود را برای توقف این بیماری معطوف 
فلج  قطره  سوء  اثرات  میزان  اینکه  به  توجه  با  داشته اند. 
با  همگانی  کسیناسیون  )وا است  کم  فوق العاده  اطفال 
گذشته، م�یّد این  کشور طی ادوار  کل  قطره فلج اطفال در 
جهت  مداخله ای  چنین  انجام  می رسد  بنظر  ادعاست(، 

شکستن چرخه بیماری ارزشمند باشد.
و پژوهش بهداشت و درمان صنعت  آموزش  رئیس واحد 
ایرانی  نویسندگان  تیم  از  پایان  در  هرمزگان  و  فارس  نفت 
)رئیس  رفیعی  محمّد  دکتر  شامل:  پژوهشی  ح  طر این 
درمان  و  بهداشت  سازمان  تحقیقات  و  مطالعات  آموزش، 
صنعت نفت(، دکتر سعید سعیدی مهر )رئیس واحد آموزش 
دکتر  اهواز(،  نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت  پژوهش  و 
و  فارس  نفت  صنعت  درمان  و  )بهداشت  یداللهی  محبوبه 
نفت  صنعت  درمان  و  سیمی )بهداشت  اشرف  هرمزگان(، 
)بهداشت  راستانی  حفیظی  ایمان  هرمزگان(،  و  فارس 
و  مدیران  و  هرمزگان(  و  فارس  نفت  صنعت  درمان  و 
تیم  که  اهواز  و  فارس  مناطق  سازمان،  ستاد  کارشناسان 
شامل:  کردند،  یاری  پژوهش ها  این  انجام  در  را  پژوهشی 
کوروش هاشمی اصل )ستاد سازمان بهداشت و درمان  دکتر 
و  بهداشت  سازمان  )ستاد  گودرزنژاد  زهره  نفت(،  صنعت 
درمان صنعت نفت(، دکتر محسن تندر )رئیس بهداشت و 
درمان صنعت نفت فارس و هرمزگان(، دکتر علیرضا پیشوا 
)رئیس پلی کلینیک بهداشت و درمان صنعت نفت فارس و 
کن )مسئول واحد  هرمزگان(، مهندس علی اصغر نصیحت 
فارس  نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت  برنامه ریزی  و  آمار 
خانواده  پرستار  )مسئول  طباطبایی  مژگان  هرمزگان(،  و 
بهداشت و درمان صنعت نفت فارس و هرمزگان(، محسن 
و  بهداشت  اطلاعات  و  فناوری  واحد  ابراهیمی )کارشناس 
درمان صنعت نفت فارس و هرمزگان(، دکتر بهرام دهقان 
)رئیس بهداشت و درمان صنعت نفت اهواز(، مریم اخلاقی 
اهواز(  نفت  صنعت  درمان  و  )بهداشت  پورحسن  مهوش  و 
درمان  و  بهداشت  سازمان  محور  دانش  تمامی مدیران  و 
پژوهش ها  این  انجام  برای  مناسبی  بستر  که  نفت  صنعت 
کردند، تشکّر و  را فراهم  در بهداشت و درمان صنعت نفت 

قدردانی به عمل آورد.
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کننده  2۷1 هزار تست برای ۳2 هزار نفر مراجعه 
در آزمایشگاه های طبی منطقه اصفهان

زادروز  مناسبت  به  و  فروردین  سی ام  با  همزمان 
خادمی  سرپرست  بهزاد  آزمایشگاه  روز  و  جرجانی  حکیم 
با  گفتگو  در  اصفهان  نفت  صنعت  طبی  آزمایشگاه های 
گذشته  سال  در  گفت:  منطقه  این  عمومی   روابط  واحد 
آزمایشگاه به منظور یکسان سازی نتایج و استاندارد سازی 
کرده  کنترل خارجی شرکت  آزمایشگاهها در سه دوره ارزیابی 
اخذ  به  موفق  بخش ها  ی  همه  در  عالی  نمره  کسب  با  و 
آزمون  برگزاری  ایرانیان)متصدی  پیشگام  شرکت  تاییدیه 
کنترل کیفی خارجی وزارت بهداشت و درمان( گردیده است.
کننده   وی افزود: در سال 1400 حدود 32 هزار نفر مراجعه 
سیستم  طریق  از  آزمایش  درخواست  با  بازنشسته  و  شاغل 
سیستم  از  ج  خار پزشکان  یا  و  کار  طب  و  خانواده  پزشک 
که برای این تعداد نفرات  2۷1 هزار  درمان مستقیم داشتیم 

مورد آزمایش انجام شده است. 
گذشته تست D.Dimer برای  کرد:  از سال    خادمی بیان 
کرونایی و تست Troponin جهت تشخیص سریع  بیماران 
مشکلات  به  مشکوک  و  قلبی  بیماران  به  بهتر  رسیدگی  و 
که ضمن افزایش سطح رضایت  قلبی نصب و راه اندازی شد 
بیماران و متخصصین محترم در صرفه جویی هزینه ها نیز 

م�ثر بوده است. 
از  این واحد  با فعالیتهای  ارتباط  این مقام مسئول در      
گفت: دستورالعمل های صادره به  کرونا  ع ویروس  زمان شیو
صورت کامل رعایت می گردد  و  تلاش می کنیم با برنامه ریزی 

داد  ادامه  ایشان  کنیم.  جلوگیری   واحد  در  افراد  تجمع  از 
ضمن  باشیم  توانسته  بخش ها  سایر  همکاری  با  امیدوارم 
کرده  کمک  نیز  بیماران  این  درمان  به  بیماران،  تفکیک 

باشیم.  
  سرپرست آزمایشگاه های طبی منطقه اصفهان تصریح 
به  آزمایشگاه  انبار  نرم افزار   ،IT بخش  همکاری  با  کرد: 
کنترل بر روی تعداد  کامل اتوماسیون شده و ضمن  صورت 
اقلام آزمایشگاهی، ورود، خروج، انقضاء  این اقلام، امکان 
بررسی لحظه ای موجودی و مصرف توسط تمامی مسئولین  

فراهم شده است.
خدمات  ارتقاء  راستای  در  کرد:  اضافه  پایان  در  وی   
در  ممیزی  و  فراوان  بررسی  از  پس  بیماران  به  ارجاعی 
محل، آزمایشگاه دکتر شریفی نیز علاوه بر آزمایشگاه میلاد 
که هم از بعد مسافت به  گردید  به آزمایشگاه ارجاع اضافه 
آزمایشگاه توحید نزدیک تر و هم تجهیزات به روزتری بهره 

برده است.
پنج  با  اصفهان  طبی  آزمایشگاه های  است  ذکر  شایان    
شاهین  توحید،  تخصصی  پلی کلینیک های  در  فعال  واحد 
کز شهرک شهید منتظری،دروازه تهران و ولی عصر  شهر و مرا
)عج( به جمعیت تحت پوشش خدمت ارائه می نماید. در 
گیری  کار نیز نمونه  ضمن علاوه بر آن در پنج مرکز سلامت 
انجام و سپس به آزمایشگاههای فعال جهت انجام آزمایش 

ارسال می گردد. 

��و��� و ��� Troponin��ای ����ران ��� و ����ک �� ����ت  ��د��: از ��ل ����� ��� D.Dimer ��ای ����ران 
��� در آز������ه ����� ا����ن راه ا��ا�ی ��ه ا��.
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کنترل عفونت بهداشت و درمان صنعت نفت فارس  مسئول 
کسیناسیون بهداشت و درمان صنعت  گفت: واحد وا و هرمزگان، 
نسبت  سرخک،  بیماری  ع  شیو با  کشور  مواجهه  در  فارس  نفت 
کسیناسیون این  به فراخوان جمعیت تحت پوشش خود جهت وا

بیماری اقدام نموده و این مهم در حال اجراست. 
گزارش پایگاه اطلاع رسانی بهداشت و درمان صنعت نفت  به 
کرد:  عنوان  خصوص  این  در  کوچکی  مریم  هرمزگان،  و  فارس 
گاه  کسیناسیون از  11-9 اردیبهشت ماه با هدف آ هفته جهانی وا
سازی جامعه و به منظور ترویج این مهم جهت محافظت از افراد 
کسن  در هر رده سنی در مقابل بیماری هایی قابل پیشگیری با وا

نامگذاری شده است.
وی افزود: با شروع پاندمی کووید 19 به دلیل عدم دسترسی و 
کنترل و درمان بیماری و  کارآمد جهت  عدم وجود داروی موثر و 
ع و انتقال سریع بیماری پژوهشگران تنها راه نجات از این  شیو
که  کسیناسیون عمومی می دانستند و لذا بر آن شدند  پاندمی را وا

کنند. کسن موثر جهت مواجهه با این پاندمی اقدام  به تولید وا
کنترل عفونت بهداشت و درمان صنعت نفت فارس و   مسئول 
کسیناسیون  کسن و انجام وا کرد: دسترسی به وا هرمزگان، اضافه 
کووید 19 یکی از بزرگترین دستاوردهای سلامت عمومی در  علیه 
کاهش  به  منجر  خوشبختانه  که  می شود  محسوب  برهه  این 

قابل توجه موارد ابتلا و مرگ و میر سطح جهانی شده است.
درمان  و  بهداشت  خوشبختانه  بین،  این  در  گفت:  کوچکی 
صنعت نفت فارس و هرمزگان نیز با همکاری معاونت بهداشتی 
جهت  موثری  گام های  توانسته  شیراز  پزشکی  علوم  دانشگاه 

انجام این مهم بردارد.
کرونا  کسیناسیون در مدت مواجهه با  وی در خصوص انجام وا
کشور  به  کرونا  کسن  وا ورود  با   1399 سال  اواخر  از  کرد:  اظهار 
اولویت ها  اساس  بر  درمان  و  بهداشت  کارکنان  کسیناسیون  وا
این  آن  از  پس  و  شد  آغاز  بهداشتی  معاونت  طرف  از  شده  ذکر 

بهداشت و درمان در درمانگاه شماره 2 و درمانگاه های مناطق 
کارکنان و خانواده های آن ها و  کسیناسیون  عملیاتی به انجام وا

عموم پرداخت.
کشورمان درگیر  افزود: متاسفانه در حال حاضر ما در  کوچکی 
مشکلات  آمدن  بوجود  دنبال  به  که  ایم  شده  سرخک  بیماری 
ع بیماری سرخک  ایجاد شده در زیر ساخت های بهداشتی و شیو

در افغانستان و ورود مهاجران افغانی به ایران تولید شده است.
کنترل عفونت بهداشت و درمان صنعت نفت فارس و  مسئول 
کسیناسیون بهداشت  کرد: در این راستا، واحد وا هرمزگان، بیان 
و درمان صنعت نفت فارس نیز نسبت به فراخوان جمعیت تحت 
این  و  نموده  اقدام  سرخک  کسیناسیون  وا جهت  خود  پوشش 

مهم در حال اجراست.
ابتلای  سابقه  که  بزرگسالانی  و  تمامی کودکان  وی،  گفته  به 
کسیناسیون علیه سرخک را ندارند مستعد ابتلا به این  قبلی و یا وا
که  بیماری هستند و لذا ضروری است تمامی کودکان زیر 5 سال 
کسینه  کسن سرخک دریافت نکرده اند هر چه سریعتر وا کنون وا تا

شوند.
کید کرد: همچنین، چنانچه مواردی از تب و بثورات  کوچکی تا
ع وقت  کردید در اسر کودکان یا اطرافیان خود مشاهده  پوستی در 

به اولین مرکز بهداشتی ارجاعات لازم صورت پذیرد.

به بهانه پاسداشت هفته واکسیناسیون: 
کسیناسیون بیماری سرخک در بهداشت و درمان صنعت نفت فارس انجام می پ�یرد  وا

��زا�� ��ه دار ر��� آز������ه: ����� ���� از آز�����ت در ����� �����ی �� �����ن ��� �� ��� و ��م ���� در 
�� ���دی ����ران ���� ���� ���ب �� ��د.  ����
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کوهنورد بهداشت ودرمان صنعت نفت  گفتگو با 
شمالشرق کشور 

پایگاه اطلاع رسانی بهداشت ودرمان صنعت  گزارش   به 
واحد  کارمند  عبدا...  ثمین  با   گفتگو  شمالشرق،در  نفت 
شمالشرق  نفت  صنعت  ودرمان  بهداشت  خانواده  پزشک 

کرد: کشور )مشهد( بیان 
ورزشی  فعالیت های  کرونایی  کننده  محدود  دوسال  در 
فعالیت  کوهنوردی  ورزش  اما  گرفت،  قرار  تاثیر  تحت  نیز 
کوهنوردی  است.  خداوند  بکر  طبیعت  و  بلند  ارتفاعات  در 
ورزش های  و  تفریحات  بهترین  از  یکی  عنوان  به  همواره 

ح محسوب میشود و طرفداران زیادی دارد.  مفر
کوهنوردی داشته ام و  از سال 1395 بطور مستمر فعالیت 
از سال 9۸ افتخار صعودهای شاخص خود را به همکارانم 
کارنامه  که در  کرده ام  در بهداشت و درمان شمالشرق تقدیم 
خود صعود به بلندترین ارتفاع ایران زیبا یعنی قله دماوند را 

برای بهداشت و درمان شمال شرق ارمغان داشته ام.
بعنوان  کرونایی  تلاطم های  در   1400 سال  از  گفت:  وی 
کوهنوردی  بر  علاوه  سازمان  سلامت  سفیر  کوهنورد  بانوی 
من  ام.  داشته  نیز  را  درمان  کادر  روحیه  تشویق  در  سعی 
ارتقای  بخاطر  فقط  و  میکنم  کوهنوردی  شخصی  بصورت 
به  را  خود  صعود های  ورزشی  روحیه  و  سلامت  سطح 

همکارانم تقدیم می کنم.
صعود  ای  جاده  محدودیت های  بخاطر   1400 سال  در 
ج از خراسان رضوی را نداشته ام اما دو صعود شاخص  خار
خط الراس قلل چمن 1 به 3 و بلندترین قله خراسان شیرباد 
را در واپسین روزهای پاییز 1400 برای امور ورزش بهداشت و 

درمان شمالشرق انجام داده ام.
ج  عبدا... زاده افزود: در اردیبهشت 1401 اولین صعود خار
به علاقه مندان طبیعت،  صعود  تقدیم میکنم  را  استان  از 
کوه سخت می باشد.  که معنی محلی آن  به قله یامان داغی 
یامان داغی قله ای شاخص در اطراف  شهربجنورد می باشد 
از آشخانه  است.  ارتفاعات روستای درکش بعد  که واقع در 
کیلومتر است و ارتفاع آن  مسیر طی شده در این صعود 1۸٫5 

2360 می باشد. 

همواره  کوهنوردی  گفت:  عبدا...زاده  گفتکو  درپایان 
ح  مفر ورزش های  و  تفریحات  بهترین  از  یکی  عنوان  به 

محسوب میشود و طرفداران زیادی دارد. 
جانش،  تمام  با  که  می چشد  کسی  را  قله ها  فتح  طعم 
تسخیر  در  قله  آن،  از  بعد  کند.  طی  را  کوه  سربالایی  مسیر 

"اراده" اوست.... 
گیرید  فرا را  آنان  آراستگی  و  نظم  و  کنید  صعود  را  کوهها 
که  آرامش طبیعت در وجود شما جاری خواهد شد همانطور 
نور آفتاب بردرختان جاری می شود بادها طراوات و شادابی 
خود را در وجودتان خواهند دمیدو طوفانها نیروی خود را در 
از وجودتان فرو  برگهای خزان  که بیم و پروا همانند  حالی 
کوهستان یک دنیا رمز و راز در دلش نهفته  خواهند ریخت 
گوش شنوایی باشد از  گر  که ا گفته ای  کوه قصه نا دارد و هر 

گذشته های دور خبرش می دهد. اعصار و 
�ه ام�د ���دهای آ�ی ��ای ��دا�ت و درمان 

��ال ��ق ��درستی ��ا را آرزوم�دم 

�� ��ش ���ا� ���� از ا���ر و  ���� ای �� ا ������ن �� د��� ر�� و راز در د�� ���� دارد و �� ��ه ��� ��
����� ��ی د�ر ���ش �� د��. 
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گزارش پایگاه اطلاع رسانی بهداشت و درمان اهواز،به مناسبت       به 
گرامیداشت هشتم اردیبهشت ماه)2۸ آوریل ( روز جهانی بهداشت حرفه ای 
و سلامت شغلی، با مهندس حجت مقدم مسئول واحد HSE بهداشت و 
درمان اهواز در خصوص  اقدامات انجام شده در سال 1400 گفتگویی انجام 

دادیم. 
مقدم در ابتدا با اشاره به فعالیت های روتین واحد HSE در بهداشت و 
درمان صنعت نفت اهواز گفت: انجام بازرسی روزانه از کلینیکهای تخصصی، 
اورژانس، آشپزخانه، بازرسی های دوره ای از واحدهای اداری بیمارستان، 
بستری،  بخشهای  داروخانه  صنعتی،  طب  مرکزی،  استریل  لاندری، 
افزود:  وی  است.  واحد  این  فعالیت های  از  بخشی  تنها  و...  آزمایشگاه 
نظارت بر رعایت صحیح پروتکل بهداشتی، آموزش نحوه صحیح انجام 
کار، بازآموزی مسائل ایمنی، بهداشت حرفه ای، اصول بهداشت محیط، 
آموزش نحوه صحیح تفکیک و جداسازی پسماندهای عفونی و غیر عفونی، 
بی خطر سازی پسماندهای عفونی و رعایت صحیح پروتکل های بهداشتی 
که در بازدیدهای دوره ای به آن تاکید می شود. وی  از جمله مواردی است 
کرد: نظارت مستمر بر انجام ایمن و استاندارد در انجام تعمیرات و  کید  تا
بازسازی در واحدهای مختلف بهداشت و درمان اهواز بر عهده پرسنل واحد 
HSE می باشد. به طور مثال از سال گذشته تاکنون در انجام امور تعمیراتی و 
بازسازی های صورت گرفته مانند تعویض قفسه های بایگانی و تبدیل آن به 
کسیژن، نصب سیستم اطفا  بایگانی ریلی، ساخت جایگاه برای کپسولهای ا
حریق در اتاق سرور، بهسازی راهروها و تعمیرات داخلی بخش زنان وزایمان 

واحد بهداشت حرفه ای نظارت داشته است.
وی در خصوص انجام ارزیابی های اختصاصی بهداشت حرفه ای گفت: 
با  همراه   )ROSA روش  )به  اداری  واحدهای  ارگونومی در  ریسک  ارزیابی 
پرسشنامه نوردیک، ارزیابی ریسک تمامی قسمت های درمانی و پشتیبانی 

بررسی  و  شکست(  تاثیرات  و  حالات  )آنالیز   FMEA روش  به  بیمارستان 
جمله  از  اصلاحی  اقدامات  ارائه  و  آمده  پیش  حوادث  تحلیل  و  تجزیه  و 

ارزیابی هایی ست که در واحد HSE انجام می شود.
در  استفاده  مورد  گندزدای  مواد  کلیه  کامل  بررسی  بر  تاکید  با  مقدم 
گفت: واحد HSE ضمن انجام بازدید های مستمر  بهداشت و درمان اهواز  
کلیه بخش ها و واحد ها، بر ورود مواد شیمیایی جدید از لحاظ دارا بودن  از 
برگه اطلاعات ایمنی مواد شیمیایی )SDS( و لوزی خطر و همچنین نحوه 
از  افزود:  نظارت می کند. وی  نیز  گندزدا   مواد  از  استفاده  ایمن  و  صحیح 
از  مستمر  بازدید های  انجام  ضمن  تاکنون،  کووید19  بحران  آغاز  زمان 
کاری  کلیه بخش ها و واحد های بهداشت و درمان، وضعیت پوسچرهای 
نیروهای درمانی و اداری و همچنین نحوه استفاده صحیح از  لوازم حفاظت 
مربوطه  آموزش های  و  گرفته  قرار  بررسی  مورد  کرونا  پیک های  در  فردی 
گندزدایی  کارگران دخیل در  کاری  ارائه شده است. به علاوه بررسی پوسچر 
حمل  مخصوص  ترولی  ساخت  و  طراحی  طبی،  سیلندرهای  حمل  و 
کپسول های تحت فشار و ظروف حاوی گندزدا جهت پیشگیری از آسیبهای 
گرفته توسط  از جمله اقدامات صورت  نیز  افراد مذکور  اسکلتی و عضلانی 
واحد HSE می باشد.مسئول واحد HSE در خصوص ارائه آموزش های مورد 
گفت: آموزش اطفاء حریق ، نحوه استفاده از لوازم حفاظت  کارکنان  نیاز به 
فردی، آموزش ارگونومی و روش صحیح حمل بار، آموزش اطلاعات ایمنی 
کارکنان  تاسیسات و تعمیرات  کردن  گاه  مواد شیمیایی  SDS، آموزش و آ
گزارش  کار و چگونگی  از خطرات تجهیزات دوار، آموزش حوادث ناشی از 
دهی حوادث تنها بخشی از دوره های آموزشی برگزار شده توسط این واحد 

می باشد.
وی ابراز امیدواری کرد با نهادینه شدن فرهنگ ایمنی و سلامت شغلی در 

میان کارکنان، در آینده کمتر شاهد بروز حوادث ناشی از کار باشیم.

گفتگو با مسئول واحد HSE به مناسبت  
روز بهداشت حرفه ای و ســـــلامت شغــــــلی

���م: ���رت �� ر���� ���� ��و��� ��ا��، ��زآ���ی ����� ا��، ��ا�� ���� ای و ا��ل ��ا�� ���، آ��زش 
��ه ���� ����� و ��ا���ی ��������ی ���� و ��� ����، � ��� ���ی ��������ی ���� و ر���� ���� 

��و��� ��ی ��ا�� از ��� ��اردی ا�� �� در ��زد����ی د�ره ای ��ا�� ���� ای �� آن ����� �� ��د.
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گزارش پایگاه اطلاع رسانی روابط عمومی بهداشت و درمان صنعت  به 
کشور، حسین وحدتی رئیس مرکز مشاوره و رابط سلامت  نفت شمالشرق 
روانشناسی  نظام  ؛سازمان  نمود  اظهار  شمالشرق،  ودرمان  بهداشت  روان 
ایران سالهاست در تلاش بوده است تا روزی را بنام روز روانشناس در ایران 
جهانی  روز  بار  نهمین  برای   2016 سال  در  طرفی  برساند،از  تصویب  به 
روانشناس از طرف سازمان ملل نامگذاری شد که برابر با روز نهم اردیبهشت 
1395 بود و از آن سال روز نهم اردیبهشت در ایران به عنوان روز روانشناس 
با  که  علمی است  افزود:روانشناسی  دانشگاه  مدرس  این  میشود.  نامیده 
استفاده از روش علمی به پژوهش و مطالعه روان )ذهن( فرآیند ذهنی و رفتار 
در موجودات زنده می پردازد. منظور از رفتار کلیه حرکات، اعمال و رفتار قابل 
مشاهده مستقیم و غیرمستقیم است و منظور از فرایندهای روانی احساس، 
حافظه  و  هیجان  و  انگیزش  شخصیت،  هوش،  تفکر،  ک،  اندیشه،  ادرا
کادمیک به اواخر  هست.  آغاز  پژوهش های روانشناختی به شکلی علمی  و آ

قرن هفدهم و اوایل قرن هجدهم باز میگردد.
 جهان امروز بیش از هر برهه نیاز به خدمات بهداشت روانی دارد. بنا به 
اعلام سازمان بهداشت جهانی میلیون ها انسان در سراسر جهان در واهمه و 
ترس از مرگ و بیماری منزوی شده اند ودر این میان فقر و اضطراب  جمعیت 

زیادی از شهروندان را عصیان زده خواهد کرد.
که  انزوا، ترس، عدم اطمینان، آشفتگی اقتصادی همه عواملی هستند 

باعث پریشانی روانی می شوند.
که به  کارشناس ارشد مشاوره:کودکان و نوجوانان  گفته وحدتی  بنا به 
کارکنان و  دلیل تعطیلی مدارس از دوستان خود جدا شده اند و همچنین 
با بیماری  که در ماههای اخیر در معرض جدال  بیمارستان هایی  پرسنل 

کووید-19 بوده اند - بیش از بقیه در معرض بحران های روانی قرار دارند.

میزان افسردگی و اضطراب بطور نادری افزایش یافته است. در این راستا 
سلامت  تامین  عمومی -  بهداشت  خدمت  عمومی در  بودجه های  ترمیم 
روانی شهروندان با ارایه مشاوره های اینترنتی و تلفنی  و همچنین مشاوره 
کووید-19 هستند  که در خط مقدم جبهه ی مبارزه با  کارکنان   رایگان به 
پیشنهاد شده است. همچنین شناسایی افراد مستعد اختلالات  روانشناختی 
در سطوح مختلف جامعه ضروری بوده تا با راهکارهای مناسب روانشناختی 
بتوان سلامت این افراد را حفظ نمود. طبق گزارش سازمان بهداشت جهانی 
25% افراد در هر مرحله از زندگی خود از یک یا چند اختلال روانی رنج میبرند. 
به  رسیدن  برای  است  لازم  بنابراین  داد:  ادامه  بالینی  روانشناس  این 
جامعه آرام و به دور از تنش ,  برخوردار از تعادل هیجانی  و سرشار از سرور و 
کز مشاوره و روانشناسان ومشاورین  شادی و پرهیز از غم و خشم افراطی مرا
نقش مهم و به سزایی داشته و پیشنهاد میشود همانند بیماری های جسمی 
 افراد بروز نشانه های افسردگی،, اضطراب  را در خود جدی گرفته و به موقع 

به متخصصین بهداشت روانی مراجعه نمایند. 
وحدتی اظهارداشت: امید است در جهت تکریم و گرامیداشت روانشناسان  
و مشاوران روانشناسی همچنین  معرفی هرچه بیشتر روانشناسان و راهبرد 
اخیر  سالهای  در  گرچه  ا شود.  محقق  جامعه  رشد  در  علم  این  تاثیرات   و 
خوشبختانه این رشته علمی بیشتر در میان مردم جا افتاده و تاثیرات آن 

شناخته شده است. 
کلیه همکاران روانشناس و  گفت: روز جهانی روانشناس را به  در پایان 
کز مشاوره صنعت نفت تبریک و  مشاور به خصوص همکاران عزیزم در مرا
تهنیت عرض نموده و امیدواریم روزی فرا رسد که جامعه تحت پوشش نیز 
بهره وری از خدمات مشاوره و روانشناسی را در سرلوحه امور زندگی خانوادگی 

و تحصیلی, شغلی و... قرار دهند.

گفتگویی دوستانه با رئیس مرکز مشاوره و رابط سلامت روان
جهان امروز بیش از هر برهه نیاز به خدمات بهداشت روانى دارد 
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قدمت رشته مامایی در ایران به شکل آموزش عالی پس 
برمی گردد.اولین  قبل  سال   ۸0 به  دبیرستان،  تحصیلات  از 
گرد  شا نفر   10 با  قابلگی«  »مدرسه  نام  به  مامایی  آموزشگاه 
تهران  شهر  سابق  )زنان(  بانوان  بیمارستان  در   129۸ سال 
آموزشگاه عالی  اولین  گذشت 10 سال،  از  تأسیس شد.پس 
لیسانس  معادل  مدرک  اعطای  با  و   130۸ سال  مامایی 
کارکرد.در سال  آغاز به  از شعب مدرسه طب  به عنوان یکی 
1313 دانشگاه تهران تأسیس شد و سپس دانشکده پزشکی 
آن نیز افتتاح شد. چند سال بعد در سال 1319 بیمارستان 
تا  آموزشگاه  این  شد.از  ملحق  پزشکی  دانشکده  به  زنان 
� التحصیل شدند. از سال  ع 462 نفر فار سال 1331 درمجمو
1335 تا 135۸ برنامه آموزشی آموزشگاه به برنامه یک و نیم 
ساله پرستاری و مامایی برای لیسانسه های پرستاری تغییر 
یافت.پس  از آن به دنبال 3 سال تعطیلی انقلاب فرهنگی از 
کارکرد و  آغاز سال 1362 بانام مدرسه عالی مامایی شروع به 
مجدد از ورودی دی�لم به تربیت کاردان و کارشناس مامایی 

اختصاص یافت.
گروه های پزشکی از  در سال 1365 پس از انتقال آموزش 
پرستاری  دانشکده های  بهداشت،  وزارت  به  عالی  آموزش 
و  شد  مصوب   6۸ بهمن  در  که  گردید  تأسیس  مامایی  و 
کارشناسی  و  کارشناسی  دانشجویان  تربیت  در  کنون  هم ا

ارشد مامایی ارائه خدمت می کنند. 
از آغاز تولد بشر مفهوم پیدا  که  کهنی است  مامایی رشته 
کرد، اما امروز به یک حرفه و تلاش و حرکتی عالمانه، همراه 

بادانش امروز تبدیل شده است.
بالا و تلاش در بهبود  کیفیت  با ارائه مراقبت های مامایی 
کاهش مرگ ومیر مادران است. مستمر آن، عامل مهمی در 
کید سازمان جهانی بهداشت  متأسفانه این حرفه علی رغم تأ
کمرنگ تر می شود. روز جهانی ماما فرصت  کشور ما  هرروز در 
نظام  در  مامایی  جایگاه  به  دوباره  نگاهی  تا  است  مناسبی 
کشور انداخته شود.روز جهانی ماما فرصت مناسبی  سلامت 
است برای جلب توجه هر چه بیشتر مردم و مسوولان نسبت 
به جایگاه و اهمیت حرفه مامایی در ارتقای سلامت خانواده 
بستری  ساختن  رهگذر،  آن  از  و  جامعه  سلامت  تامین  و 

مطمئن برای ترسیم آینده ای روشن.

کردن  آماده  بارداری،  دوران  آموزش  شامل  باید  ماما  کار 
به  و  بوده  مادری  و  پدری  وظایف  پذیرش  برای  والدین 
موارد  از  بعضی  و  کودک  مراقبت های  و  خانواده  تنظیم 
بیماری های زنان گسترش یابد.او می تواند در بیمارستان ها، 
درمانگاه ها، واحدهای بهداشتی، منازل و هر شکل دیگری 

کند. کار  از ارائه خدمات مامایی 
و  زایمان  کلمه  با  مترادف  ماما  عموم،  نظر  طبق  اما 
خدمات  حیطه  که  حالی  در  است،  بارداری  دوران  مراقبت 
از ابتدای تولد تا انتهای عمر است  مامایی بسیار وسیع تر و 
باروری،  بهداشت  زمینه  در  بهداشتی  مختلف  ابعاد  و 
بارداری  ازدواج،  غ،  بلو در دوران  گاهی  آ و  آموزش  مشاوره، 
سلامت  ضامن  آموزش ها  می شود.این  شامل  را  یائسگی  و 
سرمایه گذاری  و  کمی  توجه  با  اهداف  این  است.  خانواده 
که یک تجربه حساس و مهیج  قابل دستیابی است.زایمان 
برای هر خانمی است و با هیچ فرآیند دیگری قابل مقایسه 
نیست، در بعضی از خانم ها یک جریان طبیعی و آسان و در 
بعضی ها با مشکل انجام خواهد شد، اما در هر دو مورد نیاز 
به مراقبت های خاصی است. مادر باید قبل از بارداری، در 
طول دوران بارداری، هنگام زایمان و پس از زایمان زیر نظر 
این مراقبت ها  باشد.همه  زایمان  و  زنان  یا متخصص  ماما 
برای تولدی سالم و طبیعی انجام می شود و همه تلاش ها 
برای سلامت مادر هنگام زایمان و سلامت نوزاد هنگام تولد 
است و مسوولیت این دو، یعنی سلامت مادر و نوزاد به عهده 
کمک به مادر یک شب تا  که شاید لازم باشد برای  ماماست 
صبح بیدار بماند و چشم بر هم نگذارد تا مادر طبیعی زایمان 

کند.

ماما و�یفه مهمی  در مشاوره و آموزش بهداشت نه تنها 
برای زنان بلکه برای خانواده و جامعه دارد

کردن  آماده  بارداری،  دوران  آموزش  شامل  باید  ماما  کار 
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گاز در جم:  مشاور اجتماعی مدیر عامل شرکت ملی 

کمیته بررسی خطاهای پزشکی در بهداشت و درمان صنعت نفت فارس و هرمزگان  برگزاری 

حوزه  در  خدمات  توسعه  لازمه  جمعی،  همکاری  و  خرد 
اعتبار  تامین  در  اجتماعی/محدودیتی  مسئولیت های 

تجهیزات درمانی نداریم.
گاز ایران  رئیس دبیرخانه مسئولیت اجتماعی شرکت ملی 
و  بهداشت  درمانی  تجهیزات  مالی  تامین  موضوع  در  گفت: 
در  را  و حمایت لازم  نداریم  نفت محدودیتی  درمان صنعت 

این زمینه انجام می دهیم. 
نفت  صنعت  درمان  و  عمومی بهداشت  روابط  گزارش  به 
بوشهر؛ سید حسن عباسی در سفر به شهرستان جم و بازدید 
سازمان  عامل  مدیر  با  نشست  در  جم  توحید  بیمارستان  از 
اظهار  محلی  مسئولان  و  نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت 
داشت: مجموعه بهداشت و درمان صنعت نفت در بحران 
و  دلسوزی  از  نشان  که  کردند  جانفشانی  جهادگونه  کرونا، 
با اشاره به برخی  مسئولیت پذیری این قشر عزیز دارد.وی 
محیط  و   صنعت  مجموعه  در  درمان  حوزه  چالش های 
در  اساسی  رکن  درمان  و  بهداشت  کرد:  تصریح  پیرامون 
مسئولیت های اجتماعی نفت است و همه ما در یک کشتی و 

همراه مردم هستیم. باید تلاش کنیم با همفکری و همکاری 
همه جانبه، خدمات شایسته ای را به ذی نفعان ارائه کنیم.
جلب  و  رسانی  خدمات  در  جدی  معضلات  از  یکی  عباسی 
کارکنان صنعت نفت را  کثری مردم و مجموعه  رضایت حدا
پروژه های نیمه تمام دانست و افزود: برخی پروژه های گران و 
زمان بر، بخش عمده بودجه و اعتبارات را می بلعد و به دلیل 
می شود. نارضایتی ها  و  مردم  خستگی  سبب  شدن،  زمانبر 
کار جمعی  کرد: امروز به شدت نیازمند خرد و  وی خاطرنشان 
هستیم تا بتوانیم نواقص و کمبودها در حوزه مسئولیت های 
اجتماعی، به ویژه درمان را رفع کنیم تا امید و رضایتمندی ها 
افزایش یابد.مشاور اجتماعی مدیر عامل شرکت ملی گاز ایران 
ضمن ابلاغ پیام مدیرعامل شرکت ملی گاز مبنی بر قدردانی از 
کرد:  کادر درمان اضافه  زحمات و تلاش های خستگی ناپذیر 
خوشبختانه با نگاه سازنده و مثبت مقام عالی وزارت و مدیر 
گاز، محدودیتی در تامین اعتبار تجهیزات  عامل شرکت ملی 
کمیته CSR نداریم و اعتبار مورد  بهداشتی درمانی با تایید 

نیاز در اولویت، تامین و پرداخت می شود.

کمیته بررسی خطاهای پزشکی بهداشت و درمان صنعت 
ارشد،  مدیران  رییس،  حضور  با  هرمزگان  و  فارس  نفت 

مسئولان وکارشناسان این مرکز صورت پذیرفت. 
گزارش پایگاه اطلاع رسانی بهداشت و درمان صنعت  به 
گزارش، سالانه تعداد  نفت فارس و هرمزگان، بر اساس این 
که  می دهد  خ  ر درمانی  کز  مرا در  پزشکی  خطای  زیادی 
اعم  موارد؛  همه  و  نیست  انسانی  قصور  خطاها  این  همه 
قرار  پیگیری  و  بررسی  مورد  باید  انسانی  غیر  و  انسانی  از 
گاهی  است،  کی  حا گزارش  نشود.این  دردسرساز  تا  گیرد 
اعلام این خطاها به صورت خوداظهاری و داوطلبانه است 
کارکنان  و  به مجموعه  آسیبی  و  پیگیری شود  تا مجدانه 
نیز  رسانی  خدمات  کیفی  کمی و  سطح  ارتقاء  و  نشود  وارد 

کمیته بررسی خطاهای پزشکی  بهبود یابد.بر این اساس، 
در بهداشت و درمان صنعت نفت فارس و هرمزگان برگزار 
کمیته، خطاها براساس روش  و با ورود واحد HSE به این 
RCA تجزیه و تحلیل شده و در پی آن اقدامات اصلاحی 
و  مشابه  خطاهای  ع  وقو از  تا  می شود  پیگیری  و  انجام 
خسارات وارده از آن ها جلوگیری به عمل آید.این نشست، 
و  فارس  نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت  رییس  حضور  با 
کلینیک،  هرمزگان، رییس خدمات پشتیبانی، رییس پلی 
پرستاری،  خدمات  رییس   ،HSE و  کار  سلامت  رییس 
رییس  دارویی،  خدمات  رییس  کلینیک،  دی  رییس 
در  مرکز  این  عفونت  کنترل  مسئول  و  پژوهش  و  آموزش 

کلینیک مرکزی برگزار شد. کنفرانس پلی  سالن 
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اولین جلسه کمیته سلامت بهداشت ودرمان صنعت نفت 
شمالشرق کشور در سال 1401 

دکتر مالکی دراین جلسه، خواستار همکاری همه جانبه 
گروهی بین همکاران در واحد های مختلف  کار  و انجام 
دقیق  برنامه ریزی  بر  کید  تا و  شده  درمان  و  بهداشت 

عملیاتی با هدف مشخص داشتند. 
گزارش پایگاه اطلاع رسانی بهداشت ودرمان صنعت   به 
سلامت  کمیته   جلسه  اولین  کشور،  شمالشرق  نفت 
سال  در  شرق  شمال  نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت 
با  تابعه  کز  مرا رؤسای  و  کمیته  اعضاء  حضور  1401با 
محوریت برنامه های عملیاتی سال 1401 در تاریخ بیستم 
فروردین ماه  در محل ستاد بهداشت و درمان برگزار شد.
در ابتدای این نشست دکتر مالکی،دکتر پیرو نذیری و 
دکتر حسن زاده ضمن خوش آمدگویی به همکاران، آغاز 
گفتند و   سال نو و فرا رسیدن  ماه مبارک رمضان را تبریک 
خواستار سالی پر از نشاط و سلامتی برای همکاران شدند.
و  همه جانبه  همکاری  خواستار  مالکی  دکتر  ادامه  در 
مختلف  واحد های  در  همکاران  بین  گروهی  کار  انجام 
دقیق  برنامه ریزی  بر  کید  تا و  شده  درمان  و  بهداشت 

عملیاتی با هدف مشخص داشتند.
کرد: در مورد آخرین وضعیت  دکتر پیرو نذیری عنوان 
مشکلات  و  شمالشرق  منطقه  در  سینا  افزار  نرم  اجرای 
درمان  و  بهداشت  نیاز های  برآوردن  در  افزار  نرم  این 

وفایی  فهیمه  سپس  و  نمودند  تشریح  توضیحاتی 
 41 حدود  ح  شر به  شمالشرق  خانواده  بهداشت  مسئول 
برنامه عملیاتی تعریف شده توسط تیم پزشک خانواده 
و  بحث  مورد  جلسه  در  موضوعات  این  که  پرداختند 

گرفت. بررسی قرار 
درمان  و  بهداشت  تغذیه  کارشناسان  جلسه  ادامه  در 
گزارشی  ارائه  با  محمودی(  علیرضا  هاشمی  و  )ناهید  
با رویکرد جدید توضیحاتی  برنامه عملیاتی  درباره تهیه 
که  نمودند  را تشریح  برنامه عملیاتی خود  ارائه و سپس 
مجددا"  آینده  هفته  تا  شد  مقرر  بررسی  و  بحث  از  پس 

گردد. کارشناسان تهیه و ارائه  برنامه تغذیه توسط 
نیز    HSE و  کار  سلامت  رئیس  حسن زاده  هرمز  دکتر 
ارائه،  را  کار  سلامت  واحد  توسط  شده  تهیه  برنامه های 
بررسی  سازمان  ستاد  برنامه  روانشناسی  بخش  در  که 
کار  سلامت  جدید  افزار  نرم  خصوص  در  همچنین  شد. 
توضیحاتی بیان نمودند و ضمنا مقرر گردید گزارش جامع 
ارائه  و  تهیه  ایشان  معاینات دوره ای سال 1400 توسط 

گردد.
واحد  پرستار  از زحمات همکار  نیز  این جلسه  در خلال 
افتخار  به  تازگی  به  که  اخلاقی  مریم  صنعتی  طب 

گردیده اند تقدیر و قدردانی شد. بازنشستگی نائل 
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برگزاری دوره های توانمندسازی کارکنان 
تبدیل وضعیت نفت و گاز گچساران 

وضعیت  تبدیل  کارکنان  توانمندسازی  دوره های 
گچساران برگزار شد.  گاز  شرکت بهره برداری نفت و 

درمان  و  عمومی بهداشت  روابط  پایگاه  گزارش  به 
روز   4 مدت  به  دوره ها  این  گچساران؛  نفت  صنعت 
متوالی و به مدرسی دکتر زینب رحیم دشتی مشاور مرکز 
مشاوره و سلامت روان بهداشت و درمان صنعت نفت 
گچساران برگزار شد.این متخصص در دوره مذکور ابتدا 
تمرین  طریق  از  شرکت کنندگان  از  شناختی  بررسی  با 
مازلو،  نیازهای  هرم  پیرامون  توضیحاتی  و  عملی 
مهارتهای ده گانه زندگی، تئوری انتخاب و ماشین رفتار 
ارائه نمود. رحیم دشتی در ادامه به صورت تخصصی به 
تدریس مهارت ارتباطی پرداخت.این مشاور همچنین 
ارتباط  خصوص  در  مطالبی  آموزشی  کارگاه  این  در 
موثر، موانع ارتباط موثر، ارزیابی مهارت های ارتباطی، 
به  اسلامی دینی  دیدگاه  موثر،  ارتباط  بر  موثر  عوامل 
مهارت های ارتباطی و مهارت های لازم و تمرین عملی 

ارائه برای شرکت کنندگان ارائه داد.
گوش  مهارت  کرد:  این دوره عنوان  در  رحیم دشتی 
سخنوری،  اعتمادکردن،  برداری،  یادداشت  کردن، 
مدارا با دیگران، روشن فکر بودن، صادق بودن، رفتار 
عصبی-کلامی از  برنامه ریزی  پذیری،  انعطاف  خوب، 
در  می باشد.وی  ارتباطی  مهارت  بر  موثر  عوامل  جمله 
دادن  گوش  و  شنیدن  عمل  دو  اینکه  بیان  با  ادامه 
کاری،  جلسات  در  معمولا  ما  افزود:  است،  متفاوت 
و  میدهیم  گوش  و  می شنویم  سمینار  و  درس  کلاس 
و  کلاس ها  جلسات،  این  یادداشت برداری  کمک  به 
تصریح  دشتی  رحیم  می شود.  تر  اثربخش  سمینارها  
فعال،  دادن  گوش  تکنیک های  از  یکی  بنابراین  کرد: 
یادداشت برداری است.گفتنی است جهت ارزیابی دوره 
آزمون  و  پاسخ  پرسش،  طریق  از  کنندگان  شرکت  از 
ارزیابی بعمل  پایانی به صورت تشریحی و نظرسنجی 

آمد.

افتتاح مرکز خون گیری منطقه آغاجاری با 
حضور نماینده مجلس 

و  خیرخواهانه  کارهای  از  خون  اهداء  آقاجری؛  حبیب 
خداپسندانه است که با نجات جان انسانها حرکتی  ارزشمند 

در منطقه شکل گرفته است. 
و  روابط عمومی بهداشت  رسانی  اطلاع  پایگاه  گزارش  به 
درمان صنعت نفت آغاجاری، در مراسمی  با حضور حبیب 
بندر  ماهشهر  امیدیه  شهرستان های  نماینده  اقاجری 
امام خمینی )ره( و هندیجان در مجلس شورای اسلامی و  
حجت السلام و المسلمین حسینی منش امام جمعه محترم 
مدیران  دیگر  و  امیدیه  سلامی فرماندار  جعفر  مهندس  و 
گیری بهداشت و درمان صنعت نفت  شهرستان مرکز خون 
نماینده  آقاجری  رسید.حبیب  بهره برداری  به  آغاجاری 
امیدیه در مجلس شورای اسلامی ضمن تشکر از تلاش های 
گفت: اهداء  انجام شده در پی افتتاح این مرکز خونگیری 
با  که  است  خداپسندانه  و  خیرخواهانه  کارهای  از  خون 
نجات جان انسانها حرکتی ارزشمند در منطقه گرفته است.
وی اضافه کرد: با توجه به موقعیت منطقه راه اندازی مرکزی 
که امروز با افتتاح مرکز خون  برای اهداء خون ضوروری بود 
گیری رضایت مردم منطقه جلب خواهد شد. در ادامه این 
مراسم دکتر رضا آموزش رئیس بهداشت و درمان صنعت 
دیگر  و  مجلس  نماینده  از  استقبال  ضمن  آغاجاری  نفت 
مرکز  ارائه خدمات  از نحوه  توضیحاتی  مدیران شهرستان 
خون گیری به حاضرین تصریح کردند در این پایان نماینده 
به  پیگیری ها  اسلامی از  شورای  مجلس  در  امیدیه  مردم 
جهت ارتقا خدمات سلامت در منطقه گفت و از بخش های 

درمانی بیمارستان شهید ایرانپور نفت بازدید به عمل آورد.
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کریم در بیمارستان نفت منطقه آغاجاری  برگزاری محفل انس با قرآن 
بشریت  امروز  اساسی  نیاز های  از  یکی  نجات:  آقا  حاج 
آن  به  عمل  و  قرآنی  معارف  فهم  اسلامی،  جامعه   و 

است. 
عمومی بهداشت  روابط  رسانی  اطلاع  پایگاه  گزارش  به 
مبارک  ماه  با  همزمان  آغاجاری،  نفت  صنعت  درمان  و 
و  بهداشت  در  کریم  قرآن  با  انس  نورانی  محفل  رمضان، 

درمان نفت آغاجاری برگزار شد.
ضیافت  و  رحمت  ماه  رمضان،  مبارک  ماه  فرارسیدن  با 
فرصتی  ایجاد  هدف  با  وحی  کلام  با  انس  محفل  الهی، 
گنجینه های الهی و نشر  گیری هرچه بیشتر از  برای بهره 
کارکنان  حضور  با  افراد،  زندگی  در  قرآنی  فرهنگ  ترویج  و 
بیمارستان  نمازخانه  در  آغاجاری  نفت  درمان  و  بهداشت 

گردید.حاج آقا نجات امام جماعت این مرکز درمان،  برگزار 
ع  علی  امام  متقیان  مولای  شهادت  ایام  تسلیت  ضمن 
کعبه، نخستین شهید محراب،مظهر عدالت افزود:  فرزند 
اسلامی،  جامعه  و  بشریت  امروز  اساسی  نیاز های  از  یکی 

فهم معارف قرآنی و عمل به آن است. 
وی با بیان اینکه قرآن روش درست زیستن را به انسان 
گیرنده تمام  که در بر  می آموزد ادامه داد: قرآن برنامه  ای 
فردی،  سعادت  کننده  تضمین  و  انسان  زندگی  ابعاد 
اجتماعی، دنیوی و اخروی او است، ارائه می دهد.برگزاری 
برنامه های ماه مبارک رمضان توسط پایگاه مقاومت بسیج 
قدر بیمارستان نفت به شکل مستمر و با شکوه تا پایان ماه 

مبارک ادامه دارد.

انتصاب جدید در سازمان 
بهداشت و درمان صنعت نفت 

برگزاری آزمون دوره آموزشی مهارتهای ارتباطی 
در بهداشت ودرمان صنعت نفت شمالغرب 

مدیره  هییت  رییس  و  مدیرعامل  حکم  با 
نفت،  صنعت  درمان  و  بهداشت  سازمان 
سرپرست مدیریت منابع انسانی سازمان منصوب 
گزارش پایگاه روابط عمومی بهداشت و  شد. به 
گچساران، دکتر سیدمهدی  درمان صنعت نفت 
به  را  آذری  بیگدلی  حکمی علیرضا   هاشمی  در 
این  انسانی«  منابع  مدیریت  »سرپرست  سمت 

کرد. سازمان منصوب 
دکتر هاشمی همچنین از زحمات و خدمات امیر 
و  تقدیر  سازمان  انسانی  منابع  مدیر  قائم پناه 
کنون  کرد.قائم پناه اردیبهشت سال 9۷ تا تشکر 
مدیریت منابع انسانی سازمان را برعهده داشت.

کارکنان قرارداد موقت ایثارگر، حراست و روابط عمومی در آزمون 
کردند.  دوره آموزشی مهارتهای ارتباطی شرکت 

صنعت  درمان  و  بهداشت  رسانی  اطلاع  پایگاه  گزارش  به 
آموزشی  دوره های  برگزاری  راستای  در  کشور،  شمالغرب  نفت 
آموزشی این بهداشت و  کارکنان، طبق تقویم  غیرحضوری برای 
تبدیل  شرف  در  که  ایثارگر  موقت  قرارداد  کارکنان  امروز  درمان، 
عمومی در  روابط  و  حراست  کارکنان  استخدامی هستند،  وضعیت 
آزمونی از جزوه مهارت های ارتباطی که واحد آموزش هفته گذشته 

کردند. گروه هدف قرار داده بود شرکت  در اختیار 
با  دوره  در  کنندگان  شرکت  جزوه،  این  در  است  ذکر  شایان 
دوجانبه،  و  جانبه  یک  ارتباط  ارتباط،  تعریف  ؛  مفاهیمی چون 
اهمیت ارتباط و کاربرد ارتباط اثر بخش در موقعیت های مختلف، 
کلامی، موانع  ارتباط غیر  ارتباط،  در  زبان  اهمیت  ارتباط،  اصول 
مهارت  رابطه،  گیری  شکل  در  آن  تاثیر  و  افشایی  خود  ارتباطی، 
گوش دادن موثر، نفوذ، نقش احترام متقابل در ارتباط و روش های 

برخورد با رفتارهای تحقیر آمیز بیان آشنا شدند.
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کنش در شرایط اضطراری سال  برگزاری نخستین مانور آمادگی و وا
1401 در منطقه هرمزگان 

اضطراری  شرایط  در  کنش  وا و  آمادگی  مانور  نخستین 
ع  سال 1401، ساعت ١٢، سی و یکم فروردین ماه، با موضو

گاز بندرعباس برگزار شد.  زلزله، در درمانگاه شهرک 
گزارش پایگاه اطلاع رسانی بهداشت و درمان صنعت  به 
گزارش ارسالی از روابط  نفت فارس و هرمزگان، بر اساس 
عمومی منطقه هرمزگان، این مانور با هدف افزایش توان 
منطقه  نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت  پرسنل  عملیاتی 
ع زلزله طراحی شده بود.بر اساس  هرمزگان در هنگام وقو
صورت  به  شده،  طراحی  پیش  از  سناریو  در  گزارش،  این 
که  زیاد  تخریبی  آثار  با  ریشتر  با قدرت ٦  ای  زلزله  فرضی 
گرفته  نظر  در  بود،  پرسنل  از  نفر   ٢ مصدومیت  با  همراه 

کز  شد.بر این اساس، متناسب با سطح بحران، پرسنل مرا
باش  آماده  اعلام  فجر  شهرک  و  مروارید  شهرک  درمانی 

شدند. 
پناه  زلزله  ع  وقو از  پس  بلافاصله  پرسنل  مانور،  این  در 
گروه های مختلف شغلی اقدامات مرتبط با  کردند و  گیری 
کنش در شرایط  ح وظایف خود بر اساس دستورالعمل وا شر
مدیریت  جلسه  پایان  در  گذاشتند.  اجرا  به  را  اضطراری 
قرار  بررسی  مورد  قوت  و  ضعف  نقاط  و  شد  برگزار  بحران 
گرفت. در این جلسه، سطح عملکرد پرسنل خوب ارزیابی 
دست  برای  مختلف  موضوعات  با  مانور  برگزاری  لزوم  و 

یابی به هماهنگی بیشتر پیشنهاد شد.

کشور  برگزاری نشست هم اندیشی و هم افزایی شرکت های نفتی غرب 
میزبانی  به  غرب  نفتی  شرکت های  هم اندیشی  نشست 

کرمانشاه برگزار شد.  گاز در  منطقه ۷ عملیات انتقال 
گزارش پایگاه اطلاع رسانی بهداشت و درمان صنعت  به 
نفتی  شرکت های  هم اندیشی  نشست  کشور:  غرب  نفت 
و  ایلام  همدان،  کرمانشاه،  استان های  غرب)شامل 
در  گاز  انتقال  عملیات   ۷ منطقه  میزبانی  به  کردستان( 
و  بهداشت  رئیس  نشست  این  در  شد.  برگزار  کرمانشاه 
درمان صنعت نفت غرب کشور، مدیران عامل شرکت های 
مخابرات  و  لوله  خطوط  غرب،  گاز  و  نفت  بهره برداری 
گاز ایران منطقه ۷،  منطقه غرب، شرکت عملیات انتقال 
کرمانشاه، شرکت ملی پخش فرآورده های نفتی  گاز  شرکت 
کرمانشاه و هیات همراه حضور داشتند. در ابتدای  منطقه 
گاز  انتقال  ع مدیر منطقه ۷ عملیات  این نشست دکتر زار
ایران ضمن خیر مقدم به مدیران عامل شرکت های نفتی 
غرب کشور به تشریح اهداف برگزاری این نشست پرداخت 

گفت: هدف از برگزاری این نشست هم افزایی و تشریک  و 
مساعی شرکت های نفتی به منظور هماهنگی بیشتر و رفع 

چالش های پیش رو می باشد.
کیانی رئیس بهداشت و درمان صنعت  دکتر جهانبخش 
نفت غرب کشورنیز ضمن تقدیر از برگزاری جلسه و اهمیت 
برگزاری این نشست ها در حوزه های مختلف  و تداوم آن، 
بر لزوم تنظیم تفاهم نامه همکاری شرکت های نفتی غرب 
کید کرد و گفت: با تنظیم این تفاهم  و جنوب غرب کشور تا
رفع  جهت  در  تر  هماهنگ  و  تر  منسجم  شرکت ها  نامه 
چالش های پیش رو اقدام می نمایند. در ادامه این جلسه 
سایر مدیران و روسای شرکت های نفتی نیز ضمن تشریح 
و  چالش ها  بیان  به  مختلف  حوزه های  در  خود  اقدامات 
راهکار های خود در حوزه های مختلف پرداختند. لازم به 
ذکر است در پایان این نشست نماز جماعت مغرب و عشا 

کنندگان نیز به صرف افطار پرداختند. برگزار شد و شرکت 



l w w w . p i h o . i r l

 خبرنامه الکترونیکی ســازمان بهداشــت و درمان صنعت نفت   آبان ماه 1400       

43

ونیکی سازمان بهداشت و درمان صنعت نفت   نیمه اول اردیبهشت ماه 1401       خبرنامه الکتر

کارکنان شیفت شب از بخش های بیمارستان   گفتگو با  آموزش رئیس بهداشت و درمان  با هدف سرکشی به بیماران و 
کرد. بازدید 

به گزارش پایگاه اطلاع رسانی  روابط عمومی بهداشت و درمان صنعت نفت آغاجاری، دکتر رضا آموزش رئیس بهداشت 
بخش های  از  عمومی شبانه  روابط  رئیس  افضلی  سعید  و  پشتیبانی  خدمات  رئیس  نوروزی  رضا  همراهی  به  درمان  و 
کرد و  کرد.دکتر رضا آموزش در این بازدید از بیماران بستری در بخش های مختلف عیادت  مختلف بیمارستان بازدید 
کرد.وی همچنین با  کامل  ضمن بررسی وضعیت درمانی آنها از درگاه خداوند متعال برای همه بیماران آرزوی بهبودی 

گرفت. گفتگو پرداخت و در جریان خواسته ها، مشکلات و پیشنهادات آنها قرار  کارکنان شیفت به 

کووید   PCR افزایش مراجعین و پوشش مناسب تست های 
در بیمارستان نفت تهران

پاتولوژی  و  آزمایشگاه  بخش  رییس  افتخار  الهام  دکتر 
علوم  روز  تبریک  ضمن  تهران  نفت  صنعت  بیمارستان 
ارایه  آزمایشگاه  گزارشی درخصوص عملکرد  آزمایشگاهی، 
بانان  دیده  آزمایشگاهیان،  بزرگداشت  روز  گفت:  و  کرد 
سخت  تمامی روزهای  در  که  را  سلامت  عرصه  زحمتکش 
کنار سایر  پاندمی کرونا در خط مقدم مواجهه با ویروس در 
عرض  تبریک  کرده اند  وظیفه  انجام  درمان  کادر  پرسنل 

میکنم و برای همگی آرزوی بهروزی و تندرستی دارم.
بیمارستان مرکزی  آزمایشگاه  افزود: بخش مولکولار  وی 
تا  تاریخ  آن  از  که  شده  راه اندازی   1399 شهریور  در  نفت 
گیری بصورت شبانه روزی انجام و ظرف 24  کنون نمونه 

ساعت نتایج در اختیار مراجعین قرار می گیرد.
آمار مراجعین آزمایشگاه جنرال و بیماران بستری:

کووید:  سال 1399: 103592   ///  تست های مولکولی 
6409

کووید:  مولکولی  تست های    ///    121۷93  :1400 سال 
2403۷

و  مراجعین  افزایش  آمار  به  توجه  با  کرد:  تصریح  افتخار 
از  به سهم خودم  کووید   PCR پوشش مناسب تست های 
کمال تشکر و قدردانی  تلاش و زحمات همکاران آزمایشگاه 
تلاش  و  مسئولین  مستمر  حمایت  با  امیدوارم  و  دارم  را 
کیفیت  گسترش خدمات و ارتقاء روز افزون  پرسنل، شاهد 

خدمات آزمایشگاهی به خانواده شریف نفت باشیم.

بازدید شبانه رئیس بهداشت و درمان از بخش های بیمارستان 
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برگزاری اولین جلسه شورای فرهنگی 
 در بهداشت و درمان صنعت

 نفت آبادان 

برگزاری کمیته ترویج زایمان طبیعی و شیر 
مادر در منطقه آغاجاری 

درمان  و  بهداشت  فرهنگی  شورای  جلسه  اولین 
 24 چهارشنبه  روز  امسال  در  آبادان  نفت  صنعت 
فروردین ماه با حضور دکتر حسونی بحرینی رییس 
دفتر  در  آبادان  نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت 

هئیت رییسه برگزار شد.
گزارش پایگاه اطلاع رسانی بهداشت و درمان  به 
فرهنگی  اولین جلسه شورای  آبادان  نفت  صنعت 
در سال 1401 در هئیت رییسه بهداری برگزار شد. 

رییس  بحرینی  حسونی  دکتر  جلسه  ابتدای  در 
بهداشت و درمان ضمن قبولی طاعات و عبادات 
به فضیلت های این ماه پرخیر و برکت پرداخت و 
فرهنگی  بار  کیفیت  افزایش  برای  گفت:  ادامه  در 
کارهای  جذابیت  و  عمق  باید  کارکنان  فکری  و 
مورد  بیشتر  آن  تأثیرگذاری  همچنین  و  فرهنگی 
نسبت  دقیق  برنامه ریزی  با  و  گیرد،  قرار  توجه 
برنامه ها  این  بهتر   پیشبرد  به  قبل  سال های  به 

بپردازیم.
نماز  اقامه  ستاد  رییس  موسوی  آقای  حاج 
ماهی  را  رمضان  ماه  درادامه  آبادان  شهرستان 
پذیرفته  عبادت های  و  رحمت  و  برکت  از  سرشار 
همدلی  خواستار  و  کرد  آرزو  همگان  برای  شده 
پر  ماه  این  در  کارکنان  بیشتر  چه  هر  مشارکت  و 

فضیلت شد. 
دورقی  علیرضا  بغلانیانی،  دکتر  جلسه  پایان  در 
جلسه  در  حاضر  پورنفرات  مطیبی  جلیل  و 
درخصوص   را  خود  نظرات  نقطه  فرهنگی  شورای 
فرهنگی،  شورای  جلسه   در  مطروحه  موضوعات 
پوشش  رعایت   تقویت  کارکنان،  مستمر  آموزش 
و  همدلی  درمان،  و  بهداشت  سطح  در  حرفه ای 

کارکنان ارائه دادند.  مشارکت 

نوزادان  و  مادر  ارتقا سلامت  ما  آموزش: هدف  رضا  دکتر 
بوده و برای تحقق این هدف باید بیشتر تلاش نماییم. 

گزارش پایگاه اطلاع رسانی روابط عمومی  بهداشت و  به 
کمیته ترویج زایمان طبیعی  درمان صنعت نفت آغاجاری: 
و  بهداشت  رئیس  آموزش  رضا  دکتر  حضور  با  مادر  شیر  و 
فرزانه  بیمارستان،  رئیس  احمدی  کبری  دکتر  درمان، 
کمیته در سالن  شولی مسئول بلوک زایمان و دیگر اعضای 

اجتماعات این مرکز برگزار شد.
اعضای  به  گویی  آمد  خوش  ضمن  آموزش  رضا  دکتر 
سلامت  ارتقا  ما  مهم  اهداف  از  یکی  نمود:  بیان  کمیته 
از  باید  هدف  این  تحقق  برای  و  بوده  نوزادان  و  مادران 
شیرده  و  باردار  مادران  به  دادن  گاهی  آ و  آموزش  طریق 
درخصوص مزایای زایمان طبیعی و تغذیه سالم شیر مادر 
لازم  آموزش های  می شود  نوزاد  و  مادر  سلامت  سبب  که 

گیرد. صورت 
بیان  ضمن  زایمان  بلوک  مسئول  شولی  فرزانه  سپس 
سال  در  ما  اهداف  از  نمود:یکی  اظهار  کمیته  برنامه های 
جدید برنامه ریزی جهت ارتقا سلامت مادر و نوزادان بوده 
و  طبیعی  زایمان  مزایای  به  نسبت  مادران  آموزش  با  که 
ک سزارین مادران باردار را به انجام زایمان  عوارض خطرنا
به  آموزش  با  همچنین  و  نموده  دعوت  سالم  و  طبیعی 
تمام تلاش  نوزادان  ارتقا سلامت  مادران شیرده در جهت 

خود را خواهیم نمود.
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دیدار رئیس بهداشت و درمان صنعت نفت آبادان با سرپرست 
دانشگاه علوم پزشکی آبادان 

و  درمان  و  بهداشت  رئیس  بحرینی  حسونی  دکتر 
با  سالجاری  ماه  فروردین   2۷ مجموعه  آن  معاونین 
سید  دکتر  با  آبادان  پزشکی  علوم  دانشگاه  در  حضور 
محمد محمدی سرپرست دانشگاه دیدار و گفتگو کردند. 
به گزارش پایگاه اطلاع رسانی بهداشت و درمان صنعت 
نفت آبادان ظهر شنبه 2۷ فروردین 1401 دکتر حسونی 
صنعت  درمان  و  بهداشت  مسئولین  همراه  به  بحرینی 

کردند. نفت آبادان با دکتر محمدی دیدار 
در این دیدار ضمن ابراز خرسندی از انتصاب ایشان به 
سمت رییس دانشگاه علوم پزشکی آبادان و قدردانی از 
گزارشی از وضعیت و خدمات  زحمات دکتر سلمان زاده، 
حوزه سلامت شهرستان ارائه و خواستار تعامل در راستای 
محور  سلامت  اهداف  به  دستیابی  مسیر  شدن  هموار 

از  تقدیر  ضمن  شدو  کرونا  بیماری  با  مبارزه  و  کنترل  و 
و  کنترل  بحث  در  درمان   و  بهداشت  کارکنان  عملکرد 
کرونا، بر ضرورت ارتقای سطح خدمات  مبارزه با بیماری 
به  دستیابی  برای  بیشتر  تلاش  و  درمانی  و  بهداشتی 
داد:  ادامه  و  کید  تأ توسعه سلامت در شهرستان  اهداف 
و  ظرفیت ها  تمام  از  اهداف  این  به  رسیدن  منظور  به 
که در اختیار داریم با مشارکت هر دو مجموعه  امکاناتی 

در خدمت مردم شریف آبادان خواهیم بود. 
امدگویی،  خوش  ضمن  محمدی  دکتر  جلسه  درادامه 
جلسه  پایان  شد.  بیشتر  چه  هر  مشارکت  خواستار 
کید بر جلسات ماهانه  معاونین بهداری نفت آبادان با تا
گامی موثر  و تعامل هر چه بیشتر این دو مجموعه بتوانیم 

در جهت رفع مشکلات مردم برداریم. 

برگزاری کمیته بهداشت محیط در منطقه آغاجاری 

؛ رعایت موازین بهداشتی در محیط  آموزش  دکتر رضا 
بیمارستانی از اهمیت ویژه ای برخوردار است 

عمومی بهداشت  روابط  رسانی  اطلاع  پایگاه  گزارش  به 
برگزاری  امتداد  در   ; آغاجاری  نفت  صنعت  درمان  و 
محیط  بهداشت  کمیته  بیمارستانی،  کمیته های  منظم 
با حضور دکتر رضا آموزش رئیس بهداشت و درمان، دکتر 
مسئول  طیبی  بیمارستان،احسان  رئیس  احمدی  کبری 
خدمات  مسئول  باورصاد  جشمید  محیط،  بهداشت 

عمومی در سالن جلسات بیمارستان نفت برگزار شد.
صنعت  درمان  و  بهداشت  رئیس  آموزش  رضا  دکتر 
نفت آغاجاری اظهار داشت؛ با توجه به تعریف بهداشت 
افراد جامعه،  برابر سلامت  در  و مسئولیت فردی  محیط 
از  بیمارستانی  کار  محیط  در  بهداشتی  مسائل  رعایت 
بهداشت  رو  این  از  که  است  برخوردار  ای  ویژه  اهمیت 
ع  شیو میزان  مستقیمی  با  رابطه  بیمارستان ها  محیط 
که رعایت این امر مورد  عفونت های بیمارستانی داشته 

کارشناسان بهداشت بوده است. کید  تا
کمیته موارد مهم بهداشتی جهت ارتقا بهداشت  در این 
محیط بیمارستان توسط طیبی مسئول بهداشت محیط 
گفتگو و بررسی موضوعات  که در ادامه پس از  بیان شد 
انجام  و  همکاری  با  گردید  مقرر  کمیته  اعضای  توسط 
قرار  پیگیری  دست  در  شده  ح  مطر موارد  لازم  اقدامات 

گیرد.
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کمیته سلامت در فارس و هرمزگان نخستین 
کمیته سلامت سال 1401 با محوریت هفته  نخستین 
و  فارس  نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت  در  سلامت 
هرمزگان صورت پذیرفت. به گزارش پایگاه اطلاع رسانی 
بهداشت و درمان صنعت نفت فارس و هرمزگان، مریم 
سال های  برخلاف  گفت:  خصوص،  این  در  کوچکی 
که هفته سلامت از یکم تا هفتم اردیبهشت ماه  گذشته 
برگزار می شد، امسال به دلیل مصادف  کشور  در سراسر 
کننده  شدن با ماه مبارک رمضان طبق نظر ستاد برگزار 
هفته سلامت دانشگاه علوم پزشکی، این هفته از شنبه 

1۷ اردیبهشت برگزار می شود.
کنترل عفونت بهداشت و درمان صنعت نفت  مسئول 
امسال  شعار  جلسه  این  در  افزود:  هرمزگان،  و  فارس 
هفته "سلامت ما، سلامت سیاره" اعلام شده است و نظر 
اخیر،  هفته  در  کرونا  به  مبتلا  بیماران  بارز  افزایش  به 
اساس  بر  سلامت  هفته  جهت  برنامه ریزی  گردید  مقرر 
اضافه  پذیرد. وی  کرونایی صورت  بندی  رنگ  آخرین 
شدن  ملغی  خصوص  در  جلسه  این  در  همچنین،  کرد: 
محدودیت های قبلی و نظارت بهداشتی جهت بازگشت 
و  بحث  کرونا  شرایط  از  پیش  روال  به  واحدها  فعالیت 

گفتگو به عمل آمد.

آموزشی  دوره های  برگزاری  کرد:  عنوان  کوچکی 
حضوری و بازدیدهای بهداشتی از درمانگاه های تابعه، 
افزایش  در جهت  نفتی  با شرکت های  تعاملات  افزایش 
کیفیت خدمات بهداشتی و  درمانی از دیگر مواردی بود 

گردید. ح  کمیته مطر که در این 
اسامی روزهای هفته سلامت

شنبه 1۷ اردیبهشت؛ نقش مردم، مسئولین، سمن ها 
در تحقق عدالت و تعالی نظام سلامت

مسئولین،  مردم،  نقش  اردیبهشت؛   1۸ یکشنبه 
ک سمن ها در دستیابی به انرژی پا

مسئولین،  مردم،  نقش  اردیبهشت؛   19 دوشنبه 
سمن ها در مدیریت حوادث و بلایا

مسئولین،  مردم،  نقش  اردیبهشت؛   20 سه شنبه 
سمن ها در ارتقای سلامت خانواده و جوانی جمعیت

مسئولین،  مردم،  نقش  اردیبهشت؛   21 چهارشنبه 
ک و مدیریت پسماندها سمن ها در تولید پا

مسئولین،  مردم،  نقش  اردیبهشت؛   22 پنجشنبه 
سمن ها در تغذیه سالم از مزرعه تا سفره

جمعه 23 اردیبهشت؛ نقش مردم، مسئولین، سمن ها 
کنترل مصرف دخانیات. کاهش /  در 

برگزاری اولین جلسه مدیریت اجرایی در بهداشت و درمان صنعت نفت آبادان 
یکشنبه 5  روز  در سال 1401  اجرایی  اولین جلسه مدیریت 
اردیبهشت سالجاری با حضور دکتر حسونی بحرینی رییس 
بهداشت و درمان صنعت نفت آبادان در دفتر هئیت رییسه 
درمان  و  بهداشت  رسانی  اطلاع  پایگاه  گزارش  شد.به  برگزار 
اولین  اردیبهشت 1401،  آبادان، روز یکشنبه 5  صنعت نفت 
جلسه مدیریت اجرایی با حضور دکتر حسونی بحرینی رییس 
بهداشت و درمان صنعت نفت آبادان و سایر مسئولین و اعضا 

در سالن کنفرانس هیئت رییسه تشکیل شد.
مهمترین موضوعات مورد بررسی در این کمیته شامل مباحث 

ذیل می باشد: 
  گزارش سالیانه کمیته های بیمارستانی 1400
 تعیین سیاست های اصلی مرکز در سال 1401

 بررسی روند ارائه خدمات دارویی سرپایی در اورژانس به 
بیمار غیر شرکتی

گیرنده خدمت-کارکنان در   بررسی شاخص رضایتمندی 
سال 1400                 

 تعیین سیاست جهت ترویج زایمان طبیعی در مرکز
 روابط عمومی بهداشت و درمان صنعت نفت آبادان.
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تجلیل از سرپرستار سابق بیمارستان نفت در منطقه آغاجاری 
ارزشمندی  و  سنگین  وظیفه  پرستاری  آموزش؛  رضا  دکتر 
است و پرستاران به عنوان رکن مهم عرصه بهداشت و درمان 
علیرغم نارسایی ها و سختی ها، نهایت تلاش خود را در جهت 
انجام وظیفه و خدمت رسانی به بیماران عزیز به کار گرفته اند. 
به گزارش پایگاه اطلاع رسانی روابط عمومی بهداشت و درمان 
زاده  ملک  شهناز  از  تجلیل  مراسم  ؛  آغاجاری  نفت  صنعت 
رئیس  آموزش  با حضور دکتر رضا  مرکز  این  سرپرستار سابق 
کبری احمدی رئیس بیمارستان،رضا  بهداشت درمان،دکتر 
نوروزی رئیس خدمات پشتیبانی و سعید افضلی رئیس روابط 
عمومی در دفتر مدیریت بیمارستان نفت برگزار شد.دکتر رضا 
پرستاران  و  سابق  سرپرستار  زحمات  از  تشکر  ضمن  آموزش 
از خودگذشتگی  و  ایثارگرانه  ؛  تلاش  های  کرد  محترم اظهار 
بیماری  ایام  در  پرستاری  مدیریت  همچنین  و  پرستاران 
که بی هیچ  گذشته نمایان شد. آنان  کووید 19 درخشان تر از 

کف،  بر  جان  بی پروا،  مسئولیت پذیری،  با  و  چشم داشتی 
کمک به بیماران مبتلا، در خط  کارانه جهت  متعهدانه و فدا

مقدم مبارزه با این بیماری ایستادند.
خدمات  به  نهادن  ج  ار ضمن  ملک زاده  شهناز  ادامه  در 
کارکنان پرستاری  گفت ؛ کارکنان پرستاری در ایام همه گیری 
با  آن هم  پرخطر  و  نابرابر  جنگ  این  در  و  کرونا  ویروس 
مهربانی، صبر، از خود گذشتگی و ایثارگری توانستند رسالت و 
که به عهده داشته به بهترین نحوه ممکن  تعهد سنگینی را 
انجام دهند. سرپرستار سابق بیمارستان نفت در پایان ضمن 
گفت  تشکر از مدیریت بهداشت و درمان از ایجاد این مراسم 
؛ بعنوان عضو کوچکی از تیم پرستاری این مجموعه از تلاش 
کرده و آرزوی صحت تندرستی  تیم پرتلاش پرستاری تشکر 
از  کارکنان بهداشت و درمان صنعت نفت آغاجاری  را برای 

خداوند منان خواستارم.

به مناسبت هفته جهانی ایمن سازی با شعار " زندگی طولانی برای همه " 
جهانی  هفته  نام  به  ماه  اردیبهشت  دهم  تا  چهارم 
کسیناسیون با شعار "زندگی طولانی برای همه" در سال  وا
کردن  که هدف از آن برجسته  1401 نامگذاری شده است 
کسن ها  وا از  استفاده  ترویج  و  نیاز  مورد  جمعی  اقدامات 
بیماری ها  برابر  در  سنی  هر  در  افراد  از  محافظت  برای 

می باشد. 
گزارش پایگاه اطلاع رسانی بهداشت و درمان صنعت  به 
ایمن سازی  جهانی  ولرستان؛هفته  مرکزی  استان  نفت 
کسیناسیون( از 24  تا  World Immunization Week )وا
30 آوریل مصادف با چهارم تا دهم اردیبهشت امسال با 
است.  شده  نام گذاری  همه"  برای  طولانی  "زندگی  شعار 
برای  کسن ها  وا از  استفاده  ترویج  ع  موضو این  از  هدف 
محافظت از افراد در هر سنی، در برابر بیماری ها می باشد. 
و  می دهد  نجات  را  انسان  میلیون ها  سالانه،  ایمن سازی 
به عنوان یکی از موفق ترین مداخلات بهداشتی در جهان 

میلیون   20 تقریبا  امروزه  حال،  این  می شود،با  شناخته 
کسن های مورد نیاز خود  که وا کودک در جهان وجود دارند 
کسن های حیاتی را  را دریافت نمی کنند و بسیاری از آنها وا

غ، بزرگسالی و پیری از دست می دهند.  در دوران بلو
 19-COVID که جهان برای محافظت در برابر در حالی 
باید  همچنان  اما  دارد،  تمرکز  جدید  کسن های  وا بر 
دست  از  معمول  کسیناسیون  وا که  شود  حاصل  اطمینان 
همه گیری  ع  شیو طی  در  کودکان  بعضا  متاسفانه  نرود. 
کسینه نشده اند و این امر آنها را در معرض خطر  جهانی وا
بیماری های جدی مانند سرخک و فلج اطفال قرار داده 

است.
در کشور ما طبق برنامه ایمن سازی، کودکان از بدو تولد تا 
6 سالگی علیه بیماری هایی از قبیل فلج اطفال، هپاتیت
کزاز، دیفتری، سیاه سرفه، سرخک، سرخجه و  B، سل، 

کسینه می شوند. اوریون وا
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برگزاری نخستین نشست مشترک شورای پایگاه مقاومت بسیج و حلقه صالحین 
در بهداشت و درمان صنعت نفت فارس و هرمزگان 
با حضور رییس بهداشت و درمان صنعت نفت فارس و هرمزگان و اعضا، نخستین نشست مشترک شورای پایگاه مقاومت 

بسیج برادران و خواهران و حلقه صالحین سال 1401 در این مرکز برگزار شد. 
به گزارش پایگاه اطلاع رسانی بهداشت و درمان صنعت نفت فارس و هرمزگان، این نشست با عنوان برنامه ریزی سالانه جهت 
اقدامات پیش روی شورای پایگاه مقاومت بسیج و حلقه صالحین صورت پذیرفت.در این نشست، برگزاری اردوهای فرهنگی 
کز صنعت نفت  و برنامه کوهپیمایی برای کارکنان و خانواده های آن ها مصوب شد و مقرر گردید با هماهنگی حوزه بقیه الله مرا

فارس میز خدمت سلامت در مناطق محروم برپا شود.این گردهمایی  در سالن کنفرانس پلی کلینیک مرکزی انجام شد.

کمیته اخلاق در بهداشت و درمان صنعت نفت آبادان  برگزاری اولین جلسه 

کمیته بهداشت و درمان صنعت نفت آبادان  اولین جلسه 
اعضای  حضور  با  آبادان  نفت  بیمارستان  رییس  دفتر  در 

کمیته برگزار شد. 
گزارش پایگاه اطلاع رسانی بهداشت و درمان صنعت  به 
نفت آبادان اولین جلسه کمیته بیمارستانی اخلاق بالینی با 

حضور اعضای کمیته در دفتر رئیس بیمارستان برگزار شد.
که با پیگیری مصوبات جلسات قبلی آغاز  در این جلسه 
بیماران  مشکلات  از  گزارشی  ارائه  با  بغلانیانی  دکتر  شد، 
پزشکی،  کادر  مختلف  سطوح  تفکیک  به  جاری  سال  در  
پرداخت  پشتیبانی  خدمات  و  مالی  اداری،  پرستاری، 

بیماران  امور  پیگیری  و  جدید  مشکلات  درخصوص  و 
کادر  ارائه داد. وی در ادامه افزود: پرستاران و  توضیحاتی 
درمان عزیز  در صف اول خدمت به بیماران وظیفه خطیری 
که این بیمارستان  مأمن و  را بر عهده دارند. همه می دانیم 
پناهگاه بسیاری از بیماران است و تکریم بیماران و همراهان 
کارکنان و بسیار اهمیت دارد. در  آنها مهم ترین هدف همه 
ادامه دکتر کهن در خصوص اهمیت و رسیدگی هر چه بیشتر 
مباحث  خصوص  در  لازم  توضیحات  و  پرداخت.  امور  به 
ح شده را ارائه دادند و خواهان رسیدگی به امور بعد از  مطر

جلسه در اولین فرصت شدند.

پیام تبریک دکتر امیرپور بمناسبت روز روانشناس و مشاور 
در  ماهشهر  نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت  رئیس 

گفت.  پیامی روز روانشناس و مشاور را تبریک 
بهداشت ودرمان صنعت  اطلاع رسانی  پایگاه  گزارش  به 
روان  است:سلامت  آمده  پیام  این  متن  در  ماهشهر،  نفت 
نقش  و  است  جامعه  سلامت  اصلی  شاخص های  از  یکی 
ع  موضو دارد.  آن  پیشرفت  و  کارآمدی  در  چشمگیری 
کارآیی فردی  که با  بهداشت روانی و تامین آن از آنجایی 
گره خورده بدون شک در پیشرفت های  افراد  و اجتماعی 

علمی و  فرهنگی جامعه بسیار موثر است.

پوشیده  کس  هیچ  بر  روانشناسان  خدمات  تاثیر  امروزه 
و  اهمیت   ،19 کووید  ویروس  همه گیری  با  به ویژه  نیست 
آشکار  همگان  بر  مشاوره  و  روانشناسی  خدمات  ضرورت 
با  مشاور  و  روانشناس  روز  تبریک  ضمن  اینجانب  گردید. 
تاثیرگذار  از خدمات  ارزشمند،  ج نهادن به این مناسبت  ار
و  نموده  قدردانی  همکار  روانشناسان  همه  راهگشای  و 
روان،  و  روح  بخشان  آرامش  این  برای  متعال  خداوند  از 
را  زندگی  تمامی مراحل  شادکامی در  و  سربلندی  سلامتی، 

مسالت دارم.
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خطیری  وظائف  از  شاغلین  سلامت  سطح  ارتقاء  و  حفظ 
از  احسن  نحو  به  حرفه ای  بهداشت  کارشناسان  که  است 

عهده آن برآمده اند 
صنعت  درمان  و  بهداشت  رسانی  اطلاع  پایگاه  گزارش  به 
نفت شمالغرب کشور ؛ رئیس بهداشت و درمان بهمراه جمعی 
از مسئولین به بهانه هشتم اردیبهشت روز جهانی بهداشت 
حرفه ای و ایمنی با شعار "برای تحقق فرهنگ مثبت ایمنی 
کنیم"، در واحد  کار  با همدیگر  بیایید  و بهداشت حرفه ای 
از زحمات همکاران این  یافتند و  بهداشت حرفه ای حضور 

بخش با اهداء گل تقدیر نمودند.
در این دیدار دکتر حسینعلی ازده از وظیفه خطیر این عزیزان 
که همانا حفظ و ارتقاء سلامت شاغلین است سخن گفت و در 
کووید-19 ما شاهد  ابراز داشت ؛ در دوران همه گیری  ادمه 
بهداشت  و  ایمنی  قوی  سیستم  یک  داشتن  برای  بودیم 
حرفه ای، مشارکت هدفمند شرکتها، و همه ذینفعان مرتبط 
و فعال در عرصه ایمنی و بهداشت حرفه ای در سطح گسترده 
کار سالم و تأمین  نقش بسیار مهم و حیاتی در ایجاد محیط 
کار، فرهنگ  و حفظ سلامت و ایمنی داشته است. در محل 
آن  در  که  است  فرهنگی  بهداشت حرفه ای،  و  ایمنی  قوی 
کار ایمن و سالم توسط مدیریت و  حق داشتن یک محیط 
کارکنان ارزش گذاری و ترویج می شود. فرهنگ مثبت ایمنی 

و بهداشت حرفه ای از طریق مشارکت هدفمند ذینفعان در 
بهبود مستمر سیستم ایمنی و بهداشت حرفه ای در محیط 
با  حاضر  حال  در  ما  که  آنجایی  از  است.  پذیر  امکان  کار 
بهداشت  و  ایمنی  مداوم  خطرات  و  بهداشتی  بحران های 
کار مواجه هستیم، باید به سمت ایجاد  حرفه  ای در دنیای 
یک فرهنگ قوی ایمنی و بهداشت در همه سطوح حرکت 

کنیم.
گفت:   HSE و  کار  سلامت  رئیس  زاده  عظیم  دکتر  سپس 
نامگذاری  و  رهبری  مقام معظم  رهنمود های  به  با عنایت 
»تولید  دانش بنیان  اشتغال آفرین« در سال جاری امید است 
با تلاش مضاعف در راستای ارتقاء سطح سلامت شاغلین و 
تحقق شعار سازمان بین المللی کار برای نیل به اهداف مورد 
که با یک هماهنگی و  گام برداشته و شاهد آن باشیم  نظر 
مشارکت چند جانبه و با استفاده از فناوری های بروز فرصت 
نماند  گفته  نا  آید.  فراهم  سالم  و  ایمن  کاری  آینده  ایجاد 
و  گاهی  آ ارتقاء  برای   HSE استراتژی های  مهمی از  بخش 
که  کارکنان صنعت نفت می باشد  سطح سلامت مراجعین و 
کار از مهمترین  در این راستا افزایش امنیت و سلامت محیط 
جادارد  است.  حرفه ای  بهداشت  کارشناسان  فعالیت های 
به بهانه روز جهانی بهداشت حرفه ای و ایمنی،  از زحمات 

همکاران این واحد تقدیر و تشکر نماییم.

تقدیر از همکاران بهداشت حرفه ای بمناسبت روز جهانی 
بهداشت حرفه ای و ایمنی 

کارگر  کار و  پیام رییس بیمارستان بمناسبت روز جهانی 
و  بیمارستان  رییس  کاظمی آشتیانی،  محمدرضا  دکتر 
کز بهداشتی درمانی صنعت نفت تهران، در پیامی روز  مرا

گفت.  کارگر را تبریک  کار و  جهانی 
ل زندگی با کار جلا  در متن این پیام آمده است:چشمه زلا
کارگران، پیشگامان این حیات بدیع و  و روشنی می یابد و 
جاری هستند. 11 اردیبهشت مصادف است با روز جهانی 
همکاران  تمامی   به  روز  این  تبریک  ضمن  کارگر،  و  کار 

که تمام  خدوم این عرصه، صمیمانه از ایشان سپاسگزارم 
روزگار  تلاش  و  صبر  آیینه  و  خریده  جان  به  را  سختی ها 

هستند. 
چرخش  باعث  کارگر  بازوی  و  دست  چرخش  راستی  به 
چرخه های جامعه و صنعت نفت است و خداوند به این 
برای  متعال  خداوند  از  می دهد.  افزون  برکت  دست ها 

وجودتان، سلامتی و نشاط آرزو دارم.
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تجلیل رئیس بهداشت و درمان 
صنعت نفت آغاجاری از همکاران 

 HSE مرکز مشاوره و

تقدیر از زحمات همکاران مرکز سلامت 
روان جامعه نگر به مناسبت روز ملی 

روانشناس و مشاور 
ستادی  مدیران  همراه  به  آموزش  رضا  دکتر 
 HSE و  مشاوره  مرکز  واحدهای  همکاران  از 
بهداشت و درمان صنعت نفت آغاجاری تجلیل 

کردند. 
عمومی  روابط  رسانی  اطلاع  پایگاه  گزارش  به 
آغاجاری،  نفت  صنعت  درمان  و   بهداشت 
و  حرفه ای  بهداشت  جهانی  روز  به مناسبت 
رئیس  آموزش  رضا  دکتر  روانشناس،  ملی  روز 
خدمات  رئیس  نوروزی  درمان،رضا  و  بهداشت 
پشتیبانی، دکتر کبری احمدی رئیس بیمارستان  
آقاجری  زهرا  زحمات  از  مسئولین،  دیگر  و 
تربو،  آزاده  و  حرفه ای(  بهداشت  )کارشناس 
کاظمی  زهره  فیاضی،  یاسمن  امیری،  فرزانه 
مرکز  در  حضور  با  روانشناسی(   )کارشناسان 
مشاوره، تقدیر نمودند. دکتر رضا آموزش رئیس 
بهداشت و درمان طی سخنانی ضمن تبریک روز 
بهداشت حرفه ای ) ۸ اردیبهشت( اظهار داشت: 
ارتقاء بهره وری نیروی  و  انگیزه  ایجاد  بی شک 
توسعه  نیز  و  بیماریها  و  حوادث  کاهش  کار، 
محیط  در  حرفه ای  بهداشت  و  ایمنی  فرهنگ 
تنها در سایه " ایمنی و بهداشت حرفه ای" میسر 
خواهد بود.وی همچنین ضمن تبریک روز ملی 
گفت: سلامت روح و  روانشناس) 9 اردیبهشت(  
روان بعد بسیار مهم در سلامت انسان محسوب 
می شود  و روانشناسان را بازوی توانمند مجموعه 
کمک های شایانی به حل  که می توانند  دانست 
بهداشتی   و  خانوادگی  روحی-روانی،  مشکلات 
مددجویان بکنند. بنابراین همه تلاش خود را در 
کنار تیم  جهت ارائه خدمات بهتر روانشناسی در 
تحت  خانواده های  و  کارکنان  به  روان  سلامت 

پوشش خواهیم داشت.

روانشناسان شغل و حرفه ای در مسیر تعالی و بهبود روح و روان 
انسان دارند.

نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت  رسانی  اطلاع  پایگاه  گزارش  به 
اردیبهشت روز جهانی روانشناس و مشاور   ؛ نهم  کشور  شمالغرب 
مسئولین  از  جمعی  و  زاده  حسینعلی  دکتر  مناسبت  این  به  و  بود 
این بهداشت و درمان با حضور در مرکز سلامت روان جامعه )مرکز 
مشاوره ( ضمن دیدار با همکاران این واحد با اهدای گل از زحمات 
بیان  با  حسینعلی زاده   دکتر  دیدار  این  نمودند.در  تقدیر  ایشان 
گفت:  روانشناس  از خدمات همکاران  استفاده  و  اهمیت مشاوره 
گاهی، عمل و درک معناهای  روز جهانی روانشناس و مشاور، روز آ
اصیل است و با توجه به زندگی و پیچیدگی های موجود، توانمند 
سازی روانی، اجتماعی افراد و سوق دادن آنها به سمت احساس 
کارآمدترین نقش های روانشناسان  عزت نفس بالا  از مهمترین و 
که در این راستا مرکز سلامت روان این بهداشت  و مشاوران است 
و  بالینی  روانشناس  ارشد  کارشناس  نفر  یک  حضور  با  درمان  و 
به  بهینه  خدمات  ارائه  در  سعی  روانشناسی،  متخصص  نفر  دو 
که امیدوارم همواره  خانواده شریف صنعت نفت شمالغرب را دارند 
ظرفیت های  به  اشاره  با  مسکوچی  دکتر  ادامه  در  باشند.  موفق 
ارائه  واحد  این  همکاران  که  روانشناختی،  زمینه  در  خوب 
می نمایند مداخلات روانشناختی در عرصه هایی همچون آموزش، 
گامی بزرگ در  بیماریابی، درمان، مراقبت و پیگیری های مداوم  را 
راستای ارتقاء سلامت روانی دانست و گفت امیدوارم در این عرصه 

بیشتر از قبل موفق باشید.
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 بازدید فرماندار امیدیه از مرکز خونگیری در بهداشت و درمان 
صنعت نفت آغاجاری 

در  نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت  اقدام  سلامی ؛  جعفر 
قابل  امیدیه  شهرستان  خونگیری  مرکز  راه اندازی  پی 

تقدیر است 
عمومی بهداشت  روابط  رسانی  اطلاع  پایگاه  گزارش  به 
سلامی  فرماندار  جعفر  آغاجاری،  نفت  صنعت  درمان  و 
کرد و  از فعالیت مرکز خونگیری شهرستان بازدید  امیدیه 
گرفت.فرماندار  از نزدیک در جریان روند اهدای خون قرار 
ایام شهادت مولا  شهرستان امیدیه ضمن عرض تسلیت 
تلاش  و  زحمات  از  بازدید  این  در  علی)ع(  امام  متقیان 
خدمات  ارائه  بر  کید  تا با  و  کرد  تشکر  خونگیری  کارکنان 

حقوق  رعایت  خواستار  مراجعه کنندگان،  به  مطلوب 
مرکز  این  کارکنان  توسط  مراجعین  تکریم  و   شهروندی 

شد.
رضا نوروزی رئیس خدمات پشتیبانی بهداشت و درمان 
از حضور  ابراز خرسندی  صنعت نفت آغاجاری نیز ضمن 
ارائه  انجام شده  اقدامات  و  از فعالیتها  گزارشی  فرماندار، 
کرد و حمایت همه جانبه فرماندار را خواستار شد.در پایان 
خونگیری  مجموعه  عملکرد  از  امیدیه  سلامی فرماندار 
بهداشت و درمان آغاجاری در مسیر نجات جان بیماران 

کرد. تقدیر و تشکر 

پیام تبریک رئیس بهداشت و درمان صنعت نفت اهواز به مناسبت 
روز ملی روانشناس و مشاور 

دکتر بهرام دهقان، رئیس بهداشت و درمان صنعت نفت 
اهواز، به مناسبت نهم اردیبهشت ماه، روز ملی روانشناس 
و مشاور، در پیامی این روز را به تلاشگران این عرصه تبریک 
گزارش روابط عمومی بهداشت و درمان  گفت.  به  و تهنیت 
و  بهداشت  رئیس  دهقان،  بهرام  دکتر  اهواز،  نفت  صنعت 
درمان صنعت نفت اهواز، به مناسبت نهم اردیبهشت ماه، 
روز ملی روانشناس و مشاور، در پیامی  این روز را به تلاشگران 
آمده  پیام  این  متن  در  گفت.  تهنیت  و  تبریک  عرصه  این 
رسالت  دارند،  دوش  بر  بزرگ  رسالتی  روانشناسان  است: 
ناملایمات  اثر  بر  که  به روان و قلب هایی  آرامش بخشیدن 
دچار  را  جهان  پاندمی کرونا،  دوران  زخمی شده اند.  زندگی 
مشکلات  بهبود  و  کرد  بسیاری  روانی  و  روحی  آسیب های 
روانشناختی جامعه، ترمیم ارتباطات انسانی و به دنبال آن 
پسا  دوران  در  اجتماعی  توسعه  و  فردی  کارآمدی  افزایش 
توانمند  عمومی و  آموزش های  توسعه  و  کید  تا با  جز  کرونا، 
حل  و  انسان  روان  و  روح  شناخت  در  جامعه  آحاد  سازی 

مشکلات روانشناختی میسر نخواهد شد.
اینجانب نهم اردیبهشت ماه روز ملی روانشناس و مشاور، 
را به همه تلاشگران و فرهیختگان این عرصه تبریک عرض 
می نمایم و امیدوارم با تلاش های راهگشای شما همکاران 
ارجمند شاهد بهبود شرایط روحی و روانی جامعه و توسعه 
و  عزت  باشیم.دوام  کشورمان  بیشتر  چه  هر  اجتماعی 
سربلندی فرد فرد شما عزیزان را از خداوند متعال خواستارم.
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پیام تبریک دکتر پیوندی 
بمناسبت روز جهانی بهداشت 

حرفه ای و سلامت شغلی 

اهداء عضو جوان 25 ساله بستری در بهداشت و 
درمان صنعت نفت آبادان 

دبیر کمیته فنی بازرگانی سازمان منصوب شد 

HSE سازمان  سرپرست مدیریت بهداشت و 
بهداشت و درمان صنعت نفت درپیامی هشتم 
روز  آوریل   2۸ با  مصادف  ماه  اردیبهشت 

گفت.  جهانی بهداشت حرفه ای را تبریک 
سازمان  اطلاع رسانی  پایگاه  گزارش  به 
بهداشت و درمان صنعت نفت، در پیام ایشان 
با  اردیبهشت ماه مصادف  آمده است: هشتم 
 )ILO(2۸ آوریل از سوی سازمان بین المللی کار
و  حرفه ای  بهداشت  جهانی  روز  عنوان  به 
همدیگر،  همکاری  "با  شعار  با  شغلی  سلامت 
بسازیم"  را  مثبتی  سلامت  و  ایمنی  فرهنگ 
پاندمی کووید  است.مدیریت  شده  نامگذاری 
19 نشان داد  که در اختیار داشتن یک سیستم 
کار قدرتمند جهت حفاظت از  ایمنی و سلامت 
سلامت  و  ایمنی  از  صیانت  و  کار  محیط های 
محیط  یک  است.در  حیاتی  بسیار  کارگران 
کار  سلامت  و  ایمنی  فرهنگ  دارای  کاری 
قوی، شاغلین در قبال ریسک ها یا مخاطرات 
کار احساس راحتی بیشتری  ایمنی و بهداشتی 
دارند  و مدیریت با همکاری فعالانه شاغلین، 
مناسب،  راهکارهای  یافتن  در  سعی  همواره 
اثربخش و پایدار می باشد.با توجه به اهمیت 
صنایع وابسته به وزرات نفت بهداشت شغلی 
کار  محیط  در  سلامت  مخاطرات  کنترل  در 
ایمنی  بالای  فرهنگ  و  بوده  اهمیت  پر  بسیار 
روز  می باشد   ضرورت  یک  صنعت  این  در 
فراهم  فرصتی  حرفه ای  بهداشت  جهانی 
تلاش  از  آن  گرامیداشت  بمناسبت  که  میکند 
سازمان  در  عرصه  این  محترم  همکاران  تمام 
بهداشت و درمان صنعت نفت تشکر نموده و 

آرزوی موفقیت برای این عزیزان می نمایم.

اهداء  با   ) )ره  خمینی  امام  بیمارستان  در  بستری  ساله   25 جوان 
عضو به دو نفر جان دوباره بخشید. 

به گزارش پایگاه اطلاع رسانی بهداشت و درمان صنعت نفت آبادان 
بیمار جوان 25ساله از شهرستان باغملک در مورخه 25 فروردین ماه 
بوسیله  تنفسی  قلبی-  ارست  به دنبال  5صبح  حدودساعت   1401
کرده و پس  فوریتها به اورژانس بیمارستان امام خمینی )ره(مراجعه 
از عملیات احیا به سرپرستی دکتر سمیع الادب همان روز به بخش 
کریمیان  منتقل و به  ونتیلاتور  مراقبت های ویژه در سرویس دکتر 

وصل شد.
توسط  بیمار  مرگ مغزی  تشخیص  با  اردیبهشت   2 خ  مور در 
به  روز  همان  بیمار  خانواده  از  رضایت  اخذ  از  پس  و  معالج  پزشک 
 4 خ  مور در  و  گردید  منتقل  عضو  اهدا  جهت  گلستان  بیمارستان 
کبد ایشان به دوبیمار 5۸ساله و 25ساله اهدا کلیه و   اردیبهشت یک 

گردید.  
کار بزرگشان مانع از داغدار شدن خانواده هایی  خانواده بیمار با این 
انتظار دریافت عضو بودند.اهدای اعضای  که عزیزانشان در  شدند 
 1401 سال  در  خوزستان  استان  عضو  اهدای  سومین  جوان  این 
که توسط تیم پیوند اعضا دانشگاه علوم پزشکی اهواز انجام   است 

شد. 

مدیره  هییت  رییس  و  مهدی هاشمی مدیرعامل  سید  دکتر 
و  کرد  تشکر  و  تقدیر  عسگری  حسن  زحمات  حکمی  از  در  سازمان 
فنی  کمیته  دبیر  بعنوان  را  میرفتحی  علی  سید  گانه  حکمی جدا در 

کرد.  بازرگانی سازمان منصوب 
صنعت  درمان  و  بهداشت  سازمان  رسانی  اطلاع  پایگاه  گزارش  به 
مدیره  هییت  رییس  و  مهدی هاشمی مدیرعامل  سید  دکتر  نفت، 
دبیر  تصدی  زمان  در  عسگری  حسن  زحمات  حکمی از  در  سازمان 
گانه  کرد و در حکمی جدا کمیته فنی بازرگانی سازمان تقدیر و تشکر 

کرد. کمیته منصوب  سید علی میرفتحی را به عنوان دبیر این 
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سومین جلسه کمیته سلامت بهداشت و درمان صنعت نفت 
شمالغرب کشور در امسال

دویست وسی و یک امین کمیته سلامت بهداشت و درمان 
کشور در امسال برگزار شد  صنعت نفت شمالغرب 

گزارش پایگاه اطلاع رسانی بهداشت و درمان صنعت  به 
کشور ؛ سه شنبه 6 اردیبهشت رأس ساعت  نفت شمالغرب 
12 سومین جلسه کمیته سلامت سال 1401 با حضور اعضاء 
ثابت برگزار شد.در ابتدای جلسه دکتر حسینعلی زاده ضمن 
رویداد  یک  قدس  جهانی  روز  گفت:  مقدم،  خیر  عرض 
سالانه در آخرین جمعه ماه رمضان در حمایت از فلسطین 
امام خمینی  )ره( در 16 مرداد 135۸  که به دستور  است 
کثریت همکاران با حضور پرشور خود  برگزار شد. امید است ا

در راهپیمائی این روز بزرگ با آرمان های امام خمینی)ره( 
زاده  عظیم  نمایند.دکتر  پیمان  اسلامی تجدید  انقلاب  و 
نیز همچون رئیس بهداشت  رئیس بسیج جامعه پزشکی 
مصوبات  ادامه  در  کردند.  کید  تا مهم  امر  این  بر  درمان  و 
کامل  بصورت  که  مواردی  و  مرور  کمیته،   1400 سال 
اجرائی نگردیده بود، بررسی و دستور اجرا صادر شد. دکتر 
بکار  ع شروع  که موضو اطمینان خاطر داد  زاده  حسنیعلی 
کار روزانه بوده و  کلینیک های تخصصی دراولویت دستور 
لازم  اقدام  جزئی،  موانع  برخی  گردیدن  برطرف  به محض 

انجام و اطلاع رسانی خواهد شد.

پیام رییس بخش اعصاب و روان بیمارستان بمناسبت روز 
روان شناس و مشاور 

روان  و  اعصاب  بخش  رییس  گلستانی،  ژاله  دکتر 
بیمارستان در پیامی روز نهم اردیبهشت؛ روز روان شناس و 

گفت.  مشاور را تبریک 
در متن این پیام آمده است:روز روانشناس مناسبتی است 
گرامیداشت روانشناسان و حرفه روانشناسی،  جهانی برای 
که برای به آرامش رسیدن  همکاران سختکوش و بردبارم 
تلاشهایشان  که  آنهایی  میکوشند،  وقفه  بی  مراجعین 
که  مرهمی است برای زخم های روان رنج دیدگان.از انجا 
قرار  بیشتر  تهدید  را مورد  روان  اخیرا سلامت  پاندمی کووید 
داده، نیاز به خدمات سلامت روان در تمامی جوامع افزایش 
نیازها  هم  ازین  بیش  میرود  انتظار  و  یافته  توجهی  قابل 

افزوده شود. 
مورد  که  داشته  را  اقبال  این  همواره  روان  حرفه  اما 
توجه روسا و مدیران بهداشت و درمان نفت باشد. لذا در 
قابل  تعداد  همچنین  نفت،  خانواده  درمانگاه های  کثر  ا
کار در تهران و سایر  کز درمانگاه های سلامت  توجهی از مرا

شهرها همکاران روانشناس و روانپزشک به خدمت رسانی 
کرونا و اجرای  مشغولند. فعالیت همکاران ما در طی بحران 
بخش های مختلف پروتکل مقابله با بحران مانند برقراری 
راه اندازی  تلفنی روانشناختی به مراجعین و  خدمات ویژه 
پاندمی  شروع  اولیه  روزهای  در  درمان  کادر  حمایتی  گروه 
اختلالات  افزونی  به  توجه  با  نیز  کنون  ا بود.  زدنی   مثال 
فزونی  را  خود  تلاشهای  ما  همکاران  کووید  از  پس  روان 
در سازمان  تلاشگران سلامت  در خط مقدم  و  بخشیده اند 

بهداشت و درمان نفت مشغول خدمت رسانی اند.
کوچکی است برای قدردانی از این  روز روانشناس فرصت 
علم  حامیان  روانشناسان،  برای  است  فرصتی  عزیزان. 
روانشناسی، دست اندرکاران سلامت روان و همه ما تا یک 
گرامیداشت سلامت روان، مبارزه با موانع  صدا شویم برای 
عموم  توجه  جلب  و  آموزش  ترویج  انگ،  جمله  از  درمان 
همه  به  روانشناس  روز  روان جامعه.  سلامت  نیازهای  به 

تلاشگران این عرصه مبارک باد.
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کارگر  پیام تبریک دکتر امیرپور به مناسبت روز 
رئیس بهداشت و درمان صنعت نفت ماهشهر در پیامی روز 

گفت.  کارگر را تبریک 
صنعت  ودرمان  بهداشت  رسانی  اطلاع  پایگاه  گزارش  به 
است:فرارسیدن  آمده  پیام  این  متن  در  ماهشهر،  نفت 
کارگران  یازدهم اردیبهشت ماه، یادآور زحمات شبانه روزی 
تکنولوژی،  توسعه  و  پیشرفت  علیرغم  که  است  عزیزی 
همچنان چرخش امور جاری و زندگی جوامع بشری از ساده 
ترین سطح تا پیچیده ترین آنها مرهون تلاشهای این قشر 

محترم می باشد.
با  همکاری  افتخار  که  نیز  درمان  و  بهداشت  مجموعه 
را در طول سابقه درخشان  بوم  و  این مرز  فرزندان  بهترین 

توانمند  و  متدین  نیروهای  داشتن  به  همیشه  دارد  خود 
گر  می بالد و قدردان زحمات شبانه روزی این عزیزان است و ا
کرونا این مرکز توانسته در  امروز، در دوران سخت همه گیری 
دستیابی به اهداف خود در زمینه خدمات رسانی به مردم 
پایه  بر  شک  بدون  یابد  دست  موفقیت  به  منطقه  شریف 
کش و متعهد  کارگران زحمت  کوشش ها و مسئولیت پذیری 
همکاران  به  را  ارزشمند  مناسبت  این  است.اینجانب  بوده 
عزیز بهداشت و درمان صنعت نفت ماهشهر تبریک عرض 
نموده، ضمن آرزوی قبولی طاعات و عبادات در ماه مبارک 
رمضان، سلامتی، نیکبختی و موفقیت همه شما عزیزان را 

از درگاه ایزدمنان مسئلت می نمایم.

کارشناس روانشناسی بیمارستان نفت آغاجاری به  مصاحبه با 
مناسبت روز ملی روانشاس و مشاور 

و  تنش ها  کاهش  کرونا  شیوع  ایام  در  ؛  فیاضی  یاسمین 
کلینیک مشاوره  استرس ناشی از این ویروس از اهداف مهم 

بهداشت و درمان صنعت نفت آغاجاری بوده است 
و  عمومی بهداشت  روابط  رسانی  اطلاع  پایگاه  گزارش  به 
کارشناس  فیاضی  یاسمین  آغاجاری،  نفت  صنعت  درمان 
روانشناسی بهداشت و درمان ضمن تبریک نهم اردیبهشت 
تمامی همکاران  به  مشاوره  و  روانشناس  ملی  روز  ماه 
روانشناس خود، اظهار نمود ؛  روانشناسان و مشاوران با صبر 
و متانت تمام سنگ صبور خسته دلان روح  و روان و تعالی 
بخش، ارتقاء دهنده کیفیت زندگی هستند که در ایام شیوع 
کارکنان و  کاهش تنش ها و استرس  کرونا مجاهدانه در پی 

خانواده های محترم تلاش نمودند.
یاسمین فیاضی افزود ؛ کلینیک مشاوره بیمارستان نفت در 
کلینیک های تخصصی  روزهای یکشنبه و  محل ساختمان 
دوشنبه بصورت حضوری برای تمامی سطوح سنی و جنسی 
خانواده  فردی،  جمله  از  درمانی  روان  حوزه های  کثر  ا در 

به   cbt رویکرد  با  تحصیلی  مشاوره  و  درمانی  زوج  درمانی، 
خدمت  پوشش  تحت  جمعیت  به  درمانی  طرحواه  همراه 
رسانی می کند.وی ادامه داد:  کلینیک روانشناسی در اجرای 
آزمون های mpi_1 و ghg، تفسیر و مصاحبه بالینی تخصصی، 
استخدامی نیروهای  نفت،  کارکنان  ای  دوره  معاینات 
کار  سلامت  مرکز  با  وضعیت  تبدیل  شرف  در  و  قراردادی 
کارشناس ارشد روانشناسی بهداشت  همکاری لازم را دارد. 
ایام شیوع  در  کرد؛  آغاجاری تصریح  نفت  و درمان صنعت 
و  وسواس ها  تشدید  ک،  خطرنا بیماری  این  استرس  کرونا 
افزایش استرس ها در خانواده ها و از طرف دیگر غیر حضوری 
که  کرد  اعمال  خانواده ها  به  را  زیادی  فشار  مدارس  شدن 
با همکاری مجموعه بیمارستان از طریق مشاوره های غیر 
حضوری سعی در کاهش تنش ها، استرس های ناشی از این 
دوران و بهبود وضعیت روانی جمعیت تحت پوشش داشته 
رضایت مندی  توانستیم  مورد  این  در  که  کرم  شا را  خدا  که 

خوبی  ایجاد کنید.
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اصفهان  نفت  صنعت  ای  مشاوره  خدمات  مرکز  شفیعی: 
ضامن ایجاد سلامت روانی کارکنان و خانواده ها می باشد. 

صنعت  ودرمان  عمومی بهداشت  روابط  واحد  گزارش  به 
جهانی  "روز  اردیبهشت  نهم  مناسبت  به  اصفهان،  نفت 
مشاوره و روانشناس" گفت وگویی با شفیعی هماهنگ کننده 
که به  مرکز خدمات مشاوره صنعت نفت اصفهان انجام شد 
ح ذیل می باشد: شفیعی در ابتدا مشاوره در جایگاه دانش  شر
بشری را تعاملی  عاطفی و عقلانی  بین مراجعه کننده و مشاور 
کمک  کننده  مراجعه  شخص  به  آن  جریان  در  که  دانست 
کسب مهارت ها  می شود تا پس از شناخت شرایط خویش و 
با  سازگاری  و  انطباق  در  شخصی  توانایی هایی  گسترش  و 
در  و  بگیرد  مقبولی  و  معقول  تصمیمات  اجتماعی،  محیط 
زندگی فردی و اجتماعی شیوه ایی را برگزیند که با رغبت ها و 
استعدادهایش هماهنگ باشد.وی ادامه داد: مرکز خدمات 
کمکی در  مشاوره ای صنعت نفت به عنوان یکی از بازوهای 
حوزه منابع انسانی همواره سعی دارد تا با ایجاد سلامت روان 
به وسیله پیشگیری، کنترل، تشخیص زودرس بیماری های 
ایجاد  و  روانی  بیماری های  برگشت  از  پیشگیری  روانی، 
انسانی، فضایی  برقراری روابط صحیح  محیط سالم برای 
آرامش  با  نفت  صنعت  خدوم  کارکنان  تا  کند  ایجاد  امن 
روان یبیشتری به ایفای نقش خود بپردازند.ایشان با بیان 
اینکه  مرکز خدمات مشاوره صنعت نفت اصفهان ماهیانه 
کننده دارد افزود: این مرکز از سال 13۸0  حدود 400مراجعه 
کار خود را به صورت  با مجوز رسمی  از سازمان ملی جوانان 

رسمی  آغاز نموده و همچنان مشغول فعالیت و ارائه خدمات 
فعالیت  پیگیری  و  پیشگیری،درمان  حوزه  سه  در  و  است 
همکاران  پیشگیری  حوزه  در  کرد؛  اضافه  می کند.نامبرده 
که افراد درگیر مشکلات روانی  آموزش ها و برنامه هایی دارند 
ح  مطر می توانند  باشند  داشته  هم  سوالی  گر  ا یا  و  نشوند 
استفاده  با  درمان  حوزه  در  کنند.  دریافت  را  خود  پاسخ  و 
مشاوره  مثل  مختلف  رشته های  در  متخصصان  توان  از 
روانشناسی  تحصیلی،  ازدواج،  نوجوان،  و  کودک  خانواده، 
بیش  تشخیص  روانکاوی،  تربیتی،  روانشناسی  و  بالینی 
کارکنان و خانواده های آنها  کودکان، نیازمندی های  فعالی 
گردد.در حوزه پیگیری  تلاش می شود تا نیازهای آنها مرتفع 
کارکنان در حوزه های فردی و  که بسیار مهم است، مسائل 
سازمانی پیگیری میشود و تا زمانی که مشکلشان حل نشود، 
آنها را به حال خود رها نمی کنیم.این مسئول با ذکر این نکته 
کنندگان محرمانه است   که تمامی  مسائل مربوط به مراجعه 
و توجه به این مقوله از سوی مرکز و همکاران با حساسیت 
دنبال می شود. برنامه مرکز را از شنبه تا چهارشنبه و ازساعت 
گفت: جمعیت تحت پوشش  کرد و  3 تا ۷ بعدازظهر اعلام 
برای نوبت گیری و دریافت پاسخ به سوالات خود می توانند 
با شماره تلفن3620۸41۷ داخلی 145تماس حاصل نمایند.
 شفیعی در پایان از همه مدیران و مسئولان خواست تا مرکز 
کرد  کارشناسان آن را باور داشته باشند و اظهار امیدواری  و 
که مرکز با ارائه خدمات خود بتواند به عنوان بازوی کمکی در 

حوزه منابع انسانی گام های موثر بردارد.

کننده به مرکز   به طور میانگین حدود  400 نفر مراجعه 
خدمات مشاوره مراجعه می کنند 
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کارشناس مامایی به مناسبت هفته جهانی  مصاحبه بامحمدزاده 
کسیناسیون و ایمن سازی  وا

طول  در  پزشکی  علم  پیشرفت های  مهمترین  از  یکی 
بیماری های  از  پیشگیری  برای  کسن  وا کشف  تاریخ، 

مختلف بوده است. 
گزارش پایگاه اطلاع رسانی بهداشت و درمان صنعت  به 
کسیناسیون  نفت شمالغرب ؛ به مناسبت " هفته جهانی وا
و ایمن سازی"   خبرنگار روابط عمومی مصاحبه ای  با مینا 

محمدزاده انجام داد.
تقویم  در  هفته  این  اهمیت  بر  کید  تا ضمن  محمدزاده 
در  که  است  زیستی  فرآورده  یک  کسن  وا گفت:   ، سلامت 
کتسابی  برابر یک بیماری میکروبی مشخص ایمنی فعال ا
تولید میکند. در واقع سوسپانسیونی است از ریز اندام های 
پروتئین های  یا  کتری  با ویروس،  شده  ضعیف  یا  کشنده 
آنتی ژنتیک. در سالیان اخیر پروتئین های آنتی ژنی بدون 
بکارگیری  با  کشنده  یا  ضعیف  میکروب های  از  استفاده 
اهمیت  که  میگردد  تولید  نوترکیب  ای  ان  دی  فناوری 
داشته  قوی  ویروس های  برابر  در  میتواند  ای  ویژه  بسیار 

باشد. 
کسن چه اهمیت ویژه ای  که وا ایشان در مورد این سوال 

گفت: در سلامتی جامعه دارد توضیحات جامعی دادندو 
طول  در  پزشکی  علم  پیشرفت های  مهمترین  از  یکی 
گون برای پیشگیری بسیاری  کسن های گونا تاریخ کشف وا
نیز  پیش  دهه های  تا  حتی  است.  زا  مرگ  بیماری های  از 
کودکان و بالغان بیمار در اثر بیماری هایی  تعداد زیادی از 
نیستند  فلج کننده  و  کشنده  می آید  نظر  به  اینک  هم  که 
کسن های  جان باختند تا اینکه دانشمندان به مرور زمان وا
کردند و سبب پیشگیری از بیماری های  کشف  مختلفی را 
را  کسن  وا تولید  میتوان  بنابراین  شدند.  عفونی  مختلف 
جان  توانسته  که  دانست  پزشکی  علم  مهم  کتشفات  ا جز 

میلیون ها نفر را در دنیا نجات دهد.
واقع  در  کسیناسیون  اظهار داشت:وا ادامه  در  محمدزاده 
به  نسبت  میزبان  حساسیت  کاهش  در  اقدام  مهمترین 

سازی  ایمن  نوعی  همانا  که  است  عفونی  بیماری  یک 
گر درصد بالایی از  فعال بوده و دارای فواید شایانی است. ا
گیرند میزان بروز بیماری در  کسن قرار  جامعه مورد تلقیح وا
که این امر را مصونیت  کاهش خواهد یافت  سطح جامعه 

عمومی می نامند.
کار عمل  گفتند:ساز و  کسن  کار عمل وا ایشان درباره ساز و 
بدن  ایمنی  سیستم  آن  تزریق  با  که  است  چنین  کسن  وا
شروع به تولید آنتی بادی علیه ویروس های ضعیف شده 
که آنتی بادی ها در صورت حمله احتمالی ویروس  میکند 
کرد. اغلب برای  قوی فرد را در مقابل بیماری ایمن خواهد 
تزریق  به چندبار  نیاز  بیماری  برابر  در  دائم  و  کامل  ایمنی 

گردد. کامل حاصل  کسن می باشد تا ایمنی  یک وا
زمان  در  کسن  وا تزریق  بر  کید  تا با  پایان  در  محمدزاده 
خود، توصیه های خود را اینگونه بیان نمود ؛ هفت جهانی 
به  تمامی  افراد  تا  است  مناسبی  فرصت  کسیناسیون  وا
و  سالمندان   کودکان،  مانند  پرخطر  گروه های  خصوص 
کسیناسیون خود بیشتر توجه  باردار به وضعیت وا مادران 
درمانی  و  بهداشتی  مرکز  به  کسن  وا دریافت  برای  و  کنند 
کسیناسیون در دوران همه گیری ویروس  کنند.  وا مراجعه 
شده  باعث  کرونا  دوران  طرفی  از  است.  مهم  بسیار  کرونا 
کسن های متدوال را دریافت می کردند  تعداد کودکانی که وا
خ بیماری و مرگ ناشی از  کند و این مساله نر کاهش پیدا 
بیماری های اجتناب پذیر را میتواند افزایش دهد. بنابراین 
سایر  پیشگیری  از  نباید  کرونا  کسیناسیون  وا کنار  در 

بیماری ها غافل باشیم.
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جهان امروز بیش از هر برهه نیاز به خدمات بهداشت روانی دارد 
  حسین وحدتی  

مسئول مددکاری اجتماعی و کارشناس ارشد مشاوره شغلی 
بهداشت ودرمان صنعت نفت شمالشرق کشور 

روان  سلامت  رابط  و  مشاوره  مرکز  رئیس  وحدتی  حسین 
بهداشت ودرمان شمالشرق  گفت: روانشناسی علمی است که 
با استفاده از روش علمی به پژوهش و مطالعه روان )ذهن( 
منظور  می پردازد.  زنده  موجودات  در  رفتار  و  ذهنی  فرآیند 
رفتار قابل مشاهده مستقیم  و  اعمال  کلیه حرکات،  رفتار  از 
احساس،  روانی  فرایندهای  از  منظور  و  است  غیرمستقیم  و 
ک،  اندیشه، تفکر، هوش، شخصیت، انگیزش و هیجان  ادرا

و حافظه هست. 
و  عمومی بهداشت  روابط  رسانی  اطلاع  پایگاه  گزارش  به 
درمان صنعت نفت شمالشرق کشور، این مدرس دانشگاه آغاز 
کادمیک را به  پژوهش های روانشناختی به شکلی علمی و آ
اواخر قرن هفدهم و اوایل قرن هجدهم می داند و افزود:جهان 
امروز بیش از هر برهه نیاز به خدمات بهداشت روانی دارد. بنا 
به اعلام سازمان بهداشت جهانی میلیون ها انسان در سراسر 
جهان در واهمه و ترس از مرگ و بیماری منزوی شده اند و 
در این میان فقر و اضطراب  جمعیت زیادی از شهروندان را 

عصیان زده خواهد کرد.
انزوا، ترس، عدم اطمینان، آشفتگی اقتصادی همه عواملی 

هستند که باعث پریشانی روانی می شوند.
و  مشاوره:کودکان  ارشد  کارشناس  وحدتی  گفته  به  بنا 
که به دلیل تعطیلی مدارس از دوستان خود جدا  نوجوانان 
که در  کارکنان و پرسنل بیمارستان هایی  شده اند و همچنین 
ماههای اخیر در معرض جدال با بیماری کووید-19 بوده اند - 

بیش از بقیه در معرض بحران های روانی قرار دارند.
میزان افسردگی و اضطراب بطور نادری افزایش یافته است. 
در این راستا ترمیم بودجه های عمومی در خدمت بهداشت 
عمومی - تامین سلامت روانی شهروندان با ارایه مشاوره های 
که  کارکنان   اینترنتی و تلفنی  و همچنین مشاوره رایگان به 
در خط مقدم جبهه مبارزه با کووید-19 هستند پیشنهاد شده 

است.
همچنین شناسایی افراد مستعد اختلالات  روانشناختی در 
سطوح مختلف جامعه ضروری بوده تا با راهکارهای مناسب 

روانشناختی بتوان سلامت این افراد را حفظ نمود.
طبق گزارش سازمان بهداشت جهانی 25% افراد در هر مرحله 

از زندگی خود از یک یا چند اختلال روانی رنج میبرند. 
برای  بنابراین لازم است  ادامه داد:  بالینی  روانشناس  این 
تعادل  از  برخوردار  تنش،  از  دور  به  و  آرام  جامعه  به  رسیدن 
هیجانی  و سرشار از سرور و شادی و پرهیز از غم و خشم افراطی 
کز مشاوره و روانشناسان ومشاورین نقش مهم و بسزایی  مرا
داشته و پیشنهاد می شود همانند بیماری های جسمی  افراد 
گرفته و  بروز نشانه های افسردگی، اضطراب  را در خود جدی 

به موقع به متخصصین بهداشت روانی مراجعه نمایند. 
وحدتی اظهارداشت : امید است در جهت تکریم و گرامیداشت 
روانشناسان  و مشاوران روانشناسی همچنین  معرفی هرچه 
بیشتر روانشناسان و راهبرد و تاثیرات  این علم در رشد جامعه 

گرچه در سالهای اخیر خوشبختانه این رشته  محقق شود. ا
علمی بیشتر در میان مردم جا افتاده و تاثیرات آن شناخته شده 

است. 
همکاران  کلیه  به  را  روانشناس  جهانی  گفت:روز  پایان  در 
کز مشاوره  روانشناس و مشاور بخصوص همکاران عزیزم در مرا
صنعت نفت تبریک و تهنیت عرض نموده و امیدواریم روزی 
که جامعه ی تحت پوشش نیز بهره وری از خدمات  فرا رسد 
و  خانوادگی  زندگی  امور  سرلوحه  در  را  روانشناسی  و  مشاوره 

تحصیلی، شغلی و... قرار دهند. 
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در  خطیری  مسئولیت  نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت  سازمان 
حمایت از سلامت کارکنان صنعت نفت را بر عهده دارد و 3۷ کارشناس 
بهداشت حرفه ای در مناطق سازمان، تلاش می نمایند با حفظ و ارتقاء 
سطح سلامت شاغلین بهداشت و درمان، در دستیابی به تحقق این 

هدف مهم اهتمام ورزند. 
وجود محیط کاری ایمن و سالم، یک حق همگانی است که با ایجاد 
کارشناسان  کار، با وجود  کار قوی در محیط  فرهنگ ایمنی و سلامت 
مدیران  همکاری  و  حرفه ای  بهداشت  دلسوز  و  متعهد  متخصص، 
بیست و هشتم  بینش وسیع، محقق می گردد.روز  دارای  و  توانمند 
آوریل مصادف با هشتم اردیبهشت ماه از سوی سازمان بین المللی 
نام گذاری شده  بهداشت حرفه ای  روز جهانی  به عنوان   )  ILO( کار
است. روز جهانی ایمنی و بهداشت حرفه ای یک هدف گذاری سالیانه 
کار سالم و ایمن در سراسر جهان است.برگزاری  کردن  برای نهادینه 
این مراسم بخش مهمی از استراتژی های  جهانی سازمان بین المللی 
گاهی هایی مردم و افزایش امنیت و سلامت در محیط  کار برای ارتقاء آ
و جامعه می شود.این سازمان هر ساله شعاری را انتخاب و به سراسر 
همدیگر  همکاری  "با   2022 شعارسال  که  می نماید.  اعلام  جهان 

فرهنگ ایمنی و بهداشت مثبتی را بسازیم " می باشد.
در  خطیری  مسئولیت  نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت  سازمان 
حمایت از سلامت کارکنان صنعت نفت را بر عهده دارد و 3۷ کارشناس 
بهداشت حرفه ای در مناطق سازمان، تلاش می نمایند با حفظ و ارتقاء 
سطح سلامت شاغلین بهداشت و درمان، در دستیابی به تحقق این 
هدف مهم اهتمام ورزند.به همین مناسبت فرصت را غنیمت شمرده 
تا بار دیگر از تلاش خالصانه همه زحمتکشان عرصه سلامت خصوصا 
گروه بهداشت حرفه ای سازمان بهداشت و درمان  همکاران محترم 
و  سلامتی  آرزوی  عزیزان  همه  برای  و  نموده  قدردانی  نفت  صنعت 
کارشناسان بهداشت حرفه ای  بهروزی نمایم.مهمترین فعالیت های 

در مناطق تحت پوشش شامل:
 بازدیدهای ایمنی و بهداشتی از واحدهای صنعتی مناطق تحت 

پوشش، درمانگاهها و بیمارستان های صنعت نفت
شناسایی،ارزیابی آلاینده های محیط کار و ارائه اقدامات کنترلی

شناسایی،ارزیابی و مدیریت ریسک های ایمنی
مشارکت و همکاری به منظور استقرار سیستم مدیریت بهداشت، 

ایمنی و محیط زیست 
کز درمانی و بیمارستانهای تحت  ثبت اطلاعات عوامل زیان آور مرا
پوشش در سامانه بهداشت وزارت نفت به منظور ارزیابی و مدیریت 

مواجهات شغلی کارکنان با عوامل زیان آور
برگزاری جلسات کمیته های حفاظت فنی و بهداشت کار و پیگیری 

مصوبات جلسه
تهیه دستورالعمل ها و روش های اجرایی در حوزه بهداشت حرفه ای 

کز درمانی و بیمارستان ها مرا
صدور مجوزهای کار در فعالیت های غیر روتین و...

نظارت و پیگیری اجرای سنجه های اعتبار بخشی مرتبط با ایمنی 
وبهداشت حرفه ای در بیمارستان ها

نظارت بر عملکرد HSE پیمانکاران
مدیریت ایمنی مواد شیمیایی

مدیریت حوادث و شبه حوادث ناشی از کار
مشارکت در انجام معاینات طب صنعتی

14.    مشارکت در اجرای فرآیند مدیریت بحران
  Healthy Line 15. ثبت اطلاعات مربوط به مواجهات شغلی در نرم افزار
کارکنان  جهت  حرفه ای  بهداشت  آموزش  دوره های  برگزاری   .16

سازمان و مناطق تحت پوشش
1۷. نظارت بر تهیه و تخصیص وسایل حفاظت فردی شاغلین

کووید از بهمن ماه  همچنین لازم بذکر است از زمان شیوع ویرورس 
بهداشت  وزارت  توسط  شده  ارائه  تمامی دستورالعمل های  سال 9۸ 
کامل  و دستورالعمل های داخلی در حوزه بهداشت حرفه ای به طور 
توسط همکاران بهداشت حرفه ای سازمان پیگیری، نظارت و اجرا 

شده است.

حفظ و ارتقاء سطح سلامت شاغلین بر عهده بهداشت و درمان است 

عملکرد واحد مهندسی بهداشت حرفه ای در سال 1400در مناطق تهران،فارس،هرمزگان

تعدادعنوان فعالیتردیف

1050بازدید دوره ای ایمنی و بهداشت حرفه ای از واحدهای تحت پوشش بهداشت و درمان تهران 1

1809اندازه گیری و ارزیابی عوامل فیزیکی زیان آور محیط کار )صدا، روشنایی، استرس حرارتی، پرتوها، میادین الکترومغناطیس(2

552اندازه گیری و ارزیابی عوامل ارگونومیکی محیط کار 3

150صدور مجوزهای کار در فعالیت های غیر روتین4

166شناسایی و ارزیابی ریسک های ایمنی5

36ثبت حوادث و شبه حوادث6

4503تکمیل فرم های معرفی شاغلین7

16برگزاری دوره های آموزشی مرتبط با ایمنی و بهداشت حرفه ای8
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کنش اورژانسی در شرایط  طرح وا
 اضطراری در منطقه ی آغار 

پیاده سازی شد  

تقدیر از زحمات همکاران خدمات در روز 
کارگر کار و  جهانی 

کار و HSE بهداشت و درمان  با حضور رییس سلامت 
ح  طر سازی  پیاده  هرمزگان،  و  فارس  نفت  صنعت 
در   )MERP( اضطراری  شرایط  در  اورژانسی  کنش  وا
منطقه ی آغار صورت پذیرفت و مشکلات بهداشتی و 

گرفت.  درمانی این منطقه نیز مورد بررسی قرار 
درمان  و  بهداشت  رسانی  اطلاع  پایگاه  گزارش  به 
گزارش،  صنعت نفت فارس و هرمزگان، بر اساس این 
و درمان صنعت  بهداشت   HSE و  کار  رییس سلامت 
کارشناسان  نفت فارس و هرمزگان به همراه دو تن از 
و  آوردند  عمل  به  بازدید  آغار  منطقه  از  مرکز  این 
بررسی  نیز مورد  را  این منطقه  وضعیت بهداشتی آب 

قرار دادند.
تیم  مشترک  نشست  در  است،  کی  حا گزارش  این 
با  هرمزگان  و  فارس  نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت 
بازسازی  پیرامون  منطقه،  مدیران  و  اجرایی  عوامل 
آمبولانس،  ناوگان  و  تجهیزات  بروزرسانی  درمانگاه، 
کارکنان، دسترسی واحد  از سرگیری معاینات دوره ای 
سازمان  سلامت  و  کار  طب  جامع  سامانه  به   HSE
انجام  و  عبور  رمز  و  کاربری  کد  تخصیص  طریق  از 
مانورهای بحران مشترک بین صنعت و بخش درمان 
گفتگو به عمل آمد.همچنین در این نشست،  بحث و 
و  یابد  کمی افزایش  منظر  از  بازدیدها  گردید  مقرر 
از   MERP مراحل  اجرای  با هدف  بعدی  برنامه ریزی 
شود. اعلام  درمان  و  بهداشت  به  سازمان  آن  طرف 
جنوب  کیلومتری   110 فاصله  در  آغار  گازی  میدان 
فیروزآباد  شرقی  جنوب  کیلومتری   35 و  شیراز  شرقی 
گاز این میدان  گرفته است،  در مجاورت شهر قیر قرار 
پس از تجمیع در چهار مرکز جمع آوری وارد یک مرکز 
جهت  گازی  مایعات  و  گاز  سپس  و  شده  تفکیک 
گاز  پالایشگاه  به  لوله مستقل  فرآورش توسط خطوط 

فراشبند ارسال می شود.

کارگر از نیروهای خدمات بهداشت ودرمان   به مناسبت روز 
کشور تقدیر شد. شمالغرب 

صنعت  درمان  و  بهداشت  رسانی  اطلاع  پایگاه  گزارش  به 
کشور،بمناسبت یازده اردیبهشت روز جهانی  نفت شمالغرب 
گری و اسناد پزشکی و  کارگر، رئیس امور درمان، بیمه  کار و 
جمعی از مسئولین این بهداشت و درمان از همکاران خدمات 

گل تقدیر نمودند. با اهدای 
در این مناسبت، دکتر مسکوچی ضمن تبریک روز جهانی 
پلی  گفت:  عبادات  و  طاعات  قبولی  آرزوی  و  کارگر  و  کار 
شمالغرب  نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت  مرکزی  کلینیک 
خانواده  به  درمانی  خدمات  ارائه دهنده  محل  یک  کشور 
کشور می باشد و در راستای  شریف صنعت نفت در شمالغرب 
این هدف، بایستی با سعه صدر و دقت بیشتر اقدام به ارائه 
که  نگویم خانه اول،  خدمات به مراجعین خود نمائیم چرا 
این مرکز خانه دوم همه ما است و با افتخار در خدمت ارباب 
که  ع هستیم.ضمن تقدیر و تشکر از زحمات شما عزیزان  رجو
که با انجام سریع و دقیق امور  بار بزرگی را بر دوش خود دارید 
کلینیک  پلی  مختلف  واحدهای  در  خود  همکاران  محوله، 
کیفیت عملکرد خود  ارتقاء  با  امیدوارم  و  یاری می رسانید  را 
کسب  ع و در نهایت مسئولین را  رضایت خداوند، ارباب رجو

نمائید.
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برگزاری جلسه شورای اسلامی کار بهداشت و درمان صنعت نفت استان 
مرکزی ولرستان با حضور مسئولین منطقه

و  کار  جهانی  روز  با  همزمان  ماه  اردیبهشت  یازدهم  
حضور  با  ک  ارا تخصصی  کلینیک  پلی  در  ای  کارگر،جلسه 
دکتر رحیم معصومی رئیس بهداشت و درمان منطقه، دکتر 
شورای  اعضای  با  ک  ارا کلینیک  ریاست  عسگری  محمد 

اسلامی کار بهداشت و درمان منطقه برگزار شد.
نفت  درمان صنعت  و  روابط عمومی بهداشت  گزارش  به 
ماه  اردیبهشت   11 یکشنبه  روز  ولرستان؛  مرکزی  استان 
در  ای  کارگر،جلسه  و  کار  جهانی  روز  با  همزمان  سالجاری 
ک با حضور دکتر  رحیم معصومی  کلینیک تخصصی ارا پلی 
ریاست  عسگری  محمد  دکتر  و  درمان  و  بهداشت   رئیس 
درمان  و  بهداشت  اسلامی کار  شورای  اعضای  با  حراست 
معصومی در  رحیم  دکتر  شد.  برگزار  منطقه  نفت  صنعت 
وکارگر  کار  جهانی  روز  تبریک  ضمن  نشست  این  ابتدای 
گفت: "در سال تولید، دانش بنیان و اشتغال آفرین، اهمیت 
گذشته مشخص میشود، نیروی انسانی  کارگر بیشتر از  کار و 
وجود  و  است  کشور  توسعه  در  تاثیرگذار  عامل  اصلی ترین 
حمایت  برای  قانونی  و  مناسب  بستری  اسلامی کار  شورای 

میباشد."رئیس  زحمتکش  کارگران  مقام  به  نهادن  ج  ار و 
ولرستان  مرکزی  استان  نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت 
افزود: یکی از رویکردهای منطقه علاوه بر توجه به فرهنگ 
نماد  عنوان  به  اسلامی کار  شوراهای  نقش  کار،  سازمانی 
مشارکت در تصمیم گیری ها می باشد که خروجی آن افزایش 
وجدان  مسئولیت پذیری،  رضایت مندی،  و  بهره وری 
مهارت ها  بهبود  و  ایمنی  و  بهداشتی  اصول  رعایت  کاری، 
شورای  اعضای   صمیمانه  نشست  این  ادامه  میباشد.در 
جامعه  آشنایی  ضرورت   بر  کید  تا با  منطقه  اسلامی کار 
اطلاع  که  بیمه ای  قوانین  و  کار  روابط  قوانین  با  کارگری 
کید  کنون مغفول مانده تا کافی و جامع این موارد تا رسانی 
کردند و از مساعدتها و پشتیبانی آقای دکتر رحیم معصومی و 
دکتر محمد عسگری در تشکیل شورا و برگزاری انتخابات 
گذشته،که با حضور پرشور همکاران منطقه همراه  در سال 
بود، قدردانی و تشکر نمودند.در پایان با اهدای لوح تقدیر 
کارگری منطقه تقدیر  از همکاران عزیز و زحمتکش جامعه 

و تشکر به عمل آورده شد.

گرامیداشت روز جهانی بهداشت دست در بهداشت و درمان صنعت نفت آغاجاری 

ندا موسوی ؛ شعار امسال روز جهانی بهداشت دست اتحاد 
با یگدیگر برای ایمنی و رعایت بهداشت دست می باشد.

و  عمومی بهداشت  روابط  رسانی  اطلاع  پایگاه  گزارش  به 
درمان صنعت نفت آغاجاری، پانزدهم اردیبهشت مصادف 
همین  به  که  دست  بهداشت  جهانی  روز  می،  پنجم  با 
با  آغاجاری،  نفت  صنعت  درمان  و  بهداشت  در  مناسبت 
گرامی  داشته اند.  برپایی برنامه ای متنوع، این مناسبت را 
به  توجه  با  نمود:  بیان  عفونت  کنترل  سوپروایزر  موسوی 
برای  مرکز  این  عفونت  کنترل  واحد  موضوع،  این  اهمیت 
سال های  نظیر  را  متنوعی  برنامه  روز  این  گرامیداشت 

کرد.  اجرا  دست  بهداشت  رعایت  و  آموزش  برای  گذشته 
دست  بهداشت  رعایت  گفت:  عفونت  کنترل  سوپروایزر 
تنها  نه  که  می شود  محسوب  بهداشتی  رفتارهای  الفبای 
اثرات  بلکه  بوده  موثر  عفونی  بیماری های  پیشگیری  در 
و  افراد  روان  سلامت  و  اجتماعی  نشاط  روی  بر  مطلوبی 
بهداشت  عفونت  کنترل  سوپروایزر  پایان  در  دارد.  جامعه 
آموزش  داشت ؛  اظهار  آغاجاری  نفت  صنعت  درمان  و 
کارکنان  و  مراجعه کنندگان  بیمار،  همراهان  بیماران،  به 
واحد های بهداشت و درمان از برنامه های جهانی بهداشت 

دست در این مرکز بود.
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گزیده ای بر مدارک پزشکی دربهداشت ودرمان صنعت نفت 
شمالشرق کشور

  زهرا شمس  
کارشناس مدارک پزشکی 

نگهداری  و  ثبت  پزشکی،  اسناد  از  حراست  و  حفظ 
و  است  العاده  فوق  اهمیتی  دارای  افراد  درمانی  اطلاعات 
میتواند در تولید علم و ثبت تجربیات و تولید دانش بسیار 

نقش آفرین باشد.
واحد مدارک پزشکی با نام جدید مدیریت فناوری اطلاعات 
سلامت در هر مرکز درمانی جزو ضروری ترین هاست و شامل 
قسمت های پذیرش )سرپایی - بستری( بایگانی پزشکی 
گذاری بیماری ها - آمار حیاتی -  کد  )سرپایی - بستری( 
گری و اسناد پزشکی می باشد. واحد پذیرش با توجه  بیمه 
به اهمیت پذیرش و توزیع مراجعین به قلب مرکز و بایگانی 
پزشکی با توجه به جمع آوری کلیه مدارک پزشکی کلینیکی 

می شوند.  شناخته  درمانی  مرکز  مغز  به  کلینیکی  پارا و 
ابتدای  از  شمالشرق  نفت  صنعت  ودرمان  بهداشت 
پرونده های  دارای  راه اندازی ساختمان جدید در دهه ۷0 
طبق   ۸0 دهه  در  و  بوده  کاملی  بسیار  فردی  درمانی 
برنامه های سازمان به پرونده پزشکی خانوار تغییر یافت، 
گر چه این تغییر از دید اصول مدارک پزشکی جای تامل  ا
دارد اما مستند سازی و حفظ مدارک پزشکی اینچنینی در 

یک مرکز سرپایی جای سپاس بسیار دارد.
که تحقیق  با توجه به رویکرد فناوری اطلاعات سلامت 
به  توجه  با  و  می باشد  حیاتی  آمارهای  براساس  و  محور 
انجام  متمادی،  سالهای  برای  مشخص  طبی  جمعیت 
درمان  و  بهداشت  در  بالا  اطمینان  ضریب  با  تحقیقات 
صنعت نفت شمالشرق امکانپذیر و بسیار با ارزش می باشد. 

کریم به شکرانه یکماه روزه داری و انس با قرآن جشن ختم قرآن 
     در آخرین روز ماه مبارک رمضان و به شکرانه یکماه روزه 
بر اساس یک سنت دیرینه مراسم  و  با قرآن  و انس  داری 

جشن ختم قرآن کریم برگزار شد.
گزارش روابط عمومی بهداشت و درمان صنعت نفت   به 
اهواز در ماه مبارک رمضان در این مجموعه برگزاری روزانه 
نماز جماعت و جلسات قرائت و تفسیر قرآن در مسجد حضرت 
فاطمه زهرا )س( و نمازخانه بهداشت و طب صنعتی روح 
کارکنان تعالی بخشیده است. در آخرین  معنویت را درمیان 
و  داری  روزه  یکماه  شکرانه  به  نیز  رمضان  مبارک  ماه  روز 
انس با قرآن، مراسم جشن ختم قرآن  با حضور قاریان ممتاز 
کشوری در مسجد حضرت فاطمه زهرا )س( برگزار و جزء سی 
قرآن قرائت شد.در ابتدای این مراسم حجت الاسلام کمائی 
امام جماعت مسجد حضرت فاطمه )س( بیمارستان بزرگ 
گذاری به جهت نعمت قرائت،انس و فهم  نفت ضمن شکر 
کنندگان و  کریم بویژه در ماه مبارک رمضان، از برگزار  قرآن 

کشوری و همچنین دکتر دهقان  قاریان ممتاز بین المللی و 
خوانی  جزء  مراسم  در  حضور  و  بی دریغ  حمایت های  برای 
کرد.در پایان این مراسم اسامی  برگزیدگان  کریم تشکر  قرآن 
مسابقات قرآنی ویژه ماه مبارک رمضان اعلام شد. در ایام 
توسط  کریم  قرآن  از  جزء  یک  روز  هر  رمضان  مبارک  ماه 
کشوری و استانی قرائت وسپس مسابقه ای از  قاریان ممتاز 

سوره های قرائت شده برگزار می شد.
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بازدید رییس بهداشت و درمان صنعت نفت بوشهر از بیمارستان خارگ

تقدیر از پرسنل زایشگاه به مناسبت روز ماما
  صبح امروز رییس ستاد بهداشت و درمان نفت بوشهر از 
گزارش روابط  کرد. به  بیمارستان صنعت نفت خارگ بازدید 
عمومی ستاد بهداشت و درمان صنعت نفت بوشهر؛ دکتر سعید 
گران پی، با حضور در بیمارستان صنعت نفت خارگ، ضمن 
بازدید از تمامی بخش های بیمارستان، با پرسنل بیمارستان 
گفتگو و دستور لازم برای پیگیری و رفع مشکلات را صادر کرد. 

دکتر گران پی در ادامه با حضور در زایشگاه بیمارستان خارگ، 
با اهدای هدایایی، روز ماما را به پرسنل این بخش تبریک 
گفت.رییس ستاد بهداشت و  درمان صنعت نفت بوشهر در 
ادامه ی این بازدید، در نشست رییس و مدیران بخش های 
مختلف بیمارستان با وی، شرایط کمی و کیفی خدمات رسانی 

بیمارستان را مورد بررسی قرار داد.

کاهش بیماری های نوزادان و مادران دارند ماماها نقش مهمی در ارتقای تندرستی و 

کارشناس مامایی بهداشت و درمان صنعت نفت فارس بر 
این باور است که ماماها از یک سو با ایفای نقش محوری خود 
در تامین سلامت موجب ارتقاء تندرستی و کاهش بیماری های 
بانوان و نوزادان می شوند و از سوی دیگر بازویی پرتوان در 
انکار  مهم  این  و  هستند  سلامت  نظام  تحول  طرح  اجرای 
ناپذیر است که بدون همکاری دلسوزانه آن ها، مسیر اعتلای 

سلامت مادر و نوزاد تا به امروز این چنین طی نمی شد.
به گزارش پایگاه اطلاع رسانی بهداشت و درمان صنعت نفت 
فارس و هرمزگان، بر اساس نظر کارشناسان و آمارهای موجود، 
کشور را زنان تشکیل می دهند و ماماها یکی  نیمی از جمعیت 
از مهمترین ارکان سلامت زنان و دختران به شمار می آیند.بر 
گرامی داشت ماما،  این اساس، فاطمه حجت همزمان با روز 
گسترده است و می توان  اظهار داشت: خدمات مامایی بسیار 
گفت یک بانو از بدو تولد تا سنین سالمندی به ماما نیاز دارد.
وی عنوان کرد: از جمله وظایف مامایی شامل: ترویج زایمان 
کسیناسیون و پایش رشد نوزادان، بهداشت باروری،  طبیعی، وا
مشاوره و آموزش دوران بلوغ، مشاوره ازدواج و مراقبت های 
درمان  و  بهداشت  مامایی  کارشناس  است.  یائسگی  دوران 
صنعت نفت فارس، گفت: امروزه ماماها از ارکان تاثیرگذار نظام 
سلامت هستند و با توجه به سیاست های ابلاغ شده از سوی 
مقام معظم رهبری درباره لزوم افزایش جمعیت و فرزند آوری 
سالم، می توانند در آموزش بانوان جوان فعالیت موثر داشته 

باشند.وی افزود: نقش پررنگ همکاران ماما در بهداشت و 
درمان صنعت نفت فارس و هرمزگان در بحران کرونا نیز بسیار 
مشهود بود.حجت در خصوص فعالیت های واحد مامایی این 
کرد: از جمله اقدامات  کرونا، اضافه  مرکز در دوران مواجهه با 
گروه واتس  در این دوران طرح غربالگری تلفنی، راه اندازی 
آپ برای پیگیری مادران باردار و آموزش های آنلاین و مراقب 
کووید 19و همکاری موثردر زمینه  و پیگیری مادران مبتلا به 
گفته وی، مشاوره و  کرونا بود.به  کسیناسیون  اجرای طرح وا
آموزش آنلاین مادران باردار تاکنون نیز ادامه دارد.کارشناس 
مامایی بهداشت و درمان صنعت نفت فارس، ابراز کرد: از دیگر 
وظایف بخش مامایی و بهداشت خانواده صنعت نفت فارس 
می توان به برنامه مراقبت و ایمن سازی کودکان سالم و ارزیابی 
غربالگری  خدمات  و   ASQ پرسشنامه از  استفاده  با  تکامل 
بارداری و  از  بلوغ، مراقبت های پیش  نوجوانان و بهداشت 
مراقبت مادران باردار، مراقبت های پس از زایمان و خدمات 
غربالگری  تست های  انجام  و  یائسگی   و  باروری  سلامت 
سرطان های شایع زنان ازجمله پاپ اسمیر و ارجاع ماموگرافی 
همچنین  گفت:  می باشد.حجت  لازم  سونوگرافی های  و 
گذشته انجام شد و  که سال  کسیناسیون هپاتیت  فراخوان وا
در حال حاضر نیز با توجه به شیوع بیماری سرخک درکشور، 
کسیناسیون نوزادان یک ساله و 1۸ ماهه  فراخوان با تاکید بر وا

درحال اجرا است.
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گرامیداشت روز جهانی ماما در 
بهداشت و درمان صنعت نفت 

شمالغرب

گرامیداشت روز جهانی ماما در بهداشت و 
درمان منطقه آغاجاری

از  ماما  جهانی  روز  اردیبهشت   15 مناسبت  به 
درمان  و  بهداشت  درمان  و  بهداشت  ماماهای 

کشور تقدیر شد صنعت نفت شمالغرب 
و درمان  بهداشت  اطلاع رسانی  پایگاه  گزارش  به 
کشور،بمناسبت روز جهانی  صنعت نفت شمالغرب 
ماما، رئیس این بهداشت و درمان به همراه جمعی 
مامایی  و  خانواده  تنظیم  واحد  در  مسئولین  از 
تقدیر  عزیزان  این  زحمات  از  و  یافتند   حضور 

نمودند.
مقدس  شغل  به  اشاره  با  زاده  حسینعلی  دکتر 
سلامت  نظام  تاثیرگذار  ارکان  از  ماماها  گفت:  ماما 
از جانب  ابلاغی  با توجه به سیاست های  و  هستند 
مقام معظم رهبری مبنی بر لزوم افزایش جمعیت و 
فرزندآوری، توانایی آموزش بانوان این مرز و بوم را 
دارند و در این عرصه همکاران محترم مامایی نقش 
می باشند.وی  تقدیر  شایسته  که  داشته  به سزایی 
ارتقای  در  مامایی  حرفه  اهمیت  بیان  با  همچنین 
از  گفت:  جامعه،  سلامت  تامین  و  خانواده  سلامت 
نه  بهداشت  آموزش  و  مشاوره  ماما  مهم  وظایف 
کل  تنها برای زنان بلکه برای خانواده و به تبع آن 

جامعه می باشد.
و  بیمه گری  درمان،  امور  رئیس  مسکوچی  دکتر 
اسناد پزشکی نیز ضمن تبریک روز جهانی ماما و با 
حیاتی  و  دشوار  وظیفه  که  ماماها  زحمات  از  تشکر 
کودک را بر عهده دارند، اظهار  حفظ سلامت مادر و 
داشت: خدمات مامایی بسیار گسترده است و علاوه 
بر حمایت از مادر و کودک در لحظه تولد، شامل رشد 
کودک، ترویج تغذیه با شیر مادر و خدمات  و پایش 

غ و... می باشد. بلو
گل از زحمات ماماها تقدیر شد. در پایان با اهداء 

ماماهای  از  ماما  جهانی  روز  اردیبهشت   15 مناسبت  به 
بهداشت و درمان منطقه آغاجاری تقدیر به عمل آمد.

گزارش پایگاه اطلاع رسانی بهداشت و درمان صنعت  به 
آموزش رئیس بهداشت  با حضور دکتر رضا  آغاجاری  نفت 
کبری احمدی رئیس بیمارستان و تعدادی  و درمان، دکتر 
از ماماهای شاغل در این مرکز درمانی،  از مسئولان،  دیگر 

تقدیر و قدردانی بعمل آمد.
دکتر رضا آموزش  ضمن تبریک روز جهانی مامایی اظهار 
داشت: شما پیام آوران شادی هستید، شما شاهد و اولین 
زندگی در  و  زنده بودن  اولین حس  و  گریه  اولین  و  لبخند 

انسان هستید. 
لذا بواسطه این فلسفه وجودی بایستی روز بروز به تعهد 
و دانش خود بیفزایید و هیچ لحظه، نباید از نقش خطیر 

وظیفه خود غافل بمانید.
ارتقای  در  مامایی  حرفه  اهمیت  افزود:  همچنین  وی 
سلامت خانواده و تامین سلامت جامعه نقش مهمی  دارد و 
از وظایف مهم ماما مشاوره و آموزش بهداشت نه تنها برای 

زنان بلکه برای خانواده و جامعه می باشد.
کبری احمدی  رئیس بیمارستان نیز ضمن تبریک  دکتر 
روز جهانی ماما و با تشکر از زحمات ماماها که وظیفه دشوار 
دارند،  عهداه  بر  را  کودک  و  مادر  سلامت  حفظ  حیاتی  و 
گسترده است و علاوه  اظهار داشت: خدمات مامایی بسیار 
و  رشد  شامل  تولد،  لحظه  در  کودک  و  مادر  از  حمایت  بر 
غ و...  کودک، ترویج تغذیه با شیر مادر و خدمات بلو پایش 

می باشد.
حیطه  و  حوزه  نمود:  بیان  بیمارستان  رئیس  ادامه  در 
زمینه  در  ماماها  و  می باشد  وسیع  بسیار  مامایی  خدمات 
گاهی در دوران های مختلف  بهداشت، مشاوره، آموزش و آ
دهند  بیماران  به  را  لازم  آموزش های  می بایست  زندگی 
و جامعه بشری  آموزش ها ضامن سلامت خانواده  این  که 

است.
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تقدیر از زحمات همکاران بخش اسناد پزشکی بمناسبت روز اسناد و 
مدارک پزشکی

اسناد  محاسبات  انجام  گفت:  زاده  حسینعلی  دکتر 
کاری تخصصی است درمانی و بیمارستانی 

گزارش پایگاه اطلاع رسانی بهداشت و درمان صنعت  به 
روز  اردیبهشت  هفده  بمناسبت  کشور،  شمالغرب  نفت 
درمان   و  بهداشت  این  رئیس  پزشکی،  مدارک  و  اسناد 
در  درمان  و  بهداشت  این  مسئولین  از  جمعی  همراه  به 
همکاران  زحمات  از  و  یافتند  حضور  پزشکی  اسناد  واحد 
دکتر  راستا،  این  نمودند.در  تقدیر  گل  اهداء  با  واحد  این 
کارکنان این  حسینعلی زاده ضمن تقدیر و تشکر از زحمات 
واحد، بخش اسناد پزشکی را از جمله واحدهایی دانست 
غیر  درمان  نسخ  و  بیمارستانی  اسناد  هزینه های  کلیه  که 
واحد  این  طریق  از  نفت  صنعت  شریف  خانواده  مستقیم 
انجام می پذیرد.ایشان در این خصوص با بیان حساسیت 
و  درمانی  اسناد  محاسبات  انجام  گفت:  عزیزان  این  کار 
واحد  این  همکاران  و  است  تخصصی  کاری  بیمارستانی 
هستند  کوشا  خود  وظائف  انجام  در  سرعت  و  دقت  با 

و  نسخ  و  اسناد  تائید  به  اقدام  ممکن  زمان  کمترین  در  و 
امیدوارم  و  تغذیه آن به سیستم اسناد پزشکی می نمایند 
این  مراجعین  رضایت  میزان  خدمات،  کیفیت  ارتقاء  با 
واحد را افزایش دهند.در ادامه دکتر مسکوچی ضمن تشکر 
حساسیت  بیان  با  پزشکی،  اسناد  همکاران  زحمات  از 
بروز بودن  و  اسناد پزشکی، دقت، سرعت  اقدامات واحد 
کاری اسناد پزشکی دانست  همکاران این واحد را شاخص 
و گفت: به دلیل وصول بخشنامه های مختلف در خصوص 
اعمال و محاسبه هزینه های درمانی نسخ و بیمارستانی، 
بروز بودن همکاران بخصوص در بحث فرانشیز و... بسیار 
کمیت  و  کیفیت  ارتقاء  با  دارم  امید  و  است  اهمیت  حائز 
خدمات قابل ارائه، بتوانیم رضایت بیشتر مراجعین عزیز 

را جلب نمائیم.
در پایان دکتر حسینعلی زاده و مسئولین این بهداشت و 
خدمات  از  پزشکی  اسناد  کارکنان  به  گل  اهداء  با  درمان 

ایشان تقدیر و تشکر نمودند.

تبریک و بازدید رییس بهداشت و درمان نفت آبادان از بخش زنان 
به مناسبت روز جهانی ماما

به همراه  آبادان  و درمان صنعت نفت  بهداشت  رییس 
بخش  از  ماما  جهانی  روز  مناسبت  به  بهداری  معاونین 
امام  نفت  بیمارستان  خانواده  بهداشت  و  زایمان  و  زنان 
روز  شیرینی  و  گل  اهدا  با  و  بازدید  آبادان  )ره(  خمینی 

گفتند. جهانی ماما را تبریک 
گزاش پایگاه اطلاع رسانی بهداشت و درمان صنعت  به 
نفت آبادان، در روز شنبه 1۷ اردیبهشت 1401 به مناسبت 
به  بحرینی  حسونی  دکتر  ماما،  جهانی  روز  بزرگداشت 
وزایمان  زنان  بخش  در  مدیریتی،  تیم  و  معاونین  همراه 

کارکنان ماما شاغل  و بهداشت خانواده حضور و به همه 
شعار  به  اشاره  با  بحرینی  حسونی  دکتر  گفتند.  تبریک 
تعالی«و  سال  صد  »مامایی...  عنوان  با  ماما  روز  جهانی 
مامایی،اظهار  شغل  سختی های  و  مشقات  به  توجه  با 
امیدواری نمودند که با توکل به خداوندمنان و با بهره گیری 
از خدمات ارزنده و موثر ماماها و حضور فعال تر در عرصه 
سلامت و مراقبت های مامایی شاهد ارتقاء افزایش زایمان 
طبیعی و ایمن، سلامت مادر و نوزاد از زمان بارداری تا بعد 

کاهش بیشتر سزارین باشیم. از زایمان و 
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ارتقاء کیفیت خدمات مشاوره و روانشناسی در سال 1401
     اولین جلسه ویدئو کنفرانس هماهنگی مشاوران بهداشت 

ودرمان شمالشرق و مناطق درسال 1401 برگزار شد.
پایگاه اطلاع رسانی بهداشت ودرمان صنعت  گزارش   به 
نفت شمالشرق،جلسه ویدئو کنفراس مشترک با حضور دکتر 
کشور،دکتر  وحید مالکی رئیس بهداشت ودرمان شمالشرق 
کار،امید امدادی فر رئیس  هرمز حسن زاده رئیس سلامت 
و  مشاوره  مرکز  رئیس  وحدتی  حسین  و  پشتیبانی  خدمات 
مرکز مشاوره  روانشناسان  و  با مشاورین  روان  رابط سلامت 

سرخس تشکیل شد. 
اهداف جلسه: 

• ارتقاء کیفیت خدمات مشاوره و روانشناسی در سال 1401
• ارائه گزارش مشاورین سرخس از محیط کار نوع مراجعین 
• بررسی نوع مشکلات خاص با توجه به موقعیت اجتماعی 

اقتصادی و فرهنگی منطقه سرخس 
• ارائه پیشنهادات و نظرات مشاورین در ارتباط با ارتقاء 
ح های پژوهشی  رویکردهای درمانی و پیشگیری و ارائه طر

درمانی جهت رفع مشکلات جمعیت طبی منطقه 
رئیس  زاده  دکتر حسن  توسط  مباحث جلسه  جمع بندی 
توانایی  به  توجه  گردید:با  ومقرر  شد  انجام  کار  سلامت 
جهت  درمان  دربحث  و  پیشگیری  بخش  در  مشاورین 
پژوهشی  و  آموزشی  درمانی،  پیشگیرانه،  اهداف  پیشبرد 
و  ح  طر و  مباحث  آتی  جلسات  گردد.در  تهیه  پروپوزال 
و  شود  بندی  جمع  مشاورین  توسط  شده  ارائه  برنامه های 
مسئولین  با  مشترک  جلسه  در  جامع  بصورت  نظرات  کلیه 
گاز شرق  پالایشگاه شهید هاشمی نژاد و بهره برداری نفت و 

ارائه گردد.

آرشیو واحد مدیریت اطلاعات سلامت الکترونیکی شد
مسئول مدیریت اطلاعات سلامت بهداشت و درمان صنعت 
پرونده های های  آرشیو  شدن  الکترونیکی  از  ماهشهر  نفت 

پزشکی در این مرکز خبر داد.
گزارش پایگاه اطلاع رسانی بهداشت و درمان صنعت   به 
اطلاعات  مدیریت  مسئول  جمشیدی  مریم  ماهشهر،  نفت 
روز  تبریک  ضمن  مرکز،  این  خبرنگار  با  گفتگو  در  سلامت 
خصوص  در  شده  انجام  اقدامات  شرح  به  پزشکی  مدارک 
آرشیو الکترونیکی پرونده های پزشکی پرداخت. وی گفت:در 
بیمارستان منبع اصلی اطلاعات مراقبت بهداشتی و درمانی، 
پرونده پزشکی بیمار است.بنابراین سیستم بایگانی از بعد 
نگهداری، بازیابی و امنیت پرونده های پزشکی اهمیت بسیار 
کاغذی بودن فرایند تولید و نگهداری  زیادی دارد. دستی و 
مشکلات  با  بیمارستان ها  که  شده  موجب  پرونده ها  این 
متعددی در زمینه ذخیره و بازیابی پرونده های پزشکی خود 
روبرو باشند. با استفاده از روش آرشیو الکترونیکی پرونده های 
پزشکی، میانگین مدت زمان انجام فرآیندهای کاری بخش 
کاهش مربوط  که، بیشترین  کاهش یافته،  مدارک پزشکی 
بایگانی  هزینه های  می باشد.  پرونده ها  بازیابی  زمان  به 

پرونده ها و همچنین فضای فیزیکی نگهداری پرونده های 
بایگانی  به  نسبت  الکترونیکی  آرشیو  روش  در  نیز  پزشکی 
سنتی کاهش چشمگیری را نشان می دهد. جمشیدی افزود: 
در بررسی فرآیندهای مقایسه ای بین دو روش بایگانی سنتی 
و آرشیو الکترونیکی نشان می دهد که با استفاده از روش آرشیو 
زمان  و  هزینه ها  در  چشمگیری  صرفه جویی  الکترونیکی، 
کاری در بخش مدارک پزشکی، صورت پذیرفته است و باعث 
حل مشکلات این بخش و بهبود عملکرد بیمارستان گردیده 
است. مسئول مدیریت اطلاعات سلامت در پایان در خصوص 
بهداشت  در  پزشکی  پرونده های  الکترونیکی  آرشیو  پروژه 
با  پروژه  این  داشت:  اظهار  ماهشهر  نفت  صنعت  درمان  و 
در  تسریع  بمنظور  بایگانی  سیستم  نمودن  مکانیزه  هدف 
پاسخگویی به مراجعین، حفظ و نگهداری اطلاعات و امنیت 
آنها،جلوگیری از مفقود و مخدوش نمودن پرونده ها و صرفه 
جویی در فضای بایگانی،اسکن مدارک پزشکی بیماران را آغاز 
که فاز اول پروژه از دی ماه سال 1400 آغاز شده  نموده است 
که تعداد۷0000 پرونده در دست اجرا دارد و اجرای فاز دوم نیز 

در سال 1401در نظر گرفته شده است.
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