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  د سالمافرامراجعات  در راستای محدود سازی خدمات ، کاهش تجمع و انتشار و آلودگی کاهش 
  

  ت کار و خانوادهمراکز بهداشتی درمانی  سلام  :دامنه کاربرد

  رئيس بهداشت و درمان منطقه  : مسئوليت نظارت

  مراکز بهداشت درمان وسای ر :مسئوليت اجرا

  ستاد سازمان ت کار و خانوادهوسای سلامر :ناظر ستادی 
  

 :    covid_19از منظر ابتلا به بيماری  افراد سالماقدامات  مورد نيز برای 

  :  مراکز سلامت کار -الف 

خدمات پذيرش مراجعين و معاينات ، سلامت کار در مراکز ارائه دهنده خدمات  در حال حاضر     

   بجز شاغلين با شرط رعايت مسائل بهداشتی و کنترل عفونت ادامه يابدسلامت 

  خدمات سلامت دهان و دندان برای شناسايی و پيشگيری از بيماری های دهان و دندان  -

  .و اوديومتری وانجام اسپيرومتری  -

در صورت نياز منطقه به مشارکت و حضور تيم سلامت کار در ساير بخش ها ، انجام معاينات دوره ای 

  . ومنطبق با  اهداف شرايط اضطراری انجام گردد محدود گردد 

  :  خانوادهمراکز سلامت  - ب

   :بشرح زير صورت خواهد گرفت covid_19 ادامه ارائه خدمات به مراجعين بدون علامت ابتلا به 

موارد اشاره در لازم است جمعيت تحت پوشش از محدود شدن خدمات ليست :  اطلاع رسانی -۱

و نحوه اطلاع رسانی همراه با اطمينان بخشی و حفظ آرامش باشد بگونه  شوند آکاه  " ۲"بند 

ای که فرد مطمئن گردد که اين خدمت برای وی در زمان مناسب مجددا برقرار خواهد شد 

 :روش های زير پيشنهاد می گردد  اطلاع رسانیبرای 

  اعلام به روابط عمومی شرکت ها 

  سايت اينترنتی سازمان بهداشت ودرمان صنعت نفت)piho.ir( 

 های شبکه تلفن همراه پيامک کانال يا)mobile sms( 

 شبکه داخلی نفتEOrg: 

 ايميلEmail 

  نصب بنر در ورودی مراکز بهداشتی و درمانی 
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بشرح ليست تا زمان برقراری شرايط عادی با دستور ستاد  خدمات غير ضروری بهداشتیحذف يا محدود سازی  -۲

 :زير 

 عدم فراخوان جمعيت تحت پوشش جهت انجام امور مرتبط با غربالگری  -

سرطان   معاينه پستان ، پاپ اسمير ،(های شايع زنان  غربالگری سرطانعدم انجام برنامه های  -

 ..)روده و

 منوپوز ، نوجوان  سلامت باروری ، و ارائه مراقبت های غربالگری ی عدم انجام برنامه ها -

 )بجز واکسن (

برای تمام گروه های سنی  و دندان خدمات پيشگيری و بيماريابی سلامت دهانعدم انجام  -

 )خدمات درمانی ادامه يابد ( و جنسی 

 واگير غربالگری های مرتبط با شناسايی و تشخيص بيماری های مزمن غيرعدم انجام  -

های مرتبط با شناسايی ريسک فاکتور ها و تکميل پرسشنامه های غربالگری  عدم انجام -

 ...تغذيه ، دخانيات ، فعاليت بدنی و 

 معاينات دوره ای خانواده ها عدم انجام  -

توصيه می گردد اين  :ادامه ارائه خدمات درمانی و پيگيری های ضروری بيماران مزمن  -

انجام  بعد از ظهر ۳ساعات عصر مراکز يا اوقات کم مراجعه مرکز مانند يک  تا  خدمت در

 شود

به ساعات عصر مراکز ادامه ارائه مراقبت کودک و ايمن سازی با شرط تغيير ساعت پذيرش  -

 بعد از ظهر ۳يا اوقات کم مراجعه  در مرکز مانند يک  تا 

ط تغيير ساعت پذيرش به ساعات عصر ادامه ارائه مراقبت های روتين مادر باردار با شر -

 بعد از ظهر ۳مراکز يا اوقات کم مراجعه  در مرکز مانند يک  تا 
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  covid_19  بيماری   نحوه آگاه سازی و ارتباط با جمعيت تحت پوشش  در خصوص -۳

 

علائم همچنين  مات مورد نياز برای پيشگيری واشاغلين بايستی بطور کامل از اقد وخانواده ها  -

  اطلاع يابند" ۱"با استفاده از روش های بند   covid_19بيماری 

وهدايت افراد در ارتباط برقرای خط تلفن ويژه برای پاسخ به سوالات مرتبط با موارد ياد شده  -

  مراجعهبا زمان و مکان مناسب جهت 

تمامی همکاران شاغل در بخش های پرستاری خانواده ، مامايی و بهداشت خانواده آموزش  -

و به نوبت در واحد  نموده دريافترا  جمعيت تحت پوشش جهت پاسخگويی به سوالات لازم 

بهداشتی غربالگری و فراخوان های  فعاليت های عبا توجه به قط( پاسخگو حضور داشته باشند 

 )همکاران اين

 

ی ريسک خطر بالا  مانند سالمندان ادر زمان شيوع بيماری برای افراد دار     Home careبرقراری سيستم امکان  -۴

 شرح زير ارزيابی  و به ستاد سازمان اعلام گردده در مراکز ب ...، باردار و

 

 د نماينآماده را ت افراد پر خطر ليسپرستاران خانواده  -

لازم است پزشک خانواده پرونده فرد را کاملا مطالعه و از آخرين وضعيت سلامت فرد مطلع  -

 باشد 

ماه يا بيشتر باشد ، اطلاعات  ۳ی که اطلاعات سلامت ثبت شده در پرونده مرتبط با در صورت -

 روز از وی به نحو مقتضی کسب گردد

 .ی ارسال گردد دارو های مزمن وی تهيه و به همراه مراقب سلامت به منزل و -


