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 مرکس آمًزضی درماوی تخصصی 

 ي فًق تخصصی بعثت
 

 

 کريوا يیريس

 

 

 
 

 

 

 تخصصی ي فًق  تهیٍ کىىذٌ ياحذ کىترل عفًوت بیمارستان

 بعثت
 

 

 

 

)فرامًش   ي استفادٌ از دستکصرعایت بهذاضت دست -2

ي  دستها وجات بخص زوذگی استرعایت بهذاضت وطًد کٍ 

 (.پًضیذن دستکص جایگسیه ضسته دستها ومیطًد

 
 استفادُ اس هحافظ چشن ٍ صَرت ٍعیٌک-3

 آسیة تا سَسى ٍاشیاءًَک تیشپیشگیزی اس  -4

 هدیزیت ایوي پسواًدّا-5
تویش ًگِ داشتي هحیط )  شستشَ ٍضد عفًَی هداٍم -6

یًَیت تیواراى ، دستگیزُ  هاًٌد:هحیط کلیِ سطَح ٍ

%یا هحلَل 1یتکس تا ٍاتْداشتی ٍ...درب ، سزٍیس ّای 

 ید تیوارستاى(.گٌد سدای هَرد تائ

 .ٍ ٍسایل تیواراى ِاستزیل ساسی هلحف-7

 توام ًوًَِ ّایی کِ اس تیواراى هشکَک گزفتِ هی -8

 شًَد عفًَی تلقی شًَد.

در حیي اًتقال اجساد ایي گًَِ تیواراى اس ٍسایل -9

جسد در  حفاظت فزدی تِ طَر کاهل استفادُ شَد ٍ

 ب  گذاشتِ شَد.کاٍر ضد آ

 احتیاطات مهم :

 رعایت احتیاطات استاوذارد ضامل:

  رعایت بهذاضت تىفسی-1

، استفادُ شَدهاسک  جزاحی اسدر حیي اًجام هزاقثت پزستاری *

 *تْداشت دست تعداس تزداشتي هاسک اًجام گزدد.

 

)اًجام ساکشي دّاى ٍ اقداهات تَلید کٌٌدُ آئزٍسل در ٌّگام  *

تزًٍکَسکپی ٍ خارج کزدى لَلِ تزاشِ ،،تزاشِ  ،گذاشتي لَلِ تزاشِ

استفادُ گزدد) تَجِ داشتِ   N95هاسک احیاءقلثی ٍ ریَی(اس 

 رٍی پل تیٌی فیکس گزدد(.    N95تاشید کِ هاسک 

 

 در سطل ستالِ درب دار اًداختِ شَد.تعد اس استفادُ  هاسک*

 دٍعددٍ  استزیلگاس یکاس  N95در صَرت عدم ٍجَد هاسک *

 .ستفادُ شَدهاسک جزاحی ا

 


