
                     محل کاری ورود مبادیدر ين اغلش  ILIو بررسی علايم تب سنجی دستورالعمل 

PRO-37-cov-1  

 ۱۹ -کوويد ويروس شيوع پيشگيری از شناسايی زودرس و  :هدف 

  و بهداشت و درمان مناطق صنعت نفت شرکت ها  ينشاغل :دامنه کاربرد

  مرتبطهای شرکت  HSEمسئولين  : مسئوليت نظارت

  بهداشت و درمان /  مرتبطهای شرکت  HSE/ منابع انسانی/ حراست مسئولين  :مسئوليت اجرا 

  :روش کار

  : رعايت اصول ايمنی  و روش کار  کردن با دستگاه تب سنج  -۱

 .دستگاه تب سنج پيشانی با فناوری مادون قرمز دمای پيشانی را اندازه گيری می نمايد  - 

در صورت ضعيف شدن باتری و مشاهده علامت تعويض باتری در اسرع وقت باتری  - 

  . تعويض گردد 

سانتی متری از  ۱۰-۵از تماس مستقيم دستگاه با پيشانی خودداری شود، دستگاه در فاصله  - 

 . پيشانی بصورت مستقيم قرار گيرد 

 .به دستگاه ضربه وارد نشود  - 

 .استفاده نشوددر نزديکی دستگاه از تلفن همراه  - 

 ۷۰با توجه به حساس بودن لنز و سنسور مادون قرمز برای تميز کردن دستگاه از پنبه و الکل  - 

درصد استفاده شود ، از دستمال و يا حوله استفاده نشود و پس از خشک شدن کامل مجددا 

 ) دستگاه ضد آب نمی باشد( مورد استفاده قرار گيرد 

روی صفحه نمايش بررسی شود تا از صحت آن مطمئن  قبل و بعد از اندازه گيری علامت - 

 .باشيد

دستگاه در مکان گرم و مرطوب ، در مجاورت نور خورشيد ، وسايل گرمازا و پر گرد و غبار  - 

 .قرار داده نشود 
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دستگاه روی زمين قرار داده نشود و در صورت افتادن بر روی زمين از صحت آن اطمينان  - 

 حاصل شود  

  : )تب ،سرفه ،گلو درد (  ILI /سندرم شبه آنفلوانزا  و يا دارای علايم بالينی ۳۷,۳بالای تب ی افراد با فرايند شناساي  -۲

 شناسايی افراد مشکوکجهت به جمعيت شاغلين اتوماسيون / اطلاع رسانی از طريق نصب بنر - 

 در مبادی ورودی ساختمانهای محل کار)تب /  ILI/سندرم شبه آنفلوانزا (

               ILIدارای علايم افراد جداسازی صف بر اساس خود اظهاری شاغلين در مبادی ورودی،  - 

 انجام شود  از افراد سالم) تب ، سرفه و گلو درد ( 

جهت جلوگيری از انتشار بيماری ، ضروری است کليه افرادی که در صف ورود ايستاده اند  - 

 . يک متر از يکديگر را رعايت نمايند  از ماسک استفاده نمايند و يا حداقل فاصله

مدت (لوازم حفاظت فردی شامل ماسک و دستکش در اختيار کارکنان حراست گذاشته شود - 

ساعت می باشد و در صورت خيس شدن بايستی بلافاصله  ۳- ۲زمان استفاده از ماسک 

 ). تعويض گردد ، دستکش قابل ضدعفونی می باشد و نيازی به تعويض آن نمی باشد 

                  ILIو علايم  جدولی از ليست اسامی شاغلين تهيه و روزانه ساعت ورود و ميزان دمای بدن - 

شاغل و مراجعه ( در تمام ساعات فعال کاری افراد  )، سرفه و گلو درد  ۳۷,۳بالای  تب ( 

 .ثبت گردد) کننده

    

 

دقيقه پس از ورود به ساختمان دمای بدن افراد  ۳با توجه به سرمای خارج از محل کار حداکثر - 

  .اندازه گيری شود

زمان ( ثانيه هم ادامه يابد ۳۰ثانيه طول می کشد و ممکنست تا  ۷-۵اندازه گيری دمای بدن  - 

 ) .ثابت شدن عدد در صفحه نمايش دستگاه

 ۳مجددا به فاصله ) ۳۸و بالاتر از  ۳۶کمتر از ( در صورت موارد دمای خيلی پايين يا بالا  - 

 .دقيقه بعد اندازه گيری شود 

 . هنگام اندازه گيری واحد سنجش سانتيگراد انتخاب شود  - 

  توضيحات  نتيجه  گلودرد  سرفه  بدندرجه حرارت   ساعت ورود  شماره پرسنلی  نام و نام خانوادگی
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فرد می تواند به محل کار خود  ILIو فاقد علايم  ۳۷,۳در موارد درجه حرارت کمتر از  - 

 .مراجعه کند

و (  حراستمعرفی نامه با به افراد ماسک و دستکش ارائه و بدون تب  ILIموارد علايم در  - 

جهت ارزيابی و تعيين  پزشک معتمد به مرکز بهداشتی درمانی يا) امور اداریرونوشت به 

 ارجاع شود متناسب با شرايط منطقه تکليف ادامه کار 

و (  حراستمعرفی نامه با و ارائه به افراد ماسک و دستکش  ۳۷,۳در درجه حرارت بالاتر از  - 

جهت ارزيابی و تعيين  پزشک معتمد به مرکز بهداشتی درمانی يا ) امور اداریرونوشت به 

 ارجاع شود تکليف ادامه کار 

  .الزامی است  مرکز درمانی/ پزشک معتمد  از جهت بازگشت به کار دريافت گواهی سلامت - 

، در اسرع )، سرفه و گلو درد  ۳۷,۳تب  بالای (  ILIبا علايم روزانه ليست افراد مشکوک  - 

ليست ساير . جهت پيگيری های آتی ارائه شود شرکت  HSEمسئول به امور اداری و وقت 

 .گزارش گردد  ۱۴مراجعين مشکوک نيز تا ساعت 

 .شرکت نتايج پيگيری افراد تب دار را به پزشک سلامت کار منطقه اعلام نمايد  HSEمسئول  - 

  

۲۷/۱۲/۹۸ 


