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بولتن پیام سلامت «خبرنامه الکترونیکى سازمان بهداشت و درمان صنعت 

نفت»چهارمین شماره      در سال 1399  به صورت 2هفته نامه در جهت آشنایى با خدمات 

و شرح وظایف سازمان با پوشش دهى اخبار  به صورت گفت وگو، مصاحبه، گزارش 

تصویرى و خبرى، مقاله تهیه و در اختیار کارکنان صنعت نفت قرار گرفته است؛ 

خوشبختانه توانسته گامى مثبت در ارتباط با کارکنان شریف صنعت نفت بردارد امید 

است که با دریافت نقطه نظرات شما عزیزان گام هاى موثرى در جهت بهبود کمى و 

کیفى این خبرنامه فوق برداشته شود.
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خوشبختانه توانسته گامى مثبت در ارتباط با کارکنان شریف صنعت نفت بردارد امید 
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و  ���ا��  ��ز��ن   ��������  ،���� ا��    ���� د��� 
(در  ارد�����  ��ه   ۲۳  ،���� ��  (���  ���� در��ن 
ر���  اول  ���ون  �������ی،  ا���ق  ����ک   ����
�� در وزارت ���  ����ری �� وز�� ��� و و ���و��ن وی 
����ار ��، �� ����� ا�� ا��ام ��ی ا�� ��ز��ن در ������ 
���: ��ز��ن ���ا�� و  ��و��-۱۹ ��دا�� و  �� و��وس 
در��ن ���� ��� �� در ا����ر دا��� ۹ ����ر���ن، ۳۵ 
��� ������ �����، ۷۰ ���� ���� ����اده و ۱۸۰ ���� 
�� ����� و ���ا�� ����� در ����� ������� ���� 
���، و���� ������ ��ا�� ا���اری ا����� ��و��-۱۹ 
را در ����� ����ن، ��ز������ن و ����اده ��ی ����م 
���ر �� ����� ز�� ���� ��ود ۵۰۰ ��ار  آ��ن در ��� 
�� ���� ����� ۵۰۰ ��ار ���ی �����  ��� �� ���ه دارد 

 �����  ���� ���ن  �� و  �������ر  ��اردادی،  ��ر���ن   ��
��د. ������� ��� را ��� �� ا�� ���ان ا���� 

��ر  د���ر  در   �� ������ا�� ای  ا��ام ��ی  در��ره  وی 
 �������� �����ر   �����  ��  ،���� ��ار   ���  ����
 ��� در  ��ز  و   ���  ����� در   ۱۹-����  ��  ������ ���د 
����� ��ا�� ا���اری ���  ����اری  ����� ����� و 
 ۵۰ از   ���  :��� و  ��د  ا��ره  ا���   ���� ���ر  در   ��
ا��س   �� ا��ا��  را����ی  و  ���ه ����  و  د���ر��� 
���ا��  وزارت  و   ����� ���ا��  ����  ��ز��ن  ��ا�� 
�� آن را ������  در ا�� ز���� ��ا�� و ��و�� ��ه ا�� 
 ���  ����  �������  ����� و  ��ا��  و   ����� ��ا��   ��

��ده ا��.   ��ر��دی ��  ����� داده و 
��� و و���� �����  ���: در ز���� �����  د��� ���� 

۱۵۰ ��ــــــ� را در ۹ ����ر���ن  ���� ��� �� ����ران 
�ــــ���ـــــ� ۱۹ ا����ص داد��

��ز��ن ���ا�� و در��ن ���� ��� �� ��ا�� و ����� ��� از ۵۰ د���ر���، ����� ��ا���ی و���� 
����� ��دی، ا���د ������ ���� �������ی، راه ا��ا�ی ا��ژا�� ������ی و �����ات ���ه ��ای ����ی و 
���� ����� و�� ���� ������ن �� �����-۱۹، در ������ �� ���ع ��و�� در ��� ���� ��� ا��ام ��ی 
����ده ای ا���م داده ا��.
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��ای  و����  د���  و   ���� ��دی، 
�� ���دی و �������  ����ر���ن �� و ��ا
در  ������ت  و   ���� �� ��؛  ��ا�� 
�� ���د  ��رت   ��� ������ن ��ی 
در��ره  ��ا����  �����ات  و��ه   �� و 
��رد   ���  ����  �������  �����

���� ��ار دا��� ا��.
ا��ره �� ��ا�� ������ ����   �� وی 
 ���� ����ران   ���� و  �������ی 
 �� ا��ود:   ،���  ���� در  ��و��   ��
را در ا��  ا���ری  ��ر���ن  ��دا���ری 
در   ������ و  ��د��  ا���ری   ������
������ا�� ای  ا��ام ��ی  ��ت،  ا�� 
 �������  ����� ورودی  ���دی  در 

���� ��� ���ظ ��ه ا��.
 ���� ا����  ���ن   ��  ���� د��� 
����ر�����   ��� ��ار  ��ود   ���
در  را   ���  ۱۵۰  :��� دارد،  ا����ر  در 
��و��-۱۹  ����ران   �� ����ر���ن   ۹
اورژا��   ������ داد��؛  ا����ص 
����ی را ���� ��ای ا����ل ����ران  ��
راه ا��ازی  ��و��   ����  �� ����ک 
��ای   ��� آی �� ��   ���  ۳۰ و  ��د�� 
و  دارو   .������  ��� در  ��و��  ������ن 
���� ���� �� و  �����ات ��� �� ���ان 
���� ��� در در��ن ������ن �� ��� 

����دی ��ا�� ���.
و  ���ا��  ��ز��ن   ��������
ا����  ���ن   ��  ���  ���� در��ن 
از   ��  ��  �������� و����   ����
د���  آن   ��  ���� ��  ����� ����د 

 دکتر حبیب اله 
سمیع: سازمان 

بهداشت و درمان 
صنعت نفت با در 

اختیار داشتن 
9 بیمارستان، 

35 پلى کیلینک 
تخصصى، 70 مرکز 

سلامت خانواده 
و 180 مرکز طب 

صنعتى و بهداشت 
مستقر در مناطق 

عملیاتى صنعت 
نفت، وظیفه مدیریت 

شرایط اضطرارى 
اپیدمى کووید-19 را 

در جامعه شاغلان، 
بازنشستگان و 

خانواده هاى محترم 
آنان در سطح کشور 

با جمعیت زیر پوشش 
حدود 500 هزار نفر 

به عهده دارد که باید 
جمعیت 500 هزار 
نفرى مشتمل بر 

کارکنان قراردادى، 
پیمانکار و ساکنان 

بومى مناطق عملیاتى 
نفت را نیز به این 
میزان اضافه کرد.

 ،�����  ������� در   ��  �������� از 
داد:  ادا��  ا��،  ��ه  ا���م   �����
در����   �� ��ا  ��  ������ ��ا���ن   ��
ز�������� ��ز��ن ���ا�� و در��ن 
���� ��� از ا���ای ا������ه ��ر��ل 
۴۶۰��ار  ا���ل،  ارد����� ��ه   ۲۰  ��
���ن،  ا��  از   �� ا��  ��ده  ��رد 
��و�� ��ده ا��؛  ۲۸��ار ��رد ����ک �� 
����� و ۲ ��ار  ��ار ��رد ����ی ��رت 
��رد ������� ����� ا���م ��ه ا��. 
د��� ���� در��ره ������ �������ی �� 
 ۱۰۰ ��ود  ��ت  ا��  در  داد:   �����
��د  ا����ت   ������ ا��  در   ��� ��ار 
�� از ا�� ���اد ۲۱ ��ار  ��ده ا��  را وارد 
�� ��ای  ��� ا���ری  ��ده ا��، �� ��ری  
۴۵۵ ��� از ا�� ا��اد ������ ��واز ��در 
��ار   ۴  ،��� ��ار   ۱۰۰ ا��  ���ن  از   .��
��رد ���ز �� �����ی و ���� �� ۱۴ روز 
��ر از ��ی ��ود ۳۰۰  �� ا��  دا���� 
��� از ��ا���ن ���� ��ز��ن ���ا�� 
و در��ن ���� ��� �� ��رت ����� و 

����� ا��. روزا�� ا���م 
را   ۱۵۱۹  ������  ������  :��� وی 
��ر���ن   ��  ����� ���وره  ارا��  ��ای 
 ��� در  آ��ن  ����م  ����اده ��ی  و 
در   �� �����ران  و  �����ن   ��  ������

ا�� ������ ������ی ��ا�ت ��د��.
از   ���� ���� ��ی  ���اد   ���� د��� 
ا��� �� ��و��-۱۹ را ��� ��ود ۲۵۰ ��ار 
���� ���� ��� (ر��� - ��اردادی 
��د و ا��ود:  - �������ر)، ۱۶ ��� ���ان 
در��ن  و  ���ا��  ���و��ی  ���ن  در 
���� ��ارد ا��� ��ده  ���� ��� ��� ا
 �� ��ا��� ا��.   ����  ��� ا��  ا��، 
������ی ��ی  ا����اری  وی،   ����
را   �������  ����� در   ���  ����
�����ی   ���� و��  در  �� ��ان 
����ن و د�� ���� ��د. د���   ،������
و  ���ا��  ��ز��ن   :�� ��دآور   ����
 ���� در��ن ���� ��� در ������� 
و   �� �����  ��� ���ا��،  وزارت   ��
را ��رد  ا�� وزار�����  د���ر��� ��ی 

���� ��ار داده ا��.
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 ���� ا���ـــــــ�ص ��� ا��ژا�� ���� و  opd �� ��ر 
�ـــــــــــ�و�� �� ����ران ����ک �� 

 �� ��ا���ت  ���اد  ا��ا��   �� ا��ره   �� ا���ا  در  د���ن  د��� 
 ���� ا���  روز��ی  در   ��������  :��� و��وس  ��و��   ����
����اده    ����  �� ��ا و  ����ر���ن   �� ��ا����  آ��ر  ا��ا�� 

��ده ا��.
���: �� ���� �� ا��ا��  ر��� ���ا�� و در��ن ���� ا��از 
���م  دا����ه  در��ا��  و  ��ز���ن  ا���ن  در  ����ری  ع  ���
دو  ا��از   ��� ��رگ  ����ر���ن  در  ا��از ،  ���ی ����ر   �����
��و�� ۱ و ۲ آ��ده ��زی  ��� ����ی را ��� ���ان ��� ��ی 
����ران   �� ����ی   ���  ۵۰ ��ود   ���� ��ل  در  و  ���د�� 

��و��۱۹ ا����ص داده ��ه ا��.
ا��  در   ���� ��و��۱۹  ����ران   �� داد  را  ا�����ن  ا��  وی 
��� ��ی   ���� از   ��� دو  ا��  و  ��ه  ����ی   ��� دو 

���� ���ا �� ����. ����ر����� 
و  ��ا����   ����  ��� ��ای   :��� ادا��  در  د���ن  د��� 
اورژا��  ع ����� ا�� ����ری �� زودی ���  از ��� ������ی 
���� و  OPD  �� ��ر ���� �� ����ران ����ک �� ��و�� ا����ص 
�� ��ز��زی و آ��ده ��زی  ����� و ��� �������ا�� ز��ن ���� 
��ه �� ���ان ��� اورژا�� ��د ��� ����� �� ���� ��ا���� 
��و��۱۹ ��ا��� �� ���� ، ا����ص  �� �� �����  ��� از ����ری 
 ���  �����  ����  ��� ا����  ���ن   �� ادا��  در  وی   .���� ��
 ��� در   :��� ا��   ���� ��رد  ����ر  ا���  ���ان  در   ����
ورودی ��ی ����ر���ن ��رگ ��� ا��از �� ���� و ������� 

��دن د�� ��ا���� ا���م �� ���د.
��د   ����  ��� ��ای  ��ا����  ا��   ���� ��د:   ��� �� وی 
 ���� از   ���� در����  �����ی  و  ����ر���ن  در   ��دد  ����م 

ا����ده ������.
������ی   ���  ���� ��ل  در   :��� ادا��  در  د���ن  د��� 
����ران  و  آ��� ����  ��و���ی  ��دد   ���� و  ����ری  ع  ��� از 
����ر���ن ،  در  ا���)   ����� ����ن ،   ��  ���� (����ران  ��ص 
����� ����ر ���� ���� و ��ر�� ���� ���� و  از و����   ��
دارو��ی ����� وی ،  داروی ���� ا�� ����ران درب ���ل �� 

ا���ن ����� داده �� ��د.

��ه �� ���وق ��ی ��ز������ �����  وی ا��ود: در ��ل ��ا
��ز������ن   �� را  ���ل  درب  دارو   ����� ����ت  ���ا���   ��
ادا�� ��� ا��ره ��  ����. د��� ���ام د���ن در  ارا��   ���  ���
 :��� ����ر���ن ���  ������ ��ی �����  ��ز�����   ������
��ز�����   ������ ا���ن  در  ����ری  ع  ��� ا��ا��   ��  ����  ��
������ ��ی ����� �� ��� ��دی ��� ����� ��ه ا��، 
اورژا���  در����  و   ������ ����ت   �� ���ز   �� ����را��  ا�� 
 ���� از  �� ��ا���  دار��،  ���ه  ����ل   ���� ����ری   �� دا��� 
���س �� ���� ۰۶۱ _۳۱۵۳  (Call Center) و �� ������� ����  و 
������ ر��ی ��ه �� ����ر���ن ��ا��� ���ده و ����ت ������ 
ا��ا��ت  ����ران �����ی  ا��  ��د   ��� �� ������. وی  را در���� 

� و�� ا���م د���. در���� ��د را در ا��
در  ��و��  ����ری   ��� ���� از  ��ری ��ا ��   �� ا��ود:  وی 
ا���ن و ��ز��� �� ��ا�� ��دی ، �� ��� ������ ر��ی ��ه و 
������ ��ی ����� ��ز����� ��ا�� �� و در آ���ه  ��ر��� 
��د�� ، در دو ����� ����� ���� ����اده ���ای ��� و 
������ ����� دا��� ، ��ا�� ، ز��ن ، ��� و ا���ل  ��رون ، ۵ 

��� راه ا��ازی ��ا�� ��.
 ��� ����ن  در  ا��از   ���  ���� در��ن  و  ���ا��  ر��� 
در��ن  و  ���ا��   :��� ����ران  ی   ��� ��ای   ����� آرزوی 
���� ��� ا��از �� ��� ��ان آ��ده ���� ر���� �� ������ و 

��ز������ن ���� ��� و ����اده �����ن ا��.

 �� opd د��� د���ن: ��ای ��� ���� ��ا���� و ������ی از ���ع ����� ا�� �����ی �� �ودی ��� ا��ژا�� ���� و
��ر ���� �� ����ران ����ک �� ��و�� ا����ص ����� و ��� �������ا�� ز��ن ���� �� ��ز���ی و آ��ده ���ی ��ه 
�� ���ان ��� ا��ژا�� ��د ��� ����� �� ���� ��ا���� �� �� ����� ��� از �����ی �����۱۹ ��ا��� ������ ، ا����ص 
�� ����. �� ��ارش �����ه ا��ع ر���� ���ا�� و در��ن ���� ��� ا��از ، �� ا��ا�� ���ع �����ی ����� ۱۹ در ا���ن 
��ز���ن ، ���ا�� و در��ن ا��از ��� ا��ا��ت ���ه ای را در ا�� ز���� ا���م داده ا��. در ���� ���ص �� د��� ���ام 
د���ن ر��� ا�� ���� ������� ا���م داده ا��.
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ر��� ���ا�� و در��ن ���� ��� آ��دان در ��� و�� �� وا�� ��� ا�� 
����� ������ ���ان  ��و�� ۱۹،  ���ی  ���: از ا���ای ��وع ���   ����
�� ��ر ����� ����� ���� داد و �����ل آن در و���� آ��ده ��ش ��ار 

.������
 �� ا������  ��ارد  ����ی   ��� ا���ل   ��� آ��ده ��زی  ا��ود:  وی 

���� �� ����ر���ن دوم ���� در ����� از د��� ا��ا��ت ��د .
 :���   ���� ����ران  در   ���� ��دن  ����وت   ��  ��� ��  ��  ������ د��� 
را  دا���   ���  ،����� ����ل  ��ای  و    �� راه ا��ازی   ۲ اورژا��   ���
 �� را  ��ده و �����  ا��ق ��  ��� ����ی ����ران ����� و �� دار ���� 

��د��.    ����� ����� �����
��ا�����  در وا�� �����ات �����  �� ��ش ����ران  ��د:  ���ن   وی 
�����  و���� ����� ��دی را ���� و �� ا��س ����� ���ی ����� �� 
وا���� ����، د���� و ��اد ������� ����ه ��� ا����ده ����ران 

����� داده ��.
 د��� ������ از ����� ��ز��ه �� ���� ادارات، ����� آزاد و اداره ��زر���� 
 ��� �����ا��  و   ����� ��ا�����  ��ه  ا���د   ����� در   :��� و  داد   ���
��� ����� ��ی �� و ���د��ی و����  ���� و ���اد �� د����ه  ��ب 
��ن، ���� ��رت، ����، د����  ��در ����� ����  ����� ��دی 
ا����ده   ��� آ��دان  ��زر����  ا��ق  ر���  ��ی  از  ا��ا��  ا�����، 

ا���د ا��ژا�� ���ه ����ران �� دار و �����

دکتر نصراله حسونى بحرینى  با اعلام این خبر گفت: بخش داخلى را جهت بسترى بیماران تنفسى و تب دار مجهز کرده و 
تمامى اتاق ها را با تهویه مناسب تجهیز کردیم.

ا��م �����(ره)  ����ر���ن  در��ن  ��در 
در��ن  و  ���ا��  ر���   .��  �����
��ر���ه   �� ا��ره   �� آ��دان   ���  ����
��ر���ن  ���ب  و  ���ر  د����ه ��ی  ��ن 
������ی  ����  ��ای  ����ر��ی   ��
��ای  دا��:  ا���ر  ����ری  ا����ل  از 
ر����   �� ا������  ����� ��اری  ر���� 
��ص،  ���ود��  و  د���را���� �� 
ارا��  ����ت  ����ران   ��  ������ ���
از  ار����ت   ��������  ��� در  و  �� د�� 
در�����ه ��، ���� �����   �� روز در 
����  در  ��� ������ ���ر دارد. وی ���� 
����ر���ن  ����ی  در�����ه  ��د:  ���ن 
����ران  اورژا��   ���  ��  ���� ��ل  در 
 ����  �� ��ه،   ����� �� دار  و   �����
��� ����� ��� ���� ا�� در�����ه 
و   ���� ��� در�����ه ��ی   ����  ��
��د������ �� ��� �����، ��ای در���� 

����ت ار��ع داده �� ����.

���� ���ا�� ودر��ن ���� ��� آ��دان ��� داد:
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��ر���ن و ����� ��� ����  ا���د �����ـــــــ� در 
��ه �ــــــــ��ی و آ�ـــــــــ�زش ��ی �����  �� آ

ر��� ���ا�� و در��ن ���� ��� آ����ری ��� ���� 
ع ��و�� را ا���م  ������ ��ی ا�� ���� ��ای ������ی از ���
��ر���ن  د���را���� ��ی ������ا�� ، ا���د ������ در 
آ��زش ��ی  و  ��ه ��زی  آ  ��  ���� ���  ����� و 
��و��  ����ری  ع  ��� ز��ن  از   :��� و  ��د  ���ان   �����
��ا��س  و   ��� وو��ن  در   ۲۰۱۹ ��ل  د�����  اوا��  در 
وزارت  و  در��ن  و  ���ا��  ��ز��ن  د���را���� ��ی 
و  آ��زش ��  ����ت ،   ����  ������� ا��ا��ت  ���ا�� ، 

ا���د آ��د�� در وا���� ��وع ��.
  ���� از  ������ا��  ا��ا��ت  ا��ود:  ��ری  د��� 
ا��ع ر���� �����  �� ���ص �� ����� ��� ���� 
��وه  ا����ا�� ، �����  ا������ ،  از ���� ���ی دا��� ، 

در ���ی ���زی آ��ز ��.
 ���  ���� در��ن  و  ���ا��  ا��ا��ت  د���  وی 
در��ن  ���و��   �� ����ا��  و����  ����اری  را  آ����ری 

در����  ا��از ،  ���ی ����ر   ����� ���م  دا����ه 
ا����ت ����ط �� ������ی از ���� ۱۹ ����  ��ر�����ن 
 ��  ���� و   ���  ������  ����� ����اری   ، ���� ���ا�� 
 ����� آ��د��  ����ر   �� ����� ���ی  و   ����� ��رت 
����ل و ������ �� ��رت روزا�� ، ���ر  ��� ������ی ، 
���� ��زه ��ی   ����� در   ����� ����ل  و  ���ا��   ���
دا����ه   ������� و  ����ر���ن  ر���   �������  �� ��و�� 

��د. ���م ����� ���ی ����ر ا��از ���ن 
ا���ر  آ����ری   ���  ���� در��ن  و  ���ا��  ر��� 
دا��:  ����اری ����ر ���ا�� د�� در �����  ��� �� 
 ��  �� ���� ����� در  در����   ��� و  در����  وا����ی  و 
د��  �����ی  ��ای    ���  ��  �����  ، ����� ��رت 
���ه  آ��زش  ��ا���� ،  و  ����ران  ����� ��ر���ن ،   ����
 ���  ����� ����ل  و  ���ا��   ���  ���� ���ه   ��
����ران و ��ا���� �� ��رت روزا�� در �����   ���� �� و 

مهم ترین برنامه هاى بهداشت و درمان صنعت نفت آغاجارى براى پیشگیرى از شیوع کرونا انجام دستورالعمل هاى پیشگیرانه ، 
ایجاد حساسیت در کارکنان و جمعیت تحت پوشش با آگاه سازى و آموزش هاى مستمر بود. 
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�� ��رت ����� ، ����اری ����ا�� «��زه ��ی و��وس ��و��» در ���� آ��� ����� 
��و�� ��  ع ����ری  ����ر���ن ���� ا��ا���ر ��� ا����� ��ای ������ی از ���

از ���� ا��ا��ت ��د.
در��ن  و  ���ا��   ����  �� ��ب  ����ر  ����ری  و   ����� از   ������ وی 
��و�� و راه ��ی  ���: ����اری ����� ���� و��وس  ������ن ا����� ��� داد و 
������ی در ���� ا������ت ���� ���ا�� �� ���ر ا���ر ����� ����� و 
آ����ری ،   ��� ����ر���ن  ر���  و  دا���   ����� ا���ی  د���  ��ر��   ��
 ����� ����ل  ��ر���س   ���� د�� ��   ���� �����ی   ���� آ��زش 
 ������� ����د  ����ت  ����اری  و   ����� ا��   ����� در   ��� ����ر���ن 
�����ن  و  ����ان   ��  ���� ا��   ������ ����ک   ���� ����اری  ��� ���� ای ، 
از   ����� و   �����  ������� ��ای  ا�����  ������ن  در��ن  و  ���ا��   ����
��ر�����ن ���� ���ا�� و در��ن ������ن  ��ری ، ���� �� ا�����  ��ازی 
���دل  و   �����  ����� در   ���� ا��   ����� ����ل  و  ���ا��   ���  �� ا����� 
��و��و��وس از د��� ا��ا��ت ا��  ا����ت ��ای �����د ا��ر ����ط �� ���ان 

���� ��د.
��ه  ا��ا  ������ ��ی   �� آ����ری   ���  ���� در��ن  و  ���ا��  ر��� 
 ��  ���� ����اری  ا��ود:  و  ��د  ا��ره   ����� ��ز  و   ��� ���� ��ی   ��� در 
 ���  �����  ���  ����� ��ز  و   ��� ���� ��ی   HSE و  ا����  وا����ی 
��ز  و   ��� ���ه ��داری   ���� آ��زش   ���� در  ����ا��  ����اری   ، ����
��ر���ن ����� ��  ��ه ��زی  آ ����ا�� در ������ه ���  ����اری  آ����ری ،  
��س  ��ز ������� ،  ����اری  ����ا�� در �������ه  ��ز ، ����اری  �����ت ا����ل 
آ��ز�� ��ای ���و��ی ����ت ، آ����� و آ��ار�� ��ی ���� ���ه ��داری ��� 
��ز �������  ��  ��ز  و �������ه  ��ز آ����ری ، ���� ����� �� �����ت ا����ل  و 
ا��ا��  ������ ��ی  از د���  ��ر�����ن ���ا�� ����   ���� ���� ��رت ��ا

��د.
��ای  ��و��  از  ������ی  آ��ز��  ��س  ����اری  ��د:   ����� ��ری  د��� 
آ���   ����� و  در��ن  و  ���ا��  ������ت  و  ����ت  ��ا�� ،  ����� ���و��ی 
����ل  ��و�� و راه ��ی ������ی از آن ���� ��� ���ا�� و  ���� �� ����ری 
��و��»  ����� ، ���� ����� ��ی آ��ز�� در ��رد «������ی و ������ �� و��وس 
��ز ����� ��� ��ز�� ��� ����� ��� ���� ،  و ار��ل �� ���� ��ی ��� و 
��و��و��وس  ��� �����ی آ��ز�� و ا��ع ر���� در ��رد ا���� ������ی از 
��و��   �� ����ک  ����ران  ����ژ  ا���ر���   ���� �����ن �� ،  و   �� ����  ��� در 
و����  ا��ق  در   ��� و  ��و��  و��وس   �� ���رزه  ���ری  د���را����  ��ا��س 
����� �����ن ����� و ����� ����� در اورژا�� ، ������ �� ، در�����ه ��ی 
����� ��� ��ی  �����ری  ا�����ه ��ی  و   ������� در�����ه ��ی  ����اده ، 
����ی ، ����اری ���� ����ک ������ ا�� ���� �� ����ان و �����ن ���� 
��و�� و راه ��ی  ��ز آ����ری و ����� آ��� ���� �� ����ری  ���ه ��داری ��� و 
������ی از آن  در ��� ����� ، ���ر ������ ���ا�� و در��ن در ���� ��رای 
��و��و��وس ��ای ����ان و �����ن  ���� ������ن ا�����  و ����� ����ری 
���ل  ���ر  ا����� ،  ������اری  در  ��ه  ����ار  ����� ����ت  در  ������ن  ا�� 
ر��� ����ر���ن ا�� ���� �� ���ان ����� دا��� و ����ل ����� دا����ه 
�� در  ���م ����� ���ی ����ر ا��از در ������ن ا�����  از ���� ا��ا���� ��د 

.���� ���ا�� و در��ن ���� ��� آ����ری ��رت 

 دکتر خدرى:  از 
زمان شیوع بیمارى 

کرونا در اواخر دسامبر 
سال 2019 در ووهان 

چین و براساس 
دستورالعمل هاى 
سازمان بهداشت 
و درمان و وزارت 

بهداشت ، اقدامات 
مقدماتى شامل 

جلسات ، آموزش ها 
و ایجاد آمادگى در 
واحدها شروع شد.

  برگزارى همایش 
علمى ویروس کرونا 

و راه هاى پیشگیرى 
در سالن اجتماعات 

شبکه بهداشت با 
حضور اقشار مختلف 

جامعه و با مدرسى 
دکتر احمدى متخصص 

داخلى و رئیس 
بیمارستان نفت 

آغاجارى ، آموزش 
عملى شستشوى 

صحیح دست ها توسط 
کارشناس کنترل 

عفونت بیمارستان 
نفت در حاشیه این 
همایش و برگزارى 

جلسات متعدد 
هماهنگى بین شبکه 

اى ، برگزارى جلسه 
مشترك مدیریت 

این مرکز با مدیران 
و مسئولان شبکه 
بهداشت و درمان 

شهرستان امیدیه براى 
هماهنگى بیشتر و 

پرهیز از موازى کارى ، 
نشست هم اندیشى 

کارشناسان شبکه 
بهداشت و درمان 

شهرستان امیدیه با 
تیم بهداشت و کنترل 

عفونت این مرکز در 
چندین مرحله و تبادل 
اطلاعات براى پیشبرد 

امور مربوط به بحران 
کروناویروس از دیگر 

اقدامات این 
مرکز بود.
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ا��  ا��م   ��  ����� و���  د��� 
 ۱۲  ���� ����ی   ���  :���  ���
��ا��  و  دا���  ����ران  ��ای   ����
 ����  ��� از   �� ا��  ��ه   ����
��و��  ����ران  ����ی  و   ����� ��ای 

ا����ده ��د.
 �� ����ی   ��� ا��ود:  وی 
��ا��  و  دا���  ����ران   ��  ���
در  ���ن  ا  �� ����د  ارا��  ����ت 
 ���  ۲۳  ����� و  آ��ده ��زی  ��ل 
�� ارزش ۵ و ��� �����رد ر��ل ،��� 
و��وس   �� ����ک  ����ران  ����ی 

��و�� �� ���� .
 ���� در��ن  و  ���ا��  ر��� 
در  ��د:  ���ن  ��رگ  و   �����  ���
و  �����ر   ���  ۱۲ ���اد   ��و��  ���ان 
����ر���ن  در   ������ ���وی   ���  ۱۰
 ����� ��رت   �� ��رگ   ��  �����

��ب ����.
 ��� دا��:  ا���ر   ����� د��� 
و   ������ �����ر  ���ظ  از  ��و�� 

�����ات ����� (��� و راه ا��ازی 
���ر ����) ��� ����� �� ����.

 ���� در��ن  و  ���ا��  ر��� 
��ه  ا���م  ا��ا��ت   ��  �����  ���
در   ���� ا��   �������� وا����ی 
 :��� و  ��د  ا��ره  ��و��  ���ان 
����ری  ع  ��� از  ������ی  �����ر 
 �������� ��زه  در  و��وس  ��و�� 
ر��   ���  ����� ���� ����ت 
��ا�� ، از ����: ��ز��زی و ����� 
 ����� ����ر���ن  ��ا��ز��ی   ����
 ���� ��وژه  ا����ر   �����  �����  ��
 �� ر��ل  ��ار   ۵۰۰ و  �����رد   ��  ��
�����ی ��ی از ��ی وا�� �������� 
را���دی   ����  ����  �����  �� و 
 ����� در�����ه  ا���د  ���و���� ، 
از ������ن �� ����ری  ��� ��ا��� 
��ر��  و   �����  ���  ،۱۹ ��و�� 
����ران ����ک �� ����� ��ی ���� �� 
�� �����رد و ۲۰۰ ��ار ر��ل ��ز��زی 
و   ����� اورژا��  ا���   ���� و 

��ار   ����� ��د  ����ران  ا����ر  در 
.����

د��� ����� ا���ر دا��: ������ن 
از ��� ���ز �� ����ت در���� در   ��
و   ��� وا ����ری ��ی  و  ��ادث   ���
و  ا��   ���  ����� از   ���  ��� ���وا
�� د��� ����� ����� ��� و ����� 
��ز در �� و ������ ���� از ���  ��� و 
دا���   �����  ����  ���� در���� 

.����
��ه   ۲ در  ��د:   �����  ����� د��� 
����� ���م ������� و د�������ی 
ز������ ��ی  ��د��  ��ش   �����
 ����� ا���د  ��ای   ��� ا�� 
��د   ���� در��ن  ��زه  در   ����
��زه ��ی  از   ����  �����  �����  �� و 
���م  و  �����ات  و  ا�����ت   �����
و  ��ق  �����ات،  ز������ ��ی 
��روز  ا��م  در  د�����   �� ������ت 
و  �� ا�����   �� ��د   ��� ����ر 
���ا�� ���دی ������� ���� ��د.

راه ا��ا�ی ��� ����ی 
 ���� ���� ١٢
در ����ر���ن ����� �� 

رئیس بهداشت و درمان صنعت نفت بوشهر و خارگ از راه اندازى بخش بسترى جدید 12 تخته در بیمارستان توحید 
جم خبر داد .
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 ���  ���� در��ن  و  ���ا��  ر���   ����� ����م  د��� 
را���ی  در   ���� ا��  ��ر���ن  ������ ��ی  در��ره  ��ق  ���ل 
ورود  ا��م  روز��ی  او���  در   :���� �� و��وس  ا��   �� ���رزه 
��ا��  ا��م  از   ��  ������� و  ���ر   ��  ۱۹  ���� ����ری 
ا���اری از ��ی ����ان ار�� ��ز��ن ����� ������ �� و��وس 
��و�� در ����� ���ل ��ق ��ای ������� و ارز���� ��ی �زم 

.�� �����
 �� ��در در���� و ��� در���� ��ا وی �� ا��ا��: در ا�� ��ت 
����� ���ل ��ق در ����ه ۶ ا���ن، �� ا���س ������� از 
����� در ��ا�� ���ا�� ������� و ������� ��ای ������  ��ار 
��ا��ر   �� ����ران  از   ���� و   ����  ���� و��وس  ا��   ��
����� و �� ��� ����،  �����ه ��ز���� در ������ ����� ��ار 
���ری و ��ز����، ��د را در  ����� و ���� �� ����� ��ی 

ا����ر ا��اف ���� ���ر ��ز��ن ��ار داد��.
 ���� ���� ��ی  ر���� ���ی   �� ا��ره   ��  ����� د��� 
 ���  ���� در��ن  و  ���ا��  ��ر���ن  �����د  از   �����
 ��  ���� ا��  ��ر���ن  �� دارد:  ا���ر  ��ت  ا��  در  ��ق  ���ل 
 �� ����ت   ������ ارا��   ��� ��دی   ����� ا��ل  ر���� 
���ن  آن  ��ف  ��وه  در  ر�������ی  ا���د  و   ���  �����
��ارش ��� ��رد ا�����  �� �� ���� ارا�� ا��  ��ده ا��   ���

� ��اده ا��. ��در در��ن ر در ��� 
ع  ��� ا���ای  از   :��� �� ���ن   ���� ���ول  ���م  ا��   
 ���� ���� ��ی  ����ان   ��  ������� ����ت  ����ری  ا�� 
����� دا��� ا�� و در ����ت ا��� ��� ��ای آ��د�� در ����� 
��ه  �زم  ����� ��ی  ����ری  ا��   ���� ��ج  ا����ل  و 

ا��.

���� ���و و ا�����ت در ����زه �� ���وس ����� ١٩ 
و ارا�� ���� �� ����اده ���� ��� 

کمتر از 6 ماه قبل «کرونا» واژه اى نا آشنا براى عموم مردم بود. با شیوع این بیمارى در چین و مطرح شدن نام این 
بیمارى در محافل عمومى شاید هیچ کس تصور نمى کرد که کرونا به این سرعت همه گیرشود و بهداشت و سلامت تمام 

ساکنین جهان را به مخاطر بیاندازد و علاوه بر این تمام مناسبت هاى فرهنگى، اجتماعى و مذهبى را تحت الشعاع قرار 
دهد. در چند ماه گذشته مراکز بهداشتى و درمانى بیش از سایر بخش ها تحت تاثیر این بیمارى قرار گرفته اند و 

تمام توان خود را صرف مبارزه و پیشگیرى از شیوع بیشتر کرونا ویروس یا به عبارتى کووید 19 کرده اند. بهداشت 
و درمان صنعت نفت شمال شرق نیز در این چند ماه اخیر فعالیت هاى گسترده اى در این زمینه داشته و کارکنان 
بخش هاى مختلف در همکارى تنگاتنگ علیه این بیمارى بسیح شده اند. در گفت و گو با مسئولان واحدهاى مختلف 

بهداشت و درمان صنعت نفت شمال شرق با گوشه اى از فعالیت هاى این مرکز در چند ماه گذشته براى مبارزه با کرونا 
آشنا مى شویم.
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����� ����اده

����ل  ���و����ی   ������ د��� 
در��ن  و  ���ا��  ����اده   �����
در��ره  ��ق  ���ل   ���  ����
��ه   ��� در  وا��  ا��   ������
در   :���� �� ��و��  ع  ���  �����
��ا���ت   ���� ��ای  ا��  ا���ای 
����� ��ا��ان �� و ������ت دوره ای 
د���ر   ��� وا��  ا��  �������ی  و 
ا��  از   ���  �� و   ��� ��ز��ن  ���د 

���ان ����ل ��. 
 �� ����ران   ���� �� ا��ا��:  وی 
��ای   ��� ا ا��ار  ��م  از   ��� ر��� 
 ����  ����� ���وره ��ی  و  �����ی 
��. در ���� را��� �����ن ����اده 
ا��ادی  ����ران،   ��  ����� ���س  در 
 ����� و���� ��ی   �� ���ز   ��
دا���� را ������� و ��م ����ران را �� 
 ����� ����  ����� ��ای  ����ش 
ا��م  ����ران  از�����  ������ی  و 

��د��. 
 �� ا��ره   �� ���و����ی  د��� 
��د  ����ران   ������ راه ا��ازی 
�����ن  ���ل   ���� و   �����
روزا��  و���� ��ی  در  ����اده 
ا���ر   ����� ��د  ����ران   ������
 �����  ���� و����  �� دارد: 
��دره  د���رات  و  ا���م  دا��� 

���� �����ران �����ی �� ��د.
و  ����ک  ����ران   :���� �� وی 
����ر���ن ��ی   �� ��و��   ��  �����
 ������ و   .���� ��  �����  ����
 ��  A2 و   A0، A1 ��م ��ی  روزا�� 
����ر   �� ����ش  وا��  ����ری 
و   ���� آ��ری  ��ر�� ��ی  و  ا��ام 

����� �� ��د. 
ا����   ��  ��� ��  �� ����ل  ���م  ا�� 
 �� �زم  ������ ��ی  ��ت  ا��  در 
��ق  ���ل   ����� و  ��ز��ن  ���د 
 ����  ������ �� ا��ا��:  ا��  دا��� 
 ���� وا��  در   NOCORONA
����اده ا����ار �����  و �� از ����� 
�زم  آ��زش ��ی  و   ���� ��ا���ن 

�����ی  و   ����  ������  �����
ا���م  ��ا���ن  ا��   ���� ����ران 

�� ��د.
د���  ���و����ی �������ن �� ���: 
����ن  دا���  ����ت   �� ��وه 
���ان،    ����� ����ت  در   ����
 ����  ����� ����ت  ����اری 
����� ��ی  و  ����ت  در  ����اده، 
���م  دا����ه   ��� در  ��ه  ����ار 
����� ���� ��� ���ر دا��� و آ��ر 
����ران ����ک و ����� را �� ���� 
آ��ر ا���ن ��ا��ن ا��م و �� ������ه 
ا����ت  ��ای  ��ا��ن  ا�����اری 
در��ا��� ����ری �زم را دا��� ا��.

 �� ����ری  ���ول،  ���م  ا�� 

 �� ��ا��� ����ه  ����ران  ����ژ  وا�� 
 ،���  ���� ����� روزی  در�����ه 
اورژا���،  آز�����ت  ��اب  �����ی 
 ���� راد����ا��  وا��   �� ����ری 
 ���� ��ف   �� ����اده  �����ن 
 ،����� وا����ی  در  ����ران  ��دد 
را���  در  آ��ز��  ����� ��ی   �����
و  ا��و����ن  و  ��و��  ������ی   ��
وا��  ����ری  و  ���ل  در   �������
 �� ����ران  ار��ع  در  ����اده   �����
وا����ی ����� �� از ��ز����� 
ا��  ������ ��ی  د���  از   �� ������

وا�� در ا�� ��ت ��ده ا��.

وا�� ������

ا��ا��ت  در��ره  ���و����ی  د��� 
 ���  ������ وا��  در  ��ه  ا���م 
�� ����: ا��ای د���را���� ��ا��� 
و��وس  از  ���ده  و  ��ردار  ��در  از 
 ��  ����� در��رد  را������  ��و��۱۹، 
 ��  ���� ���ده  ��دران  در  ��در   ���
ا�� و��وس (�� ا��س د���ر ا����)، 
در  ���ری  و   ����� ���وره  ارا�� 
��ردار، ���ده، ����ان  ز���� ��دران 
 ���� ����� �� ��د��ن  ����  و 
����ر   �� ای   ����� ����� ��ی  و 
از  و��وس  ا��  ��ا��  در  ������ی 
ا��  در   ������ وا��  ا��ا��ت   ����

��ت ��ده ا��.
 �� ��ت   ا��  در  �� ا��ا��:  وی 
دا���  و   ����� ����� ��اری 
��دی  ���ا��  ر����  و   ����

 دکتر پرهام صالحى 
رئیس بهداشت و درمان 
صنعت نفت شمال شرق 

درباره فعالیت هاى 
کارکنان این مرکز در 
راستاى مبارزه با این 
ویروس مى گوید: در 
اولین روزهاى اعلام 

ورود بیمارى کوید 19 به 
کشور و بلافاصله پس از 
اعلام شرایط اضطرارى 
از سوى مدیران ارشد 
سازمان کمیته مقابله 

با ویروس کرونا در 
منطقه شمال شرق براى 
هماهنگى و ارزیابى هاى 

لازم تشکیل شد.
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�����ی  و  ���ری  ��ا���ت  در 
��دران  ��د��ن،  ��������ن  وا
��ردار، ����ان، ���� د�� �� ر���� 
��ه   ����� و...  ز����   �����

ا��.
�� دارد:  ا���ر  د������و����ی 
و  ��دران   ����  ��� ����ر   ��
��د��ن روزا�� ���رت ��ی و د���� 
و  وا��������  ��دن   �������  ��
���ر  از   ��� و   ���) ��������ن  وا

��ا���ن ) ا���م �� ��د.

��ر  ����

د��� ���� ��� زاده ر��� ���� 
���ی   ��� ا���ای  از   :���� �� ��ر 
 ۲۵ از   ��� ���ن   �� ��و��  ����ری 
و  ����ار  ��و��  از  ������ی   ����
���اری ��ی  و   �����  �� �����ت 
 ������ ا��.  ��ه  ار��ل   �����
���ر   �� را���   ���� در   ���  ������
������ی    HSEن����� و  ����ان 
��ه  ����ار   ����  ���  ����

ا��.
ا��ا��ت  از   ���  :��� ��  ��� �� وی 
��ه  ا���م  ��ت  ا��  در   �� ����
��ز��ا�� ��و��ه ��ی ����� ��ر���ن 
و  ��اردادی  ر���،  از  ا��   �� ����
�������ری و ا��م ا���� ا��اد آ��� 
���� �� ��رت ��� ۱و ۲ �� ������ 
��ا�� ���� ��ای  ���� �� و ��ور 
 ���� ���� ��ی  ا���ری  ��ر���ن 

��ده ا��.  
ا����  ���ن   �� ��� زاده  د���    

 ���� ا��   �����  �� �����ن 
 ����� د���را���� ��ی   ���� در 
دا��� ا��،  ����ری   ۱۹ ��و��   ��
��و��  را���   ���� در   :���� ��
آ��ز�� در ���� ���زی ��ای ���دل  
ا����ت و د���را���� ��ی ����� �� 
 ��� ���� ��ی  ��ای  ����ری  ا�� 
���ل   ����� ��ر   ���� و   ����
���ن   ���� وی   .��  ����� ��ق 
در   �����  �� �����ن   :��� ��
 ������ و   CALL CENTER  ������
ا����ت   ��� و   NO CORONA
 �� ز��دی  ����ری  ا���ری  ��ر���ن 
��ز��ن دا��� ا��. و روزا�� آ��ر ا��اد 
��و�� در  ����ک و ����� �� ا��� �� 
����� ��� ���� را ��� آوری و 

��ز��ن ا��ع �� د���
ا�� ���م ���ول �� ا��ره ��  ����� 
و  ا������  ��اری   �����  � ��
 ��� �� و  ا���  �������ی   ���
��ا���  ع  ر�� ار��ب   �� ���ن ���� 
ع  ��� ز��ن  از   :���� ��  ،���� ��
 ����  ۱۳۰۰ از   ��� و��وس  ا�� 
 ���� د��   ������� ����ل ��ی 
و ��� ���اری ��ی  ����� ��ز�� ��ه 

ا��. 
 ���� ��ار   ۵ از   ���  ������
���زدا�� ���ح �� ����  ����ل ��ی 
��ر���ن ����ت  ��� و ا��� ���� و �� 
 ����� و  ���ح  ���زدا��  ��ای 
�� ���رت  و  آ��زش داده ��  ���س 
�زم  ������� ��ی  روزا��   �����

ا���م �� ��د.

د��ا������ 

وا��  ���ره  �����  ����ل  د��� 
ا��ا��ت  در��ره   ��� د��ا������ 
��ا��  در  وا��  ا��  در  ��ه  ا���م 
 :���� �� و��وس  ��و��  ��� ���ی 
����� دو ا��ق، ��� دو د����ه 
���زی ��ای  ����� ��ی �� ����ر ��
��وی  ���ات  ر��  از  در��ن   ����
�����ات  ��وج  ا������،  و��وس 
 ����� در��ن  ا��ق  از  ا����  و����  و 
 ���� ����ر   ��  ... و   �����  ���
 ���� از  آ��د��  ا���ن   ��  �����
ا����ر و��وس را دار��، ����� �����ن 
���� ا����ر و ����ش د��ان �����ن 
����� ��اری  ا��ل   ��   ����  ��
 �� ����ل  ا����   ��� ا������، 
����� د�� ��ای ا����ده ��ا���ن 
��� از ورود �� ا��ق در��ن، ��و�� و 
روزا��  زدا��   ���  ����  ��  ���
���ی ����ری  ���ح در ��ا�� ��� 
��و�� و��وس از ا��ا��ت او��� ای ��د 

�� در ا�� ز���� ا���م ��. 
وی در��ره ا��ع ر���� �� ��ا���ن 
ا��ا��ت   ���� از  �� دارد:  ا���ر 
 ���  ���  �� �� ��ان  ز����  ا��  در 
ارا��  ��ا��  ��رد  در  ا��ع ر���� 
  ����  ��  ����� د��ان  ����ت 
 ���� ���ا��  وزارت  ��و���   ��
اورژا��  در��ن ��ی   ��� ارا��   ��
������ی  و   ���� درد  ����ل   ����
�� د��ان �����   د���� در ����� ��ا
������ وا��  ���ر، ا��ع ر���� ����� 
��ز��ن   ���� در   ����� د��ان 
��ای  آ��زش  �����ی   ��� و 
ر����  ���ا��ن  ���و���   �� ��ا���ن 
 ،�����  �� ا�� در  ���ا���  ا��ل 
د�� ��،  ��� و��ی  آداب  ر���� 
��د.  ...ا��ره  و   ���� از  ا����ده 
آ��زش  ��ای  د��� ����� �� ا��ا��: 
 ���  ����� د��ان  وا��  ��ر���ن 
ر����  ��ای   ������ ��س ��ی 
در   ����� ����ل  و  ��از��  د��� 
��و��  ����ری  ��� ���ی  ��ا�� 
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 ������ و  ا��  ��ه  ����ار  و��وس 
ا��س   �� ا����  ا��م    �� ��ر���ن 
 ���� ���ا��  وزارت  ��و��� 

��ه ا��.   
 

 آز������ه 

آز������ه  ���ول  ا����ن  ا��� 
ع  ا�� ���� ��� �� ����: از ا���ای ���
��ه   ��� ���ن  �� ��و��  و��وس 
��و����  ����ران  آز�����ت  ا���م 
در   ������  ���� از  ��ه   �����

��ا�� ز��ن ا���م ��د. 
 ���� ��ر���ن  ا����  ���ن    �� وی 
�� و���� و �����ات ا���� ������ 
����ران  از  ������ی   �� ار���ط  در 
ا����  ����ر   �� �� ا��ا��:   ،�����
������ی  ��ا���ن   ���� ا����  و 
 ����� وا��  در  ����ران  ا��   �����
 ������  ���� ��ه   ����� ��داری 

��و�� ا���م �� ��د. وا�� 
��� ��ی   :��� �� ���ن   ���� وی 
��ارک  و   ���� �زم  ���ار   ��  �����
�� در اوج ����ری ���ا���  د��ه ��ه 

������ی ����ران �����.

ا��ژا�� 

وا��  ����ل  و��دار  ����ر�� 
 ���� اول  از  ا����  ���ن   �� اورژا��  
��و�� ��د ������� �����ات  ع  ��� ��
ا��  ا���ده  ا���ق  اورژا��  وا��  در 
در��ره ا��ا��ت ا���م ��ه ا�� وا�� 
����ر   ��  ��� و   �����  ���  :���� ��
����ران  از  ��دی  ����ران  ��ا��زی 
��و��  و  ورودی  ��ا��زی   ،�����
در�����ه،   �� ����ران  و  ��ا���ن 
در  ����ش  وا��   �����  ۲۴ ا����ار 
��� اورژا�� ��ای ����ش ����ران 
��و  در  ����ژ  وا��  ا����ار   ،�����

ورودی �� اورژا�� و در�����ه 
����ت  ا���م  ��ای  �� ا��ا��:  وی 
 ��� و  ��ر���ن  ا��� ��  و   ����
 ������� و����   �� اورژا�� 
 ���� ��و����  ����ران  ��ا��  در 

 �� ����ژ  وا��    ������  ،����
د�����ل،   ������� از  ا���� ����ن 
������ی، ����، د����،  ���� ا
 ������� ا���ی  و   ����� ���س 
�� ����ر  وی،   ����  ��  .��  ����
ر���� ا���� ا��ق CPR از اول ��� 
 ��� دا��   �����  �� اورژا�� 
ا��ق  او���  و   ����� ا����ل  اورژا�� 
����ر��ی  وا��   ����  �� اورژا�� 
ا����ر  ا��ق   �� ا��ق  دو���  و   �����
 ����� ا����ص   ����� ����ران 

ا��.

وا�� ���رت �� در��ن 

���رت  ����ل  ��ش ���  ���ی 
 ���� در��ن  و  ���ا��  در��ن   ��
��� ���ان �� ���:  ��� ���ل ��ق، 
 �� ���ن   �� ��و��  ��� ���ی  ز��ن  از 
دا����ه ���م ����� ���� ��ای �� 
 �� ������� ا��ع ر����  و  ر����  روز 
���ا��  وزارت  د���را���� ��ی  و 
ا��  و  دا��� ا��.  را  �زم   �������
�� در����  د���را���� �� را �� ����� ��ا
����� ���ل ��ق ا��غ ��ده ا��. وی 
��و��  ����ران  ار��ع  ��ارش   :���� ��
 ����� ��ور  و   ��  ���  �� ��ا  ��
�� ��ف ��ار داد و ��زد��  ���� ��ای ��ا
و����  و  ��ازم   ����� و   ����  ،�����
���ا���  ��� ��ی  ��دی   �����
در���� ����� ��� ���� و ���رت 
و  �����ری  ������ ��ی   ��  �����
������ ����� و ا���م ����ژ در ����� 
ا��.  وا��  ا��  ا��ا��ت  د���  از  
��ش ��� �� ا��ا��: در ا�� ��ت �� 
������ی  ���ری  و   ����� ��رت 
در���ص  ��ز������ن  و  ��ر���ن 
���� ��ی ����� �� ����ری و ��ت 

������� و ... ��ده ا��.

��ی  وا�� ���� 

وا��  ����ل  ����ی  ا��ا���   ���
ا������ه  در   :���� ��  ��� ��ی   ����
����� ���� ��ی   ��  �������  ۹۸

���� ����� در ���ص ��م ���ر 
ا���د  ا����ل  و  ���اری  در  ��ر���ن 
��ورد��   ���� از   ��� را��   ����
��ر��  ز��ن  و   ���� ۱۳۹۹��رت 
��ا��  در����   �� ��ا از  ار����  ا���د 
 ��  ����� ��ر��  از  روز   ۱۰ ��ت   ��

 .���� ���� ���اری 
��دد   ���� ��ای  �� ا��ا��:  وی 
ا��ر  وا��   �������  �� و  ���اری  در 
ر����   �� ���� ��ی  ����ران  اداری 
را  ��ر��  از   ���� ���ا���  ���ت 
و  داد��  ا���م  دور��ری  ��رت   ��
���ب   ����� ��رای  در   ������
��ه  ا���م  ����� ����ت   ��  ��
��و�� ��ون  از ���اری در دوره   � ��ر
 ���� وا��   ����� ��رد  ��ا����   ���
 ��� ���� وی، �� ���د. ��  ��ی ��ار 
��ر���ن   ���� �� ��ای ��� در���� 
�� ��رت د��� �� ���� ��ی ����� 
�� �� ����ر ا����  �� ��د ���� �� 
��� �� ��� روز ����� ��ر�� �� ��د.

��ا��

ا��  در��ره   ������ ����ی 
ا��  در  ��ا��  وا��  ������ ��ی 
 ����  �� ا���م   :���� �� ��ت 
د��  ��ای   �� �����  ��ر���ن،  از 
��و  در   ����  ��  �� ��وه   �����
 �� ��ا���   �� ��ا��  ����ران  ورود 

وا���� ا��ام �� �� ���� �� ����.
در��ن  و  ���ا��  ��ا��  ����ل 
ا���ر  ��ق  ���ل   ���  ����
ورودی  درب  ��دن  ��ا  �� دارد: 
ا����ر  از  ������ی  ��ای  ��ر���ن 
����ری  ��ر���ن،   ���� و  و��وس 
�� وا�� ����ژ در ���ص ��م ���� 
����ران در ���� ����ژ،  ����ری �� 
����ران ��ای ر���� ����� ا������ 
در  ��ا��  ���وی   �� ا����ار  و 
ا��اد  ����ل  ��ای   �����  ������
از   �����  ������  �� ورود  ��ای 
�� در ا�� ��ت  د��� ا��ا���� ا�� 

ا���م ��ه ا��.
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 ���� ����ره
���� و���� ����ل ���� ���وره 
���ا�� و در��ن ���� ��� ���ل 
و  آ��زش  ����ر   ��  :���� �� ��ق 
 ������� دوران  روا��  ا��ات   ����
������ت   �� را  آ��ز��  ��و��ر��ی 
را���ی ��� و ار���ی ���� روا�� 
 ���� ا���س  ����ا��ن، ������  در 
 ���  �����  ���� ��ا  و  ��و��  از 
در  روا�������  را���د��ی  ا��، 
��ر���ن ����  دوران ������� ��ای 
از  و   ���� آ��ن  ����اده ��ی  و   ���
ا��ع ر����  ���زی  ���ی   ����
��ت  ا��  در  �� ا��ا��:  وی   .��
 ����� ��رت   ��  ���� ا��  ���وران 
و  ��ر���ن   �� را  ���وره ای  ����ت 

����اده ��ی آ��ن ارا�� داد��. 

دا�و����

دارو����  ��ر�����  آر��ن   ���
 ���  ���� ����� روزی  در�����ه 
ز��ن  از  �� دارد:  ا���ر   ���  ����
 ���� ����ر   �� و��وس  ا��  ع  ���
�����ن  ����رای   �� ����ران،  ��دد 
��ت  ��ای  ����ران  داروی  ����اده 
 ���  ��  �� ارا��  و   ����� ��ه  دو 
��� داروی ��ای ���ف ����ه ارا�� 

.�� ��
����ت  ارا��  ��ای   :���� �� وی 
��و��  و��وس  اوج  ��ا��  در   ����
����� ا��م  در  دارو����  ��ا���ن   ��
���ر   ��  ����� روز��ی   ���  ����
����ل ��� در���م ����ت ���ل ��د 
ا���ای  از  وا��  ا��  ��ری   ����  ��
و  ��ز����   ����  ����  �� ��ه  ��داد 
���ا��  ���ل   ����� روز��ی  د��� 

��د.
 ���� ��ر���س،  ا��   ����  ��
 ������� ����ل   ����  ۲۰۰ از   ���
����� ��اری   � �� ا��ای  د��، 
و  دارو����  ���ی  در  ا������ 
������� دارو���� �� ��رت روزا�� 

از د��� ا��ا��ت ا���م ��ه ا��.

�وا�� ����� 

روا��   ���� ر�����ن   ����
�����  ���ا�� و در��ن ���� ��� 
���ل ��ق ��� ا���ر �� دارد: �� ���� 
ا���ای  �����  از  روا��  ����ر��   ��
���ن �� ���ر ���ل در ���  ���ان ��
ا��ا��ت  �������زی  و   ����  ۳۰ از 
ا���م ��ه ��ش ��ه �� ��� ار����� 
��ر���ن و ����� ��ف  �� �����ن، 
ا���م  �زم  ا��ع ر���� ��ی  و  ��ده 

��د.
را���ی  در  �� ا��ا��:  وی 
��د��  ��ت  ا��  در  ا��ع ر���� 
و  ���ت  ��وی   ����� ��ار   ۳۰  ��
������ا��  و  ���ا���  ����� ��ی 
��ر���ن  ��و�� ��  �� و��وس  را���  در 
��ه  ار��ل   ����  ���  ����� و 
و �� دی ��ی آ��ز�� ��وی ���و�� 
������ی  ا����ر  در   ������  ��� و 

����� ا��.  ��� ���� ��ار 
ر�����ن �� ار���ط دو���� �� روا�� 
����� ���� ��ی ���� ����� ا��ره 
��ر ������  ��ده و ا���ر �� دارد: در 
�����ت   ۴  ����� ����� روا��   ��
�����ن  �� روز   �� ��ز  ا����ل 
��ام  ا����� ز��ه   ������ در  ���اری 

ا�� ���� ���ر ������.
 ���  :��� �� ���ن   ���� وی 
��ا����  ���م  ��وی  ����د  �����ی 
���� ��ی  و  ورودی  در  ���اری  و 
 ��� آ�����ر،  و   �� ����  �����
���� ��ی ����د ��ا���� و ���ا��� 
از  �����ی   ���� ���م ��ی  و 
����� ��ی �������ن ��� ��ه در 
ار��ل  ���اری،   ����� ������ی 
����� ��ی  و   �����  ،��� ���و�� 
 �����  �� د���   ���� از  ���ا��� 
و   �� ������  ��� و  ��ق  ���ل 
و   ���� و   ����� از   ����� ��دآوری 
� در ���� و ���� ��ی ���م ر��ن  در
از ���� ������ وا�� روا�� ����� در 

ا�� ��ت ��ده ا��.

وا�� �����

���ا��   ����� ����� ����� ���ور 
و در��ن ���� ��� ���ل ��ق ��� 
ز��ن  از  ا�� وا��  در��ره ������ ��ی 
 ���  ����  :���� �� ��و��  ��� ���ی 
��و��  در   �����  ������ را����ی 
�� ���� ای از ��و��� ��ی   و��وس  
و  ���ا��  وزارت   ���� ��ه  ارا�� 
���و��   ��  �����  ����� ����د  د��� 
��و�� و��وس و ا����  از  ع ا��  ����
�����ت  ��ا��،  ا����   ،�����
��ا  ��ا��ت   ،�� ���� ����� ای، 
��وه ��ی ���س، ����� ��ی  دارو، 
����� ای در ������ی از ����ری ��ی 
در  ای   ����� ����� ��ی  و   �����
��و��   ��  ����  ����� ����ری ��ی 
 ���  �����  �� و   ���� و��وس 
�� ا��ا��:  وی   .�� ار��ل   ����
و   ����� ���وره   ���� راه ا��ازی 
 ��  ����� ���س   ۱۰۰ از   ��� ����اری 
او���� ����ران ���� و �� ر��� ���، 
 ��   �����  ����� ���وره   ����  ����
��ر��دی  ��ف ارا�� ����� ����� ای 
 ����  ���� و  ز��ن   ������ ر����   ��
��ارش ���وره ����� از د���  ��� از  ا

ا��ا��ت ا�� وا�� ا��.

  دکتر غلامرضا 
پیرونذیرى مسئول 

پزشکى خانواده 
بهداشت و درمان صنعت 
نفت شمال شرق درباره 

فعالیت این واحد در 
چند ماه گذشته شیوع 

کرونا مى گوید: در ابتداى 
امر براى کاهش مراجعات 

تمامى فراخوان ها و 
معاینات دوره اى و 

غربالگرى این واحد طبق 
دستور ستاد سازمان 

قطع و به بعد از این 
بحران موکول شد.
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در   ، ���  ���� در��ن  و  ���ا��  ا��ع ر����  �����ه  ��ارش   ��
ا���ا ���� د��� ���� �������� ا�� ������  ��� ����� ���� 
ا�� ��زه  ������ ��ی ����ران  از   ����� روا�� ����� و  و  ار�����ت 
��ار ا��  و �� ������ ��ی  ���: ��زه روا�� ����� ��ص و ����� 

������ ار�� �� ار��ن و ��ز���� ����ر ���ود.
 ���� و  ����� ا��  روا��  ����ه  ��ز��ن   ��  ����� ا��ود:  وی 
ا����ل  و  ذ�����ن   �� ��ز��ن   ����� ����� روا��  ��ب  �����د 
���ات آ��ن �� ������ ا�� ، ا����س ا���ر و ������ �� ����� در 

��ار ا��. ا�� ��زه ����� 
���� ، ��ا��  ��د: ا���� داری ، ���ف  �������� ��ز��ن ����� 
ا���ر   ��  ���� ����� روا��   �� ��ر   ����  ��  ����  ����� در���  و 

���� ����� ��د.
د��� ���� �� ا��ره �� ا����� ��و�� ۱۹  ا���ر دا��: �����د ��ب 
 ���  �����  ����� ��ا ع  ��  ��  ����  �� ����� ��ز��ن  روا��   ���

���� ���� ����� ا��.
وی ادا�� داد: ���ر�� ����� ������� �� و ا����� ��ی ���م ���� 
 ����� ��و�� ۱۹ در ��ل �� ����   �� وزارت در ���� ���ان ���رزه 
ا��ا��   ���� ا��  و  ��ده   ���  ���� در��ن  و  ���ا��  ��ز��ن 

��در در��ن ��ه ا��. ���ر ������  ������ روا�� ����� در 

در گرامیداشت هفته ارتباطات و روابط عمومى جلسه روسا روابط عمومى مناطق 14 گانه سازمان  با دکتر حبیب اله سمیع 
مدیرعامل ، دکتر مهدى هاشمى مدیر برنامه ریزى ، امیر قائم پناه مدیر منابع انسانى ، سیده فاطمه اولیایى رییس روابط 
عمومى و تکریم بصورت آنلاین برگزار شد.

��ا���ا�� ���� ار�����ت و �وا�� ����� ����ار ��  �������

���� ��ز��ن   ���� �و��ی �وا�� ����� ����� ١٤ 
 �������� ��

 ����� و  آ��زش  ��د:   ���ن  ��ز��ن   ��������
و  ا����� ��ده  ا��  در  ��م   ������� ��زی 
و  آ��ز��  ���� ��ی  ا��اع   ����  ���������
 ��� ����� روا��  و   ����  ���  ����  �����
�� را����ی ����اده  د��� از ا��ا��ت �� ���� ا�� 

��رگ ���� ��� ����ر ���ود.
ا���ن  در  ��و��  و��وس  ع  ���  ��  ���� د��� 
��ز���ن ا��ره ��د و ���: ������ �� �����ن ���� 
��اری ا������ و ����� ��دی   ����� �� ��� �� ��
 ����� ����� روا��  رو��  و   ���� دا���  ادا�� 
آ��زش   ،�� ������ و  ا���ر   ����  �� ا����س   ��
ارا��  ����  ���  �����   �� را  ا��ع ر����  و 

د���.
روا��  رو��   ، ���� ادا��  در  ا��   �����
و  ����ت   ، �� ����  ����  ۱۴   ����� �����
���ی ����� ����  د���  و   � ��� را  ا��ا��ت 
و  ا�����    �����  ���� ���ه   ���� ا���  ������ ر��ی ، 
او����� ر��� روا�� ����� ��ز��ن  ���ه ����� 

� ��ه ��د��.  ���� ������ ��ارد ��� ��ا
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 ���� ودر��ن  ���ا��  ا��ع ر����  �����ه  ��ارش   ��  
 ������ ��� ���ان،  د��������� �����ی ���� ر��� ��� 
ا��  ا��م   �� ���ان    ���  ���� ����ر���ن    �����
����� ��اری   ر����    ��   �� ������ راه ا��ازی   ا��ود:    ���
���  ۱۰  ����ر �������  ������ �����ا�� ودر ������  ��ا
�� ��د  و ����ران در ز��ن ا����ر ��� ���م �����  �� ������ 

��ا��  �� ��� ����� دا��� �����.
������ �� در ����ر���ن  ���   ���� وی،  راه ا��ازی    �� 
����� ���ان  ا���م  ���ی در����ت  ���ان �� از ����� 
��  و  از ا���ای ارد�����  ��ه �� ا��س  د���را���� وزارت  
 ۳۰  �� ا���ا    ،������ ��اری    ����� ر����   �� ���ا��،  

������ �� آ��ز ��. ��ر   در�� �����، 
��د: ارد����� ��ه ا���ل  ��ود ۵ ��ار ���   وی ����� 
ا��  و���� ���� ،  ���ان   ��� ����ر���ن  ������ ��ی  در 
��  در ��ت ز��ن �����  در  ��ل ۹۸  ��ود  در����  ا��  

۱۶ ��ار  ���  و���� ����.
������ ر��ی  �� ���� ای    �� ������ داد:   ����� �����ی 
�������ژی،    ���  ���� ������ ����ران    �� ا��،  ��ه 
  �� آ�����ژی ، رو������ژی ، دا��� ، ا���ب و ��� و ��وق  

����ری   �� ا���  ��ای   ��� ر���   �� ا��ادی   آ���  ��ا����  
درار���ط  د���  ������ ��ی  ��ا����  ����را��    ��   �����

. ������
��ش  ������ ��ی ��� �����،  ��د:     وی ���� ���ن 
��� و ���� (ENT)  ��� �����  ا����  ����  و ����ر ����ر 
��� ���� د�� ��ه ا��  ��د�� �� �����������،  ���اد 
و ���� ،و����  ����� ��دی �� ��ه  در ا����ر �����ن 
از ��ا���   و ���  از �� ������  ��ار �� ���د و ��  ����ران  و 
����ر ���ی ، �����ات وا��ار  �� ����� �� ���� و��ور آ��� 
از ا�� ���� �� ���  ��و��  ع ����ری  ��� �� ��ض �� ��د 
 ���� ����ر���ن    �����  ������  ��� ر���   .����
 �� ���ا���  ���ز  ا����    ��  ����  �� �����د:  �� ���ان   ���
 �� ������ ��و��  ر�� ���ه ا��  ا��اد  ��ون ������� �� 
 ����  ����� ۱۵۱۹��ای   ���� از   ���� و   ����� ��ا��� 
������  ���، دا���، ���  ��د:   ����. وی �����  ا��ام 
از  ������ی  ��ای  و   ����� دا��  روز   �� ار����ی   ،�����
ازد��م ۶ ���� در روز و ��� از �� ���� دو �����   ���ل 
������ ��  در روز دو���� �� ارا��    ���� �� ����� در ���� 

����ت �� ��داز��.

از اول خرداد ماه، 10 درصد به ظرفیت پذیرش کلینیک هاى بیمارستان نفت تهران افزوده مى شود ودر کلینیک ها با 40 
درصد از ظرفیت پذیرش قبل از کرونا به مراجعین خدمات ارایه مى شود. 

����ش ��� از ���� 1519
������ ��ی ����ر���ن ��� ���ان ا��ا�� ������ 
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 �����  �� ���و��  ر���  ���ری،  ا����  ز����  ا��  در 
���ا�� و در��ن ���� ��� ���ان �� «����» �� ����: «در 
��ر���ن، �������� �� ���ان «��ز��� ��  ��ر  ������ت ���� 
��ر» دار��، ���� ز���� �� ��دی د��ر ����ری �� ��د�� ای ��� 
 ��������  ������  ��  ����� ��ت  ��ای  ا����   �� �� ��د، 
��ای  ��ز��دد،  ��ر   �� �� ��ا��  و  ��ده  دور  ��رش   ���� از 
��ر���ن  ��ر او و ا���� ��ای ����  ����� ��ن از ��ا���� ا���م 
��ر  ����� ��� ��� آ�� و ���� ��د�� و ���ی ��� در ���� 

��ر �� د���.  ��ا�� ��ز��� ��  ��� ��د، 
����� ��ده و ��� از ار��ن ��� ������ت ����  ا�� رو�� از 
د���ل   ���  ۱۹ ��و��  ����ری  ��ای  و  �� رود  ���ر   ��  ����
�� و��� ��دی  �� ��د.»��ل ���� ا�� ا�� ��ال ��� آ�� 
��و�� ۱۹ ��ه ا��، ��� از ����د ���� �� ��ا��� را ��ای  د��ر 
��ز��� �� ��ر �� ���؟ ���ری در ���� �� ا�� ���� �� ����: 
��ر �� آن ���� �� ���، ا��   ���� ���� ��  ����� ���� ���»
�� آ�� ��د ���ز آ��ده �� ا�� و��وس ��� �� ���، آ�� ����  ا�� 
�� ���� د��� ����  �� ���؟   ��� �� ���� را  ����ران ��د 
���� ���� �� ���� او ����� ���� و در ���� ��� ��ر�� 
�� ��ارد،   ���� روی  و��وس  ا��   �� ��ار��  آ��   ���� ��
�� ���� �� ا�� ���� ���� ��د،  ا ����� �� ��ارد؟  ��رش  در 

او،   ���� �� ��د.»��   �����  ��� در  ���ود�� ����  او  ��ای 
��ر ��ر��  �� در ز���� ��ز��� ��  «��� د��� از ���� ���� 
�� آ�� ��د ����د ����� �� ���� �� و����  �� ��د، ا�� ا�� 
 ��  ��� ��د  ����ل  و����  ا���م   �� ��در  رو��،  ���� و 
���؟ در ا�� ز���� د���ر ���� ��در ��ه ا�� و ��ا��س آن 
را  ��ر���ن   ���  ����� ���� ��ی  و  ا�����   �����  ������
و  ��ر) �� ������   ����) �� ��د  ��ر   �� ��ز���  ��ا��  ��ای 
���� ������ن �� ��ر ������ت ا���م و ��ا�� و �����ات 
از   ����� ا�����ن  ��ای  ا��   ����  ���� �� ��د.  ��ر�� 
���� ��د ������ ��ز��� �� ��ر آز���� �� �� �� ا��� ر�� 
�� آ�� ا��  ���ی �� ��د  ����� �� ��د و در ��رت ���ز ����� 

��ر ��ز�� ��دد �� ���ز �� ����� ا���ا�� دارد؟» ��د �� ��� 

��ر ���و��ی ��اردادی و �������ری  �� ��� د����� ���ز ��ز

��ر���ن ��اردادی و �������ری ��� �� ��ا��� از �� ��ر ��ز��ن 
��ز���  ��ا��  در����  ��ای   ���  ���� در��ن  و  ���ا�� 
��ا���  دارای  ����ت  ا��  در����  ا��   ،���� ا����ده  ��ر   ��
��وه از  ا��. ���ری در ����� ������ در���� ����ت ا�� 
��ر����ی  ��ر���ن �� ����: «��ر���ن ��اردادی �� ���� �� ا���� 
������ آ��� ادارات و ���� ��ی ���� �����، �� ��ا��� از ���� 

�ــــــــ�و�� ��ر�� ���ه ��ز��� �� ��ر ��ر���ن ���� �� 
با توجه به شیوع کووید 19 (کرونا) در کشور، احتمال ابتلاى کارکنانى که در محیط هاى کارى متفاوت ارائه خدمت مى کنند 
نیز وجود دارد؛ از این رو افرادى که دوران نقاهت خود را پشت سر گذاشته اند، قبل از بازگشت به کار باید گواهى 
سلامت خود را از مراکز سلامت کار دریافت کنند و بعد با در نظر گرفتن شرایط ویژه اى که داشته اند، بر سر کار خود 
حاضر شوند. این افراد هم از نظر سیستم ایمنى ضعیف هستند و هم بر اثر پشت سر گذاشتن این بیمارى سخت، امکان 
دارد دچار بیمارى روحى شده باشند، از این رو باید شرایط این کارکنان قبل از ورود به کار پایش شود.
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��ر ���ا�� و در��ن ����   ����
در����  را  ��ر   �� ��ز���  ���ز   ���
�� ا�� رو�� ���ز �� ا��ا��ت  ����، ا�� ا
دا���  �����ی  در����   ��  ������
در����  ����ت  از  ���ا���  و   ����
��ز��ن ���ا�� و در��ن ���� ��� 
از   ���� آن  ����� ��ی   ،���� ا����ده 
��ی ��د ����ر ��دا�� ��د، ز��ا ا�� 
��ر���ن ��� ���� ���� ای  ��وه از 
��ز��ن ���ا�� و در��ن ���� ��� 
 ����  ����  ��� �������ران   ،������
�����؛ از ا�� رو �������ران �� ��ا��� 
 �� ��ا از  را  ��ر ��د   �� ��ز���  ��ا�� 
� از ���ا�� و  ���ا�� و در��ن ��ر
در��ن ���� ��� در���� ���� .» در 
��� ���ر ������ ���� ��ر وزارت 
 ����� آ��زش  و  در��ن  و  ���ا�� 
��ا��  در����  ��ای   ���� د���ر 
��ده و ��م ��ی  ��ر ��در  ��ز��� �� 
ا��  ��ه  ��ا��  آن  ��ای   ����
��ر   �� ��ز���  ���ا��  ��دی   �� ا  ��
دا��� ����، �� ���� ����� ���� 
��ر ��ا��� ���� و از ��ی ������ن 
 �� ا ا��   .���� را در����  ا�� ���ز  ا�� 
���� ��ی ���� ���ا��� ��ر�����ن 
و  ���ا��  ��ر   ���� ��ی  از 
 ��  ،���� ��ر��   ���  ���� در��ن 
��� ���وت از وزارت ���ا�� و در��ن 
 ���� و��ه  ��ا��   �����  ��� در  و 

��� ا���م �� ��د.

��م ���� ر���� ���ت ���ا���

و  ���ا��  ��ز��ن  ا���  ����ر�� 

در��ن ���� ���، ��� و ��ا�� 
���� ��ر���ن ا�� و در ���� ز���� 
���ن  از آ��ز ���ع ��و�� ۱۹ در ���ر ��
و��وس  ا��   ��  ������ ��ای   ������
ارا�� داده ا�� �� �� ��� ر���ن آن 
 �� ���و��  ر���  دارد.  ادا��   ���
����� و ���ا�� در��ن ���� ��� 
���ان در ز���� ر���� ���ت ���ا��� 
�� در���� ����ر���ن ��� و  �� در ��ا
�� در ادارات و ���� �� و ������ �� 
��� ���� ���ا�� و در��ن ا��، 
��م ���� ر���� ���ت   » :���� ��
د���ر��� ��ی  آ��زش  و  ���ا��� 
����� �� و��وس ��و�� ۱۹ و ������ 
���ن ����  ���زدا��  و   �������
��ر   �� ����ل  ��ر���ن   �� ا�� 
 �� ����دی  ���� ��ی  در   ،�����
���� ��ی   ������ ا��،  ��ده  ����ار 
 ����� ���� در ����ن ا�� ����ری ��ار 
��دن �����ن  ��ر  ا�� و در ����� ��� 
ا��ا����  و  ����ری  ا��  ���ع   ��
 �����  ����� ��د  ا���م   ����  ��
 .�� داده  آ��زش  ا������  ��اری 
ا��   �����  �� را  ا��ادی   ������

��ده ا�� و  ����ری �����، ������� 
����� ��ی �زم �� ا��اد وا�� ��ا�� 

دور��ری ��� ��ه ا��.»

ر���� ����� ا������ در ����ر���ن 
���

����� ��ی  ا����  ���ن   �� ���ری 
و  ��د  ر����   ��  ���  ���� ا������ 
�� در����  در ���� ����ر����� و ��ا
ا���� �����ی دارد، ادا�� �� د��: 
���ر   ۱۹ ��و��   ���� د���   ��»
 ��  ���� ��ی   �� را  ����ر���ن  در 
 ��  ���� ا��  ا��،  ر����ه  ��ا�� 
و  ������ن  ��ا���  و  ����ران  ��ای 
 �� ا��  ����ر���ن ��  ��ر���ن   ��
���� ���� ���ا��� از ��ا�� ا��ادی 
از   ،���� ا����ده  ا��  ���ز  ��رد   ��
��ری  دور  ��ر���ن  از  ����ری  رو  ا�� 
 ����� ������ ��ی  و  �� ��د�� 
��د��،  ���اورژا���   �� ��ر����  و 
اورژا��  ��ارد   ��  �� و   ��  �����
ا���م   ��� ����ر���ن  ا��ا�� در 
در����   �� ��ا آ���   ���  .�� ���
��ای   ��  ��  ��� ����اده   ����� د��� 
�� ��د��.»��   ��� ����ران   ������
اوج  دوران  ��را��ن  از   ���» او،   ����
����� ��ه  ��و�� ۱۹، �����  ع  ���
 ����  �� ��ا��   ������ ��رت   ��  ��
ارد�����  اول  از  ��دد.  ��ز  ��دی 
 ����� ����� ��  ���� ������  ۱۳۹۸
 ���� ��ای آ��� ��د �� ���اد ���ود و 
��ر  و����   ��  ���� ��ز  ���ز   �� از 
��دد.  ��ز  �� ���� ��دی  ����ر���ن 
������ن  ��ا���  ���اد   ���������
�� ����.»ر���  ر����  و  ا��   ��
و   ���ا��    �����  �� ���و�� 
�� ا��ا��:  ���ان   ���  ���� در��ن 
«��ای ا���� ��ا�� ����� ا������ در 
����ر���ن ر���� ��د ����ی ���� 
 �� ����� روی  ��ه،   �����  ��� در 
ا��  ��ه  ���ی  ��ار  ���ن  در   ��
��ا��س   ،������ آ���  روی   ���  ��
 ���� ����� ا������  ��اری   �����

  افشین بلورى: 
«در معاینات سلامت 

کار کارکنان، معایناتى 
به عنوان «بازگشت 
به کار» داریم، یعنى 

زمانى که فردى دچار 
بیمارى یا حادثه اى 

مهم مى شود، یا اینکه 
براى مدت طولانى با 

موضوعى غیرپزشکى 
از محیط کارش دور 

بوده و مى خواهد به کار 
بازگردد، براى مطمئن 
شدن از توانایى انجام 

کار او و اینکه براى سایر 
کارکنان مشکلى پیش 
نمى آید و باعث حادثه 
و خطرى نیز در محیط 

کار نمى شود، گواهى 
بازگشت به کار مى دهیم.
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 ��  ���� ����� ��� ������ .�������  ��� ��ای در���� ���� و ��   �� ��ه 
��ا��� ��ه ا�� .» ر�� و آ�� ��د ��� ��� �� ���� 

۱۹����� ������ �������ی ���� و �����ی 

���� از و���� ����  ������ �������ی ���� و �����ی ��و�� ۱۹ ��ر���ن ��ای آ
��ز��ن  ��ی  از   ��� �������ری  و  ��اردادی  ر���،   ���� از   ���  ���� ��ر���ن 
������ن �� ��ا��� ا���رات ��د  ���ا�� و در��ن ���� ��� ا���د �� و ��ا��� 
د��ه  آ��زش  ��ر��ان  ��ی  از   ،����� ����� دا���   ��������  �� ا و   ����  ��� را 
 �� ا را �� د���،  ����� �� ��د و ������ت و ���وره �زم  آ��� ���س   �� و �����ن 
�� ���ا��� در���� را������  ��رد ������ ��د، آ��� را ��ای ������ت ����� �� ��ا
�� ����. ���ری در ا�� ز���� �� ����: «ا�� ����ل ����� ای ���� ��د �� �� ا�� ���ه 
���ر رو�� ��و�� را در ��ل ���� ����  ���� ���� دا��� ����� و ���� زود�� از 
 ���� �� ����ر����� ��  ��ده ا�� و �� ��� ���� ����� ای ���اد ���� �� در ��ا

«.���� ���� ������ن و ����ی ��ه �� ���  ��د و ���اد ��ا���  ���ا 

��ر���ن ا���ری د����� ���ز ���� ��ای  ۴۰۰ ��� از 

�� از ��ی �� ����� ���ا�� در��ن ���� ��� ���ان ا���م  ا��ام د���ی 
و  ا���ری  (��ر���ن   �������  �����  ����� ��ر   �� ��ز���  ���ز  ارا��   ��  ،��
�����ی ����) ��ز�� ��دد. او در ا�� ��ره �� ����: «�� د��� ا���� ���� ز���� در 
����� ������� ���ود ا�� و �� �� ز���� �� ����، ا���ن ا���ی آ��� ز��د ا�� و 
�� از ��ی ������ ���� و �������ی ا���م �� و ا�� ا��اد  ا�� ����� ����� ��د 
���� ���� �� ��� از ا���� �� ��� ���� ��د ��و�� و ���� ��ای آ��� ��در ��د، 

 .���� ���� ���ز ورود در���� 
 ����  ������  ��  ���� ا��اد   ����  �� ا��   ��� ا��   �� ���ز  در����  رو�� 
ا����ت  آن  ��ا��س  و   ���� وارد  را  ا���رات ��د  و  ��ا���  ��و�� ۱۹  و �������ی 
 ،�� �� ��در  ��ا���ن  ��ر   ���  �� ��ز���  ���ز  ��ا����،   �����  ��  �����
������ ����� ا��م   �� آ�����   .���� �� �� ����� ��ا���  ا���� �� ��ا ��ون 
�� در���� ��ا���  �� ��د�� ��رد ��ر�� ��ار �� ������ و ��ا��ان �� ���� �� �� ��ا
�� ��د و در ��رت ���ز ��ت ������� ا�� ا��اد �����  ����، ��������� ���اد آ��� 

«.�� ��
 » �� ا��ا��:  ���ان   ���  ���� در��ن  و  ���ا��   �����  �� ���و��  ر��� 
در  و  ا��  ��ه  ا���د  در��ن  و  ���ا��  ��ز��ن  و   �� ���� ���ن   ���� ����ری 
��ر  �� در ����� ا���ری و �����ی ����  ��ر�����  ����� ���ان ��ود ۴۰۰ ��� از 
��ده  ��و�� ۱۹ در����  �� ��د��، ���ز ���� از ���� ������ ���� و �������ی 
ر��� را  ���و��ی  از   ��� ��ار   ۱۶  ��  ۱۵ ���ان   ���  ���� در��ن  و  ���ا��  ا��.» 
�� در ��ز��ن ���ا�� و در��ن ���� ���  ���� �� د�� و �� ���� �� �������� 

ا���د ��ه ا�� ، ����� ا���ز و �� ��� ��� ���� ���ان �����.

����ن ����ش

���ری در ����ن �������ن �� ���: «از ���م ����ران ����� دارم �� �����ن ا�� 
��اری ا������  ����ری را ��ی ������ و ����� ����ط �� ���ا�� ��دی و ����� 
����، ز��ا ���� ا��اد ���� ����ش ����� و ���� ا�� د���ان را در���  را ر���� 
�� ���ار�� ادا�� دارد، ر���� ���ت ���ا��� ا��ا�� ا��.» ����. �����ا�� �� ز���� 

  سامانه غربالگرى 
پایش و پیگیرى کووید 

19 کارکنان براى آگاهى 
از وضعیت سلامت 

کارکنان صنعت نفت از 
جمله رسمى، قراردادى 

و پیمانکارى نیز از 
سوى سازمان بهداشت 

و درمان صنعت نفت 
ایجاد شد و مراجعه 
کنندگان مى توانند 

اظهارات خود را ثبت 
کنند و اگر کوچکترین 

علائمى داشته باشند، از 
سوى کاربران آموزش 
دیده و پزشکان با آنها 
تماس گرفته مى شود و 

توضیحات و مشاوره لازم 
را مى دهند، اگر مورد 
مشکوکى بود، آنها را 

براى معاینات بیشتر به 
مراکز بهداشتى درمانى 

راهنمایى مى کنند. بلورى 
در این زمینه مى گوید: 
«این کنترل تجربه اى 

عالى بود تا به این شیوه 
پایش خوبى داشته باشیم 

و خیلى زودتر از کشور 
روند نزولى را در سال 

جدید شاهد بوده ایم و 
به شکل قابل ملاحظه اى 

تعداد فوتى ها در مراکز 
بیمارستانى ما کاهش 

پیدا کرد و تعداد مراجعه 
کنندگان و بسترى 

شده ها نیز کاهش یافت.»

  بلورى خاطرنشان 
مى کند: «از تمام 

همکاران تقاضا دارم تا 
همچنان این بیمارى را 
جدى بگیرند و مسائل 

مربوط به بهداشت 
فردى و فاصله گذارى 

اجتماعى را رعایت کنند، 
زیرا برخى افراد ناقل 

خاموش هستند و ممکن 
است دیگران را درگیر 
کنند. بنابراین تا زمانى 

که هشدارها ادامه دارد، 
رعایت نکات بهداشتى 

الزامى است.»
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��ارش روا�� ����� ���ا�� و در��ن ���� ��� ��رس   ��
 :��� و ������ن، د��� ���د�� ��ج ����� در ا�� ���ص 
���ر���� ��  در��ل ��ی ا��� ����� �� ���ان ���� ����� ���� ��
درا��  ������ت  و   ����� ��ار   ������ ��رد  ��ن  ا����  �����د 

��زه ���� �� ���ان ������ «ا������ژی �����» ��ه ا�� .
���ور ����� ���ا�� و در��ن ���� ��� ��رس و ������ن 
����د��ی ��ا�� �� ��ا�� ����  ���� و ����  ا��ود: ����� ��
در   �� ��ری   �� ��د  ��ن  ا����   ����� �����د  ا���ل 
ع  ���� ����� �����  ا�� ���� ار���ط ������ �� ��� ���ر��ی 

ز��د ��گ و ��� ���� از ����ری ��ی ����� دارد.
وی ا���ر دا��: از ��ف د��� در���� ���� ��اد ���ی ���� 
ا�� �����ات ����ی �� �����د ا����،����ل ا����ب ��ی ���� 
���� ��� ����� دا��� ����، ا�� ��اد ���ی   و ا��ا����ن و 
����: ���� ��ی ��ا�� ����� ا��� ۳، ���� ����و������� �� 
��ا��ی  و  ���������ل ��   ،( روی  و    E������و  ،D (و������ 
و  ا����  �����ا��   ����� �� ��ی ���)  و  ��و������ ��   ) �����ا 
���و��  ��ن �����ن در ��ا�� ����� �� �� و���� ������� ��ی 

��ص و ������ت ��ا ���س ا��. 
ع و���� از  ���������ل ��ی  ��د: ��� د��� ��ج ����� ا���� 
�� ��ای ��� ���������  ��� ���ی و ��ا��ی �����ا و��د دارد 

ا����  �����د   ��  ���� ا��ات  ا��   ������ ��وری  ���ل  ����ل 
���: �����د ����ری از ������ت ���ی و ���  ��ن دار�� . وی 
ز��  وا��� ��ی   �� ��ن  ا����    ����� ����د  در  ����ر  ���ی 
�� از آن ���� �� ��ان: ���ر ������ ��ی ���  ��رت �� ���د 
������� ��ی  �����د  ا��ا��   ،(pro-inflammatory) ا������ 
��ا������ ( anti-inflammatory) و ���ک ا����  ����� را ��م 

��د.
���ور ����� ���ا�� و در��ن ���� ��� ��رس و ������ن 
ا���   ����  �����  ��� و������  ا��  دا��:  ا��از  را���  ا��  در 
��ا���� در ����  ���رت ��� ��ز ���� �� ��د و �� دو ����� 
��� ��ی  �� و ���� ����� و������ (د) �� دو ����� وا ��را
���� ا���م �� ��د  ��� و ��� در  �� ا���ا در  ���رو�������ن 
��ار �� �����، ���  ا����ده ��ن  و ��رد  �� ��� ���ل درآ��ه 
ا����ان   ���� و   ����� �������ز   ����� (د)  و������  او��� 
����ه و�����ه ��ی  ���� ای ا��  ��� آ���� ���ل  ا�� ا�� �� 
و������  ا��   ��� ا��وزه  ���ل ��  و   �� ����  ��� ا در  و������ 
����ر ��ا�� از ����� ����������� ا����ا�� ا��� ا�� و������ �� 
 ���� �� ��ا��  ����و���ل  آ���  ذا��  ا����  ���� ��ی   �����

� �� ��د. ���ی �� و ��ر ا��ا�� د�� و��وس، ��
 د��� ��ج ����� ا���� ��د: ا���� ذا�� ���ل �� �� روش ��ی 

مشاور تغذیه بهداشت و درمان صنعت نفت فارس و هرمزگان بر این باور است که عملکرد سیستم ایمنى محافظت از 
بدن درمقابل عفونت هاى ناشى از میکرو ارگانیسم هاى پاتولوژیک و حذف بافت هاى آسیب دیده است و توانایى عملکرد 

ایمنولوژیکى افراد بسیار متفاوت مى باشد و تحت تاثیر ژنتیک، محیط، شیوه زندگى، تغذیه و بر هم کنش متقابل بین این 
عوامل قرار دارد.

���ر ���� ��  ��ـــــــــــــــــ��� ���� ����� ���� ��
�����د ا���ــــــــ� ��ن 
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و������   ������ ا��ات   ���  �����
 �� و������  ا��   �� ��ری   ��  ���� ��  D
��و��ژ��  ������ و �����د ������ �� و ��
�� ا���ل: ����������� ��ی ا����� در 
(د)  و������  �������ژ��  ���� ��ی 
  ����� و������  ا��  �� ��د،    �����
��و  ��  ��������� �� و   ���� �����
در   D و������  �� د��،  ا��ا��  را  ��ژ�� 
���ل ��ی  و  ����و��� ��   ،�� ������
ا��و����ل ا��ات ا����� �� ����� �������ی  

آ��� ����و���ل دا��� دارد؛ ���� ا��.
ا������ژ���  �����ات  از  ادا��  در  وی 
ا��  ��د:  ���ان  و   ���  E و������ 
����ان  ا آ���  ز����ه   �� و������ 
����ل در���� در ��� ���م ���ل ���� 
دارای  ا����  ���ل ��ی  ����ص  و 
ا��   ������� ��  E و������   ����� ���ح 
 ���� ����ا���  ا آ��� ��ی  از  را  ���ل �� 
ا�����ی  ز��د   ��������� ������ ��ی  از 
��ب ز���� ���� در �����ر آ��� ������ 

.���
������ت  ا��ود:   ����� ��ج  د���    
او��� �� ��ل ��ی ���ا�� ار���ط وا��� 
����د و������E  و ا���ل در�����د   ���
ا��ات   ������ و  ا����   �����
�������  و������  E  �� ����� آ����ا��ا 

را ���ن داده ا��. 
 ���� در��ن  و  ���ا��   ����� ���ور 
���ص  در  ������ن  و  ��رس   ���
داد:   ����� روی  ا������ژ���   �����ات  
روی ������� ��وری در ��� �������ز 
����� ا���� ��ن ��ده و����د آن ���� 
و  ذا��  ا����   �����د  و   �����  ����
 ������  ،�� ��ا��  ���ل   ������ ا
�����ژ��  ی  ��آ�����  ���م  ����ل  ��ای 
و   �����  ،����� ر��،   )  ����  �����
��ز��زی، ��������� و ����اری، ا����م 
و �����د ����� و...)  د����� �� ���ان 

���� روی ��وری ا��.
در  روی  ����د  ��د:  ا����  وی 
���ص   �� و   ����� ��ل  در  ���ر��ی 
در��� ��� ��ی ز�� ۵ ��ل ���� ا��، در 
 ���� ���ر��ی ����� ����� ��� در���� ��

روی در ا��اد ��� ���� �� ��ده  و ��� از 
د��� ��� ا���� ���� از ا��ا�� ��، 
ا��ا��  ا����ل ا��� ��  ����� �� و ��گ 

و ��� ���� از آن �� ����. 
ز����  در   ،����� ��ج  د���   ����  ��
از  ا����ده   ��  ���� روی  ���� ��ی 
���� آن    ��� ����د  و  روی    ����
ا��اد  در����  و  ��د��ن  در  ����ص 
ا��اد  در  و   ���� ��  ���� ����د   ������
 ����� روی  ����د  ا����ل   �����  ���
ا�� ���ف ���� روی در ������ی از 
��� ����� ا����  ����� �� ��د و در 
������ت ���ا��  و ������ در ����ران 
����د روی �� ا��ا��   ،����� �� ����
�����ل  ��گ  و   �����  ��  ������
����� ���اه ��ده ا��؛  �����ا�� ���� 
در  ا������  در��ن   �� ���ان   �� روی 
��� ������د ��ه   ����� ����� ����د 

ا��، ���� دا��.
 ���� در��ن  و  ���ا��   ����� ���ور 
 ������  :��� ������ن  و  ��رس   ���
روی  ����د   ���� دا��،   ����  ����
ا��  ا��   �����  ���� را  ا����  �����د 

  دکتر حاج حسینى: 
تغذیه ناکافى و برخى 
کمبودهاى غذایى 
مى تواند موجب اختلال 
عملکرد سیستم ایمنى 
بدن شود به طورى که 
در کشورهاى کمتر 
توسعه یافته  این عامل 
ارتباط مستقیم با شیوع 
زیاد مرگ و میر ناشى 
از بیمارى هاى عفونى 
دارد. مطالعات اولیه بر 
مدل هاى حیوانى ارتباط 
واضحى بین کمبود 
ویتامین E  و اختلال 
درعملکرد سیستم 
ایمنى و همچنین اثرات 
محافظتى  ویتامین  E  بر 
عفونت آنفلوانزا را نشان 
داده است.

�� ا��اد، ا����ده از ����  �� در   �����
��ا��  ا��ا��  را  ��ن  ا����   ��� روی 

داد، �����ن ��رد ��� �� ����.
دوز   ��� ��ا  ����� ��ای  ا��ود:  وی 
 �� ��ن،  ا����   �����  ��  ����������
���� �� و���� �����، ژ���� و ���� 
ا��اد �����ن ���ز��� ������ت �����ی  

.���� ��
�� ���� دا���  ��� ��ج �����،  ��  ��
دو   �� در  روی؛  �����د  و  ����د   �����
�����د  ا���ل   ���� �� ��ا���   ����

����� ا���� ��ن �����.
 ���� در��ن  و  ���ا��   ����� ���ور 
ا������ژ���   ا��  از  ��� ��رس و ������ن 
و   ���  ��� ا���۳  ��ب  ا�����ی 
���� ��ی  از  ����ری  دا��:  اذ��ن 
رژ��� ����ص ا��� ��ی ��ب ��� ��� 
ا���ع( pufa) و �������� ��ی آن ��در �� 
����� �����د ����� ��ده و در ا�� ���ن 
ا�����ی ��ب ��� ا���ع از ����� در���� 
���ل  ا����  �����د   ��  (EPA،DHA)

���� ������ ��ه ا��.
���: ��اص �� ا������ ا��� ۳    وی 
�� وا��� ��ا���� ا�� ا�����ی ��ب ��: 

���ر ����� ������ ��ی ا������ ����:
 ��� ��� ��ی  آ���زا������� ،����� 
���ر  ��  ،(TNFa،۱ ا���������  ا������( 
���ل  ���� ��ی   ،��� �� ����ه  ���ل 
ا��ا��  و......؛  ����ن  ا و  ����وژن 
 �����) ��ا������   �������� ��ی   �����
ژ��  ������زی   ���� ).از   ۱۰ ا��������� 

.���� ��
ا��ات  ��د:  ا����   ����� ��ج  د��� 
ا����ب ��ی   ���� در   ۳ ا���   ������
و  ��ون   ����ری    ،IBD، ��آ  ���  ����
Ulcerative colitis، و ا����ت ا��ا����ن  
��ارش ��ه   ��� آر����  ��� در رو������� 

ا��.
��و  ا������ژ���  ا��  ���ص  در  وی 
��د:  ا���ر  ا��اد،   �����  ��  �� ������
ز��ه  ����وار������ ����  ��و������ �� 
�����م،  �� �����و  ������س،   ��� � ����
�� در���د��  ا����������س و...  ����� 
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����� ���� ��� ����� ��ن �� ���� و ا��ات ������ 
ای   ����  ��� ������� ��ی   ���� از  را   �� ����� ��ا��  در 

ا���ل �� ����.
و  ��رس   ���  ���� در��ن  و  ���ا��   ����� ���ور 
��� �� ���ف ��و������ �� را ��اوا�� آن ��  ������ن د��� ��
ا��ود:  و  دا���  ای  روده  ���رای  ����و   ��  ����� و  روده  در 
ا�� ����و�����ی روده ای �����  �� ��� و���� از ا���ل 
���ی   �� ��ارا��،   ����� ��ن  ا����   ���� از  �������ژ�� 
��  از ���� �����د ������ �� ا��و����ل ���ل ��ی روده ای  
����ل �� ����، �����ا��  ���� ��ی ا���� و ا����ب درروده را
ا��ا��  را   ����� ��ا��  در  �����ن  ���و��  ��و������ �� 

�� د���.
��د: ������ ����� �� ��دی  د��� ��ج ����� ا���� 
�����ل ��ی ���ی و ��� ���ی ������  �� آ��� را از���� ���� 
و   ����� ���ی  �� ��د  ��و������ ��   �� ا��  ا��   ��� ��
������� ����  در ����� �� ����� آن ��، ����� ������ 
 �� وا��  در  ا��؛  ��ن  ا����   ����� از   ����� ����ژن ��   ��
������ا���ن ا������م ر���� و ������  ���� ����ژن �� ��ای 
��ادآ��� ����و���ل آزاد �� ���� �� ا�� ا��ات ���� �� ا���د 

ر������� ������ب ��ای �������ژن �� �� ��د.
در   ����� ��ای  ��و������ ��  ������ت،   ���  :��� وی 
�������� ��ی   �����  ،�� ����� ��ا��  در  ا����  ���� ��ی 
را   ا������   �� �������� ��ی   ������ و  ا������     ���
�� ����اری ���دل  ���  ����� ا�� �������� �� ،  ا��� ���ده و 
 ��� ��ر��   ��� و   ���� ��ا����ا��  در  را  روده  �������ز  
���� ��� ا���� ��ی ا������ ��� از �� در ��ن  و���� 

و����ل ���� ��ی ا���� �� ����. 
 ��  �����  �� ��و������ ��  ��د:  ���ان   ����� ��ج  د��� 
���ر   ������ ��ن  ذا��  ا����   �� روده  ا��و����ل ���ل ��ی 
���ل ��و������ ��ی lactobasilli �� ا��ا�� ���� روده ای 

IgA ���و�� �� ����� را ����د �� د���. 

 ������  �����  �� ��و������ ��  �����ات  ا��ود:  وی 
 ��  ������ �����ات  ا��   ���� روده ��� ����   �� ��� ���ود 
��� ��ی   ���� از   �����  ���� در    ����� ����� ��ی 

������  د����ه �����  ��� د��ه ����د.
و  ��رس   ���  ���� در��ن  و  ���ا��   ����� ���ور 
������ن از ����� ���� ��و������ �� ��� و ا��از ��د: ������ 
������ ����ط  ����� ���� ��و������ �� �� ���� ��ی ا���� ا
 T و    B ���ل ��ی   �����د  درا��ا��  آ���   ������  ���  ��
ا������  ���� ��ی  از  ��������ی    �� ��ری   ��  ���� ��

ا��ا����ن در����د �����د ����� ا���� ������. 
������ت  ���ل  ��ر   �� ��د:  ا����   ����� ��ج  د���   
 Lactobacillus ��وی  �����ی  �����ی  ا��  داده  ���ن 
ر��� ���� ��رد��   و  ��ار��  و   ����� دوره ����� ��ی 
 �� �����م  �� �����و  و  ������س   ��� � و  �� د���   ���� را 
  �����  �����  ���  ����� �� روده  ����و���رای  از    ����

���ف در ����� ���� را دار��.
وی در ���ص ��ی ��� و وا�� ا������ژ���  ������ت  آن 
  ������ ���: ��ی ��� ��وی ���د�� ز��دی  ا��اع ������ت  

� ز�� �� ����:  �� ��
-Epicatechin (EC)
- Epicatechin-3-Gallate (ECG)
 - Epigallocatechin  (EGC)
- Epigallocatechin-3-Gallate  (EGCG)G
��اص  ا���   ���� دا��:  ا���ر   ����� ��ج  د���   
����� ��ی ��� و �� ���ص  ����� �� ����� ا���� ذا�� 
  gallate-۳-Epigallocatechin  ����� ��ن     ������ ا و 
EGCG))- �� ���� �� �������  و ���ل ���� �����  ����د 

در��ی ��� ا��.
 ���  ���� در��ن  و  ���ا��   ����� ���ور  ی   ����  ��
و  ا�����  در������ت  ����؛  ���ر  ������ن،  و  ��رس 
��ا��  از  ا�������   ����� ���ا��  ��ل ��ی  در   ������
ا����   ����� �����د   �����  �� ز��  ���ی  ��اد   ������
D، ���� ��ی ا��� ۳ و������ ��ی ��ی  ������ِ� و������ 
ا������ ����، ���� ��ی  ���( EGCG ) ���� در ا����ت  
 ، D������و ا��ا����ن،  ا����ت  در   ����   EGCG و   ۳ ا��� 
 ���� و������ E ، روی و ��و������ ��  ���� �� ������ی  و 

��ارش ��ه ا��. ����� ��؛ 
��ا��  در   �� ای   ���ه  ا�����ت   ��  ����  ��  :��� وی 
در�����  ا����ده  ��رد  دوز��ی  و  ا�����  ������ت 
دوز   ��� ��ا  ����� ��ای  دارد،  و��د   ������ ��رد 
��ا��س  �����ی  ������ت   �� ���ز  �����ن  ؛   ����������
 ���� و  ای    ����� و����  ژ����� ،  �� ،����� ،ز���� 

����� ��رد ������  و��د دارد.
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����� ا��ا��ت ��� ���ـــــــ�� ����اده ���ا�� و در��ن ا��از 
���ن  ��و�� �� از ���� ��ــــــ�ان 

 ���� در��ن  و  ���ا��  ا��ع ر����  �����ه  ��ارش   ��
��� ا��از ، �� ������ ۳۰ ارد����� ��ه روز ����� ���� 
����اده  �� ���� د��� ����� ��رس ����ی ����ل ����� 

������� ا���م داد��. �� ���� ����اده  ����اده و ��ا
 :��� د��� ��رس ����ی �� ا��ره �� ����ژ ����ران  ��و ورود 
��و�� ۱۹در ا��ان �� ��� ��و��� ��ی  ع ����ری  از ا���ای ���
����ژ   ، ���  ���� در��ن  و  ���ا��  ��ز��ن  ���د  ا���� 
ا���م  ����اده   ����  �� ����� ��ا در  ورود  ��و  در  ����ران 
����ران  ا��و��  ا��ق  ����ان  ا��ق   ��  ����  �� در  و  �� ��د 
 ��� ����ی  ��رس  د���  ا��.  ��د��ه   ����  �����
���ص  در   ����� �����  �� �زم  آ��ز���ی  ا���م   �� ا��ره 
 ����  :��� ����ران   �� ����رد  در  ��د  ��دی   ����� ���ه 
�� ���� ����اده �� ��ازم ����� ��دی  ����� ���� در ��ا
���� ���� ��ه ا��. وی ا��ود: روزا�� ��� از ��وع ���ر و ���از 

���زدا�� �� ����. �� ��م ����اده  �� ��ا ا���م ���� 
���ری  �زم  آ��ز���ی    :��� ����اده   ����� ����ل 
��و��ر��  و  �� ��د  داده  ������ن  ��ا���  و  ����ران   ��

و����� ��ی ����� �� ا�� ����ری در ا����ر��ن ��ار �����د.
������ ��ی   ����  ����  �� ا��ره   �� ����ی  ��رس  د��� 
ا���ای ���ان  از   :��� ا���  در ���ان  �� ���� ����اده  ��ا
��و�� ��� ��و��� �� و د���را���� ��ی ا���� ���د ��ز��ن  
 ���� ����ری ��ی  �������ی  ��������ی  در��ن ،  و  ���ا�� 
 �����  ���� ���رت  ز��ن  �������ی  ��������ی  و   ��� ���وا
��د��.  ������ت �������ی د��ن و د��ان ��� از ��وع ���ان 
 �� د��ا�����  اورژا��  ����ران  و����   ��� و  ��ه   �����

��� ��و��� و ��ا�� ��ص ا���م �� ����د.
 �� :��� وی در ���ص ������ت ���ا��� ���� ��ی ��ردار 

��وه ����� از ��� ا����ل ا��� ��  ���� �� ا���� ز��ن ��ردار در 
��و��  ���� ز��ن ��ردار  ع ���ان  ��و�� ��ار دار�� ، از ا���ای ���
 ������ ��ر�����ن  و  ��ه  ا����اج  ����اده   ����  ����  ��
����� و آ��زش ��ی �زم �� ا���ن  آ��ن ���س   �� ���ر ���� 
داده ��ه و در ��رت ���ز ��� ������ ر��ی ��ص و در ����ت 
���ری  ��رت   �� �����ی ��   ���� و  ��ا��ان  ��ا���   ��

ا���م �� ��د.
����اده ،  �����ران  ��د:  ا���ر  ادا��  در  ����ی  ��رس 
د�����،   ���� ����ران  و   ��� ر���  دارای  ����ران  ��و��ه 
����ران دارای ���ر��ن ��� ، ����ران �� ����ت ���� ��و�� 
 ��� و  ��ده  ��ا  را  ��د��   BMI  >  30 دارای   �� ا��ادی  و 
 ����� ا��اد ���س  ا��   �� روزا��  ������ ر��ی، ���� ����اده 
و آ��زش و را������ �زم را ا���م �� د�� ودر ��رت ���ز �� 
��ا���   �� ز����  در   �� ��ه  ��ا��ان  ����ر  ���ری ،  و���� 
����اده   ����  ���� ا�� ،   ���� ����اده   ����  �� ��ا  ��

���د. و���� و در ��رت ���ز ا��ا��ت �زم ��ای ا���ن ا���م 
��ل  ��ه  ��ورد��  اوا��  از   :��� ����اده   ����� ����ل 
 ������ ا��  در   .�� آ��ز   nocorona.ir������  ������ ��ری 
 ��� ز��  و  ����اده  �����ن  و  �����ری  ��ر�����ن   ����
������ ر��� ���ا�� و در��ن ���� ��� ا��از و ���رت 
 ���� و����  �����ی  و   ���� �������ی ،  ��اوم  و  ���ل 

������ ، ��ز������ن و ����اده �����ن ا���م �� ���د.
وی ا��ود: از ����� ��� ���� ���ا�� و در��ن ���� 
���ن ۲۲ ��ار ��� در ا�� ������ ��� ��م ��ده ا��. ��� ا��از ��

��و�� ��� ���� ����اده  ���: از ��وع ���ان  وی در ����ن 
������ ، ��� ی ��ش ��د را ���ده ا�� �� در ���� ����اده  

��رگ ���� ��� ����. 

دکتر مدرس موسوى: از شروع 
بحران کرونا تیم سلامت خانواده 

فعالانه ، همه ى تلاش خود را 
نموده است تا در خدمت خانواده 

ى بزرگ صنعت نفت باشد.
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(۲۸ارد�����)  ���ر��ن   ����� روز  در  ��ر��  د������س 
در��ن  و  ����� ���ا��  روا��  �����ه  ������ر   ��  �� و   ��� در 
 ����� در  ع  ��� ���ان  ا��  ��د:  ���ن  ����ران   ���  ����
���ی۱۸��ل۲۵در�� و در ����� ���ی۳۰��ل ��ود ۳۲در�� 

ا��.
و  ���ا��   ����  ���  ���۵۵۵ و  ۱۲��ار  دا��:  ا���ر  وی 
�� ۲��ار و ۵۱۱��� از ا��  ����ران ��ار دار��  در��ن ���� ��� 

���اد �� ����ری ���ر ��ن ���� �����.
در   ��  ����  ��� ا��اد  ���اد  ��د:  ا����  د�����ر�� 
 ���۲۴۴ دار��  ��ار   ��� ���ر��ن   �� ا���  ا���ا��(اول)  ��ا�� 
 ����� در   �� ا��ادی  ���اد  و  در��  د��  ���دل۹و��� 
 ���۲۶۷ و  ۲��ار  دار��  ��ار   ��� ���ر��ن  ����(دوم)��  ا���ی 

���دل۹۰در�� �� ����.
وی �� ���ن ا���� ���ر ��ن دارای ۲ ��را��� ا������(�����ل) 
 ����� در   ��� ��ن  ���ر  داد:  ادا��  ا��  ا������(د�����ل)  و 
از �� ����� ����ن ��ن �� د��اره ����ن �� ا���د  ا��ا�� ��� 

�� ��د.
 ���  ���� در��ن  و  ���ا��  ����اده   ����  ��� ����ل 
���ی  ا��ازه  �� ا��س ���   ���� ا��ود: ���ار ���ر ��ن  ����ران 
���ی  ���� و در ��ل �� دوره ز���� ا��ازه  �� در ������ ��ی ��ا
 �� از  دا��� �����  ��ر   �� ��ن  ���ر   �� ا و  �� ��د   ����� ��ه، 

����� ����، �� آن ���ر ��ن ��� �� �����.
 ���� از  او���  ع  �� ��ن  ���ر  ����ری   ������ ��د:  ا����  وی 
از   ������ ع  �� ��ن  ���ر  ����ری   ������ و  ز����  ���ه  ا��ح 

���� در��ن دارو�� و �� از ���� ا��ح ���ه ز���� ا���ن ���� 
ا��.

د�����ر�� �� ���ن ا���� ������ راه ��ای �� ��دن �� ���ر ��ن 
ا���ر  ا��   ��� ���ر  د����ه   �� آن   ���� ���ی  ا��ازه  ��د،   ��
����ل ���� ���ر ��ن و درک  دا��: ��ارض ���ر ��ن ��� �� 
در�� ����ران از ����ری ��د، �� �� ز��دی ���� ������ی ا��.

۲۵۰۰��� �������ی ���ر��ن ����
 ���  ���� در��ن  و  ���ا��  ����اده   ����  ��� ����ل 
����� دو��ار و ۵۰۰��� از �����  ����ران �� ���ن ا���� در ��ل 
 :���  ،���� ���ر��ن  �������ی  ۱۸��ل  ���ی   ����  ���
��ود ۱۵در�� از ا�� ا��اد در ����� ا���ا�� ���ر ��ن و ۸۵ در�� 

���� ��ار دار��. در ����� ا���ی 
 ���� ا��اد  از  ���دل۲۳در��   ���۵۹۵ ��د:  ا����  د�����ر�� 
 ���۱۰۳ و  ����ار  و  د����  ����ری  دارای  ��ن  ���ر   �� ��وه 
���دل۴۴در�� ��وه �� ���ر��ن دارای ����ری ���� ��ن ��� 

.�����
��د: ����ار و ۸۱۴��� ���دل۷۲در�� ا��اد ���� ��  وی ��دآوری 

���ر��ن دارای ا���� وزن و ���� �� �����.
 ���� آ ا��ا��  ����ر   �� ارد�����)   ۲۸)  �� ��ه   �����
����� در ��رد ���ر ��ن ���، ا��ا��ت ������ا�� و ��ارض ا�� 
ا���ل روز ����� ���ر ��ن �����ه ��ه ا��،ا�� ������ ��ای 
او��� ��ر در ��ل ۲۰۰۵ ���دی ���� ا���د�� ����� ���ر ��ن 

.���� ��رت 

مسئول تیم پزشک خانواده بهداشت و درمان صنعت نفت گچساران گفت: میزان شیوع فشارخون بالا در کل جمعیت تحت 
پوشش حدود20درصد است. 

٢٠در�� ����� ��� ���� ���ا�� و در��ن ���� ��� 
����ران ���ر��ن دار�� 
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ر��� ���ا�� و در��ن ���� ���ل ��ق
 �� ����ان ���� ��ی ���� ا���ن ����ن د��ار و ����� ��د

رئیس بهداشت و درمان صنعت شمال شرق در جلسات جداگانه با مدیران شرکت هاى نفتى استان سمنان پیرامون مسایل 
بهداشتى درمانى خانواده صنعت نفت منطقه، قابلیت ها و محدودیت هاى سازمانى به بحث و تبادل نظر پرداخت. 

رئیس بهداشت و درمان صنعت شمال شرق در جلسات جداگانه با مدیران شرکت هاى نفتى استان سمنان پیرامون مسایل رئیس بهداشت و درمان صنعت شمال شرق در جلسات جداگانه با مدیران شرکت هاى نفتى استان سمنان پیرامون مسایل 
بهداشتى درمانى خانواده صنعت نفت منطقه، قابلیت ها و محدودیت هاى سازمانى به بحث و تبادل نظر پرداخت. بهداشتى درمانى خانواده صنعت نفت منطقه، قابلیت ها و محدودیت هاى سازمانى به بحث و تبادل نظر پرداخت. 

��ارش �����ه ا��ع ر���� ���ا�� و در��ن ���� ��� ���ل ��ق، د��� ����م ����� در ������ �� ����ان   ��
��ز ا���ن ����ن، ���� ��� ����� ����ود و ���� ���ط ���� و �����ات ���ل ��ق ������ی ����د   ����

را ��رد ��ر�� ��ار داد��.
��و�� ۱۹  ����� و��وس  nocorona ��ز��ن ���ا�� و در��ن ���� ���، در��ره و����  وی �� ����� ������ 
��ر���ن در ۶��ه آ���ه و آ��د�� ���� ��ای ��ج ��ی  ��د و �� �����ی ���� و���� ������� ��ای  ������ را ���ان 

��د.  ��� ��و�� �� ���ی و��وس 
در��ا�� ا��ا�� ��ارداد ��� ����� (����ر���ن)، ����� در ��دا�� ����� ���، ����� ����ری ��ی ��ب 
��دن ����� ����  �� �����، ����ت HSE و ار���ط ��� ����ن ا�� وا�� در ����� و ��ش ��ای ���� و ������� 

� ��ه در ا�� ����ت ��د. در ���� ����ن از ���� ����� ���
�� در���� ����ود و ����ن در ز����  ��ر���ن ��ا ����ان ���� ��ی ���� ا���ن ����ن از ����ت و ������ ��ی 

��د��. ��س آ���� ���زی ����� و ������ی از ا�� ����ری ���� و ��ردا��  ��و�� ۱۹ و  و��وس 
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 ���  ���� در��ن  و  ����� ���ا��  روا��  ��ارش   ��
و  ���ا��  ر���   ����� د���   ���� ا��  ا���ای  �����،در 
 ����� ���ان  در   :��� ��رگ  و   �����  ���  ���� در��ن 
���ی   �����  ��  ��  ���� ����  ���  ��  ۱۹ ��و��  ����ری 
�� آن �� ����� در ���  ��ا��  �� ��ی  آ��ر ����  وارد �� 
ا��   �� ������ن  در   �� ��د   ����� ار�����ی  و  ��ز��ن �� 

�����  و ����ری �� ����� و آ���ر�� ��د.
 د��� ����� ���: ان ��ا� ��� د�� �� د�� �� ����� �� 
�� ا�� ����ت ��ای �� ����ات  ���ا��� از ا�� ���ان ���ر�� 
را��ا��  رز�����ن  از  ��دم   �������� و  ���س  د��ع  دوران 
 ��� ��ا�����   ������  ���  �� ز��ن  آن  در   ���  �� �� ��د 

����ل ������. را 
د��� ����� �� ���ن ا���� ا��ا��ت ���� در ا�� ���ان و��وس 
��و�� در ������ن �� ا���م ��ه و و���� ������ ���� �� 
و  ��دم  ����ری   �� ا���وار��  دا��:  ا���ر  دارد  د���  ����ی 

��ز����� و ���د�� ���ا��� از ا�� ���ان ��� �� ����� ���ر 
 .������

ا���  ��ل   ����� ����ل  از   ����  ���  ����� د��� 
��و��  ���ان  ع  ���  ��  :��� ����را���ن  و   �� ������ن 
در  دوا������  ��رت   �� ������ن  ا��  ا���  ��ل  ���و��ی 
 ���� ��  �� ���دی ورودی ������ن �� ���ر ����� دا���� 

از ��� و ����را���ن ����� و ���� ������.
��ارد  ر����   �� ��دم  ��زی  ��ه  آ  ��  ��� ��  ��  ����� د���   
ا��  در   :��� و د����  از ����  ا����ده  از ����  ���ا��� 
ک ��� ���� د�� �� د�� �� د��� �� �� ر����  ��ا�� �����
��ا�� ���ا��� و ����� ��زی در ا�� ز���� و �� ����� ����� 
���� د��ه  ��� ���د�� و ار����� در ��� ������ن ���� �� �� 

��ن ا�� ����ری �����.
� و ��ل ا���  د��� ����� ��� ����� روز ����� ���� ��
������ن  ا���  ��ل   ����� روزی   ����� ز���ت  از   ����� و 

��ردا�� ��ل  ا��� ������ن �� از ��ا���� ���� 
���ا�� و در��ن ���� ��� ����� 

رئیس جمعیت هلال  احمر شهرستان جم و جمعى از اعضاى داوطلبان از خدمات مدافعین سلامت بهداشت و درمان صنعت 
نفت بوشهر و بیمارستان توحید جم تقدیر و تشکر کردند. 
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��و  ا���  ��ل  در  در��ن   :���  ��
و  ���ا��  در  ا��  ا��  ���ت  ز����ه 
ا�� �����  در��ن، و���� ذا�� ا�� و 
 ��  �� ��ه   ���� ����ت  و  و���� 
ا��   ���� ���ان ��  در   ������ ا��ا�� 
���ا���   ��  ������ ��رت   ������ دو 

���� ��ای ���� ا���ن �� ��دار�� .
ز��د  ����ر��  ا����  ���ن   ��  ����� د��� 
������ر   ������� ��ر��ی  و��   ���� ���
 ����� ا����   �� اذ��ن   ��:��� ا�� 
ا�� ،  ا���  ا���ف  از  ��دم   ��  ����
وا���  ������ار  ���ا���  ا���وار�� 

.�����
��ل  �����ت   �� ا��ره   ��  ����� د���   
 ���  ���� در��ن  و  ���ا��  و  ا��� 
 ��� ��د: �� ����� از  ا����ه  ����� ���ان 
�� ���� ا������ �� ����ری ��ی ����� 
 �����  ���  ��  ��� آ���ه  در   ���� دو 
ادا��  ����ری ��  ������ ،ا��  دو  ا�� 

��ا�� دا��.
د��� ����� در ����ن ����ن ��د �� ���ن 
���ر �� ز���� �� ����  ا����  ��� �� در 
و ��ف �����، ار���ء و ��� ���� ��دم  
�� ���� ���: ا����ری ��ای وزارت ��� 
�� در ��� ������ن �� ����ت  ا�� 
و  ������ن  ا��  ��دم   ���  �� را  در���� 

��ر���ن ���� ��� ارا�� د��.
ر���  ���آ��دی  د���   ���� ا��  در   
در��ن  و  ���ا��  در��ن  و  دارو  ����ت 
���و��ی  از  ��رگ  و   �����  ���  ����
������ن   ��� در  ا���  ��ل  ا����� 
داو������   ��  ���  ��� و   ������،��
 ������ ����ل  ��و��  ����ری  ���ان  در 
از  و  ��ری  ��ا و��د  ���م   �� و  ��د�� 

��د��. ��د����� دا���� ����� و ���� 
����ر���ن  ر���  ����ی  د���   ���  
ا���  ��ل  ا����  ���ن   ��  ��  �����
���ن   �� ا����ار  ز��ن  از   �� ������ن 
داده  ا���م  را   ���� ����ت  و  و���� 
���و��ی  ��و��  ���ان  در   :��� ا�� 
 ��  �� ������ن  ا���  ��ل   �����
��� و دا�� ���ر�� ����� در ا�� ز���� 
دا���� و �� ��ردان ز���ت و ��ش ��ی 

��� و ����را���ن �����. 

در ادا�� ا�� ���� آ��ی ا��� ��دا�� 
������ن  ا���  ��ل   ����� ����ل 
 �� � �� ���� ����� ���� ����� �� ��
 :��� ��در در��ن  ���و��ی ��ل ا��� و 
در��ن  و  ���ا��   ��  ���  ��� ا��  از 
 ����� ����ر���ن  و   �����  ���  ����
�� �� ������ ��ل ا��� دار�� ���� و 

��ردا�� �� �����.
ا���ن ا��ود:در روز��ی ��وع �� ������ 
ا�� ������ در �����ر ۹۵ در ������ن 
از ��ی ���ا��  ��� ��ی ������   ��
 ������  ��  �����  ���  ���� ودر��ن 

��ل ا��� ������ن �� ��ه ا��.
آ��ی ��دا�� ���: ������ر �� �� دا��� 
 ���� �� �������� ������ن �� ����� 
ا��  ��ای  ���ت  و  ا��اد   ��� ���ز���   ��
ا���  ��ل   ��  �� �� ا���س   ������
داو���  ���و��ی  آ��زش   �� ������ن 
��ا�������ی  ا��س   �� را  ���ت  و  ا��اد 
��د  ��وع  ��رآ��  و   ��� ���رت ،���� 
ا��اد و ���ت در   ��� ���ن ��  ا  �� ��
��� �� و �� ��� در ��� ا��ر���ن دار�� 
�� ان ا��� �� زودی ۲ ��� د��� ��� �� 
 ���� �� ا�� ������ ا���� ��ا��� �� 
���ان   ������ ��ای  ��ا����ی  ��زوی 

������ن �� ��ا��� ��د.
ا���� و��� �� ��� ���ت  �� ���ن  وی 
ارز���� ا��   ���� �� ��ای  ���ا �� ��� 
��ل  ���ت   ���  ���  �� دا��:  ا���ر 
 ��  ����� ��ل   ��  �� ������ن  ا��� 
را   ���  ۳۸ ���اد   ،�������� �����ت   ۲۶

  دکتر مالکى با 
تاکید بر آگاه سازى 
مردم بر رعایت موارد 
بهداشتى از جمله 
استفاده از ماسک و 
دستکش گفت: در این 
شرایط خطرناك همه 
باید دست به دست 
هم دهیم تا با رعایت 
شرایط بهداشتى و 
فرهنگ سازى در 
این زمینه و با همدلى 
بیشتر بین نهادها 
و ارگانها در سطح 
شهرستان شاهد هر 
چه کمتر دیده شدن 
این بیمارى باشیم. 
افتخارى براى وزارت 
نفت است که در سطح 
شهرستان جم خدمات 
درمانى را به همه 
مردم این شهرستان و 
کارکنان صنعت نفت 
ارائه دهد.

  دکتر باقرى رئیس 
بیمارستان توحید 
جم:  در بحران کرونا 
نیروهاى تخصصى 
هلال احمر شهرستان 
جم با علم و دانش 
مشارکت فعالى در 
این زمینه داشتند و 
ما قدردان زحمات 
و تلاش هاى شما و 
همکارانتان هستیم. 
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��ون ��ت ���ت داده ا��.
و  �����ات  در��ره  ��دا��  آ��ی   
ا���  ��ل  ��ی  از  ��ه  ا���م  ا��ا��ت 
��و��  ع و��وس  ������ن �� در �� ���
��ه  ا���م  ا��ا��ت   از  ا���ر��د:��� 
آ��زش  ��زه  در   ������ ا��  ��ی  از 
�� در ا�� را���  وا��ع ر���� ��ده ا��  
 ���� �����ر  ر�����  آ��ی  ����ری   ��
 ��  ��� ��ز   �����  ���� ��ر   ����
��ل   ���� و  داو���  ���و��ی  ��و   ��
��ه ��زی ��دم در  ا��� �� ����� ��� آ
��ل  ���و��ی  آ��زش  و  ���زی  ���ی 
ا��� ����� ���� و آ��ز�� ا�� ����ری 
����� را���ی ������ی و ... ا��ام ��ه 

ا��.
��ل  ���و��ی   ��� ا����  ���ن   �� وی 
 ����� داو���   �� ������ن  در  ا��� 
��و�� ۳۵ روز  ع  ا���ر دا��: در ز��ن ���
� �������ی �� ����  در ورودی ��� ��

ا  ر
م  ��� ا
���و��  ا��   ���  �� داد�� 
در����  را   �����  ��� و  ��د��  داو��� 
ا����   ��  ��� ��  �� ��دا��  آ��ی  ���د��. 
ا���  ��ل  داو������  ������ ��ی 
��ارد   ��� ی  ���وده   �� ������ن 
���: ��������� در آ��ر ��ب ���و��ی 
داو��� در ������ن �� در ��� ا���ن 
����� ��� از د�����ن «دوم » ����� و 
���و��ی داو��� �� در ���� ���� ��ی 
�� ا��  ��ل ، دا�� آ��ز و ����ان دار�� 
روز  و  �� دا��  ����را��  ��ش  ����ن  را 

�� روز در ��ل ������ �����. 
���: ���و��ی ��ل ا��� در ����  وی 
ا���ده  دور   �����  �� ���دی  اردو��ی 
�� ان ���  ������ن �� ا��ام �� ���� 
�� ����ری ��ی �زم در ا�� ز���� �� �� 
��� ����ر���ن ����� ��  ��ه ����ر �� 
����ت   ���  ����� ���و��ی  و 

ر���� ����� �� ا�� ����� �� �����.
 ������ ������ ��ی  از  ��دا��  آ��ی 

 :���  �� ������ن  در  ا���  ��ل 
ا���ن  ����اره  در   ����  ����  ���
���� در  و  او��  ���و��  ���ری ،��� 
دادرس ،  ��� ��ی  ���ری  ������ت 
ا��ان،���  ��ل   ��  �������  ���
ا��اد   ��� ���� در  دو�� و  ���م ��ی 
ا��ا��ت  از   ���� و...  آ��زی  دا�� 

����� ��ل ا��� ������ن �� ��د.
آ��ی ��دا�� �� ���ن ا���� در ������ن 
 ���  ���� در��ن  و  �� ،���ا�� 
 �������  �� ا��  ���دی   ����  �����
ا��� ������ن  �� ������ ��ل   ���
در   ��� ان   :��� ا��  دا���  را   ��
آ���ه ��د�� ��������  ����ری ���� ��� 
����ر���ن  و   �� ������ن  ا���  ��ل 

����� �� �� ا��� ��ا�� ر���.
و   ����� ��ح   ���� ا��  ����ن  در 
����ل  ��دا��  آ��ی  ��ی  از   �����
 ��  �� ������ن  ا���  ��ل   �����
آ��ی د��� ����� ر��� ���ا�� و در��ن 
آ��ی د���  و  ���� ��� ����� و ��رگ 
����ی ر��� ����ر���ن ����� �� ا��اء 

��د�� .
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از   ۱۳۶۰ ��ل   ������  ����  ����
ا������   � آ��ز���ه �����ری ��� ��ر
در  ر���  را  ��د  ��ر   ۱۳۶۱ ��ل  و   ��
��د،  آ��ز  ���ا�� و در��ن ���� ��� 
 ����� ���م   �� ��د   ����  ���  ��
ر��� ��ی  در  ��د  ز����  �����ن   �� در 
���م   ، ������ ا����ت ،  ا���� و   �����
�����ت  روا������  و  آز�������� 
 ����� از   �� وی  داد  ا���م  را  ��ر����� 
��ر در ����� ���� �� ����ن ��� ������ 
روا������  ر���  در  و   ����� ا��از   ��
در  داد.  ادا��  را  ��د   ������ �����ت 
����اده  ���وره   ���� ر���   ���� ��ل 
���ا�� و در��ن ���� ��� ا��از ا�� 
د���   ����  �� ����را��  ���ن  در  ا�� 
������� دارد، از ��� ���� و �������� 
�� دا��� ��� ر�� و ���ا�� دارد و ����� 
 ���� و   ��� آرا��  اش  ��ری   ����

ا��. 
���ر ������ در ���� ���وره ���ا��  در 
����ان  ا��از،   ���  ���� در��ن  و 
 ���� از  ا���ن  ����� ��ی  د��   ��
«����� ���ر ا���ب ا����»، «��� ��ی 
������ی»، «����ات ������»، «��ا�� �� 
 «���� ر���ر  ����ا��ن   ��  �����» و  ��ر» 

ا��ره ��د. 

��رز����  از   ���  ۱۳۶۱ ��داد  ��م  روز   
 ������� از   ��� و  ���ا���  ���ه ��ی 
ا���� ا��ان  ا���ب  روز��ی  ز�������  و 
 ��� ���وم   ��� روز  ا��  در   .���� ��
 ��  ��� ا��م  رز�����ن   ����  ������
 �� و   ����  ���� ��از   �� ا��م   ���� و 
ا��  آ��.  در  ا���از   �� آن  ��ه   �����
رز���ه  ا��   ��  �������  ��  ��  ����� روز 
����ل   ����  ���� در  روز��  ا��   ��
وی   ،����� دا���  ا��   ���� ارا�� 
را  آن   ��� �����د  و   ������ ��ا��   ��
��ا��� ی �� ا���ق در ز����� �����ه 

��ا��ش ��� ��� را ��ا���ن ����� ��د.
��ا��س   ���  ��  :���  ������
را   ���� ������ ا��   ���� ��ور���� 
�� ���� ��� ��دش آن  در ز���� ����� 
��� ، ا�� در ����� ��� و  را ��ب درک 
��������� آ���ر ����ن ا��� ��� آ��ه 
آن  �����ن  ���ء  ��ای  را  ا���ق  ا��   ��
��ای ��� �� �� ����.در  ���� و  دوران 
�� ��ا  ��د��  روز ��� ������ ��� ��ور 
را  ��د،  آزاد  را   ������ ��ا  و  دارد  ���ر 
د����.  ���  �� ��د��  آ���  در   �� آ���� 
���ر ��ا ��ای �� در آن روز ��� از ����� 
و   ������  �� دا����  و  ��د   ���� ��زم 
���� ����ا�� ���� ای از ���� ا�� 

�� و��� �� از ����� �� آن د��� ��ی 
��� روز ���� ���� روا�� �� ���.

  

��داد ۱۳۸۵  ���ری  روز   ��  ��� اول 
��م  ����ت  و  �����ط  ��ای  و  ��د 
 ،����� راد��ی  �����ۀ   ����  ��� و 
��ده   ����  ���� را   ������� ��ا��� 
��د. ر���ن �� ����ر و ����� ��ا���ن 
��ر   �� ��د   ������ ���ن   �����  ���
و�� را �� ���دم ، �� ا���� ��ای ز�� 

���� ��ا �� ���� ا��ق ��رم �����.
 ��� ����ی   ���� ��������؟   ،���  -

�����؟ ���ی ��ه؟ 
��م،  ��ا��  و��  اول   ������  -
 ��� ����وز   ������  �� ا����   �����
 ��� ا�������   � ��ر  ��� و   ������
���وم   ����� د���ا��  د���������ی  از 
در��ا��   ��  ���� ��ا��� ����ار  ا��از 
 �� � ��� �� ��وه  در  دا����.  ����ان 
آ���   �����  �� آ�����  �� د���  رو   ���
ا��زه ��ن   ��  ��  �� ��د��،  ������د 

���� رو دادم .
-    ����� ����، ز���� رو ��������.

 �� -    ��ای ا��وز ���� �� ��� از ��� 
دو ��ز��ن ا����ده ���.

��د د�ـــــــ�ی ����،  آ��ـــــــ� ��
���� ��د  ، ������
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 �� ����ی   ���� ا��وز؟  ��ای  ��؟ 
���������ی ���دم.

�� دو��، �����؛ ا�� و��� ���� ���� 
ا���   ���� ز��ده  ����ر���ن   ���  ��

.����
 ���  ��� ��اره.  ا�����   ،����

�����؟ ����ع ��� ���؟
 ����� از   ���  ����� رو���ی   ���
��ت ���ا� ا��، ����ع ����ا�� �� 

���� ��ا��ن ا��.
 �� ��ً� ا�� رو��� را ����ه ��دم، آ��� 
د������ن   آ��  ��ل  د���ان   ��� ر���م 
��ده  �������� رو��� ���  را در ���� ���� 

��د�� .
��� از ����� د���ان ����� ������ در 
و  ���� ���� ��ر��  ر��� ��ی ����� 
ا��ای ������ ��ی ����ع ������ و ��آ�� 
�����ن   ��� دا�� آ��زان،   ��د   ����

��ار �����.
�� ا������ از ��ا و ��د ا�� ��� (ع) و 
 ���� �����ن  د���  ����� ��ی   �����
(س)  ز��ا   �����  �� ��  �� او  ا���ی  و 

ا��، ����:
�����ن  ���ر  در  د��وز   �� ا  �� د���م، 
 � ��ار در  ��د  وا����   �� ��ادرا�� 
 �ِ��� �����ی  ز��  ا��وز  و  ��دی   ���
�� ��ا��،  را  در��   ��� از  �� ������ه 
ا��رت   �����  ���  ���  ����� د��وز   �� ا
 �� ا��  آن   ���� ��  ،��  ������ ��ز 
�� ��ا��  در �� ���� ����� �� ����� 
���ر،  ز��� (س) ����. ��ان آ���ۀ ا�� 
���ر از دا�� ��  ���دت و ر����ری ا�� 
و ا��������� ر�� ��ا�� ��رد. آری �� 
��دث ��ا��، �� از ��� �ّ�ا��، ����ز�� 

��، �� ��ز�� ا��ا�� ... ا�� ��
���� و و��� ���ت و ������ی  ���� و 
����ی  ���ر  د��م  را   ��� آن  ����ق 
��دم.   �� و��دم  ���م   �� را   ��� ا�� 
را �� ����م  ��� و ��پ و �����   ��ای 
 «...����  ... ���ر   ... ���ر   :�����  ��
���� زاده  ���ا�   ����  ���� ��ای  و 
 .����  ���� «���ر،  �� داد:  ��اب   ��
 ��� ��� ��ا��ن  دار��،  ����ن   ���  ���

و  ک  �� ������ی   ������ در   «.�������
 ����� ��ا���ر   �� �� د��م  را   ������

����ن ��د��.
�� ���� ���ون از ��د آوری ����ات ��م 
��داد و ��د ����� دو���ن ����م د���� 

را ��� ����� واز ���� ��� ���� 
 �� ��ا�� �� �� ����� آن ��ن ��ی ��
ز��رت  و  (ع)   ���� ا��م   ��  ���  ��  ��
 �� ��ا��ن   ،�� ر����   �� ���� در   ����
ا��  ��م  ز��رت  و  ��دان   ����  ����� را 

���ا� را ������ن ��دان.
رب   �� «آ���    ���� و   ���� ��ای   
����ن   ���� ����� ����ان  ا�������» 

������ ��د .
و  ��م   � ��ر  ���� از   ����  ��  ��
��دم. ������ راد��  �� ��ف ���ل ���� 
�����د ��� ������ ����� ���ن ����د 
و �� را �� آن روز ��ده ��د. ���ی �� ���ل 
�� ��ای ز�� ���� ���ا��  �����ه ��د 
���� �� ���� ��� د��� را ��� ����. 

 ��� ��������؟
��ج آ�� ��م ، ��ا��� ����، ����س 
����� �� ��� ���س  ����� ��م ر����ن 

.������
��م ���� ��ن. ا���ء ا� ��� ����! در 

.�������� ،�����
��ج ا�� ���� ��� ��ض ���، ��ار ��ه 
���اد ���� ��� از �����ی ����� رز���ه 
����. ���م  ���� ا��ام  ��روا�� ��  رو �� 
 ���  ����  ��� ا��  ��ه؛  ا���م  ��ر�� 
����س ���س ������ و ����� ��ن ��ی 
��� ���� ����ه �� ��� ا��ع ����.   ��
و   ���  ���� دو   �� دار��  �����رت   �� ا

����� �� ��دا ��� �� د����ن ������� .
�����! ���� �� ���� زودی؟

���؟ �� ����د��؟
دارم.  �����رت   ���  !����  ! ��ن 

ا���ءا� �� ��دا ��� �� ��� ������� .
��ورم ��� ��. �� ���ص و��� در ���� 
 ����� ��ار  ���ا�  ا��   ���� رو�� روی  و 
��ا����.    ���� ��رای   ������ و  ��دم 
 �� ا����ده  ورودی  درب  ا���ای  ���ن 
و  ��� داد  ا��ن  ا��  ��دم.  ���ا  آ�� 

���� اش   ��  ����  �� ��ت و����ت 
���ر  ���م  در   �� آرزو��  �� ��دم.  ���ه 
 ��  ��  ��� ا��  ��د؛   ���� ��� ��دم 
 ��  ��  �����  �� ��د  ر���ه   �����
ا����  و   ���  ��  !���� «آ��ی   :��� ��
��� ��ی  از  ���ر   �� ����ی   ��� ���؟ 
و   �����  ����  ����  �� ���� در   ����
���دت   �� (ع)   ���� د��ار   ���  ��
��اوار   ��  ���� ��ه،   �� ر�����؟��� 

ا�� ���ن �����، ا������؟»
��د   �� درو��  ���د��  و  ���ا  ��ل  در 
����را  ز��رت   �� ز�����  ��ت   �� ��دم 
 �� درون  �����ی  از  ��ا  �� ��ا�� ،  را 
 �� درب  دم  از   �����  ����� ���ن 
و  د�����  و   ���� ��ا��  ��د،   ����
��ده ��د، �����ن  ������ رو�� را آرام 
 ��� از  را  ا�����دش  و��ای  �� ��ا�� 

�� �� ����م �� �� ���: 
 �� آ��م   �� ��ن،   ����  ،�� ���ی 
دل   ��  �������  �� ام  د�����  آرزوی 
آ��  ا��  ����؛   ��� ����س   ��  �� دا��� 
ر���م  آرزو��   ��  ��  ��� ��ا  ��� دا�� ، 
���ی  آ��  ��ار��.   ���� ��رای    ������
���ز����  ��د   ����� ��ن،   ����  ،��
 ������ در   �� د��ار   ���  ��  �� رو 
���؟  ��ا��ش   ������� ���دت   ����
��د��ن   ���  ،�� ���ی  ��ن ،  آ��  ا�� 
��� را ������  ����د��، �� ا�� ��� �� 
د��ت  ��د��ن   ����  �� را  او  ��ا��� 

«.���� ���
��ا ��� ��، ������ را ����م �� و�� 
���� ��د، ��اب �� ��د. �� ��� ������ 
��ده ��د   � از ��د�� ��ر �� ��ا   ��� از   ��
�� ���د ، ����� ،  ���؛ ا�� ���   ����

����� ��دی در ��ل ��دد ��د��.
ا���س ��ز ���م و��دم را ����� ��د، �� 
��� ���� ������ و ����: «���ی ��، 
از ��   ����� ����� .����� را  ��ا�� 
�� ��� ���� دا����� و  ��د  ��ور ���ا�� 
�� �� ��ف زد��. �� ���� ��ن �� را 
�� ��ا�� ��������ی ������ و آ��� 
��دان از ��ا ���اه �� ����� ��ا��ن  آن ��

���رم را ����� �� ��� ��دا�� . 
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���� ر��� ����ر���ن ���� ��� ��رگ �� ����ار 
��و��  ���ه ���� ��رگ در ��رد ا��ا��ت ������ی از 

در��ره  ����ی  د���  ا���ا  در    
ارا��  ��ار��  ��ه  ا���م  ا��ا��ت 
��و��  و��وس  دا����:  ا���ر  و  ���د 
 �� و  ا��  ������ی   ���� ����ری، 
از  �� ��ان  ا��م ��ه  را���ر��ی 

��د. ع و ا���ء �� آن ������ی  ���
 ���� ا����  ���م  ا��ود:  وی 
و  ���س ��  از   ���� ��رگ  ����ه 
 ،����  ����� �����وری  ��دد��ی 
����� ����� را �� ��� ا��اد ر���� 

.����
 � ��د: �� �� د��� ����ی ����� 
در ��  ����ر���ن  ا��  از ��ی   ����
��ز ������ی، ������، در��ن و ا��ام 
��و�� ��ه  ��رگ  ��و����  ����ران 
��ص  ��ا��   ��  ����  �� ا��، 
��رگ،  ��� ا�����  ��زه  و  ����ه 
��و�� در ��رگ  او��� ���� ������ �� 
 ���� ا��   ��  ��  �� ����ار   ����  ۹
 �� ا��  ا��و��  ��رت   �� ����ه 
����� ��دم   �����  ����� ا���وار 
و����  ��دن   ���� �����ن،  و 

.���� ����ه ��رگ را ��� 
 در ادا�� ا���ن ��� �����ن ا���� در 

��زه ������ی ا�� ����ری �� ���ه 
 :��� ا��،  ���ا���   ���� ا�� 
وزارت  ��ی  از  ا����  ��و��� ��ی 
 �� ���ا�� در ����ه در ار���ط �� ا��

�� ���ری در ��ل ا���م ا��. ��ا
���: ا�� ����ه �����ن ��دم  وی 
ا��ا��ت  ا��،  ���ر   ����  ۱۶۹ از 
����ه  در  ��و��  ��زه  در  ارز����ی 
 ��� ����� ��ا�� ��رت  ��رگ ���� 
���� ��ی  و  ا��ا��  د����ه ��ی 
 ����� ���و���� ��رت  و   ���
ا��ا���� ����ار   ����  ��� ا��. 
��ای  ا����  �����ن  ��رک  و��ه 
از   ���� ��دم  ����ن   ���� در 
 ���� ����د  ����� ����� ��ی 
��د  ا����ده  ����ه  در  د����ه �� 
ا���ر   ���� و  ���و��ان   �� ا ا��ود: 
���ا��  وزارت  ���ار��ی  ��دم 
��ی  را  ��رگ  ����ه  ��و��  ���د  و 
��� و��ی   �� ��ا��   ،������

���ان ��ا�� ر��.
��د:   ����� ا��ا���� ������ 
���وم  ����ه  �����ران  و  �����ن 
ا��   ������ د��ع  ����ن  ��رگ 

د��ع  ��ل   ۸ در  را���دی  ����ه 
���م   �� در  ���ن  �� ا ���س، 
��ار  ��و��  و��وس   �� ���رزه   ����
��رگ  ����ه   ���� ا����  و  دار�� 
 ����� ����ان  ا��  ز���ت  ��ردان 
زر���  ��گ  در����،  ��در  ��ش   �� و 
د��� �� ��م ا�� ا���ر��ان �� ����ت 

��� ا���� ��. زر�� ا�� ����ه 
��رگ   ���� ا����  ا��ا���� ���: 
از   � ��ر  ��� روز��ی  در  ���اره 
��ا��،   ���� ز��ن  و   �����  ������
��ا��  و  ����ت   ��  ����� و  ا���د 
و  ��ه ا��  رو��و  ����ه  در  ���س 
و  ��ش  و  ����ل  ��او��   �� ا���   ��
و  ��ه ا��  ���وز  ����ت   �� �����ر 
ا��  ���ر  ا����  ������ت  از  ا�� 

����ه ا��
��د: در  در آ�� د��� ����ی ����� 
��زه آ��ز�� ا��ا��ت ����ر ������ 
����� ا��،  در ����ه ��رگ ��رت 
 ��� ��رای  و  ���داری  ����ری   ��
در  ��رگ  ���ی  �������ن  ��رگ 
ا����ر ا�� ���� ��� آ��زش ���ا�� 

��ار����� ا��.

نشست دکتر لشکرى رئیس 
بهداشت و درمان خارك و 
بخشدار ویژه خارك آقاى 

ناصر ابراهیمى و همچنین با 
حضور مترون آقاى رضا عزیزى 

و ضرغام ابراهیمى رییس 
حراست روز گذشته در 

بخشدارى خارك برگزار شد. 
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 ���� در��ن  و  ���ا��  ا��ع ر����  �����ه  ��ارش   ��  
آ��ز  از  در��ن ،  و  ���ا��   �������� ���و��  ��زه  ا��از ،   ���
داده  ا���م  را   �����  ���� ا��ا��ت  ���ر ،  در  ��و��  ��� ���ی 
ا�� در ���� را��� ������� �� ���ون �������� و رو��ی ���� 

از وا����ی ا�� ������ ا���م داده ا��.
 �� ا��  ���ن   �� ا���ا  در  ا��از   �������� ���ون  ���ه ور   ����
 ����  ��� ا���   �����  ���  ���� در��ن  و  ���ا�� 
��ر���ن و ��ز������ن و ����اده ��ی ا���ن در ����� ���س 
و را���دی ا��از ا�� ���: از ا���ای ��وع ���ان ��و�� ، ا��ای 
��و��� و د���را���� ��ی ا���� ���د ��ز��ن و وزارت ���ا�� 
از د���� ��ی ا��� ��زه �������� ��ده ا�� و  ����� ���� 
و   ���� ���ط  ���ری ،  ��ز ،   ، ���)  ����� ���� ��ی  ��ر���ن 
...) و ا����رات و در��ا�� ��  و ���ز��ی ����� ��� ا���� 
�� ��ای ا��ای ��و��� �� و �������� �� ا��  و��ه ای دا��� 

���ز�� ������ ر��ی ��ی ������� ا���م ����.
��و�� �� ����ر  ��د: ������ �������� در ���ان  وی ����� 
����� ��� ����� از ��زه ���ا�� و در��ن ��� ی ��ان ��د 
��د و ا��ر ���� ، ��ارداد�� ، ا��ر اداری در��ن، ا���د و  را ���� 
��ر���ن و ����� وا����ی  ��ارک ����� ، ا��ر ����� ، ا��ر 
��� ، ا��ر ��� ������ و ������ ����ت ����� از  ��ار��ت و 

و  ���ری  آ������ ،  ��و��ن  ��ا��ی ،   ، ����� وا����ی   ����
��ر��ان ������ت و ���ی ��� �� و��� در ����  ���ط ���� ، 

.���� ������ ���ا�� و در��ن ا��از ��ار 
وی ا��ود: �������� از وا����ی ���ا��� و در���� �� ��رت 
����� روزی و در ���  ز���� �� از ���� ���� �����ات ������ ای 
و ����� ، ا���م �����ات �������� ، ����� ������ی ��دد، 
��ای   �� ���  ����� و  ��زی  آ��ده   ، �����  ����� ��ا��زی 
���زدا��  ا���� ،   ، ���� دو��  ��و���۱۹ ،  ����ران  ����ش 
و  ������ت  ��ر��ان  از  ��ر��  ��وه   ����  ����� و  ������ن �� 
ا����ل  ���ودی  ��ارد  در   ��� و  ������ن  ا����ل    ، ��� ���ی 

ا��ات �� آرا����ن و ا���م ������ ����� ��ده ا��.
���ه ور �� ا��ره ��  ا���� ا�� ����ت ارز���� و ��د���� ���� 
����� از ز���ت ����ران ����ش ��زه �������� ���ا�� و 
��ر���ن ،  ���: ������� ���� ا��  در��ن ���� ��� ا��از 
 ��  ����� در   ������ و  ��ادرا��  و   �������  ����� ا���د 

����� و آرام ا��.
وی ��� ���� از ����� ��ی ر��� ���ا�� و در��ن ا��از 
ا���ر��ا��  از ز���ت  و �����ت ���ون دارو و در��ن و ��ردا�� 
���: ��� ���ی ا�� ����ری ������ ����  ��دردر��ن ����ر���ن 
�� ��� و ار��� ء �����ه ���ا��  و���� ��� �����ه ���ن داد 

����� ا��ا��ت ��زه �������� ���ا�� و در��ن 
���� ��� ا��از در ���ان ����� ١٩ 

از آغاز همه گیرى کرونا در کشور حوزه معاونت پشتیبانى بهداشت و درمان صنعت نفت اهواز ،اقدامات قابل توجهى در 
راستا حفظ سلامت کارکنان و بازنشستگان و خانواده هاى ایشان انجام داده است. 
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�� او��� و ��رد  و در��ن ���� ��� 
 ����� ��ا���   ���� ا����د���� 
���ر  ا�� ،   ���  ����  ���
 ����  ��� د���  ا��.  ا����   ����
 ��� ، ��� ����ی ر��� ��ار��ت و 
وا����ی  ��ر���ن   ���� از   ����
 ��  ��  ���� ��ا���ن  و  در���� 
 ����� ����ری  ا��   �� ���رزه  ���م 
 ��  ����� و  ��ده   ����  ���  :���
��� ی ����ران در ���ا�� و در��ن 
روزی ،   ����� ��ش ��ی   �� ا��از 
����ل ������ �� ا�� ����ری و ���� 

ر���� �� ����� ��� �����.
���ن   ��  ��� و  ��ار��ت  ر��� 
 ����� ��ز��ن �� ،   ���� در  ا���� 
 ����� ��دی  ��ر  از   ��� ��ر��و�� 
وا��  در   :��� ��د  ��ا��   ���
����م  ����ران   ���  ��� ��ار��ت 
ا��ود:  وی   .  �����  ������ ���اه  و 
��د  ا��ا��ت  ����ری  ���ع  ز��ن  از 
��رد  �����ی   ����� و   ���� ��ای  را 
�����ی ��ی  و  ��د��  دو���ان  ���ز 
ز��دی ��� ���� �����ات ����� 
 ،���� ����ه،  ���س   ���� ��دی 
����، ���� ، د���� ، ����ل ��ی 
���زدا�� ���ح و ������� د�� ، 
ا��م   ���� و  د�����ل  د����� ��ی 
 ��� ��������� ��  ���� ��رت 

��د��.  ���ه ای از ���ز �� ����� 
د��� ��� ���� ����ی در ادا�� �� 
 ��� ��ر وا�� ��ار��ت  ا��ره �� ���� 
���: ���� و ����� ��� و ���� ا����ل 
 ������� ا��م  در  ا���ن ��  از ����  آ��� 
 �� ���ز  ��ده   ��� ����ر   ������ و 
�����ی ��ی  و  و��ه  ��ا���  ا���ذ 
و  ��او��   ���  ��  �� دا���   �����
 ��� ��ار��ت  وا��  ����ران   ���  ��

ا���م ������ .
 در ادا�� ���ا����� ����� ر��� 
ا��ر ��� و ������ ���ا�� و در��ن 
و   �� ������� ا����  ���ن   �� ا��از 
 ������  ��� ��زه  ������ ��ی 
اوا��  در   :��� ا��   ������  ����

����ری  ���ع   ����� و   ����� ��ل 
ا���د   �� ا��ام   H1N1 آ������ای 
 ICU ��� ا��ق ا��و�� ���ر ���� در
در   �� ���د��   ��� ��رگ  ����ر���ن 
��و�� ����ر ��رد  ����ن ���ع ����ری 
دو  ا���د  �����ا��  ��ار����  ا����ده 
در  در   د���   ���� ���ر  ا��و��  ا��ق 
��و����  ����ران   ��  ��  ���� ���
ا��ام  د��  در  ��ه  داده  ا����ص 

����� ا��.  ��ار 
���: ا�� وا�� ������� ��ی  وی 
��� ر���� �� ���  ���� در رو�� 
از ���� �� ��ان  در��ن دا��� و دارد 
�����ات  دا���   ��� آ��ده   ��
 ، CT SCAN ���� ��ن    ������
و   ICU �����ات   راد����ژی ، 
 �� ا��ره   ��  ����� ��د.  ا��ره    ...
��� ��ی   �����  ����� ��ا��زی 
 ���� از  �����ی  ����ران  ����ی 
ا��   :��� ����ر���ن  ���� ��ی 
�����ات ��� ����� در ������ی از 

ا����ل و��وس دارد .
ادا��  در   ������  ��� ا��ر  ر��� 
 ���� CCU ��د: ����� وا��  �����
و��ه  آ�����ر  ��زی  آ��ده   ، ICU2  ��
��و�� ،   �� ����ک  ����ران  ا����ل 

آ��ده ��زی  و  ����زی  ��ا�� ، 
ز��ن  �������ا��   ���� ������ن 
اورژا��   ��� راه ا��ازی   ���
����� ������ی  و   �����  ��� ��د 
 �����  ��� و   ����� ����ران  ��دد 
 ��� ��زی  آ��ده   ،������ از 
راد����ژی و ��� ������� آز������ه 
در ����� ����� ���� ����اده 
���ای ��� ، از د��� ا��ا��ت ���ه 

وا�� ��� ������ ��ده ا��.
 ����د ���ی زاده ر��� ����ت 
��ن  ���ل   �� ا��ره   �� �����
و���   ������ ���زدا��   �������
����ت  وا��   �� در��ن  و  ���ا�� 
����� ���: �� از آ��زش ���و��ی 
 �� وا���� ،  ���زدا��  ��ای  ����ت 
��رت ������ ر��ی ��ه و ���� ���� 
و ����� ��ر در روز ������ ، را��و��، 
و������ ،  ذ��ب ،  ا��ب  ��و�� ��ی 
����� �� و ... ���زدا�� و ������� 

�� ��د.
وا��   ���  �� ا��ود:  زاده  ���ی 
 ���  ��  ���� ����� �����ات 
و   �����  ��� ���زدا��   ���
ورودی  ���دی  ���م  در  ��ا���� 

����ر���ن ��ارداده ��ه ا��.
������ت  ا���م  در���ص  وی 
 :��� ��و��  از   ���� ������ن 
������� ا��ای ��و��� ��ی ا���� 
 ��  ���� ����ران  ��ت  ���ص  در 
��و�� ، ������� �� ���� ���ا�� ��ق 
 ������  ������ ��ارد   ���� و  ا��از 
����� ��ار  ����ت  وا��  �����ه 

دارد. 
در  ادا��  در  زاده  ���ی  ����د 
���ص ���� ���� در وا�� ���ط 
���ز  ���ان   ��  ������   :���  ����
ا���ن  ��م  و   ����  �� ����ر���ن 
�� د��� ، ���م ا�����ت  ����� آن از ��ا
 �����  �� و   ���� ���ز  ��رد  ا����ت  و 
 ����  �����، ����� ���م  دا����ه 
����ر���ن  ���ز  از   ���� ر��   �� در 

���ن ���  ادا�� دارد. �� �� آ��ز �� 

  ناصر بهره ور: 
همه گیرى این بیمارى 
همانند سایر وقایع 
غیرمنتظره نشان 
داد که حفظ و ارتقاء 
جایگاه بهداشت و 
درمان صنعت نفت 
که اولین و مورد 
اعتمادترین مرکز 
مراجعه جمعیت تحت 
پوشش نفت است ، 
چقدر حائز اهمیت 
است.
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 ���  ���� ودر��ن  ���ا��  ا��ع ر����  �����ه   ��ارش   ��  
���: آ��زش ����� و  ���� ��ن ������  ���ان،  ز��ا ��ری ���ر��  
�� ��و��  از اوا�� ���� ��ه  آ��ز ��  و در ����� اول ��ا��  ���� و��ه 
����ی ���رت  ���ا  از اورژا��  و �����ی ����� ��رت  ����ژ  ��
 ����  ����� ����ران  او���   ارز����  داد: ����  ادا��  ����.  وی  
 ����� ����ران  �����ری از��و ورود  ���رت ����� ��ه   در ��� 
��ای  ���ا   ���رت  ����ر�����   �����  ����� و  ا��ا��  و    ��

����ران ����� و ����ران ����ک �� ��و��  ا���م ��.  
����  ��ری،   �����  و��ز�� ا����  �����  ��دی ���رت     ��  
����  ����،  ����� ��� ��ی ����� از ���  ا��و�� ����� 
و ��� و��ه �����  و ����� ا����  و�����  ����ران ��و��  از ���� 
ا��ق ��ا  ��ری ا�����ه �����ری و  ����ران  و ا��ای ��و��� ���� 
��ری و��� و��ا�� ��ی دارو�� ����� �����ری �� دو ���� �� ��ر 
����ل  ����ل �����  د��� �����ری   ��  ����وا��ر  از ��اردی  ا��  

�� ���  �� ���ان  آ��د�� �� ��ا�� ����.
 �� ورود   ��و  در  ����ران  و  ��ا����   ا�����  وی    ����   ��  
���ی �� و ����،    ��� روزا��  ����ران  ����ر���ن از ���� ا��ازه 
آ��زش   ��� ����� ،����� ا��و��  ����ی  ���� در��� ��ی 
��و��  ����   �� ����ر و��ا����  در ���ص ���� د��  �� ����ری 

��ر�����ن �����ری روزا��  ���� ��وه �����ری ا���م  �� ��د .
  وی �� ا��ره �� ��ا��  ��� ��ری �����ران  در ا��م ��و��  ���:  در 
��و��  ا���ن ���وره ��ای  ����� ����  در ��� ��ی   روز��ی اوج 
ا��و��  ����� �� ��ف �����  روا��  از ����ران و ����ران ا���د �� 
و  در ��ل ���� ��� ارا�� ����ت روا������ ��� ���وره ��ای ���� 

����� ����ر���ن ��ا�� ��ه ا��. 
��د: در ا��م  ��ت ا����� ��و��، ا����ده از ���و��ی   ��ری ����� 
���� ��� ��ی �����، در ��� ��ی ا��و��  ����� ����  �� ،  

���� ����� ������ در آن وا����  �����  ��د وا���ا�� ��� 
����  ����� ���� در  ���  ��و�� �����  ��د �� �����  ����� 

��  ��ا�� ���� .  
  ر��� ا��ر �����ری و������ ����ر���ن ��� در����� �����د  
���:  در ا���ای ا��،  ��� ��ی دا��� ز��ن ودا���  ا�� ���  
��ر و����� در ���ل   �� ���:  ���و��ی  ��زاد ��� ���ی   ��دان 
����ر���ن  ��دد ا���� دا��  از   �� آ����  آ��ده ��ش  در  �� ��رت 

������ی ��د  ��  ا����ل آ��د�� ���� ����.
 وی ���� ���ن ��د:  ا����ل  ���و���� ��  ��� ا����  �� ��� ���  
��دران  ��ردار، ����ران ����، ام اس و...  از ��� ��ی ا��و��  �����  

��  ��� ��ی ��دی   و���ر���ی  آ��� در ��� ��ی  �� ���.
 ��ری ����� داد:  ��� ��دد  ���� در ��� ا��و�� ،  ���ر �� ���  
از ����� ����� �� ��رت ����  ودا��  در ��� ���ر دا��� ���� 

�� رو�� ا����ل  و��وس ����ل ��د.
روا��  و  آ��زش  وا�� ��ی  ����ری    �� ا��ود:   ��ری 
آ��ز��  ����� ��ی  ��ز��  و    ���� ز����   در   ���� ������ �����
��و��  در ��� ��ی ����ی و ��� ��ی ا��و�� �����  �� ����ع 
����ران   ����� را����ی    د�����     ������ �� ���د،  ��رت 
��و���� �� ����ری ����� ���� و ����وا��ر آ��ز�� ���� ��ه ا�� 

��  �� ا�� د��� از ����ران  در ز��ن  ����� ����� داده  �� ��د.
����   وی  ����� ���� آ��ز�� در ز����  ������� ��ا��   ��  
در  آ��ز��  وا��ر   ���� ���رت   �� ��و��   ����ری  از  ������ی  و 
از   ������ �� ��د.   ��� ����ر���ن   ���  ����� ���ز��ن ��ی 
����ی �� ۴ ��� ا��ا�� ����   ۱۸ ا������ه  ���اد �����ران ����ژ ��
����ران ��� ���  آ��زش ���  �� �� �����ر �� ���ان  ���ول 

����� در ������� ����� ا���م و���� ������.

��ش و �����ی �����ران و �����ن ����ر���ن ��� ���ان 
��ای ����ل ��و�� 

مدیر امور پرستارى ومامایى بیمارستان نفت تهران گفت: برنامه ریزى بهینه براى استفاده از توانمندى هاى نیروى انسانى 
داوطلب خدمت در بخش تنفسى و بیماران کرونا و همکارى همه جانبه کادر پرستارى موجب شد خدمات رسانى به بیماران 

کرونایى به شکل مناسبى انجام شود. 
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��ارش �����ه ا��ع ر���� ���ا�� ودر��ن ���� ��� ���ان،    ��
��ل  د���آر���� ا����ری �� ���ن ا�� ���� ا��ود:������ ��ی ��  در 
���� ����ر���ن ��� ���ان �� دو ��وه  ����� �� ��د، اول  ���� �� 
����ران �� ا��ادی �� �� ���وره ���ز��� ����� و د��� دوم ���س ���� 

ا��  ��  �� از ���� �� ����ران ����ار �� ����.
�� دارای  ��و����   ���� د��� ا����ری   �� ۶۲۳ ��� از  ����ران   �� 
��و��ه ����� ����� و ����� ��ه ا��،  ���س ��ی ���ر وروزا�� 
����� ��ه ا��  و ��������� ازا�� ���اد  �� �� ا��وز ۴۴۷ ��� ����د 
����� ا��. وی ����� داد: ����ل ��ا���ت �����وری ،  ������ ��دن 
از  �����ت در ��رد  ����ل ا���س ا������ ،  ������ی  ��ا���ت ،  
�����ه از  ����ری، ����� ����  ����ری  و ���� ���ار  �� ���س 
�������ن د���ل  �� در �������� ��  ���س  ����   ��اردی ا�� 
�� ������  �� ���ان ���ی ��ا��  ����ری ،  ا�� ���س ��  �� ��د  
و���ن  ������ت ��� ����� �� ��م ��وج  از ���ل  ���� ر�� ا���م 

��ای  ا��اد و ��ار ����� در ��������  ار��ع �� ��د.
������  ����� ��د������  در�����ه �� ��  ��� �����  ����ران  و 
��  ودر  ��رت ���ز ��ا��� �� ����ر���ن   ا���م ������ت او���  در آن  ��ا
و ����ل ���د ���� ��د  �� �����ن ��ل ���� در دوره ۱۴ روزه  ا��و��  

ودر��ن  از ا��ا���� ا�� �� در ا�� ���س �� �����ی �� ��د.
 �� ���� ا����ری، ��� ����ل ��� ا���س وا���اب ����� ،   
��وه �� ���ر ��� �� ���ه �����ن، ����ری �� �� ���  روا������  

و روا������  ���  در ��ل ������ا�� ��.
 ����� ��د: ���وره ��ی  ��ل ����  �����  ا�� ���� �����در    
روزا��  �� ����را�� �� ���ز ���وره ��ی روا������ و روا������  دار��  
���� ��� ���� ���� و روا�� ����ران و ��م ��وج از ���ل ��ه 
ا��  و  ��� در ��رد ����را�� ��  �� در��ن دارو��  ���ز��� �����  �� 
������� د����������  ر��� ��� ا���ب وروان دارو ا����ل داده 

�� ��د.

  ا����ری  ���:  �����ی  ��ا��  ����  ����ران ��ا���  ����ه �� 
����ژ ������ی �� �� ���ان  ��ارد  �����، ���  در��ن ��ار ������  
�� از ��� ��  �����  ��د�� و ������  ����را��  و دارو در���� 

�� ���� ��� درد���ر ��ر ����ران �� در ��ل ����  ��ار دارد. 
 وی  ا��ود: ���  ا����ده  ��� ��ی ����ر�����  �� ��رت  ����� ،   
����را�� �� از ��� ����  �� ����  �� ������� ����  �� ��ت  ۱۴ 
روز  ��� �����ی ����  ����  ��ل ���� ����ر���ن ���  ��ار �� ����� 
��  ���وره ��ی �زم  در��رد ���ف  دارو ������ ر���� ا��و��  و ���ن 
����  ���ار  و ر���� ا��ل  ����� ای  �� آ��� ارا�� ��د . ا����  ����ن 
�� ار����� دو ����  ��� ��  و ����ران روزا�� ����ار ا�� و  ذ�� ا��  
����ران ��� �� ��ا��� درا�� ��ت  ���س ������ و ����ت ��د را 
���� ����. �� ازا�� ���� در ��ارد  ��وری   ��� ��ا��  ار��ع  ���د  
�� ����  ����ران  �� اورژا��  ��ا��  �� ��د. د���  ا����ری  ���: 
��ل �����  ��ای  ������ ���د �� ����ر���ن      ����� �� �� ����را�� 
�� ۴۱ ��� ���د  ����ی ����، �� ���ن د���  ������� ۸۳ ���  ��د�� 
از �� دو ��ر ��ا���  ���د  �� ����ژ، ����� ����ی ��ه ا�� �� ���ن 
��  �� و��د  ��ر�� �����،  در  ��ل ����  ا��   د���ه  د�� �����ن  

ار��ع   ����ران  �� ��ل �� ����ژ در�� ���  ��ده ا��.
 وی ادا�� داد: ����ران ����ل �� �������  �� وا�� �����ری در ���ل 
(home care) و �� آ������  ����،  ��  ����ر���ن �����  �� ����  
��  ���ز �� ار��ع ���د دار��  ���  �� وا��   و  ������  ��ای ����را�� 
����ژ ������� ��رت �� ���د و ا�� ا��اد  ��  ����� و�� ����  �� ����ژ 

������ی ����� �� ����.
 وی  ����� ��د:  �� و��دی �� �� ��ودی  ������ن �� ��و�� ���� 
����� ا��،  �����ن  ۶����  از �����ن  �� �����  و �� د����ر  
��� در ا��م ��ه ر���ن ��� روزا��  از ���� ۸ ��� �� ���� �� ۱۷ 
���  در روز��ی �����،  ������ی ���س �� �����  و�����ی رو�� 

در��ن ����ران را ��� ا���م �� د���.

براساس آمار ارایه شده از واحد کال سنتر، از 14 اسفند پارسال تا 20 اردیبهشت امسال ،  حدود 9 هزار و220 تماس 
تلفنى برقرار شده است که از این تعداد، 4 هزار و 181 تماس ،  پاسخ به تماس گیرندگان و5 هزار و 39 مورد نیز 
پیگیرى ها و تماس هاى مراقبین سلامت مستقر در کال سنتر با بیماران بوده است .

�ــــــــــــ�و��  ��� ��� از ٩ ��ار ���س در ��ل ���ـــــــــــ� �� ����� 
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�� ا��وزه ��� از او���� ��ی ���ا���  �� ���� د��� ا�� 
در ���ن �� ���ص در ���ر��ی در��ل ����� ���� ��گ و 
��� �� ���� ا�� ����ری ��  ��� ���� از ����ری ��ی ���� ���وا
����ری ��ی   ،���� و  وزن  ا����  ���ر��ن،  د���� ،   ����
����ن ��،����ری ��ی  ���ی ،  ���� ��ی  ��و��،  و   ����
��� ����ل ۶۰ در�� ��ر  ���� ر��ی ا��. ����ری ��ی ���وا
�� ����ری �� و ��ود ۷۰ در�� ��ر �� ��گ و ��� ��ی ���� از 

���م ����ری �� �� ����.
ز��دی  ا������  و  ا����دی  ����� ��ی   ����  ���  ��  ��
 ����  �� ���ون  و   ���� آ��ن  �����ا��   .���� ��  ����� در 
��� ������ی ا�� ����  ����ل ����ری ��ی ���وا ���� راه در 
ا���ا��ی  ���ن   �� در��ن   �� ���م  ������ی  وا���  ���د 

��ا��� ��ی ���ا��� ا��.
د���  دو  �� ��ر���   ��� ���وا  ���� ����ری ��ی  ����ل  در 
و  ژ����  و  ��اد   ���،��  ��� ����ل   �������  ��� ��ا�� 
����ل ��� ، رژ�� ��ا��،���ک ���� ، ���ف د�����ت و   ����
����ل �� ����م آ��� �� ��ان �� ��ر ����   �� �� ا��� ��� دارد 
����ا�� ��ی  و  ��ارض  و  ����ری ��  ا��   �� ا���  از  ����� ای 
���� و روا�� ���� از آ��� �� ��د و ������ از ��ر ر�� ����� 

��د. ا����دی و ��� ������ی 
ا��؛  ����اده   ����� ��ف  و   ����� ���ن  در��  ا��  و 
�� در آن ����� ����اده ��ش �� ���.  ���� �� ������ا�� 
����ل  ��ا�� ��� ����ری را ��� از ا���د ����ری ������� و 
از  وری  ���ه  ا���ا��ی  ��ا��س  ����اده   �����  ��� ���.در 
���م ��ا��� ��ی او��� ���ا��� ����� ��� ���� ��د را 
��ده ، ������ت و آز�����ت �زم ��ای ������� ��ا��  ��ا��ان 

��� ا���م �� ��د.

 وا�� ���� ����اده و ����� ����اده ���� ��� �� ��ر 
���ل از ��ل ۱۳۸۳ �� ��و�� ������ ���رات و ���� ��ی 
���ا��� ����� �� ���ر�� و ا��اف ��ز��ن ����� ���ا�� و 
را در ���� ������  وزارت ���ا�� ������ �� و ����ت ��د 
��د   ����  ���  �����  �� آ��ز��  و   ������� ���ر��ی 
ارا�� �� ��� و ��� از ا����رات وا�� ����� ����اده ا�� ا�� 
 ����� �� را  و در����  ���ا���  �� ����ت  �� در ��� ��ل 
 ��  ���� �� ���اره   ��� �� ارا��  ��د  ��ف  و   ���� ���
��ا��� ��ی  روز   �� ��� ا��از��ی   ����� را  ��د  ا��اف 

���ا��� د��� ��� و ار���ء د��.
در��ن  و  ���ا��  ����اده   ����� و  ����اده   ���� وا�� 
������ ����اده ����  ���� ��� ����� و ��رگ دارای �� 
اداری  ���وی �����،   ��� �������ن ، ��د�� و ��رگ و ۴۷ 
�� �� ۱۴ ��ار ��� از ����� ����اده ��رگ  و ������ �� ���� 
��� ����ت ر���� �� �����. در ا�� وا�� ۷ ���� ����اده 
  ، ����� �����ری ،   ���  �� در   ����  ۴ و  ����اده  �����ر   ۷
 ��� �� ��������ن ����ل ������ �����  ������ و ���� وا
����ل �� ������  از ۴۵ ���� ���ا��� و ��ا���� را ���� و 
��ا�� ���� و  �� �� �� ���� ��دم از ز���ت ����� ����ران 

��ردا�� �� �����.
 �����  ���  ���� در��ن  و  ���ا��  ����اده   ����  ���
دا�� ،  و   ���  ���� در   �� دارد  ��ش  و   ��� ���اره  ��رگ  و 
 ����� �� ��ا�� و ���� ، ا��ل ا���� و ا����� را ر���� ��د 
 �� را  ا���ن ����  رو��  ���� و   ���� از  و�����   �����
������ و ����ب ���� ��� ���� ادا �����. ��ای ر���ن �� 
ا�� ��ف ���ز��� �� ����ری ���ل و ����ار ����اده ��ی ��� 

.���� �� ����

به مناسبت 30 اردیبهشت روز جهانى پزشک خانواده ، دکتر محمد کریم نجفى رئیس پزشکى خانواده بهداشت و درمان 
صنعت نفت بوشهر و خارگ گفت: قبل از ورود به مبحث پزشکى خانواده مى خواهم به دو موضوع اشاره کنم که ارتباط 
تنگاتنگى با اهداف پزشکى خانواده دارد. اول اینکه مهمترین سرمایه یک سازمان نیروى انسانى آن سازمان مى باشد 

بنابراین مهمترین وظیفه هر سازمان هم بایستى حفظ ، تامین و ارتقاء سلامت نیروى انسانیش باشد.دوم برخلاف دهه هاى 
گذشته که بیمارى هاى حاد عفونى و واگیر عامل اصلى مرگ و میر بودند در حال حاضر مهمترین عامل ابتلا به بیمارى ها و 

مرگ و میرها بیمارى هاى مزمن غیرواگیر مى باشد.

 ����� ��
��ا���ا�� ��ز 
���� ����اده 
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او��� ���� «��ر��وه ����ن ار���ء���� 
���م ادا�ی و ������ �� ���د » در ��ل ۹۹ 
�� ���ر ا���ء ا��� ا�� ����� و �� ���ر 
د��� ����� ر��� ���ا�� و در��ن ���� 

��� ����� و ��رگ ����ار ��د��. 

در��ن  و  �����  ���ا��  روا��  ��ارش   ��
ا���ا   ���� ا��  در   ،�����  ���  ����
��ل   ��  ����� �����د  ��ارش  ����ن   ����
 ،����� و����   � �� ���د   �����،۹۸
���� و ���ر��ی ا���  �����  ���� ��ی ۹ 
��ر��وه  و ا��اف ����ت را���ا ��� ا���ء  

����� و ��دآوری ���د�� . 
در��ن  و  ���ا��  ر���   ����� د���   ���
��� �� ����اری ����� ا��  �� ��� ����� ���
���ل   �� �����ت  ا��ای  �����ی  و  ����ت 

����� �����، ����� ���د��.
 ���  ������  ���� را���ر����  ادا��  در 
 ��� �� �� ��د��  ���� ��ی ��رد ��� ارا�� 
���� ��ی  ��ر��   .�� ����ب   �����
ا��ح   ���  ������ ���� ��ی  و   ����  ۹
ارا��  و  ���د  �����ه ��ی  ��ر��  ��آ�����، 
��وز  از  ������ی   ���  ����� را���ر��ی 

���د اداری از ا��اف ����اری ا�� ���� ��د.

برگزارى جلسه 
«کارگروه قانون 

ارتقاءسلامت 
نظام ادارى و 

مقابله با فساد » در 
بهداشت و درمان 
صنعت نفت بوشهر 

خبر کوتاه

����اده ��ی  و  ��ر���ن   ���� و���� 
ا���ن در ������ �� ��و�� ���وس در ������ 
��رت   ��  (NOCORONA.IR)ی�������
��اوم و ����� ���� ����ران ���ا�� و 
در��ن ���� ��� ا���ن ����ی و �����ن 

��ر�� �� ��د. 

در��ن  و  �����  ���ا��  روا��  ��ارش   ��
 ،���� �����ن:  و  ����ی  ا���ن   ���  ����
و��وس  ��و��  ����ری  ���وره  و  �����ی 
 (NOCORONA.IR) �������ی   ������ در 
 �������� در   ����� و  ��اوم  ��رت   ��
 ���� ��ز��،  �����(ره)  ا��م  �������ه  ��ر 

���ت  ���و���� ��ز��،������  ��ر   ����
 �����  ������  ���  ،(��) ��� و�� 
و  (���ر)  �����ن   �����  ���� در�����ه  ک،  ارا
������ ����اده ���ت ز��ا(س) ��� ر�� 
����ران   ���� ��ا����   ��  �������� و 
����ی  ا���ن   ���  ���� در��ن  و  ���ا�� 
روزا��  ��ق   �� ��ا در  �� ��د.  ا���م  �����ن  و 
��ر���ن و ����اده ��ی ا���ن  و���� ���� 
�����ه  ��رت  در  و  �� ���د  ��ار  ��ر��  ��رد 
 �� ��وه  ��ا����   ،����� و  ����ک  ��ارد 
ا���ن  ����اده  و  ��ر���ان   �� ���وره  ارا�� 
و  ��ر���ن  ������ی   ��� در  را  �زم  ا��ا��ت 

����اد ��د ����ک ا���م �� د���. 

پایش، پیگیرى و 
مشاوره بیمارى 

کرونا ویروس در 
سامانه غربالگرى 

بهداشت و درمان 
صنعت نفت 

خبر کوتاه
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 ،����� �����ن   ������ ی   ����
ر���  �� ���ر  و دا�و��زان  د��ا������ن 
و   �����  ���  ���� در��ن  و  ���ا�� 
در  وا��   ���� ��د�وان   ���� در  ��رگ 

���ک ���� �������ن ����ار ��. 

در��ن  و  ����� ���ا��  روا��  ��ارش   ��  
���� ��� ����� و ��رگ، د��� ����� در ا�� 
ارزش   �� ����ر  ا�����   ����� را  �����ن  را��� 
��ز��ن دا��� و در ��رد ���ه ورود ا���ن �� 
��ر �����، ���ه ی ��دا��  ����ن، ����ت 

و ا����رات ��ز��ن �� �����ن �� ��� و ����� 
و  د��ا������ن   ،����� �����ن  ��دا����. 
دارو��زان ����� در ��رد ����ت ��ر��د، ��ر�� 
�����ت  و   ����  ،������� ا�����   �� در���� 

� ���د��. ��ا�ت و د���� ��ی ��د را ���
�����ن،   �� ع  ����  � ��  :���  ����� د��� 
����� ��ا�� ���� و ����اری ����ت ���� و 
���� �� ��ا�� ����ری از ���ا�� ��ی �����ن 
���� د�� و�����د ا��اف وزارت ��� در  را 

�������� ���و��ی ا�����، ����� �� ��دد.

پزشکان 
عمومى پرکیس 

بهداشت و درمان 
صنعت نفت بوشهر 

و خارگ وارد 
پیمان سازمان 

مى شوند 

خبر کوتاه

و  ��ا��ت،�����  �ز����  دوم   �����
��� ������� �� �����۴��ار ���� ������ 
ا���م  ����ران  در  ���ل  ا�زش۱۲�����رد   ��

 .��

����� ���ا��  روا��  �����ه  ��ارش   ��
����ران؛��دار   ���  ���� در��ن  و 
 ��������  ��� ���ه  ������ه  ����ل   ����
ا��  دوم   ����� ��وع  آ���  در  ����ا���  و 
 ����� در   ������  ���� ���:۴��ار  رز���� 
��ی  از   �������  ��� ��رگ  رز����  دوم 
و  ��ز  و   ��� ���ه ��داری   ���� ��ر���ن 
 ��� ����ران   ��� و در��ن ����  ���ا�� 

����اده ��ی ���ز��� ا�� ������ن ��ز�� ��.
 ������ دا��:���� ��ی  ا���ر  وی 

 ������  ����  ����� ا����  �����ی   ����
و  ��رو��  ��،�����  ���� �،����،رب  �� و 
�������� و  رو�� ��ز�� ��.������ه ���ه ��� 
 ���  ���  ���  �� ر����  ���:ارزش  ����ا��� 
و  ��د:����   ��� �� وی  ا��.  ر��ل  از۳�����ن 
���ز���ان   ��  ������  ��� ���� ��ی  ��ز�� 
ا���ب  ر��� ����  ����ن   ��  ���� را���ی  در 
��رگ  رز����  از  ای   ���� ���ان   �� ا���� و 
����ن  ا��ای  را���ی  در  ا��ان  �����ن  ��دم 
����ل  ا��.��دار  ��ه  ا��ا   ��  ����
���� ��ی  در����  ��ای  ��ف  ���:��وه ��ی 
��� ������ ������� ��ه ا�� و ��ش �� ��د 
و  وا���  ���ز���ان  ا����ر  در   �� ���� ا��   ��
����ری  �� و��د  و   ����� در ��ا��   �� ا��ادی 

��و�� آ��� ��ی �����ی د��ه ا��،��ار ���د.

مشارکت بهداشت 
و درمان صنعت 
نفت گچساران 

در پویش 
همدلى مومنانه/

توزیع4هزار بسته 
کمک مومنانه بین 

نیازمندان 

خبر کوتاه

���ز ر����� ��ر از ����ر���ن ���� ��� ��رگ �� ���ان «���� ����� ا����� »از ��ف دا����ه 
���م ����� ����� ا����ب ��. 

ا������ ����   � ��ر  ������ ر���  در  ا��از   ����� دا����ه ���م  از  در ��ل ۷۶  ��ر  ر����� 
���ن   ��۸۸ ��ل  از  و   ������� ا�����   ���  ���� در��ن  و  ���ا��  ��ز��ن   ��۷۶ ��ل  در  و 
����ل  ����ران    �� ر����   ����  �� زا���ن   ���ک  ����ل  ��رک   ���  ���� ����ر���ن  در 

.����� ��

طناز رمضانى 
پور از بیمارستان 

صنعت نفت 
خارگ ماما نمونه 

استانى شد

خبر کوتاه
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���ا��  ����اده  ������ ��ی  ر��� 
��ح  ا��ای  از   �����  ���  ���� در��ن  و 
در  د�����  ����ران  آز�����ت  ���ی   �����

���ان �����ی ����� ۱۹ ��� داد. 

در��ن  و  �����  ���ا��  روا��  ��ارش   ��
���� ��� �����، د��� ���� ���: در ���ان 
��و��، ����� ����اده ���ا�� و در��ن ���� 
��� ����� �� ��ر �����ن �� ا��ای ��و��� �� 
����ری   �� ������ ای  ������ا��  د���رات  و 
را  ������ا��  ����ت   ��  ��� �� ��ش  ��و�� 

�� ����� ��� ����ری ��ی ���� ����ص 
 ���� د���   .������ ارا��   ��� د�����  ����ران 
ا��اف ا��� �����  از  ا����   ��  ������:���
����ل ����ری ��ی ����  ����اده،������ی و 
���ان  دوران  در   ،���� �� د����  �� ���ص 
����ل و ������ی  ��و�� �����ن �� را���ر��ی 
از ا��� �� و��وس ��و�� در ������ ��ی ����اده 
���ی   ����� � ا��ا��ت ������ا�� �� ا��ای ��
������ �� و  آز�����ت ��ن در ���  ا���م  و 
�� ����ری آز������ه ����ر���ن ����� ا���م 

��ه ا��.

اجراى طرح 
نمونه گیرى 

آزمایشات 
بیماران دیابتى 

در کلینیک هاى 
خانواده بوشهر 

خبر کوتاه

������ ��ز����� �������ا�� و ��� ��ی 
�����ی  و����   ��  ����  �� ا�����  ��ا�� 
و����  و  ����د  ��ا��  ���م  ��و�� 
��ره  ا��  در   �������� و  ��ر��،  �����ات 

ا���ذ ��د��. 

 ����� روا��  ا��ع ر����  �����ه  ��ارش   ��
 ����� آ��دان-   ���  ���� ودر��ن   ���ا�� 
���ا��  د���  ر����   ��  ���� ���ان   ������
ودر��ن  ���ا��  ر���   ������  �����
وا��  ��ز�����  ع  ����  �� آ��دان   ���  ����
��� ��ی  �����ی  از   ������ و  �������ا�� 
ر���  ا���ا  در   .��  ����� ��دی  ��ا�� 
 ��� آ��دان   ���  ���� ودر��ن  ���ا�� 
 ���� �� :��� آرزوی ����� ����ت ����ران، 
���ن،  در  ����ری  و��د  و����  ادا��   ��
�� �� ��ا�� ��ز��� وا����ی   �� �زم ا�� 
��ده و در  �������ا�� و ا��ق ��ی ��� را ��ر�� 
��رت ا���ن �� ر���� ���م ��از�� ���ا��� 
��ر���ن   ����  ���  ��� د���را���� ��  و 
����. در ا�� ����  ��ر  ا��ام �� ��وع ���د 
����ران  ��دی   ����� �����ات  و���� 
و   ��� ��رد  ����ران  ��ای  ����د  ��ا��  و 
���� و����  ����.���و�� در��ن  ��ر�� ��ار 
وا��  آن  و  ��ده  ��ر��  را   ��� ا��ق   ������
را ����� ������ �� ���ان ����ران را ��� ��� 
��ا�� �� ا��ق ��� �����د.������ ���ب 

������ ������ ا��غ ��د�� ��ارد   �� ��  ��
��و�� را ا���م  ��رد ��وم �������ی و ����� 
����ری،  از ��م و��د  ا�����ن  از  و ��  داده 
��در  ����ر  ��ا��   ��� ��ای   ����� ���ز 
�������ی  ��د��  ���ر   ���� ادا��  در  ��د. 
��� ا��ق ��� ��ر�� و در��رت ��وم ����� 
ر����  ��ورت   ��  ���� ا��  در  ��دد. 
 �� ����� ��ی ������ و ������ی از ا���د ��ا

��د��. ���و در ����م ��� ��ا�� ا��ره 
وا��  ����ل   �� ��د��  ���ر   ���� ادا��  در 
����د،  و����   ��  ����  �� �������ا�� 
��ده و �� �����ن �����  ��و���� ��ا�� 
 ��� ����ران،  از  ��و��   ��  ��  ������ ا��م 
 ������.���� �����ده  �������ا��  ا���م 
���ا���  د���را���� ��ی  ��ا��س   �� ���ر 
���وف   ����� آب  و  ��� آوری  آ���د�� �� 
در   ���� د����،  و  ��د  داده  ����ران   ��

ورودی وا�� ��ای ��ا���� ��ار داده ��د.

در جلسه مدیریت 
بحران بهداشت 
ودرمان صنعت 
نفت عنوان شد 

خبر کوتاه
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���ر  در   ���� ���ه  و   ����� �ز���� 
 ���  ���� در��ن  و  ���ا��  در  ��آن 

ا��از �� اوج ��د ر���ه ا��. 

���ا��  ا��ع ر����  �����ه  ��ارش   ��  
���رک  ��ه  در  ا��از،   ���  ���� در��ن  و 
���دی  ������ ��ی   ��� از   ����  �� ر���ن 
����� ���ه ����  و رز���� ����� و ��ا��ت 
���ه ���� در ���ر ��آن �� اوج ��د ر���ه 

ا��. 
 ��� ا��م  و�دت  ا��م  در  و  روز��  ا�� 
 ���  �� ����ر��  ���ر��ن  ��دم  �����(ع) 
 ����� ���وم  ا���ر   �� ر�����  و   �������

����ل �����.

 ���  ���� در��ن  و  ���ا��  ��ر���ن 
�� در ���ان د��ع از ���� �����  ا��از ��� 
��� ���� ���� ��� ����ل �� ���� 
��ه  ا��  در   �� دا�����  �زم  ����د   ،�����
در  �����(ع)   ��� ا��م  از   ����  �� ���رک 
��ای   ��  ����  ������ و  ���و���  ��ری 
 ��� ���م ���� ر���ی در رز���� ����� و 

������� ���ر�� ������.
در ا�� را��� ������ �� ���ان ذ�� ���ر رأس 
��وه  دام ��� (������) �� ��ا��ا�� ���� 
 ���  ���� در��ن  و  ���ا��   ���� ���دی 
�� �� از ������ ���اه ��  ا��از ��� آوری �� 
���وم  و  ���ز���  ����اده ��ی   �� ��ا��   ���

������� ��ه ��ز�� و ا��ا �� ��د.

فعالیت هاى 
جهادى در پایگاه 

بسیج بهداشت 
و درمان صنعت 

نفت اهواز 

خبر کوتاه

در��ن  و  ���ا��  ر���   ����� د��� 
و   ����� از  ��رگ  و   �����  ���  ����
���ا�� ����� ������ن �� �� ��در در��ن 
در ������ �� ���وس ��و�� ��ردا�� و ���� 

���د��. 

در��ن  و  ����� ���ا��  روا��  ��ارش   ��
 ���� ا��  در   ����� �����؛د���   ���  ����
��ا����ا��   ����  �� ا��ره   ��   �����
���ا��  و   ����� در   �� ������ن   �����
 ��  :���  ��  ����� ����ر���ن  در��ن  ��در  از 
در��ن،��  ��در  از   ����� ��ردا��  �����ه 
�� ا��  ��در در��ن ا���د ��  د����� ��ای �� و 

�� ���� ����� از ��� ��دی آن ��د.

�����ران  و  �����ن   �� و����   :��� وی 
 ������  ����� ا��ق  ر����   ��  �� ا��  ا�� 
در  و   ������ ارا��  ��ا����   �� را  �زم  ����ت 
 ����  �� ��رگ  ��او��   ���  �� ��و��  ���ان 
��وه در��ن ��، ا���� ���ا��� �� ��ا��  ��ل 
��دی ����د�� و ��ور دار�� �� ا����د �� ��او�� 

��رگ ا���ن را ����� ������ �� ���.
 ��� ��ج  آ����ن  از   ���� را���ی  در 
����س   ،����� ���ا��ا���  �����اد،��ج 
 ���� و  ��ب  ��ر  ر���ران   ����   ����� 
���ورزان   �����  ����� ����ل  ا��زاده 
��د��د  ر��   �� �����ی  ���ب،��ح  ا���س 
در��ن  و  ���ا��  ر���   ����� د���  ��ف  از 

���� ��� ����� �� آ��ن ����� ��.

تقدیر از خیرین 
شهرستان جم در 

همدلى با کادر 
درمان در بحران 

مقابله با ویروس 
کرونا 

خبر کوتاه



٤١ خبرنامه الکترونیکى سازمان بهداشت و درمان صنعت نفت   نیمه دوم اردیبهشت ماه 1399

lw
w

w
.p

i
h

o
.i

r
l

در��ن  و  ���ا��  �����ن  ��ز   ��  ��
ز��ه   ������ در  ��ق  ���ل   ���  ����
��ز  ا����ل  �����ت   ۴  ����� ا�������ام 
��و��  و  در����  و  ���ا���  ���ت  ���ن   ��

��دا����.

و  ���ا��  ا��ع ر����  �����ه  ��ارش   ��
 ���� د���  ��ق،  ���ل   ���  ���� در��ن 
���زی،   ���� ز��ه   ������ ا��  در  ����ی 
���ا��ن �������ژی روزه داری و ��ا��ی ���� 

��د. و ��� ������ را ���ان 
وی ��� در��ره و���� روزه داری در ا��اد 
����ران  ��ردار،  ز��ن  ��د��ن،   ����� ��ص 
���و���،   ،����� ��ن،  ���ر  ا��ا��  د�����، 

.��� �� ���� �� و ...  ��� 
 ��  ������ ا��  در  ����ی  د���   ������
��و�� ��دا��. ������ و �������ی روزه داری و 

د��� ���� ���ر��ن ��� در ا�� ������ در ��رد 
��و�� در ��ل ��� ��ه  �����ات ���� ����ری 
���ی ����ری �� ���ن  ����� و �����ات ��� 

������ ��دا��.
�����ات  و  ���ود�� ��  ر��  ���ا��ن  وی 
 �� ��و��  ����ری  �����ات   ،������� ��ا�� 
��د��ن  روان   ����  ��� راه ��ی  و  ��د��ن 

��د. ��������  را ���ان 
��ر ����ران و ��ا�� �����  ��ا�� ����� �� 

د���  از   ���� ����ری ��ی  دارای  ��ر���ن  ��ر 
آن ���  در��ره  ���ر��ن  د���   �� ��د   ������

.���
���ا��ن   ��� د��ا�����   ���� ���ره  د��� 
ا���� ���ا�� د��ن و د��ان �� ���ان او��� 
و  �� و���� ����ن  ��ارش  از د����ه   ���
��دن ��اد��ا�� را دارد ������ را ���ان  ��د 

��د.
د��ان  و  د��ن  ������ی   ����� ��رد  در  وی 
����ی  و   �� (ا����ان   ���  ���� از  ا�� 
د��ن)  ���ط  و   ���) ��م   ���� و  د��ان) 

�������� ارا�� داد.
و  ا���ل  د��ا������   ��  ���  ���� د��� 
��دک   ���� او���  �����ی  در  وا����  ��ا��� 
د��ن  ���ا��  ر����  روش ��ی   ��� از 
د����   ��� ��دت ��ی  و   ����� و  د��ان  و 
�� ��د،   �� ا����  ����ت   ��  ����  ��

��دا��. 

حضور پرشکان 
بهداشت و درمان 
صنعت نفت شمال 

شرق در برنامه 
زنده اینستاگرام 
منطقه 4 عملیات 

انتقال گاز

خبر کوتاه

��� ا���م وا������� ���� ����ی ا��م ���� ������ن �� �� ���اه د��� ����� ر��� 
���ا�� و در��ن ���� ��� ����� و ��رگ و د��� ����ی ر��� ����ر���ن ����� �� �� ���ر 
در ��� ��ی ����� ����ر���ن �� ا��از ر���� از ��ش ��ی ��ا���ن ���� در ���رزه �� و��وس 
����ر���ن   ������� و  ��ر���ن  د���  و  ����ت،��ا��  ���و��ی  �����ران،  �����ن،  از  ��و�� 

��د.  ��ردا�� و ��ای ��� ��ا���ن ���� از ��او�� ����ل ����� و ������ ����� 
����� ا�� ا��م ���� ������ن �� از ��� ��ی ا��و�� �����،اورژا��،وا�� ����ژ،��� 
ا��ای  ��د�� ��� ��ض ��ا��ت،��  از  و  ��زد��  ������ن  و  ����ی ����،دارو����،��ر���ت 

��د��  ��و�� ��ردا��  ��در در��ن ����ر���ن ����� �� در ���ان  ��ح ����� و ��ا���� از ز���ت 

قدردانى امام 
جمعه شهرستان 

جم از کادر 
درمانى بیمارستان 

توحید جم 

خبر کوتاه
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��س  ��ی   ����� وا����ی  از  ���ادی 
���ان   ��  �����  ���  �����  ����
�������ه ����ران ��و���� ا����ص ����. 

و  ���ا��  ا��ع ر����  �����ه  ��ارش   ��
در��ن ���� ��� ������ب ���ر، در را���ی 
��ا��  در   ����  ����� �����ت  ا��ای 
د���  آ��ه   ��� �� �����ی   ،����� ا���اری 
����� ���� و ������ت ا���م ��ه در ز���� 
��ی   ����� وا����ی  از  ���ادی  ا����ص 
��س ���� ����� ��� ����� �� ����ران ���� 
�� ��و�� و��وس، د��� ������� زاده ر��� ا�� 
 ������ ر���  ���م  د���  در��ن،  و  ���ا�� 

در��ن  و  ���ا��   HSE ��ر�����ن  و  ���ان 
���� ��ی  و  ���ر  ������ب   ���  ����
��ی   ����� ا����ص  وا����ی  از   �����
 ���  �����  ���� ��ر���ن  ��ای   �� ��س 

��د��. �����  ����� ��ه ا�� ��زد�� 
در ا�� ��زد�� د��� ������� زاده ��� ���� 
ا��  از   ����� �������ه   �������� ����ری  از 
���: ���� ���� ��ی ��� �� ��ا���  ا�� ���، 
��د   ����  ����� ��ای  را  وا����  از  ���ادی 
����� ������ �� در ��رت ���ز �� ���ان ��� 
 �� ع   ����  ����  ����� �������ه  و   �������
��رد  ��ه ا��،   ����  ۱۹ ��و��  ����ری   ��

���د. ا����ده ��ار 

آغاز به 
کارنقاهتگاه 

پرسنل صنعت 
نفت شمالغرب 

کشور 

خبر کوتاه

��ا��  در  ��ق  ���ل  د��ا������  ��ا��  در  ����ت  ارا��  ��م   �� ��م  آ��زش  ��س 
وا��  ��ر���ن  و  د��ا������ن  ���ر   �� ����ا��   �����  ���� از   ۱۹ ا����� ����� 

د��ا������ ���� و ���� ����ار ��. 

����ا��  ��ارش �����ه ا��ع ر���� ���ا�� و در��ن ���� ��� ���ل ��ق، در ا�� و����   ��
د��� آ���� ����ی در��ره ��و��� ���ه ����ش ����ران، �����ات ���ی ������ در��ن �� ���� 
����ل ����� در د��ا������ در ��ا��  ��ر���ن و  �� ا��ا��ت وزارت ���ا��، ����� ���� 
��د. ��� د��� ���ره �����  و د��� ���ره ���� �� ��ا�ت   � ا����� ��و��-۱۹ ��اردی را ���

.����� ��س آ��ز�� ����  ���� ������ن در ا�� 

برگزارى کلاس 
آموزش گام 
به گام ارائه 

خدمات در مراکز 
دندانپزشکى 
شمال شرق 
در شرایط 

اپیدمى کووید 19 

خبر کوتاه
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از   ���� ر���ن  ���رک  ��ه   �������
 ���  ���� ودر��ن  ���ا��  ��ر���ن 
آ��دان �� ��� آ��ی ��� ��ی ��ا�� در ا�� 

��ح ��ا����ا�� ���� ��د��. 

روا��  ا��ع ر����  �����ه  ��ارش   ��
آ��دان   ���  ���� ودر��ن  ����� ���ا�� 
از  ا��ا��   ������ ���� ��ی   ������   -
 ���  ���� ودر��ن  ���ا��  ��ر���ن  ��ی 

���ن  در  ر���ن  ���رک  ��ه   ������ �� آ��دان 
��ز��  آ��دان  ا��اف  رو�����ی  ���وم  ا���ر 
��.ا�� ���� ��ی ��ا�� ���� ����، رو��، 
���� ����� ��د  ��رو��، رب  �� ،����  ،� ��
ع  ���  ��  ����  ��  .�� ��ز��   ���� از   ��  ��
����ری ��و�� و �����ل آن ����ت ������ �� 
� داد،  �� درآ�� و ���وم ����� ر ��ای ا���ر 
� ��� ��ا����  ��ر���ن ا�� ���� �� در ا�� ��

��د��.  ����

توزیع بسته هاى 
کمک مومنانه در 
بهداشت ودرمان 

صنعت نفت 
آبادان 

خبر کوتاه

و  ���ا��  ����ان  ����ک   ���� در 
و  ������ن  و  ��رس   ���  ���� در��ن 
��ز،  ا����ل  �����ت   ���  ����� �����ن 
 �����  ���� �������ی  ��ا��  راه ا��ا�ی 
در  ��ز  ا����ل  �����ت   ���  �����  �������

آ���ه ��د�� در د���ر ��ر ��ار ����. 

در��ن  و  ����� ���ا��  روا��  ��ارش   ��
���� ��� ��رس و ������ن، ���� ����ک 
��رس   ���  ���� در��ن  و  ���ا��  ����ان 
�����ت   ���  ����� �����ن  و  ������ن  و 

����ار  ���از  ����ی   ������  ��� در  ��ز  ا����ل 
.��

در ا�� ����، در ���ص ����� ���ا��� 
ا����ل   ���  ����� ا���ری   ����� در����  و 
 ��� ��وران،  ��ا����،   :���� ��ز،  �����ت 
 �� ��د��  ���ر  و   ��  ��� ���دل  و   ��� و... 
��ده،  ��م   �� ��ا در����  و  ���ا��  ����ت 
 ،������ و   ���� ادا��   ����� روال   ���
 ���� ������ری   �� ��ا ��د��،  آ���ه ای  در 
ا����ل  �����ت   ���  �����  �������  �����

��دد. ��ز، راه ا��ازی 

راه اندازى مراکز 
پزشکیارىِ برخى 

مناطق عملیاتى 
منطقه پنج عملیات 

انتقال گاز در 
آینده نزدیک 

خبر کوتاه
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