
 كرونا ويروس در زنان باردار

د, سوال: آيا زنان باردار به ميزان بيشتری در معرض عفونت يا ريسک بيماری شدي
در مقايسه با سايرين هستند؟ ١٩- عوارض و مرگ و مير ناشی از کوويد  

پاسخ: ما اطلاعات کافی از گزارش های علمی چاپ شده در حال حاضر درباره ی خطر 
يکی نداريم. زنان باردار تغييرات فيزيولوژيک و ايمونولوژ ١٩- کوويد زنان باردار در مقابل

زمينه  ١٩-را تجربه می کنند که ممکن است آنها را برای عفونت های تنفسی از جمله کوويد
 ساز کند. زنان باردار همچنين ممکن است, به دست آمده از تجربه ی ساير عفونت های

مثل  رس) و عفونت های ويروسی تنفسی ديگرکورونا ويروسی (به طور مثال سارس و م
ا آنفولانزا, در معرض ريسک بيماری شديد عوارض و مرگ و مير بالاتر در مقايسه ب

 .سايرين باشند

دست ها  زنان باردار بايد فعاليت های پيشگيرانه برای عفونت همچون شست و شوی مرتب
  .و خودداری از تماس با بيماران را انجام دهند

در ريسک بالاتری از نتايج نامناسب حاملگی هستند؟ ١٩- ا زنان بيمار با کوويدسوال: آي  

 ١٩-دپاسخ: ما اطلاعاتی درباره ی نتايج نامناسب حاملگی در زنان باردار مبتلا به کووي
 نداريم. از دست دادن حاملگی از جمله سقط و زايمان زودرس در تعدادی از بيماران مبتلا

ا (سارس و مرس) در دوره ی بارداری ديده شده است. تب های به ساير کورونا ويروس ه
 .بالا در سه ماهه ی اول بارداری ريسک تعدادی از اختلالات حاملگی را بالا می برد

 انتقال در دوره ي بارداري يا زمان زايمان

ويروس را به جنين خود منتقل می کنند ؟ ١٩-آيا زنان باردار مبتلا به کوويدسوال:  

اساسا از طريق تماس نزديک و قطرات تنفسی منتقل می  ١٩- روس عامل کوويدپاسخ: وي
می تواند بيماری را به جنين خود يا نوزاد خود از  ١٩-شود. اينکه زن باردار مبتلا به کوويد

تلا به ساير طرق منتقل کند مشخص نيست. در هر حال تا کنون نوزادان متولد از مادران مب
ودنی ار گرفتند هيچ يک برای اين ويروس مثبت نشدند. افزکه مورد تست قر ١٩- کوويد

 .است که ويروسی در نمونه های مايع آمنيوتيک يا شير کشف نشده است
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